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Introduccion
EL INICIADO EN EL NUEVO MUNDO

La acogida dispensada a "El Iniciado" ha sido alentadora, instructiva y curiosa. No menos de tres personas
han reclamado ser su autor, confiando su secreto a uno de mis amigos al tanto de la realidad de mi persona
quien, con considerable desenfado, me lo comunico sin, debo reconocerlo, divulgar sus nombres; ni les
informé ¢l de la identidad del verdadero autor. La deshonestidad de estas personas no estd exenta de
adulacion, pero no deben temer que les traicione abandonando el anonimato en este segundo libro de "El
Iniciado", que voy a enviarles en su arriesgada empresa. Al contrario, les estoy agradecido por su colabora-
cién a mantenerme en el anonimato.

Pero aparte de originar esta divertida especie de deshonestidad, "El Iniciado" ha sido responsable de
resultados menos curiosos y mas alentadores, aparte de ciertas situaciones embarazosas para su autor. Pues he
recibido, por medio de mis editores, cartas en las que los escritores me piden una entrevista o quieren obtener
noticias de mi Maestro. En algunos casos han especificado la clase de noticias que querian conocer, en otras
han declarado que de ningin modo se conformarian con consejos o advertencias de naturaleza
"extremadamente piadosa". A algunos de ellos les he contestado lo mejor que he podido; otros he juzgado
mas acertado guardar silencio, sabiendo que algun dia llegaran a conocer que los Maestros no se encuentran
de un modo habitual, y que su mensaje llega en el momento adecuado a las necesidades espirituales de las
personas. .

Referente a conceder entrevistas y divulgar asi mi identidad, he tomado la precaucion de consultar a mi
Maestro antes de acceder a su peticiones; y s6lo en contados casos me ha aconsejado que lo hiciera.

Parece como si estos buscadores de mensajes y entrevistas no se dieran cuenta de las dificultades con las
que me he tenido que enfrentar.

Aunque comuniqué a mis lectores en el ultimo capitulo de "El Iniciado" que mi Maestro se fue a otra parte
del mundo y no dejé ninguna direccion, algunos de ellos creen que estoy en la posicion envidiable de ir a
verle cuando desee o telefonearle usando un teléfono material o psiquico.

Pero la verdad es otra, como lo mostrara la lectura del primer capitulo y del epilogo de este libro. Pues, por
una parte, mi Maestro vive ahora a miles de millas de mi hogar, y por otra parte, en la actualidad dependo
enteramente de sus deseos para cualquier comunicacion entre nosotros. Conoce perfectamente todo lo que
hay en mi conciencia, y por eso es totalmente consciente de mis necesidades, asi como de las cartas que
recibo y de las preguntas que se me hacen.

Asi, cuando siente que determinado individuo puede ser ayudado espiritualmente por medio de una
entrevista conmigo, establece esa comunicaciéon por medio de la cual me siento capaz de preguntar qué
postura adoptar.

En algunos casos dificiles me ha dictado la carta; en otros me ha aconsejado que recuerde a mis
corresponsales la verdad oculta de que" cuando el discipulo estd preparado, aparece el Maestro" , y que
aunque es posible que ellos no lo sepan, ya estan siendo vigilados y guiados.

Son necesarias unas explicaciones preliminares a la lectura de esta continuacion de "El Iniciado". Las
charlas que he dividido en capitulos no se suceden en el orden y estilo en que tuvieron lugar, y se han puesto
asi solo por razones de utilidad y obediencia a la forma literaria.

So6lo se han incluido unas pocas de las muchas charlas a las que asisti, pues las otras fueron dedicadas nada



mas que a los iniciados de esa escuela particular a la que mi Maestro representa. .

Aunque hace varios afos que escribi este libro, mi Maestro me dijo que todavia no habia llegado el
momento de su publicacion. Esta demora ha sido afortunada en cierto sentido, pues de otro modo no podria
haber incluido el epilogo. Ademas debo afiadir que mi Maestro raras veces utilizaba la nomenclatura
teosofica, sino que se circunscribia a la terminologia sanscrita.

Asi, para la palabra Maestro, empleaba Gura.

Sin embargo, como muchas palabras de la terminologia teosofica estan en boga y no deseo incluir un
glosario, he traducido muchos dé los términos mas usuales al lenguaje teoséfico.

Para concluir debo afadir que mientras escribia el presente volumen, recibi un mensaje de aprobaciéon y
animo de uno de los Maestros del Himalaya, que consider6 con gran placer que "El Iniciado" fuera seguido
por esta continuacion. jOjala sea digno de tan exaltada bendicion!

Desde la publicacion de la primera edicion, mi Maestro ha descubierto ciertos errores debidos a la falta de
memoria por mi parte, y también a ciertos pasajes que han creado
una falsa impresion. Por tanto, esta nueva edicion ha sido revisada cuidadosamente.

Capitulo 1

El reencuentro

U nos veinte afios habian pasado desde que vi por tltima vez a mi Maestro (conocido por Justin Moreward
Haig).

En su carta de despedida me habia escrito:"En el futuro otra clase de trabajo me estara reservado, y Vd. Y yo
no podremos encontramos en forma fisica durante bastante tiempo, aunque si necesita mi ayuda estaré
preparado para ello, y atenderé su llamada." Y ciertamente mantuvo su palabra, aunque mis facultades son



tales que no siempre fui capaz de obtener provecho de su promesa. De hecho, llegd un momento en que
parecia como si estuviera perdiendo aquellas pocas facultades que tan lentamente llegué a poseer. La razon de
esto se me habia explicado, pero me senti desconcertado. Perder la vision del Maestro es realmente una trage-
dia para toda la vida de una persona. Sin embargo me har¢ la justicia de decir que la pérdida en si misma de
mis facultades dejo de preocuparme, pues ¢l habia imprimido a menudo en mi que el deseo de poderes
psiquicos demuestra la existencia de un obstaculo en el sendero de la Conciencia Espiritual; a menos que los
deseara con una finalidad totalmente altruista, no deberia hacer ningun esfuerzo especial para desenvolverlos.
En verdad, aunque una amiga espirita me sugiri6-que formara parte de un circulo que habia formado "para el
desenvolmiento”, me mostré reacio a complacerla, y le expliqué que si mi Maestro tenia intencion de
"verme", mis poderes, tal y como estaban, serian despertados nuevamente en la debida forma.

Y luego, un dia, recibi un sobre mecanografiado con un sello de los Estados Unidos. Esto no me sorprendio,
pues tenia uno o dos conocidos en América, de los que ocasionalmente recibia cartas. Pero mi asombro fue
considerable -sin mencionar mis otros sentimientos-cuando al abrir el sobre descubri lo siguiente:

Fechada en 1920.
Hijo mio:

Ahora que esta inconmensurable y sangrienta clase de infantilismo ( | a la que la humanidad da el
falsamente digno nombre de guerra!) ha llegado a su fin, le sugiero que haga los preparativos necesarios para
venir aqui, al menos por un periodo de unos meses, y lo haga lo mas pronto que le sea posible. Tengo una
proposicion que hacerle concerniente a evolucion y sin la cual creo que dificilmente podria progresar mucho
mas en esta particular encarnaciéon. Aunque durante estos ultimos afios Vd. no ha sido plenamente consciente
de mi, yo por mi parte le he observado y le he seguido en su vida interior, y puedo decirle sin reservas que
tiene que depender de su propia fe para hacer posible lo que ahora le sugiero.

Cierto, pueden haber dificultades en su camino, pero le pido que mantenga esa fe que siempre ha tenido, se
decida a hacer el viaje, y le prometo que la ayuda estara proxima,
Amigo mio, le envio mis bendiciones y espero su respuesta.
Puede Ud. elegir sabiamente, pues ésta es la esperanza de su amigo: J.M.H.
P.D. Excuse la carta mecanografiada pero el tiempo es oro en este pais.
No es necesario ningun comentario. Habia dificultades que salvar; unas de tipo econdmico que parecian

insuperables; y otras circunstancias tan importantes en si mismas que dificultaban el llegar a una solucion.

La palabra del Maestro es ley para mi, y tan emocionado estaba que lei y relei la carta varias veces,
contestandole antes de que hubieran pasado dos horas.

Coémo iba a ir, cuando exactamente podria ir, era inca-paz de saberlo, pero iria, y asi se lo comuniqué. Y a
las tres semanas estaba en un vapor de la linea atlantica, y lo que es mas, con una cantidad importante en mi

cuenta del banco, como no la habia tenido en muchos afos.

Llegué al puerto de Boston una fresca y luminosa mafiana de otofo; y después de todas las historias que



mis compafieros de viaje me contaron, no me sentia muy contento de pasar por la aduana. Pero casi en el
momento de desembarcar un alegre joven de piel clara se dirigié a mi. "Encantado de verle, Mr. Broadbent".

"Me llamo Arkwright," dijo. "Soy un discipulo del Maestro J.M.H., y he venido a ayudarle en lo que
pueda. El Maestro le espera para almorzar a la una. Mientras tanto le ayudaré en todo esto", sefialando al
lugar de los equipajes, "y después le llevaré a su hotel".

"Ha sido muy amable al venir a darme la bienvenida", dije calurosamente, "pues a decir verdad ya me
sentia como un pequefio de seis o siete afios. Vd. ya sabe lo que ocurre cuando se llega a un sitio extrafio."

-"Lo supongo", asinti6. "Perdone", y se dirigié a un oficial, le dijo unas palabras y regres6. "Ahora", me
asegurd, "terminaremos pronto; sélo hay que esperar a que saquen su equipaje del barco."

"Digame", le pregunté mientras esperabamos, ";como se las arregld para reconocerme? Pues no hay ningun
distintivo especial en mi aspecto externo."

"Preglinteme otra cosa", fue su respuesta, acompaifiada de un guifio, "o preguntese lo al Maestro. Puede que
se lo diga o puede que no."

Me rei. Habia un rasgo de humor en la forma de comportarse de este joven americano. Yo me preguntaba en
qué grado de evolucion se encontraria, qué linea de ocultismo
"
seguiria , y...
"Su equipaje, creo", dijo indicando a un mozo que atravesaba la pasarela con las maletas que llevaban mi
nombre en las etiquetas. Después todo fue facil. Su "amigo", el oficial, puso tan pocas dificultades que crei
que algo habria sucedido, pero pensé que era mejor no hacer preguntas.

En menos de media hora nuestro taxi par6 delante de un hotel en la calle B..., en la que habia sido preparada
una habitacion para mi. Alli deshice algunas de mis maletas mientras mi amable compafiero me deleité con su
conversacion. Después nos marchamos a mi trascendental cita.

Mi reencuentro con el Maestro fue uno de esos momentos de la vida, que uno se siente incapaz de describir.
Habia esperado mucho del deseado reencuentro, pero recibi aiin mas. El sentimiento de amor y la bienvenida
que me dispensé sin exageraciones en palabras o acciones me impresiond tan profundamente que, aunque
contento y emocionado, me senti aligerado cuando, dandose cuenta de mi situacion, la remedi6é adoptando un
tono mas a propdsito.

"Super6 Vd. la prueba y estoy encantado”, dijo.

";La prueba?", pregunté.

"Hijo mio: en una época en la que los poderes psiquicos son tan raros y tan grandemente deseados, es digno
de alabanza considerar su posesion, o mas bien su pérdida, con tal indiferencia filos6fica. Un nifio llora mas

amargamente por la pérdida de un juguete nuevo que por la de uno viejo."

Después de esto le comprendi.



En una pausa que siguid, observé los alrededores con mas detalle. J.M.H. vivia en una casa amueblada con
gusto en uno de aquellos barrios antiguos de Boston, parecidos a los de Inglaterra. El porqué de que un
hombre solitario necesitara una residencia tan espaciosa me sorprendié al momento; pero pasoé a segundo
plano en el curso de nuestra conversacion.

"No esta muy cambiado"”, resumid observandome, "quiza unas pocas mas arrugas..."

Es innecesario decirle que Vd. no ha cambiado en absoluto... excepto que su pelo parece un poco mas exube-
rante."

Sonrié. "Sin embargo, me encontrara cambiado cuando me conozca en mi edicion americana." ";Qué quiere
decir?" "Simplemente el proceso de adaptacion.”

"No soy lo suficientemente sabio aun", sonrei. "Los métodos, las ensefianzas y las formas externas
adecuadas en un pais no lo son en otro. No s6lo debo adaptar mis métodos a la nacionalidad y
temperamento de mis discipulos, sino que también debo adaptarme yo mismo. Externamente no soy el
mismo hombre que en Londres. Se me

ha encomendado otro tipo de trabajo, como le dije cuando me despedi de Vd."

"Parece curioso a primera vista", comenté, "pero supongo que es porque no se me ocurrio antes."

"Es absolutamente necesario," dijo con énfasis," y Vd. No debe sorprenderse ni sentirse defraudado si digo
y hago aqui cosas diferentes a las que conocié cuando estuve en Europa. Por tanto le hago esta pequefia

advertencia al comienzo;-siempre es bueno estar preparado.”

En el resto de aquella entrevista charlamos de asuntos referentes a mi propia evolucion, que no deseo
exponer aqui. Pero de cierto asunto si escribiré en el momento adecuado.

Habia una forma particular de conducta con la que mi Maestro deseaba acosarme.

'No ha venido desde tan lejos", dijo, "s6lo para estar cerca de mi y recibir ensefianza. Hay algo muy
concreto que deseo que Vd. haga, como le insinué en mi carta. Significard un gran sacrificio por su parte,
pero merece la pena. Lo que tengo preparado para Vd. se lo diré en el momento oportuno, pero no aun.
Mientras tanto conocera a la mayor parte de mis discipulos. Se retinen aqui todos los miércoles

por la tarde y les hablo. Deseamos que el espiritu de amor y hermandad existe entre todos nosotros, y por este
medio  esperamos fortalecerlo. Después de la platica, podemos hacemos preguntas; tenemos una
conversacion, refrescos y cigarros. Como se desprende de esto ultimo, no somos ascetas fanaticos. Con
algunas excepciones, aqui cada uno tiene perfecta libertad en tales materias. N o creemos que sea necesario
tener fichas con las idiosincrasias comparativamente inocuas de las personas; solo estd prohibido tomar
alcohol. No se sirven vino ni bebidas alcohdlicas; contra su uso aconsejo enérgicamente a mis discipulos. Por
tanto, ahora sabe Vd. como estan las cosas. Y como hoy es miércoles, le esperamos a las ocho y media."

Como era evidente que M.H. estaba ocupado, me marché, dedicando el resto del dia a explorar Boston con un
sentimiento de alegria, y un cerebro ocupado con muchos pensamientos. ;Qué era lo que M.H. deseaba de mi
y qué ocasionaria tanto sacrificio? Se me presentaban una gran cantidad de conjeturas, perola solucion
correcta no era ninguna de ellas.

Con relacion a la transformacion a que se refiri6 mi Maestro estaba yo tan despistado que fui incapaz de
percibirla.



Vestia con la misma pulcritud que en Londres, y el pliegue de sus pantalones denotaba la existencia de un
mismo, o parecido, y esmerado criado. Pero, naturalmente, era pronto para formarse una opinion -sélo le
habia visto un corto espacio de tiempo. Lo que el futuro me deparaba no podia saberlo, pero que aumentaba
mi interés en la vida era cierto.

Cuando volvi a casa del Maestro aquella tarde, encontré alli unas treinta personas charlando antes de
acomodarse para la platica. El mismo M.H. estaba entre ellas, charlando con unos y con otros; pero al verme
entrar vino y me present6 a una joven y a su vecina.

"Esto es para introducirle", sonrié mientras pronunciaba sus nombres, "pero la norma aqui es que cada uno
hable con los demas. ;De qué sirve saber que todos somos Uno si no nos comportamos como tal?", afadi6
con humor. Sin embargo tuve poco tiempo para, tratar con mis nuevos amigos, pues M;H., yendo hacia una
silla que habia en una pequeia plataforma en un rincon de la habitacion, dio la sefial de que iba a comenzar.

Capitulo IT

Moralidad y Supramoralidad

"Como muchos de Udes. saben ahora., muchas de las ensefianzas que les imparto en estas tardes son de tal
naturaleza que pueden ser comprendidas por lo que no pertenecen a nuestra Orden particular.

Suponer que los Maestros existimos so6lo para ensefiar a unos pocos discipulos a desarrollar sus centros
psiquicos (M.H. utilizé la palabra Chakrams) "es de suponer un engafio. Realmente, a la mayoria de Vds.
intento disuadirles de tal desarrollo, como un obstaculo para alcanzar la meta mas que como un medio para
llegar a ella. Para lo que realmente estamos aqui los Maestros es para guiar a la humanidad y para ensefiarles
tantas ideas de tipo moral, espiritual y ético como se requieran en un determinado momento.

(Como se lleva esto a cabo? Por medio de nuestros chelas (discipulos), que moviéndose en el mundo y
utilizando su discrecion esparcen tantas porciones de nuestras enseflanzas como juzgan conveniente y como
ofrece la oportunidad.

Asi ayudamos a nuestros discipulos y, reciprocamente, nuestros discipulos nos ayudan a nosotros. Si son
escritores, algunas de sus ensefanzas se reflejan en sus libros; si son poetas aparecen en sus poesias, y si son
musicos 1o manifiestan en su musica. Cuando investigo en esta pequefia comunidad, veo miembros de varias
profesiones, y todos me ayudan lo mejor que saben", y afiadié mirando maliciosamente, " | eso espero! Es a
ellos a los que intento ayudar, trayendo nuevas ovejas al redil, por asi decirlo, no solo para extender
discretamente nuestras ensefianzas, sino para persuadir a los incrédulos del mero hecho de nuestra existencia.
Naturalmente no hay duda de que los buscadores de sensaciones preferirian que apareciésemos
milagrosamente antes nuestros futuros discipulos y dijéramos: Yo soy tu Guru, ven y sé mi discipulo. Pero
este no es nuestro modo de actuar y nunca lo serd. A menos que los discipulos sean clarividente s y puedan
vemos sin tener que materializarnos, supondria un derroche de energia, y nos haria culpables de
exhibicionismo. Una de nuestras normas es no hacer las cosas de un modo extraordinario, si pueden hacerse
de un modo ordinario. Lo que hacemos después que el discipulo y el Maestro han llegado a estar
estrechamente unidos es otra cuestion."”



M.H. encendié un cigarrillo.

Esta noche voy a hablarles del mayor obstaculo, practicamente, para la Sabiduria oculta" -uso6 el término
Yoga Vidya- "logro espiritual y progreso mistico. Ese obstaculo es el Convencionalismo en cualquier forma
que pueda tomar, en relacion con la moral o la religion. Los escritores del Nuevo Testamento retrataron a los
fariseos como los adictos mas tipicos, y Jesus dijo que las rameras estaban mas cerca del reino de los Cielos
que estos fariseos -lo que, siguiendo la hipérbole oriental, estd de acuerdo con los hechos. Si miramos el
cuerpo mental de mucha gente convencionalista encontraremos su contorno duro y- rigido, y el cuerpo en si
mismo pequefio y desnutrido. Si intentamos impresionar esos cuerpos con nuestras enseflanzas, nuestros
pensamientos no pueden penetrar la barrera de esa superficie dura; y a veces el tinico medio de poder
romperla es la musica de naturaleza moderna y bastante discordante. Es ahi donde varios compositores
modernos estan haciendo un buen trabajo.

(Como crece la semilla de esta, cizafia del Convencionalismo? Por la pereza mental, temor a lo que otros
puedan pensar; vanidad -o capacidad de sentirse herido por lo que otros digan; y supersticion -o la falsa idea
de que lo que piensa la mayoria debe ser lo correcto. El Convencionalismo en su relacion con la religion no
lo vamos a tratar ahora: lo que discutiremos esta tarde es su relacion con la moral.

Como Vds. saben, la moral convencional existe y es practicada por las masas en mayor o menor grado;
pero para el estudiante que estd hollando el Sendero, o en sus proximidades, se requiere algo mucho mas
elastico y elevado. Algo que podemos bautizar con el nombre de Supramoralidad. Mientras que esta ltima
se fundamenta en el altruismo y obtiene su criterio del altruismo, la primera, con bastante frecuencia, aunque
pretendiendo estar basada en el altruismo, es el resultado y la excusa del egoismo. Por eso hay muchas
razones por las que la gente elige ser moral -pero s6lo puede haber una razén por la que la gente elija ser
supramoral. Un hombre puede ser moral porque teme lo que puedan pensar de él sus vecinos -lo que indica
que es gobernado por la vanidad combinada con la cobardia. Otro hombre puede ser moral porque le viene
bien a sus conveniencias -es decir, porque obtiene alguna ventaja de ser asi. Pero, al contrario, un hombre no
puede ser supramoral por tales razones; y no recibira probablemente mas que puntapiés y calumnias. Y esto
porque al individuo de la calle el moralista le parecera un inmoralista; pues los extremos indiscriminados
parecen semejantes, igual que la luz mas brillante puede ser tan cegadora como la oscurida mas densa."

Aqui el Maestro se levant6 de la silla y paseo6 por la pequefia plataforma durante un rato, hasta que prosiguio.

";Qué rasgo es, pues, el que distingue la moralidad de la supramoralidad? es el desinterés de la
motivacion. Laprimera proviene del cerebro, la segunda del corazén; la primera depende de reglas y
convenios, la segunda depende enteramente de las circunstancias. Sirva este ejemplo como muestra. ;Son
Vds. tan inocentes como para suponer que yo mismo, al que llaman encantados su Maestro, no les engafiaria
si creyera que es por su propio bien? Todavia hay quienes levantarian sus manos en sefial de horror ante tal
idea: jUn Maestro engafiando o diciendo una mentira increible, imposible! Pocos de ellos se dan cuenta de
que un Maestro en cierto sentido necesita fingir -lo que es una forma de engafar- la mayor parte del dia. ;Se
imaginan a un Iniciado que ha adquirido esa perfecta, permanente e incondicional Conciencia de Amor (que,
como saben, es concomitante con el Adeptado) comportdndose de acuerdo con esa conciencia interna? ;Nos
imaginan a los Iniciados arriesgdndonos a mostrar el amor que sentimos por todos? jProbablemente nos
encontrariamos pronto en un asilo de lunaticos, y tendriamos que malgastar nuestros, asi llamados, milagrosos
poderes intentando escapamos de nuevo!"



Un murmullo de risas se dejo oir por toda la sala.

"Eso estda muy bien para todos los Mahatmas que hacen vida de hermitafios en lo mas resguardado de los
Himalayas: Pueden comportarse como quieran... al menos ellos podrian hacerlo si realmente vivieran como
hermitafios —pero muchos de ellos no viven asi. También tienen sus chelas (discipulos) y no permanecen todo
el dia en contemplacion extatica. Eso seria muy agradable para ellos —habiendo llegado al fin de su viaje- pero
;,como seria para las pobres criaturas que estdn todavia luchando en el camino? Porque hayamos aprendido
ciertas cosas -habiendo dedicado a ello afios y quiza siglos- ;quiere esto decir que debamos seguir haciendo
esas cosas por el placer que nos dan y para

enseflar a otros lo que sabemos hacer? No. El supramoralista se da cuenta de que cuando ha adquirido una
virtud o facultad, sea por su veracidad o en trance extatico -qué importa- debe ocultarla o darla a conocer
rara vez, segun aconsejen las circunstancias. Un Swami me dijo una vez que en una encarnacion anterior

yo habia sido un gran orador. Puede que fuera cierto, o puede que no; pero suponiendo que fuera verdad,

y que todavia conservara esas grandes facultades oratorias, ;seria conveniente para mi alentar sus
emociones con grandes discursos en vez de hablar sencillamente con Vds. como lo hago? Si el segundo
procedimiento es suficiente, /por qué emplear el primero? Si hiciera eso, jno estaria recordandoles que
puedo hacer algo que Vds. no pueden? La mayoria de la gente, cuando adquiere una virtud particular, se
siente inclinada a exhibirla ante aquellos que todavia no la han conseguido. Piensan que eso es bueno
para las pobres gentes que no son virtuosas -vano suefio, siendo la vanidad la causa de sus pensamientos.
(Como les sentaria si estuvieran hambrientos y llegara uno de sus amigos con un gran trozo de pastel en

la mano y se lo comiera delante de sus ojos?...

(Seria una accion amable? O si un amigo de Vds. hubiera perdido todo su dinero ;considerarian justo

ponerse delante de ¢l y sonar las monedas de sus bolsillos para beneficio de su amigo? Pues todavia hay miles
de gentes religiosas y de elevada moral que hacen esto con sus virtudes.
Hay bastante exhibicionismo de virtudes en el mundo y no es necesario observar mucho para darse cuenta de
ello. Pero, ;qué implica todo ese exhibicionismo de virtudes? Simplemente que un hombre o una mujer
necesitan mostrarlas a otros. jUna virtud es una virtud!, dicen, por tanto mientras mas se den a conocer,
mejor. Y luego probablemente citaran escrituras para respaldar su argumento."

El Maestro hizo una pausa y continué luego en un tono diferente:

"Pero, ;no hay ninguna ocasién en la que debamos mostrar nuestras virtudes? Naturalmente que la hay, pero
depende de porqué, como y donde las mostremos. También hay veces en que debemos descubrir nuestros
vicios aunque no los tengamos. Recientemente un discipulo vino a mi y me pregunté cémo podria curar a un
amigo que habia adquirido el habito de la bebida, y le di algunos consejos que ocasionaron la ruptura de
nuestras nominas. ;Cémo procedié de acuerdo con aquellos consejos? Se fué y bebid varias veces en
compaifiia de su amigo. Una noche, antes de que €l o su amigo hubieran bebido demasiado como para estar
completamente borrachos, arrojo su vaso contra el suelo y dijo: Mira aqui, ;por qué demonios bebemos esta
condenada y sucia porqueria? Sabe a podrida, nos deja un putrido aliento, y no merece la pena. N o voy a
probada mas, ;/por qué no haces til lo mismo? Y aquel hombre dejo6 la bebida.

La accion de su amigo tuvo tan fuerte valor sugestivo, combinado con una pequeila ayuda oculta que le
proporcioné, que se curo.



Desde el punto de vista de la moral convencional mi discipulo rompid nuestras normas, engaiié a su amigo e
hizo una bestia de si mismo, como dice la frase; pero desde el punto de vista de la Supramoralidad actud
como un heroico samaritano.

Asi que es necesario hacer que la gente se dé cuenta de que no hay una verdad moral absolutamente
permanente -y, por favor, no confundan las verdades morales con las espirituales; las ultimas son
permanentes, mientras que las primeras dependen de una gran variedad de circunstancias cambiantes. Por
ejemplo, la moral en el Tibet no es la moral de New York. Si aqui en los Estados Unidos una mujer se casa,
no s6lo con Mr. X, sino también con todos sus hermanos, sera vista como un simbolo de depravacion. Si, por
el contrario, en el Tibet rehusa casarse con aquellos hermanos, sera considerada igualmente como un simbolo
reprensible. Y no se puede decir que los tibetanos sean barbaros y nos neoyorkinos no -ésta no es la razén. La
razon es simplemente que en el Tibet no hay suficientes mujeres para todos. Y lo que es mas, si esta fantastica
guerra hubiera durado mucho mas, puede que no hubiera habido suficientes hombres en est pais, y por tanto
un hombre no soélo se hubiera tenido que casar con su amada, sino también con las hermanas de su novia.
Rianse Vds. y hacen bien, pues cada cosa tiene su lado divertido, pero sus menos iluminados compatriotas no
se reirian de tan improcedente situacion. Dirian que esto era intensa y desagradablemente inmoral.

Seamos honestos y suficientemente valerosos para reconocer los hechos. (Es mas grave matar a cientos de
seres inocentes porque las naciones estan en una confusion por rehusar amar a sus vecinos, o0 es mas grave

casarse con varias mujeres para salva la poblacion del resultado de aquella confusion.

Déjenme decides lo que pensarian al respecto los moralistas, aunque yo no estoy de acuerdo con su
opinion: Durante centurias esa clase de matanza a gran escala ha sido vista como algo grandioso y heroico,
porque una cosa que es un mal a pequefia escala es justificado cuando se aumenta de tal manera que no es
una cuestion logica. Pero yo les digo que la causa de esa inconsistencia estd en un convenio verbal, o

tradicion, si Vds. lo prefieren."

"Y por tanto Vds. deben darse cuenta de que quienes estamos intentando hollar el Sendero de la Sabiduria
no podemos tener el mismo punto de vista en cuestiones morales que la mayor parte de la gente; lo que
requerimos es algo mas elevado, mas elastico, mas espiritual; en vista de que la moral no s6lo cambia seglin
el lugar, nacion y clima, sino también con los tiempos, necesitamos un criterio diferente al de la moral
tradicional, de lo que esta bien y de lo que estd mal. Y si alguna gente no esta dispuesta a creer que la moral
cambia con los tiempos, que busquen en el libro mas sagrado de todos los pueblos de Occidente y lean
como antes el ideal de justicia era" ojo por ojo y diente por diente". O lean mas adelante todavia en el libro

de Salomon,

considerado como el hombre mas sabio -lo que seguramente implica también el mas moral- que jamas vivio.
Y contéstenme a esto: ;Coémo consideraria la gran masa de americanos exigentes, con su legislacion contra
esto y aquello, a un hombre que tuviera setecientas esposas y doscientas concubinas? ;Considerarian a este
hombre como el mas sabio de todo el continente? Me gustaria saber como podria dicho hombre encontrar
tiempo para cultivar la sabiduria, bajo la tensién de tan extensas y erdticas obligaciones."

Estas palabras fueron cogidas con un murmullo de risas, pero el Maestro continué impasible: "Y, a



proposito, ya que hemos tocado el tema de la legislacion, debo sefialar que ningin supramoralista atenta
contra la libertad de los demas - s6lo los moralistas hacen eso. Por todos los medios permiten a los hombres
hacer tantas leyes como gusten, si eso les divierte, pero les permiten hacerlas para ellos mismos, y no para los
demas. ;|De qué manera podemos ser participes de los asuntos de los demas? ;Creen Vds. que forzando a
nuestros semejantes a hacer esto o aquello estamos adelantando su evolucion? ;Adelantarian Vds. la
evolucion de un gran luchador atando sus manos? No. Solo hay un medio para adelantar la evolucion de
nuestros semejantes, y es persuadiéndoles, no forzandoles, fijense bien, a alterar sus motivos: pues el motivo
es lo importante, la accion es secundaria. Si pueden ensefiar a la gente a pensar con el corazén tanto como
con el cerebro habran hecho algun bien."

Con esto terminé la platica por aquella tarde, pero el Maestro abri6 el didlogo.

"¢ Quieren hacer algunas preguntas?, dijo.
" Como definiria Vd. una verdad espiritual?", pregunté la muchacha que habia junto a mi. "Antes dijo que
no debemos confundir las verdades espirituales con las verdades morales."

"Cuando el yogui dice que todo es Bramhan, "contesto, "esta expresando una verdad espiritual. O cuando
decimos que solamente hay un ser, esto es una verdad espiritual. Tales verdades son permanentes,
inmutables; las verdades morales son relativas y, por tanto, sujetas al cambio. ;Alguna pregunta mas?"

Nadie respondi6, por lo que El Maestro descendi6 de la pequefia plataforma y todos se levantaron de sus
sillas. Hablaron en voz baja y se dirigieron a la gran mesa que habia en un extremo de la habitacion, en la
que se sirvieron sencillos refrescos. Me ofrecié bocadillos una muchacha excesivamente bella que, de la
forma mas natural del mundo, "hizo amistad conmigo" , diciéndome en primer lugar que estaban muy
contentos de tenerme entre ellos, y que esperaba que me sintiera como en mi casa, etc., etc. Otros pocos
hicieron lo mismo, siendo la base de las conversaciones el deseo de que me sintiera como en mi propio
hogar y, por supuesto, asi fue.

La mayor parte de los discipulos con los que estaban eran menores de cuarenta y cinco afios, aunque habia
unos pocos con mas de dicha edad, y uno de ellos se acercaba a los setenta, Me senti especialmente
asombrado por su aspecto saludable en extremo, aunque nadie podria describirle como una persona robusta
o especialmente musculosa.

El espiritu de afabilidad era particularmente evidente en ellos, y debo decir que mientras estuve en su
compailia no encontré ni una sola vez algo que se pareciera a una charla maliciosa.

Después de una media hora de conversacion, el pequefio grupo mostré signos de marcharse. Uno o dos de
los invitados estrecharon la mano de M.H. antes de irse a casa, pero la mayoria noté que se despedia "a la
francesa" o daba las "buenas noches a todos". Como yo tenia la esperanza de una cita con M.H. al dia
siguiente, me quedé el Gltimo y cambié unas palabras con €l.

"Bueno, ésta es la forma de hacer las cosas aqui", dijo alegremente, "espero que haya hecho Vd. algunos
amigos." Le dije que todos habian sido muy amables conmigo.

"Hay una o dos personas con las que me gustaria que intimara. Veamos ahora", reflexiond, "mafana jueves
Viola Brind vendra a las cinco, y trae una amiga que puede llegar a ser discipulo. Si, asi lo haremos. Vuelva
a las cinco también Vd. Y tomaremos el té. Cuando los demas se hayan marchado podremos charlar." Y con



esto nos despedimos.

Cuando iba por el vestibulo, encontré a un hindu cerca del cual habia estado sentado; estaba recogiendo sus
cosas.

"Sigue Vd. mi camino?", le pregunté. "Adoénde va Vd.?"

"Hacia la calle B..."

Me dijo que se dirigia hacia alli y le sugeri que fuéramos paseando juntos. Era un hombre de una naturaleza
extraordinaria y de los ragos mas bellos de cuantos habia conocido; me preguntaba mientras camindbamos si
estaria muy evolucionado. No era hombre muy hablador, aunque su silencio no daba impresion de frialdad.
"Lleva Vd. mucho tiempo con el Maestro?", pregunté.

"Si", contestd reprimiendo una amable sonrisa como la que aparece cuando un nifio hace una pregunta
ingenua.

"Entonces supongo que estara muy avanzado."

Esta vez no reprimi6 su sonrisa.

"Todas la cosas son relativas", contestd sin mas.

No soy preguntén por naturaleza, pero si la informacién incide sobre mi Maestro la busco en cualquier
parte que esté, igual que un muchacho hambriento busca comida; portanto insisti. "Practican Yoga aqui
todos Vds?"

"Qué entiende Vd. por Yoga?" "; Toma!, pues posturas, ejercicios respiratorios, meditacion. "

"N o, en absoluto", me mird benignamente y preguntd:

";Pueden succionar los elefantes la miel igual que las abejas, o la mangosta llevar un jinete como un
caballo?"

Supusto que no, y me senti divertido interiormente con sus sonrisas.
"Entonces que métodos emplea M.H?"

"Los que son mas adecuados a cada discipulo, y son tantos Y tan variados como los temperamentos y
ocupaciones de los discipulos mismos."

Y esto fue todo lo que consegui de él, pues acababamos de llegar a su apartamento o lo que fuera. Para mi
pesar nunca volvi a verle. Después supe que se, march¢ a la India al dia siguiente.

Pero aquella primera noche atin me encontré con otro de los discipulos. Lo encontré sentado en el canapé de
mi hotel, leyendo el periddico. Era musico y habia estado haciendo una gira por los Estados U nidos
teniendo la suerte de encontrarse con M.H.



"Nos volvemos a ver esta noche", dijo haciéndome sefias alegremente, ;quiere sentarse y charlar antes de
marcharnos?"

"Por supuesto", contesté, dindome cuenta al momento de que seria mas comunicativo que mi amigo hindu.
";Doénde conocié Vd. a MH?,', pregunté sin mas preambulos.

"En Londres, por medio de un amigo. ;Y Vd?"
"En Londres, también"
"Entonces ;se conocen Vds. desde hace tiempo?" Movi la cabeza en sefial de asentimiento. "Quién era aquel
impresionante hinda? Paseé un poco con é1". "Oh, es el yogui...", mencion6 un largo nombre sanscrito, "es un
compaiiero maravilloso."
"Ciertamente le rodea una aureola maravillosa", dijo "y me parecié muy evolucionado."
"Si, lo es, pero se dara Vd. cuenta con el tiempo de que muchas de las personas que puedan no parecerle muy
evolucionadas, son las mas avanzadas de todas. Aquel yogui, por ejemplo, fue un hermitafio en la jungla
durante diez afios, y no habld una palabra en tres, asi se me ha dicho."
"El hecho de que M.H. sea su Guru (Maestro) en vez de uno de los Maestros hindues parece muy curioso."
Encontrard muchas cosas curiosas aqui. Yo hace tiempo que abandoné la idea de intentar resolver enigmas.
Aunque la solucion de éste creo que es facil. ;Supone Vd. que esta es la primera vida en la que se ha
encontrado con MH?"

HNOH

"Luego entonces, como el vinculo entre un Maestro y su discipulo es el mas fuerte de todos, persiste vida tras
vida, ¢no es cierto?”

Me mostré de acuerdo con él.

"Entonces /cree Vd. realmente que porque en esta encarnacion MH haya nacido en Inglaterra y su discipulo
en la India existe algiin obstaculo para sus relaciones?"

"No, naturalmente que no, ahora que me lo ha explicado".
"Ademas", prosiguio, "MH estuvo en la India afios y afios."
"iDios mio!, entonces ;qué edad tendra?", exclamé.

"Oh, alrededor de cien", contestd con bastante indiferencia; luego, corrigiéndose a si mismo: "N o, realmente
s6lo lo saben uno o dos de sus discipulos, pero no lo revelaran."

Tarare6 una cancion y tocé con los dedos en el brazo de su sillon.



Le ofreci un cigarrillo.
"No, gracias. No fumo", dijo.
"¢No se lo permite?"

"No se trata de permiso en este caso. Se me aconsejo que no lo hiciera: ello agravaria una oscura y obstinada
dolencia que tengo."

"No puede curarle MH?"

"Querra decir si no quiere... Cuando yo haya aprendido a ignorar la dolencia y a trabajar tan eficazmente
como si no la tuviera, él se ocupara de su curacion. Dice -bueno Vd. sabe como dice estas cosas- 'Hijo mio, se
adquiere mayor perfeccionamiento haciendo un buen trabajo a pesar de tener un cuerpo enfermo que

rn

curandolo'.
"Yo tenia entendido que Buda dijo que la salud perfecta era necesaria para alcanzar la salvacion."

"Quiza lo dijera, y supongo que en nuestra encarnacion final tendremos una salud espléndida. No sé acerca de
Vd.," afiadié con humor, "pero a mi me queda un largo camino que recorrer hasta llegar a eso."

n

"iDios mio!, yo..." exclamé, "sin embargo, como Vd. sabe, Ramakrishna fue un gran santo y muri6 de

cancer."

"Si, porque solia asumir el karma de otras personas. Pero entonces no era un Maestro."

"Como sabe Vd. eso?"

"MH me lo dijo. Dijo que estaba cerca del Adeptado, pero que no lo habia alcanzado todavia."

"¢ Espera el Maestro que sus discipulos estudien libros filosoficos durante cierto tiempo cada dia, como se

hace en algunas escuelas esotéricas?", le pregunté después de hacer una breve pausa.

El musico solt6 una carcajada. "No estamos aprendiendo el alfabeto ocultista: la mayor parte de nosotros
hemos hecho eso antes de venir aqui. Y o acostumbraba a leer durante tres o cuatro horas al dia antes de
encontrar a MH -no como un deber, sino porque me gustaba. Cuando Vd. ha extraido todo el conocimiento
que puede de los libros, entonces aparece el Maestro. Dice que la gente que escribe os libros solo sabe
hasta un limite. Porque las reglas dadas n los libros son completamente inadecuadas para cierta gente, ¢
incluso hacen dafio. He leido en alguna parte, por ejemplo, que, a menos que Vd. medite durante media
hora 1 dia, no podra llevar una vida espiritual. A mi se me ha dicho que no medite mas de cinco minutos,
porque esa clase

de concentracion necesita mucha mas energia, y MH dice que toda la energia que tengo debo emplearla en

mi trabajo."

"Estoy aprendiendo bastante esta noche", observé con sinceridad, "ha sido una gran suerte encontrarme con



vd."

Sonrié de nuevo. "No ha sido suerte. El me dijo que aguardara aqui esta noche - considerando que nos
hospeda mos en el mismo hotel. N os entusiasmamos hablando y discutiendo entre nosotros, especialmente
cuando llega uno nuevo. Naturalmente", afiadid entre paréntesis, "todos nosotros tenemos nuestros secretos,
pero si no supiéramos guardarlos, tanto peor para nosotros. El nos dijo un dia que, a veces, podiamos aprender
mas hablando entre nosotros que escuchandole a él. Sobre esto tengo mis dudas - Vd. sabe lo modesto que es-
pero he encontrado algo de verdad en ello. "

"Bueno, espero que nos encontraremos mas a menudo para charlar mas."

"Yo también lo espero, y desearia no tener que marcharme pasado mafiana para dos o tres meses. Me
quedaria aqui para siempre si tuviera suerte. Todavia, como €l dice que estos viajes son en beneficio de
nuestro trabajo, tengo que consolarme con eso. Después de todo...", dejo de hablar haciendo un gesto.

Seguimos hablando durante otras dos horas, y no nos habriamos acostado a no ser por los sirvientes del
hotel, que vinieron y nos miraron disgustados por malgastar la luz.

Capitulo ITI

Miss Brind y Miss Delafield

Cuando llegué a la casa del Maestro la tarde siguiente, fui conducido a un pequefio estudio en la planta baja,
donde le encontré sentado a una mesa ante un nimero de cartas mecanografiadas que evidentemente estaba
firmando. Era una habitacion comoda, rodeada de cientos de libros, la mayoria de 'temas de ocultismo, como
mas tarde descubri.

"Puntual al minuto", dijo, mientras se levantaba de la silla para saludarme.

"Bueno, ¢se ha divertido? ;Ha visto muchas cosas de Boston?"

Le dije que habia empleado la mayor parte del dia en escribir cartas a Inglaterra anunciando mi llegada sano
y salvo.

";Cémo consigui6 llegar?", dijo con uno de sus guifios, ";supuso que le pedimos que viniera aqui para
permitirle que naufragara?"

"Por supuesto que no", sonrei, "pero no se puede esperar que mi madre y amigos sepan eso, jverdad?"
"Bueno, quiza no", concedio.
El criado anunci6: "Miss Brind, Miss Delafield."
MH estrecho la mano de ambas, nos presento y les ofrecio asientos. Reconocia a Miss Brind como una de las
discipulas que vi la tarde anterior, pero Miss Delafield era nueva para mi. La primera era una rubia pequefia
pero bien proporcionada, con lo que podria llamarse un rostro inteligente mas que guapo. La segunda, bueno,
a mi edad no soy facilmente excitable, pero no exagero si digo que era tan bella que me senti completamente
asombrado.

"Asi que ésta es su amiga", dijo MH amablemente a Miss Brind, pero mirando a Miss Delafield.



"Entiendo que esta Vd. interesada en nuestro trabajo".
"Estoy mas que interesada", sonrio.

";Puedo preguntarle su edad?"

"Treinta", fue su tranquila respuesta.

";Ha pertenecido Vd. a alguna sociedad de ocultismo, la teoséfica, por ejemplo?
"No, nunca".

"Ha leido Vd. muchos libros sobre el tema?"

"Si, una buena cantidad".

"; Cuales, por ejemplo?"

"Los de Swami Vivekananda. Mi madre los utilizaba."
"Ah, ya veo. ;Le ha ayudado a Vd. alguien?"

"Mi madre y Viola -Miss Brind."

MH la mir6 atentamente durante un momento. ";Cual es su proposito al estudiar estos temas?", le pregunt6 de
una manera casual.

Miss Delafield pareci6 confusa.

"¢ Mi propésito...? Bueno, realmente no lo sé con certeza; puede ser muchas cosas. Me hace ver la vida de
manera diferente, y es tan emocionante... Ademas, es tan 1til ayudar a otras personas".

MH parecié complacido, y la mird con aprobacion. ";Cuando comenzd Vd. a estudiar esta clase de filoso-
fia?", pregunt6.
"Hace tres afios".

"Hum, eso no es mucho tiempo, ;verdad?", dijo amablemente.

"No, quiza no".
"Vd. ve que esto no le ayuda mucho para saber si pisa con pie firme o no. Podria Vd. cansarse."

Miss Delafield parecié un poco desconcertada, Y mi simpatiaa fue hacia ella.

"No creo que esto sea muy probable" , dijo, "pero, naturalmente, Vd. puede juzgar esto mucho mejor que
yo.

n



"Qué le hace a Vd. pensar éso"
"Conozco algo acerca de los Maestros", dijo con una pequeia sonrisa. El sonrio.
"Yo no tardaria mucho en intentar comprobarlo, si fuera Vd." "Pero no creo que sea digna de ello.”

"Bueno, de una forma o de otra necesita un profesor", dijo en un tono parecido al de un hombre de

negocios.

"Si, pero lo importante no es si yo necesito un profesor, sino si él me acepta a mi. Quiero decir", rectifico

rapidamente, "cree que seré una discipula digna?"
El Maestro se inclind hacia adelante y acarici6é su mano.

"De acuerdo. Miss Brind no nos ha engafiado respecto a Vd”. -Miss Delafield dirigié una mirada de gratitud
a su amiga-

"El problema esta en si Vd. sera capaz de tolerar nuestras costumbres. Aqui llamamos a las cosas por su
nombre; si es muy escrupulosa...”

"Oh, estoy acostumbrada a eso", dijo riéndose, "tengotres hermanos."

"Entonces muy bien, la esperamos en nuestras clases de los miércoles por la tarde. Y ahora el t¢", afadiod
pulsando el timbre.

Miss Delafield intent6 expresar su gratitud, pero el Maes tro la disuadi6 con un gesto.
"Tengo cierto tiempo a mi disposicién", explicd, "y estoy contento de dedicar algo del mismo a quien lo

necesita."

El criado trajo el té y lo puso antes Miss Brind, que procedi6 a hacer los honores.

"A propésito”, dijo MH, "nuestro amigo acaba de llegar de Inglaterra para estar con nosotros durante cierto
prop \ g g g p

tiempo; si alguna de Vds. puede presentarle a algunos de sus amigos me sentiré muy contento."

Dijeron que lo harian con mucho gusto.
"Hay alguna gente de Universidad a la que le gustaria conocer", sugirid, "Mr. Broadbent es poeta."
Inmediatamente se mostraron interesadas; los americanos son incorregibles adoradores de los héroes.

"Escribo poesia", dije riendo,"pero eso no quiere decir que sea un poeta."

El Maestro se dirigié hacia uno de los estantes y volvid con dos volimenes de mis poesias, que mostro a las

dos jovenes.



"Realmente...", protesté, 'y esos viejos desechos!"

"Pues yo los he leido", declar6 Miss Delafield con sor prendido entusiasmo, "He admirado sus poesias

durante mucho tiempo. jEs fantastico haberle conocido -estoy muy contenta de conocer a su autor!"

"No tenia idea de que mi trabajo hubiese llegado tan lejos", dije, encantado de haber un lazo de simpatia

con esta bella joven.

"Cuando el Maestro tiene interés en una cosa", dijo Miss Brind, "siempre sucede segtin ¢l"
MH la mir6 divertido. "Esa es una de sus supersticiones, hija mia."

"Oh, no", replicé con una sonrisa. "Hay muy pocos entre nosotros", dijo volviendo la mirada hacia mi", que
no conozcamos sus poemas. EI Maestro los cita a menudo y dice que hay mucha sabiduria oculta en ellos."
"Me hace una cumplido", dije en sentido real. "Qué mayor cumplido podria desear en mi trabajo que la

aprobacion del Maestro?"

"Tengo que oirle hacer un cumplido", mantuvo ella, mirandole de manera bromista. "Hace Vd.
cumplidos?"

Hizo un gesto no comprometido. "Bueno, quizd no con mucha frecuencia. Depende de lo que Vd.
entienda por la palabra cumplido.

Tomo los dos libros y los devolvio a sus estantes. Luego cogié un tercero y me lo ensefié para que la
echara una ojeada. "{Como ve Vd. estamos al dia! Este hombre, como muchos escritores", se levanto,
poniéndose de espaldas al fogén, "posee la cualidad admirable de ser extremadamente modesto.
Escribi6o una historia de un amigo suyo en la que ¢él desempefiaba un papel importante pero nunca

menciond que escribiera’ poesia."

Miss Delafield me echo una mirada de admiracion.

" Por qué demonios iba a hacerlo?", exclamé, "estaba escribiendo sobre mi amigo, no sobre mi." MH y yo
nos miramos.

" Puedo saber el nombre del libro?, pregunté Miss Brind.

"Por el amor de Dios, cambiemos de conversacion", dije riendo para esconder mi confusion, pues no estaba
seguro de si MH querria que sus discipulos supieran los detalles sobre "El Iniciado". Toda esta charla acerca
de mis desastrosos trabajos es muy embarazosa."

Afortunadamente una llamada a la puerta alivié mi situacion.

"Adelante" dijo el Maestro.



Era Arkwright con un nota que tendio a MH. Estrechd nuestras manos al final, después de excusarse por
haberla leido. Esto fue muy breve, pues antes de un minuto dijo: "Digale que si, a las once"; hizo un gesto con
la mano y Arkwright salié inmediatamente.

Miss Brind mir¢ al reloj después, significativamente, a su amiga. Ambas se levantaron para marcharse.

"/Quiere Vd. almorzar conmigo en mi club el sdbado?", me preguntd mientras Miss Delafield se despedia de
MH.

Le dije que estaria encantado, y me dio su direccion.

"Y conmigo mafiana en mi casa", dijo Miss Delafield, "mi madre y yo estaremos encantadas." De nuevo dije
que lo haria con mucho gusto.

"Es muy amable. Estoy segura de que le agradara a mi madre", afiadio, y fue el primer modismo americano
que observé.

"Estoy seguro de que sera asi", la dije inclinandome.

MH les abri6 la puerta.

"Debe Vd. perdonar que ponga como ejemplo su modestia”, me confié divertidamente cuando se fueron,
"pero actud contra lo que es aqui un mal nacional; esta en la sangre; es la falta de modestia. Incluso el mejor
de ellos aqui no estd completamente libre de ella."
"Oh, si esa es la razon..."
"Hay una relacion sutil entre el culto al héroe y el amor propio, aunque no se advierta. Si Vd. piensa que un
hombre es muy poderoso por lo que puede hacer, puede pensar lo mismo de Vd. si puede hacer lo que el otro
hace. ;Quiere un cigarro?"
" . L . C e . "o ,
Es una reflexion psicoldégica muy ingeniosa", dije, aceptando el cigarro, "ciertamente nunca se me habia
ocurrido. Pero, realmente, jme puso en dificultades en relacion con el
libro! "
" Como es eso?" dijo cogiendo un cigarro.

"No quiere que la gente sepa cosas acerca de Vd., ;verdad?"

"La gente y los discipulos son de alguna manera diferentes. La mayor parte de mis discipulos han aprendido a
ser discretos. "

"Pero, ;y los nuevos discipulos"

" Miss Delafield?"



Asenti.
"Puedo ver".

Me rei de mi propia ignorancia. "jPor San Jorge, qué hermosa es!", exclamé. MH levantd las cejas
inteligentemente. "Le ha gustado, ;eh?"

"Bastante”.

"Un dia, si lleva a cabo el programa que tengo para Vd., espero y creo que se enamorara permanentemente.”
" Qué quiere decir?"

"Conciencia de Amor Permanente".

";Amar a todo el mundo?"

nmn,

"Ciertamente." ";Quiere
Vd. decir que hay una posibilidad de alcanzarlo?"

"Si Vd. Lleva a cabo mi programa."
"Senti cierto estremecimiento. "jPero no me ha dicho de qué se trata!" Movio la cabeza.

"Paciencia, hijo mio" Puso su mano en la mia.

"Yo creia que solo los Maestros podian tener Conciencia de Amor Permanente."

"No es correcto. Vd. puede tener Conciencia de Amor en varias vidas antes de alcanzar el Adeptado. En
esta vida la puede alcanzar a los cincuenta; en la préxima mas pronto, en la siguiente antes, hasta que,
finalmente, nace con ella. En esa vida alcanzara el Adeptado. Pero, naturalmente, el tiempo no es una regla

absoluta. ;Por qué poner limitaciones? Mientras mas trabaje, mas rapido sera su progreso."

Descansé un momento. "Pero no sélo tengo preparada para Vd. la Conciencia de Amor... estdn sus
poemas."

":Mis poemas?"
"Es mejor poeta de lo que se imagina"

"Es un placer oirlo de Vd.", dije, "pero, en realidad, no estoy satisfecho de mi trabajo tltimamente."

"Eso es s6lo porque esta subconscientemente enterado de que algo mucho mas importante esta a punto de
llegar si -como le he dicho- lleva a cabo mi programa."

"Naturalmente que lo llevaré a cabo".

"Yo lo espero y lo creo también", dijo de nuevo.



Alguien llamo6 a la puerta. MH salié y hablé con alguien en el vestibulo."Dentro de un momento", dijo
cerrando la puerta, y volvio a la habitacion.

“¢Tiene Vd. otra cita?"
Movio la cabeza afirmativamente.
Me levanté de la silla. ";Cuando le veré de nuevo?"

"Mafiana hay una charla sobre los Mantram a las ocho y media. Siempre tengo las tardes de los miércoles y
los viernes libres, que son los dos dias de las clases. Pero espere un minuto: queda mafana por la mafana.
Tengo que ir a un lugar de los alrededores. Si quiere acompafiar me..."

"Encantado”.

"Bueno véngase aqui hacia /as once y media. Vendran dos orientales a hacerme una visita de cumplido".
Sonri6 irénicamente. "Habré terminado en media hora. Por eso, entre Vd. Y serd /a sefial mas indicada para
despedirles y marchamos. "

Sonref, pero pregunté con cierto temor. "Supongo que estaremos de vuelta a la una y cuarto, ;jverdad? Voy a

almorzar con Miss Delafield."

"Ah, eso es muy importante", bromeo, "no se preocupe, /e dejaré en /a puerta. A Propdsito, ;ha cogido algo

para leer? Sino", acercd la mano a los estantes, "sirvase usted mismo. Hasta /a vista", y salié deprisa.

Capitulo IV

Los orientales y el paseo en coche

Supuse que los dos orientales que encontré al dia siguiente hablando con MH eran mongoles. Después de
saludarle ellos no dan la mano- resumieron la conversacion con el Maestro en un idioma que no me parecio
indostanico. Ciertamente no entendi ni una sola palabra. Pero esta circunstancia me llevd a preguntarme
cuantos idiomas hablaria mi Maestro. Sabia que habia conversado con italianos, franceses, alemanes y en
sanscrito, por no mencionar el inglés, pero a eso hay que afiadir los idiomas orientales comunes, cosa que yo
no sabia.

Cualquiera que fuera este idioma particular, lo hablaba muy bien, pues era el principal orador en esta extrafia
entrevista.



Habian pasado unos diez minutos desde mi llegada, cuando los dos orientales dieron signos de marcharse.
Después ocurri6 algo inesperado: se postraron a los pies de mi Maestro. Y en aquel momento noté una mirada
suya desde otro angulo. Mientras miraba a los orientales postrados, jme guiié un ojo!

La accion fue tan irresistiblemente humorista que me costo trabajo no soltar una carcajada. Tanto fue asi que
tuve que sonarme la nariz para esconder mi sonrisa.

"Realmente lo hizo a Propdsito”, dije cuando se fueron los visitantes.

Levanto, las cejas.

"Aquel guifo..."

";Oh, fue eso!", se rid. " Quiere un cigarro?"
Acepté el cigarro.

"El coche esté a la puerta, por tanto debemos irnos ahora, creo. ;Cogi6 un abrigo?"

Le dije que si.

El viaje en coche fue muy excitado. MH tom¢ el volante, y nos lanzamos en la fresca tarde de otofio a una
velocidad que en Inglaterra hubiera sido motivo para la retirada del permiso de conducir. Pero el Maestro
demostré ser un excelente conductor, y después que dejamos el ruido de las calles continuamos la

conversacion.

";Le agrado a Vd. Miss Brind?", pregunto.

"Parece una criatura muy agradable," contesté sin gran entusiasmo.
"Es un alma bastante evolucionada", me asegurd, "me gustaria que cultivara Vd. su amistad."”

"Ciertamente, si Vd. lo desea."

"Pueden Vds. ayudarse mutuamente".

"Posiblemente me ayudara ella a mi; es probable que esté mas evolucionada que yo".

"Ese es un asunto que puedo juzgar mejor que Vd."
Guardé silencio -pero agradecido por lo que consideré como una expresion de aprobacion.

"Para decirle la verdad", admiti después de un intervalo, "encontré a su amiga tan bella que Miss Brind quedo



en segundo término."

Sonrié enigmaticamente.

":No cree Vd. que es bonita?"

Vera Vd., yo dependo un poco menos de las Cosas y figuras por el simple espectaculo de la belleza que
-bueno, la mayoria de la gente. Si la gente pudiera ver los cuerpos mas sutiles tan bien como el fisico,

este ultimo perderia toda su significacion. "

Tomamos una curva y me costé mucho trabajo evitar el golpe con un coche y no tuve mas remedio que
preguntarme por qué mi Maestro no hacia uso de su vision psiquica en todo momento. Si un Maestro puede
conocer el futuro, me decia, seguramente puede ver lo que hayal otro lado de una curva. Le comuniqué lo que
estaba pensando.

"Vd. olvida, fue su respuesta, "que solo aquellos que han agotado su karma pueden tomar la iniciacion para el
Adeptado. Los asi llamados accidentes, en los que una persona muere o se lastima, son puramente asuntos de
Karma. Por tanto, ;para qué usar la vision psiquica cuando no es necesario? Si se puede pasar el rio por un
puente, ;por qué hacerlo sobre el agua como S. Pedro?"

“;Improvisa Vd. siempre sus respuestas?", pregunté, advirtiendo que tenia una respuesta para cada cosa.

“‘Siempre’ es una gran palabra. Hay una respuesta para la mayor parte de las preguntas, pero no siempre es
prudente darla. A veces podemos ensefiar mas a la gente reteniendo la verdad que comunicandosela. Si Vd.
dice a un hombre engreido que es potencialmente divino, es verdad, pero es probable que la haga mas
orgulloso aun; por tanto, no estaria bien ensefiarle la modestia de ese modo. Lo mismo para con mis
discipulos, tengo que ir con mucho cuidado hasta que estén mas evolucionados. Por eso Vd. me oira decir
muy poco por aqui sobre los cuerpos astrales y el plano astral. Prudencia y una buena dosis de sentido comun
son lo que intento inculcar en mis discipulos antes de alentarles a que se asomen a los reinos ocultos. Lo pri-
mero que tiene que adquirirse es una perfecta base en filosofia; de otra manera se puede caer en la histeria y
en un tipo de imaginacion peligrosa, asi como en todos los demds males que conocemos tan bien. Conozco
mujeres que vinieron cada mafana con la historia de alguna maravillosa visién que habian tenido por la
noche, en la que algun supuesto Maestro se les habia aparecido y les habia impartido ensefianzas. Y cuando se
les pregunto sobre esas ensefianzas resultaron ser puras tonterias o vulgaridades morales.

Bueno, es una suerte que los Guras (Maestros) tengamos sentido del humor."

Llegamos a una gran casa con jardin al lado del rio. "Ya hemos llagado", dijo, saliendo del coche. "No estaré
aqui mas de un cuarto de hora. Por favor, espéreme aqui."

Cuando entr6 en la casa me pregunté quién viviria alli. Podria ser un discipulo, y si era asi, ;por qué tenia que
venir a verle MH en vez de ir el discipulo a verle a ¢1? Decidi no hacerle preguntas. Después de todo, ;qué
me importaba a mi? Si él queria, me lo diria, si no...



De repente mis pensamientos volvieron al compromiso del almuerzo que tendria dentro de unos momentos.
Miss Delafield - jqué nombre tan eufonico!! ;Tendria un nombre de pila tan eufénico como ese? ;Me
atraeria tanto en nuestro segundo encuentro como en el primero? Pero, ¢ fue nuestro primer encuentro? Senti
como si la hubiera conocido en una vida anterior. El secreto de mis repentinos sentimientos hacia ella puede
que no lo fueran soélo por su belleza. Habia conocido a muchas mujeres bellas, pero ninguna habia alterado
mis sentimientos. Suponiendo que me enamorara apasionadamente de ella, ;que diria MH? No dudé un solo
momento de su tolerancia y comprension pero jseria correcto comenzar un asunto de amor con una de sus
discipulas, especialmente a mi edad?

Podia permitirsele a sus discipulos jovenes, j pero a un hombre préximo a los cincuenta...! Sobre el hecho de
casarse, por una parte no me gustaba esta idea, por otra lo veia como un obstaculo, pues habia leido en uno de
los libros teosoficos que los ocultist s no deben casarse. Ademas, yo lo suficientemente mayor y deberia saber
que a esta edad el amor raras veces llega. Sobre este punto no me senti muy ilusionado. También consideré lo
que suponia que seria el punto de vista de mi Maestro sobre el asunto. No podia imaginar que ¢l deseara que
me casara; nunca se habia referido a esta posibilidad. Si hubiera sido su intencion seguramente me lo habria
dicho en Inglaterra, cuando yo todavia era joven. Podria haber sido con Getruda Wilton.

En el episodio referente a ella ¢l me habia pedido ayuda para apaciguar a un padre iracundo Y egoista, y
de esta forma hubiera allanado el camino para mi, en relacion con el matrimonio con Gertrude -pero

estaba seguro de que yo no queria casarme con ella.

Todos estos pensamientos pasaron por mi mente mientras permanecia apoyado en una barandilla,
mirando ociosamente al rio y escuchando el murmullo del agua al chocar contra las rocas. Estaba tan
distraido que no oi a MH salir de la casa, Y a su voz diciéndome que estaba preparado, y por eso me

sobresalté.

"Eso ocurre por jugar con fuego sin tener un bombero a mano", observo, entrando en el coche.

Le miré de un modo interrogante.

"Un hombre entré en tan profundo trance", explic6 cuando nos marchamos, "que tuve que sacarle de él. Un
discipulo me pidi6é que viniera; los médicos estaban confusos. Le habrian enterrado en un dia o dos. Sin
embargo, gudrdeme el secreto. La gente de aqui cree que solo soy un especialista del alma. Supongo que

escribirian para saber cual serd mi recompensa", sonrio.

"Pero, ;conocen su direccién?"

"Intentaran conseguirla por medio de un discipulo."

“Y qué hara vd.?"

"Aceptarlo Y ser caritativo, supongo."



(Por qué? Ha cogido bastante de los americanos", exclamé.

"Cogido -no. Adoptado. El dicho estd muy repetido pero "fueras donde fueres, haz loque vieres". Uno se
puede acercar mas a los corazones de las gentes si adopta sus propias formas. He oido decir aqui que nuestro
inglés parece bastante artificioso a los americanos. Un poco superior, de hecho. Por tanto no lo podré utilizar

aqui. Cualquier cosa que pueda parecer superior aqui es tabll en mi situacion actual. "

"Realmente es Vd. un excelente actor", dije, y sonrei con entusiasmo; "si Vd. no se mostrara completamente
sereno y no tuviera la misma voz dificilmente podria creer que fuera la misma persona. Aparte de algunos
americanismos, no parece hablar el mismo idioma."

"Uno debe ir a la moda. Si yo hablara como la gente hablaba cuando era nifio el efecto seria muy pomposo.
No soy tan joven como parezco, Vd. lo sabe."

De nuevo me pregunté cudl podia ser su edad, pero no quise hablarle de ello.

"Después de todo, ;qué ocurre con los asuntos externos?", continud, "lo externo cambia a cada momento de
nuestras vidas, aunque alguna gente tiene miedo de cambiar. "

"Es una cosa curiosa", observé superficialmente, "pero alguien me dijo en alguna ocasion que todos los
Adeptos eran por igual seres de gran hermosura."

"En conciencia -si; pero no en la forma externa. Cada Adepto tendra sus propias caracteristicas y modales, asi
como las de su raza y nacionalidad. Observe algunos de esos Swamis indios que tiene todavia un buen trecho
que recorrer antes de alcanzar el Adeptado -externamente son tranquilos como tortugas; se sientas durante
horas en una

silla sin moverse. Pero esta extrafia calma estd en la raza, no en el individuo. Es una especie de indolencia
oriental y no necesariamente concentracion de mente.

Conozco a un Adepto que a veces esta inquieto cogiéndose la cadena de su reloj, poniendo los pies en los
palos de las sillas y comportandose casi como un escolar. jy por que no? Soélo la gente vana esta siempre
pensando en su dignidad -a menos que sea una caracteristica racial, como sucede con los arabes. Una mujer
me dijo una vez, refiriéndose a aquel hombre: 'Estoy segura de que no puede ser 'un Adepto. Ningun
Adepto haria una cosa de tan mal gusto.'"

Me rei y luego permanecimos en silencio cuando entramos en la ciudad, pues ,el ruido del trafico hacia muy
dificil la conversacion. Pero cuando llegamos a la casa de Miss Delafield dijo, con una de sus caprichosas

sonrisas: "Estos pequefios asuntos son a veces ttiles a los poetas, ayudan a su inspiracion." ,

Le hubiera dado un abrazo. Con aquella frase hizo que me sintiera aliviado.

Capitulo V



Miss Delafield y Miss Brind

Si estuviera escribiendo el libro acerca de mi mismo no tendria reparo en relatar los detalles de aquel
almuerzo, pero como el tinico objetivo es retratar la personalidad y filosofia de mi Maestro en lo que ¢l llamé
humoristicamente su "edicion americana", debo omitir lo superficial. Como me permitié incluir algunos de
sus discursos en este volumen, es necesario que economice espacio, y metaforicamente utilice el lapiz azul
para todas las cosas que tengan relacion con é€l.

Por tanto, es suficiente decir que la impresion creada en mi el dia anterior por Clara Delafield aument6
positivamente cuando la conoci mejor. Ademas de su extraordinaria belleza poseia una brillante inteligencia y
una amplitud de miras que me hicieron darme cuenta de que, a pesar de la diferencia de edades, podia abrigar
otros sentimientos hacia ella que los inspirados en la admiraciéon romantica. Poseia -al menos eso imaginé-los
pre-requisitos necesarios para la auténtica amistad. Hablamos sobre todo de la filosofia Yoga, y era evidente
que, ademas de que la habia estudiado profundamente, tenia ideas personales sobre el tema, asi como también
sobre otros que discutimos. Su amor a la poesia, por ejemplo, era absolutamente original, y gané mi simpatia
al adivinar las lineas directivas que yo consideraba mejores en mi trabajo.

En conjunto, alli aparecié un claro vinculo de simpatia entre nosotros, y uno que en mi intuicion, aunque
algunos signos externos -sin significado para los demas, pero significativos para mi- me decia que ella sentia
igual que yo. El hecho de que entrara en casa de Miss Delafield por primera vez a la una y cuarto y no saliera
hasta las seis y media, podia ser considerado friamente como que carecia de significado, aunque no soy de
esas personas que nunca parecen darse cuenta de cudndo es la hora de marcharse. Hice varios intentos -
aunque completamente en contra de mi voluntad- para terminar mi visita, pero me dijeron:" ;Por qué debe
Vd. irse? Seria muy amable por su parte si se quedara." Asi es que tuve que permanecer alli con bastante sa-
tisfaccion por mi parte.

Ademas, la sefiora Delafield me dio una estupenda excusa para hacerlo.

Casi inmediatamente después del almuerzo habia expresado su pesar, pero "estaba obligada a asistir a una
fastidiosa reunion de comité", y esperaba que yo no pensara en marcharme hasta que ella volviera.
Afortunadamente para mi no volvié hasta cerca de las cinco, estando durante ese tiempo totalmente a gusto
charlando con su hija. Cuando por fin me levanté para irme me dijeron que considerara el n#... de la calle
Hudson como mi casa, y que visitara a sus huéspedes -no estaba Mr. Delafield- con tanta frecuencia como
quisiera; mientras mas a menudo mejor.

Ademas, "si queria que Clara me ensefara cualquier cosa del pais con el coche", como dijo su madre, "estaria
encantada". De hecho cualquier cosa que pudiera hacer por mi, un soltero solitario en una ciudad
desconocida, no tenia mas que pedirselo”, y con varias frases amables como éstas nos despedimos.

Cuando volvi a mi hotel paseando tuve el agradable sentimiento, de "sentirme dichoso". No s6lo me encontré
con la mas calida hospitalidad Y con toda posibilidad de continuarla, sino que habia recibido esa hospitalidad
sin lugar a dudas de una persona que acababa de despertar en mi sentimientos de naturaleza romantica. En
una palabra,

Clara Delafield, aunque soélo la hubiera conocido en esta vi da, ya habia embellecido mi conciencia, Y
sentia una alegria interna que, como el Maestro habia dado a entender, podia ayudarme a expresarme de
nuevo en verso. Para mi la esterilidad creativa se desvanece un estado de la mente del que soélo los
escritores pueden darse cuenta. Estar desprovisto de ideas es estar vivo a medias, y por esta razon res-



paldo la declaracion -aunque he olvidado quién la hizo- de que solamente hay dos cosas importantes en
la vida; una es el trabajo Y la otra el amor. Si podemos juntar ambas cosas el gozo supremo es nuestro.

Aquella tarde asisti a la platica sobre los Mantrams Y al dia siguiente fui a almorzar con Miss Brind a su
club, como habiamos concertado anteriormente.

Aunque no me atraia, Y no me hubiera atraido aunque no hubiera puesto mis sentimientos en otra parte,
me di cuenta inmediatamente de que podiamos llegar a ser muy buenos amigos. Era ingeniosa Y vivaz, asi
como bastante inteligen te y culta.

Ademas descubri que poseia facultades psiquicas naturales y no de mediana calidad, y habia escrito libros
misticos.

Aunque no supe mucho de ella en nuestro primer encuentro; recuerdo que me dié la impresion de no ser
americana, y resulto ser cierto. Era inglesa, habia nacido en Londres, habia vivido alli la mayor parte de su
vida, y volveria dentro de unos meses. Vino a los Estados Unidos por sugerencia de su Maestro. Después
del almuerzo me cont6 una historia bastante romantica.

Ya en su juventud, -tenia ahora treinta y tres afios- vio por medio de la clarividencia la figura de MH que
acostumbraba a aparecérsele al lado de la cama. Sus padres, a los que

hablé dé esto, se rieron y la consideraron imaginativa, pero los intentos para convencerla de que la vision era
puramente imaginaria no tuvieron éxito. "Habia visto lo que habia. visto", y la ignorancia de sus padres no
pudo convencer al conocimiento de ella. Y no era solo al Maestro a quien veia de esta forma: veia a otros
seres, gente que habia muerto, figuras que creia que eran angeles, y, cuando la llevaron al campo, duendes,
elementales y otros seres de naturaleza suprafisica. Ademas esta clarividencia le parecia tan natural que fue
persuadida con dificultad de que los demas no estaban dotados de la misma facultad. La risa escéptica de sus
padres era penosa para ella, y hubiera continuado asi, si MH no la hubiera sugerido que no dijera nada de ello
un dia que se le apareci6. De aqui en adelante no habld a sus padres de lo que veia, por lo que finalmente
pensaron que habia desaparecido "toda aquella simpleza", como ellos la llamaban. Cuando tenia dieciocho
afios, sin embargo, descubrié con mucho asombro que su padre se interesd repentina y vivazmente por el
espiritismo. Uno de sus amigos lo habia introducido en este asunto, y de un escéptico burlon se transformé
casi en un entusiasta fanatico. Esta transformacion impulsoé a su hija cada vez mas a confiar en ¢l y a hacerle
saber que todavia poseia las facultades que afios anteriores habia ridiculizado tan duramente. El resultado fue
que empez6 a pedirla informacion sobre determinados fenomenos y poderes, y tan gran amistad se engendro
entre ellos que se preparo6 para darle todas las oportunidades en beneficio de su desarrollo.

Fue después cuando ocurri6 un incidente romantico.

"Una tarde", me dijo, "mi padre me llevd a una reunidn espiritista a casa de Mrs. Bartholomew. Habia cerca
de veinte personas para ver a un hombre que tenia, creo que
Vds. lo llaman asi, vista de rayos X. Podia decirle a Vd. cuanto dinero tenia en los bolsillos, incluso sin
saberlo el interesado, y cosas como ésta."

"Creo que conozco ese hombre", dije, "me encontré con él hace varios afios", y mencioné su nombre. "Ese
es el hombre. Yo estaba hablando a un pequefio grupo de personas en un rincén, cuando de repente senti co-
mo si alguien con un aura poderosa hubiera entrado en la habitacion. Siempre he podido ver las auras", se
interrumpio, "y un poco después le vi de pie en medio de la habitacion hablando con Mrs Bartholomew -
bueno, ya puede Vd. adivinar de quién se trataba, del Maestro MH.

Nunca senti tanta emocién en toda mi vida. Por fin vi en carne y hueso al hombre que se me habia estado
aparecien do desde 'que era una nifa."

"Y luego, ¢se acerco y le hablé a Vd?", pregunté con bastante ansiedad:

"No. Tuvo una larga charla con el hombre que tenia vista de rayos X."

" Qué hizo Vd.?"



"Justamente permaneci donde estaba." se rid, "Bastante nerviosa como para darme a conocer."
"Pero naturalmente se encontr6 con élL."

Oh, si. Un poco después Mrs Bartholomew me 1lamé por sefias, nos presento, y le dijo que yo era una joven
con muchas facultades psiquicas."

't Dijo algo cuando la vi6 a Vds.?" "Mir6 y sonridé —ya conoce Vd. su sonrisa- pero no dijo nada acerca de
haberme visto antes."

"Siga", le dije, "esto es bastante interesante. Debid decir algo, ;verdad?"

"Si, pero no fue a mi, hablé con ambos a la vez —quiero decir con Mrs. Bartholomew."

"Me recuerda Vd. a Madame Blavatsky", observé repentinamente.

Ella retrocedio. "Espero que no lo diga Vd. en el aspecto", dijo medio riendo, "nadie podria llamarme gorda".

"No, no quiero decir eso, naturalmente, pero ;no solia acaso a ver a su Maestro de esa forma, para luego

encontrarlo' un dia en carne y hueso?"

"Siento no saber mucho acercade Madame Blavatsky."
"Bueno, eso no tiene importancia", dije, "deseo oir mas acerca de Vd. Y de MH. ;Qué sucedi6 después?"

"Mrs.'Bartholomew, creo, se lo llevo para presentarle a alguien mas y al poco rato entré en una antecamara
y comencé, a mirar libros. Tenia muchos libros de ocultismo alli. No habia nadie en la habitacion.”

Viola siguié contandome que al poco tiempo de estar alli fue hacia ella, la tom6 de la mano un momento y
dijo: "Bien, mi nifia, al fin nos encontramos." Después volvid hasta la puerta de su casa con ella, diciéndola
muchas cosas acerca de su propio desarrollo.

Fue la mejor experiencia de su vida -aquel paseo por Kensington Gardens donde descansaron bajo un arbol
ante el Round Pond, diciendo "cosas imperecederas". Desde aquel dia le vio muchas veces, haciendo
amistad con su padre para facilitar ese asunto, aunque nunca tomo a éste como a uno de sus actuales
discipulos.

"¢Encontré Vd. muy diferente a MH en aquellos dias?", le pregunté cuando hubo terminado.

"Sélo en algunos aspectos. ;Ha notado que se muestra diferente cuando esta s6lo con Vd. a cuando esta con
todos juntos? Esconde su extraordinario amor ante sus discipulos

en masa, pero todos ellos dicen que a veces, cuando esta s6lo con uno, esa especie de mascara desaparece. Y
si alguno se encuentra en dificultades de compasion es sencillamente maravillosa -lo he visto y, por tanto, lo
sé..."



Hizo una pausa y continud: {Y como trabaja! ;Sabe que solo duerme cuatro horas cada noche, y a veces
menos?" "No lo sabia, pero no me sorprende en absoluto que lo haga".

"Lo curioso es que nunca parece estar cansado. A veces le he visto durante tres horas jugando al ajedrez con
Mr. Galais después de una de las platicas del viernes por la tarde."

"/ Quién es Mr. Galais?"

"Ese hombre mayor que es un poco calvo."

Movi la cabeza afirmativamente, reconociéndole por la descripcion Y luego observé: Nunca vi a MH jugando

al ajedrez. Supongo que serd un excelente jugador."

Me mird inteligentemente. "Depende bastante de con quién esté jugando" .

Levante las cejas.

"Tiene la pequeiia costumbre", explico, "de arreglarselas para ganar o para perder; segin con quién
juegue."

Llegamos al final del almuerzo, Y entramos en la antesala para tomar café y fumar.

Encendi6 un cigarrillo y me ofrecié otro.

"A proposito", la pregunté, cuando me puse comodo en un sillon, "sus facultades psiquicas..."

"Si. ;Qué desea saber?"

"Creia que MH no fomentaba esta clase de cosas aqui."

"No lo hace como regla general. Sin embargo, algunos de nosotros las poseemos, pero no les damos
publicidad."

"/ Quiere decir que les ha pedido que no lo hagan?"

"Oh, no; no es eso; pero me consta que le agrada mas que no lo hagamos. Dice que debemos tener cuidado

en no ser 'dominados por la vanidad', como él lo expresd." Descansé un momento, y luego: "Quiza se

pregunte porqué le he hablado de elloa V d."
"Oh, no sé nada de esto."

"/ Quiere saber por qué se lo dije?"

Le dije que si con un movimiento de cabeza.



"El me lo sugirio."

"Fue muy amable por su parte", contesté, pero me pregunté por qué se lo habria sugerido. "Estoy muy

interesado en todo lo que me ha dicho. Me gustaria verla denuevo."

"Realmente eso no le hard mucho mas feliz", dijo encogiéndose de hombros, "es el sentimiento de la
filosofia Yoga lo que da la verdadera felicidad."

"Si. Esta poderosa Conciencia de Felicidad de la que habla MH -; como me gustaria tenerla!

Permanentemente, quiero decir, aunque la haya sentido momentaneamente."
"Si; si pudiera tenérsela siempre", repitié6 melancolicamente.

Después hablamos de otros temas y me dijo, a propdsito de la sugerencia del Maestro de que debia ser
presentado a varias personas en Boston, que ella y Miss Delafield se habian puesto de acuerdo, y ésta ultima
habia sugerido que tomara el té en su casa. Me pregunto si podria ir el viernes. Naturalmente contesté que si,
no teniendo para entonces ningun compromiso. Miss Delafield sugiri6 mas adelante que quiza yo prefiriera
vivir en un club en vez de hacerla en un hotel tan caro como en el que estaba viviendo; si estaba de acuerdo
podia arreglarlo para que me instalara en el club de Artes.

"Realmente", dije, "son Vds. muy amables al ocuparse de mi bienestar doméstico. Prefiero un club. Estos
hoteles americanos son ruinosos tal y como est4 el cambio de moneda. "

Después de esto de marché.

Miss Brind me interes6 mucho mas de lo que habia esperado. Para empezar, siempre me intereso por las
personas que encuentro con facultades psiquicas. Aparte de esto, descubri algo muy digno de alabanza en ella.
Pese a todas sus facultades, no encontré trazas de autosuficiencia o amor propio en su caracter. Me conto sus
experiencias con toda sencillez, cosa que admiré. Respecto a si era un alma altamente evolucionada, no habia
lugar a dudas, y asi la hubiera considerado aunque MH no me lo hubiera dicho. Pero que yo pudiese ayudarla,
como ¢l me habia indicado, me pareci6é bastante improbable. ;De qué forma y siguiendo qué linea? Me
preguntaba a mi mismo y no podia encontrar ninguna soluciéon. Senti que ella me interes6 mas a mi que yo a
ella. N o dije ni una cosa importante en todo el tiempo que estuvimos juntos. Hice el papel de un buen oyente,
y eso fue todo.

De repente una idea me vino a la cabeza. Ella habia escrito libros misticos -podria quiza ayudada en el

aspecto literario? /Ayudada a expresar sus pensamientos de alguna forma poética, o algo por el estilo? Puede
que si; le preguntaria a MH la proxima vez que lo viera.

Capitulo VI



Progreso

Cuando regresé al hotel encontré un mensaje telefonico de las Delafield pidiéndome que cenara con ellas
aquella noche. El mensaje decia que la cena era a las ocho, pero si no tenia inconveniente podia ir mas
temprano; Miss Delafield, en cualquier caso, estaria en casa después de las seis y media. Pero aunque me
hubiera gustado disfrutar cada momento de su util compaiiia, tenia un compromiso y acudi un poco
después de las siete. AUn asi, estuvimos cerca de una ininterrumpidamente cara a cara, y cada vez me
sentia mas cogido en la red de su extraordinario atractivo.

Tenia muy poca experiencia de las mujeres americanas antes de conocer aClare Delafield, Y de ahi que no
pudiera saber si la franqueza de su naturaleza era peculiar de ella o era una caracteristica nacional. Pues
ciertamente pocas muchachas inglesas habrian permitido charlar de esta forma con un hombre por mucho
que les gustara -o tomarse tanta confianza como hizo esta muchacha americana.

En ningun caso dio la impresion de estar coqueteando, sino simplemente de tener un corazon generoso, con su
afecto, su admiracion Y su entusiasmo.

"Desde el primer momento en que le vi" , dijo -para dar un ejemplo ,de su candor- supe que nos habiamos
encontrado antes y habiamos sido grandes amigos."

";Sintid Vd. eso realmente?", contesté, atreviéndome a coger su mano, que ella no retird; "yo también lo
senti" "

Asi resulta mas encantador” , exclamo, siendo evidentemente una frase suya habitual. "Pero lo senti igual
antes de conocerle a Vd., ahora que pienso en ello".

La miré extrafiado.
"Cuando lei sus poemas," explicd. "Desde entonces he estado deseando conocerle a Vdde nuevo."

"Bien, ahora que nos hemos vuelto a encontrar,”" dije mirandola con ternura, "espero que nos conoceremos
mucho mas el uno al otro."

"Estoy segura de que si", dijo con sentimiento.

Permanecimos unos momentos en silencio mirando al fuego meditativamente. Pero antes de que Mrs.
Delafield regresara ya habiamos planeado el siguiente paso que ibamos a dar -preparamos un largo paseo en
coche para el dia siguiente, y una comida en el campo juntos.

El domingo hizo un dia estupendo por la mafiana, y Clare fue a recogerme a las once. No volvimos hasta la
tarde y ain asi no me permitio irme al hotel; insisti6 en que me quedara para la cena.

Aquel dia deseé comunicarla mis sentimientos, pero antes de atreverme a hacerlo consideré absolutamente
esencial investigar, de forma tan diplomatica como me fuera posible, su punto de vista sobre el matrimonio.
Suponiendo que diera esperanzas en ese sentido, ;qué hacer después? Es cierto que yo era casi veinte afios
mayor, aunque aparentaba unos cuarenta. Y siendo asi, me senti inclinado a la idea de que la diferencia en
nuestras edades no lo consideraria ella como un obstaculo -si tenia intenciones matrimoniales. Aunque era un
tema dificil de conversacion, por fin lo abordé, haciendo el confortante descubrimiento de que ella se
mostraba tan dudosa en lo referente a los lazos matrimoniales como yo mismo. En primer lugar, ella y su
Mamma, como la llamaba -con el acento en la primera silaba- estaban muy compenetradas, y pensaba que
casarse y dejarla seria extremadamente egoista; en segundo lugar me inform6 de que ninguno de sus tres



hermanos estaban casados felizmente, y, por tanto, tenia muy buenas razones para no considerar el estado
conyugal como el mas envidiable.

El asunto estaba, por lo tanto, aclarado después de estas declaraciones por su parte; sin embargo me contuve
y pospuse el momento de decida lo que sentia por ella. No porque no se lo imaginara -aquella tarde la di
muchos indicios- sino porque pensé que cualquier apresuramiento por mi parte para este asunto no seria nada
artistico. Era suficiente con que hubiéramos progresado hacia 'lo que prometia ser un romance absorbente Y
lleno de inspiracion; y uno ademas que, como llegué a saber mas tarde, conllevaba un gran significado
oculto. Realmente ésta es la unica razon por la que lo incluyo en este libro, pues tiene una relacion indirecta
con el que ahora era Maestro de ambos. .

El té que Clare y su madre ofrecieron "en mi honor" fue uno de esos actos americanos insatisfactorios en que
se estrechan las manos entre mucha gente, y no sucede nada de mayor importancia -al menos en proporcion
con el desembolso que se hace, si puedo expresado asi. Debia haber alli unas cincuenta personas, incluyendo
muchos profesores de Universidad, aunque a fin de cuentas no vi la manera de hacer ni un solo amigo. Pero,
volviendo a lo de antes, yo no estaba totalmente de acuerdo con las conjeturas que me habia hecho, como
pude comprobar en el curso de los banquetes a que fui invitado juntamente con Clare. Del Maestro no tuve
noticias desde el viernes en que fuimos de viaje en el coche. Tuvo que ir al dia siguiente a New York, pero
volveria el miércoles para la platica.

Cuando; sin embargo, llegamos a su casa esa tarde, uno de los discipulos anuncié que se habia recibido una
llamada telefonica diciendo que llegaria tarde. Por tanto estuvimos charlando divertidamente durante tres
cuartos de hora hasta que llegd. Pero como Clare estaba entre los discipulos y habia venido para asistir a su
primera platica, el tiempo pasé muy rapido para mi. Mi nica pena era que la platica seria mas corta debido al
retraso.

Cuando MH lleg6 nos agradecio el haber estado esperandole, pero dijo que no pudo regresar antes; después
de lo cual subid a la pequeia plataforma y empez6 el discurso que titulé "La Filosofia del Humor":

LA FILOSOFIA DEL HUMOR

En algunos libros de Yoga se hace mencion de las siete austeridades, y una de esas es la alegria. Puede
parecer extraflo a los no iniciados que una cosa como la alegria pueda ser considerada como una austeridad,
por eso creo que debemos dedicamos esta tarde a reflexionar sobre esto mas intensamente.

Ahora bien, la alegria permanente esta relacionada sin duda con la voluntad; es decir, puede ser inducida
con s6lo tomamos la molestia de hacer los esfuerzos necesarios.

Advierto, sin embargo, que muchos estudiantes de ocultismo lejos de tomarse esa molestia, se esfuerzan por
producir un efecto completamente contrario, y por razones mejor conocidas por ellos "ponen la cara larga"
como se dice, y visten habitos que remotamente sugieren una falsa humildad. Esa buena gente estd
trabajando bajo alguna ilusion piadosa, pareciéndose a lo que Vds. las mujeres llaman desalifio, creyendo
que tiene alguna relacion con la espiritualidad, cuando, realmente, s6lo es vanidad disfrazada.

Tales gentes, naturalmente, se estdn tomando el trabajo muy en serio; creen que porque tienen la suerte de
saber un poco sobre el Karma, los Maestros, la Reencarnacion y la Inmortalidad, deben componérselas para
que sus pobres e ignorantes compaifieros vean que hay alguna diferencia entre ellos y los otros. Pero la
diferencia, si profundizamos un poco, estaria en que unos sienten alegria y no pena. Oh, les aseguro a
Vds.,:" afiadid, "que los Maestros no deseamos que la gente sea tan ltigubre porque haya oido algo sobre
nuestra existencia y todo lo que predicamos."

Esto fue acogido con unas sonoras risotadas.

"Esto me recuerda a un nifio que una vez pregunt6é a sumadre que si los clérigos vestian de negro porque
siempre estaban pensando en la muerte. Quiza esa es realmente la razdn, sélo que ellos no lo saben."

MH encendi6 un cigarro y fumé6 meditando durante unos momentos; luego prosiguio:
"Ahora; dandose la mano con la alegria, hay otra cualidad muy qutil el sentido del humor. Es precisamente



por medio del sentido del humor que evitamos caer en el error que acabo de mencionar; quiero decir, esta
tendencia a comportamos seriamente. Debemos ser capaces de ver el lado humorista de cada cosa, no importa
lo que sea, aunque esto no implica que perdamos el control y estemos riendo en todo momento. Si pudiéramos
ver el lado humorista de las cosas, tanto si lo mostramos externamente como si no, puedo asegurarles que no
actuariamos de la forma tan boba en que lo hacemos a menudo.

Sucede, como Vds. saben, que es una curiosa ironia del destino el hecho de que mucha gente que esta falta
de este sentido del humor es la que pone a prueba de una manera irresistible el humor de los demas. Muchos
de ellos son como borrachos que, no siendo capaces de ver sus propias acciones, usualmente se comportan de
una forma que hace reir a los demas. A veces pienso que si estas personas de caras largas pudieran verse a si
mismas como los Maestros podemos vedas, también podrian ser inducidas a reir con nosotros -lo cual seria su
salvacion.

No hace mucho tiempo me fijé en una futura discipula que recientemente se habia dedicado al mas Alto
Ocultismocon el mas laudable y poco acostumbrado entusiasmo. Previamente habia sido una feliz e
ilusionada criatura, llena de alegria y amor, sana en mente y cuerpo, y asi era popular entre sus amigos. Bien,
como dije, se dedicd al ocultismo y el primer resultado fue que cambidé completamente. Perdié todo su
entusiasmo, su interés por los amigos, comenzo a descuidar su apariencia, dejo de ser ingeniosa y divertida en
una palabra, llegd a ser uno de los miembros mas entusiasta de la "Liga de las Caras Largas".

Un murmullo de risas se oyo en toda la reunion..

"Finalmente decidi que se presentara ante mi. Llegd undia temblando, con nerviosismo, como s i imaginara
que yo fuera el duro jefe de una tribu, una pequeiia imagen del mismo Jehovah. Naturalmente la primera cosa
que hice fue decir un chiste -jprecisamente para aligerar la intensidad de la atmosfera! ;Por qué se rien Vds.
antes de oir el chiste?", se interrumpi6 al escucharse de nuevo el murmullo, "no me acuerdo; supongo que no
sabran nunca ese chiste, ya que lo he olvidado.

A pesar de ello, bueno o malo, su efecto fue sorprendente -mi visitante casi se desmayo jUn Maestro
diciendo un chiste! jEsto era algo completamente desconocido en su filosofia oculta! La habian ensefiado a
pensar que los Maestros eran pedantes glorificados -y ahora descubria que
no era asi. Bueno, por fin la despedi con el precepto de que no leyera ningun libro de ocultismo durante seis
meses sino que se ocupara exclusivamente de leer a Bemard Shaw, Chesterton y algunos otros ingeniosos y
brillantes escritores que pudiera encontrar. Respecto a verme de nuevo no hice mencion alguna, pero le dije
a un discipulo que la comunicara que los modales de los Maestros, aunque misteriosos a veces, no eran tan
irracionales como ella
podia suponer. La dije que ejercitara la paciencia y la fe y esperara los acontecimientos. Afortunadamente -
aunque después de bastantes disturbios animicos, resultantes de su desilusionamiento- su fe, que era
considerable, triunfo, yen el plazo de un afio la vi de nuevo y llegd a ser una discipulo. Desde entonces ha
aprendido a adquirir, o mejor readquirir, la divina cualidad de la alegria."

El Maestro hizo una pausa.

"Pero aparte de la inconstancia de todo ello, Vds. Deben ver qué daflo pueden hacer estas caras largas a la
causa del ocultismo. Recuerden que no caminan por el Sendero para su propio beneficio, sino para el
beneficio de todos. ;Qué atractivo, me gustaria saber, pueden ofrecer a los demas para que estudien
ocultismo, si el Unico efecto perceptible en Vds. es ser asperos, chiflados e indeseables miembros de la
sociedad? ;Como tratarian a un hombre que viniera a Vds. y les dijera: 'He encontrado la filosofia mas
maravillosa y quiero que la estudien Vds. también, pues posee la incomparable facultad de hacer a uno
completamente miserable’?

"Y ahora, al punto siguiente ;Qué uso podemos hacer del humor en relaciéon con el dominio de nuestros
deseos indignos y debilidades? Si s6lo nos tomaramos la molestia de reflexionar, podriamos hacer mucho en
este sentido, por nosotros mismos y por los demas. Un discipulo escribié una vez un libro en el que
mostraba muy elocuentemente que todas las debilidades humanas, celos, orgullo, colera, etc., eran
simplemente nifierias; y es absolutamente cierto (les aconsejo muy encarecidamente que lean ese libro; se
titula "El Camino del Infantilismo", de Shri Advaitacharya).* Pero podemos dar un paso mas y decir que
todas las
'debilidades humanas son ridiculas; pues eso es igualmente cierto. Sin embargo Vds. han aprendido el arte de
verlas tal y como son, en vez de considerarlas ilusoriamente como necesarias y dignificadas. Vean, para



ponerles un ejemplo simple: Hay una clase de persona, generalmente una mujer, a la que uno describe como

quisquillosa; siempre se siente ofendida por esta o aquella trivialidad. Vd. la encuentra un dia y ella le

saluda con antipatia o pone cara de persona importante y no puede descubrir qué es lo que le ocurre. Y

después de cierto tiempo Vd. descubre que no la llamé cuando ella pensaba que debia hacerlo, o que Vd.

habia sido culpable de algun otro pecado, sin importancia, de omisiéon. Y en todo momento se ha estado

tomando una gran cantidad de molestias para aparentar agravio contra Vd., poniendo esa cara siempre que
piensa en Vd. o le encuentra por la calle; quiza le niega el saluda durante cierto tiempo. Pero (qué hay en el
fondo de todo este asunto? Una falta de sentido del humor, naturalmente. Esta buena mujer no puede darse

cuenta de que esta siendo ridicula, simplemente; imagina que estd poniendo en su sitio su dignidad, o

ensefidandole a Vd. indirectamente una leccion maravillosa de ese modo. Con eso, lo que realmente le esta

ensefiando es que ella misma es una persona tonta, aunque a ella misma nunca se le ocurriera. Por tanto, ahi
tienen Vds. un ejemplo de lo que quiero decir. Inventen la manera de despertar cierto sentido practico del
humor en una mujer como esa y podran curarla. Después de todo, s6lo estd sufriendo una ilusion. Y lo
mismo ocurre con cualquier clase de debilidad, con so6lo estar preparados para llevar nuestro analisis. Tomen
una de sus debilidades y analicenla realmente; intenten descubrir su causa, y si Vds. son lo suficientemente
audaces y honestos para llegar al fondo de la cuestion descubrirdn que todo es exclusivamente una tonteria.
Supongamos que estdn enamorados de una persona y siempre estan esperando abrazarla y tocarla, y no son
felices a menos que estén continuamente haciendo eso; se quejan porque no pueden estar siempre haciendo
lo mismo, pues su deseo es demasiado fuerte. Bien; ahora analicen ese deseo y vean la importancia que tiene
realmente. Estan Vds. aqui en este mundo con sus miles de distracciones y de cosas bellas, el ciclo, el mar,
la luz del sol, las flores y el canto de los pajaros, las bellezas artisticas en forma de cuadros, musica, poesia,
libros y arquitectura; las bellezas humanas en forma de millones de personas que podrian proporcionarles un
sin fin de delicias s6lo con que Vds. adoptaran la correcta actitud hacia ellas. A la vista de todas estas cosas
maravillosas ;qué hace Vds.? Estan suspirando y lamentandose justamente porque no pueden tocar unos
pies o una pizca de piel humana normal y corriente. Da igual que sea aspera o peluda, eso no les afecta,
porque justamente sucede que pertenece a una persona particular, aparte de todas las que hay en el universo.

Ahora les pregunto, /no creen que estan siendo bastante ridiculos? (N o estdn mostrando una gran inquietud

por tan poco? ;Por qué depende toda su felicidad de poner sus bocas una junto a la otra? Seguramente su

sentido de la proporcion se ha evaporado. Vds. se rien -pero estoy expresando esto de una forma tan cruda a

proposito. Estamos intentando ver el asunto enteramente desnudo de todo espejismo. Si Vds. lo miran

solamente a través de una atmosfera de rosas y perfumes no conseguiran llegar al fondo de la cuestion. Pero
desembaracense de todo esto, limitense a los hechos escuetos, y vean después como se encuentran. Este es el
modo de recobrar el sentido de la proporcion y de volver a despertar su salud y su sentido del humor.

Justamente es este ltimo el que actiia como el péndulo de nuestros caracteres. ;Suponen que un lunatico

podria imaginarse que es Jesucrito o el rey de Inglaterra si no hubiera perdido su sentido del humor junto

con el de la realidad?

(Podria suponerse que con so6lo mirar a sus piernas veria que estaba pensando tonterias? ;Llevo siempre
Jesucristo unos pantalones? Supongo que no deberia hacer estas preguntas", el Maestro se interrumpidé con
una de sus caracteristicas sonrisas, "algunos pensarian que es irreverente, pero es asi porque, como Bernard
Shaw apunté muy acertadamente, no ven a Jesucristo como una realidad; si lo vieran podrian sentirse
inducidos a aplicar Sus ensefianzas bastante mas de lo que realmente lo hacen.

Debemos cultivar nuestro sentido del humor junto con una ininterrumpida alegria de mente; de otra forma no
adquiriremos sabiduria. Dios ha dado este poder a todos nosotros y si s6lo nos preocupamos de usado.
Potencialmente esta ahi, pero Vds. deben traerlo a la manifestacion. Si tuvieran tres piernas en vez de dos,
(qué seria lo bueno de ellas si no supieran usadas? La practica lo es todo; Vds. practican para adquirir
habilidad de este, ese y aquel arte; pero ninguno de éstos les recompensara con tanta amplitud como lo hara la
practica de la alegria.

Diganse a Vds. mismos repetidamente: "Todo es alegria". Duérmanse con esta frase en la mente como
ultima cosa que hagan por la noche, y sea su primer pensamiento al despertar por la mafiana; Luego, un dia
comenzard a trabajar subconscientemente, Y Vds. conservaran esa alegria permanentemente en la conciencia.
(Se les ha ocurrido preguntarse porqué algunos de Vds. encuentran tan dificil ser altruistas? Es s6lo porque no
han alcanzado apropiadamente este sentimiento de alegria. A Uds. les disgusta hacer una cantidad de cosas
altruistas porque les aburren y les fastidian. Pero si fueran siempre conscientes de la alegria, ;suponen que
algo en el universo podria fastidiares? Por tanto, buscad primero el reino de la Alegria -que es un atributo de
Dios- y todo lo demas se os dara por afiadidura jincluso el altruismo!".



Capitulo VII

Amor e inspiracion

Después del discurso de aquella tarde fui paseando con Clare a su casa. "Bien, ;qué piensa Vd. de todo
esto?", la pregunté cuando salimos.
"Maravilloso, pero no esperaba que lo fuera hasta ese punto. Es tan astutamente humorista... Nunca asoci¢ la
filosofia y la religion con el humor antes de ahora."
"O llamar a las cosas por su nombre", afiadi.
"No; también eso es algo nuevo para mi."
"Se desilusion6 Vd.?", dije con intencion.
"No, un poco defraudada", dijo con conviccion, "todavia no puedo ver completamente al amor de la forma
en que lo hace ¢é1. ;Y Vd.?"
":Se refiere al trozo de piel humana?"
"MMM...", asinti6 con la cabeza.
"El no lo ve de esa manera. Le he oido hablar muy diferen temente."
"¢ Entonces por qué dijo eso?"
"Segun deduzco, por lo que conozco de ¢él, naturalmente porque quiere que veamos las cosas desde cada
punto de vista. Pero le oi decir que alguna gente puede evolucionar mas rapidamente enamorandose que de
otra forma." De repente me mir6 con alegria en sus ojos, como le mira un nifio cuando Vd. le dice que tiene
un regalo para él.
";Le ha oido Vd. realmente decir eso?", me dijo.
"Si, realmente."
iQué alivio!", dijo con humor. "Hay algunos ideales que no me gustaria destrozar por nada."
"No creo que deba sentir temor", la alivié, "no tiene idea de lo comprensivo que es. ;Sabe lo que me dijo el
dia que almorcé con Vd.?"
"Digame"
"Que los romances son necesarios para los poetas, porque ayudan a la inspiracion." "; Qué amable por su
parte! Pero... ;ha tenido Vd. muchos?"
"Depende de lo que entienda por muchos; hace mucho tiempo que tuve uno hasta..."
";Hasta qué?"
"Hasta que llegué aqui".
"iQuiere decir que tiene uno ahora?", pregunt6 apresuradamente. "Me gustaria tener uno pero... hacen falta
dos para ello ;verdad?".
Guard¢ silencio, mirando como si no supiera lo que decir; por tanto la tomé del brazo y junté mis manos
con las suyas. "Digame", pregunté riendo, "es un poco reservada, o sélo pretende serlo?"
Gird la cabeza y me mird con expresion agradable. "Quizad un poco de ambas cosas", contestd; luego tras
una pausa: "Hay varias cosas que a una mujer le gusta oir...", dijo.
"Después se lo diré¢", contesté; | y asi lo hice!
Antes de ir a casa de Clare tenia una cita para almorzar con MH al dia siguiente. Viola Brind también habia
sido invitada, pero ¢l me pidi6 que llegara a su casa media hora antes del almuerzo, pues queria una charla
privada antes de que ella llegara. Le encontré con Arkwright, pero ¢ste, después de decir unas palabras
agradables, se marcho.
"Bien", dijo MH genialmente "parece Vd. extremadamente feliz esta mafiana".
"Lo estoy", contesté riendo.
"Le estan saliendo bien las cosas en Boston?" "Demasiado bien; tan bien que voy a pasar una mala noche" .
"Parece contradictorio".
"Cuando los pensamientos de uno son por excepcion agradables, a duras penas quiere uno dejarlos y sumirse
en la inconsciencia."
"; Oh, ya veo!"
"Me pregunto si Vd. duerme siempre profundamente". ";Por qué no?"
"Por la misma razoén, aunque con mayor motivo. Si yo tuviera su perpetuo sentimiento de felicidad, estoy



seguro de que nunca querria perderlo al ir a dormir."
Me sonri6 indulgentemente. "Pero yo no lo pierdo. Solo pierdo la conciencia de mi cuerpo."
"i Tonto de mi!", exclamé golpeandome la frente, ";cuando entenderé completamente la idea de No
condicionado?"
"La entendera algun dia, si..."
"Llevo a cabo su programa", terminé, adivinando lo que estaba en su mente.
Asintio con la cabeza, pero inmediatamente cambi6 la conversacion. ";Ha visto a Viola Brind?".
"Tuve un almuerzo interesante con ella. Me conto todo lo referente a su encuentro con Vd."
"iAh!, lo hizo, ;jverdad?", dijo con una de sus singulares expresiones, "luego, ;marchan bien Vds. juntos?"
"Oh, creo que si, perfectamente. Sin lugar a dudas parece una chica excepcional."
"Lo es".
"Digame", le pregunté, recordando repentinamente la pregiinta que habia intentado hacerle, ";es uno de sus
libros en lo que pensaba Vd. que podria ayudarla?"

"Bueno, si, en parte", la respuesta no sonaba muy convincente, por lo que quedé desconcertado; y como de
nuevo cambi6 la conversacion me di cuenta de que no deseaba continuar con ese tema. "Ya Miss Delafield,
;la ha visto?", pregunto.

"Mas que verla, me he enamorado de ella", le dije sintiéndome un tanto aturdido, "espero que no crea Vd.
que a mi edad..."

"Es inadecuado", completd con un guifio. "Al contrario, demuestra que el corazon es todavia joven. Si
caminamos por el Sendero, hijo mio, es necesario mantener esta juventud del corazén. Ademas ;de qué sirve
censurar a algunos de nuestros discipulos por enamorarse, a pesar de la edad? El karma actuara en la debida
forma."

"Sin embargo", continué seriamente, "deberian usar la discriminacién y no permitir que sus idilio s les
aparten de su trabajo o de los proyectos que sus Maestros puedan tener en perspectiva para ellos. En su caso
recuerde que sus actividades artisticas deben ser lo primero, pues son para beneficio del mundo. Vd. escribe
para ensefiar a la humanidad y para darla mayores y mas notables ideales. No olvide eso. Y especialmente no
lo olvide en los momentos de dolor de un idilio; pero deje que el amor y la alegria extras que sienta en tales
circunstancias actiien como inspiracion"

Y mientras escribo esto, mi memoria vuelve a un fragmento de una de las charlas de JMH, diciéndonos
como el karma referente a asuntos de amor no convencional puede, en ciertas circunstancias, estar
encaminado a producir su leccion -especialmente a la mujer. Y lo cito aqui porque explica aun mas por qué
JMH nunca interfirié en nuestro asunto amoroso.

Dijo en la charla a la que me he referido: "La mayoria de las mujeres cuando aman no estan preparadas
para dar algo por nada. No estan preparadas para doblegar su orgullo sin buscar algo a cambio: generalmente
esperan poseer al hombre mismo en el matrimonio, en algun caso al final, en otros enseguida. Pero piensen
como pueden elevar a una mujer si pueden conducirla a dar amor a un hombre no para su propio beneficio
sino para beneficio del mundo; dandose a €l para que pueda recibir inspiracion, y por esa inspiracion pueda
enriquecerse la Humanidad. ;No ven Vds. que de este modo pueden ayudar al desarrollo de aquella mujer
casi mas que por ningn otro método -me refiero a la gran renunciacion que Vds. la ensefiarian?

Y suponiendo que el ciego y poco caritativo mundo arroje difamaciones sobre ella, y la diga cosas
desagradables e inmerecidas -;no merece acaso la pena? Pues si esto sucede, aprenderd el heroismo y la
indiferencia a la calumnia de las mentes convencionales."

Pero volviendo a los de antes, aunque JMH no sugirié, naturalmente, que buscara ahora el amor de Clare o
de otra mujer con el fin de mejorar la inspiracion literaria, me recordd que solo aquellos que comprenden la
naturaleza de la mujer profundamente, pueden apreciar con plenitud el gozo que experimenta cuando el
hombre que la ama la dice que le inspira para un trabajo muy importante.

Llamaron a la puerta y entré Viola Brind. Estaba vestida a la moda, de una forma que favorecia su pequefia
y elegante figura, y en ese momento senti que me gustaba de un modo amistoso y fraternal, mucho mas que
antes.

"Bien, Viola", dijo MH dandola una afectuosa palmada en el hombro, "vamos a tener un almuerzo sencillo y
agradable los tres. Espero que tengan hambre. Swami Vivekananda solia decir que el primer signo de la
verdadera religion es un apetito bueno y sano. Si el corazon esta en paz el apetito es bueno". Ella sonrié como
respuesta y después estrechd mi mano.

MH entr6 en el vestibulo y le oimos gritar en italiano: "Alberto, esta la comida preparada?" "Si, sefior", fue
la respuesta. Luego reaparecio y nos pidié que pasasemos al comedor.



Los almuerzos del Maestro eran un modelo de elegancia y abundancia combinadas. La variedad de frutas
distribuidas en la mesa proporcionaba una vision bastante pintoresca. Habia abundancia de racimos de uvas,
naranjas: manzanas, platanos y granadas, junto con nueces de varias clases. Primero nos sirvieron huevos a
la crema, después un plato cocinado de nueces con variedad de vegetales. Después de esto aparecié un
delicioso pastel de chocolate cubierto de crema batida, seguido de queso y galletas con apio. Finalmente
tomamos fruta variada.

Durante esta comida MH nos divirtid6 con anécdotas mezcladas con fragmentos de sabiduria, también
coment6 algo de politica internacional y el significado oculto de las revoluciones; del extrafio rumbo de la
pintura moderna, y de algunos otros topicos de actualidad. Y todo esto con un encanto en la forma de hablar y
un ingenio que a veces nos hacia reir a carcajadas. Realmente este almuerzo fue uno de los momentos mas
felices que habia disfrutado durante muchos afios; y cuando nos levantamos de la mesa me senti mas
asombrado que nunca de la extraordinaria variedad de facultades que poseia mi Maestro, y la rapidez con que
podia cambiar de un modo de ser -casi podria decir de personalidad- a otro. Cuando volvi a pensar en todo lo
que me habia dicho tiempo atrds y como especialmente entonces habia sentido que era patriarcal en su
sabiduria, apenas podria creer que fuera la misma persona.

Para citar un ejemplo de esto, cuando nos sentamos para tomar el café y los cigarros le dije: "N o puedo
entender a la gente que, teniendo facultades clarividente s y suponiendo que saben ya todas las cosas, es la
que siempre hace preguntas. "

Ambos rieron y Viola dijo a MH: "Le dejo a Vd. Explicar eso"

"Criatura perezosa", la dijo, "siempre tango que hacer yo todo el trabajo."

Sin embargo, me dijo lo que queria saber de la forma mas natural. "La gente que posee facultades
clarividente s es tan humana como cualquier otra. Después de todo, aunque puedan saber un nimero de cosas
acerca de Vd., pareceria incorrecto que se sentardn ahi como sordomudos y nunca dieran la impresion de
interesarse lo mas minimo por lo que Vd. haga. Son los sentimientos de Vd. los que estan considerando
cuando hacen preguntas. Suponga que Viola y yo hemos ido a un concierto la pasa noche y Vd. la ha
encontrado esta mafiana temprano y le ha dicho: "MH y yo nos hemos divertido en aquel concierto"; cosa que
no impediria a Vd. la préoxima vez que me viera: "Bien, 'cdmo fue el concierto?". Después de todo, conforme
vamos viviendo en este mundo, debemos adaptamos a la mayoria de las costumbres. A mi, personalmente, no
me importa si hablo, o guardo silencio, o rompo piedras en la carretera, pero importa a mis amistades.
Ademas, aunque Vd., que es un iniciado, pueda entender mi forma de ser, hay gran cantidad de personas que
se sentirian altamente extrafiadas si, al encontrarme con ellos, comenzara a contarles todo acerca de ellos
mismos, en vez de preguntarles. Todo esto estd muy bien para un libro de historias de Sherlock Holmes -pero
en la vida real no se deben hacer esas cosas. N o seria ético proceder asi."

"Lo que admiro enormemente en Vd.", dije, "es que siempre estd dispuesto a explicar las cosas en vez de
hacer un misterio de ellas."

"No hay misterio", declard, "no somos nosotros los que hacemos un misterio de nosotros mismos, sino los
demas. Mucha gente tiene la mania de hacer misterios, y nosotros somos las victimas desafortunadas. Por el
hecho de que una cosa esté oculta no tiene porqué ser necesariamente un misterio. Los rayos X estan
escondidos, pero eso no los hace secretos y ocultos. En general, la palabra oculto no es muy afortunada, pero
desde que se ha puesto en uso, es muy dificil' desembarazarse de ella. Naturalmente hay ciertas que no
podemos decir a todo el mundo porque utilizarian mal sus poderes y se lastimarian ellos mismos y a los
demas; Miren como hubo gente que se lastim6 al principio de usar los rayos X; pero estos son
comparativamente menos peligrosos que al lado de algunas de las llamadas fuerzas ocultas. Debemos
mantened as en secreto bastante tiempo porque no nos atrevemos a responsabilizamos de su revelacion. Pero
esto es todo lo que hay Vd. no puede..."

Fuimos interrumpidos por Alberto, que vino a decir que el coche estaba en la puerta.

"A propésito”, dijo MH levantandose de la silla, "si hace un buen dia, el domingo podriamos ir al campo.
(Qué les parece? El proximo domingo no podré, pero el siguiente..." Dijimos que iriamos encantados.

"Y ahora lo siento, pero tengo que marcharme."

Fui paseando con Viola Brind hasta su casa, y luego fui a tomar el té con Clare -y con una seguridad...

Capitulo VIII



Egotismo

Al sabado siguiente me instalé en el club de Artes, y como estaba permitido invitar a las sefioras, le pedi a
Viola Brind que cenara conmigo aquella tarde. El resultado fue un elevado progreso en aquella amistad que
el Maestro deseaba que existiera entre nosotros, aunque ambos ignordbamos los motivos que pudieran
existir. Me confesod que ¢l ha habia dicho que cultivara mi amistad, y yo recordé que me habia dicho lo
mismo respecto a ella, especialmente en la idea de ayuda mutua; pero ella ignoraba, igual que yo, la
naturaleza de dicha ayuda.

"Puedo comprender que Vd., con sus extraordinarias dotes poéticas", dijo, "pueda ayudarme, pero, 'como le
voy a ayudar a Vd.? Realmente no tengo ni idea."

"Lo mismo pienso acerca del Vd.", rei. "Con sus extraordinarios poderes psiquicos puede ayudarme a mi;

pero aunque yo pueda serle a Vd. alguna sugerencia literaria acé o alla -seria muy poca cosa."
"El Maestro dice que su modestia es fenomenal", me dijo. "; Creo que seria mejor cambiar de tema!" , rei y
comencé a hablar de la platica del miércoles anterior y su alusion al amor humano. Me atrevi a hablarle de
mis sentimientos romanticos por Clare. No porque quisiera confiados en aquel momento a Viola Brind, sino
porque sabia que nada consolida tanto la amistad y tan rapidamente como un intercambio de confidencias. Y
mi confesion dio lugar a un intercambio, después de escucharme simpaticamente durante unos momentos me
hizo una confesion romantica. Me conté que durante varios afios habia estado enamorada de un hombre en
Inglaterra. Este hombre habia jugado egoistamente con sus sentimientos -porque, si lo entendi, halagaban su
vanidad- y al mismo tiempo habia llevado cierto niimero de otros romances acerca de los cuales hizo
confidencias a Viola sin ningln rubor. Ella, por su parte, habia aceptado estas confidencias y simpatizado
notablemente con aquel hombre, porque, asi lo expreso, preferia tener su amistad que nada en absoluto.

"Una cosa al menos aprendi”, me dijo, "y fue a dominar los celos."

Estaba ocupada con este desafortunado asunto cuando MH la escribié diciéndola que viniera a América.
Considerd que era un terrible problema dejar a este hombre, pero la perspectiva de estar con su Maestro
pesaba mas que cualquier otra consideracion. Ademas de dio cuenta de que por medio de la separacion pudo
llegar a olvidar; y su propio padre, que conocia su desgracia, y la causa de ella, estuvo de acuerdo en ayudada.

Cuando le hablo de la carta de su Maestro y el proyecto que contenia, la proporcioné dinero y la envid a
Boston sin dilacion.

Naturalmente, después de contarme todo esto la pregunté que si la separacion habia surtido el efecto
deseado.

"Parcialmente si", fue su respuesta. "Todavia amo a aquel hombre, pero no soy desgraciada. El Maestro me
ha enseflado como eliminar mi desgracia. Hay un modo, Vd. lo conoce. Hay otros varios caminos para
conseguido -es cuestion de encontrar el mas adecuado al temperamento de cada uno. No se trata de que Vd.
necesite uno", afiadi6é con una sonrisa, "sino de que sepa encontrado. Como MH tantas veces nos recordaba 'es
mejor cosechar el henos cuando brilla el sol' .

Cuando se montd en el taxi la dije, apretando afectuosamente su mano: "Somos amigos, ¢verdad?"
"Excelentes amigos", contesto.

Durante los dias siguientes no supe nada de MH; estuvo demasiado ocupado para concederme una
entrevista, pero el miércoles, naturalmente, asisti a la platica de la tarde. Antes habia cenado con Clare y su
madre, y por eso llegamos los primeros a casa del Maestro.

Cuando MH subia a la pequefia plataforma para dar su discurso, casualmente tomoé un libro que uno de los
discipulos habia dejado en la mesa junto con los cigarros y una jarra de agua para el Maestro.

"Ah, 'El Egoista', de Meredith", observo mirando unas hojas.

"Bien, hay mucho de qué hablar aqui... 'El picaro de la porcelana’, recuerdo de qué se trata; lo lei justo
cuando se edit6. Una vez tuve una corta conversacion filoséfica con Meredith. Tenia una mente despierta e,
incidentalmente, una apariencia delicada."

Puso el libro en la mesa y se sento.

"creo que no hariamos mejor cosa esta tarde que abordar el tema del egotismo", dijo, "y ver cdmo aparece
bajo el microscopio filoséfico y qué queda en la superficie. No es una feliz caracteristica en su forma aguda,
porque implica una limitacion de conciencia en vez de una expansion; pero no pretendo referirme a ¢l en su
forma aguda -pues seria demasiado facil para necesitar discusion- sino a su forma mas sutil, la forma que
llamamos egotismo para distinguida del egoismo normal que conocemos. Para empezar, ;qué se entiende
realmente por egotismo? No es el amor propio que conocemos todos, sino algo un poco menos crudo que



consiste en tomar demasiado seriamente una actitud frente a uno mismo y su trabajo que, creo, en parte nada
de una insuficiente dosis de sentido del humor. Las personas aquejadas de este mal parecen mayormente
incapaces de considerar otra cosa que el tema de su trabajo; son como cierta clase de pianistas -amateur o
profesional- que no puede alejarse del piano, y debe estar siempre tocandolo aunque nadie quiera escucharlos
observen Vds. -para ser mas claro- que no son sélo los artistas los aquejados de este mal. He conocido
escritores de temas miticos, tedsofos, ocultistas, politicos, socidlogos, cientificos -no importa lo que sean- que
siempre muestran esta caracteristica: no son conscientes de ello.' jSiempre con el mismo tema!’, piensan estos
amigos. 'Si dejaran de hablar alguna vez de esto y charlaran de algo diferente...' Y no son sé6lo sus amigos los
que piensan asi, sino también aquellos que leen sus trabajos, si son escritores, con en el caso de algunos
misticos a los que me he referido. A pesar del tema elevado, su egotismo asoma entre las lineas. Estos
escritores parecen estar obsesionados por la palabra 'santidad’ -la santidad acerca de la cual estan escribiendo,
y particularmente la de su propia mision. Pensarian que es una indecencia hacer una diversion acerca de su
mision, por lo que escriben y hablan con la respiracion entre cortada, y metaféricamente, si no realmente,
doblan sus manos y miran al cielo con una expresion de €xtasis en el semblante. Conozco a una mujer que
tiene este habito y en la do.

Y ahora, ;ctial es la explicacion de todo esto? Bien, es un escalon, un escalon en el viaje de la mayoria de
las almas que tiene que hacer; es un indicador en el camino de la concentracion. Examinemos esto un poco
mas detalladamente. Cuando la concentraciéon no se ha dominado perfectamente, Vds. descubren que
pueden concentrarse en ciertas cosas, pero no en otras. Mucha gente encuentra mas facil concentrarse en la
punta de la nariz que en una idea abstracta, y viceversa. Pero observen esto: Solo cuando Vds. sean capaces
de concentrarse en algo que desean, han dominado completamente la concentracion. Hay una forma
restringida de concentracion tal y como cuando Vds. se sientan durante cinco minutos y practican dirigiendo
los pensamientos a una idea, y hay, por asi decirlo, otra forma no restringida; quiero decir, cuando una idea
0 causa esta siempre presente en nuestras mentes sucesivamente durante afios. Adquieren una concentracion
de este tipo, temporalmente, cuando estin enamorados. No se sientan y deliberadamente se concentra en su
amado(a), sino que estdn pensando en ¢l o en ella practicamente todo el tiempo. Y esto es bueno en ese
sentido; como saben; nunca desanimo a ninguno de Vds. cuando estan enamorados, justamente porque me
doy cuenta, entre otras muchas cosas, de lo bueno que es desde el punto de vista de la concentracion. Sin
embargo esto viene a propoésito. En lo que estamos actualmente interesados es en esta concentracion en
alguna causa o idea que no so6lo pueda durar una vida, sino que impregne también todos los momentos de
esa vida. Mirense Vds. mismos: la mas elevada filosofia, Ocultismo o Ciencia del Yoga -el nombre no
importa- esta tan incesantemente en sus mentes que impregna todas sus actividades, todas sus emociones y
todos sus pensamientos. Y esta es una concentracion muy poderosa, aunque no sea la perfecta
concentracion. ;Y por qué? Porque si Vds. no pueden desconectarse cuando las circunstancias lo requieren,
no habran aprendido el dominio completo de la mente. Pues tal cosa puede ser concentracién pero no
sabiduria. Conoci una vez a un hombre que tenia tan perfecta concentracion, que si disparaban una pistola
en su presencia nunca se inmutaba. Este hombre no era ocultista: era profesor, y no tenia interés por lo
temas ocultos. Pero podia sentarse ante el fuego y quedar en tal estado de abstraccion que nada podia
despertarle excepto un buen sacudimiento. Y por extrafias y laudables que fueran sus facultades de concen-
tracion no tenia control completo de su mente. Un dia aparecié en una cena con una chaqueta de frac y un
par de pantalones color caqui. Se habia concentrado su mente en la parte superior de su cuerpo, pero habia
dejado que sus piernas se cuidaran de si mismas.

Hay otras personas que estan tan concentradas en sus propios pensamientos que cuando van en un tren se
pasan de la estacion en la que tendrian que apearse. Es otra forma de concentracion indiscreta, o de
incompleto dominio de la mente. Si Vds. no pueden dejar de concentrarse cuando lo deseen, ello no es una
bendicion, sino mas bien una maldicion. El estado ideal existe cuando un hombre puede decir: Falta un
cuarto de hora para llegar a mi estacion; durante este tiempo voz a estar concentrado, pero ni un minuto
mas.'

Tales son los peligros de la concentracion restringida, pero el peligro mayor de la concentracion sostenida
que impregna toda una vida de Egotismo.

Ahora hemos hablado del mal pero, ;cual es el remedio? ;Vamos a echar un jarro de agua fria sobre nuestro
entusiasmo y a pensar menos en la Causa, siempre que sea posible? N o, porque eso seria dar un paso atras en
vez de hacia adelante. Debemos templar nuestro entusiasmo con sabiduria y aprender la valiosa leccion de
que la seriedad y el humor no son enemigos sino aliados muy unidos.

Permitanme un ejemplo trivial: tengo que ir a Chicago; por tanto compro el billete indispensable y me
preparo para el viaje. Puedo hacerlo seriamente, o en vez de llegar a la estacion con tiempo suficiente puedo



perder el tiempo, o hacer cosas para perder ese tren. Y una vez instalado confortablemente en mi asiento,
;,debo hablar solamente de que estoy

en el tren; de que voy a Chicago? ;Y debe poner cara larga y no hacer ni un 'chiste acerca de los trenes,
viajes a Chicago, o la razoén por la que voy alli? Seguramente esa no seria la forma mas correcta de
comportarse.

Ademas, ;qué otra cosa demuestras? Un elevado desequilibrio del sistema nervioso. Es totalmente correcto
tomar una cosa seriamente, pero no es tan sabio estar tan serio al hacerla, aunque pueda parecer paradojico.

Esta paradoja es justamente lo que Vds. deben aprender en relacion con su arte, ocultismo, mision, o
cualquier causa importante que puedan tener en su corazon. Pero hay otra leccion mas importante que
necesitan aprender antes de que puedan alcanzar la meta. Nuestra filosofia les ha ensefiado a Vds. que hay
solo una Vida, una Conciencia. Siendo esto asi esa Vida Una lo impregna fodo y, consecuentemente, a todos y
cada uno de Vds. Asi pues, dependen de esa Vida Una, todos Vds., fodos los atomos de energia que poseen, y
todas sus acciones. Entonces, muy bien: digamos que Vds. crean una obra de arte; jes Mr o Mrs X el que o la
que ha creado, o es la Vida Una, Brahman, o Dios el que la crea a través de Vds? Aqui esta el enigma de la
cuestion, y es lo que Vds. olvidan. Supongan, por ejemplo, que' escriben un libro, pero un amigo les da todas
las ideas de dicho libro; ;van a adjudicarse fodo el mérito y a dejar su nombre en el anonimato? Si Vds. son
unas personas ingratas si, pero en caso contrario no. jPueden Vds. decir con foda honestidad que han escrito
ese libro en su totalidad? Oh, les admito que su mano lo haya escrito, pero ;qué significa eso? Por
consiguiente, vean que el egotismo nace de Maya -la ilusion de que es 'Yo' que hace 'Yo' quien produce ideas,
'Yo' quien inventa argumentos, cuando en fodo momento es Dios Quien hace fodas estas cosas a través de
Vds. ;De donde toman la energia para vivir? De la Vida Toda. ;De donde toman la sustancia para construir su
cuerpo? De la Sustancia Toda. ;De qué toman el aire para respirar? Del tronco comiin del aire. ?De donde
toman sus ideas? De la Mente Una -y asi sucesivamente. Y Vds. no se preguntan por esas ideas: las toman y
las hacen suyas, o casi se comportan como si las hicieran suyas; por eso es egotismo.

Pero quiz4 pondran objeciones y dirdn: 'Todo esto es una argucia; tanto en admitir como en negar sus
afirmaciones no hay ninguna diferencia real' . Pero mi respuesta a esto es: Para comprobar si un dulce esta
bueno hay que comerlo. Admitan mis afirmaciones y manifiesten su verdad en sus vidas, y seran seres
humanos amables y admirables; nieguen mis afirmaciones y no podran manifestar su verdad, siendo seres
desagradables, indignos de admiracion, y egoistas. Estoy dispuesto a ir con Vds. mas lejos y admitir que no
es la Verdad en si misma lo que importa, sino el efecto de la realizacion de esa Verdad en Vds. mismos.
Cuando hayan tenido éxito en desvanecer a Maya en la forma del egotismo de sus caracteres, no habra
necesidad de estar musitando la verdad a cada paso que den. Un hombre confunde un trozo de soga con una
culebra, después se da cuenta de que s6lo era una soga: esto no quiere decir que viva el resto de su vida, cada
vez que encuentre un trozo de soga, repitiéndose a si mismo: '{Esto no es una culebra, esto no es una culebra!'
Una vez se daré cuenta de la verdad y 'la verdad lo har4 libre'.

Se da el caso de que Vds. encontraran que hay un gran nimero de hombres, sean artistas o lo que sean,
que 'han nacido modestos'. Son almas viejas y han aprendido la leccién de una vida anterior. No importa
si recuerdan como lo aprendieron -;pueden Vds. recordar exactamente coémo, cuando y doénde
aprendieron el alfabeto?-lo que importa es que la leccion ha sido aprendida.

El Maestro encendi6 un cigarro, reflexioné un momento y prosiguio:

"Hay una forma de egotismo que es tan insidiosa que aparece como su propia antitesis, y por esa razon
debemos estar en guardia. Generalmente esta relacionada con el amor -no quiero decir necesariamente
con el amor sexual, sino con un tipo de afecto mas o menos intenso. Como todo egotismo, incluye
egoismo y vanidad, pero ambos estan disfrazados, ya menos que profundicemos lo suficiente no nos
daremos cuenta de ellos. Permitanme que les ponga un ejemplo: Una mujer tiene una amiga, dandola
chocolate y flores, haciéndola bonitos vestidos, envidndola mensajes sin fin, zurciendo las medias, hasta
ayudandola a lavarse el pelo. Algunos que conocen esto exclaman: 'Dios mio, qué devocion! jQué
simpatia! jQué bello! jQué amor, que altruismo!'

Pero ;es realmente altruismo? Cuando esta muchacha ultradevota se entera de que alguien esta dando a su
amiga chocolate, o cualquier otra cosa, /se siente completamente feliz?, ;se siente tranquila? Tiene una
sensacion molesta que no puede definir, pero que rompe su equilibrio y ensombrece un poco su vida. De
alguna manera siente que el chocolate de otras personas no sabe tan dulce como el suyo, que los mensajes de
los otros no seran tan efectivos como los suyos; que el champu de los otros no lavara tan bien como el suyo, y
asi sucesivamente.

Supongamos pues que un ser invisible discute con ella: ';Pero no quiere Vd. que su amiga sea feliz?' Ella
contesta apasionadamente: 'A lo largo de todo el dia no hago otra cosa que intentar hacerla feliz; seria capaz



de morir por su felicidad'. Luego dice la voz: 'Si ése es el caso, ;por qué se trastorna cuando es feliz?'
Silencio; no contesta.

(Cudl es la explicacion? Todo este altruismo es solo falso altruismo -es egotismo disfrazado. Mientras esta
muchacha ultradevota pueda ser la dispensadora de felicidad a su amiga, todo es alegria, pero tan pronto como
alguien mas de esa felicidad el resultado es la afliccion.

Asi como la vanidad es la causa de los celos, asi en este caso es también la vanidad la causa del deseo de ser
la inica dispensadora. Y es innecesario decir que siempre que hay vanidad hay egotismo, ya que el Gltimo es
un atributo de la primera. Vds. han oido que se dice 'bendito el que da con entusiasmo: pero a veces seria mas
apropiado decir: bendito es el que permite con alegria que los demas den.

(Qué nos importa como llegue la felicidad a aquellos que amamos? Lo principal es que sean felices. Hay
mucho falso altruismo y falso amor egoista en el mundo; se ve en varias clases de relaciones, entre madres ¢
hijos, madres e hijas, esposos y esposas, y mas a menudo entre enamorados. Hay cierta clase de amante
demostrativo que lo manifiesta a la perfeccion. Estd dispuesto a morir por Vd., como se dice, veinte veces al
dia, pero cuando no esta —tedricamente muriendo por Vd., no puede vivir sin Vd. Esta siempre diciéndola lo
mucho que la adora y cémo le es imposible vivir sin Vd. ni un momento, pareciéndole toda una vida. Oh, les
aseguro a Vds. que sus intenciones son honorables y llevan una amenaza: el matrimonio o el suicidio. Cierta-
mente es un amante maravilloso: nunca se ha sentido Vd. tan amada y tan necesaria para alguien como ahora.
El lenguaje de amor que brota de sus labios la transporta a Ud. al séptimo cielo; oye que todo lo referente a
Vd. es absolutamente perfecto, todo. Es maravilloso encontrar a un ser que realmente la aprecie a Vd.,
maravilloso ser necesitado de ese modo."

El Maestro hizo una pausa, luego cambi¢ el tono de voz.

"Bien, admitamos que es maravilloso, tal como lo son los primeros suefios de un fumador de opio -éxtasis,
gloria; ;pero qué hay de las consecuencias que llegan mas tarde? Comienza una a darse cuenta de que el
hecho de ser tan intensamente necesitada no es tan maravilloso después de todo. Comienza a darse cuenta de
que esta atada inconvenientemente; cuando Vd. quiere dar un paseo su esposo prefiere estar en casa y hacer el
amor con Vd. Cuando ¢l tiene que ir a un viaje de negocios a un lugar poco atractivo insiste en llevada con él,
aunque el tren la fatigue; Cuando Vd. quiere llamar a unos amigos por la tarde €l prefiere estar sélo con Vd.
finalmente, Vd. encuentra que ni su cuerpo ni su alma son de su propiedad, y llega a la horrible conclusion de
que este Unico e inmaculado modelo de amante es un esposo de lo mdas egoista e imposible. Y
desgraciadamente tiene Vd. razon. ;La ha estado amando realmente todo ese tiempo? No, se estaba amando a
si mismo; lo que Vd. le estaba dando era distraccion. El solamente estaba interesado en lo que podia
conseguir, y todas sus-frases bonitas no eran mas que egoismo disfrazado. Si Vd. hubiera frustrado sus planes
habria sido capaz de morir -no por Vd., sino a causa de Vd. El golpe para su vanidad combinado con la
frustracion de sus deseos habrian sido demasiado para ¢l, por lo que habria buscado la paz en el suicidio. Es el
egoista por excelencia que preferiria no ser antes que no tener. Y hay miles de éstos, con pocas variaciones.
;Qué significa realmente la frase 'morir con el corazon destrozado'? Morir de egoismo; el corazon
simplemente se destroza bajo la tension ante el incesante desear lo que no puede tener...

Ahora les he dicho lo suficiente para que Vds. vean lo insidiosos que son el egotismo y el egoismo, y como
este ultimo, igual que un gusano, puede serpentear por todos los agujeros y resquicios de nuestros caracteres,
s6lo para husmear en los lugares que menos esperamos. Guardémosnos de ese reptil; es un parasito
desfigurado que debe ser destruido por el antiséptico purificador de la Sabiduria."

Capitulo IX

La familia Arkwright

U no o dos dias después fui a tomar el té a casa de los Arkwright -pues habia una Mrs. Arkwright-, aunque yo
nohabia oido hablar de ella antes. Ella no era una discipula, y nunca apareci6 en nuestras reuniones, pero
conocia personalmente, y no poco, a MH.

Cuando entré en el salon aquella tarde encontré a Arkwright despidiéndose de una mujer bonita, pero de
aspecto poco refinado, y creo que con bastante intencion me echd una' ojeada’ amorosa cuando me crucé con
ella.

"Seria indiscreto preguntar quién es?", le dije cuando se marcho.

"Una prostituta", me contestd Arkwright escuetamente. Levanté las cejas con asombro. ";Reformada?"



"Dificilmente" .

"Cual es entonces la idea?"

"Oh, estuvimos hablando una noche, por lo que le pedi que viniera alguna vez a vemos."

" A verles?.. Entonces su mujer no pone obstaculos?" ";Obstaculos? No. Se divierten mutuamente.".

"iEspléndido!", grité, "hay poca gente jovial como Vds. dos... ;Lo sabe MH?"

G‘Si”

" Qué dice?"

''Lo aprueba, naturalmente; se sent6 frente a ella un dia en esta misma habitacion y la habl6 un poco de

filosofia apaciblemente. "

"Hubiera deseado estar aqui. {Como lo tomo ella?"

"'Se entusiasmo enormemente".

" No la pidi6 que dejara su trabajo?". "No esperaria Vd. que ¢l actuara como un ejército de salvacion al son

del tambor, ;verdad?"

"Bueno, no...", me rei.

"ademas, hubiera sido lo peor en este caso".

"Lo supongo. Pero atin no consigo saber cudl era el proposito. "

. "Observe esto, Broadvent", comenzd, dandole vueltas a uno de los botones de mi chaquete, ";por qué
supone Vd. que uno de los grandes Maestros indios permite que muchos primitivos campesinos tibetanos
permanezcan alrededor de su casa para conseguir quizd nada mas que una sonrisa?"

"¢ Pero hace ¢l eso?", dije dudoso.

"Si, lo hace... Bueno, Dios sabe que no soy Maestro, ni estoy cerca de serlo, pero, cree Vd. igual que yo,
precisamente porque estamos unidos a nuestros Maestros y a todos los que estan con él, que ir anunciando
que va a ayudar a gente como esa prostituta aunque ellos no lo sepan?"

"/ Quiere Vd. decir que el hecho de estar dentro del aura de una persona debe tener un efecto?".

"Pues naturalmente... Ella piensa que sélo viene aqui por simpatia, y todo eso; pero consigue algo mas que
ella conoce, y que puede que no llegue a conocer en esta encarnacion. Estamos intluenciando su ego o
alma, como Vd. quiera llamarlo, aunque no la digamos una sola palabra de nuestra filosofia."

"Entonces, ;no cree Vd. en la idea ocultista acerca de la contaminacion y los peligros de mantener malas
compaiiias?", le pregunté.

"iToma!, eso me fastidia", estallo, casi arrancando mi botén. ";N o ayudaria Vd. a algun pobre diablo de
un suburbio porque pudiera llenarse de polvo el pantalon al sentarse en el suelo? jDios, me acostaria con esa
mujer si creyera que podria ocurrir algo bueno!"

Tuve que reirme por su espléndida claridad. ";Qué diria MH de eso?", pregunté.

"Nunca le pregunté, pero puedo imaginarlo. S€ que a veces desea que hagamos cosas tan extrafias que

parecen una clara pérdida de tiempo, y cuando las hemos hecho, no dice la razén de ellas... ;Conoce Vd. a

Herbert?"

"¢ El discipulo musico?"

Arkwright asintié. "Cuando Herbert fue a Chicago durante un mes, MH le indico la pensién en donde debia

hospedarse -un lugar pobre, siendo Herbert un hombre rico- y le dijo que tocara para que mucha gente sin

sentido de la musica casi todas las tardes, o cuando se lo pidieran,
aunque realmente no podian entender la musica que ¢l tocaba. Habia alli personas con auras tan sucias
como un montoén de estiércol. ;Cuanta contaminacion habria alli?"

“'Si, pero ;pudo hacer algo bueno?", pregunté.

"Amigo mio", dijo una voz familiar y gentil detras de mi,
"las vibraciones de la buena musica siempre son beneficiosas, pero cuando son impulsadas por quien
conscientemente estd haciendo el trabajo del Maestro, son doblemente eficaces."
Me volvi y encontré la sonrisa de MH, y me pregunté cuanto tiempo llevaria en la habitacién. Después
llegd Wilson, otro discipulo.

"Excuseme", dijo con tristeza sentdndose en la primera silla que encontrd, "pero estoy agotado". ";Qué

ocurre?", pregunté MH amablemente. "Mi mujer -histérica durante dos horas. Este es el tercer ataque en dos

dias, y he tenido que luchar contra ella."
MH tomé la mano de Wilson durante un momento, y su voz se llend de ternura y simpatia cuando dijo: "Hijo
mio, una mujer sometida a esa clase de prueba proporciona una oportunidad estupenda para que progrese el
alma lo suficientemente avanzada como para beneficiarse de ello. Vds. estan lo suficientemente avanzados;
por tanto, tranquilicense. "



Wilson le mir¢ lleno de gratitud.

"Vds. estan aprendiendo su leccion, y cuando haya sido asimilada no habran mas ataques de histeria."

"De ese dolor suyo", murmur6é Arkwright, "tuve yo mismo un poco con ella respecto a este hija nuestra:
Ella queria un chico y es una chica. Es extrafio cdmo algunas mujeres se quejan por una cosa asi."

"El instinto sexual en forma insidiosa", dijo MH.
"iEs eso asi?"; pregunté Arkwright.

MH asinti6. "Pero no debe decirselo a su esposa", sonrio,
"precisamente ahora."

"Y eso me recuerda, ;qué sera de la nifia?", exclamé Arkwright, saltando de repente y saliendo de la
habitacion; le oimos hablarla cariflosamente en el pasillo.

"Todo esto estd muy bien", observdo Wilson, "pero hay muchos padres que son tan perspicaces al tener hijos
varones como parece serlo Ella Arkwright."

"Eso es a menudo vanidad", dijo MH. "Cuando un hombre tiene temor de que su rama familiar se vaya a
extinguir, es porque es orgulloso. jCudnto mejor ser un alma vieja en una familia joven, que un alma joven
en una familia vieja!"

Arkwright entr6 en la habitacion trayendo a su mujer con él. Ella llevaba un bebé en los brazos.

"Cuanto lo siento...", se lament6 sin afectacion, "me perdonaran si no puedo estrechar sus manos. Tengo
aqui el bebé...", afiadio mostrandolo a MH. Todos nosotros nos acercamos cortésmente para verlo. "No les
pido a Vds. simplemente que lo admiren", nos asegurod, "lo que quiero es su bendicion, jaunque sea una
nifia!"

MH se ri6 tranquilamente y toco la frente de la nifia con lapunta de sus dedos, "Ya la tiene Vd ", le

aseguro.

Enséfieme a no pensar en que es una nifia...”, le aduld con una candidez, vivaz, no importandola mi
presencia, como si nos hubiéramos conocido desde la nifiez en vez de habernos encontrado en aquel
momento.

"Los Gurus no somos omnipotentes", la dijo, "y Vd. pide mucho. Pero quiz4 pueda darle una idea que la
ayude a ensefiarse Vd. misma. No es una idea nueva, sino muy antigua. Dejemos a un lado el caso que nos
ocupa por un momerito. Supongamos que alguna otra mujer tiene un bebé; ama a ese bebé e imagina que lo
ama simplemente porque es un bebé. Crece y se hace un chico, y aunque no hace mucho que era un bebé se
imagina que lo sigue amando por su nifiez. Llega a ser un joven, y aunque no hace mucho tiempo que era
un bebé o un muchacho todavia le ama e imagina que le estd amando por su juventud. Finalmente ¢l llega a
ser un hombre y ella probablemente una anciana, pero aunque han pasado muchos afios desde que era un
bebé su amor sigue siendo tan grande como siempre. Y por ultimo se da cuenta de que la razén de su amor
no podia haber sido su infancia, nifiez o juventud: todos estos estados de cambio han desaparecido.
Entonces ;cual es el secreto de su amor? Le ama por si mismo -el alma, que no tiene sexo, siendo éste una
mera manifestacion del cambio." Hizo una pausa y la mir6 amablemente. "Y ahora, ;comprende lo que la
quiero decir?"

Ella puso su cabeza sobre el hombro de Arkwright y contesto: "Si, creo que he entendido un poco... pero,

por favor, ;qué debo hacer en relacion con todo esto?"
Todos reimos de su singularidad.
"Debe Vd. ejercitar la voluntad de amar -o mejor dicho, la imaginacion para amar", fue la respuesta del

Maestro.

"El inconveniente contigo, carifio, " dijo Arkwright acariciandola, "es que estds un poco mas avanzada
como para actuar como una madre normal, y baboseas a nuestro bebé como una vaca a su ternera, y..."

"' Qué estas diciendo, carifio?", le interrumpio.

, "Digo", (nos guitd), "que te encuentras entre dos armas.

Estas por encima del instinto animal, que hace a las madres y a los animales llenarse de orgullo cuando han
tenido un hijo, y... bueno, no has superado el otro escaléon del que MH ha hablado.

"Espero que Vd. hubiera sentido igual”, dijo Wilson con simpatia, "si hubiera sido un nifio".

"iPor supuesto!", exclamé Arkwright, "s6lo que no se da cuenta de ello."

"1Y he olvidado el té!", exclamo, saliéndose por la tangente; y con el bebé todavia en sus brazos, se marcho
deprisa.

Media hora después estaba sentado al lado de MH en su coche.

"Creo que la chica de Arkwright es una auténtica diversion," observé.

" Arkwright me hablé de su amiga prostituta."

"Si, Ella tiene una naturaleza hermosa", asintié cordialmente.



Estaba impaciente por preguntarle porqué nunca venia a las charlas.

"No es exactamente una discipula aceptada", fue la respuesta.

"Yo creia que siendo tan tolerante..." comenc¢, pero me detuvo cuando vi que me mir6 divertidamente.

"Si todas las personas tolerantes de América tuvieran que ser acomodadas en sillas en mi casa..."

Me rei.

"Ademas hay otras razones", concedi6. "Arkwright es un hombre pobre; esa chica desempeia los deberes de
esposa, madre, enfermera y criada. Estad progresando mas rapidamente de ese humilde modo que por otros
métodos mas espectaculares para unirse a la Orden. Ademas, Arkwright puede impartirla tanta ensefianzas
como yo crea necesarias de la misma forma en que lo ha hecho ahora."

"Pues ella parece considerarle a Vd. su Maestro", le dije.

"Esta Vd. equivocado. Ella no sabe conscientemente lo que significa un Maestro, tal como entiende Vd. el
término, y a ella no debe decirselo".

Le mir¢ extrafiado.

"Hay muestras de sociedades misticas y ocultistas por toda América," explicd, "sociedades conocidas como

Sufistas, Vedantinos, Te6sofos y muchas otras gentes heterodoxas. Ella me ve como el Jefe de alguna orden

oculta, eso es todo y teniendo una naturaleza rica en amor y fe, ve en mi la misma luz que un devoto catdlico

romano va en su confesor. Y a propdsito, todas esas 6rdenes heterodoxas me son muy utiles -me protegen de
los curiosos. La gente que oye hablar de nosotros dice vagamente: j Oh, si, esa gente teosofica que ha

formado una moralidad propia.. .

"Pero ¢no es acaso una dificultad”, dije, volviendo al tema de los Arkwright, "que el marido sea un discipulo
y la esposa no?"

"La dificultad puede ensefiar muchas cosas", fue la respuesta; "él aprende discrecion y ella aprende a
dominar la curiosidad."

Y me pregunté en ese momento si MH no pensaria que yo estaba resultando demasiado curioso.

Maés tarde descubri que no me lo habia dicho todo. Mientras mas veia a Ella Arkwright, mas evidente me
resultaba que padecia de los defectos que eran concomitantes a sus muy atractivas virtudes. Ese efervescente
y genuino candor que poseia iba unido a una indiscrecion que hubiera resultado inconveniente a un Maestro.
Confiarla algunas de las ensefianzas que impartia MH habria sido incurrir en el peligro de ponerlas en manos
inadecuadas.

Teo6sofos

Capitulo X.

";Vendra a nuestra comida?", me preguntd6 MH cuando llegamos a su casa;"estaré ocupado durante media
hora con mi secretario, o mejor dicho, el discipulo que actia como secretario, pero después estaré libre un
poco de tiempo. Siempre puede Vd. encontrar un libro para pasar el tiempo".

N aturalmente estuve encantado de hacer lo que me sugeria.

MH tenia dos discipulos viviendo en su casa: un joven singalés, y el mencionado secretario, un hombre
llamado Heddon. Cuando terminé la comida (observé que MH apenas tom6 nada) y nos fumamos excelentes
cigarros, pregunté, en el curso de la conversacion, cudl seria a su modo de ver el futuro de la Sociedad
Teosofica.

"Eso depende en gran parte de la conducta de los tedsofos", contestd con una de sus mas solemnes sonrisas.
"Aunque la Sociedad no esta exactamente bajo mi supervision, estoy interesado en su desarrollo, y ya ha
realizado, y puede seguir realizando, muy buenos trabajos. Por desgracia veo algunos de los tedsofos faltas
graves y ligueras, pero las ligeras ocasionalmente tiene resultados tan adversos como las graves".

" Qué clase de faltas?", pregunté Heddon.

Aparent6 saber muy poco de la Sociedad y de sus obligaciones.



"Bien, por ejemplo, creo que es triste ver a miembros de la Sociedad, que profesan la Hermandad,
comprometidos en una guerra civil de palabras -que es solamente un poco mejor que emprenderla a golpes.
Desde el comienzo la Sociedad tiene claramente intervalos preocupante s con disputas en una u otra forma,
y lo que deberia ser ignorado o perdonado tolerantemente, se ha aumentado hasta convertirse en un
escandalo, por lo que los miembros abandonan sus Logias a modo de protesta, con el pecho hinchado en una
exhibicion de lo que creen que es una justa indignacion” .

El rugido de la conviccion", murmuré el singalés secamente.

MH asinti6. "En un periédico ocultista he leido asperas cartas relativas a la ordenacion de los Obispos y
si erajustificada o no, y al final han formado un movimiento, con la presuncion de que Blavatsky dijo la
ultima palabra en Sabiduria oculta, condenando todas las posteriores ensefianzas como signo de deslealtad
a su memoria."

"Por lo que conozco", fue mi comentario, "mientras aun vivia, los Maestros dejaron claro que todavia
s6lo habian levantado una punta del velo', y admitieron que, pese a todas sus cualidades, no es totalmente
fidedigna a este respecto. "

"Asi fue efectivamente", contesto MH.

" y cudl es la causa raiz de todos estos -digamos defectos del escudo de la Sociedad Teosofica?" , dijo

con voz calmada el singalés.

"Falta de control; control del mal genio, control de la emocién y control de la lengua.”

"Y su efecto", dijo MH levantandose, "la confusion de aquellos que podrian unir a la sociedad y cosechar
los beneficios para los que se fund6."

"Los sordos no pueden oir los ruidos estrepitosos",observo el singales con su acostumbrada moderacion,

"pero a veces pueden oir suaves susurros."

MH viendo mi extrafiada expresion, me mird y me guiiio el ojo, luego miro a su discipulo. "No debe Vd.
esperar que dos pobres occidentales comprendan siempre sus profundas comparaciones sin aclaracion", le
dijo.

El singalés sonrié de una forma que me cay6 simpatica al momento -estaba exenta de toda superioridad.”
Nuestros amigos los tedésofos estan sordos", explico, "porque aunque pueden oir los suaves susurros de los
planos astrales, no pueden oir la atronadora voz de la Razon diciéndoles que la intolerancia nunca puede ser
compatible con el espiritu de la Hermandad."

"Ahora entiendo", dije saludandole.

" Y aquellos defectos menores de los que hablo?", pregunté Heddon a MH.

"Son frivolidades, lo admito, y espero y creo que los Hermanos somos los ultimos en mostramos

intolerantes:
Pero -para que vean lo que quiero decirles- cuando enfoc6 mi conciencia en una reunioén teosofica, veo a
muchos poco practicos, vagos, sucios y de mente ausente y poco practica que quiza pregunten: 'Y qué
puedo hacer por los Maestros?'; y que, cuando lo dicen, no tienen voluntad para cumplirlo porque la Unica
cosa que los Maestros quieren que hagan es que no sean tan teatrales como para suplicarles." Sonrid
indulgente mente. "Recuerdo una vez, no hace mucho tiempo, que estaba intentando imprimir en la
conciencia de cierta mujer que debia de negar a su marido el derecho conyugal, dejar de actuar en la forma
egoista en que lo habia hecho hasta entonces. Pero no pude hacer progresos porque estaba tan obsesionada
por ideas llamadas de pureza, que estaba sorda a los impulsos de mi todavia pequefia voz intentando hablarle
a su ego. Ni la Teosofia, ni ninguna otra forma de ocultismo", continu6 después de una pausa, "deben ser
usados como un pretexto para el egoismo conyugal. Nunca deben volver a las mujeres (o a los hombres)
negligentes para cumplir sus deberes, ni vagos ni poco practicos. Después de todo, la leccion practica que la
Teosofia tiene que ensefiar es la del Control. El egoismo en cualquier forma, la falta de sentido comin y
todas las debilidades parecidas a éstas son sintomas de falta de control. Siempre que es posible me gusta que
mis discipulos ensefien a los tedsofos a dar crédito y consejos a su Sociedad, no a la inversa, como lo hacen
muchos de ellos. El simple hecho de creer en la doctrina del Karma y en la de la Reencarcacién, por
ejemplo, puede servirles de consuelo para ellos mismos, pero ;como beneficiarian a otros que todavia no
creen en esas doctrinas? Ademas, estas doctrinas no son absolutamente esenciales; no son sino dos de las
muchas facetas del gran Diamante de la Verdad."

MH se levanto de la silla y comenzd a pasear hacia arriba y hacia abajo.

Y lo que es verdad, cuando se le da mucho énfasis, puede asumir las proporciones de un dogma", sugeri.

"Ciertamente", contestd. "Veo, por ejemplo, que muchos miembros de la Sociedad T eosofica hacen
demasiado hincapié en el Karma, tal y como ellos entienden la palabra. En almas jovenes y poco desarrolladas
es a menudo productora de obstaculos. El hombre o la mujer casi interesados -generalmente la mujer- dice:



'estoy enferma; es mi karma; debo sobrellevarlo...", y se siente completamente orgullosa de su actuacion, o lo
que considera que es su actuacion. Pero si profundizamos en su subconsciencia encontraremos que no es 'su
karma' -de nuevo sonrié indulgentemente- "sino su vanidad la que sale a flote y la que impulsa al deseo de
llamar la atencion. Como Vds. saben, en este circulo empleamos la palabra karma en su sentido mas literal -
como la Ley de Causa y Efecto en relacion con todas las acciones, y no solamente con las de encarnaciones
pasadas. Digamos, por ejemplo, que si un hombre se emborracha una noche, el fuerte dolor de cabeza con que
se despierta a la mafiana siguiente es su karma".

Todos nos reimos.

"¢ Y por qué?, continu6 MH ignorando nuestras risas,
"porque es el efecto de, una causa -en otras palabras, aquel hombre esta pagando no por los pecados de una
encarnacion anterior, sino por los de la noche de antes. Si el Karma so6lo es entendido en el sentido
restringido en que lo entienden la mayor parte de los tedsofos de mente estrecha, aquellos males crecen -los
obstaculos y otros-, y son los que tratamos de evitar aqui.

Por tanto, Vds. les beneficiarian ensefidandoles que los resultados del Karma no son nada de lo que
debamos estar orgullosos, y que mientras antes dejen de ensefiar esta doctrina de indebida forma, mejor".

Descansoé para volver a encender su cigarro. "Aunque siento pena de ver una actitud de dogmatismo entre
los miembros de la Sociedad Teosoéfica, algunos de ellos van tan lejos que creen que los tedsofos tienen el
derecho exclusivo de tratar con los Maestros. Sufririan un choque si Vds. les dijeran que hay muchos ateos
y rameras mas receptivos a las ensefianzas de los Maestros que ellos.

Esta clase de dogmatismo de los tedsofos es exactamente la opuesta a la vaga clase de mente enturbiada -

que al menos tiene generalmente una buena cantidad de amor en sus mascaras- y es, hablando

espiritualmente, peor, porque estd imbuido de un convencionalismo inconsciente.

Los cuerpos mentales de tales personas son duros y rebeldes; porque han abrazado una religiéon que no es
convencional, creen que ellos mismos no son convencionales. Pero estan equivocados: dentro de los
confines de sus perspectivas teosdficas, sin casi tan cerrados y sectarios como la mayoria de los cristianos
fanaticos."

"Se guardarian del fariseismo teosofico", observo el singalés,"pues aunque el amor de los Maestros brilla
sobre ellos igual que sobre todo el orbe, las ventanas de sus mentes y de sus corazones pueden ser demasiado
pequeiias para darles entrada."

"Gracias, hijo mio", dijo MH con humor reposado. Después se puso mas serio. "La Sociedad Teosofica se
encuentra en un momento critico de su carrera. Puede seguir creciendo en miembros, pero desgraciadamente
no es necesariamente la magnitud de una sociedad lo que cuenta, sino su calidad. Si la Sociedad esta para
mantener una gran fuerza para el bien del mundo, y fervientemente espero que sea asi, entonces sus
miembros deben desterrar la cobardia. Han sido cobardes quienes se han alejado en los momentos de peligro,
y en vez de ayudar han desertado. No importa si el peligro ha aparecido en la forma de un escandalo, teniendo
por base algunos desequilibrios en el sistema nervioso de uno de sus miembros, o si las disensiones han
venido por opiniones y pronunciamientos acerca del Instructor del Mundo. Si la Hermandad significa algo,
significa estar unidos no sélo en los momentos de seguridad sino también en el peligro. A mi modo de ver el
futuro de la Sociedad Teosodfica depende ante todo del heroismo moral de sus miembros".

Capitulo XI
El episodio en el cementerio
El domingo que MH nos prometié llevamos al campo resulté un dia magnifico. Quedamos en salir a las diez;

¢l me recogeria en el club y después iriamos a por Viola Brind.

Apareci6 en mi puerta puntualmente y nos marchamos con toda rapidez; pero en vez de ir directamente a
casa de Viola, tomd otra direccion.
"Pero", dije, ";no va a venir Miss Brind después de todo, o es que se ha olvidado de ella?".
"Si, viene", contestdé con una misteriosa sonrisa, "pero tengo que recoger primeramente a alguien mas".
" Otra persona de nuestro circulo?" Asintio, pero no me dié mas informacion.
Solamente cuando nos paramos ante la casa de Clare supe la respuesta.



"Una agradable sorpresa para Vd.", dijo, "telefoneé a Clare Delafield para que viniera con nosotros."

Hicimos un viaje estupendo. Viola se sentd delante con MH, por lo que Clare tuvo que sentarse conmigo en
la parte de atras. Sin embargo, no nos ignoré completamente, pues de vez en cuando miraba hacia nosotros y
comentaba el paisaje o bien decia los nombres de los pueblos por los que pasabamos. Llevabamos viajando
unas dos horas y media cuando llegamos a un lugar pintoresco y pequefio donde decidimos apeamos y
almorzar. Paramos delante de un pequefio hotel, pero como era todavia temprano para el almuerzo, MH
sugirié que diéramos un paseo y viéramos el pueblo. Habia una vieja iglesia rodeada por un cementerio a
pocos pasos del hotel, y hacia alli nos encaminamos. Cuando pasamos la verja, unos pocos rezagados de los
servicios religiosos de la mafiana estaban hablando antes de marcharse; pero pronto se dispersaron, y el
cementerio quedo vacio, exceptuando a una muchacha a la que vi de pie un poco mas adelante, entre las
tumbas. Estuvimos dando vueltas, mirando las diferentes tumbas y sus inscripciones, hasta que finalmente
llegamos donde estaba la muchacha. Después vimos que estaba depositando flores en una tumba reciente.
Parecia tan apenada que senti que debia hacer algo para reconfortarla. Pero, ;qué podia decirla que fuera
efectivo? Ademads, era demasiado timido para hablar con una extrafia. Estaba pensando esto cuando,
casualmente, miré hacia MH que estaba un poco mas adelantado, y noté que estaba mirando insistentemente
a la chica. Inmediatamente después fue hacia ella y la puso la mano en el hombro.

"Hija mia", dijo con una profunda ternura, "no sufras por tu padre de esta manera. N o estd en esa tumba,
esta de pie delante de ti, diciéndote que nunca te ha abandonado."

Evidentemente la chica no capté completamente el significado, pues apreté su mano y exclamo:

"¢Conocia Vd. a mi padre?"
"No, hija mia".

"Entonces no entiendo, no le he visto a Ud. antes. ; Como podia conocerle?

"Porque veo su espiritu aqui, ahora, y le oigo decir: 'Comuniquela que no se comporte asi, soy su papa -
ayudela a entender que nunca la he abandonado' La chica levanto la cabeza y le mird, como si considerara
inutil lo que pensara o dijera, pero no lloré.

MH puso sus brazos sobre sus hombros y la atrajo hacia si. "Ven, hija mia", la dijo muy amablemente,
"estoy aqui para ayudarte; ;quieres escucharme?"

Ella le cogi6 la mano una vez mas y asintié levemente con la cabeza, pero parecia incapaz de hablar. Miré
a Viola y a Clare, y me di cuenta de que estaban llorando.

"Escucha", dijo el Maestro en voz baja, "algunos de nosotros podemos ver a esos que la gente,
equivocadamente, llama muertos, pues realmente no hay muertos. S¢ que esto es duro de creer, pero es
cierto. ;Quieres que te diga como es tu padre para ayudarte a comprender?".

N o contesto, pero hizo un gesto casi imperceptible de asentimiento. "Es todavia joven, alrededor de treinta
y ocho, con la cara afeitada y limpia, alto y tiene tal....."

La chica, de repente, comenzo6 a sollozar. "Vamos, vamos; hija mia", la calmd, "no hagas eso. Te
comprendo, pero no llores."

Estrechd su mano y esper6é unos momentos. ";Sabes lo que voy a decir?" la pregunté6 animosamente. "Tu
padre seria completamente feliz donde esta si tus sentimientos no le dafiaran tanto. ;Verdad que no querrias
que fuera desgraciado por tu causa?"

"Es tan dificil", sollozd.

"Lo sé, querida, lo sé -pero piensa en lo que significa para

¢l verte tan apenada, | y cuando intenta consolarte se da cuenta de que no puedes oir su voz! (N o te sentirias

mal si te sucediera a ti?"

Nuevamente asintio.

"Erais mas amigos que padre ¢ hija, ;verdad? La hablé de nuevo en un tono distinto, dando la impresion
de que queria distraer su atencion. "Pero si no fuera posible para algunos de nosotros ver a los que han
dejado sus cuerpos ;cémo podria yo saber todo esto? No seria posible, ;verdad? Por tanto debes saber que,
aunque creamos que nuestros seres queridos mueren y se alejan, o desaparecen de la existencia, no es asi
realmente; estan con nosotros constantemente, sélo que no podemos percibirles y oir lo que dicen."

La chica dej6 de sollozar.

"Vd. es un hombre amable", dijo en un tono que hizo que Clare se llevara el pafiuelo a los ojos.

MH sonrié. "Eso esta mejor", dijo carifiosamente. "Y ahora, hija mia, tu padre quiere que te dé un mensaje.
i Oh!, y tu madre estd aqui también. Tu apenas la recuerdas, ;verdad? Muri6 cuando eras demasiado joven."

La chica casi se sintio6 feliz dentro de su asombro. "Bien, ahora repetiré palabra por palabra lo que oigo

decir a tu padre".



" Digale a mi pequefia que no estoy ahi abajo, sino aqui, en este lugar, con mama. Digale que no quiero que
venga a este sitio nunca mas; ello la hace sentirse mal porque sufre. Digale que haga caso de lo que Mrs.
Hodge dice; ella puede ayudarla también. Me sentiria muy agradecido si la pequeia joven rubia que la
acompafia se hiciera amiga de la pequefia. He leido sus pensamientos y sé¢ que puede vernos... Tu Mama y
yo enviamos mas amor del que podemos expresar con las palabras e imploraciones a nuestra pequefia, por el
amor de Mike, que no se aflija. Y ahora le agradezco, sefior, el servicio que Vd. nos ha dispensado; estamos
mas que en deuda con Vd. Digale a la pequeiia que éste es un lugar maldito y agradable a la vez, pero
nosotros estamos siempre a su alrededor, siempre, Vd. lo entiende, aunque adivino que esto suena un poco
extrafio para ella, pero su amiga la hard comprender uno de estos dias. Por favor, convénzala de que vuelva a
casa ahora, y una vez mas, gracias. '

Este es el mensaje, hija mia; como ves, esto no es tan terrible después de todo, ;verdad? Y mi amiga te
comunicard algun mensaje de vez en cuando; lo arreglara todo para que vengas a verla a Boston. Vas a
Boston a menudo, ;verdad?"

La muchacha sonri6 y asintid, y Viola se acerco a ella y le pidié su nombre y direcciéon, dandola la suya.

"Por tanto, ahora", dijo MH dandola unas palmadas en la espalda, "yo iria a casa de tu hermana, si fuera
ta. Y respecto a tu padre, piensa que esta disfrutando de unas espléndidas vacaciones, pues asi es
realmente. Y no olvides que tendras noticias de €l nuevamente; nosotros nos ocuparemos de que sea asi.
Adids, mi nifia", la soltd la mano, "Dios te bendiga."

La nifia cogi6 la mano de MH y la beso.

"Dios le bendiga a Vd.", dijo, "yo... no puedo expresarle todo lo que ha hecho por mi, Nunca olvidaré
esto... hasta el fin de mi vida."

Mir6 a Viola. "Y gracias a Vd.”, la extendi6 la mano, pero en vez de tomarla, Viola la abrazo y la beso.

";Vendras a verme también a mi?", dijo Clare con cierta timidez.

"Ciertamente que ir¢", contestdé con emocion.
La miramos hasta que salié del cementerio. Y o tenia tal nudo en la garganta que no podia hablar. Creo
que MH se di6 cuenta de lo que sentiamos todos y dijo con voz carifiosa y tranquila: "Es bueno saber que
tres personas son mas felices como resultado de esta excursion. Pero”, mirando el reloj, "son mas de la
una; hariamos mejor en ir a almorzar."

Los ojos de Clare estaban todavia bastante rojos cuando nos sentamos a comer.

"Se trastorné Vd. un poco, ;eh?, dijo MH con una de sus mas afectuosas y animadoras sonrisas. "Pensemos
en otra cosa'. .
Ella le ech6 una mirada de gratitud. "Sentir pena por la gente es doloroso."

"Confieso que yo también lo encontré doloroso", dije,
" Qué le pareci6 a Vd., Miss Brind?"
"Creo que fue fuertemente doloroso". .
"La gente toma la compasion de varias formas", dijo MH; "es en su mayor parte un asunto de temperamento,
hasta que, naturalmente, uno se libera de la atadura del temperamento."”

" ¢ Quiere Vd. decir cuando uno alcanza la conciencia de la Felicidad?", dije.

Asintio. "La Compasion actia como un medio de hacernos sentir amor mientras la tenemos. Por eso puede
ser una sensacion muy agradable. Pero se torna desagradable si en vez de identificar nuestras mentes con
nuestra sensacion de amor, lloramos por los sufrimientos de la persona hacia la cual estamos sintiendo
compasion."

"Pero (no es muy dificil dejar de llorar?", pregunté Clare.

"Eso depende del estado de nuestra evolucion. En cualquier caso es una lastima que nos apesadumbremos,
pues eso disminuye nuestra capacidad de ayuda. Un médico no obraria bien si se quejara o llorara a la vista
de un accidente, ;verdad?"

"Eso es cierto", contesté.

"Es una cosa dura de decir", continué6 MH, "pero cierta clase de compasion contiene un elemento de
egoismo y cobardia. ;jPor qué, por ejemplo, si Vds. se enteran de un terrible accidente ferroviario en la India
o en cualquier sitio lejano, apenas se sienten interesados, mientras que si tiene noticia de un accidente similar



en Boston se preocupan terriblemente, y no pueden quitarselo de la cabeza durante varios dias? Es porque

inconscientemente piensan que les podria haber ocurrido a Vds., o que podrian haber perdido un amigo en

éL"

"Lo que Vd. dice siempre me parece curioso", dijo Viola, "pero nunca pensé en esa explicacion."

"Sin embargo, creo que esa es la realidad. O, puestos en otro ejemplo"”, reflexioné el Maestro, "cuando un
nifio rompe uno de sus juguetes y se pone a dar gritos horribles, Vds. no se sienten inclinados inmediatamente
a gritar también. Sonrien, le acarician, le abrazan un poco y asi termina todo. Porque Vds., como personas
mayores, conocen la escasa importancia que tiene romper un juguete -lo que significa simplemente que no
tienen miedo de que eso les suceda a Vds."

"Es un argumento ingenioso", exclamé, "pero no halaga la vanidad de la gente."

MH ri6. "Porque Vd. no la tendra..."

"Ah, si uno pudiera desembarazarse de ella...", dije.

"No obstante", continud, "la compasion auténtica, que no contiene elementos de egoismo o cobardia, es

una emocion hermosa y completamente desprovista de dolor; es una emocién gozosa, porque es la

consecuencia del amor puro, y el amor puro es siempre gozoso."

"Aunque Cristo dijera que teniamos que llorar", observé.

"No debe creer todo lo que lea en la Biblia, ya lo sabe, o si no se encontrara con dificultades. Esa historia

acerca de Jesus llorando cuando se enter6 de que Lazaro estaba muerto no se debe interpretar asi. ;Por

qué iba a llorar si sabia que era posible traerle de nuevo a la existencia, o si se dio cuenta de que no estaba

muerto.? Coja la interpretacion que guste sobre esto."”

";Pudo haber llorado de piedad por los demas, es decir, por Marta y Maria", me aventuré.

MH movi6 la cabeza. "No, amigo mio; tal manifestacion de compasion habria sido debilidad. ;Qué
pensaria Vd. De un médico que, aunque se diera cuenta perfectamente de

que su paciente se salvara, sin embargo se deshiciera en lagrimas cuando le dijeran sus parientes que
estaba en fermo? Seguramente ese seria el mejor modo de matarles."

Todos nos reimos de su ocurrencia.

"Debo decir que malgastar el tiempo llorando, en vez de ponerse inmediatamente a investigar la causa del
llantoseria una conducta muy extrafia y ciertamente no la conducta de un Adepto. No. Creo que
deberiamos remitirnos a la teoria de las 'lagrimas de alegria', como Shri Parananda hace en su exposicion
oriental de los Evange lios: dos libros excelentes, a propdsito, que les aconsejo encarecidamente que lean."

La conversacion fue interrumpida, pues MH habia estado tan ocupado hablando que habia olvidado
comer. Por eso terminé rapidamente lo que habia en su plato.

"La ultima vez que estuve aqui”, dijo amablemente dirigiéndose al camarero, "tomamos las mejores frutas
asadas que habia probado en mucho tiempo."

El camarero se puso radiante, ensefiando una fila de blancos dientes.
"Espero que no les desagraden las que tenemos hoy."

"Bien, espero que no. A propdsito, advierto que ninguno de Vds. estdn muy preocupados por las lagrimas
del pequeiio de la mesa cercana”, afiadié burlonamente.

Miramos hacia donde un padre de familia, en compafiia de su esposa y de un nifio, estaba metiendo prisa a
esta ultimo para que terminara un gran trozo de carne con patatas.

"Y me he dado cuenta de que Vd. no ha ido a hacer de buen samaritano”, le dije.

"No lo haré porque podrian ofenderse. Vd. no puede hacerles comprender a los padres", sigui6é en voz baja,
"que es un gran error hacer que los nifios coman cuando no tiene apetito o han comido lo suficiente. La
Naturaleza, en cierto modo, se desembaraza algunas veces de todos los excesos de comida. Sin embargo, esa
no es razon para que no tomemos unas cuantas mas frutas asadas. “jSamuel!, llamo.

El camarero aparecio.

"M3és frutas asadas, por favor".

Anocheci6 antes de que volviéramos a Boston, donde completé el dia cenando con Clare. "Le veré el

miércoles", dijo MH cuando nos dejo ante la casa de Clare.

Capitulo XII
Asuntos de matrimonio



Tuvimos dos tardes en el mes las que, en vez oir un discurso de MH, los discipulos se animaron a, hacer
preguntas sobre temas variados que se les ocurrieron. Sin embargo, establecié la regla de que cuando se
introduccion un tema, todas las preguntas debian tener relacién con él. Adopt6d esta norma, como explico
después, para asegurar la continuidad de pensamiento.

Uno de los discipulos, un francés, que, como dijeron, habia adquirido un extraordinario control fisico -podia
contener la respiracion durante un tiempo prodigioso, parar su corazén, y hacer otras importantes proezas
propias de los yoguis -hizo la pregunta, con un fuerte acento extranjero: "Diga, Maestro, ;considera Vd. el
matrimonio compatible con el desarrollo espiritual?"

"Esa es una pregunta simple por su parte", contest6 MH, con austera inflexiébn en su voz, aunque
reprimiendo un gesto divertido.

" Con todos estos afios que lleva Vd. aqui y no sabe la respuesta sin preguntarme?"

"Entonces ;por qué libros indios sobre Yoga dicen que no es posible?", persistio el francés, aunque
incémodo después del reproche.

"Creia que Vd. podia saber eso también", contesté MH con pesar.

";Cuantas veces debo introducir en su conciencia que es Vd. demasiado maniatico, y que un dia tendra que
dar marcha atras y aprender todo lo que ha olvidado? jContéstele!", dijo al singalés, que estaba sentado en la
fila anterior.

"Los libros indios de los que Vd. habla", replico el discipulo en su desapasionada 'forma habitual, "fueron
escritos por yoguis para aspirantes a yoguis. Sus ensefianzas so6lo son adecuadas a las condiciones europeas
cuando son sometidas a un proceso de seleccion y adaptacion. Para eso es para lo que estan los Gurus.

El matrimonio trae cautiverio a los hombres necios y progreso espiritual a los sabios; es un campo con
mucho peligro para los nifios, y una escuela para los cultos. Es ese campo fértil en el que quizé crezcan las
flores maravillosas de un ciento de virtudes, o la maleza dafiina de un ciento de vicios."

";Considera Vd.", preguntd una de las mujeres, "que la gente estd comenzando a comprender el valor
espiritual del matrimonio?"

"En Europa y América", habia desaparecido toda huella de seriedad en su voz, "jay!, muy poca gente
comprende realmente su verdadero valor. Y hasta ahora, la actitud total hacia el matrimonio es un desastre,
que, en vez de llevar a la satisfaccion y al progreso espiritual, lleva al tribunal del divorcio. Y puesto que los
celos son vistos como una pasion licita, y el apasionamiento romantico es considerado como la principal
razon de ser para entrar en el matrimonio,

(,como podemos esperar que sea de otro modo?"

Hizo una pausa esperando otras preguntas.

" Quiere Vd. decir", preguntd un novelista que estaba sentado a mi lado, "que el amor romantico no es

nunca una base firme para el matrimonio?"

"Los hombres sabios", contestd6 MH, "tienen cuidado al emplear la palabra 'nunca' en cualquier asunto. La
pasion romantica es muy raras veces una base firme para el matrimonio... excepto en las novelas", afiadio
guifiando un ojo.

Hubo un momento de risas a las que se uni6 el novelista.

"Y aun en paises donde las leyes son naturales", resumié MH, "cuando la gente que se ha casado por placer
ante la fuerza de una pasion, se encuentra inadecuada la una para el otro, en vez de intentar aprender la
leccion que sus EGOS (Yoes superiores) desean que aprendan, se evaden de ello y, como cobardes, se van a
los tribunales de divorcio. Porque es mucho mas molesto adaptarse uno a otro y vencer la diferencia e
irritacion que sienten mutuamente una vez que el espejismo se ha disipado, y buscan el modo mas facil de
resolver el dilema. En vez de obedecer el dictamen de su Yo superior, escuchan la voz de su yo inferior que
dice: "Vd. creia que amaba a este hombre o a esta mujer y ha sido engafiado; por tanto, termine con eso y
separese para siempre."

" ;Pero como va Vd. a impedir a las personas que se casen si estan enamoradas?", pregunté.

"Poniendo ante ellos gradualmente un ideal superior. Eso llevara un 'tiempo, pero, ;qué importa? Enséfieles
a casarse, no por la pasion o por el placer o, como suele decirse, por intereses materiales. '

" Qué entiende Vd. por pasion?", preguntd alguien, ";la puramente fisica?"

" Hace Vd. bien en preguntar eso", contestd, "porque la palabra se emplea con frecuencia de un modo
bastante arbitrario. ;Quiere contestarle alguien?"

"Yo diria que hay tres formas de pasion", me aventuré, "una la puramente fisica, otra, aunque mas rara, la
puramente sentimental; y la otra la sentimental-fisica."

MH asinti6.

"Me causa impresion", dijo una voz con bastante acento americano, "que lo que nuestro amigo llama



sentimental y sentimental-fisico da el golpe de gracia a la opinién de un hombre de que un calavera descubre
mas pronto cualquier lujuria encubierta, de la que siempre me senti avergonzado en los dias de mi juventud."

MH se echo a reir. "Sigamos"; observd, ";hay alguna otra confesion?"
"Todos los asuntos romanticos que he tenido", dijo otro hombre; "han terminado en nada, por lo que no
condenaria a ninguno de ellos. Pero puedo imaginarme teniendo una profunda y duradera amistad con
varias mujeres, con alguna de las cuales uno podria pasar una noche agradable, y es con una de esas
mujeres con la que me casaria si quisiera casarme."
"0 si yo quisiera que Vd. se casara", corrigio6 MH, "que es mas importante".

"Por supuesto".
"Por tanto, vean Vds., aunque nuestro amigo se haya expresado de una manera quiza un poco chocante a
una vieja doncella de la era victoriana, lo que ha querido decir es que el matrimonio por amistad es
probablemente el tinico duradero. "

"Todo eso estd muy bien", dijo Viola, "pero si Vd. dice a la gente que se casa simplemente por amistad,
creeran que Vd. quiere decir matrimonio platonico."

";Para qué tiene Vd. una lengua, hija mia, sino para explicar a la gente lo que quiere decir?" "Entonces, ;no
aprueba Vd. el matrimonio platénico?", deduje.

"Si dos personas que simpatizan mentalmente, pero no fisicamente, desean casarse -cosa que apenas
concierne a un Guru- diré que tiene capacidad oficial para hacerlo. Pero excepto en muy raros casos, no
aconsejo el platonismo forzado.

Estos matrimonios platénicos que ocurren en nuestros dias entre gente que pertenece a varias sociedades
misticas y ocultistas, son sintomas de una falsa concepcion de lo que se entiende por pureza. Esta buena
gente estd intentando progresar muy rapidamente; Y como estan intentando correr con sus pies espirituales
cuando s6lo saben andar, estan engendrando enfermedades Y otros males. Las mujeres se vuelven
histéricas, y a menudo sufren trastornos internos que empafian su juicio y estorban sus actividades
generales; y los hombres sufren de irritabilidad, neurastenia, y tales males ocurren cuando no hay cerca un
Guru para ensefiarles a evitar estos resultados. Se dicen a si mismos: 'Nos estamos haciendo vehiculos mas
puros para trabajar con los Maestros...' , y los libros que leen, llenos de hermosos sentimientos, les
defienden en su fe. Algunas de estas personas con buenos propositos, pero desviados, han sido monjes,
religiosas o ascetas de determinado tipo en sus anteriores vidas. ;Por qué suponen Vds. que en esta vida han
nacido dentro del bullicio y agitacion de una civilizacion europea o americana? Es para aprender una
leccion diferente; para aprender la leccion particular de esta civilizacion tal y como es. Pero si solo tratan de
repetir su Ultima leccion, por asi decirlo, en un medio ambiente diferente, estan malgastando su encarnacion.
Les diré a Vds. unas cuantas noticias ocultas:

N o hace mucho tiempo vivid en la India un gran Yogui; tan reverenciado era que cuando se le esperaba
en las grandes ciudades, los edificios eran decorados con estandartes y las calles con guirnaldas. Ese
yogui murid y estd ahora reencarnado como una chica en Inglaterra. jQué descenso!, diran los que no
estan iniciados. Pero no. El ego de ese yogui tiene atn algo que aprender, y s6lo puede aprenderlo en un
cuerpo femenino y en el mundo occidental, aunque esté cerca del Adeptado y lo que es mas, si este alma
lleva delante el programa que los Gurus han planeado, ese antiguo yogui puede casarse y tener hijos y por
eso, lo que yo imprimiria en Vd. 'es que ensefie a la gente a que aprendan la leccion que su particular
medio ambiente tiene que ensefiarle. Si estan casados deberan cumplir todas las obligaciones del
matrimonio, porque asi pueden llegar a cultivar todas las virtudes que el matrimonio puede ensefiar. Es
Vd. quien debe comenzar a ensefiar a,la humanidad la Supramoralidad del matrimonio."

Hizo una pausa, y una voz bastante timida de un discipulo que habia ingresado recientemente en nuestra
orden pregunto: "Por favor, ;cudl es la Supramoral del matrimonio?"

"Digaselo", dijo MH amablemente al singalés.

"La supramoral conyugal es altruismo conyugal llevado a su légica conclusion", fue la respuesta.
"Péngale un ejemplo practico", dijo MH.

"Si una mujer desea un hijo y su marido es impotente o estéril, deberia permitida que tuviera un hijo con
otro hombre, si ella lo desea asi."
"iBien!", dijo MH, y el rostro del nuevo discipulo qued6é meditativo.
"Pero", objetod el francés, "si esa mujer esta casada con un marido estéril, es su Karma."
"i Que le conteste alguien!", ordené MH severamente.

Voluntariamente contestd de nuevo el singalés: "Si una mujer se estd ahogando en un rio y hay dos hombres



de pie a la orilla, uno que sabe nadar y otro que no sabe, ;maniatara al hombre que no sabe nadar al otro y le
dird: 'Dé¢jala que se ahogue, es su mal karma'?".

"Precisamente”, dijo MH, ";como puede ¢l saber si no es su mal karma el mero hecho de aterrorizarse a
zambullirse o a estropearse su vestido mas nuevo?".

Todas las mujeres se rieron.

"Ademas", continuo, ";qué hay del buen karma que el otro hombre conseguiria al sacada del rio? No,
enseflemos a los maridos y a las esposas a dejar los asuntos del karma a los Sefiores del Karma. El deber de
todos los Supramoralistas es actuar de acuerdo con los mas elevados principios del altruismo, y dejar las
consecuencias en Manos Elevadas. Son estos principios, y solamente éstos, los que pueden salvar el
matrimonio de la condicion cadtica en que ha caido.

El matrimonio, tal y como es en la actualidad, exige demasiado de la naturaleza humana por una parte, y
muy poco por otra. En paises como Italia y Espafia se permite a un hombre comportarse como un déspota, y
se exige que la mujer se comporte como una santa. Este despotismo se esconde bajo una hoja de higuera en la
que hay escrito: "Preservando mi honor'; pero es un despotismo, y la matriz de la brutalidad, de la crueldad e
incluso del asesinato. 'Preservando mi honor' quiere decir en palabras mas claras 'preservando mi vanidad y
mi egoismo', y de ahi, todas las tragedias que siguen".

"Entonces", pregunt6 el nuevo discipulo, " ;considera Vd. tan poco importante la fidelidad conyugal como
para que la violacion no deba ser castigada?"

"La fidelidad, hijo mio", fue la amable respuesta, "es una virtud que siempre debe ser admirada, pero nunca

exigida."

"Pero", alguien interrumpio.

"Un momento, hijo mio, que no he terminado. Hay una forma de fidelidad que es mucho mas importante

que la fidelidad sexual: es la fidelidad de mente y alma. Violar ésta

encierra consecuencias mucho mas serias, porque los lazos fisicos se rompen con la muerte del cuerpo,
mientras que los lazos mentales y espirituales persisten en vidas futuras."

"Entiendo", dijo un hombre llamado Galais, el mas viejo de edad de todos los discipulos, "que Vd. piensa
que la fidelidad sexual que ordinariamente ensefia el matrimonio no es de gran valor, porque es en gran
medida el resultado del temor -quiero decir a un escdndalo o al divorcio. ;Qué clase de leccion podria
ensefiar ese tipo de matrimonio en el que la fidelidad nunca es exigida?"

"Muchas lecciones, hijo mio, pero s6lo mencionaré una. Es bastante facil ser amable, gentil y afectuoso con
nuestras esposas cuando estamos enamorados de ellas, pero no es tan facil cuando estamos enamorados de
alguien mas. El hombre que, aunque pueda estar enamorado de otra mujer, puede aun ser igualmente un
esposo amable y afectuoso para con su mujer, ha aprendido a comportarse de acuerdo con la mas elevada
fidelidad, que es una de las lecciones que el Matrimonio Libre tiene que ensefiar."

Después de aquello termind la reunion de la tarde, pero mientras paseaba hacia casa de uno de los
discipulos, le pregunté: ";Por qué fue MH tan duro con el francés?"

"Porque, aunque posee una condicion refinada, no capta la parte filosofica de la ensefianza. y es también
bastante testarudo: un trato amable con €l hace tan poco efecto como una paja en la espada de un asno."

Me rei.

"Pero no se vaya a casa con la idea de que", continud, "el Maestro no le ama tanto como a cualquiera de

nosotros."

"¢ Cuanto tiempo lleva en los E.E.U.U.", pregunté.

"Cerca de quince afios".

"Entonces, ;por qué no ha aprendido mejor el inglés?".

“Averigiie Vd. jPor la misma razén que no ha aprendido filosofia, supongo!".

Capitulo XIII

Confusion

Aunque vi al Maestro en la platica del viernes por la tarde, no tuve ninguna conversacion privada con €l.
Sélo cambiamos unas palabras en presencia de otros; se marchaba a la mafiana siguiente y estaria ausente
hasta el miércoles; pero en ese intervalo sugirid que le encantaria que viera un poco mas a Viola Brind.
(Intentaba con esa sugerencia indicar que hasta ahora no la habia tratado con la amplitud que ¢l habria



deseado...o qué? Yo estaba cada vez mas confuso. ;Por qué siempre Viola Brind? Notaba como si un
duende perverso me susurrara: "A Vd. honradamente no le gusta esa chica, aun que crea que si. No es el
tipo que realmente aparece ante Vd., por tanto, ;por qué no ser completamente sincero? Si no le hubieran
dicho que cultivara su amistad Vd. nunca lo hubiera hecho por si mismo, jy Vd. lo sabe!".

Y confieso que aunque me disgustaba mucho esta idea, contraria a los deseos de mi Maestro, a veces sentia
como si fuera cierta, aunque otras veces la rechazaba y me decia a mi mismo que era absurda y ficticia.
Naturalmente me gustaba la chica, ;por qué no? No habia nada en ella que disgustara. ;Acaso no me habia
dado cuenta de que lo pasamos espléndidamente la Gltima vez que cenamos juntos? Entonces ¢por qué todas
estas dudas repentinas? jAl infierno con ellas! ;Iba a consentir tales absurdos en relacion con los deseos de mi
Maestro? Seguro que no me estaba pidiendo mucho -ser amigo de una chica inteligente y con dotes poco
comunes- y si no podia cumplir eso, jdebia ser un pobre loco!.

En cualquier caso, dudando o no, le pedi a Viola que cenara conmigo al dia siguiente y aceptd. Sin embargo,
cuando vino desperté en mi, a mi pesar, un ligero sentimiento de hostilidad hacia ella. Yo no pretendia
sentirlo, pero alli estaba. Justo en aquel momento, el secundario y mas bajo yo evidentemente quedo en
primer plano. Y todo esto era de lo mas extrailo porque, por naturaleza, soy una persona comunicativa y
afectuosa, que raras veces siente antagonismo hacia alguien. De hecho mi corazén ha demostrado que esto es
un pequeilo incidente mas que otra cosa -pues cuando me encuentro con la gente, estoy predispuesto a ser
indulgente en mucho mas grado de lo que usualmente se considera correcto.

Naturalmente decidi que no permitiria que Viola notara ningiin cambio en mi actitud hacia ella, pero no lo
consegui totalmente, pues cuando so6lo llevabamos unos minutos sentados dijo reflexivamente: "De alguna
manera no es Vd. el mismo esta noche."

Me quedé parado un momento. "Sabe Vd.", repliqué "que la frase puede ser literalmente mas cierta de lo
que generalmente se supone. N o me siento yo mismo. Sin embargo, esperaba que Vd. no lo advirtiera..."

"/ Por qué? ;Importa que lo notara?"

Intenté reir. "Oh, no tiene gran importancia, pero, para serle sincero, estoy un poco avergonzado de ello, me
hace sentirme torpe."

"Yo no me preocuparia por ello".

“;Sabe Vd. lo que es no sentirse el mismo?"

"No exactamente."

Inmediatamente me senti interesado. "Digame: Vd. que posee poderes psiquicos (tiene idea de por

qué -es un poco dificil expresarlo con palabras- bien, una parte de uno mismo intenta impedir que otra parte

haga una cosa particular, para que me entienda, algo que alguna quiera hacer realmente? .

"Es dificil contestar, a menos que uno sepa la clase de cosa." "Bien, supongo que si", concedi, no deseando
confiar mas en mi mismo.
" Puede ponerme un ejemplo?", pregunto.
"No es muy facil."
"Veamos, puede ser algo trivial-algo que algun psicoanalista pueda explicar- pero podria ser también algo
mucho mas formidable: quiero decir 'los Negros' ".
"/ Qué quiere decir Vd. con 'los Negros'?".
"¢No sabe Vd.", se sorprendio, "los llamados Hermanos del Sendero de la Izquierda. Los que trabajan
contra la Divina Voluntad en vez de hacerlo con ella."
"Oh, eso...Naturalmente que sé quienes son, pero no los conocia por ese nombre."
Luego, repentinamente, senti un impulso de decirla la verdad, pero me detuve al ver llegar a la camarera
con el plato siguiente.
"Esctiicheme", la dije cuando se marcho la camarera, "somos excelentes amigos, ;verdad?"
“Estoy segura de que si", sonrio.
"Entonces, si le pregunto algo bastante peculiar, ;lo entendera?" .
"Naturalmente".
"/ Cree que los Negros', como Vd. los llama, pueden tener motivos para desear destruir nuestra amistad?"
dije despacio.
"Es completamente posible; nunca se puede decir de lo que son capaces. Pero... ;por qué me lo pregunta?".
"Porque ha ocurrido. algo."
":De qué modo?"
"No me gustaria decirselo, pero lo haré". Dudé un momento intentando encontrar palabras que no fueran
demasiado crudas. "Tuve la sensacion”, dije al fin, "de que algo estaba intentando impedir que simpatizara



con Vd., con bastante intensidad."

Sonrié de una forma curiosa. "Es muy peculiar”, dijo, "yo he tenido la misma sensacion."

"/ Quiere decir que..." "Si, se ve claramente que 'los Negros' estan intentando separamos.' "Pero, | por el amor
de Dios!, jpor qué?", exclamé, ";cudl es el objeto de ello?"

"Ah, s6lo Dios lo sabe. Pero puedo decirle esto: probablemente hay algo mas profundo en todo este asunto
al que nos referimos. Cuando el maestro desea particularmente una cosa, es propio de ellos intentar
frustrarla."

";Cree Vd. que es tan importante como para eso?" "Supongo que debe serlo."

De nuevo nos interrumpio la camarera.

"Generalmente no soy una persona curiosa", dije cuando ésta ultima se fue, "pero respecto a mi alma

desearia saber todo lo que esto significa. El Maestro me sugiridé el viernes que intentara verla mas a

menudo."

"Lo mismo me dijo a mi".

Me sentia cada vez mas confundido.

" ¢ Sabe Vd. si €l hace a menudo esta clase de cosas —quiero decir si con frecuencia se muestra tan interesado
en que las personas se hagan tan buenos amigos?"

"Nunca me habia enterado antes, pero una no puede enterarse de todo", hizo una pausa. "Estoy envuelta en
otro misterio, hablando de misterios."

La miré extrafiado.

"El Maestro dice que dentro de unos dias deberd someter me a una prueba que no sabe si me gustara."

" Qué clase de prueba?", pregunté bastante interesado. "Es justamente lo que no sé. Me sugirio que

estuviera preparada. Todo lo que dijo fue que seria algo asi como un sacrificio. "

" i Dios mio!", exclamé.

' Por qué esta tan sorprendido?".

"Porque...Pero entremos en la otra habitacion. General mente esta vacia y podremos hablar mejor

después del café,"

"Iba Vd. a decirme algo",dijo, cuando el café y los cigarros fueron traidos y hubo encendido un cigarrillo.
":Sabe Vd. por qué vine a este pais?".

"Para estar con el Maestro", supongo.

"Esa es una razon, pero hay otra. Me dijo que tenia algo en perspectiva para mi que supondria hacer un

sacrificio por mi parte. ;No cree que es algo bastante mas que peculiar que nos dijera lo mismo a los

dos?".
Se encogid de hombros. "Todos los que estan con MH tienen que hacer sacrificios antes o después: No creo
que necesariamente tenga relacion con ambos a la vez."
"No, admito por completo que no veo la razén. Primeramente no puedo imaginar que algin trabajo que
hagamos conjuntamente pueda significar tan gran sacrificio; en segundo lugar...; he olvidado lo que queria
decir ahora!".
Se rid y después de pensar un poco dijo: "Naturalmente podria ser algiin trabajo que quisiera que hiciéramos
juntos y que fuera algo desagradable y significara una buena porcion de autosacrificio para cada uno de
nosotros; pero realmente no puedo imaginar qué clase de trabajo puede ser. "

"Y esa podria ser también la razon por la que los 'Negros' estan intentando probamos", sugeri.

"Podria ser".

Guardé silencio unos momentos intentando pensar en otras soluciones, pero no consegui nada. De repente
dije: "Vd. es clarividente, ;no puede ver un poco el futuro?".

Sacudio la cabeza. "Nunca pude ver algo relacionado conmigo. Los clarividente s nunca podemos en mi grado
de desarrollo. Ademas..."

"; Ademas qué?".

"Si MH quisiera que lo conociéramos nos lo habria dicho." .

Senti que habia sido desleal a mi Maestro y me censuré a mi mismo.

"Tiene Vd. razén", dije, "hariamos mejor abandonando todas estas especulaciones y esperando a ver qué
sucede. Mientras tanto deberiamos impedir que estos 'Negros' hicieran algin dafio. Esta conversacion me ha
hecho bien. Cuando llegué esta tarde me sentia torpe y -lo admito- un poco hostil, pero ahora me encuentro
bien de nuevo."

"Bueno, eso es algo positivo."
Después hablamos de otros temas. También decidimos tomar el té el lunes. Y como aquella misma tarde



fuimos a cenar con Clare y su madre, y después al teatro, sentimos que el Maestro no consideraria que sus
deseos habian sido desestimados.

Respecto de Clare y yo, decidimos vemos cada dia, y la mayoria de nuestras entrevistas no fueron perturbadas
por la presencia de un tercero. Clare tenia su propio estudio, como ella lo llamaba, y su madre no se
sorprendia de que pasaramos tanto tiempo juntos. No hubo engafio alguno respecto a este asunto; Mrs.
Delafield sabia que nuestros sentimientos eran de caracter romantico -Clare se lo habia dicho asi- y habia
aceptado la situacion de que su hija era lo suficientemente mayor como para pensar y actuar por si misma. Por
todo ello ni que decir tiene que suscité mi admiracion y mi gratitud.

Estaba ahora apasionadamente enamorado de Clare, y sabia que mi amor era correspondido. Se dijo que un
hombre de mi edad no es apto para sentir "la divina enfermedad", y pensé que era cierto. Ademas me parecid
que éste podria ser mi ultimo idilio -el ultimo parpadeo del fuego romantico antes de que alcanzara aquella
Conciencia de Amor Incondicional que MH me habia prometido si...;si qué? Pues ese era el misterio que
todavia no habia podido resolver. Tal vez se habia vuelto mas misterioso después de mi conversacién con
Viola. En cualquier caso, ;seria capaz de cumplir sus condiciones? No veia claro cémo seria posible
enamorarse de nuevo. Como MH habia dicho "yo perderia mi corazén permanentemente". Pero para estar de
acuerdo con la logica de esta metafora, juna cosa que se pierde una vez para siempre no puede perderse por
segunda vez ! Naturalmente, aun podia estar equivocado. Cuando llegara esta Conciencia de Amor
permanente, por asi decirlo, podria ser tan diferente de lo que yo esperaba que muchas posibilidades que no
habia previsto podian imaginarse. También queda este alarmante pensamiento: Supongamos que no fuera
capaz de enfrentarme con el sacrificio que me exigia... Esto era improbable; pero uno nunca puede estar
absolutamente seguro de nada -excepto de Lo Absoluto...

Desvaneci esta duda tan pronto como entré en mi cabeza; rehusé por completo a mantenerla.

(No habia sentido una o dos veces la Conciencia de Amor y Felicidad Incondicionales, y desde entonces
conocia esa "perla de gran valor" por la que uno venderia cualquier cosa, incluyendo la probabilidad de
futuros idilios?

Si fue en respuesta a mis especulaciones por lo que MH traté enteramente el tema del Amor en sus platicas
de los dos miércoles siguientes, no puedo decirlo. En este tiempo yo no era capaz de saber con qué
profundidad ¢l era consciente de mis ocultos pensamientos y sentimientos. Sin embargo, eligié este tema, y
como nada trascendental me sucedié en la semana intermedia, inserto estas dos platicas en los capitulos
sucesivos.

Capitulo XIV

Extractos de una platica

La platica, aquella tarde del miércoles, versaba sobre "Maya y su relacion con el amor"; pero como buena
parte de ella era de naturaleza demasiado intima para ser publicada, s6lo puedo darles las partes que
considero aconsejables.

MH comenzé diciendo que mucho de lo que se entiende por Amor es puramente Maya, es decir, [lusion. Y
aun ilusion no es la traduccion exacta de Maya, porque esta palabra no significa no existente o ilusorio como
los temas de un suefio, sino una condicion en la que las cosas aparecen siendo lo que no son, o en que vemos
cosas que no son.

Asi pues, mucho de lo que se toma por Amor es Maya, porque esta lleno de ilusiones y engendra ilusiones
en nosotros."El no iniciado y el sentimental", explicaba, "cree que el amor acabard para siempre, pero no es
asi —y eso es Maya; creen que sus amadas son otras distintas de las que ellos comprueban que son, yeso es
Maya". Y siguid ensefidndonos que una comprension de esta idea es muy importante; que una de las mayores
ayudas para el progreso espiritual consiste en intentar libramos de la esclavitud de Maya.

"Cuando podamos ver las cosas tal y como son, en vez de verlas como deseamos que sean, entonces no
tendremos mas desacuerdos ni penas.

"Encontramos mucha de esta esclavitud de Maya en relacion con el matrimonio. El hombre que cree que
quiere vivir con una mujer toda una vida y poco después no quiere vivir con ella ni un mes, esta bajo la



esclavitud de Maya. El hombre que cree que una mujer le serd fiel hasta la muerte, y descubre que comete
adulterio con el primer soldado elegante que encuentra, estd bajo la esclavitud de Maya. Y asi podriamos
seguir. Debemos procurar libramos de esta esclavitud, pues de otro modo nunca adquiriremos sabiduria o
llegaremos a alcanzar la paz."

Ademas dijo que vemos muchos de estos elementos de Maya en la actitud predominante hacia la
sexualidad. Vean un ejemplo: El hombre que lastima a su mujer o se divorcia de ella porque ha tenido
relaciones con otro hombre demuestra en seguida que da una importancia prodigiosa a la relacion sexual de
la misma; por otra parte, el hombre que perdona a su esposa, o0 mejor ain, considera que no hay nada que
perdonar, concede poca importancia a la relacion sexual en si misma, y por tanto demuestra ser no s6lo un
alma iluminada y desarrollada, sino también pura.

“Tal hombre no tardara en ver la sexualidad o el matrimonio sin los velos de Maya.”

Después MH habl6 de los errores comunes referentes a castidad, pureza y abstinencia completa. "El hombre
casto", explico, "no es, a nuestro modo de pensar, el hombre que practica la completa continencia sexual,
sino, como acabo de significar, el que da a la sexualidad su verdadera importancia.

Asi como no se le llamaria goloso al que le gusta la comida cuando tiene hambre, aunque en otro momento
conceda poca importancia a la comida, asi. tampoco podria llamarse impuro al que disfruta con el acto
sexual cuando el cuerpo, se lo pide, aunque en otro momento no esté preocupado con la sexualidad. Con
relacion a la pureza, lo que queremos decir con esta palabra no es mojigateria, sino todo lo contrario. Pureza,
es el poder de ver la belleza en todas las cosas, y funciones de la vida, y glorificar todas las acciones por el
espiritu del altruismo. El que ha aprendido a ser altruista en todos los actos de su vida sexual, es puro..."

A continuacioén nos dio ciertas instrucciones que podian desarrollar a la humanidad, pero que las
convenciones mojigatas no me permiten publicar...

"...Si so6lo el puro de corazdn, en el sentido de la abstinencia sexual, pudiera ver a Dios, entonces todos los

ancianos, que han pasado la edad de estas pasiones -0 que nunca las tuvieron- podrian estar en esta
envidiable situacion. jPor qué crearia Dios en los hombres y mujeres una funciéon por medio de la cual no
pudieran verle? Maya de nuevo -el irreflexivo interprete de los textos bajo el velo' de la [lusion".
A continuacion el Maestro se refirio a la actitud equivocada, con relacion al amor y a la pasion, adoptada por
algunos estudiantes y profesores de filosofia mistica u ocultista. "Vds. no tienen derecho a esperar que almas
poco evolucionadas se comporten como las que estan avanzadas. Aunque el ejemplo sea trivial, no se puede
esperar que el nifio del Jardin de Infancia conozca o aprenda las lecciones del Sexto Grado. Ni deben esperar
que almas evolucionadas se comporten como almas perfectas -so6lo hay unas trescientas almas perfectas en
este mundo- pues las almas evolucionadas pueden no estarlo por igual en todos los aspectos: hay un pequefio
desconchado en cualquier sitio del cristal. También cuenta el tipo de cuerpo que se considere, en el que un
alma avanzada se encuentra en una encarnacion particular.

Tomemos, por ejemplo, al artista creativo: Con mucha frecuencia los artistas creativos mas delicados
parecen ser, por su conducta en el dominio sexual, almas poco desarrolladas. Y puede que no lo sean -sélo
que han nacido con una clase de cuerpo que es extremadamente dificil de conducir y controlar., Cuando,
digamos, un musico estd componiendo un drama musical o una sinfonia, fuerzas tremendas procedentes de
Seres perceptibles a los clarividente s estdn actuando sobre ese hombre, y el resultado es una agitacion
completa de su naturaleza emocional. Ademas, Vds. tienen que darse cuenta de que cada forma de control
ocasiona un gasto de fuerza, y si consideramos que casi toda la fuerza que tiene el artista creativo a su
disposicion debe formas parte de su trabajo, hay muy pocos medios de que controle su naturaleza sexual.
Pero atin asi, los asuntos de amor de un gran artista, mirados desde el punto de vista de los Maestros -que
pueden ver- no son iguales que vistos desde el punto de vista del hombre ordinario. Su notable cualidad, que
el moralista estricto condena, no es sintomatica de un alma vacilante, sino de un alma tan sefialada que
incluso el amor en su sentido erdtico no deja en €l una impresion duradera. Es solamente un alma
evolucionada la que puede enamorarse de diez mujeres y no desear casarse con ninguna de ellas. El gran
artista sabe, consciente o inconscientemente, que sus asuntos de amor son s6lo Maya; y tan pronto como uno
se da cuenta de que Maya es Maya, se siente libre de la esclavitud de Maya. Algunos, honrados consigo
mismos, exclaman: 'Es un genio, pobre hombre, por eso supongo que debemos perdonarle...', y no son
caritativos ni iluminados: s6lo en el corazén de la flor de la verdadera comprension se esconde la dulce miel
del perdon. Por tanto, los asuntos amorosos no son malos en si mismos; sélo son malos cuando trastornan el
juicio de un hombre, llevando sufrimiento a otros o cuando nos alejan del Gran Propésito."



Esta situacion, sin embargo, continud diciendo, no era aplicable a almas tan avanzadas que estuvieran cerca
del Adeptado. En el caso de éstas, la fidelidad sexual a una mujer era deseable, porque la infidelidad tenia
un efecto denigrante sobre los cuerpos mas sutiles (los que rodean e interpenetran al cuerpo fisico, y que
son perceptibles al clarividente adiestrado). Aqui MH dio una amplia explicaciéon oculta que no seria
inteligible a los no iniciados.

Concluyé su 'platica diciendo: "La clase mas elevada de amor se puede apreciar cuando dos personas estan
unidas en el espiritu de una perfecta libertad, y ninguno de ellos siente el deseo de aprovecharse del otro. Pero
aunque ésta pueda ser la forma mas elevada de amor, no es de necesidad la forma mas elevada de matrimonio.
Soélo cuando tales personas se casan para servir a los Grandes Seres y a la Humanidad, sea por su trabajo, que
s6lo se pueda llevar a cabo conjuntamente, o para proporcionar cuerpos adecuados a almas que desean
reencarnar a través de ellos, s6lo entonces forman parte de esa clase de matrimonio que es la
mas elevada de todas, y, por supuesto, que estd mas alla de todas las distorsiones de Maya."

Capitulo XV

Conciencia Permanente de Amor

El miércoles siguiente el Maestro habld, en beneficio de los discipulos mas recientes, de la concentracion,
meditacion y contemplacion, y como por su practica podia adquirirse la conciencia permanente de amor. Nos
dijo que aquellos que pudieran mantener con éxito sus mentes sin vacilar durante ochenta y cuatro minutos y
un tercio en el Ser Uno, que es Unidad, Amor, Felicidad, retendrian los atributos de ese Ser como una
conciencia para el resto de sus vidas. Pero nos previno de que tal concentracion no sélo era muy dificil de
adquirir, sino que prolongar tanto la meditacion era perjudicial, a menos que se practicara bajo la supervision
personal de un Guru.

"Que la gente medite con frecuencia", explico, "pero sdlo por periodos cortos de tiempo. Es mejor meditar,
por ejemplo, diez veces al dia en periodos cortos, que durante una hora seguida. Y recuerden siempre",
afiadio, "que deberia ser empleada la Imaginacion y no la Voluntad, como la mayoria de la gente entiende esa
palabra; y mas aun, que cuando en esta Orden empleamos la expresion 'querer' entendemos por ella hacer un
esfuerzo de imaginacion. Otro punto importante es la necesidad de sincronismo entre pensamiento y
sentimiento. Cuando Vds. mediten en el Amor, no sélo deben pensar en el Amor, sino sentir ese Amor...de
nuevo por un esfuerzo de imaginacion."

Y aqui utilizé una de esas melodiosas expresiones que permanecen en el primer plano de la memoria.

"La Imaginacion", dijo, "es esa divina escalera construida por Dios, por donde el aspirante puede ascender a
las dichosas alturas de la Realizacion. Aquellos que se recrean en suefios variables (triviales) estan utilizando
mal la facultad de la Imaginacion", continud, "pero si Vds., que recientemente se han convertido en
discipulos, practican la meditacion en la forma que les he explicado, eventualmente podran darse cuenta de
que son recompensados con un inmutable sentimiento de amor hacia todos, quienesquiera Y lo que quiera que
sean, ¢ incluso no le importara si ellos les corresponden o no. En esas ocasiones no sentiran ninguna de esas
antipatias inconvenientes que a veces sienten hacia la gente; no les importara a Vds. si una persona es fea o
guapa, refinada o vulgar, inteligente o estipida, malvada o virtuosa. Ninguno de esos atributos inhibira la
incomparable sensacion de amor que fluird con todo su gozo y paz desde Vds. Hacia ellos. Algunos de Vds.
descubriran también que esa conciencia de Amor se ha hecho permanente, por lo que sélo tendran que re
adquirir lo que han adquirido en una vida anterior."

Y siguid ensefiandonos que los poderes espirituales dependen de encarnaciones pasadas, del tipo
particular de cuerpo que habitamos, o de la herencia, etc.

Como se acercaba a la conclusion de la platica dijo: ";No hay otros métodos para adquirir esta actitud de
amor -recuerden que es una actitud- que la meditacion prescrita?

Personalmente creo que si. Vean la analogia del brazo del herrero: su brazo derecho es extremadamente
fuerte y muscular, pero su brazo izquierdo es débil y canijo en comparacion. ;Por qué es asi? Por que ha
desarrollado la fuerza de su brazo derecho blandiendo el martillo; su brazo izquierdo sélo lo ha usado
como todo el mundo que no es ambidextro. y justamente ocurre igual con el amor: Ejerciten la voluntad a



amar y desarrollaran la capacidad de amar, por lo que toda su naturaleza de amor llegard a ser fuerte y
permanente; amen en el sentido en que la gente lo hace normalmente considerandolo sélo la atraccion, y
su naturaleza del amor permanecera débil Y enfermiza, y eventualmente se marchitard. Pues observen: el
amor requiere ser nutrido desde dentro y no desde fuera. Mientras mas dependan Vds. de lo externo menos
seguros se sentirdn. So6lo cuando se convenzan de que no dependen de lo externo estaran seguros. Pero
deben comenzar ahora que son jovenes; cuando sean viejos serd demasiado tarde. Una vez adquirida la
actitud, permanecera por sus propios medios; luego, cuando llegue la vejez, no tendran ninguna dificultad
en hacer nuevos amigos de los que a menudo hemos tenido noticias. En vez de tener uno o dos amigos
solamente, tendran diez, veinte, cien. No hay limite mas alld del que Vds. mismos se impongan. Y
naturalmente, a medida que aumenta el numero, la probabilidad de la supervivencia de Vds. sobre ellos
disminuye. La tnica falta de amor de la vejez no es sino el castigo que se paga por la exclusividad. Para
llegar a una sugerencia practica: jPor que no seleccionan al menos a una persona de entre sus conocidos
que no simpatice con Vds. y luego, siempre, naturalmente, con la ayuda de la Imaginacion, determinan
amar a esa persona? Con esto no quiero decir que haya aqui alguien que odie ahora activamente a alguien,
porque, como Vds. saben, no nos atrevemos a iniciar a aquellos que no se han desembarazado de tal
emocion como es el odio. Pero todavia hay personas por las que Vds. sienten digamos- extrema
indiferencia; cuyos cuerpos actuales no simpatizan con Vds., por lo que no cuidarian de tomarles de la
mano o del brazo o mostrarles algunas de estas deferencias fisicas que especialmente las mujeres estan
acostumbradas a practicar. No es necesario que vayan por todas partes, sino que lo hagan en su circulo
mas inmediato; pues aunque admito que espiritualmente entre Vds. todos son uno en amor y amistad, hay
casos aislados en los que cabe perfeccionamiento. Hay una o dos mujeres entre Vds. que podrian sentir
mucho mas amor la una por la otra del que sienten ahora. Sus propios corazones les diran lo que yo mismo
no necesito decirles. Pero les pido que permitan a sus corazones hablar y seguir sus inclinaciones. Les
aseguro que actuando como les he sugerido pueden progresar considerablemente. Afiadiria que el ejercicio
de esa voluntad de amar no necesita ser limitada a miembros del mismo sexo. ;Cuéntas veces, por
ejemplo, siente una mujer que tal y cual hombre es totalmente agradable para hablar con él, pero que
chillaria -las mujeres son muy aficionadas a estas charlas a gritos- si fuera a tomar su mano o a rodearla
con su brazo? Y lo mismo un hombre con una mujer, jexcepto que generalmente los hombres no gritan!
(Es cual quier forma de repulsion, hacia quienquiera que sea, un estado ideal? Oh, admito que no estoy
pidiendo de Vds. algo muy féacil cuando sugiero que deberian dominar toda esta clase de repulsiones. Pero
si solo hiciéramos las cosas faciles en la vida, nunca progresariamos.

Esta conciencia de amor hacia la que Vds. se dirigen, como el reino de los cielos, tiene que tomarse por la
fuerza, ser conquistada; y, como todas las cosas que se conquistan, requiere un esfuerzo. Me atreveria a
decir que -para mucha gente- seria mucho mas facil amar a Dios que a un vecino antipatico. Dios no
puede dotarles de todas las cualidades amables y maravillosas que a Vds. les gusten, y no se aparece de
repente en persona para molestarles y contrariarles. No pueden imaginarle con cualidades indeseables
tales como celos, célera o deseos de venganza, si esos atributos les agradan a Uds. -pero a su vecino
antipatico tienen que aceptarlo tal y como es. Son Vds. quienes tienen que cambiar, no él; y son Vds.
quienes primeramente deben desear cambiar.

Por eso les digo, puesto que se estan esforzando para adquirir la Conciencia de Amor, que utilicen todos los
medios que 'tengan en su poder para alcanzarla. N o crean que la meditacion es suficiente; aprendan a amar al
mas antipatico de cuantos les rodean. Aprendan a amarle por la causa del Ser, el Uno en los Muchos."

Capitulo XVI



La revelacion

Antes de volver a mi club después del discurso, MH me llevo aparte y me pididé que fuera a su casa el
viernes siguiente a las once, porque tenia algo importante que decirme. Estaba relacionado con lo que yo
habia pensado tanto tiempo que era un misterio, y me produjo una gran sensacion el que me hablara de ello.
Al fin mis innumerables especulaciones serian resueltas. Evidentemente habia llegado el momento de
conocer la razén de mi largo viaje. Pero, ;qué era lo que habia desencadenado el momento propicio? O
mejor dicho, ;qué acciones por parte mia habian hecho que llegara ese momento? Era incapaz de decirlo, y
encontré el problema mas desconcertante que nunca. Cuando pasé revista a los acontecimientos anteriores,
todo lo que pude ver fue mi idilio con Clare y mi amistad con Viola Brind. Naturalmente habia aprendido
mucho de las platicas del Maestro, pero era incapaz de relacionar los hechos de manera que encontrara el
sacrificio que tenia que hacer por mi parte.

Encontré al Maestro con aspecto serio, cosa no habitual en €1, cuando pasé a su estudio. No quiero decir que
su seriedad implicara tristeza, quiero decir que la calma, la afabilidad y los atributos paternales de su
personalidad caracteristica eran mas evidentes aquella mafiana. , "Fumemos un cigarro mientras
conversamos", dijo, ofreciéndome un cigarro después de saludamos.

Acepté uno, y me senté en el confortable sillon que me habia preparado delante del fuego de lefios que tenia.

"Recordara, hijo mio", comenzo, "que cuando le escribi pidiéndole que viniera aqui, fue con un propoésito
definido. Este proposito le prometi hacérselo saber en el momento oportuno."

Asentt.

"Bueno, creo", continud, "que ahora debo decirle lo que tengo en mi mente. Ud. se encuentra en cierto
estado de evolucion y quiza recuerde lo que le escribi, y era que, a menos que diera un paso determinado, yo
no veia la posibilidad de un progreso suyo mas rapido en esta encarnacion. ;Lo recuerda Vd?".

"Ciertamente que si".

"Voy a pedirle, hijo mio, algo que supondra un cambio total en su vida y que, como ya le dije, requerird una

gran abnegacion y el cambio de rumbo de algunas de sus mas apreciadas ideas. Pero espero y creo que su fe

es lo suficientemente fuerte como para que se dé cuenta de que haciendo eso no solo evolucionard mas
rapidamente, sino que obtendra también felicidad. Si, una felicidad tan grande que incluso Vd., con su
imaginacion poética dificilmente puede suponer. Es cierto que ya he tenido momentos de esa Conciencia de

Felicidad a la que todos nuestros estudiantes se dirigen, pero todavia no ha sentido esa Felicidad mas que

ocasionalmente. ;No es verdad?"

"Ciertamente" .

"Bien, ahora, como dije la otra noche, hay mas de un medio de llegar a ella. Existe el método de meditacion
que Vd. ya estd practicando, pero hay también otro -un método mas rapido y mas heroico. Consiste en
colocarse uno mismo en tales circunstancias que se vea forzado a desear adquirir esa Conciencia de Gozo y
Amor Incondicionales,o si no, sufrir en consecuencia."

"Pero, ;como puede estar uno en esas condiciones?", pregunté totalmente aturdido.

"Eso, hijo 'mio" podia haberlo deducido de nuestras charlas. Pero una cosa es decirlo a todos y otra pedirles
individualmente que lleven a cabo mis sugerencias. Hay, de hecho, muy pocos aqui en este circulo a los que
podria pedirles lo que voy a pedirle a Vd.; no se encuentran todos en ese estado de evolucion que les haga
posible superar la prueba."

"Pero, ;no me va a decir Vd. de que se trata?”, dije, porque me resultaba el suspense penoso.

"Todo a su tiempo, aunque no le mantendré en suspense mucho mas tiempo". Hizo una pausa y luego
continud: "Se estad Vd. acercando a los cincuenta, jverdad? Y hasta ahora no ha pasado por una experiencia
que considero muy beneficiosa para ciertos tipos de almas. Esa experiencia, hijo mio, es el matrimonio, pues
no es bueno para un hombre pasar solo toda su vida, no teniendo que pensar nada mas que en uno mismo."

En un momento llegd a mi mente el pensamiento de que deseaba que me casara con Clare, pero mi sorpresa
fue tan grande que no pude saber si me senti contento o triste.

"Vd., hijo mio, es contrario al matrimonio; no cree en ¢él, porque se da cuenta de que en s6lo un caso entre
cien, si es que llega a uno, el amor persevera y el matrimonio tiene éxito, ;verdad?"

"Si, ése es mi punto de vista."

";Pero cree Vd. que esa clase de aversion, especialmente una tan fuerte, es buena para el alma que esta en el
camino de la Evolucion? Ademas, piense cuanto se puede aprender en el proceso de intentar dominar esa
aversion, como senalé el otro dia."



“Entonces, ¢quiere Ud. que me case con Claire? “, dije titubeando.

Movi6 la cabeza con gravedad. "Eso seria practicamente casarse por placer. Vd. ama a Clare. Casandose con

ella la leccion seria facil de aprender."”

"Pero yo...no entiendo", le interrumpi trastornado, ";quién mas...?"

"Escuche, hijo mio," dijo con dulzura, "la Conciencia de Amor Incondicional no se alcanza por amar a
alguien que ya amamos, sino por aprender a amar a alguien a quien todavia no amamos."

"Pero seguramente", exclamé, "eso puede hacerse sin casarse, ¢ verdad?"

"Se puede, pero no se debe", contesto.

"Ademas hay otras razones relacionadas con el pasado, razones karmicas. Y esto no es todo en su caso -
todavia tengo razones de mas peso para pedirle que se case con una persona determinada a la que Vd. todavia
no ama."

Luego, repentinamente, me di cuenta de todo. ";Se refiere Vd. a Viola Brind?", dije, haciendo un esfuerzo
para ocultar mis sentimientos.

"Si. Es Viola Brind".

Durante unos momentos, no encontrando palabras, miré abatido al fuego. Parecia como si me hubiera pedido
mas de lo que yo podia dar, aunque al mismo tiempo sabia que no rehusaria. En unos momentos me vi
diciendo adios a Clare, con todo el dolor que ello implicaba, y luego uniéndome a una chica que, ahora mas
que nunca, yo sabia que no amaba lo mas minimo; realmente el sentimiento indecible de antagonismo hacia
ella que me habia preocupado varias veces, aumentd ahora con bastante intensidad. Senti la idea de
matrimonio con ella como totalmente repugnante, y casi me ofendi que MH me hubiera pedido tal cosa.

Su voz irrumpié en mis reflexiones, y son6 indeciblemente tierna. "Hijo mio", dijo cogiéndome la mano,
"siento que tenga que sufrir, pero consuélese un poco con el pensamiento de que si no hubiera sido por su fe y
obediencia firmes nunca le hubiera sometido a tal prueba. Igualmente ahora, recuerde que nunca fuerzo a
ninguno de mis discipulos a hacer algo contra su voluntad - todos son libres y deben trabajar para su propia
salvacion. No necesita Vd. darme la respuesta ahora; es mejor que no lo haga, pues conviene que se tome un
tiempo para reflexionar. Ahora la idea es tan reciente que resulta natural que le parezca extrafa, pero créame,
es extraordinaria la rapidez con la que uno puede adaptarse a las cosas mas raras. Tomese el tiempo que
necesite, piense bien en todo este asunto, y luego elija. Mientras tanto confiese enteramente a mi, y digame
cualquier cosa que tenga en su mente."

"¢ Quiere decir que se lo diga ahora?", dije.

"Si, hijo mio; estoy tan desocupado que podemos estar juntos todo el tiempo que queramos."

Guardé silencio un momento; mi mente estaba confusa y tenia tantas cosas que preguntar que apenas supe
por donde empezar.
"Pero, ;qué hay de Viola Brind?", dije al fin.
"Estara de acuerdo si Vd. lo estd"
"Pobre chica", dije con un acento de amargura, "y si quiere a otro...". Luego de repente: "Supongo que Vd.
se refiere a un matrimonio platénico, ;verdad?".
"No, hijo mio, quiero decir que si Vd. se casa sera en todos los sentidos de la palabra." Le miré horrorizado.
"Pero la idea es terrible", grité, "no creo que pueda..."
"Quiza la rechace al principio, lo confieso; pero no asi mas tarde. Y piense en lo que puede aprender al
dominar esa repulsion. Ademas hay otras razones por las que Vd. deberia dominarla. Hay un ego particular
al que Vds. dos podrian proporcionar un vehiculo; este ego es tan altamente evolucionado que no puede
reencarnar como resultado de la pasion, sino s6lo como resultado del sacrificio de uno mismo y de la
reflexion. Los vehiculos fruto de la pasion pueden ser muy buenos para almas mediums, pero las grandes
almas no pueden introducirse en el mundo de ese modo.
Me cubri la cabeza con las manos.
Continué diciendo: ";N o es razonable, hijo mio, que almas avanzadas, como Vds. dos, proporcionen
cuerpos a otras almas evolucionadas? ;Como podrian éstas conseguir vehiculos adecuados si Vd. Y otros
como Vd. rehtisan cumplir con su deber?"
Yo estaba todavia en silencio.
Aunque €l habia expuesto estas mismas ideas en su discurso sobre "Maya" la otra noche, y estaba completa-
mente de acuerdo mentalmente, era, como evidentemente observd, una cosa muy distinta que pedir que uno
las pusiera en practica.

"Hay algo mas que debo decirle. Entre Vd. y Viola hay cierto karma del que tiene que desembarazarse. |,

Sabe Vd. a que se debe ese sentimiento de hostilidad hacia ella que ahora aflora a su conciencia? Se debe a



ciertos males del pasado. Hijo mio, si Vd. no lo arregla en esta encarnacion tendrd que hacerlo en la

préxima. Yeso solo significard un retraso en la evolucion. Vd. puede sentir lo que le estoy pidiendo que

haga, pero no es culpa mia que tenga que solucionar las cuentas con su karma, ;verdad?"

Agarré su mano y la apreté a modo de respuesta.

"Y todavia queda el trabajo", explicd. "Recordard que le dije que si llevaba a cabo mi programa, su
inspiracion mejoraria grandemente. ;y no es eso natural? Piense como seria la poesia de un hombre cuya
conciencia estuviese coloreada con Amor y Felicidad. ;No superaria a todos los poetas de su tiempo? Pero,
ademas de todo eso, Viola con su clase especial de vision, podria ayudarle de un modo que Vd. casi no se
imagina. Ella puede ver los otros planos y darle conocimiento de primera mano si Vd. tuviera dificultades
en obtenerlo de otro modo. Ademas ella podra a veces establecer los medios de comunicacion entre Vd. y
yo; pues no es mi deseo que Vds. permanezcan aqui constantemente. No es el ambiente adecuado para
Vds. Y ademas tengo un trabajo preparado para que hagan en Inglaterra. También tienen que ensefar."

Estaba empezando a ver las cosas de una forma menos oscura.
"Dijo Vd. una vez que yo podria ayudarla, ;pero como™"

"Hijo mio, Vd. posee mas sabiduria que ella en relacion con la evoluciéon y serd mision suya ensefarla lo
que no conoce, pues pese a todas sus facultades ella no es un alma tan antigua como la suya. Serd la
combinacion de la sabiduria de Vd. con la intuicién que ella posee lo que proporcionara el magnetismo
adecuado con el que los Maestros podran trabajar por medio de Vds. Viviendo juntos resultara una reunioén de
atmosferas, por asi decirlo, y es por eso que el matrimonio entre Vd. y Viola es tan importante. "

Estaba en silencio de nuevo, aunque me sentia menos desgraciado ahora que me lo habia explicado todo tan
bien.

";Hay algo mas que desee Vd. preguntar, hijo mio?", dijo.

" Qué ocurrira con Clare? Estoy apasionadamente enamorado de ella."

Me sonri6. "No se preocupe, hijo mio. Viola no sera celosa, creo; y no le pedird que rompa sus relaciones
con Clare. Todo se suavizara de la mejor manera."

"Oh, no soy de los que piensan que esa clase de amor termina para siempre. Sé que no es asi; pero, a pesar
de ello, ;como puedo estar seguro de que no me sentiré atraido por otras mujeres?". Me levanté del sillon y
comencé a pasear hacia uno y otro lado.

"Nadie le esta reprochando nada. Al contrario, por medio de Viola y Vd. conocera el mundo el matrimonio
ideal del futuro, el matrimonio libre, que esta mas alla de los celos y la posesion."

"Pero, (sera suficientemente facil si uno no ama al otro?"

"Esta Vd. olvidando lo que he dicho, hijo mio. No digo que Vd. vaya a sentir pasion por las demas, eso no
seria deseable; la pasion, después de todo, es s6lo una forma de cautiverio. Vd. creo que dominara su antipatia
psiquica, lo que pronostico para Vds. es una unidad espiritual y mental, una perfecta camaraderia en toda la
extension de la palabra, y con ello, naturalmente, libertad perfecta; pues el amor verdadero no conoce ni el
cautiverio ni los celos. Supongo que Vd. sabe que el significado original de 'celoso' era 'vigilante', afiadi6. Por
tanto, vea que no hay por que temer por su libertad. Igual que Vd. no se sentird celoso si Viola se siente
atraida por otros hombres o viceversa. Nadie tiene derecho a disponer de una persona exclusivamente. Es lo
que estoy intentando ensefar a mis discipulos de aqui, y es por lo que a menudo aludo a ello en mis charlas.
Quiero que mis discipulos extiendan el ideal del tipo méas elevado de matrimonio y de fidelidad."

"Eso no sera muy facil de ensefiar a la gente que s6lo comprende la fidelidad impuesta.”

"0 la fidelidad absorbente", afiadio, "que no es lo ideal, pues puede conducir a una clase de egoismo doble.
Es correcto que dos personas posean una profunda y hermosa devocion reciproca, pero no lo es el que se
cierren en si mismos y excluyan el amor hacia cualquier otra persona. Cuando éste es el caso, como pueden
esperar hacer el bien en este mundo ayudando a sus compaferos? ;Podran ayudarles si no les aman? Pues el
espiritu de servicio comienza con el amor. Y asi, lo que pronostico para Vd. y Viola no es un mutuo amor
absorbente y egoista, sino que sean consortes en la ayuda mutua -unificados en amor y espiritu, pero libres.
En los planos superiores ya hay unidad entre Vds., pero por razones karmicas no se ha filtrado a través hasta
el plano fisico todavia... Y ahora, ;hay algo mas que quiera preguntarme, hijo mio?".

"De momento no creo que tenga que preguntar nada mas", contesté.

"Entonces muy bien. Piense en todo esto y elija sabiamente. .Mientras tanto haria bien en pensar en Viola
con afecto. Utilice la meditacion y la sugestion con este fin. Ello le ayudara. "

"Lo intentaré¢", dije dubitativamente.

"Y...éxito.", completo.

Me preparé para marcharme. Estrechd mi mano un momento y nos despedimos.

"A proposito”, observo, "estoy muy contento de que Vd. siguiera mi consejo y no retrasara su trabajo. Tiene



su justificacidon el amor que estd Vd. sintiendo ahora. Si expresara su poesia actual inquietud de alma, no sélo
obtendria alivio sino que haria bien. A Vds., como poeta, le es dado idealizar el sufrimiento, y asi producir su
fruto en el mundo. No olvide eso -y agradezca el que esté en su poder el hacerlo. El hombre ordinario goza o
sufre, segun el caso; pero ;quién mds se beneficia de su gozo o de su sufrimiento? Con Vd. es diferente; por
tanto vea, hijo mio, que obtiene ventajas de esta diferencia. Y sea un consuelo para Vd. el sentir que de su
dolor otros pueden cosechar el bien. Le doy a Vd. mi bendicion", afiadié abrazandome.

Capitulo XVII
Consecuencias

Mi primera intencion al dejar la casa del Maestro fue ir directamente a casa de Clare para buscar un poco de
consuelo. Pero como no estaba seguro de encontrarla alli, pensé que seria mejor volver al club y telefonearla.
Cuando entré en el vestibulo, y por costumbre miré en el buzén, encontré una nota para mi. Apenas miré el
sobre, estaba demasiado preocupado con mis pensamientos para darme cuenta de nada. Lo abri y lei:

"Querido condiscipulo:

Mi padre ha llegado a New York de negocios, por lo que estaré¢ alli con ¢l una semana o diez dias. Ahora ya lo
sabra Vd. El Maestro me lo dijo ayer. Estoy terriblemente apenada por Vd. y no sé qué decir. Estoy segura de
que Vd. debe estar deseando no haber puesto nunca los ojos en mi. Si tiene que ser asi, quiero que sepa que
intentaré de la mejor manera no hacérselo demasiado dificil. Es realmente un asunto extraio el que dos
personas tengan que intentar consolarse por el hecho de casarse, pero si lo intentamos, quizé sea el primer
paso hacia lo que el Maestro desea.

No puedo escribir mas ahora, solamente me decidi a hacerlo en el ultimo instante.
Atentamente:
Viola Brind."

De cualquier forma, pensé mientras leia la carta en el bolsillo, ha roto el hielo: nuestra primera entrevista en
estas circunstancias extraordinarias no serd tan embarazosa ahora.

Luego llamé a Clare. Contesto en persona.

"Necesito verte en seguida", dije.
"Si, querido, jalgo va mal? Tu voz suena tan alterada..." "Estoy algo alterado por algo que..."
"i Oh, pobre mio! Ven directamente y quédate a cenar.
Mama ha ido a Brooklyn y no volvera hasta tarde, creo." Diez minutos mas tarde entré en su habitacion.
"¢ Pero qué ha sucedido?", grité abrazandome, "tienes mal aspecto, estas abatido y pareces extrafio.";
Me senté a su lado en el sofd y puse mi cabeza sobre su hombro. Ella tomé mi mano entre las suyas.
"Carifio, ;qué te sucede?".

"Algo que parece casi increible. Apenas puedo creerlo yo mismo... todavia."
";Has perdido a algun ser querido?".
"Oh, no. No es eso."
"Bien, entonces ;qué?"
"El Maestro quiere que me case", dije secamente. Ella comenzo6 a comprender. " Casarte! Pero..." "Pero no
contigo, querida. Le pediria a Dios que fuera..." Aunque no pude ver su cara supe por el modo en que
respiraba que estaba sufriendo un choque.
"Pobre cito", murmur6 después de unos momentos de silencio. "Pero no comprendo... ;es alguna chica a la
que hayas puesto en algin apuro?"
"i Dios mio, no!", exclamé levantando la cabeza. "Entonces, por el amor de Dios ¢por qué?"
"Es una larga historia", dije cansadamente, "y necesitaras de toda tu fe para comprenderlo." ";Te ves
absolutamente forzado a hacerlo? Supongamos que dijeras que no."



"En estas circunstancias seria un loco si dijera que no; eso significaria practicamente no progresar mas en

esta encarnacion.

"Eso estd mas alla de mi comprension", suspiré con un gesto de aturdimiento.

Después procedi a contarle mi entrevista con MH, y todo lo que dijo. Escuché con asombro creciente.
"En cualquier caso, suceda lo que suceda, no hace falta ningun cambio entre nosotros", terminé.

Movi6 la cabeza con desaliento. "Temo que supondra algin cambio".

";Pero por qué?", grité.

"Un hombre casado... no es lo mismo; no debemos vemos mas" ,

"¢, Vas a hacerlo mas dificil para mi de lo que ya lo es?", pregunté con tristeza.

Guardo silencio.

" Qué me dices?", insisti;

"Hay que tener en cuenta que Viola es mi amiga."

"Pero seguramente no supondras que a ella le importe." "Las mujeres somos muy extrafias. Tt no lo sabes."

"i Pero incluso el Maestro mismo no dijo que tuviéramos que romper uno con el otro!".

Sono la campana para la cena y maldije la interrupcion.

"iClare!", exclamé con desesperacion, "soy casi tan desdichado como cualquier otro hombre pueda serlo,
pero si tuviera que perderte a ti también ...Por el amor de Dios dime que todo seguira igual antes de nos
despidamos."” .

Se encogio de hombros. "Al menos dame tiempo", dijo con voz dura, "ahora no s¢ donde me encuentro..."

Se dirigié al comedor. Durante la comida -yo no tenia apetito ninguno- fue imposible, naturalmente,
discutir el tema con mas amplitud; y como no me sentia con ganas para otros temas, la atmosfera era
tensa. Clare me daba conversacion, pero solo servia para agitarme y desear silencio para dedicarme a mis
pensamientos conflictivos. Lo que mas me preocupaba era la pena que sentia por Clare. El pensamiento de
hacerle dafio era como un cuchillo que me estaba hiriendo. Si pudiera hacerla comprender y ver la
situacion como yo la veia, todo seria, relativamente, mejor para los dos, a menos que...

De repente me acordé que habia olvidado preguntar al Maestro cuando deseaba que me casara. ;Seria pronto,
estando todavia enamorado de Clare, o se mostraria contento si esperaba un afio, dos afios,cuanto?

Habia dicho que el asunto entre Clare y yo se calmaria; pero ;qué querria decir? ;Por qué no se me ocurriria
preguntarle que fuera mas explicito en un punto tan importante? Ciertamente que se lo preguntaria esta noche
después de la platica. Debia saberlo en seguida y Clare creo que también.

Aunque después de cenar discutimos el tema durante casi dos horas, y probablemente hubiéramos
continuado mas tiempo si ella no hubiera tenido una cita, no llegamos a nada concreto. Era evidente que con
toda su ausencia de convencionalismos Clare sentia escrupulos. Me dijo mas o menos, que seguir asi con un
hombre casado era altamente indigno y, por supuesto, incorrecto.

"Si tienes que casarte en seguida", dijo con voz todavia dura, "entonces debemos cambiar de parecer y
separamos; pero si falta todavia un afio...bueno...supongo que os marcharéis a Inglaterra y...y nos separaremos
de todos modos. "

Y en esto se quedo la conversacion.

Me las arreglé para charlar un poco con MH aquella tarde, aunque tenia prisa, pues se marchaba en tren a
uno de sus misteriosos viajes.
";Cuando desea Vd. que...me case?", pregunté, ";desea que sea pronto?"

"Eso apenas seria posible, hijo mio", me contestd amablemente, "pues hay muchas razones para que sea
cuando regresen a Inglaterra." "Lo pregunto por Clare...clla cree....

"Bien, hijo mio, ;qué ocurre?"

"Que debe terminar conmigo, si...definitivamente me caso."

"También tiene que superar una prueba y que pagar cierto karma. Lo que tenga que decidir no tengo que
decirselo yo. Ninguno de Vds. son nifios". Sonri6 seriamente. "Este es un asunto que sélo puede ser arreglado
entre Vds."

"Considerando que Vd. nos animo..."

"Simpatizar con aquellos que estan destinados a pasar un idilio no necesita animaciéon. Como dije, el karma
que tiene que ocurrir, debe ocurrir. Mi trabajo consiste en llevarlo a buen fin. Lo unico que podria sugerir para
ella es que sopesara sus escrupulos y viera si resisten la prueba del verdadero altruismo."

Por tanto, ; Clare estaba también sometida a una prueba!, pensé mientras caminaba hacia mi club. Era
demasiado tarde para ir a verla o llamarla por teléfono, asi es que fui incapaz de aliviar su mente con relacion



a mi matrimonio hasta el dia siguiente. Cuando lo hice, sin embargo, después de muchas dificultades y
lagrimas por su parte, me las compuse para hacerla ver la situacion de forma diferente. Y finalmente consegui
que las cosas siguieran como estaban entre nosotros, por el momento.

Capitulo XVIII
Adaptacion

El Maestro permanecid fuera hasta el miércoles siguiente, por lo que no pude verle hasta la platica de ese
dia; sin embargo, le senti muy cerca a menudo, como si estuviera inspirandome con animacion y simpatia.
En estos pocos dias hice algunos progresos sin lugar a dudas, aunque a veces el sentimiento de antagonismo
hacia Viola crecié con mucha fuerza. Pero ciertamente consegui una cosa: fue la resolucion a seguir con el
proyecto pasara lo que pasara. También escribi a Viola una carta, lo mds carifiosa que pude, en la que le dije
que los deseos del Maestro eran ley para mi y esperaba que también lo fueran para ella, y que haria todo lo
que estuviera en mi mano para que las cosas fueran lo menos dificiles que pudieran. Ademas le pedi que me
dijera el momento en que volveria, con el fin de poder verla y como ella misma sugirid, "consolamos
mutuamente por tener que casamos". .

Como respuesta, me escribio diciéndome que volveria el jueves, el dia siguiente a la platica y que si podria ir
a tomar el té a su casa.
Pero de eso escribiré mas tarde pues la platica del Maestro es lo que me concernia en estos momentos.
"Bien, ahora, ;cual es el tema de esta tarde?", preguntd cuando se subid a la pequeiia plataforma. ";Alguna
sugerencia?”.

"/ Por qué no charlamos y vemos lo que sucede?", dijo Arkwright.

MH se ri6 igual que los demas. "Harias mejor pidiendo eso a una mujer", observo, "ella le hablaria a Vd.
de la filosofia de..." "Los sombreros", dijo Heddon secamente, y todos se rieron.

"Gracias, hijo mio, eso me recuerda algo que ocurri6 en Inglaterra no hace mucho tiempo. Vds. saben, o
pueden que no sepan, que S. Pablo dijo una vez que ninguna mujer debia entrar a una iglesia con la cabeza
descubierta. Como consecuencia de esto algunos sacerdotes pusieron el grito en el cielo porque algunas
mujeres entraron en una iglesia sin sus sombreros. Aquellos sacerdotes parece que no se dieron cuenta de
que en tiempos de S. Pablo y en el pais en que vivia, entrar una mujer a una iglesia -o a cualquier otro sitio;
eso no importa- sin velo, seria equivalente en nuestros dias a entrar en una iglesia en pafios menores."

Otro murmullo de risas se oyo.

"Si, es divertido", estuvo de acuerdo MH, "pero es también instructivo.

Es lo suficientemente instructivo como para proporcionamos un tema para esta tarde. ;Cual creen Vds.
que sera el tema? Les doy tres oportunidades."

"La filosofia del vestido a la Sartor Resartus", sugiri6 alguien.

MH movié la cabeza.

"S. Pablo como iniciado", dijo Arkwright.

"Demasiado facil. Intenten algo mas sutil".

"Cabezas sin seso", dijo un tercero.

"Todos mal El tema que tenia en mi mente era Adaptacion. Y con ello me refiero a la adaptacion de

expresiones espirituales, preceptos y mandamientos, que varian segiin las circunstancias, naciones y

periodos historicos. Ese episodio que les he contado ensefia por parte de aquellos clérigos una actitud

oscura de mente. Lejos de ser una buena cosa el que las mujeres fueran a la iglesia con sombrero, seria
mucho mejor pasar un edicto en nuestros dias decretando que todos los sombreros debian ser quitados.

En vez de asistir al servicio cada mujer puede asistir, y probablemente asiste, a admirar, envidiar o

criticar todos los sombreros que tenga a la vista.

Bien, entonces...es obvio que cada regla y precepto moral religioso expresado hace dos mil afios no puede ser
aplicado sin la mas ligera modificacion y adaptacioén a nuestros dias, cuando los tiempos y las condiciones
han cambiado tanto. Y no recuerdo en qué libro sagrado se encuentran esos preceptos ni quién los manifesto.
(N o fue Cristo mismo el que dio a conocer la parabola de los talentos, y el que censurd al hombre que no
hizo uso de su dinero? Y eso es exactamente lo que mucha gente hace con los preceptos religioso-morales: los
abandonan exactamente como estan, y no los adaptan a las circunstancias alteradas de la vida."



El Maestro sac6 un cigarro, busc6 en el bolsillo las cerillas y al no encontrar pidié unas pocas.

"Fumar es también un asunto de adaptacion”, dijo después de encenderlo. "Quiz4 algunos de Vds. se
pregunten por qué un hombre que creen que posee la conciencia de la felicidad necesita fumar. La respuesta
es que no lo necesita. Pero fuma porque se estd adaptando a Vds. Si yo no fumara se sentirian incomodos
cuando necesitaran fumar Vds. mismos. Esto no significa que me esté martirizando y que me disgusta mi
cigarro. Oh, no; porque cuando nos disgusta una cosa no somos felices en ese momento, y naturalmente no es
posible compaginar la conciencia permanente de Felicidad y la desdicha al mismo tiempo; lo negro no puede
ser nunca blanco y la Felicidad no puede coexistir con la ausencia de la misma. Pero tengo una razoén mas
para fumar: es para hacer la guerra contra lo que podria tan facilmente desarrollar un fariseismo oculto.

En algunos libros de filosofia y ocultismo he visto declaraciones que casi implican que para alcanzar el
Adeptado Vds. deben actuar practicamente como pedantes. Esos libros casi pretenden hacemos creer que no
debemos nunca reir cordialmente; que fumar es un héabito espantoso y sucio, que nunca debemos tomar té o
café, ni debemos dejar que un barbero nos corte el pelo por miedo al magnetismo nocivo que sale de sus
manos hacia nuestra preciosa cabeza; que cuando vamos a un restaurante nunca debemos usar los cuchillos, ni
los tenedores, ni las cucharas que nos pongan -también a causa del magnetismo nocivo- sino que debemos
llevar los nuestros; ademas, que no debemos tomar nunca comida sin cocinar a menos que la hayamos
preparado nosotros mismos -también a causa del mal magnetismo emanado por las manos del cocinero; y asi
podriamos continuar casi hasta el infinito. No es que no haya algo de verdad en este asunto del magnetismo
perjudicial, pero les digo que si Vds. se comportan como criaturas tan fragiles y sensitivas como para sentirse
afectadas por esto, no adelantaran mucho en esta encarnacion. Para mi todo este asunto tiene demasiado sabor
al concepto monadstico de la vida. Privense de hacer esto, de ver y entrar en contacto con esto, eso y lo de mas
alla y terminaran encerrandose en un monasterio en donde estaran a salvo. Esa es la idea que me siento
forzado a ver en esta larga lista de prohibiciones.

Demasiado importante es nuestro progreso a lo largo del Sendero para ser obstaculizado por fumar unas
bocanadas de tabaco o por un poco magnetismo nocivo; ;vamos a ser esclavos de las circunstancias pueriles?
Si es asi, entonces nuestra divina filosofia es realmente poco util para nosotros. Seguramente la esencia de
aquella filosofia esta en la palabra inmunidad; nos ensefia a no ser afectados por las innumerables vicisitudes
de la vida; a evitarles alejandose de ellas. Y nuestra filosofia ensefia algo mas: nos ensefia el arte de
adaptacion. El verdadero filosofo se adapta a las exigencias de la vida, no las exigencias de la vida a ¢él.

Pero nosotros comenzamos con la intencién de mostrar la necesidad de adaptacion de los preceptos morales
y religiosos. ¢Tienen alguno de Vds. un concepto claro del proposito completo de los Instructores del
Mundo?"

"Acentuar las fases diferentes de los ideales espirituales", contestd alguien.

"Y adaptarlas a las necesidades de los tiempos, debe Vd. anadir", corrigié el Maestro. "Por eso es por lo
que no es suficiente con un Instructor del Mundo para todas las naciones y para todas las épocas. Tiene,
naturalmente, otras funciones acerca de las que Vds. encontraran bastante teoria en varios libros de
ocultismo, pero que no nos ocupan por el momento. Se puede decir mejor aun que su oficio consiste en
reajustar la balanza de los ideales morales y espirituales. Los Maestros tienen un oficio similar, pero
mientras cada Instructor Mundial hace esto a escala amplia, los Maestros lo hacen en pequefia escala; hacen
por sus pocos discipulos lo que el Instructor del Mundo hace por la humanidad en general. La razon es
sencilla: Esos pocos discipulos, por desear darse prisa en su evolucion, casi estan ahora en un grado al que la
mayoria de la humanidad s6lo llegara después de un considerable periodo de tiempo. Eso, naturalmente, no
implica que el Instructor del Mundo tenga que esperar, para aparecer de nuevo, a que todo el mundo alcance
lo que se entiende por discipulado, sino que quiere decir que la masa de la humanidad necesitara haber
progresado hasta cierto punto; de otro modo su advenimiento no habria sido provechoso. Dije hace un mo-
mento que El viene a equilibrar los ideales morales y espirituales. Pongamos un ejemplo: Estuvimos
hablando del karma una tarde y mostramos que podia adquirir demasiada importancia en las mentes de'
mucha gente.

Supongamos ahora que la doctrina del karma llega a falsearse tanto como lo ha sido la doctrina de la fe en los
paises cristianos -Vds. conocen la tonteria que se predicaba y era que con sélo creer podian salvarse. ;Qué
tendria que hacer el Instructor Mundial? Tendria que acentuar alguna otra fase de la verdad religioso-
filosofica debido a que la idea de karma se habia desacreditado. Sélo haciendo eso podia ajustar la balanza.
Lo mismo se podria aplicar a los ideales morales. El presentara nuevos ideales morales a la Humanidad en



gran escala, lo mismo que los Maestros hacemos, en pequeia escala, con nuestros discipulos.

Esto me recuerda a uno de mis discipulos que una vez escribié un libro acerca de mi humilde ser, aunque no
es necesario decir que us6 la mayor discrecion y lo escribié de forma velada, pues de otro modo", el Maestro
adoptd una expresion de solemnidad humoristica, "habria sido una molestia. En ese libro se explican algunos
de nuestros puntos de vista sobre el matrimonio, y no puse ninguna objecion a éste, pues tengo la esperanza
de que pueda hacer algin bien. Habia una mujer amiga de mi discipulo que estaba desmoralizada y leyo libros
de alto ocultismo para consolarse; y entre muchos otros €l le prestd éste anonimo que hablaba de mi. Lo leyo;
a y la siguiente vez que mi discipulo la vio me las compuse para influir en su conciencia con el fin de que
pudiera ayudarla. El mismo no fue consciente de este hecho, pero eso no importa. Lo que nos concierne fue la
decision significativa de que aquella buena sefiora sufrid un choque por el libro y por mi. "Realmente, ", dijo,
"estoy muy en desacuerdo con ese libro que se envid acerca de un Maestro. Sus ideas de amor y de
matrimonio, json sin lugar a dudas inmorales! Si esa es la clase de cosas que ensefian los Maestros, bien...".
Nunca complet6 la frase."

Cuando termin6 de contar la anécdota todos se rieron.

"Quiza Vds. piensen", continu6 MH con cierta expresion humorista en sus ojos, "que cai por los suelos
cuando oi esta aduladora opinién sobre mi -pero no- estoy completamente acostumbrado a esa clase de cosas
por ahora; les aseguro a Vds. que mi discipulo se sintid6 mucho mas incomodo que yo. ;Y qué suponen que
ocurri6 después de todo esto?

Tuve que pacificar a algunos padres airados que estaban comportandose con poco conocimiento en la
formacion de sus hijos. Persuadi a 'un militar con mucho temperamento para que perdonara a su esposa y la
llevara a su casa en vez de vengarse del modo usual; y otras pocas puerilidades de esa clase. Resumiendo,
adapté simplemente el espiritu de las manifestaciones del ultimo Instructor Mundial a unas pocas situaciones
delicadas de nuestra vida moderna. Pero como habia sugerido la aplicacion de este espiritu en mayor amplitud
que de costumbre, hice pasar un disgusto a aquella buena seflora y a muchas otras. Vean Vds.: algunas
personas se disgustan tan facilmente por virtudes raras como por vicios usuales. Lo mismo ocurre con nuestra
religion: mientras somos medianamente cristianos nadie pone ninguna objecion, pero cuando somos cristianos
especiales, la gente cree que estamos un poco locos. Es el sentimiento de que ser diferente de nuestros
semejantes no estd bien, ni para los caballeros, ni para las sefioras. Alos ojos de mucha gente no ser
convencional es un crimen. Mi crimen consistidé en sugerir una aplicacion de las ensefianzas de Cristo que
choca a los amigos de mis discipulos por no ser convencionales.

"La gente de esta clase tiene que darse cuenta de que libros como la Biblia son, en muchos aspectos,
similares a los de medicina. En la farmacopea hay una gran cantidad de drogas registradas; pero ;no seria lo
bueno de leer esta enciclopedia aprender a seleccionar, aplicar y adaptar estas diferentes drogas a cada
dolencia ya cada paciente? Nosotros, los Maestros, si somos algo, somos médicos espirituales; nos
esforzamos por curar y alimentar las almas de nuestros pacientes, no s6lo administrandoles la adecuada droga
espiritual, sino haciéndolo en el momento oportuno. Para este fin es esencial que poseamos un grado mas de
conocimiento, discernimiento e imaginaciéon que la mayoria de nuestros semejantes. Pero una poca de esa
imaginacion esperamos que ellos posean cuando se sometan al estudio que eventualmente les haremos. Ni
nosotros, ni los Instructores Mundiales podemos hacer esto solos, pues es en beneficio de los holgazanes
mentales. Si la gente tiene tan poca imaginacion que no se da cuenta de que cuando el Instructor del Mundo
dice: "Perdonad a vuestros enemigos", s6lo quiere decir que perdonen Vds. a sus hermanos, hermanas y
esposas, es para preguntarse: ;jpara qué sacudimos sus susceptibilidades mostrandoles coémo pueden llevarse
estos ideales a su logica conclusion?

Por tanto digo: Ensefien a la gente la Adaptacion, ensefien a la gente a preguntarse si en todas las situaciones
de su vida estan aplicando el espiritu de caridad y de tolerancia, y les ensefiaran una leccion de incalculable
valor."

Capitulo XIX

La entrevista



Cuando era un muchacho siempre imaginaba que mientras mayor fuera uno menos molestias tendria debidas a
las desventajas, timidez, vergiienza, etc., pero me di cuenta de que no era asi. En ocasiones, incluso a mi edad,
era capaz de sentirme vergonzoso en extremo, y el caso de mi entrevista con Viola era uno de ellos.

Es cierto que todo se habia suavizado un poco por los intercambios de cartas pero, ain asi, estaba lleno de
especulaciones, como las que senti cuando llegé el momento.
Cuando nos encontramos ella hablo primero.

"Bien", dijo con una sonrisa ironica cuando nos saludamos, "estamos enteramente en el asunto. Lo mejor
que podemos hacer es ver el lado humorista."
"Si, creo que es lo mejor", me rei, pero mi risa parecia nerviosa. Me di cuenta de que también ella estaba
nerviosa, a pesar de sus esfuerzos para ocultarlo.
"Me pregunto si alguien en el mundo se ha encontrado antes en tan curiosa situacion", dijo.
"Sélo en los Tribunales podria imaginarlo".
Me miré de forma interrogante.
"Como cuando un principe tiene que casarse con una princesa extranjera por motivos diplomaticos.'
"Oh, eso es. Estoy un poco imaginativa hoy."
"i No me imaginaba que tuviera que casarme!. Me sorprendo de que solo esté imaginativa."
"Pero, (qué piensa Vd. de tener que casarse conmigo?".
"Prefiero casarme con un alma avanzada que el Maestro me sugiera que correr el riesgo con otra mujer."
"Pero Vd. no es partidario del matrimonio ¢verdad?".
" Como sabe Vd. eso?", empecé a perder mi timidez, ";se lo dije a Vd. en alguna ocasion?"
"No, pero lo s¢ de todas formas".
" Clarividencia?”.
Ella movi6 la cabeza negativamente. "j E1 Maestro me lo dijo!".
i
Mi interés aument6d inmediatamente. "j Me pregunto si Vd. lo pasé tan mal en la entrevista con él como
yo!", exclamé sin pensarlo y luego me di cuenta de que habia sido muy poco adulador con ella,
indirectamente...
Se me debid notar la expresion, pues ella sonrid y dijo: "Oh, no tiene que preocuparse. Comprendo
perfectamente. Siento mucha pena por Vd."
"Y yo por Vd."
"En cualquier caso yo no siento aversion por el matrimonio como Vd.; las mujeres no, Vd. lo sabe."
"Pero es una mala suerte para Vd. tener que casarse con un hombre al que no ama".
Incliné la cabeza y guardd silencio unos momentos. Senti que estaba pensando en el hombre al que amaba.
"Pero intentaré amarle a Vd.", dijo, ahuyentando su depresion.
De repente pens¢ para mi: No queria que me amara; me la imaginaba convirtiéndose en una sentimental, y la
idea me repugnaba. Senti esa sensacion molesta de hostilidad nuevamente; eso me dejé parado, sin poder
reaccionar. Si se nos permitiera mantener relaciones platonicas apenas me importaria, pero otro tipo de
relaciones...
Ella interrumpié mis pensamientos. ";Le dijo el Maestro las relaciones que tuvimos en el pasado?".
"No. So6lo me dijo que habia cierto karma que eliminar." ";No le dijo que habiamos estado casados antes?".
"NO”
"Bueno, estuvimos, pero lo estropeamos; dos veces.'
antagonismo del que le hablé el otro dia?".
"Si, es karmico. En la antepenultima vida me hizo Vd. suftir, en la penultima la hice yo sufrir a Vd. y se
S oUSt 0.
disgustd completamente conmigo."
"/ Qué le hice a Vd. en aquella vida? ;Lo sabe, o no se lo dijo el Maestro?".
. : i in qu -aunqu incipi ia qu ueria. un ex
"Vd. se cas6 conmigo sin quererme realmente -aunque al principio creia que me queria. Era un excelente
estudiante de filosofia -una especie de libro viviente, y se dedico exclusivamente a sus estudios, dejandome a
un lado. Me enamoré¢ desesperadamente de otro hombre -supongo que como consecuencia de ello; pero Vd.
me encerrd en una habitacion y no me permitié que le viera. Creo que fue la causa de mi muerte, por
melancolia o algo parecido.
1 1 1 do."
"i Todo esto es extraordinario!", exclamé; "no me sorprende que se espere de mi que rectifique. ;Y la vida
siguiente?”.

"Entonces, (a eso se debe el sentimiento de



"Le hice enamorarse de mi; y cuando lo consegui, lo abandoné por otro hombre; y Vd. enfermd, muriendo
joven. "

"Me parece justo", dije; ";le contd el Maestro todo esto?" .

Ella asinti6.

“¢ Qué mas le dijo a Vd.?".

"Oh... muchas cosas".

"¢ Podria conocerlas?".

"No creo-que a ¢l le importe -al menos la mayoria de ellas; pero no es facil para mi decirselas, precisamente

ahora. Cuando pase un poco de tiempo...quiza."

Después hicimos una pausa en la que me ofrecio un cigarrillo y encendio otro. Fumamos unos momentos en
silencio; luego dijo: "Lo que no puedo entender es que si le hice sufrir en una encarnacion y Vd. me hizo
sufrir en la siguiente, ;por qué no estamos absueltos?".
"Si, yo tampoco lo comprendo. Deberiamos preguntarselo a MH".
"iQué extraordinario es todo esto!", dije. "Cuando pensaba en la clase de sacrificio que tenia que hacer
nunca se me ocurrid pensar en ello"

"Ni a mi.", su risa era bastante anhelante.

"Supongo que Vd. no se casaria con aquel hombre que amaba ;verdad?", pregunté pensativamente.

" Quiere Vd. decir que si €l se casaria conmigo? No, nunca. "

"Ni Clare se casaria conmigo".

Oh, si; esta Clare. La habia olvidado por un momento.

(Qué demonios piensa de todo esto?".

"Ha sido un duro golpe, lo siento. Quiero que haga algo por mi a este respecto, ¢lo hara?".

"Naturalmente que si".

"Tiene la idea de que si Vd. y yo decidimos seguir adelante con esto, aunque no nos casemos todavia, Vd.

podria poner obstaculos."
" Yo obstaculos? Pero, por el amor de Dios, ;por qué?

(Le importa a Vd. que yo ame a un hombre todavia? ; Qué absurdo! Pobre Clare...", afiadiod

afectuosamente.

"Deseo que Vd. la vea".

"Naturalmente; haré por verla."

"Gracias", dije extendiendo una mano agradecida que ella cogio. El sentimiento de antagonismo habia desapa-
recido nuevamente, y vislumbré amistad y ayuda mutua.

Después hablamos de temas mundanos: la futura actitud de sus padres y luego el aspecto econémico de la
cuestion. Este Gltimo asunto temia que fuera un obstaculo, pues mis actividades creativas no eran lucrativas.
Aunque estaba confortablemente para ser un soltero, no lo estaba para ser un hombre casado. Viola me dijo,
sin embargo, que tenia una renta de su propiedad y que heredaria una buena cantidad de dinero, por lo que mi
matrimonio aumentaria mi fortuna, en vez de disminuirla.

Era casi la hora de cenar cuando me despedi de ella, sintiendo que, de algin modo, habia tenido las
entrevistas mas extrafias de toda mi vida. Una con MH, que habia sido un tanto perturbadora e impresionante;
la otra habia sido de una natureleza muy diferente, aunque igualmente unica en su clase.

Unos meses después Viola cumplioé su promesa y me hablo de su entrevista con el Maestro. Debio haber sido
tan impresionante como la mia de aquella memorable mafiana del viernes, y aun va a revelar mas lo poderes
de la mente de un Adepto.

Habia sido muy paternal, muy serio y muy gentil con ella también. Aunque habia ocultado sus verdaderos
sentimientos hacia mi, y casi me habia hecho creer que su aversion al matrimonio conmigo no era tan grande
como la mia, esto estaba lejos de ser asi. Ella le habia dicho aquella mafiana que realmente sentia que era
imposible hacer el sacrificio que le pedia. Era una de esas mujeres que, lejos de tener aversion al matrimonio,
veia un matrimonio feliz como la aspiracion mas elevada de la vida de una mujer. Casarse con un hombre al
que amara era su gran deseo desde que tuvo suficiente edad para pensar en este asunto.

"Hija mia", le dijo €I, "si se le hubiera permitido encontrar a un hombre al que pudiera amar como la
mayoria de la gente ama cuando desea casarse, ;donde habria estado su felicidad cuando ese amor se hubiera
acabado? Hay un hombre que podia Vd. haber encontrado y amado con toda la pasion del cuerpo y del alma...
por cierto tiempo; pero no se le permitié encontrar a ese hombre porque Vd. misma no quiso. Su ego lo
prohibio, sabiendo que seria perjudicial para su progreso, y, en ultimo término, para su felicidad.



Vd. se cas6 una vez con ese hombre anteriormente, pero mientras que Vd. ha evolucionado mucho, él ha evo-
lucionado muy poco, y se habrian resentido sus estudios. ocultistas obstaculizandola en su camino; finalmente
Vd. le habria considerado un obstaculo, habria sentido su interferencia y habria estado entre Vds. la discordia,
en vez de una felicidad continuada."

Me dijo que una vez o dos durante esta entrevista se habia desmoronado y sollozado, y que MH la habia

tomado en sus brazos y la habia consolado, igual que hizo con la nifia del cementerio.

"Vea Vd., hija mia", la confortd, "que tengo que decirle lo que hay. ;Qué sacaria de bueno con hacerla de
otro modo? Puedo ver la felicidad que hay para Vd. si se casa con ese hombre que sé que sera su
complemento espiritual. Puede ayudarle mas que cualquier otro, y Vd. puede ayudarle a ¢él. (N o sacrificaria
su actual suefio de felicidad no s6lo por el alma de otro, sino también por su propia felicidad futura?

Veamos, hija mia, ;donde estd su generosidad?".

"Pero es terrible casarse sin sentimiento cuando toda mi vida he querido hacerla por amor", dijo sollozando.
"Hija mia, el que pierde su vida la salvard. No le estoy pidiendo que se case con una piedra; le estoy dando
una bonita piedra preciosa con muchas tallas. Algunas de esas caras brillan, y otras todavia no .Corresponde
a Vd. pulir las que no brillan y hacerlas mas brillantes que las que ya estan pulidas. Si, y aun mas; pues si no
pulimos una piedra preciosa, toda ella puede volverse mate. ;Querria Vd. que le sucediera esto a uno de mis
mas preciados hijos?".

Inclino la cabeza y no contesto.

"Escuche, hija mia", continud él, " aunque Vd. no es dada a expresar su entusiasmo tan libremente como lo

hacen otros por ahi, admir¢ el trabajo de este hombre mucho antes de encontrarle, ;verdad?".

Ella lo admitio.

"Vd. sabe también lo que pienso de su trabajo. ;Echaria por la borda la gran labor que puede hacer este

hombre, méas de la que ha realizado hasta ahora, por un suefio que en esta vida no podra realizarse?

Supongamos que rehusa hacer lo que le pido; ;como puede estar segura de que encontrarda un hombre al

que amard y que le amara a Vd. en la forma en que ahora piensa? Por un suefio irrealizable jva Vd. a

negar al mundo el gran trabajo que con su especial influencia podria darle?".

"Pero ;como pueden depender tales cosas de una criatura insignificante como yo?", preguntd
desesperadamente.

"Hija mia, la modestia tiene que ser moderada con discriminacion. Si uno de los miles de eslabones de una
cadena pudiera hablar, ;jno podria decimos: como puede depender la fuerza de esta gran cadena de una cosa
tan pequeiia como soy yo? Pero el que puede ver la cadena en toda su longitud, en vez de ver solo un eslabon,
conoce la simplicidad de esta cuestion. "

Después dijo abatida: " ;Puede Vd. ver lo que me suceder4 si...si no decido hacer esto?".

"Si, puedo ver eso", contestd con sonrisa indulgente. "Cuando tal oportunidad se ha dado una vez, pero ha
sido rechazada, penetra un sentimiento de insatisfaccion que abarca toda la vida; esa insatisfaccion es, por asi
decirlo, la voz del alma continuamente recordando a la persona lo que ha perdido, y como por esta pérdida ha
malgastado afios y aflos por el sendero mas largo, en vez de atajar hacia la Meta. "

Termind la entrevista prometiéndole que, en cualquier caso, intentaria considerar el asunto en la forma en que
MH deseaba; y supe mas tarde que habia escrito aquella carta s6lo un dia después de su entrevista para
forzarse a si misma a mantener su promesa. Sabia que una vez dado el primer paso seria mas dificil volverse
atras, pues significaria humillacion. Sin embargo, me dijo que, después de nuestra entrevista, no habia visto
mas que una vez al Maestro y que le habia dicho que realmente sentia no poder seguir con este asunto. Pero
de esto no me dijo nada en aquella ocasion, escondiendo sus emociones. No quiso herir mis sentimientos,
pues no estaba segura de ella misma. Sus sentimientos, en aquella ocasion, -como es a menudo el caso de las
mujeres- eran extraflamente variables. Un dia se decidia a hacer lo que el Maestro deseaba, y el siguiente

sentia que era totalmente imposible. Fue solamente cuando el Maestro la dijo que debia elegir un camino u
otro, que al fin se decidié a mi favor.

Capitulo XX

El miércoles siguiente estabamos todos reunidos como era acostumbrado, pero no estaba el Maestro. Paso



media hora, una hora, y atin no habia llegado. Noté que no habia impaciencia, ni sorpresa especial, excepto
por parte de los discipulos mas recientes. Estos comenzaron a hacer preguntas y a murmurar algo acerca de
regresar a casa tan tarde, teniendo que madrugar. ;Habria tenido MH un accidente?, ;sabia alguien donde
podia estar? ;Hacia esto con frecuencia?..etc.

Tuve que contestar yo mismo algunas preguntas, s6lo para no verme comprometido, aunque con sonrisas
completamente naturales o encogimiento de hombros como respuesta. Después vi a Heddon contestando a
alguien: "Esta en el Salon Azul, donde no se permite a nadie que le moleste, j y es todo lo que le puedo
decir!". Por tanto supe que estaba en la casa, y probablemente en Samadhi (trance supraconsciente o
contemplacion profunda) pero el motivo por el que habria elegido estar en Samadhi precisamente ahora, no lo
sabia.

Aparecid exactamente dos horas y media después de los acostumbrado y sus primeras palabras fueron: "Doy
las gracias a los discipulos que han tenido paciencia. A los otros, en caso de que piensen que la falta de
puntualidad no es importante", sonri6 -"bueno, es importante para aquellos que' todavia no tienen paciencia,
fe y control; por eso es por lo que he llegado tan tarde".

Como todo esto fue dicho en tono humorista, aunque eso no quiere decir que prorrumpiéramos en carcajadas,
la mayoria nos reimos.

"Y ahora", sugirié mas seriamente, "los que de ustedes deseen irse a casa pueden hacerlo, pues la platica de
esta tarde sera larga. Personalmente no me importa si me acuerdo o no, pero quiza ustedes piensen de otro
modo. Muy bien":

Nadie se movio.

Nos miré con aprobacion y dijo:"Budda dijo que el hombre que se esforzara en mantenerse despierto durante
dos noches lo conseguiria. Muy bien, comencemos por mantenemos despiertos durante media noche."

Los discipulos sonrieron de nuevo.

Pero no es todo el discurso que sigui6 el que intento incluir en este libro sino un trozo del mismo que MH nos
dio como respuesta a una pregunta.

Habia terminado su platica con la frase: "El hombre que lucha con su propio caracter es mas grande que el
héroe que lucha con el mas formidable enemigo, pues el esfuerzo entre un hombre y su enemigo puede
durar un corto tiempo, mientras que la lucha entre un hombre y su propio caracter dura toda una vida".

"Usted ha mencionado la lucha," -dijo Mr. Galais- "y con frecuencia he intentado preguntarle si considera
que la humanidad ha evolucionado lo suficiente para que no tenga lugar otra guerra". "No, hijo mio",
contest6 MH y su voz era muy seria, "la humanidad no ha evolucionado lo suficiente. Y los Maestros ya
podemos ver formandose esas nubes que pueden estallar en una tormenta, -incluso mas espantosa que la
ultima. En vez de aprender la leccion que la gran guerra tenia que enseflar, miles de personas no so6lo
eludiran aquella leccion sino que se aprovecharan de la guerra enriqueciéndose ellos mismos a costa de los
sufrimientos de los mas pobres.

De esta forma, y de muchas otras, un nuevo Karma se ha formado alli donde el Karma anterior tendria que
haber sido barrido. La clase de paz que tenemos hoy, como todos ustedes saben sin decirselo, es sélo el cese
de lucha -la paz en la letra, pero no en el espiritu. La guerra ha sido transferida del plano de lo visible a los
planos de lo invisible (pero no invisible para los Iniciados y Videntes) solo para volver de nuevo a lo visible
en otras formas -en huelgas, revoluciones, y en general en torbellinos emocionales discordantes. Y asi
continta en un circulo vicioso, y se acumulan cada vez mas fuerzas del mal, las nubes tormentosas de los
planos invisibles aumentan y se hacen mas negras. ;Saben ustedes que las formas mentales del mal; generadas
en tiempos de los gladiadores todavia permanecen? ;Saben que las formas de pensamiento creadas por la
magia Negra practicada durante cientos, no, miles de afios, pueden ser vistas todavia por aquellos que pueden
ver? Piensen, entonces, qué fuerzas mentales del mal debe estar creando la Revolucion Rusa en este
momento, con toda su crueldad y derramamiento de sangre. ;Qué sucedera con toda esta fuerza? Gravitara
por la ley de la atraccion hacia aquellas otras formas de pensamiento antes mencionadas, y engrosaran las
nubes tormentosas aun mas. jNo se extraiien de que los profetas eleven su voz para prevenimos!. El mundo
esta atravesando por uno de los periodos mas criticos de su historia, y lo que tememos los Maestros por la
humanidad es un conflicto entre las razas amarillas y la blanca. Si esto sucediera, que Dios les ayude a todos
ustedes. N o s6lo tendran que combatir contra un nimero de personas muy superior al de ustedes, sino contra
la terrible crueldad que caracteriza a los cuerpos insensibles de la cuarta raza. 'Con esta guerra podria suceder
que la evoluciéon del mundo se retrasara en miles de afios".

El Maestro hizo una pausa, y habia una nota de apelacion en su voz, cuando continud: "Es preciso 'que



ustedes impidan esta guerra, es preciso que todos los que hay en el mundo como ustedes la impidan. Es
preciso que los miembros de las Asociaciones misticas, ocultistas, masoénicas, Nuevo Testamento y
comunidades similares vivan en lo més elevado de su naturaleza, y asi ayudar a los Poderes Blancos a vencer
a las Fuerzas del Mal. Es preciso que ustedes generen esas fuerzas espirituales que pueden ser usadas por la
Magia Blanca para dispersar las nubes tormentosas de la inminente guerra. Y si alguna vez, durante los
proximos afios, ven esos signos que podrian anunciar la proximidad de esta gran guerra, o cualquier otra,
entonces es tiempo de dejar a un lado todo pensamiento de evolucion personal en beneficio de la mas elevada
causa de salvar a la humanidad. Piensen en la Paz, visualicen la palabra Paz en grandes letras blancas
brillantes. Los que de ustedes sean americanos, visualicenlas en su palacio de gobierno; los que sean ingleses,
en sus casas del Parlamento, en el palacio del Rey y en el Rey mismo. Porque aquellos que definitivamente
trabajan para servir a los Poderes Blancos, son una minoria, debiendo trabajar doble, por asi decirlo, y
dedicarle el méximo esfuerzo. Ensefien a los cristianos a pensar y a sentir la paz en sus corazones y realmente
amaran a sus enemigos. Ensefien a los cristianos a no odiar la guerra porque teman a la guerra, sino a odiar la
guerra porque aman la Paz en su sentido mas elevado y exacto. Sélo cuando la humanidad haya aprendido a
sentir 'Paz y Buena Voluntad hacia todos los hombres', en sus corazones, el peligro de la guerra habra pasado
para nunca mas volver".

Capitulo XXI
La decision

Habia quedado citado con MH a la tarde siguiente para tomar el té. Cuando llegué no le encontré de ese modo
serio que le habia caracterizado la ocasion anterior.
"Bien", dijo carifiosamente cuando entré, "le felicito, hijo mio". Me cogi6 la mano. ";Qué cosas tiene que
aclarar ahora? ;Ha venido a preguntarme o a decirme algo?".
"Las dos cosas", contesté, "y creo que Vd. lo sabe". Sonrié a modo de respuesta.
"Me he decidido a hacer lo que Vd. me pedia", dije. "Estoy muy contento, hijo mio, muy contento", dijo
amablemente; el elemento paternal habia vuelvo a su voz.
"Pero hay cosas que no entiendo".
"Ah, bueno; quizé podamos arreglarlo."
"No quiero que suene presumido, pero creo que puedo decir con seguridad que soy un filésofo en toda la
regla; creo que he absorbido ahora una buena cantidad de actitud correcta hacia la vida. Las cosas han cesado
de molestarme, quiero decir la clase de cosas que parecen trastornar a otros."
Se cruzd de brazos y me estaba mirando intensamente mientras escuchaba. "Es cierto", continué, "que he
puesto objeciones al matrimonio, porque con mi temperamento he estado convencido. de que no me casaria.
No he sido una de esas personas que pueden ver a miles de parejas desgraciadas alrededor de ella e imaginar
que seria una excepcion. Pero, aparte de eso, he pensado siempre que el matrimonio seria un obstaculo para
mi trabajo. He creido en la doctrina de que un artista no deberia casarse para poder trabajar. Ademas, ;cémo
podia esperar hacer un buen trabajo con un mocoso tocando una trompeta o gritando a mas no poder?" (MH
se ri6 a placer) "Ademas sabia que casarse y rehusar a tener hijos no seria correcto. Al final he tenido
suficiente simpatia y conocimiento para darme cuenta de que no esta bien negar a una mujer el deseo mas
grande y maternal de su vida.

Alguien me dijo una vez que el matrimonio significa mas para las mujeres que para los hombres, porque
anhelan intensa, aunque a veces subconscientemente, tener un hijo. ;Es cierto?"
Asinti6 con la cabeza.
"Por tanto, vea Vd. que si tengo aversion al matrimonio, no estd fundada en un mero capricho, sino en loque
me parece buen sentido comun. Pero ahora llega la parte problematica de todo asunto. Aunque Vd. me haya
mostrado el matrimonio desde otra perspectiva y estoy convencido de que todo lo que dice es cierto, jpor qué
sufro de este modo? Cuando pienso en el asunto con calma, friamente, apenas veo trastornos. Seria mas o
menos como un amigo, y he vivido con un amigo mas de una vez en mi vida, y lo he pasado estupendamente.
Naturalmente, tenemos el aspecto fisico; pero después de todo, Viola no es anciana, ni jorobada, ni fea.
Supongo que mucha gente la encuentra extremadamente atractiva. Me parece, por tanto, que mi sufrimiento
esta por completo fuera de lugar y es plenamente inconsciente con mi caracter general y actitud filosofica
hacia la vida. Por eso me pregunto por qué -o mejor dicho, he venido a preguntarselo".



"Todo este asunto puede resumirse enuna palabra: los Negros", dijo ddndome un cigarro y tomando otro para
él.

"/N o ve Vd., hijo mio, que los Hermanos del Sendero de la Izquierda quieren a toda costa que su futuro
matrimonio fracase, Y que haran todo lo que puedan para impedirlo? Le han perturbado bastante en su
trabajo, por el bien que hara a la humanidad cuando esté un poco mds preparada para ello; pero si por su
matrimonio ese trabajo se hace diez veces mas poderoso, /es necesario preguntarse por qué intentaran que
fracase?".

"Pero ;pueden tener éxito?", pregunté con recelo.
"no, a menos que Vd. se 10 permita. Y recuerde que tiene a un Maestro Blanco para ayudarle.”
"Hay otra cosa que deseo preguntarle. Es acerca del karma. "
"¢ Y bien, hijo mio?"
"Supe por Viola que en una vida anterior le hice sufrir, y que en la siguiente ella me hizo dafio a mi; si fue
asi, ;por qué el karma no ha neutralizado ambos dafios?".
"Dos errores dificilmente producen un acierto, hijo mio. Si en su anterior vida la hubiera perdonado por el
mal que le hizo, hubiera sido diferente. Pero cuando ella le hirio, Vd. permitié6 que la vanidad y el
resentimiento le dominaran, y asi su amor se convirtio en hostilidad. Si hubiera sido de otro modo, en esta
encarnacion no tendria que haber luchado consigo mismo como tiene que hacer ahora; pues Vd. ha tenido
que amarla por su propia voluntad."

"Pero ;qué ocurre con los Negros en este caso?".
"Habrian luchado con otros medios para separarles; quiza influenciando a los padres de ella contra Vd. o con
algin otro medio. Hay muchas formas de molestar a la gente."
"iParece increible que hubiera tenido que merecer toda esta molestia!"
"Hijo mio", dijo amablemente, "los Maestros no escatimamos alabanzas y d&nimos donde son debidos; y por
tanto, le diré sin reserva que es de su absoluta pureza de intenciones de lo que se alegran los Maestros
Blancos, mientras que los Negros se encolerizan. Hay poca gente en la que el espiritu de servicio sea tan
pronunciado como en Vd. Fue esto lo que atrajo la atencion de los Maestros, y por lo que nuestro Jefe me
envié a Vd. en Londres -aunque naturalmente Vd. no era consciente de Su participacion en ello. Si, hijo mio,
aunque muchas cosas pueden parecer suerte, realmente no hay tal, y tiene que agradecer a su propia pureza de
corazén el hecho de que Vd. y yo nos hayamos encontrado en esta vida. Y si alcanza pronto la Conciencia de
Felicidad, como espero y creo que conseguira, de nuevo tendra que agradecerlo a su propia fe, obediencia y
esfuerzos. Por tanto, haga todo lo posible por completar lo que tan bien ha empezado. Y cuando los Hermanos
del Sendero de la Izquierda levanten la muralla entre Vd. y la mujer que ha elegido ayudar a los largo del
Sendero, entonces, sencillamente, caera el Amor de los Maestros sobre ella, y la muralla se desvanecera. Haga
esto cada vez que suceda, y un dia ya no sucederd mas. Y asi, hijo mio, tome su mano algunas veces y
muéstrala sefiales de afecto, aunque Vd. no se sienta inclinado a ello; y si ella hace igual con Vd., no
permanezca impasible; acéptela por la Causa del Amor Uno -el Amor Incondicional Mismo. Aprenda a
convertir lo personal en impersonal. Hasta ahora Vd. s6lo ha amado aquello que le ha atraido, lo que después
de todo no es muy dificil; pero ahora debe aprender a amar a aquellos por los que no siente atraccion, yeso
solo puede lograrlo por el Amor impersonal y dese cuenta de que ese Amor, cuando se ha alcanzado, nunca
puede ser destruido por los Hermanos Negros, pues sélo pueden trabajar con lo personal, que pertenece al
plano astral. Los planos mas clevados nunca pueden tocarlos... Y ahora, ;hay algo mas que desee
preguntarme?"

"Si, una cosa. Es algo acerca de una prueba."

":S1? ;Qué le preocupa sobre ese asunto?".

"Me dijo Vd. el otro dia que Clare tenia que superar también una prueba. Segui su consejo y la dije lo que

Vd. me sugirié -me refiero a que ella reflexionara sobre los escrupulos que sentia. También la dije que

mientras estuviera yo aqui, el proyecto de matrimonio que tenia no cambiaria las cosas. ;Fue correcto?"

"Completamente, hijo mio."

"Bien, voy a decir algo que quiza parezca extrafio en estas circunstancias, porque seria muy dificil para mi

abandonar a Clare ahora, pero, por favor, no me interprete mal: ;Seria una prueba demasiado dura para

ella si Vd. le pidiera que me abandonara ahora?".

Sonrié indulgentemente, y su respuesta fue -para mi profundamente instructiva. "Hijo mio", dijo, "lo que
superficialmente aparece como lo mas penoso no siempre resulta ser la leccion mas 1til de todas.



Permitame ponerle un ejemplo sencillo: Supongamos una mujer -naturalmente no me refiero a Clare en este
caso- que sea extremadamente orgullosa y convencional, y que se enamora de un hombre que no se
propone casarse con ella porque cree que debe tratarla hasta conocer mejor su caracter antes de hacerlo.
Ahora bien, ;no seria mas provechoso para ella aprender a dominar su orgullo y su convencionalismo, que
abandonar a ese hombre, aunque también sufriera al abandonarle?".

Comencé a comprender lo que queria decir.

"Naturalmente, el que no pudiera ver su alma diria que es totalmente correcto. Y asi ella podria ampararse
en este punto de vista convencional.

Tomemos el caso de Vd. Si fuera a decir que no es una persona de mente abierta, sino alguien que tiene sus
ideales espirituales derivados en su mayor parte de los libros de ética y teosofia, y le dijera a alguien que iba a
casarse con una mujer que no ama, ;,qué respuesta le darian? Le dirian que era algo inmoral y de mal gusto
mantener relaciones intimas con alguien a menos que Vd. la amara realmente. Y aqui estoy yo, uno de los
Hermanos Mayores, pidiéndole que haga tal cosa. ;Comprende Vd. ahora? Si Clare pudiera aprender la
leccion particular que creo que debe aprender abandondndole ahora, la pediria que lo hiciera, pero como
puedo ver su cardcter sé¢ que puede aprender una leccion mejor no abandonandole. Me corresponde juzgar a
mi, no a Vd., hijo mio; y me alegro de que siguiera mi consejo aunque no comprendiera su significado."

Se levant6 de la silla, por lo que comprendi que no deberia permanecer alli por mucho tiempo. Pero en la
puerta dijo, apretando fuertemente mi mano: "Le doy mi bendicion por la resolucion que ha tomado, hijo
mio. Y me marché, sintiéndome mucho mejor que hacia muchos dias.

Capitulo XXII

Sexo

Muy poco tiempo después de nuestra entrevista MH me hizo algunas observaciones que me dieron luz sobre
el tema del sexo y la moral actual sobre el mismo. Viola le habia pedido opinion sobre el psicoanalisis.

"Esta ciencia", contestd, "es una de las que pueden probar su gran eficacia en ciertos casos, tales como las
neurosis debidas a. impresiones recibidas en la nifiez temprana, o incluso durante la vida actual del paciente.
Pero como la mayoria de los psicoanalistas no admiten la existencia de nada mas alla del plano material y por
tanto no tienen en cuenta los cuerpos superiores del hombre ni las leyes del Karma y la reencarnacion,
trabajan muchas veces en la oscuridad, con fuerzas que no comprenden, y juegan asi con ese escaso
conocimiento que es tan peligroso. Por ejemplo, una vez conoci un caso en que el analista ignorantemente
penetr6 con tanta profundidad en la mente subconsciente del paciente, que estimuld los recuerdos de pasadas
encarnaciones, cosa que antes no habia sucedido en su vida actual. Como la mayoria de estos recuerdos eran
de una naturaleza primitiva y dolorosa, sacudiendo a la personalidad, el paciente fue abrumado con tal sentido
de culpabilidad, remordimiento y abatimiento, que en vez de conseguir la armonizacion de su ser integro
como es la aspiracion del verdadero psicoanalista, obtuvo exactamente lo opuesto.

Pero por lo que tenemos un motivo especial para -estar agradecidos a Freud y a otros exponentes de la
ciencia, es por la forma en que han educado gradualmente a la gente para que adopte una actitud mas racional
sobre la materia de sexo. Estan ayudando a disipar ese sentimiento reprensible de disgusto que ha sido
arrastrado de la época represiva de la reina Victoria. Pues la llamada" castidad" de la era victoriana era s6lo
superficial y no intrinseca.

Los octogenarios pueden recordar con orgullo y satisfacciéon la hermosa inocencia y pureza de sus jovenes
afios, cuando las chicas guapas se ruborizaban al mirarlas y se mareaban cuando alguien se les declaraba;
pero hay que considerar las diferentes condiciones de aquellos dias. No habian bicicletas para mujeres, ni
juegos violentos, ni sanidad, ni aparatos para producir musculos; sino s6lo ocupaciones tranquilas como
croquet, bordado, chismorreo, pequefios conciertos de piano y similares. No se sorprendan de que las chicas
fueran castas; no se sorprendan si se desmayaban y lloraban por la mas ligera provocacion, cuando sus
cuerpos eran una masa de toxinas como resultado de la inactividad. Qué facil es ser casta en estas



circunstancias, y en consecuencia qué poco meritorio, especialmente si afiadimos la constante asistencia de
una institrutiz acompafiante, criada de la sefiora o cualquier otra clase de espia social que Vd. pueda
imaginar. jEsto se parecia mucho a estar encerrada en un convento o en una jaula!. Pero dejen salir a estas
monjas al mundo, y que unos pocos Adonis comiencen a hacerlas el amor; después veremos si realmente son
castas o no. El criterio de la virtud no es cdmo se comporta la gente cuando se siente presa, bien sea por lo
muros de un convento, o por los mas sutiles muros de la opinidon publica o los convencionalismos sociales,
sino como se comportan cuando son libres. y los jovenes de hoy son libres; en parte como consecuencia
indirecta de la guerra, y en parte porque, como he dicho, el psicoandlisis ha mostrado los males de la
represion sexual. Y consecuentemente una buena porcion de padres y tutores se han vuelvo mas tolerantes.
Hay otros, al contrario, que se sienten mas que extrafiados y apenados, y se preguntan a donde van a llegar
los jovenes y como terminara todo esto... Y estas preguntas proceden de individuos que s6lo pueden ver, por
asi decirlo, en términos de unos pocos afios, y solamente ven la superficie de las cosas sin la causa que hay
en el fondo de todo esto. Pero los Maestros, que consideramos el asunto abarcando siglos, vemos la actual
situacion sexual simplemente como un paso necesario en la evolucion.

Volvamos al ejemplo de la monja y el convento. Es fécil para una monja ser casta porque no tiene ni
tentaciones ni oportunidades para obrar de otro modo. Pero supongamos que se la permitiera estar en el
mundo y ser tan lujuriosa como gustase sin su Madre Superior o cualquier otra persona que pusiese
obstaculos; entonces, ;qué sucederia? Solo si, a pesar de su libertad, elige permanecer casta, realmente estara
viviendo el ideal de la castidad. Esto es lo que produce mérito. El motivo por el que los individuos pueden, de
ahora en adelante dedicarse a aprender la castidad es la aspiracion pura para adquirir control, y es el unico.
Como las barreras sociales por las que las mujeres, por asi decirlo, han estado dominadas hasta ahora, han
sido despejadas, hay menos temor a las consecuencias, y de ahi que las razones puramente materiales para
comportarse de una manera casta se han desvanecido practicamente. Igualmente la idea falseada de que la
pasion sexual es un mal en si misma, o degradante, o necesariamente hostil para la evolucion espiritual, esta
perdiendo su dominio en la opinién publica. Por tanto, ;qué razones prevalecen, o mejor dicho, prevaleceran,
cuando las barreras sean abatidas por completo? Ninguna, excepto la que procede de dentro: El deseo de
control, el deseo de ser maestros de la naturaleza en todas sus ramas, en vez de sus esclavos."

El Maestro hizo una pausa y después de unos momentos continud: "Y ahora que estamos tratando el tema
del sexo, me gustaria afiadir unas palabras relacionadas con las aberraciones sexuales. Estas han acaparado,
como Vd. sabe, la atencion del psicoanalista, pero sélo el ocultista, creo, llega al fondo del asunto, y al
hacerlo ayuda a disipar el pronunciado espiritu de intolerancia que se ha dirigido hacia ellas. Por extrafio que
pueda parecer, las aberraciones sexuales no son, necesariamente, un signo de mayor corrupcion; son con
frecuencia el resultado de un intento por parte del Ser Superior para conquistar el deseo sexual en conjunto.
Esto es, a veces, lo que ocurre con aquellos que han desarrollado su cuerpo mental antes del astral, o con el
del alma que estd intentando, por asi decirlo, progresar con demasiada rapidez en el cuerpo indomito que
habita. Vd. puede pensar, naturalmente, que el método es muy peculiar, aunque lo son mas que el método
mismo sus manifestaciones en el plano fisico. Tomemos un ejemplo de la Naturaleza: Supongamos que Vd.
atraviesa un madero en un riachuelo, ;qué sucede? El agua, no pudiendo seguir su curso normal, se
transforma en numerosos riachuelos, que pueden seguir diferentes direcciones.

Lo mismo sucede con la fuerza sexual. El resultado de intentar reprimirla es lo que da lugar a la aparicion
de canales laterales que estan, aparentemente, tan lejos de la sexualidad normal como lo estan los
pequetios riachuelos del curso normal de la corriente. Y, por eso, si Vd. puede darse cuenta de este hecho
cuando conoce a la gente con aberraciones sexuales y ensefla a los demas a que lo comprendan también,
ayudara a la humanidad a la consecucion de una caridad mas noble, en vez de ese sentimiento de disgusto,
desprecio y repulsion que usualmente muestra hacia las anormalidades que no comprende. Naturalmente,
como norma, la gente que es anormal a este respecto, no se da cuenta de que sus egos estan intentando
realizarse, pero eso no altera el hecho mismo. De nuevo aqui, a propdsito, su propio conocimiento oculto
puede ser de gran ayuda.

Una vez me enteré de que un muchacho desafortunado se suicid6 a causa de una de estas anormalidades. Era
un idealista en el aspecto espiritual y habia sido monje en una encarnacién anterior.
Si alguien con conocimiento ocultista pudiera haberle explicado la causa de su aberracion sexual, podria
haberse salvado; pues fue justamente la vergiienza que le oprimia, ocasionada por el conflicto entre sus
ideales y sus deseos, lo que le motivé a abandonar su cuerpo.

De nuevo estas anormalidades son causadas a veces por el hecho de que el alma, que en si misma es
asexual, habita en el plano fisico en un cuerpo macho o hembra. Y si, por ejemplo, un hombre ha sido una



mujer en su anterior encarnacion, sin tener en cuenta la diferencia en el actual cuerpo fisico. Estas personas
no pueden curarse mediante métodos penales, sino sélo por tratamiento psicoterapeutico de una clase
especifica.

Y vea que en cualquier problema de este tipo es muy importante profundizar lo suficiente; y aquellos que
estan en situacion de hacerlo, deberian ayudar a los que no lo estan. El Conocimiento es un poder, pero no
olvide nunca que ese poder debe utilizarse para los demds, y no para uno mismo. Mientras mas
evolucionados estemos, mas podemos ocupamos de las dificultades, vicios y pasiones de nuestros
semejantes. Hay muchos ocultistas falsos y otros que no se preocupan de esto, y se extrafian de que nosotros,
los Maestros, tratemos de estos asuntos de las aberraciones sexuales. Se imaginan que no debemos manchar
nuestros labios hablando de estas cosas. Pero, jay!, son ellos los que caen en falta y no nosotros. ;Pueden
mancharse nuestros labios por amar a 'los grandes huérfanos de la humanidad', como uno de nosotros los ha
llamado? Pues recuerde que el amor no estd acompafiado de conocimiento pleno no es amor tal y como
nosotros lo comprendemos en el mas exacto sentido de la palabra. y seguramente es la mision del amor
verdadero comprender y simpatizar con todas las etapas de la evolucion de la vida, cualesquiera que sean: y
especialmente con aquellas etapas que implican pena y sufrimiento para los seres que amamos."

Capitulo XXIII

La prueba razonable de Clare

Prolongué mi estancia hasta Navidad y ese dia lo pasé con los Delafield. Por la tarde celebraron una fiesta a
la que invitaron a varios amigos, incluyendo a Viola.
Eso significo mucho para Clare y al final, el proyecto de matrimonio, lejos de disminuir su amistad por Viola,
aumentd mas. Estrecharon sus relaciones mas que nunca. Almas avanzadas como eran...;podrian haber sido
discipulas de MH si no hubiera sido asi? Demostraron mutua simpatia por el hecho de tener que casarse Viola
conmigo, no por el matrimonio en si mismo, sino por la separacion que inevitablemente sobrevendria pronto.
El final de mi estancia se acercaba, y Clare estaba empezando a temer la marcha, igual que yo. Mientras mas
nos queriamos mas suponiamos que esa clase de amor superaria la prueba del tiempo y la separacion, pero
permitir que nuestro amor muriera gradualmente y suprimirlo en su totalidad como Clare imaginaba que
debiamos hacer eran dos cosas muy diferentes; y finalmente se decidié en contra de esta segunda solucion,
sabiendo mas tarde que no fue debido a mis esfuerzos tanto como a los de Viola.

También supe por qué la prueba que le mandé6 MH a Clare no estaba relacionada con pedirla que cortara sus
relaciones conmigo: Deseaba probar su fe, y hacerla ver después lo que ¢l mismo imprimié en mi en nuestra
ultima entrevista. Pues aunque Clare pudiera aparecer como no convencional a una mente inglesa de
determinadas caracteristicas, para una chica americana era menos de lo que pudiera aparecer
superficialmente. Hay cierto nimero de mujeres americanas que no consideran malo permitir a los hombres
que aman ciertas licencias, precaviéndose de que esos hombres no estén comprometidos ni casados. Por tanto,
tan pronto como procuraba hablarla de compromiso Clare adquiria cierto convencionalismo en su caracter,
cosa que el Maestro habia advertido, pero que yo no habia sospechado. Lo habia disimulado conmigo la
primera vez que discutimos el asunto de que Viola podria sentirse herida si continudAbamos amandonos; pero
solo fue un pretexto, como me imaginé.
En una de las muchas discusiones que tuvimos sobre el tema dijo: "Parece como si me estuviera pidiendo
hacer una cosa que realmente no esta bien, y no s6lo a mi, sino a los tres."
" Como es eso?", pregunté.
"En primer lugar nos permite a Vd. Y a mi amamos, luego unas semanas mas tarde, va y le dice a Vd. que se
comprometa con Viola, y después que se ha comprometido le dice que no es necesario que cortemos nuestras
relaciones. (Esta Vd. seguro de no estar confundido?".

"Estoy realmente seguro".

"Bueno, entonces no entiendo".

";Por qué no va y se lo pregunta a é1?"

"Estoy un poco asustada. Ademas podria decirme: 'Lo ha oido Vd. de dos personas; ¢(no es suficiente?' ".

"Entonces, ¢se lo ha dicho Viola también?" "Mmm..."



"Me pregunto por qué le da vergiienza hablar con el Maestro", dije, "de alguna manera no es la misma Clare
que vino al grupo. Entonces hablaba de una forma comple tamente diferente. Se perdi6 aquella chica
americana que encontré tan fascinante."
"Le quiero", dijo apretando mi mano. "Pero ;soy real mente diferente?"
"Naturalmente que lo es, y Vd. lo sabe."
Se rid. "Pero es tan maravilloso, impresionante y..."
"Si es tan maravilloso", la interrumpi, ";por qué duda de éI?"
"No lo sé. No quiero dudar de ¢€l, pero es que nos pide hacer unas cosas tan raras... (N o es verdad?"
Sin embargo, ella habia terminado de pasar la prueba, y se habia fortalecido, Y MH la pidio para que
fuera verle la vispera de Navidad.

"Estuvo muy amable", dijo, y no pude evitar reirme, aunque estaba acostumbrado a esa frase -muchas de las
chicas la usaron. "Al principio estuve asustada, pero creo que ya he superado eso para bien mio, y espero
que asi sea. "

" Puedo saber lo que dijo é1?".

"Por supuesto, pero no sera lo mismo contandolo".

"No importa. ;Estaba serio?"

"Al principio no. Vio que no era exactamente la misma, y me hablé de un modo carifioso."

" (Y después?"

"Se puso mas solemne, pero muy amable -siempre 'hija mia'. Qué poco lo conoce uno por sus charlas."
"Pero seguramente vi6é Vd. algo del auténtico hombre aquel dia en el cementerio, ;verdad?".

"Si, pero una se olvida, después de oirle el miércoles, que es tan diferente. Parece tener muchas
personalidades. De nuevo fue diferente ayer, aunque mas parecido al dia en que fuimos de excursion juntos."

";Dijo algo de nosotros?".

"Oh, mucho"

" Qué -dijo?".

"Cosas preciosas"

“’Bueno, cuéntame."

"No es facil recordarlas exactamente ahora."

Finalmente se decidi6 a darme una impresion clara de su entrevista. En primer lugar la felicitd por permitir
que la fe venciera a la duda.

"Hija mia", la habia dicho, "sin fe no podemos conseguir nada en la vida; ni siquiera podemos cruzar la calle.”
Ella se quedo perpleja; esto la parecia demasiado sencillo para creerlo.

"Bueno, ;no es verdad?", continud, "se atraveria Vd. a cruzar la calle siempre si no tuviera la suficiente fe
como para darse cuenta de que alcanzara la otra acera? Esa fe estd basada en la memoria y en la experiencia, y
de ahi el conocimiento, Oh, si -pero es fe. Y por tanto, hija mia, si quiere Vd. progresar rapidamente, no
pierda ni un instante su fe."

"Pero esto se parece mucho al Cristianismo ordinario", le contesto ella, creyendo que era bastante audaz al
hacerlo.

"Hay muchas cosas del cristianismo ordinario que no deben despreciarse", sonrié con gravedad, "y aun asi
hay una diferencia. Algunos predicadores del Cristianismo ven mérito en intentar creer lo increible, yeso se
llama 'feciega’. La fe que no es ciega se basa solo en el conocimiento, o en el conocimiento acompaiiado de

la imaginacion."

De nuevo se quedo6 perpeja. "Cuando decidi no romper mis relaciones con ...Mr. Broadbent, lo hice asi,
aunque no lo comprendi."

"Entonces ;por qué lo hizo Vd., hija mia?", la dijo muy gentilmente.

"Porque Vd. queria que lo hiciera, o asi lo entendi yo."
"; y no seria que su imaginacién la dijo a Vd. que yo tenia muy buenas razones para desear que lo
hiciera?"

"Si, supongo que fue asi".

"Bueno, entonces ;no seria correcto decir que con lo peculiar que yo soy, Vd. tenia, de algin modo, un

conocimiento parcial de mi, y para el resto recurrio a la divina cualidad de la imaginacion? Ambas

constituyen su fe, y ésa es la fe por la que V d., progresara.”



Hizo una pausa y luego afiadié: "El hombre que Vd. ama es un hijo mio muy querido, y es precisamente su
inquebrantable fe la que lo hace tan querido para mi y de los otros Maestros. Vd. sabe que todos los Maestros
son uno. Pues por su fe vino aqui, y por su fe hara este sacrificio que le he pedido" .

"Pero ;como terminara todo para mi, para nosotros?", pregunt6 de repente.

De nuevo sonridé gravemente. "Si dijera con exactitud a todos mis discipulos todo lo que sucedera en el futuro,
les estaria dando unas ventajas sobre otras criaturas semejantes que no las han tenido. Si le digo a Vd. que no
terminara en desgracia, es suficiente."

";Hemos estado juntos en otras vidas...quiero decir él y yo?", pregunto.

"Si, hija mia"

H(.)y qué?"

"Oh, como hermano y hermana y como madre e hijo. El fue su madre, hace tiempo."

Se rid. "Eso parece muy extrafo. Si es cierto ;por qué nos enamoramos en esta vida?" "Cuando dos almas se
reencuentran en cuerpos de sexo opuesto, el fisico se inmiscuye al principio."

"Ahora que pienso en ello, lo que dice Vd. de madre e hijo tiene relacion con algo...Siempre siento que la
actitud de Charlie hacia mi es extraordinariamente protectora."

"Su sentimiento es totalmente correcto: hay mucho de paternal en su amor. Igualmente sus poemas -los que le
ha inspirado Vd.- contienen mucho de ese elemento."

";Cree Vd. realmente que yo le he inspirado?". "Ciertamente, hija mia".
"Oh, me siento tan feliz", grit6.

"Para los artistas, poetas y musicos, el amor es la gran fiente de inspiracion. En parte, por eso tienen algunos
artistas muchos asuntos amorosos. El mundo perdona de mala gana a los hombres, pero a sus compaiieras, las
mujeres, no las perdonan. Y deberia perdonarselas bastante, pues a través de su amor por aquellos hombres,
han enriquecido al mismo mundo que las condena."
"1 Es Vd. maravillosamente caritativo!", exclamo ella, "sepa que, a veces, siento ganas de darle a Vd. un
beso..." A modo de respuesta él tomd su mano y la beso.
" {Cree Vd. que fui muy impulsiva?", me pregunt6 con una de sus mas infantiles expresiones.
"Evidentemente ¢l no lo crey6 asi".
"¢ No fue muy amable por su parte?".
Sonrei. "Es Vd. la mas adorable de las nifias...". Tenia toda la razon, yo me sentia muy paternal hacia ella.
Yo estaba tomando conciencia de que el elemento paternal
existio tiempo atras. Mi amor iba gradualmente sufriendo un cambio: La amaba, pero no estaba enamorado
de ella en el sentido de la palabra. ;Fue esto lo que MH habia querido expresar cuando dijo: "No se
preocupe, hijo mio, las cosas entre Vd. y Clare se dulcificaran"?

Capitulo XXIV

La tirania de los puntos de vista

El Maestro se marcho tarde la vispera de Navidad y no volvio hasta el miércoles siguiente con tiempo para

la platica. .

"En ese librito", comenzo, "a veces se cita lo que se llama Auténtica Tolerancia, y se manifiesta que un
punto de vista es una medida profilactica contra todo mal; pero el que esto sea enteramente cierto o no
depende de lo que ocurra con el punto de vista; puede actuar también como medida profilactica contra el
bien igual que contra el mal, y por ese motivo la adopcién de un punto de vista juicioso es una de las
cosas mas importantes en la vida. Miren a su alrededor y veran que la mayoria de la gente es esclava
servil de sus puntos de vista. Porque bajo su punto de vista las llamadas buenas personas cometeran las
atrocidades mas egoistas en ellos mismos y en los demas; el fanatico religioso elevara sus brazos al aire
hasta desmayarse; otro decidira no hablar en muchos afios; otro echara a su hija de casa porque ha tenido
un hijo ilegitimo; un cuarto desheredara a su tinico hijo porque se ha casado con una cantinera; un quinto



matard al ,amante de su esposa porque cree que su honor ultrajado asi lo exige; un sexto nunca llevara un
sombrero porque cree que eso es bueno para el cabello; y asi continuariamos de lo mas importante a lo
mas superfluo; y todo por un punto de vista.

En una ocasion lei el libro "El Jardin de Ala", de Robert Hichens. Es una historia instructiva porque muestra
como el corazén amante de una mujer, bajo la tirania de un punto de vista, se comporta de un modo egoista y
duro, torturando con eso al hombre que ama y a ella misma. Vds. recuerdan la historia -el libro es muy
popular- en que una mujer que es una R.C. encuentra a un hombre en Egipto, se enamora profundamente de ¢l
y ¢l de ella, y sin intentar conocer el uno la vida y el caracter de la otra y viceversa, van al altar, por asi
decirlo, e inmediatamente después hacen un largo viaje por el desierto, donde viven durante cierto tiempo en
felicidad conyugal, y como dice la frase, estan el uno en la otra y viceversa; tanto que el hombre preferia tener
a su esposa enteramente para ¢l y se ofendia por la aparicion de extrafios o conocidos en escena. Pero, a pesar
de todas estas demostraciones de amor, aquella mujer tenia el presentimiento de que su marido no era
completamente feliz, y que algo agobiaba su mente, alglin secreto que tenia miedo de revelar. Y finalmente el
asunto llega a su limite y se entera por sus propios labios que era un monje Trapense escapado y que habia
roto sus votos después de un periodo de veinte afios. Habia entrado en la Orden cuando era demasiado joven
para darse cuenta de la fogosidad de su temperamento, y aunque todo fue bien durante mucho tiempo, llego
un dia en que, por una serie de circunstancias, junto con una insuficiencia de comprension por parte del Abad
del monasterio, pudo resistirlo todo, excepto la tentacion, y al fin se escapo.

Y ahora, al oir su confesion, ;como se comporta esta mujer? Lo primero que hace es irse a otra tienda. No
porque haya dejado de amarle -oh, no-; después de una lucha interna consigo misma llega a la
conclusion de que le ama mas que nunca; sin embargo se va a otra tienda porque cree que es lo que debe
hacer ( j en todas las diferencias matrimoniales, lo primero que se hace es salirse del dormitorio ).

Entonces este hombre desgraciado estd ya sufriendo agonias de alma que ella conoce perfectamente bien,
pero eso no la detiene para afiadir a sus penas la actitud que adopta; no sélo rehtisa a vivir en la misma
tienda con él, sino que no lo consuela, no muestra ninguna sefial de afecto o carifio hacia ese marido
desgraciado y apaleado por sus miserias. Al contrario, externamente se muestra tan dura como una roca. Y
lo que es mas, habiendo rezado a Dios, se imagina que El estd ayudandola en su resolucion.

(Cémo termina la historia? Ella, con la supuesta asistencia de Dios, fuerza al hombre a que vaya y se
confiese a cierto sacerdote austero, que sabe que no le prescribira otra cosa distinta a la de volver al
monasterio del que habia escapado. Esto lo hace al dia siguiente, y s6lo cuando va a entrar le da un beso en
la frente. No le consolara permitiéndole saber que esta esperando un hijo para aliviar su propia soledad; ni
una pizca le dara a conocer. El cuadro final muestra un jardin en el limite del desierto en el que, con su
pequeiio, vive aislada del mundo, y sofiando con el marido que no volvera a ver.

He aqui una historia que muestra, con admirable consistencia, la tirania de los puntos de vista. Examinemos
el asunto estrechamente y; veamos lo que podemos aprender de €l y qué advertencia podemos extraer. Como
la mujer en cuestion no existe", continué el Maestro, "no seremos culpables de murmuracién poco caritativa
si decimos exactamente lo que pensamos de ella.

Primeramente yo diria que es una lastima que no mezclara un poco de logica con su imaginacion. Es una
cosa maravillosa amar a Dios como ella hacia, pero es una cosa peligrosa tener un concepto ilogico de Dios.
El resultado puede ir, desde herir a nuestros semejantes para que su alma se salve, hasta la conducta cruel,
moralmente hablando de esta, por otra parte, mujer engaflosamente sensata.

(Podemos censurarla ain mas en otro sentido? En tanto en cuanto se considero irreverente o blasfemo razonar
acerca de Dios, ;qué podemos esperar? A proposito, lejos de ser blasfemo o irreverente, es el mejor ejercicio
espiritual que Vds. pueden hacer. Tan pronto como se sientan interesados por un ser, sea Dios, un angel, o un
hombre, nos sentimos obligados a razonar acerca de €l; no seria natural no hacerlo asi. Quiza Vds. no lleguen
a ninguna conclusion definida, pero al menos perfeccionaran su concepto de Dios y no le dotaran de los
atributos indeseables con que le dotd esta mujer de 'El Jardin de Al4'. Pero, naturalmente, -y aqui esta el
disparate- ella fue totalmente inconsciente de las difamaciones poco aduladoras que le estaba colocando a
Dios. Se dio cuenta con demasiada pena de que su marido, y son sus palabras textuales, 'habia insultado a
Dios', y que, aunque de forma indirecta, ella también Lo habia insultado. Pues, pensar que un Ser tan grande y
todo amor como Dios podria tener una mente tan estrecha y tan poco conocimiento como para ser capaz de
sentirse insultado, es ya un insulto en si mismo. En comparacioén con Dios, por ejemplo, nosotros los Iniciados
no somos sino gusanos; pero igual que El no somos susceptibles de insultos. Si un hombre entrara en esta



habitacion y me dijera: 'Es Vd. un impostor y un charlatan', yo no sentiria la menor inclinacion de mirarle con
malos ojos, pues comprendo perfectamente su punto de vista: jpara tal hombre yo seria un impostor y un
charlatan!.

Pero Vds. diran: ';qué hay de los votos rotos, por aquel monje? ;Cual es su punto de vista sobre ellos?".
Bueno, francamente yo no creo en esa clase de votos. En mi opinion el hacer los votos nace de un sentimiento
de incertidumbre. Es como atarse los pies cuando Vds. advierten peligro, en caso de que sientan la tentacion
de correr. El que ha renunciado completamente no necesita hacer votos, porque no necesita que nadie lo ate
para contenerse de algo que no desea hacer. Alguien ha escrito: 'La renunciacion solo es completa y auténtica
cuando no hay sentido de renunciacion', y es correcto. ;Tiene que renunciar el adulto a los placeres de la
infancia? Ciertamente que no; renuncia internamente a ellos porque los ha superado.

Lo mismo sucede con los adultos en sabiduria. No necesitan hacer juramento de que rechazaran el resen-
timiento, los celos, la envidia, el odio y similares; nunca tienen la tentacion de sentir tales emociones; no
pueden sentidas; jhan olvidado cémo son! O tomemos la actitud de Vds. hacia la filosofia Yoga. Para Vds. es
el fundamento de todo. Cada uno de Vds. sabe que, cualquier cosa que suceda, estaran de acuerdo con su
filosofia. ;Y por qué? Porque es el mayor interés que tienen en sus vidas. ;Necesitan hacer votos sobre este
tema? Seguramente serian innecesarios. Pero suponiendo, por otra parte, que Vds. hagan un voto -digamos
para realizar cierto trabajo- y después pierden el interés en €I, pero lo continuen simplemente a causa de su
voto, ;qué clase de trabajo resultara? Probablemente un mal trabajo -pues lo que no se hace con amor, con
pocas excepciones, malamente se hace.

Y ahora volvamos a este monje. Habia entrado en aquel monasterio a los diecisiete afios, no conociendo

nada de la vida, haciendo votos, sin embargo, de renuncia a la vida.

Pero ;puede alguien renunciar a una cosa que no ha conocido nunca? Es una contradiccion en los
términos. Por tanto, cualquier voto que pudiera haber hecho aquel monje, no era de renunciacion, excepto
de palabra. Si hubiera sido una religiosa, supongo que se diria que se habia casado con Dios, pero como
Dios era considerado generalmente como del sexo masculino, se necesitaria expresarlo de otro modo. En
cualquier caso una cosa es cierta: casado o no, aquellos votos rotos dificilmente destrozarian el corazon
de Dios. Su felicidad no depende de la de un hombre insignificante. jPiensen en la inconsciente
presuncion del hombre! Pues es uno de los que retroceden ,hacia el dualismo. He aqui a Dios, que cred
esta inmenso universo- probablemente de acuerdo con la concepcion de ese monje- preocupandose y
sintiéndose insultado y dolorido porque esta insignificante criatura que vive en uno de sus incontables
mundos haya dejado de rezarle todos los dias. Puede ser muy adulador para nosotros pensar que somos
necesarios a Dios, pero es malo para nuestras cabezas; tiende a hacerlas mas engreidas de lo que ya lo
son. La doctrina de que con cada pecado insignificante que cometemos estamos apenando a Dios, quiza
sea util para una eduacioén de nifios imaginativos que no pueden darse cuenta de la presuncion que ello
implica, pero aparte de estos casos es una doctrina peligrosa. Hay un momento en el libro, fuera de toda
discusion, en el que la esposa de este monje destructor de los votos dice: 'Siento que Dios ha sido mas
atento contigo que con cualquier otro que yo haya conocido'. Esta frase qued6 grabada en mi memoria por
la presuncion ilimitada que implicaba. Nos reimos del concepto que tiene un salvaje de Dios como el
colérico fulminador que necesita conciliacion; pero el salvaje al menos es modesto; cree que su Dios es
un Dios poderoso y ¢l mismo un gusano -pues recuerden que sélo considera la idea de conciliacion el que
mira a alguien mas poderoso que si mismo.

La mujer de 'El Jardin de Ala', aunque cree en un Dios poderoso y amante, parece que lo ha tomado como
un asunto normal cuando aparentemente la impuls6 a comportarse de un modo tan poco amante. Es como si
El hubiera dicho: 'Mi funcidn es el amor -si- pero Vds. son diferentes. Su mision consiste en mostrarse dura
y cruel, y de ese modo llevara a cabo Mis planes y decretos. Con su conducta debe forzar a ese monje
errante para que vuelva a mi. Lo necesito mas que Vd. Es cierto que tiene pocos placeres y distracciones en
su pequefio mundo y que Yo tengo todo mi universo infinito para divertirme, pero atn debo tener a ese
hombre. Siento que se vaya a su lado, naturalmente, pero deberia no haber sido tan necia como para
enamorarse de un hombre como él. La equivocacion se ha cometido ya, y Vd. tiene que sufrirla. En
cualquier caso, Vd. siempre tiene mi amor para consolarse, y después de todo, es mejor que el de cualquier
hombre. Y ahora siento que sea lo mejor que pueda hacer por Vd..."

jEstos sentimientos suenan muy elevados de los labios del que es Todo Amor! Si aquella mujer estuviera
aqui y yo la hubiera dicho lo que acabo de decirles a Vds., pensaria que soy un blasfemo. Pero no soy yo
quien ha puesto esas palabras en boca de Dios; es, por asi decirlo, ella misma. Su propio punto de vista es el



responsable, no el mio. No soy un blasfemo, porque no creo que exista ese Dios. N o podemos ser irreverente
s con un mito. Y aqui llega otro factor del argumento: la suposicion de que si una persona es capaz de amar,
inevitablemente debe ser capaz de sufrir, y como éste es el caso de los seres humanos ordinarios debe ser asi
en el caso de Dios. Nuestro monje y su piadosa esposa imaginaban que Dios les amaba tan profundamente
que sufria por la infidelidad del primero. Pero, jtiene consistencia este argumento? El sol unico brilla en el
cielo pero es reflejado en los millones de gotas de rocio; si la gota es grande, el reflejo serd grande, si es
pequetia, el reflejo sera pequetio; si se ensucia con polvo, el reflejo estara enturbiado -aunque el auténtico sol
brilla puro e imperturbable con toda su gloria.

Ahora, si Vds. imaginan que ese sol es el sentimiento incondicional de Amor y Felicidad en Si mismo, que
se derrama sobre todas las cosas y sobre todos, ;puede alterar la conducta de estos individuos sobre los que
también brilla, su Amor y Felicidad? Ciertamente que no; pero sélo el mas evolucionado puede darse cuenta
de esto; el menos evolucionado es incapaz de concebir que ese Dios expresandolo con crudeza- 'pueda hacer
algo por nada'.

Estos ultimos no pueden imaginar la sensaciéon de Amor, absoluto por si misma. Su idea es que, con relacion
al amor, deben haber una o varias personas determinadas hacia las que se dirija ese amor. Lo mismo ocurre
con la felicidad: debe haber algo acerca de lo que sentirse feliz; quiten ese algo y el gozo desaparece. ;Qué
estaba pensando realmente este monje en su corazéon? Que ese Dios dependia en parte de ¢l para su felicidad y
que tan pronto como ¢l obrara equivocadamente Dios se sentiria apenado, tanto que deberia esforzarse en
repararlo a toda costa. Es igual que lo que un marido poco evolucionado siente hacia su esposa; mientras esta
solo con €l lo toma como una cosa normal, pero cuando flirtea con otros hombres, de repente ella comienza a
aparecer muy importante a sus 0jos, y de un modo penoso. Como les he contado, la mujer de la historia dijo:
'Siento que Dios ha sido contigo mas atento que con cualquier otro que yo haya conocido.' Y aqui en esta
frase expresa el concepto muy humano del Todopoderoso. 'Ahora que has dejado de amar a Dios, Su vanidad
ha sido herida, y de ahi que ¢l desee de ti lo méximo, igual que el marido exige lo maximo de su esposa
infiel.'

Entonces, ;coincide todo esto con la l6gica y la experiencia? jHay un Amor incondicional, una Felicidad
incondicional, o no? Nosotros los Maestros sabemos que si, porque hemos experimentado ese Amor y esa
Felicidad en nosotros mismos. Se nos ensefio a experimentarlos, y ahora estamos intentando ensefiar a otros a
hacer igual.

Pero primero tenemos que hacer la guerra contra muchos falsos conceptos de Dios, y todo lo que ello supone.
Si la gente piensa en Dios como un Dios celoso imaginaran que ellos tienen derecho a ser celosos. Si piensan
que es un Dios triste, creeran que deben dar rienda suelta al dolor; ahi es donde se ve la tirania de los puntos
de vista. Por eso fue por lo que la mujer de 'El Jardin de Ala' pensaba en un Dios capaz de sentir tristeza, por
lo que se resigno a estar triste y a tratar a su marido tan aspera e inhumanamente. Inconscientemente penso
que era mas fuerte y heroica que Dios.

Nadie arruinaria su vida por un Ser sabiendo que este Ser era incapaz de sentir tristeza. Los fuertes no
necesitan sacrificarse por los que son igualo mas fuertes que ellos; se sacrifican por el mas débil. Por esto es
por lo que digo que esta mujer, subconscientemente, se imaginé mas fuerte que Dios. Y el resultado fue una
tragedia.

Ah, Epicteto fue muy sabio cuando dijo: 'No son las cosas, sino nuestras opiniones sobre las cosas lo que
importa.'

Resumamos los resultados escuetos de las opiniones de estos dos caracteres del libro. Por sus opiniones, este
nombre se hizo monje; por sus opiniones hizo los votos que, debido a su temperamento, nunca debié haber
hecho; por sus opiniones se caso con cierta mujer -la gente no se casa a menos que crea en el matrimonio; por
sus opiniones la abandond a la soledad y al dolor, e incidentalmente a criar un hijo 'sin padre'; pues después
de todo, un padre que se encierra en vida en un monasterio es tan buen padre como muerto. ;Y qué hay de
ella? Por sus opiniones se casa con un hombre del que no conoce practicamente nada. Por sus opiniones se
desespera cuando se entera de que ¢l ha roto sus votos. Por sus opiniones inmediatamente se va a otra tienda.
Por sus opiniones se comporta de un modo duro e inhumano. Por sus opiniones le fuerza a abandonarla y a
que vuelva al sitio del que ha venido. Por sus opiniones rehusa decirle que esta prefiada. Por sus opiniones
nunca se casara de nuevo, pues intentar una anulacion del matrimonio iria contra sus opiniones. Y ahora,
después de esto," el Maestro sonrid burlonamente, "espero que se den cuenta de la tirania de los puntos de
vista, y de lo peligrosos que pueden ser j Ojala la gente aprendiera a pensar antes de desarrollar sus puntos de



vista, o habiendo desarrollado alguno, al menos pesara los pros y los contras para ver si no -eran disparates o
inconsistencias para que tuvieran que alterarlos y reajustarlos!.

Pero desgraciadamente la mayoria de la gente nunca considera un punto de vista por si misma, sino que
adopta uno que esta flotando en el ambiente. Si la gente admira a una persona en particular adopta su punto
de vista, completamente el margen de si es adecuado a su temperamento o mentalidad. A causa de la
diversidad de los temperamentos humanos los Grandes Sabios que dieron al mundo la Filosofia Yoga la
dividieron en varios Senderos, con el fin de que cada estudiante pudiera seguir el que fuera mas adecuada
para él.

(Estan siguiendo todos los que estan en este circulo el mismo Sendero? No, naturalmente que no; jcémo seria
eso posible cuando exactamente la misma modalidad de Yoga no interesa a todos Vds. por igual?

Pero eso es un ejemplo. La leccion que quiero imprimir en Vds. esta noche es ésta: Si una clase de punto de
vista puede producir dolor y crueldad, otra clase puede producir lo opuesto. Por tanto lo que Vds., que estan,
espero, aprendiendo un poco de sabiduria, deben hacer es ensefiar a la gente a formar puntos de vista
productores de amor y felicidad, no a la inversa, como hizo la mujer de 'El Jardin de Al4'. Y ahora, como
conclusion", dijo el Maestro genialmente, "creo que tenemos con Mr. Robert Hichens una deuda de gratitud
por toda la materia de reflexion que nos ha dado a través de su libro esta tarde. Es cierto que como no esta
presente no es corriente expresado del modo usual, sin embargo..."

";Hay alguna pregunta?". "No entiendo enteramente su actitud sobre aquellos votos

rotos", dijo Wilson tentadoramente, "Vd. parece habernos aclarado bastante sobre ellos. Seguramente una
vez hechos los votos deben mantenerse."

MH sonri6. "Primeramente", contesto,. "estuve enfocando el asunto desde el punto de vista de Dios; en
segundo lugar, si los votos deben ser mantenidos depende de las circunstancias. Si Vd. considera a Dios con
un cierto grado de conocimiento y prevision El debe haber sabido con antelacion si el monje en cuestion no
tenia posibilidad de cumplir aquellos votos; por tanto, ;por qué se iba a molestar cuando vi6 lo que sucedia?
Para saber si los votos deben mantenerse o no hay que considerar el motivo que hay en el fondo. Un hombre
que rompe un voto por debilidad puede ser perdonado, pero no exactamente admirado. Por otra, parte, el
hombre que rompe un voto porque ha alterado sus convicciones desde que lo hizo, es digno de admiracion.
Es el motivo lo que cuenta. Si Vds. dafian a otros por romper un voto, entonces no lo rompan."

Clare dijo: "Habla Vd. del Amor en Si mismo -la sensacion de Amor sin un objeto-; pero he leido en
libros de teosofia que el mismo Dios se dividié en muchos para tener un objeto, o mejor una multitud de
objetos, para amar. No comprendo como las dos teorias pueden conciliarse."

"Supongamos que Vd. sea la primera persona del mundo que descubre oro y quiere que otros se
beneficien de ese oro; ;podria Vd. mantener esos pensamientos a menos que tuviera el oro para
comenzar y sintiera la sensacion de benevolencia en su propio corazon? Igualmente Dios ya tuvo la
sensacion de Amor, pero quiso que otros se beneficiaran de ese Amor. Esa, creo, es mas o menos la idea
expresada en los libros. ;Hay mas preguntas?"

Uno de los estudiantes preguntd: ";Cree Vd. que aquel monje debid volver a su monasterio o quedarse
con su esposa?".
"Yo creia, hijo mio, que Vd. podia contestarse esa misma pregunta", dijo el Maestro, "quiza otro de los
discipulos lo hara" .
Mr. Galais dijo voluntariamente: "Si sus convicciones le dijeron lo que era correcto que hiciera, fue
correcto para él. "
"; Alguna pregunta mas?", dijo el Maestro.
Nadie respondio.

Capitulo XXV

El Dhyan Chohan y el libro



"Quiero escribir otro libro acerca de Vd.", dije a MH la mafiana siguiente. N os habia pedido a Viola y a mi
que fuéramos a verle porque queria decimos algo sobre un pequefio servicio de caracter privado que deseaba
que hiciéramos y terminamos de discutir los detalles. ";Tendria Vd. algin inconveniente en que apareciera
una continuacién de 'El Iniciado'?".
Sonrio.
"Hay un Maestro Indio de lo mas imponente aqui, dijo Viola. "Puedo verle de pie detras de su silla, MH, y
oirle decir: "Si, permitale escribir ese libro, nosotros lo deseamos"."
MH ri6 de nuevo "Naturalmente si ellos lo desean...", terminé con un gesto. "Pero ;jno cree Vd. que podria
hacer algtin bien, a juzgar por el nimero de cartas que recibi del primero?", pregunté.
"Si, creo que podria", admitio. "El Maestro indio -al menos supongo que debe ser un Maestro", dijo Viola,
"parece totalmente glorioso. Esta sonriendo y diciendo: N o hay duda de que seria muy beneficioso™ .
"Jovencita", la dijo MH, "esas facultades clarividentes de Vd..."
Pero la sonrisa de Viola como respuesta fue bastante seria.
Me dijo que el Ser que vio tenia una atmoésfera muy gloriosa e impresionante a su alrededor.
"¢ A quién ve?, pregunté a MH, deseando poder verlo también.
"Uno que tiene especial interés en Vd., hijo mio", dijo volviéndose de repente serio, "un Dhyan Chohan; eso
debe ser suficiente para Vd."
"Pero un Dhyan Chohan es mayor que un Maestro...", titubeé, sintiendo temor, pero intensamente
agradecido por su interés en uno tan indigno como yo.
MH asinti6. "Hijo mio, si Vd. no se hubiera decidido a hacer lo que le pedi, ese Dhyan Chohan no se habria
aparecido a Vd. aqui. ;Esta ahi todavia, Viola?"
"Si. Le oigo decir: 'Amados mios, os doy mi bendicion.
En vuestro matrimonio volveré de nuevo. Adids."
Hubo una pausa. "Ahora se ha marchado", dijo ella reverentemente. Permanecimos todos en silencio durante
unos momentos, después vi a MH mirdndome con una de sus expresiones burlonas, y senti que sabia lo que
tenia en mi mente: Yo me habia estado preguntando por qué habia hecho a Viola la ultima pregunta.
Seguramente podia ver perfectamente por si mismo si el Dyan Chohan estaba todavia alli o no. Fue Viola
quien después me lo aclaro.

"Siempre lo hace asi", dijo ella. "Solamente usa de sus propios poderes cuando no hay ningun discipulo a
mano. ;Se ha dado cuenta de que con los ejercicios de Yoga nunca los ensefia ¢l mismo, sino que toma a un
discipulo para que los ejecute en su lugar? Supongo que es por su modestia."

"Pero acerca de este libro...", dijo MH, rompiendo el silencio en un tono de voz carifioso ¢ interesado en el
tema.

";Me permitiria reconstruir algunas de las platicas partiendo de mis notas?", le pregunté tentadoramente, ";,0
seria eso acercarme a lo indiscreto?".
"Si desea Vd. incluir algunas de las charlas puede ahorrarse muchas molestias sencillamente pidiendo a
Heddon que le preste las copias de ellas. Tiene algunas de ellas en un portafolios en la libreria. Vd. puede
facilmente coger algunas que hay mecanografiadas."
"iEso seria estupendo!"
"La tinica objecion es que yo querria hacer una seleccion. Algunas de ellas s6lo son adecuadas a los iniciados,
y no al publico en general. Iremos juntos a por ellas un dia antes de que se marche."

Capitulo XXVI
Muisica y "milagros"
La vispera de Afio Nuevo invitdé a todos sus discipulos a comer y después hubo musica, recitacion y

ejercicios de habilidad de varias clases. Uno de los discipulos interpretd en el piano obras de Debussy, Ravel
y otros. Algunos cantaron excelentes melodias. Viola leyo uno o dos pasajes de sus libros misticos, yo recité



algunos de mis poemas y Arkwright interpret6 tres o cuatro piezas cortas. Demostrd ser un comediante de
primera clase, y el auditorio se hart6 de reir. La parte mas entretenida de la tarde, sin embargo, fue la media
hora en la que el Maestro se decidid a mostramos unos pocos fendmenos. Comenz6 su representacion
recordandonos que todo lo que ibamos a presenciar era Maya. Dijo también: "Algunas sociedades ocultistas,
la Teosofica por ejemplo, creen que es indigno producir fenémenos de cualquier clase; pero lo cierto es que,
desde que Madame Blavatsky pas6 a otro plano, ninguno de la Sociedad puede producidos. Ademas, la
intencion es lo que cuenta. Si yo les muestro a Vds. unas cuantas cosas esta noche es para divertirles, de
acuerdo, pero es también para infundirles mas fe. Vds. pueden preguntar por la misma razon: {por qué no
hace aqui una exhibicion publica? La respuesta es: porque no deseo aumentar la fe del ptblico en general; si
asi lo hiciera -su fe y la de Vds. son dos cosas diferentes- explicarian cada fenomeno a su manera,
llamandolo 'trampas'. Vds. no lo harian. ;No se la llamo6 a Madame Blavatsky 'impostor' a pesar de todo?".

" Qué hay acerca de su habilidades?", sugiri6 Arkwright.
" Cual, por ejemplo?"
"¢ No hacia algo con una mesa, fijando las cosas tanto que nadie podia cogerlas?"

MH sonrié. ";Quiere alguien intentar mover aquella mesita de alli?", dijo sefialando al fondo de la habita-
cion.

Algunos discipulos, incluido yo, fuimos alli, tiramos, empujamos ¢ intentamos levantarla con todas
nuestras fuerzas, mientras el resto miraba y reia de nuestros esfuerzos, pero estaba tan firme como una roca.
N o pudimos moverla ni un milimetro. Al final nos rendimos.

"Prueben ahora", dijo MH divertido.

Arkwright la cogi6 y la levant6 con una mano... ";Alguna sugerencia mas?", pregunto MH.

" No podria Vd. hacerse invisible?", dijo uno de los estudiantes, un irlandés norteamericano.

"De acuerdo, pero primeramente miren cuando haga anillos de humo."
Tomo una gran bocanada de humo de su cigarro, y un momento después ascendieron lentamente dos anillos
perfectos en los que todos nos fijamos. Inmediatamente después miré hacia MH, pero se habia desvanecido.
La silla de la plataforma estaba vacia.
"i Ay!", dijo Clare, que estaba sentada cerca de mi; y esa sola interjeccion era mas que expresiva.
De repente oimos el acorde de C Mayor en el piano. Todos los ojos se fijaron en aquella direccion, pero sélo
para descubrir que no habia nadie cerca del instrumento.
"iFantasmas!", se oy6 la voz del Maestro, y alli estaba una vez mas sentado en la silla y mirdndonos.
"¢, Cual es la proxima sugerencia?".
";Seria posible... como lo diria... que se duplicara Vd.?", le pregunté.
"Bien, ;coOmo exactamente?".
"Suponga que Vd. permanece en esa silla; después abriremos las puertas cerradas del fondo, y materializa
un duplicado de Vd. mismo en esa habitacion."

"Veo que tiene Vd. imaginacioén, amigo mio" , dijo guiiandome, "pero soy una persona cortés, por lo que
se cumplira su deseo. Cuenten un minuto desde ahora y que alguien abra las puertas".

Con rapidez se sent6 completamente vertical en su silla y cerrd los ojos. Arkwright miré el reloj. Todos
estaban en silencio. "El minuto ha terminado", dijo finalmente; "abran las puertas".
Todos miramos hacia la antesala y alli réplica exacta de MH, incluyendo la silla y la plataforma. El efecto
fue tan asombroso que fue muy dificil creer lo que veia, y estuve mirando a un MH vy al otro. De repente
sond una campana; tenia un tono maravilloso, y parecia venir del techo. Todos miramos alli, pero no habia
nada que se pudiera ver.
"Més fantasmas", sonri6 MH y volvi6 a encender su cigarro. Su duplicado habia desaparecido. ";Qué otra
cosa se les ocurre?", pregunto.
"Levitacion", sugiri6 alguien. .
"Oh, Arkwright puede hacer eso. Ven hijo mio." Arkwright subio6 a la plataforma, y entre los dos levantaron
la silla del suelo.
"Ahora después timbese de espaldas y quédese rigido. "
Arkwright hizo como dijo; el Maestro estaba de pie junto a ¢él, con una mano colocada cerca de los pies sobre
su cuerpo recostado, luego, despacio, lo levantd, y Arkwright se quedd en el aire como si estuviera
suspendido por una cuerda invisible. Permanecié durante un minuto suspendido una yarda por encima de la
plataforma; luego, lentamente, bajo de nuevo.



Un aplauso aplaudié a esta representacion y Arkwright se levanté e hizo un cémico saludo. ";Han tenido ya
Vds. suficiente?", pregunté MH. Hubo gritos de "No, no, por favor, muéstrenos algo mas" .
"Bueno, entonces... jsigamos con sus sugerencias!". "Tomemos la caja de musica", dijo Heddon.
MH fue a su mesa, abri6 un cajon y saco una de esas cajas musicales que tocan al girar un resorte.
"Ahora, ;quién quiere cerrar las puertas y poner las llaves en sus bolsillos para demostrar que no hay
trampa?", pregunto.
Mr. Galais lo hizo como voluntario. Cuando cerrd las puertas mostrd las llaves para que las viéramos, y
después las guardé en su bolsillo.
"Este fenémeno", dijo MH, "es a veces producto de los espiritistas. Nosotros no llamamos a los espiritus de
los que han cambiado de vida. ;Estamos preparados? Bien, entonces... jadelante!".
La caja musical ascendié en el aire, did varias vueltas por la habitaciéon sobre nuestras cabezas, después
desaparecio a través de una de las puertas cerradas, y la oimos aun tocando en el pasillo. Se oy6 un jtras! -
evidentemente se habia caido- y silencio.
Algunos compafieros se quedaron sin palabra, otros solo divertidos. Los ultimos habian presenciado el
fenémeno antes.
"Mejor harian cerciorandose de que la caja de musica estd fuera", dijo MH con un guifio. "Galais, adelante
con las llaves" .
Mr. Galais las sacd de su bolsillo, nos las ensefio y procedid a abrir las puertas. Muchos de nosotros nos
pusimos alrededor de ¢él; y, efectivamente, en el felpudo estaba el pequeiio juguete. Mr. Galais lo cogid y se lo
llevé a MH, que lo puso de nuevo en su sitio.
"Una vez mas", dijo entonces, ";qué desean que haga?" .
"Mi madre me envid un gran racimo de uvas", dijo un pianista llamado Hansmann, "esta en el comedor de mi
casa, en el aparador. ;Puede Vd. traerlo aqui?". "Que alguien me busque un periddico", fue la respuesta del
Maestro.
Arkwright salié de la habitacion y rapidamente aparecié con el New York Herald. MH hizo un cartucho,
cerr6 los ojos unos momentos, después metié la mano en el cartucho y sacd un magnifico racimo de moscate-
les.
":Se permite a los compaiieros que las prueben?", pregunté a Hansmann en tono bromista.
"Por supuesto... me gustaria que todos las probaran."
Todos las probamos, y eran auténticas uvas muy sabrosas.
"Bien", dijo MH al fin, "creo que hemos tenido suficientes milagros. Sugiero que Hansmann interprete un
poco a Scribiane. "

"Y después podria Vd. damos una pequefia charla”, afiadi6 alguien; "seria un buen modo de empezar el afio
para nosotros." Los demads lo secundaron: " Si, hagalo, por favor!" . MH sonri6. "Bueno, si Vds. lo desean..."
"Como estamos tratando", dijo cuando el Scribiane hubo terminado, "de los aniversarios esta noche, se me
ocurren una ideas sobre el tema. Una de ellas es que conmemorar un aniversario que tiene asociaciones
dolorosas es malgastar una buena emocidn, y por tanto torpe e inutil. Es suficientemente malo sentir pena
cuando no podemos ayudarnos a nosotros mismos, pero, realmente, forzamos a sefialar un dia en el afio para
ello es realmente un tonteria. Los festivales religiosos tienen su significado esotérico -Navidad, por poner un
ejemplo- pero esto es otro asunto. La Navidad inspira a la gente a sentir alegria, que es una emocion
constructiva, pero el aniversario de la muerte mueve a la gente a sentir tristeza y egoismo, que son
emociones destructivas. Como en la vispera de Afio Nuevo. Hay muchos que no dudaran en mirar hacia atras
con pena pensando: 'En este afio que ahora expira he perdido tal amigo o familiar'; mientras que hay otros
mas sabios que no pensaran: jQué triste he estado los ultimos doce meses', sino; ' Cuantos progresos he
hecho en mi evolucion? ;Cuanto mas cerca estoy de mi ideal?'. Y quiza para animarse conjuraran en sus
mentes todas las alegrias y bellezas de ese Ideal, y se imaginaran que lo han alcanzado ya, con toda la felici-
dad inherente a ese logro. Y ese seria un modo sabio y fructifero de ver el viejo afio que se ha marchado.
Vds. se habran dado cuenta, quiza de que cuando han sido inspirados por algunos libros que han leido, han
adoptado cierto rumbo en sus vidas, y luego se han vuelto un poco indiferentes y han perdido algun interés.
Si después vuelven a leer el libro que les inspiro, les vuelve a dar fuerzas y siguen adelante. y por eso esta
noche, mientras se estd pasando el afio viejo, me gustaria sacar a colacion ese libro e intentar dirigir sus
pensamientos hacia las alegria y bellezas de ese Ideal particular de todos Vds. aqui tan ardientemente como
deseen alcanzarlo. Pues aunque es mi mision mantener ese ideal siempre delante de sus mentes, esta noche
insistiré en las inimaginables ventajas de haberlo alcanzado -pues haciendo yo eso quizd Vds. puedan
esforzarse con renovada energia por alcanzarlo, y naturalmente, con ello quiero decir Amor y Felicidad



como conciencia permanente.

En una de las antiguas escrituras indias hay una fabula muy apropiada. Relata como un hombre, que se
quejaba de la tierra por la que caminamos era toda aspera y cubierta de piedras y espinos, dio con lo

que pensaba que era un descubrimiento maravilloso. Dijo: 'Cubramos toda la superficie de la tierra con cuero;
asi por todas las partes que pasemos lo haremos de forma suave y blanda, y no tendremos mas pies las-
timados’. Un niflo estaba delante y oy6 lo que dijo, pero siendo mas imaginativo que el hombre invent6 una
solucion mejor. 'Sera una molestia terrible', dijo el nifio, 'cubrir toda la tierra con cuero, por tanto ;por qué no
cubrir con un trozo de cuero tus pies? El efecto sera idéntico'.

Y ése es justamente el fin hacia el que Vds. se dirigen; en vez de intentar alterar el mundo exterior para
acomodarlo a sus propios deseos esfuércense Vds. en alterar sus propias conciencias. Es cierto que deben
esforzarse en hacer un poco de bien aqui y allé, pero lo que pueden lograr es muy poco. Es casi como intentar
vaciar un estanque con una cuchara. A pesar de eso no deben olvidar que si mil o diez mil personas
comenzaran a vaciar ese estanque con un utensilio tan pequefio, se produciria un efecto. Pero llevando mi
comparacion mas lejos, ;quiénes desearian hacer algo tan mondtono y fatigante a menos que poseyera una
alegria interna que ningun trabajo, a pesar de ser arido y dicifil, pudiera impedirlo? Y ocurre igual con el
trabajo de intentar hacer el bien en el mundo. Mientras no hayamos alcanzado el Amor y la Alegria como
estados permanentes de conciencia, nuestra capacidad de hacer el bien estara limitada por nuestro deseo de
hacer el bien, al menos en muchas ocasiones. ;No desecan Vds. ayudar mas a aquellos que aman que a
aquellos que no aman? Ciertamente que la mayoria si. Por tanto, piensen en la importancia que tendria si V
ds. pudieran amar a todo el mundo, no porque todo el mundo sea tan atractivo y amable como para que
despierte nuestro amor, sino porque una conciencia de Amor siempre presente exista dentro de Vds. mismos
y, como el sol, extienda sus rayos en todas direcciones, igualmente 'sobre el justo que sobre el injusto' ".

Abhora bien, hay mucha gente que no puede desembarazarse de la nocién de que el Amor espiritual por toda
la Humanidad es algo bastante remoto, abstracto, frio o insipido para merecer esforzarse en alcanzarlo;
quieren algo mas concreto, mas emocional, como el amor entre amantes o amigos intimos. Esas gentes, de
hecho, estan confundiendo la benevolencia o un mero sentimiento de amabilidad, con el amor. No estoy
diciendo que la benevolencia no sea una cosa hermosa alli donde se halle, sino que realmente es una emocion
muy elemental comparada con la Conciencia de Amor; igualmente, el efecto entre amigos es poco comparado
con aquella. Pues recuerden que ni los amigos mas intimos estan siempre pensando uno en otro.

Vds. pueden sentir una emocion afectuosa siempre que piensen en un ser al que aman mucho; pero
precisamente porque sus pensamientos no estan concentrados en ese ser todo el dia, esas emociones son
relativamente raras; tanto es asi que no pueden ser consideradas parte de su conciencia normal. Ademas que,
si tiene que separarse de su amigo, o sufren o -si esa separacion durara mucho tiempo su amor comienza a
disminuir, pues el amor condicional depende en gran parte de su existencia en la memoria. ;Como podria
cualquier persona amar a un ausente si no tuviera su recuerdo? ;N o seria algo imposible? Por eso, vean Vds.
que cuando la gente intenta comparar desfavorablemente el amor personal condicional con el Amor espiritual
incondicional, lo hacen porque nunca han experimentado éste ultimo y, por tanto, no lo conocen. Permitanles
que lo experimenten una vez, aunque solo sea durante un minuto, y para siempre opinaran de forma diferente.
No es algo abstracto, indiferente, y aislado friamente. Es alegria, paz, entusiasmo y belleza mezclados en uno
solo.

Habia una vez un joven que oli6 un perfume extrafio y bello, y no pudo descubrir su procedencia. Oli6 todas
las flores que encontraba pensando que podia proceder de una o de otra, pero ninguna de las flores exhalaba la
esencia como aquella. Finalmente descubri6 la verdad: El perfume estaba en él mismo, y fue él quien lo llevo
a todos los sitios en los que estuvo; pues el dia anterior su querida habia vertido una gota de algun aceite de
esencias de un olor especial en su turbante, pero este detalle no lo recordaba.

Lo mismo que ocurrid con ese joven, sucede con los que han alcanzado la Conciencia de Amor -también
llevan ese Amor y esa Alegria a su alrededor donde quiera que vayan, pues estd dentro de ellos mismos en
vez de fuera. Entren donde entren encontraran una atmdsfera de Amor, porque son ellos quienes llevan esa
atmosfera; y debido a que el Amor embellece todas las cosas, lo mismo los lugares feos y mezquinos les
parecen hermosos. Piensen, por ejemplo, en cuando hacen un viaje por ferrocarril y llegan a una estacion
repleta de gente donde muchos quieren entrar en el tren. Quiza entre ellos se encuentre una mujer no muy
limpia con un bebé, por lo que Vds. pensaran para si mismos. 'Solo espero que no venga aqui con su nifio



pues gritard y hara un ruido horrible, distrayendo mis pensamientos'. Y quiza después entre con su bebé en
un vagon y Vds. se sientan incomodos y disgustados y se pongan tan lejos de ella como puedan.

Bien, ¢se sienten Vds. incomodos y disgustados? So6lo estan esperando que se apee en la proxima estacion y
se desembaracen de su desagradable presencia.

Pero qué diferente seria todo si, al no haber desaparecido nunca de su interior el sentimiento de amor,
amaran a esa mujer y a su bebé, y estuvieran contentos de que entrara en su vagon. ;Qué les importaria si no
pudieran continuar sus reflexiones o la lectura de un libro o periddico? Se sentirian tan felices sentados sin
hacer nada como divirtiéndose con la novela mas interesante. Pues su felicidad no dependeria de la existencia
de un libro o de si estuvieran en un coche de ferrocarril malventilado o en la cumbre de una montafia. Vds.
serian felices en cualquier sitio, porque serian uno con la Felicidad, corno el auténtico hombre sano se puede
decir que es uno con la salud.

Y ahora, para los esfuerzos de este afio, les doy mis bendiciones y deseos de que todos lleguen pronto a la
Meta. Aprendan cada vez mds a usar sus ideas sobre Dios para ese fin; aprendan cada vez mas a pensar en el
Amor y en la Alegria, para que puedan llegar a ser lo que potencialmente son: El Ser Inefable y Eterno, la
Absoluta Existencia, Conocimiento, Amor y Felicidad."

La platica del Maestro habia sido corta, pero fue desacostumbradamente impresionante, especialmente en
su conclusion. El poderoso amor de su voz cuando nos dio su bendicion, no intentaré describirlo. Solamente
puedo decir que su poder y belleza conmovid a todos y cada uno de nosotros. Pues un minuto después de
terminar, aunque hubo un movimiento general para marchamos, ninguno de nosotros hablo; y cuando
finalmente lo hicimos, fue en un tono casi inaudible.

Me estaba preguntando si debia subir y decir buenas noches a MH cuando Mr. Galais, que era el mayor de
los discipulos, subi6 a la plataforma y dijo unas palabras de agradecimiento al Maestro en nombre de todos
los presentes. No s6lo fue por la tarde agradable y variada, sino por todo lo que habia hecho el Maestro en el
pasado, y por lo que haria en el futuro.

Dijo que comprendia que cualquier cosa que dijera no expresaria ni una parte infinitesimal de la gratitud que
todos sentiamos, pero que habia veces que no podia contenerse para, al menos, intentarlo.

Cuando termind, MH se lo agradecio6 a su vez, y a todos nosotros, y dijo que ademas deseaba expresar su
agradecimiento a aquellos que habian tocado, cantado y recitado aquella tarde, colaborando asi a la alegria
general.

Después de esto, nos desed a todos con una sonrisa un feliz Afio Nuevo.

Epilogo

Al escribir este epilogo me siento como el novelista pasado de moda que siempre cree necesario retocar sus
personajes. La diferencia es que si €l escribidé probablemente su capitulo final inmediatamente después de
escribir los anteriores, yo estoy escribiendo mi capitulo final después de un periodo de varios afios.

Viola y yo estamos casados ya desde hace tiempo, y el nifio que MH deseaba que tuviéramos se esta
convirtiendo en un muchacho robusto. Aunque parece .poseer una naturaleza extraiamente feliz, no expresa
esa felicidad del modo "musical" que temi que la expresara. Ni siquiera ha pedido una trompeta de lata con
la que tocar discordantemente mientras su padre intenta trabajar...

Poco antes de su nacimiento, nuestro Maestro nos dijo quién era, o mejor quién habia sido, y como pienso y
espero que solo uno o dos amigos muy intimos saben quiénes somos sin pseuddénimos, puedo decir que no
s6lo nos sentimos enormemente extrafiados sino honrados. De hecho, en los ultimos afios hemos tenido
muchos motivos de agradecimiento por seguir los deseos del Maestro. No fue facil al principio sino
extremadamente dificil; pero el periodo de dificultad pasé rapidamente y ahora esta casi olvidado.

Aunque no he visto a MH corporalmente desde que salimos de Boston, ocasionalmente -cuando cree que los
necesitamos- nos visita en su" Astral" , y como Viola puede verle y oirle por sus cualidades clarividente s y



clariaudientes, oye todo lo que dice y me repite los mensajes.

Hay otro medio de comunicacion que adopta algunas veces y por el que puede hablarme directamente y yo a
¢l pero sobre esto no tengo libertad para escribir. Eso sucede con frecuencia cuando estoy ocupado con
algunos trabajos inspirados que conozco -de nuevo a través de Viola-, quien en varias ocasiones ha sentido su
presencia. Ella dice que yo, que so6lo lo he visto corporalmente, no me puedo formar una idea del aspecto que
tiene realmente. Aunque fisicamente tiene un rostro noble y sorprendente, en su "Forma Astral" dice que su
belleza no se puede describir. Su aura es tan grande que se extiende mas alla de la casa siempre que nos visita.
Y sus visitas no estan enteramente desprovistas de humor, pues hay veces que en nuestra cocinera, que de
algun modo es clarividente sin darse cuenta de ello, se pregunta porqué en la cocina todas las cosas parecen
estar cubiertas de una especie de niebla, y si quiza no tenga algun defecto en los ojos. Nosotros, naturalmente,
no creemos que esté bien decirla la verdad...

MH no me escribe, lo que podria resultar curioso teniendo en cuenta que sé¢ por Heddon, su secretario, que le
dicta multitud de cartas; pero como puede comunicarse por otros medios, €so no me sorprende.

Recibo indirectamente noticias de ¢l y de sus actividades por medio de Arkwright, que se escribe conmigo.

Una de sus cartas contenia noticias espantosas sobre Clare. Nuestra despedida no fue tan penosa como les
anticipé, pues ella y su madre intentaron hacer una excursion a Inglaterra el verano siguiente. Pero no volvi a
ver a Clare. Muri6 de neumonia tres meses después de venirme de E.E.U.U.

"Pas6 del plano ftsico en Canada, y sin dolor", me escribido Arkwrighi. Durante varios dias estuvo incons-
ciente y solo recobro la conciencia una hora, poco mas o menos, antes de morir. E1 Maestro estuvo con ella al
final -esto se lo dijo ella misma a Viola, que la ve de vez en cuando, al visitamos desde "La Otra Orilla".

Como mucha gente al morir, Clare se hizo momentaneamente clarividente, y vio al Maestro de pie junto a ella
confortandola y llevandola al otro lado. Es muy feliz y nos resulta muy util de muchas maneras, pues describe
las condiciones de su plano, y hemos aprendido bastantes detalles interesantes de ella. Naturalmente, ahora
entiendo porqué el Maestro no la revelo el futuro de sus relaciones conmigo. Su muerte me dejo perplejo mas
que afligido, y tuve que recurrir a él para que me lo aclarara.

"¢ Por qué la tomo por discipula suya sabiendo que moriria unos meses después", le pregunté. "Parece una
pérdida de tiempo evidente".

Sonrié con su caracteristica y gentil sonrisa. "Hijo mio", contestd, "la tomé en parte como una prueba mayor
para Vd., y en parte -bueno- no es necesario que Vd. conozca la otra razoén. Habria sido relativamente facil
para Vd. interesarse por Viola si no se hubiera enamorado de Clare y aparte de esto, no fue una pérdida de
tiempo. (Supone Vd. que porque Clare esté, como diria el ignorante, muerta, se ha separado de mi y no puede
ya ser mi discipula?".

Me rei de mi propia ignorancia.

"Y por eso", dije después a Viola, "ha sido un gran acierto el que no me casara con Clare. Habria sido viudo
ahora."

"Y fue un gran acierto el que no me casara con Norman", contestd Viola, "o hubiera sido desgraciada
siempre. Y asi, nosotros somos felices juntos, y tenemos una conciencia espiritual que ha sido conseguida
con poca dificultad".

"Y aun hemos conseguido mantener nuestro sentido del humor", afiadi con maliciosa ironia. "Maravilloso,
;verdad?".



