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Presentacion

Los 20 capitulos de este tomo constituyen la segunda entrega de las tres que, segun
anunciaramos oportunamente, comprendera la version completa del “Evangelio de Sri
Ramakrishna’. Ella establece continuidad con el primer tomo, publicado hace mas de un
ano*. El presente fasciculo relata conversaciones, visitas, ensefianzas y diversos episo-
dios de la vida de Sri Ramakrishna durante el periodo que comenzando a fines de 1883
abarcatodo € afo siguiente, y se debe, a igual que € resto de la obra, a las anotaciones
gue con admirable fidelidad hiciera Mahendranath Gupta, educador de Calcutay uno de
los més allegados discipul os hogarefios del Maestro.

Agradecemos nuevamente al Ramakrishna-Vivekananda Center de Nueva York,
por la autorizacion que nos otorgara, para realizar esta traduccion.

El Glosario que corre a final del libro, contiene la explicacién de muchos nombres
de deidades y persongjes, tanto mitoldgicos como histéricos, términos sanscritos refe-
rentes a la religion y filosofia hinddes, como asi también diversos vocablos contempo-
raneos atinentes al ambiente en el que se desarroll6 la vida terrenal de Sri Ramakrishna.
El alcance del glosario no se circunscribe a contenido del presente segundo volumen,
de modo que seré de provecho también para los lectores del primero.

Postergamos para la tercera y Ultima entrega la extensa nota biografica que el Swa-
mi Nikhilananda habia hecho preceder a su version que nos sirvio de base.

iQue las elevadas ensefianzas de ese sublime preceptor que fuera Sri Ramakrishna,
alienten e inspiren a los buscadores sinceros de Dios en esta época gque tanto anhela en-
contrar la paz espiritual!

" El Evangelio de Sri Ramakrishna; Primera Edicién; Tomo 1; 1977 (377 péginas); Edicion del Ra-
makrishna Ashrama (Distribuidores: Editorial Kier, S.A., Buenos Aires). Traduccién autorizada por €l
Ramakrishna-Vivekananda Center, 17 East 94th Street, New Y ork, de la version inglesa preparada por €l
Swami Nikhilananda bajo €l titulo “The Gospel of Sri Ramakrishna’; con una Nota Preliminar de Aldous
Huxley y un Prélogo de Swami Nikhilananda.
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17

M. EN DAKSHINESWAR (1)

Martes, 18 de diciembre de 1883

términos muy elogiosos del amor de Devendranath Tagor por Dios y de su
renunciamiento; luego sefidlando a Rakhal y a los otros jovenes devotos dijo:
“Devendra es un buen hombre; pero en verdad, benditos son aquellos jévenes aspirantes
gue, como Shukadeva, practican renunciacion desde su misma infancia y piensan en
Dios diay noche sin estar envueltos en la vida mundana’.

“El hombre mundano siempre tiene uno u otro deseo, aunque alguna vez muestre
mucha devocion a Dios. Una vez Mathur Babu estaba enredado en un litigio y me dijo
en e templo de Kali: ‘Sefior, le ruego que ofrezca esta flor a la Divina Madre.” Yo la
ofreci sin la menor sospecha, pero € creia firmemente que alcanzaria su objetivo s yo
ofrecialaflor.

iQué devocion tenia la madre de Rati! jCuantas veces veniay cuanto me sirvid! Era
vaishnava. Un dia not6 que yo comia alimentos ofrecidos en € templo de Kali y esto la
hizo dejar de venir. Su devocidn a Dios era unilateral. No es posible comprender a una
persona de inmediato.”

Era una mafiana de invierno y el Maestro estaba sentado cerca de la puerta este de su
aposento, llevando un chal grueso de algodén. Miré a sol y de pronto entré en samadhi.
Sus 0jos degjaron de pestariear y perdi6 toda consciencia del mundo exterior. Después de
largo rato baj6 a plano del mundo sensorio. Rakhal, Hazra, M. y otros devotos estaban
sentados cercade €.

MAESTRO (a Hazra): “El estado de samadhi, ciertamente, es inspirado por amor.
Una vez en Shyambazar, arreglaron un kirtan en casa de Natavar Goswami. Alli tuve
una vision de Krishna y las gopis de Vrindavan. Senti que mi cuerpo sutil estaba cami-
nando siguiendo |os talones de Krishna.”

S: RAMAKRISHNA estaba sentado en su aposento con sus devotos, hablando
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Entré en samadhi cuando cantaron canciones devocionales similares en el Hari Sx
bha, en Y orashanko en Calcuta. Ese dia temieron que yo pudiera abandonar € cuerpo.”

Después que e Maestro hubo terminado su bario, hablo de nuevo del amor extético
de las gopis y dijo a M. y los otros devotos. “Hay que aceptar € ferviente apego de las
gopis por Krishna, su Bienamado. Cantad canciones como ésta:

Dime, amiga, ¢cuan lgos se halla e huerto
Donde mora Krishna, mi Bienamado?

Su fragancia me llega aun aqui;

Pero estoy cansada y no puedo caminar mas.”

De nuevo cant6:

No iré a casa, oh amiga,
Porque ali me es dificil cantar e nombre de Krishna...

Sri Ramakrishna habia hecho voto de ofrecer cocos verdes y azlicar a Siddhéshvari,
la DivinaMadre, por €l bienestar de Rakhal y pregunté aM. s é pagarialas ofrendas.

Esa tarde e Maestro, acompafado de M., Rakhal y algunos otros devotos salié en
coche hacia e templo de Siddhéshvari en Calcuta. En e camino compraron las ofren
das. Al llegar a templo, el Maestro pidio a los devotos que ofrecieran la frutay e azl-
car a la Divina Madre. Vieron a los sacerdotes y sus amigos jugando a las cartas en el
templo. Sri Ramakrishna dijo: “jJugar a las cartas en un templo! Aqui se deberia pensar
en Dios”

Del templo el Maestro fue a casa de Yadu Mal-lick. Yadu estaba rodeado de sus a-
miradores, “dandis bien vestidos’. Y adu dio la bienvenida a Maestro.

MAESTRO (sonriendo): “ ¢Por qué te rodeas de tantos payasos y adulones?’

YADU (sonriendo): “Para que usted los libere.” (Risas.)

MAESTRO: “Los aduladores piensan que €l rico va a aflojar las cuerdas de su bolsa
para ellos. Pero es muy dificil obtener nada de é. Una vez un chacal vio a un toro y no
pudo abandonar su compafiia; €l toro vagaba de un lado a otro y €l chacal o seguia. El
chacal pensaba: ‘Alli cuelgan los testiculos del toro. Algun dia caeran a suelo y yo me
los comeré.’ Cuando el toro se echaba para dormir, € chacal hacialo mismoy cuando €
toro caminaba, el chacal lo seguia. Muchos dias pasaron de este modo, pero los testicu-
los del toro seguian colgando de su cuerpo. El chacal se fue desilusionado. (Todos rien.)
Esto sucede también con los aduladores.”

Yadl y su madre sirvieron refrescos a Sri Ramakrishnay |os devotos.
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Miércoles, 19 de diciembre de 1883

Eran las nueve de la mafiana. Sri Ramakrishna hablaba a M. cerca del arbol de bel,
en Dakshineswar. Este é@rbol, bajo e cua e Maestro habia practicado su més austero
sadhana, se hallaba en €l extremo norte del jardin del templo. Mé&s Igjos, a norte, habia
una pared atay del lado de afuera habia un polvorin del gobierno. Al oeste del &rbol de
bel habia una hilera de atos pinos que susurraban en el viento. Bajo los arboles corria e
Ganges y a sur podia verse el sagrado bosquecillo del Panchavati. Los coposos arboles
y los arbustos escondian los templos. Ningun ruido del mundo exterior llegaba a érbol
debdl.

MAESTRO (a M.): “Pero no se puede redizar a Dios sin renunciar a ‘mujer y
oro' "

M.: “¢Por qué? ¢No dijo Vishishtha a Rama: ‘Oh Rama, puedes renunciar al mundo,
S éste esta fuerade Dios' 7’

MAESTRO (sonriendo): “Le dijo esto para que Rama destruyera a Ravana. Rama
aceptd la vida de un hogarefio y se casd para cumplir esamision.”

M. quedd como un lefio, aturdido y sin habla.

En su camino de regreso a su aposento, Sri Ramakrishna fue al Panchavati. M. lo
acompafio. Eran entonces como las diez.

" Repetimos aqui la nota que esta al pie de la pagina 23 del Tomo | del Evangelio de Sri Ramakrishna
para mayor aclaracion:

«Laexpresién “mujer y oro” a menudo utilizada en un sentido general, aparece con frecuencia en las
ensefianzas de Sri Ramakrishna, para designar el mayor impedimento que se opone al progreso espiritual.
Esta expresion favorita del Maestro, “kamini kanchan” a menudo ha sido erréneamente interpretada. Con
ella, é sblo quiso significar “lujuriay codicia’, cuya perniciosa influencia retarda al aspirante en su cre-
cimiento espiritual. Usaba la palabra “kamini” o “mujer” como simbolo del instinto sexual, al dirigirse a
sus devotos del sexo masculino. Por otra parte aconsejaba a sus devotas apartarse de “el hombre”. “Kan-
chan” u“oro” simbolizalacodicia, que es el otro obstaculo paralavida espiritual».

Sri Ramakrishna jamas ensefi6 a sus discipulos a odiar a ninguna mujer o al género femenino en ge-
neral. Esto puede apreciarse claramente a recorrer todas sus ensefianzas bajo este titulo y juzgarlas colec-
tivamente. El Maestro veia a todas las mujeres como otras tantas imagenes de la Divina Madre del Uni-
verso. Rindié su méas elevado homengje a la femineidad al aceptar como su guia a una mujer, mientras
practico las muy profundas disciplinas espirituales del Tantra. Su esposa, conocida y venerada como la
Santa Madre, fue su constante compafiera y su primera discipula. Al final de su préctica espiritual, lite-
ralmente adord a su esposa como la encarnacion de la Diosa Kali, la Divina Madre. Después de su desa-
paricion, la Santa Madre se convirtio en la guia espiritual, no sélo de un gran nimero de hogarefios, sino
también de muchos miembros monésticos de la Orden de Ramakrishna.
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M.: “Sefior, ¢no hay disciplina espiritual que lleve a la realizacion de Dios Imperso-
nal?’

MAESTRO: “Si hay, pero ese sendero es sumamente dificil. Después de intensas
austeridades los rishis de la antigliedad realizaron a Dios como su mas recondita cors-
ciencia y experimentaron la naturaleza real de Brahman. jPero qué duro tuvieron que
trabgjar! Salian de sus moradas por la mafiana temprano y todo € dia practicaban auste-
ridades y meditacion. Luego volvian a hogar a la caida de la noche y tomaban una co-
mida ligera de frutas y raices.

Pero el aspirante no puede tener éxito en esta forma de disciplina espiritual, si su
mente esta mancillada con mundanalidad aun en e menor grado. La mente tiene que
retirarse totalmente de todos los objetos de forma, gusto, olor, tacto y sonido; solo asi se
vuelve pura. La Mente Pura es lo mismo que el Atman Puro. Pero tal mente debe estar
completamente libre de ‘mujer y oro’. Cuando se vuelve pura, uno tiene otra experien
cia; reconoce intimamente: ‘Dios solo es e Hacedor y yo soy Su instrumento.” Uno no
se siente absol utamente necesario para los demas en su desgracia o su felicidad.”

“Una vez un hombre perverso golped hasta dejarlo inconsciente a un monje que M-
via en un monasterio. Cuando éste recobrd la consciencia, sus amigos, a alimentarlo, le
preguntaron: ‘¢Quién te esta dando leche? ElI monje dijo: ‘Aquel que me golped, me
estd alimentando ahora'.”

M.: “Si sefior. Conozco esa historia.”

MAESTRO: “No es suficiente saberla; hay que asimilar su significado. Es € pensa-
miento de los objetos mundanos 1o que impide a la mente entrar en samadhi. Uno se
establece en samadhi cuando esta completamente libre de la mundanalidad. Me es posi-
ble abandonar mi cuerpo en samadhi, pero tengo un leve deseo de gozar del amor de
Diosy de la compafiia de Sus devotos. Por eso presto un poquito de atencion a mi cuer-
po.

Hay otra clase de samadhi, [lamado Unmana samadhi. Uno lo acanza juntando de
pronto la mente dispersa. Comprendes |0 que es eso, ¢no?’

M.: “Si sefior.”

MAESTRO: “Si; es la repentina concentracion de la mente dispersa, en € Ided. Pe-
ro ese samadhi no dura mucho. Pensamientos mundanos se interponen y lo destruyen.
El yogui resbala de su estado de yoga.”

“En Kamarpukur he visto una mangosta que vivia en un agujero ato en la pared. Se
siente comoda alli. Algunas veces la gente ata un ladrillo a su cola, entonces € tiron del
ladrillo la hace salir de su agujero. Cada vez que la mangosta trata de acomodarse den-
tro del agujero, tiene que salir a causa del tirén del ladrillo. Tal es el efecto de cavilar en
objetos mundanos, que hace descarriarse a yogui del sendero del yoga’.
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“Lagente mundana, de vez en cuando, puede experimentar el samadhi. El loto flore-
ce, sin duda, cuando € sol esta ato, pero sus pétalos se cierran de nuevo cuando una
nube cubre e sol. El pensamiento mundano es la nube.”

M.: “ ¢Es posible desarrollar ambas cosas, gfiana y bhakti, por la practica de discipli-
na espiritua ?’

MAESTRO: “Por €l sendero de bhakti un hombre puede alcanzar a ambos. Si es re-
cesario Dios le da el Conocimiento de Brahman. Pero un aspirante altamente cualificado
puede desarrollar gifiana y bhakti a mismo tiempo. Ta es € caso de los Ishvarakotis,
Chaitania por g emplo. Pero el caso de devotos comunes es diferente’.

“Hay cinco clases de luces: laluz de una lampara; la luz de varias clases de fuego; la
luz delalung; laluz del sol y por ultimo laluz combinada del sol y laluna. Bhaleti es la
luz delalunay ghana eslaluz del sol.

Algunas veces se ve gque € sol apenas se ha puesto, cuando la luna aparece en €
cielo. En una Encarnacion de Dios uno ve a mismo tiempo, el sol del Conocimiento y
lalunadel Amor”.

“¢Acaso cualquiera puede, por mero deseo, desarrollar Conocimiento y Amor a
mismo tiempo? Depende de la persona. Un bambl es més hueco que otro. ¢Es posible
para todos comprender la naturaleza de Dios? ¢Puede una vasija de un litro contener
cinco litros de leche?’

M.: “Pero, ¢qué hay acerca de la gracia de Dios? A través de Su gracia, un camello
puede pasar por € ojo de unaaguja.”

MAESTRO: “¢Pero es posible obtener la gracia de Dios, asi sin mas? Un mendigo
puede conseguir un cobre, si |0 pide. Pero sup6n que te pida directamente para su billete
de tren. ¢Qué me dices de es0?’

M. quedd silencioso. EI Maestro también. De pronto dijo: “Si; es verdad. Por medio
de la gracia de Dios algunos pueden conseguir ambas cosas, gfiana y bhakti.”

M. saludé a Maestroy volvié a arbol de bel.

A mediodia, viendo que M. no habia vuelto aiin, Sri Ramakrishna se dirigio hacia e
arbol de bel, pero a llegar a Panchavati encontré a M. llevando su alfombrilla de ora
cionesy su jarrade agua. M. saludé a Maestro.

Sri Ramakrishna dijo a M.: “Venia a buscarte. Como tardabas, pensé que habrias es-
calado la pared y te habrias escapado. Esta mafiana observé tus ojos y temi que te fueras
como Naraiana Shastri. Entonces me dije para mi mismo: ‘No; no escapara. Piensa mu-
cho antes de hacer algo’.”

Esa misma noche e Maestro hablé a M., Rakhal, Latt, Harish y a otros pocos ce-
votos.
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MAESTRO (a M.): “Hay gente que da una interpretacion metafisica al episodio de
lavida de Sri Krishnaen Vrindavan. ¢Qué me dices de esto?’

M.: “Hay varias opiniones. Pero eso, ¢qué importa? Usted nos ha contado la historia
de Bhishmadeva que Ilor6 en su lecho de flechas, porque no podia comprender nada de
los modos de obrar de Dios”.

“También usted nos ha dicho que Hanuman solia decir: ‘Yo nada sé del dia de la
semana, de la posicion de las estrellas, etc. S6lo medito en Rama'.

Ademas usted nos ha dicho que en € Ultimo analisis solo hay dos cosas. Brahman y
Su poder. También usted ha dicho que después de alcanzar Brahmagfiana, uno se per-
cata intimamente de que estos dos son Uno, € Uno sin segundo.”

MAESTRO: “Si, esto es verdad. Tu idea es llegar a la meta. Puedes llegar por un
bosgue espinoso o transitando por un buen camino.”

“Ciertamente existen diversas opiniones. Nangta acostumbraba a decir que los
monjes no podian ser agasajados a causa de la diversidad de sus puntos de vista. Una
vez se arreglo unafiesta paralos sanniasis. Fueron invitados monjes de diversas sectas.
Cada uno pretendia que su secta fuera servida primero, pero no pudieron llegar a con
clusién alguna. Por fin todos se fueron y la comida tuvo que ser distribuida entre las
prostitutas.”

M.: “En verdad Totapuri era una gran ama.”

MAESTRO: “Pero Hazra dice que era un hombre comun. De nada sirve discutir es-
tas cosas. Cada uno dice que sblo su reloj dalahora exacta.”

“Mira, Naraian Shastri desarroll6 un espiritu de intensa renunciacion. Era un gran
erudito. Abandon6 a su mujer y se fue. Un hombre alcanza € yoga cuando borra com-
pletamente de su mente a ‘mujer y oro’. En algunos estan bien marcadas las caracteristi-
cas del yogui.”

“Tengo que decirte algo acerca de los seis centros. La mente del yogui pasa a través
de éstos y redliza a Dios por medio de Su gracia. ¢Has oido hablar de los seis centros?’

M.: “Estos son los siete planos de Vedanta.”

MAESTRO: “No de Vedanta, sino de los Vedas. ¢Sabes a qué se parecen 10s seis
centros? Son los ‘lotos en e cuerpo sutil. Los yoguis los ven; son como la frutay las
hojas de un arbol de cera.”

M.: “Si, sefior. Los yoguis los perciben. He leido que hay una especie de vidrio a
través del cual un peguefio objeto parece muy grande. Lo mismo, através del yoga, uno
puede ver esos lotos sutiles.”
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Siguiendo las directivas de Sri Ramakrishna, M. paso la noche en la choza del Pan-
chavati. En |las tempranas horas de la mafiana, cantaba solo:

Estoy sin e menor beneficio de oracion y austeridad, joh Sefior!

Soy e més bajo de lo bajo; hazme puro con Tu santo toque.

Uno por uno paso mis dias con la esperanza de acanzar Tus Pies de Loto,
Pero, jay!, no Te he halado.

De pronto M. mir6 hacia la ventana y vio al Maestro parado ali. Los ojos de Sri
Ramakrishna se llenaron de lagrimas cuando M. canto:

Soy e més bajo de lo bajo. Hazme puro con Tu santo togue.
M. cant6 de nuevo:

Vestiré los ropajes ocre, y aros de caracoles marinos;
Asi, con € atavio de una yéguini, vagaré de lugar en lugar,
Hasta que halle ami cruel Hari...

M. vio que &l Maestro estaba caminando con Rakhal.

Viernes, 21 diciembre de 1883

En la mafiana, € Maestro y M. estaban conversando solos, bajo €l &rbol de bel. El
Maestro le dijo varios secretos de disciplina espiritual, exhortandole a que renunciara a
“mujer y oro”. Luego dijo que a veces la mente se vuelve el gurd de uno.

Después de su almuerzo, e Maestro fue a Panchavati usando unos hermosos ropajes
amarillos. Dos o tres monjes vaishnavas estaban alli, vestidos con el habito de su secta.

Por latarde llegé un monje de la secta Nanak. Era un adorador de Dios sin forma. El
Maestro le rogd que también meditara en Dios con forma. Le dijo: “ Sumérgete hondo;
uno no obtiene piedras preciosas flotando en la superficie. Dios es sin forma, sin duda;
pero también tiene forma. Meditando en Dios con forma, uno rapidamente adquiere
devocion; luego uno puede meditar en Dios sin forma. Es como tirar una carta después
de haberse enterado de su contenido y luego cumplir con sus instrucciones.”
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Sabado, 22 diciembre de 1883

Rakhal, Harish, M. y Latl habian estado viviendo con Sri Ramakrishna en Dakshi-
neswar. Como a las nueve de la mafiana, el Maestro estaba sentado con ellos en & @-
rredor sudeste de su aposento, cuando llegaron e padre de Balaram y Devendra Ghosh
de Shyampukur.

UN DEVOTO: “Sefior, ¢cOmo obtiene uno amor a Dios?’

MAESTRO: “Sigue adelante. El rey mora mas alla de los siete portales. Sélo podras
verlo después de pasar todos esos portales.”

“En e momento de la instalacion de Annapurna en Chanak, dije a Dwarika Babu:
‘L os peces grandes viven en las aguas profundas de un lago. Arroja carnada sazonada en
el agua y los peces vendran, atraidos por su olor; de vez en cuando haran chapotear €
agua. Ladevociony el amor extatico son como la carnada condimentada’ .”

“Dios juega en e mundo como hombre. Se encarna como hombre, como en €l caso
de Krishna, Ramay Chaitania. Una vez dije a Keshab: ‘La mayor manifestacion de Dios
esta en € hombre. En los surcos de los campos, hay pequefios hoyos donde, en la esta-
cion de las lluvias, se acumulan los peces y cangrgjos. Si quieres halarlos tendras que
buscarlos en los hoyos. Si buscas a Dios tienes que buscarlo en las Encarnaciones’.”

“La Divina Madre del Universo se manifiesta a través de este ser humano, que sblo
mide tres codos y medio. Hay una cancion que dice:

Oh Madre, jqué maguina es esta que Tu has hecho!
iQué travesuras haces con este juguete
De tres codos y medio de dto!...

“Para conocer a Dios 'y reconocer a las Encarnaciones Divinas, uno necesita préactica
espiritual. Los peces grandes viven en los grandes lagos, pero para verlos hay que arro-
jar carnadas condimentadas en el agua. Hay mantequilla en la leche, pero para obtener-
la, hay que batir la leche. Hay aceite en las semillas de mostaza, pero para extraerlo uno
debe estrujar la semilla”

DEVOTO: “¢Dios tiene forma o es sin forma?”’

MAESTRO: “jEspera, esperal Ante todo tienes que ir a Calcuta; sblo entonces s
bras donde estan situados e Maidan, la Sociedad Asidtica 'y €l Banco de Bengala. S
quieresir a barrio de los brahmines de Khardaha, primero tienes que ir a Khardaha.”

“ ¢Por qué no habria de ser posible practicar la disciplina de Dios sin forma? Pero es
muy dificil seguir ese sendero. Uno no puede seguirlo sin renunciar a ‘mujer y oro'.
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Tiene que haber completa renunciacion, internay externa. No puedes tener éxito en este
sendero, s tienes e menor vestigio de mundanalidad.”

“Es fécil adorar a Dios con forma. Sin embargo, no es tan fécil como parece.”

“Con un bhakta, uno no deberia discutir la disciplina del Dios Impersonal o € sen+
dero del Conocimiento. Por medio de grandes esfuerzos, tal vez esta cultivando justo en
ese momento un poquito de devocion. La dafiarés s |e dices que todo es como un mero
suefio.”

“Kabir era adorador del Dios Impersonal. No creia en Shiva, Kali o Krishna. Solia
burlarse de ellos y decia que Kali vivia de las ofrendas de arroz y banana'y que Krishna
bailaba como un mono, cuando las gopis batian sus palmas. (Todos rien.)”

“Aquel que adora a Dios sin forma, quizas al principio vea ala deidad con diez bra-
zos, luego con cuatro brazos, luego a nifio Krishna con dos brazos. Finamente ve la
Luz Indivisible y se sumerge en Ella”

“Se dice que sabios como Dattétreia y Y adabharata no volvieron a plano relativo
después de tener la vision de Brahman. Segun algunos, Shukadeva prob6 silo una gota
de ese Océano de la Consciencia de Brahman. El vio y oy0 las rugientes olas de ese
Océano, pero no se sumergio en EI.”

“Una vez un brahmachari me dijo: ‘Uno que va més alla de Kedar, no puede conser-
var su cuerpo con vida’' Asi, después de alcanzar Brahmagfiana® un hombre no puede
preservar su cuerpo més de veintian dias.”

“Més dla de una pared muy alta, habia un campo infinito. Cuatro amigos trataron de
saber qué habia alli. Tres de ellos, uno después del otro, escalaron la pared, vieron el
campo, soltaron una carcajada y saltaron a otro lado. Estos tres no pudieron dar ningu-
na informacion acerca del campo. Solo € cuarto hombre volvié y dijo a la gente como
era. Este es como aquellos que retienen su cuerpo, aun después de acanzar Brahmagfia-
na, para ensefiar alos demas. Las Encarnaciones Divinas pertenecen a esta clase.”

“Péarvati nacio6 como hija del Rey Himalaya. Después de su nacimiento, Ella reveld
al rey Sus varias formas divinas. El padre dijo: ‘Bien, Hija, me has mostrado todas estas
formas; esto es bueno, pero T tienes otro aspecto, que es Brahman. Te ruego que me lo
ensefies.” ‘Padre —replico Parvati— s buscas € Conocimiento de Brahman, entonces
renuncia al mundo y vive en compahia de santos.” Pero € Rey Himalaya insistio. Por
consiguiente, Parvati le revelé Su forma de Brahman e inmediatamente €l rey cayo in-
consciente al suelo.”

L En el caso de un aspirante comin, el cuerpo cae luego de obtener el Conocimiento de Brahman; pe-
ro esto no es asi en el caso de una Encarnacion Divina, porque nace con una mision especial, de ensefiar a
la humanidad.
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“Pero todo esto que acabo de decir, pertenece a reino de razonamiento. Sélo Brah-
man es real y e mundo, ilusorio —esto es razonar—. Y todo, excepto Brahman, es co-
mo un suefio. Pero es un sendero sumamente dificil. Para aquel que lo sigue, hasta €
juego divino en € mundo se vuelve como un suefio y aparece irrea; su ‘yo’ también se
desvanece.”

Los adeptos de este sendero no aceptan la Divina Encarnacion. Es un sendero muy
dificil. Los amantes de Dios no deberian oir mucho de tal razonamiento.

“Es por eso que Dios Se encarna como ser humano, para ensefiar ala gente e sende-
ro de la devocion. Exhorta a la gente a que cultiven la entrega a Dios. Siguiendo € ca-
mino de la devocion, uno realiza todo a través de Su gracia, Conocimiento y Suprema
Sabiduria.”

“Dios juega en este mundo. El esta bgjo e dominio de Su devoto. ‘ Shyama, la Divi-
naMadre, esta atada por la cuerda del amor de Su devoto’.”

“Algunas veces Dios se vuelve € iman y e devoto la aguja y otras veces € devoto
sevuelve d iman y Dios la aguja. El devoto atrae a Dios hacia él. Dios es e Bienamado
de Su devoto y esta bajo su dominio.”

“Segln una escuela, las gopis de Vrindavan, como Y ashoda, en sus vidas anteriores
habian creido en Dios sin forma, pero no obtuvieron ninguna satisfaccion de esa creen
cia. Por esto es por lo que mas tarde gozaron de tanta felicidad en compafia de Sri
Krishna en € episodio de Su vida en Vrindavan. Un dia Krishna dijo alas gopis: ‘Venid
conmigo. Os mostraré la Morada del Eterno. Vamos al Y amuna a bafiarnos.” Tan pronto
como €llas se sumergieron en € agua, vieron a Goloka, y luego vieron la Luz Indivisi-
ble. En ese instante Y ashoda exclamd: ‘ Oh Krishna, a hosotras ya no nos importan estas
cosas. Quisiéramos verte a Ti en Tu forma humana. Quiero tomarTe en mis brazos y
aimentarTe'.”

“Asi, lamayor manifestacion de Dios es por medio de Sus Encarnaciones. El devoto
deberia adorar y servir a una Encarnacion de Dios mientras Ella viva en un cuerpo hu-
mano. ‘ Al amanecer, El desaparece dentro de |la secreta camara de su morada’.”

“De ninguna manera todos pueden reconocer una Encarnacion de Dios. Al asumir un
cuerpo humano, la Encarnacion cae victima de enfermedad, pesar, hambre, sed y otros
achaques, como cualquier mortal. Rama lloré por Sita. ‘Brahman llora, atrapado en la
trampa de los cinco elementos’.”

“Se dice en los Puranas que Dios en Su Encarnacion como una Marrana, vivio feliz
con Su cria aun después de haber destruido a Hiraniaksha®. Como Marrana, El los ali-

2 De acuerdo con la mitologia hindd, Dios Se encarné como una marrana, para salvar al mundo de las
iniquidades del demonio Hiraniaksha.
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mentd y cuidd y olvidod todo acerca de Su morada en €l cielo. Finalmente Shiva mato e
cuerpo de la marrana con Su tridente, y Dios riendo a carcgjadas volvié a Su propia mo-
rada.”

Por la tarde Ilegé Bhavanath. En € aposento se encontraban Rakhal, M., Harish y
otros devotos.

MAESTRO (a Bhavanath): “Amar a una Encarnacion de Dios, eso es suficiente.
iAh, qué amor extatico tenian las gopis por Krishnal”

Sri Ramakrishna comenzé a cantar asumiendo la actitud de las gopis:

iOh Krishnal Tu erese Almade mi ama...
Luego canto:

No vuelvo a hogar, oh amiga.
Porque ali, me es dificil cantar e nombre de mi Krishna...

Y de nuevo:

Oh Amigo, yo estaba parada a mi puerta, aguel dia que
Tu te ibas alos bosques...

Continuando el Maestro dijo: “Cuando de pronto Krishna desaparecio en el acto de
bailar y jugar con las gopis, elas quedaron fuera de si, llenas de pesar. Mirando a un
arbol, dijeron: ‘Oh érbol, debes ser un gran ermitafio. Debes haber visto a Krishna. De
otro modo, ¢por qué estas parado inmaévil como s estuvieras absorto en samadhi? Mi-
rando a latierra cubierta de pasto, dijeron: ‘Oh tierra, debes haber visto a Krishna, sino,
épor qué se te pone el pelo de punta? Debes de haber gozado del estremecimiento de Su
toque.’ Mirando a la enredadera de madhavi, dijeron: ‘jOh médhavi, devuélvenos a
nuestro Médhaval’ Las gopis estaban embriagadas de amor extatico por Krishna. AKru-
ra llegd a Vrindavan para llevar a Krishna y Balarama a Mathura. Cuando subieron a
carro, las gopis se colgaron de las ruedas y no dejaban mover e carro.”

Diciendo esto, Sri Ramakrishna cant6, asumiendo la actitud de Akrura:

iNo detengéis, no detengais las ruedas del carro!

¢Acaso son las ruedas que lo hacen mover? El Movedor de sus ruedas es
Krishna, Por cuya voluntad se mueven los mundos.
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MAESTRO: “ ‘¢Son acaso las ruedas que lo hacen mover? ‘Por cuya voluntad se
mueven los mundos.” ‘El cochero mueve e carro a peticion de su Patrén.” Me siento
muy conmovido por estas lineas.”

Domingo, 23 de diciembre de 1883

A las nueve de la mafiana, Sri Ramakrishna estaba sentado en el portico suroeste de
su aposento, con Rakhal, Latl, M., Harish y algunos otros devotos. Hacia ahora nueve
dias que M. habia pasado con € Maestro en Dakshineswar. Temprano por la mafiana, en
su camino hacia Calcuta, habia llegado Monomohan desde Konnagor. Hazra también
estaba presente.

Un vaishnava estaba cantando. Refiriéndose a una de las canciones Sri Ramakrishna
dijo: “No gocé mucho de ese canto. Segin mi parecer, las canciones de los escritores
mas antiguos tienen mas del verdadero espiritu. Una vez canté para Nangta en € Pan-
chavati: ‘jA las armas, a las armas, oh hombre! La muerte asalta tu hogar con atavios de
batalla’ Y canté otra: ‘Oh Madre, no tengo a nadie mas a quien reprochar: jAy! me
hundo en e pozo que estas mismas manos cavaron’.”

“Nangta, € vedantista, era un hombre de profunda sabiduria. La cancion lo conmo-
vi6 hasta las |&grimas, aungque no comprendia su significado. Padmalochan también llo-
ré cuando canté las canciones de Ramprasad sobre la Divina Madre. Y, en verdad, é era
un gran pandit.”

Después del ailmuerzo, Sri Ramakrishna descansd unos minutos en su aposento. M.
estaba sentado en e suelo. Al Maestro le encantaba la misica que se gecutaba en €l
Nahabat y luego explico a M. que sdlo Brahman se ha vuelto € universo y todos los
seres vivientes.

MAESTRO: “Refiriéndose a cierto lugar, una vez alguien me dijo: ‘Alli, nadie canta
el nombre de Dios. No tiene atmdsfera sagrada.” Tan pronto como dijo esto, percibi que
solo Dios era quien se habia vuelto todos los seres vivientes y aparecia como inconta
bles burbujas o reflgjos en el Océano de Satchidananda.”

“También a veces encuentro que los seres vivientes son como tantas pildoras hechas
de Consciencia Indivisible. Una vez iba yo camino a Bardwan, desde Kamarpukur. Al
llegar a un lugar corri hasta una pradera para ver como se sustentaban los seres vivien
tes. Vi hormigas que alli marchaban paso a paso. Me parecié que por todas partes, todo
estaba lleno con Consciencia.”

Hazra entro en el aposento y se sentd en el suelo.
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MAESTRO: “También percibo gque los seres vivientes son como flores diferentes,
con varias capas de pétalos. También se me revelan como burbujas, algunas grandes,
otras pequefias.”

Mientras describia de este modo la vision de diferentes formas divinas, €l Maestro
entro en un estado extético y dijo: “jVine a la existencial jAqui estoy!” Al pronunciar
estas palabras, entré en samadhi. Su cuerpo estaba inmovil. Quedd en ese estado por
mucho tiempo y luego, gradualmente, recobrd consciencia parcial del mundo. Comenzé
a reir como un nifio, mientras caminaba de arriba abagjo por su aposento. Sus 0jos irra
diaban felicidad, como s hubiera visto una visién maravillosa. Su mirada no estaba fija
en ningun objeto particular y su rostro estaba radiante de alegria. Todavia caminando
por € cuarto, dijo: “Vi a paramahamsa que vivia bgjo € baniano, caminando asi, con
esta misma sonrisa. ¢Estoy yo también en ese estado mental ?”’

Se sent6 en e pequerio divan y entabl6 conversacion con la Divina Madre.

MAESTRO: “Ni siquiera me importa conocer. jMadre, que pueda tener un amor pu-
ro por Tus Pies de Loto!”

(A M.): “Uno alcanza este estado inmediatamente después de librarse de todo pesar
y deseo.”

(A la Divina Madre): “Madre, Tu me has hecho abandonar mi culto. Te ruego, Ma
dre, haz que no renuncie a todo deseo. Madre, el paramahamsa no es sno un nifio.
¢Acaso d nifio no necesita de la madre? Por lo tanto TuU eres la Madre y yo soy € nifio.
¢Como puede € hijo vivir sin la Madre?’

Sri Ramakrishna hablaba a la Divina Madre con una voz que hubiera derretido hasta
una piedra. De nuevo se dirigi6 a Ella diciendo: “jMero conocimiento de Advaital jEs-
cupo en ello! Ta existes mientras conservas el ego en mi. El paramahamsa no es sino un
nifio. ¢Acaso un nifio No necesita una madre?’

M. estaba sentado sin habla mirando a la divina manifestacion en el Maestro. Se dijo
para si mismo: “El Maestro es un océano de misericordia que no conoce motivos. Se ha
conservado en el estado de paramahamsa para despertar, como maestro, mi propia
consciencia espiritual y la de otras amas anhelantes.”

También M. penso: “El Maestro dice: ‘Advaita - Chaitania - Nitiananda'; es decir,
por medio del conocimiento de Brahman No-dual, uno alcanza la Conscienciay goza la
Eterna Felicidad. El Maestro no solo ha alcanzado € conocimiento de lo no-dual, sino
gue esta en un estado de Eterna Felicidad. Esta siempre ebrio de amor extatico por la
Madre del Universo.”

Con las manos juntas, Hazra miré a Maestro y dijo repetidas veces:

“iCuan bendito es usted! jCuan bendito es usted!”
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MAESTRO (a Hazra): “Pero tu a duras penas tienes fe; tU simplemente vives aqui
para completar € juego, como Yatilay Kutila”

Por la tarde M. caminaba de arriba abgjo por e jardin de los templos, solo. Estaba
absorto en profundo pensamiento sobre el Magestro y consideraba sus palabras concer-
nientes al logro del estado exaltado del paramahamsa, después de eliminar €l pesar y €l
deseo. M. se dijo para si: “¢Quién es este Sri Ramakrishna, que actiia como mi maestro?
¢Es que Dios Mismo se ha encarnado para nuestro bienestar? EI Maestro mismo dice
gue nadie sino una Encarnacion puede descender del estado de nirvikalpa samadhi, al
plano fenoménico.”

Lunes, 24 de diciembre de 1883

A las ocho de la mafiana, Sri Ramakrishnay M. hablaban juntos en € pinar, a ex-
tremo norte de la quinta. Este era el undécimo dia que M. pasaba con el Maestro.

Erainvierno. El sol acababa de sdlir. El rio fluia hacia e norte con la marea. No le-
jos podia verse el arbol de bel donde el Maestro habia practicado grandes austeridades
espirituales. Sri Ramakrishna mientras hablaba a su discipulo enfrentaba el este. Habla-
ba acerca del Conocimiento de Brahman.

MAESTRO: “Dios sin forma es real e igualmente rea es Dios con forma. Nangta
solia instruirme acerca de la naturaleza de Satchidananda Brahman. Decia que Ello es
como un océano infinito: agua por doquier, a la derecha, izquierda, arribay abajo. Agua
envuelta en agua. Es el Agua de la Gran Causa, inmovil. Las olas surgen cuando se
vuelve activa. Sus actividades son creacion, preservacion y destruccion.

“También solia decir que Brahman esta donde la razén se detiene. Como €l gjemplo
del acanfor; nada queda después de quemado, ni siquierarastros de cenizas.”

“Brahman esta més ala de la mente y el habla. Una mufieca de sal entr6 en el océa-
no para medir su profundidad, pero no volvi6 para contar cuén hondo era. Se disolvio en
el mismo océano.”

“Los rishis una vez dijeron a Rama: ‘Oh Rama, sabios como Bharadvaya pueden
muy bien Ilamarte una Encarnacién de Dios, pero nosotros no podemos hacer eso. No-
sotros adoramos a Brahman, como Palabra.® No queremos la forma humana de Dios.’
Rama sonrid y se fue complacido con su adoracién.”

“Pero € Nitia y la Lila son los dos aspectos de la misma Realidad. Como he dicho
antes, es como €l tgjado y los peldafios que conducen a €. Lo Absoluto juega de muchos

3 Om, e simbolo de Brahman.
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modos. como Ishvara, como los dioses, como hombre y como € universo. La Encarre
cion es € juego de lo Absoluto como hombre. ¢Sabes como lo Absoluto juega como
hombre? Es como el raudal de agua que de un gran techo cae a través de un cafio;
poder de Satchidananda—més alin, Satchidananda Mismo— desciende por conducto de
una forma humana, como el agua desciende por e cafio. Sélo doce sabios, Bharadvayay
los otros reconocieron a Rama como una Encarnacion de Dios. No todos pueden reco-
nocer a una Encarnacion.

“Es solo Dios que se encarna como hombre para ensefiar a la gente e camino del
amor y del conocimiento. Bueno, ¢qué piensas de mi?”’

“Una vez mi padre fue a Gaia. Alli Raghuvir le dijo en un suefio: ‘Naceré como tu
hijo.” Entonces mi padre Le dijo: ‘Oh Sefior, yo soy un pobre brahmin, ¢como voy a
poder servirTe? ‘No te preocupes por eso —replicd Raghuvir— todo sera provisto’.”

“Mi hermana, la madre de Hriday, solia adorar mis pies con flores y pasta de sanda-
lo. Un dia puse mi pie sobre su cabezay le dije, ‘Morirés en Benares'.”

“Una vez Mathur Babu me dijo: ‘Padre, no hay nada dentro de usted, sino Dios. Su
cuerpo es como una cascara vacia. Por fuera pareceria un zapallo, pero adentro no hay
nada, ni carne ni semilla. Una vez lo vi a usted como a alguien que se movia cubierto
con un velo’.”

(Dirigiéndose aM.): “A mi se me muestra todo de antemano. Una vez vi a Gauranga
y Sus devotos cantando kirtan en € Panchavati. Creo que dli vi a Baaram y ati tam-
biéen.”

“Quise conocer las experiencias de Gauranga y las tuve en Shyambazar, en nuestro
distrito natal. Se juntdé una muchedumbre; hasta treparon a los arboles y |as paredes y se
quedaron conmigo dia 'y noche. Durante siete dias no tuve ni un momento privado. Por
consiguiente le dije ala Divina Madre: ‘Madre, ya he tenido suficiente de esto’.”

“Ahora estoy en paz. Tengo que nacer una vez mas. Por eso no doy todo & conoci-
miento a mis comparfieros. (Sonriendo). Suponiendo que te diera todo € conocimiento,
¢vendrias entonces a mi de nuevo tan voluntariamente?”’

“Te reconoci cuando te of leer el Chaitania Bhagavata.? TU eres muy mio. La misma
substancia, como padre e hijo. Todos vosotros vais a venir aqui de nuevo. Cuando tiras
de una parte de la enredadera de kalmi, todas las ramas se te vienen encima. Todos \o-
sotros sois parientes, como hermanos. Supon que Rakhal, Harish y los otros se fueran a
Puri y ta también estuvieras ali. ¢Viviriais acaso separados?’

“Antes de venir aqui, tU no sabias quién eras. Ahora lo sabras. Es Dios quien, como
Gurd, se lo hace saber auno.”

4 Unavida de Chaitania.
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“Nangta conto la historia de la tigresa 'y e rebafio de cabras. Una vez aquella ataco
un rebafio de cabras. Un cazador la vio a la distancia y la matd. En ese momento dio a
luz un cachorro y murid. El cachorro comenzo a crecer en la compariia de las cabras, las
gue a principio lo amamantaron; més tarde, seguin crecid, comenzo a comer pasto y a
balar como las cabras. Gradualmente el cachorro se convirtié en un gran tigre, pero aun
asi comia pasto y balaba. Cuando se veia atacado por otros animales, corria como las
cabras. Un dia un tigre de feroz aspecto ataco € rebafio y quedd asombrado de encontrar
un tigre entre las cabras, comiendo pasto y escapando con €ellas cuando € se acercaba.
El tigre dgj6 a las cabras y agarrd a tigre herbivoro que comenzo6 a balar y tratd de es-
capar. Pero € tigre feroz lo arrastro hacia el agua y le dijo: ‘Mira tu rostro en e agua.
Tienes la apariencia de un tigre; es exactamente igual alamia.’ Luego metié un trozo de
carne en su boca. Al principio € tigre herbivoro rehusd comer la carne, pero luego le
tomo € gusto y la sabored. Finamente € tigre feroz dijo a tigre herbivoro: ‘jQué ver-
guenzal jVivias con las cabras y comias pasto como €ellas!’ El otro se sintié realmente
avergonzado.”

“Comer pasto es como gozar de ‘mujer y oro’. Balar y escapar como una cabra, es
portarse como un hombre comun. Irse con € tigre feroz es como tomar refugio en
Gurd, gque nos despierta a la consciencia espiritual, y reconocerlo como nuestro Unico
pariente. Ver el propio rostro correctamente es conocer nuestro verdadero Ser.”

Sri Ramakrishna se puso de pie. Todo era silencio alrededor, sélo perturbado por €l
suave susurro de las agujas de los pinos y & murmullo del Ganges. EI Maestro fue al
Panchavati y luego a su aposento, hablando todo e tiempo con M. El discipulo lo seguia
fascinado. En e Panchavati Sri Ramakrishna tocé con su frente la plataforma elevada
arededor del baniano. Este era el lugar de su intensa disciplina espiritual, donde habia
llorado amargamente por la visién de la Divina Madre; donde habia experimentado in-
tima comunién con Ellay donde habia visto muchas formas divinas.

El Maestro y M. pasaron € grupo de érboles bakul y llegaron a nahabat. Hazra es-
taba ali. El Maestro le dijo: “No comas demasiado y deja la mania por la limpieza exte-
rior. La gente con manias no alcanza el Conocimiento. Respeta los convencionalismos
so0lo hasta donde sea necesario. No exageres.” El Maestro entr6 en su aposento y se
sento en el divan.

Sri Ramakrishna estaba descansando después de su amuerzo, cuando Surendra,
Ram y otros devotos llegaron de Calcuta. Era como la una. M. caminaba solo bagjo los
pinos, en eso se le acercd Harish y le dijo que el Maestro |o queria en su aposento. Al-
guien iba a leer del Shiva Samhita, un libro que contiene instrucciones sobre yoga y los
Seis centros.
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M. entr6 en € cuarto y saludo a Maestro. Los devotos estaban sentados en el suelo,
pero nadie leia e libro. Sri Ramakrishna hablaba a los devotos.

MAESTRO: “Las gopis abrigaban amor extético por Krishna. Hay dos elementos en
ese amor: ‘yo’ y ‘mio’. ‘Yo' es d sentimiento de que Krishna va a enfermar s ‘yo’ no
Lo sirvo. En esta actitud, € devoto no ve a su Ideal como Dios.

‘Mio’ es sentir que & Bienamado es ‘mio’ propio. Las gopis tenian ese sentimiento
de ‘mio’ hacia Krishna hasta tal punto que estaban dispuestas a colocar su cuerpo suiil
bajo Sus pies para evitar que Sus plantas se lastimaran.

“Y ashoda observé: ‘No comprendo vuestro Krishna Chintamani. Para mi El es sm-
plemente Gopala.” Las gopis también decian: ‘ ¢Oh, donde esta Krishna, nuestro Biera-
mado? ¢Donde esté Krishna nuestro Amor? Ellas no tenian consciencia de que El era
Dios”

“Es como un nifio diciendo ‘mi papd . Si alguien dice a nifio: ‘No; é no es tu papd,
el nifio dir& *Si, es mi papa .”

“Al encarnarse Dios como hombre, se comporta exactamente como un hombre. Es
por eso que es dificil reconocer una Encarnacion. Cuando Dios se hace hombre, es
exactamente como un hombre. Tiene la misma hambre, sed, enfermedad, pesar y agu-
nas veces hasta miedo. Rama fue presa del pesar por Sita. Krishna llevo sobre Su cabeza
las sandalias y el asiento de madera de Su padre Nanda.”

“En 6l teatro, cuando un actor sube a escenario representando el papel de un santo,
actiia como tal y no como € actor que hace € papel del rey. Representa su propio pe-
pel.”

“Cierta vez un imitador se vistio como un monje que ha renunciado a mundo. Com:
placidos por la exactitud de su disfraz, alguna gente rica le ofrecié una rupia. El no
acepto e dinero; en cambio se fue meneando la cabeza. Luego se quito € disfraz y apa-
recio con su vestimenta usual. Entonces dijo a la gente rica: ‘Os ruego que me deis la
rupia’ Ellos replicaron: ‘Pero, te fuiste rechazando nuestro regalo. ¢Por qué lo pides
ahora? El hombre dijo: ‘Porque entonces estaba representando e papel de un santo y
no podia aceptar dinero.” De la misma manera, cuando Dios se vuelve hombre, se com+
porta como hombre.”

“En Vrindavan uno ve muchos lugares relacionados con la vida de Krishna.”

SURENDRA: “Nosotros estuvimos ali durante las vacaciones. Los visitantes se ven
acosados continuamente por dinero. Los sacerdotes y otros piden constantemente. Les
dijimos que nos ibamos a Calcuta al dia siguiente, pero nos escapamos de Vrindavan esa
misma noche.”

MAESTRO: “¢Qué? jVerglenza de ti! Dijiste que dgjarias €l lugar a diasiguientey
escapaste esa misma noche. jQué verglienzal”
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SURENDRA (turbado): “Cada cierto tiempo vimos a los babayis en los bosgues,
practicando disciplina espiritua en la soledad.”

MAESTRO: “¢Lesdiste algo?’

SURENDRA: “No sefior.”

MAESTRO: “Eso ho estuvo bien de tu parte. Uno debe dar algo a los monjes y los
devotos. Aquellos que tienen medios, deberian ayudar a esas personas, cuando las en
cuentran.”

“Fui a Vrindavan con Mathur Babu. En e momento que Ilegaba al Dhruva Ghat® en
Mathura, en un destello vi aVasudeva cruzando € 'Y amuna con Krishna en sus brazos.”

“Una tarde iba caminando a la orilla del rio. Habia pequefias chozas de pgjay gran
des ciruelos. Erala hora del ‘polvo de las vacas . Las vacas volvian de pastar levantando
polvo con sus pezufias. Las vi vadeando € rio. Luego algunos muchachos pastores cru-
zaron con las vacas. Tan pronto como Vi esa escena grité ‘ Oh Krishna, ¢donde estés? y
me volvi inconsciente.”

“Yo queria visitar Shyamakunda y Radhakunda; Mathur Babu me mand6 en un pa-
lanquin. Teniamos un largo camino gque hacer. Habian puesto alimentos en € palanquin.
Al cruzar las praderas quedé subyugado por la emocién y lloré ‘jOh Krishna, encuentro
todo igual, sdlo Tu no estés aqui! Esta es la misma pradera donde cuidabas las vacas.’
Hriday me seguia a pie. Y0 estaba bafiado en lagrimas. No podia pedir a los portadores
que detuvieran el palanquin.”

“En Shyamakunda y Radhakunda vi a los santos, que vivian en pequefias chozas de
barro; con sus espaldas hacia el camino, para que su mirada no cayera sobre la gente,
hacian su préctica espiritual. Uno deberia visitar los Doce Huertos.”

“Entré en samadhi a la vista de laimagen de Bankuvihari. En ese estado la quise to-
car. No quise visitar Govindayi dos veces. En Mathura sofié con Krishna como € pe-
guefio pastor. Hriday y Mathur Babu tuvieron el mismo suefio.”

(A Surendra): “Tu tienes ambas cosas, yogay bhoga. Hay diferentes clases de s
bios: el brahmarshi, € dévarshi y € rayarshi. Shukadeva es un giemplo de brahmarshi:
No guardaba ni siquiera un solo libro consigo. Un gemplo de dévarshi es Nérada. Ya-
naka era un rayarshi, dedicado atrabajo abnegado.”

“El devoto de la Divina Madre a canza dharma y moksha y también goza de artha 'y
kama. Una vez te vi en una vision, como €l hijo de la Divina Madre. Tienes ambas co-
sas, yogay bhoga; de otra manera tu semblante pareceria seco.”

® Un lugar para bafiarse, en el Yamuna, donde, de acuerdo con la tradicién, Vasudeva, el padre de
Krishna, cruzé el rio llevando al nifio recién nacido en una noche de tormenta.
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“El hombre que renuncia a todo parece seco. Una vez vi a un devoto de la Divina
Madre en e ghat del Ganges. Estaba comiendo y a mismo tiempo adorando a la Madre.
Se consideraba como € hijo de la Madre.”

“Pero no es bueno tener mucho dinero. Veo que Yadu Mal-lick esta sumergido en la
mundanalidad. Es porque tiene mucho dinero. Nabin Niogui también tiene ambas cosas,
yogay bhoga. Lo vi a él y a su hijo abanicando la imagen de la Divina Madre, durante
el Durga Puya.”

SURENDRA: “Sefior, ¢por qué no puedo meditar?’

MAESTRO: “Recuerdas a Dios y piensas en El, ¢no?’

SURENDRA: “Si sefior. Me acuesto a dormir repitiendo la palabra‘Madre’.”

MAESTRO: “Eso es muy bueno. Sera bastante si recuerdas a Diosy piensas en El.”

Sri Ramakrishna habia tomado sobre si |a responsabilidad de Surendra. ¢Por qué he-
bria de preocuparse por nada Surendra?

Era por latarde. El Maestro estaba sentado en e suelo de su aposento con sus devo-
tos. Les hablaba sobre yogay |os seis centros. Estos estan descritos en e Shiva Samhita.

MAESTRO: “lda, Pingald y Sushumna son los tres nervios principales. Todos los
lotos estén localizados en el Sushumna. Estan formados de Consciencia, como un érbol
hecho de cera: las ramas, brotes, frutas, etc., todo es de cera. La Kundalini yace en €l
loto de Muladhara. Ese loto tiene cuatro pétalos. La Energia Primordia reside como
Kundalini en todos los cuerpos. Ella es como una serpiente enroscada —serpiente dor-
mida que tiene a Muladhara por morada—. (A M.): La Kundalini se despierta rapida-
mente s uno sigue e camino de bhakti. No se puede ver a Dios a menos que Ella se
despierte. Canta anhelosa y secretamente en la soledad:

iDespierta, on Madre! jOh Kundalini, cuya naturaleza
es Felicidad Eternal

Tu eres la serpiente enroscada y dormida, en € loto
del Muladhara.

Ramprasad alcanzé la perfeccién por medio de su cantar. Uno obtiene la vision de
Dios, s canta con corazon anhelante.”

M.: “El pesar y la afliccion desaparecen, s uno tiene estas experiencias aunque sea
unavez.”

MAESTRO: “Eso es verdad. La afliccion desaparece para siempre. Te voy a decir
unas cuantas cosas sobre €l yoga. jPero tu ves!, la madre no rompe la cascara hasta que
el polluelo, dentro del huevo, no esta a punto. El huevo se empolla a su debido tiempo.
Es necesario practicar alguna disciplina espiritual. Sin duda que el Guru hace todo por €l
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discipulo, pero a final también le hace trabajar un poquito. Cuando se corta un gran
arbol, el hombre corta casi € tronco entero; luego se echa a un lado por un momento y
el arbol cae con tremendo estrépito.”

“El granjero trae agua del rio a su campo, por medio de un canal. Se echa a un lado
cuando solo queda un poquito por cavar, para conectar € campo con € agua. Entonces
latierra se empapay cae de por si y € agua dd rio se vierte en €l cana, atorrentes.”

“Un hombre puede ver a Dios tan pronto como se deshace del ego y otras limitacio-
nes. Ve a Dios tan pronto como queda libre de sentimientos tales como ‘ soy un erudito’,
‘soy € hijo de fulano deta’, ‘soy rico’, ‘soy honorable’, etc.”

“S0lo Dios es rea y todo lo demas es irreal; & mundo es ilusorio, esto es discerni-
miento. No se puede asimilar lainstruccion espiritua sin discernimiento.”

“Por la préctica de disciplina espiritual, se alcanza la perfeccion, por la gracia de
Dios. Pero también hay que trabgjar un poquito. Entonces uno ve a Dios y goza de feli-
cidad. S un hombre oye que una vasija llena de oro esta enterrada en cierto lugar, se
precipita alli y empieza a cavar. Suda mientras va cavando. Después de mucho cavar,
sente que la pala golpea contra algo. Entonces tira la palay busca la vasja. A la vista
de ésta, baila de jubilo. Luego latomay vuelca las monedas de oro; las toma en sus nma-
nos, las cuentay siente un éxtasis de alegria. Vision-tacto-goce. ¢No es asi?’

M.: “Si, sefior.”

El Maestro guardd silencio por un momento y luego continuo.

MAESTRO: “Aquéllos que son propiamente mios, vendran aqui incluso s los re-
prendo. jMira la naturaleza de Narendral! Al principio solia injuriar mucho a mi Madre
Kdi. Un diale dije severamente: ‘iBribon! No vuelvas mas por aqui.” Lentamente degjé
el cuarto y prepard una pipa. Aquel que es propiamente nuestro, no se enfadaré aunque
se lereprenda. ¢Qué dicestu?’

M.: “Eso es verdad, sefior.”

MAESTRO: “Narendra es perfecto desde su mismo nacimiento. Est4 dedicado al
ideal de Dios sin forma.”

M. (sonriendo): “ Cada vez que viene trae consigo gran conmocion.”

Sri Ramakrishna sonrid y dijo: “Si, conmocion, realmente.”

El diasiguiente eramartes, el diadel ekadashi de la quincena lunar. Eran las once de
la mafianay el Maestro todavia no habia aimorzado. M., Rakhal y otros devotos estaban
sentados en el aposento del Maestro.

MAESTRO (a M.): “Uno deberia ayunar € onceavo dia de la quincena lunar. Eso
purificala mente y ayuda a desarrollar amor por Dios. ¢No es asi?’

M.: “Si, sefior.”

MAESTRO: “Pero puedes tomar leche y arroz tostado. ¢No crees asi?’
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18

M. EN DAKSHINESWAR (I1)

26 de diciembre de 1883

Rl RAMAKRISHNA, acompaiado por Manilal Mal-lick, M. y varios otros de-
otos iba en un coche, camino a la nueva quinta de Ram. La quinta que Ram
abia comprado recientemente, quedaba al lado de la de Surendra. Ram adoraba

al Maestro como una Encarnacion de Dios y lo visitaba frecuentemente en Dakshines-
war. Manilal Mal-lick era miembro del Brahmo Samaya. Los brahmos no creen en las
Encarnaciones Divinas.

MAESTRO (a Manilal): “Para meditar en Dios hay que tratar primero de pensar en
El como libre de upadhis, limitaciones. Dios estd més alla de los upadhis. Esta més ala
del hablay la mente. Pero es muy dificil alcanzar 1a perfeccion en esta forma de medita
cion. Sin embargo es facil meditar en una Encarnacion, Dios nacido como hombre. Si,
Dios en & hombre. El cuerpo es una mera cubierta. Es como una linterna con una luz
encendida adentro, 0 como una cagja de vidrio en la que uno ve cosas valiosas.”

Al llegar ala quinta, € Maestro bajé del coche y acompafié a Ram y a los otros de-
votos hasta € bosguecillo del sagrado tulsi. El Maestro dijo, a acercarse a lugar: “jQué
hermoso! Es un bello lugar. Aqui facilmente puedes meditar en Dios.”

Sri Ramakrishna se sent6 en la casa, que quedaba a sur del lago. Ram le ofrecié un
plato con frutas y dulces que € Maestro compartié con los devotos. Después de un rato,
dio unavuelta por € jardin.

Luego Sri Ramakrishna se dirigié a la quinta de Surendra. Camind una corta distan
ciay vio aun sadhu sentado bagjo un &bol en un pequefio catre. Al momento fue hacia
el religioso y alegremente comenzo a conversar con él.

MAESTRO: “¢A qué orden de monjes pertenece usted? ¢Tiene algun titulo, Guiri,
Puri 0 algun otro?’

SADHU: “La gente me llama paramahamsa.”
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MAESTRO: “Eso es bueno. ‘Yo soy Shiva', esa es una buena actitud. Pero debo de-
cirle algo mas. El proceso de creacidn, preservacion y destruccion que acontece dia 'y
noche, es debido a Shakti, el Poder de Dios. Este Poder Primario y Brahman son uno y
el mismo. Shakti no puede existir sin Brahman, asi como las olas no pueden exigtir sin
el agua. No puede haber ninguna musica instrumental sin un instrumento.”

“Mientras Dios hos mantiene en Su mundo relativo, sentimos que hay dos. Si uno
acepta a Shakti, también acepta a Brahman. Si uno es consciente de la noche, también lo
es del dia; s uno es consciente del conocimiento, también lo es de laignorancia.”

“Pero hay otro estado en €l cual Dios revela a Su devoto que Brahman esta més alla
del conocimiento como asi también de la ignorancia. No puede describirse con palabras.
Aquello que existe, existe.”

Después de una agradable conversacion con € sadhu, €l Maestro volvio a carrugje;
el sadhu caminaba a su lado. Sri Ramakrishna lo consideraba un amigo de vigja data y
asi caminaron juntos tomados del brazo.

Al llegar ala casa de Surendra, de lo primero que hablé el Maestro, fue del sadhu.

MAESTRO: “Es un hombre muy agradable. (A Ram): Tréelo a Dakshineswar cuan-
do tu vayas. Realmente es un buen hombre. Al respecto dice una cancion que un hombre
no puede reconocer a un santo a menos que & mismo lo sea.”

“El sadhu cree en Dios sin forma. Esto es bueno. Dios es sin forma como asi tam+
bién con forma. El es muchas cosas mas. Lo Absoluto y lo Relativo pertenecen a unay
misma Realidad. Lo que esta més alla de la palabra 'y la mente se encarna, asume varias
formasy se ocupa de varias actividades. De ese Unico Om han surgido ‘Om Shiva, ‘Om
Kali’, y ‘Om Krishna. Supongamos que un duefio de casa ha mandado a su pequefio
hijo ainvitar gente a una fiesta. Todos mirarén a nifio con gran carifio y afecto, porque
es € hijo o nieto de un hombre prominente.”

El Maestro tomo refrescos en la quinta de Surendra y luego regresd con los devotos
aDakshineswar.
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Jueves, 27 de diciembre de 1883

El jardin de los templos estaba impregnado de la suave musica ddl servicio religioso
de la madrugada, que se unia con la melodia matinal del nababat. Al levantarse de la
cama, Sri Ramakrishna canté suavemente los nombres de Dios. Luego se inclind ante
las imégenes de las distintas deidades en su aposento y se dirigio al portico oeste para
saludar a Ganges.

Algunos de los devotos que habian pasado la noche en € jardin de los templos vinie-
ron a aposento del Maestro y se postraron ante él. Rakhal estaba viviendo con € Maes-
tro y Baburam habia venido la tarde previa. Hacia dos semanas que M. vivia dli.

Sri Ramakrishna le dijo a M.: “He sido invitado a casa de Ishan esta mafiana. Babu-
ram me va a acompafiar y tu también.” M. se apresur6 parair con € Maestro.

A las ocho € carrugje aquilado para e Maestro esperaba en la puerta del nahabat.
Por todas partes las plantas y los érboles estaban en flor y € rio centelleaba con la luz
del sol de ese luminoso dia de invierno. EI Maestro se inclind una vez mas ante las iméa-
genes; luego, todavia cantando e nombre de la Divina Madre subi6 a coche, seguido
por M. y Baburam. Los devotos llevaban consigo € chal y € gorro de lana de Sri Ra-
makrishnay su pequefia bolsita con especias.

Sri Ramakrishna estaba muy contento durante el vigje y gozaba como un nifio. Co-
mo alas nueve, e coche se detuvo ante la puerta de la casa de Ishén.

Ishén y sus parientes saludaron al Maestro y lo condujeron ala sala de la planta bagja.
Shrish, € hijo de Ishén, fue presentado a Sri Ramakrishna. El joven gercia abogacia en
Alipur; habia sido un brillante estudiante, habiendo sido el primero en dos examenes de
la Universidad; no obstante, era sumamente modesto.

MAESTRO (a Shrish): “¢Cud estu profesion?’

SHRISH: “Estoy gerciendo abogacia en Alipur.”

MAESTRO (aM.): “jUn hombre asi, ser un abogado! (A Shrish): Bien, ¢tienes algo
gue preguntar? Tal vez quieras saber cdmo vivir desapegado en el mundo, ¢no es asi?’

SHRISH: “Bgjo la presién de los deberes, la gente comete muchas acciones inco-
rrectas en € mundo; ademas, algunos estan ocupados en buenas obras y otros en malas
obras. ¢Es esto debido a las acciones de sus vidas previas? ¢ES por eso que actlian de
esta manera?’

MAESTRO: “¢Hasta cuando debe un hombre cumplir con sus deberes? Hasta tanto
no haya alcanzado a Dios. Los deberes caen después de la realizacion de Dios. Entonces
uno vamas alla del bieny del mal. Laflor cae tan pronto como aparece el fruto. El pro-
posito de laflor es producir € fruto.”
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“¢Hasta cuando e devoto deberia cumplir con los cultos cotidianos tales como el
sandhia? En tanto que su vello no se pone de punta y sus 0jos no vierten lagrimas a oir
el nombre de Dios. Estas cosas indican que €l devoto ha realizado a Dios. Por estas co-
sas uno sabe que ha alcanzado € puro amor de Dios. Al redizar a Dios uno va més alla
delavirtud y € vicio.”

Inclino mi cabeza, dice Prasad, ante €l deseo y la liberacion;
Conaociendo €l secreto que Kali es una con €l mas excelso Brahman,
Una vez por todas he descartado por igua larectitud y € pecado.

“Cuanto més avances hacia Dios, menos deberes mundanos que cumplir te dara.”

SHRISH: “Es sumamente dificil avanzar hacia Dios mientras uno lleva la vida de
hogarefio.”

MAESTRO: “¢Por qué? ¢Y qué dices del yoga de la préctica? En Kamarpukur he
visto a las mujeres de los carpinteros vender arroz aplastado. Voy a decirte cuan aerta
estan mientras hacen su trabagjo. El triturador de la méquina de desgranar que aplasta el
arroz con céascara, cae constantemente en € agujero del mortero. La mujer revuelve el
arroz en €l agujero con una mano y con la otra sostiene a su hijito en su falday lo ane-
manta. Mientras tanto, llegan los parrogquianos; la maguina sigue aplastando €l arroz y
ella entabla su negocio con los parroquianos y les dice: ‘Pagueme los pocos centavos
gue me debe, antes de comprar mas.’ ¢Ves? Ella tiene todas estas cosas que hacer al
mismo tiempo: amamantar a hijo; revolver e arroz mientras e triturador lo aplasta;
sacar del agujero € arroz aplastado y hablar con los compradores. Esto es € yoga de la
préctica. De las diecisés partes de su mente, quince estén fijas en el triturador de la mé-
guina de desgranar para que no le triture su mano. Con solo una parte de su mente
amamanta a hijito y habla con los compradores. Del mismo modo, € que lleva la vida
de hogarefio deberia dedicar quince partes de su mente a Dios; de lo contrario se en-
frentara con la ruina'y caerd en las garras de la muerte. Deberia cumplir los deberes del
mundo con sblo una parte de su mente.”

“Un hombre puede llevar la vida de un hogarefio, después de alcanzar € Conoci-
miento. Pero primero debe alcanzar el Conocimiento. Si la leche de la mente se guarda
en el agua del mundo, ambas se mezclan. Por |o tanto, deberia cugjar la leche y extraer
mantequilla de €ella, batiéndola en la soledad; entonces podra guardar la mantequilla en
el agua del mundo. Asi, pues, ves gque la disciplina espiritual es necesaria. Cuando €l
arbol aswattha es apenas un brote, debe ser cercado; s no € ganado acabaria con €.
Pero puede quitarse € cerco cuando e tronco es grueso y fuerte. Entonces, ni siquiera
un elefante atado al arbol puede derribarlo.”
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“Por lo tanto a principio € aspirante deberia ir a la soledad de vez en cuando. La
disciplina espiritual es necesaria. TU quieres comer arroz; supongamos que te sientas y
dices: ‘La lefia contiene fuego y € fuego cocina el arroz.” ¢Acaso € decirlo, puede co-
cinar €l arroz? Tienes que obtener dos trozos de madera y frotandolos uno con otro, ex-
traer e fuego.”

“Bebiendo siddhi uno se embriaga y se siente feliz; pero supongamos que no lo has
bebido ni has hecho nada con é y que simplemente te sientas y murmuras, ‘jSiddhi,
siddhi!” ¢Esto, te embriagara o te hara sentir feliz?’

“Puedes aprender mucho de los libros, pero todo es futil si no tienes amor por Diosy
careces del deseo de redlizarlo. Un mero pandit, sin discernimiento y renunciacion, tiene
su atencién fijaen ‘“mujer y oro’. El buitre vuela muy alto, pero sus ojos estan fijos en la
carrofia.”

“S0lo es Conocimiento aquello por medio de lo cual se puede conocer a Dios. Todo
lo demas es futil. Bueno, ¢cud es tu idea sobre Dios?”’

SHRISH: “Sefior, yo siento que hay una Persona que es Omnisciente. Recibimos un
indicio de Su Conocimiento al contemplar Su creacion. Permitame dar una ilustracion.
Dios ha provisto medios para mantener con vida a los peces y otros animales acudticos
en regiones frias. A medida que & agua se hace mas fria, gradualmente se condensa.
Pero 1o asombroso es que, justo antes de convertirse en hielo, € agua se hace mas livia-
nay se expande. En € frio helado del agua de un lago, € pez puede vivir facilmente; la
superficie del lago puede congelarse, pero debajo, el agua esta toda liquida. Si sopla una
brisa muy fria, queda obstruida por la capa de hielo; €l agua de abajo se mantiene @a-
liente”

MAESTRO: “Que Dios existe puede saberse mirando el universo. Pero una cosa es
oir de Dios y otra cosa es ver a Dios, y otra todavia, hablar con Dios. Algunos han oido
hablar de la leche, algunos la han visto y otros, ademas, la han probado. Te sientes feliz
cuando ves leche; te nutres y fortaleces cuando |a bebes. Tendras paz mental solo cuan-
do hayas visto a Dios. Gozaras de felicidad y ganaras fuerza, sblo cuando hayas hablado
con EI.”

SHRISH: “No tenemos tiempo para rezar a Dios.”

MAESTRO (sonriendo): “Eso es verdad. Nada sucede sino en el momento apropia
do. Al ir ala cama un nifio dice a su madre: ‘Madre, por favor despiértame cuando re-
cesite ir a bafio.” ‘Hijo mio —dice la madre—, la misma necesidad te ha de despertar.
Y 0 no tendré que despertarte’.”

“Lo que cada uno ha de recibir ha sido todo decidido de antemano por Dios. Una
suegra acostumbraba a medir € arroz con una fuente, para sus nueras. Pero no era bas-
tante para ellas. Un dia la fuente se rompid y esto alegrd a las muchachas. Pero la suegra
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les dijo: ‘Nifias, podéis vitorear y bailar, pero yo puedo medir €l arroz con la palma de
mi mano’.”

(A Shrish): “Entrégalo todo a los pies de Dios. ¢Qué otra cosa puedes hacer? Dale
e poder de procurador. Déjale hacer lo que El crea meor. Si confias en un gran hom-
bre, éste nuncate perjudicarad.”

“No hay duda que es necesaria la précticay la disciplina espiritual, pero hay dos cla-
ses de aspirantes. La naturaleza de una clase es como la del monito, y la naturaleza de la
otra es como la de un gatito. El monito, con gran esfuerzo se las compone para colgarse
de su madre. Asi, hay algunos aspirantes que creen que para reaizar a Dios deben repe-
tir Su nombre cierto nimero de veces, meditar en El por cierto periodo de tiempo y
practicar una determinada cantidad de austeridades. Un aspirante de esta clase hace su
propio esfuerzo para asir a Dios. Pero € gatito, por si mismo, no puede agarrarse a la
madre; yace en € suelo y maulla, ‘iMiau, miau!’. Dga todo a la madre. La gata unas
veces |0 pone sobre la camay otras veces en € techo detras de una pila de lefia. Llevaa
su gatito en su boca de aqui para al& El gatito no sabe agarrarse de la madre. De la
misma manera, hay algunos aspirantes que no pueden practicar disciplina espiritual cal-
culando sobre yapam o e periodo de meditacién. Todo lo que hacen es clamar a Dios
con corazon anhelante. Dios oye sus clamores y no puede permanecer apartado. Se les
revela”

A mediodia @ anfitrion quiso dar de comer a Maestro y los devotos. Sri Rama-
krishna caminaba por el aposento, sonriendo. De vez en cuando cambiaba algunas pala
bras con e musico.

MUSICO: “Sdlo Dios es @ ‘instrumento’ y a la vez la ‘causa . Duryodhana dijo a
Krishna: ‘jOh Sefior!, Tu estds sentado en mi corazon. Actlio como TU me haces a-
tuar’.”

MAESTRO (sonriendo): “Si, eso es verdad. Es sdlo Dios quien actda por medio de
nosotros. El es e Hacedor indudablemente, y el hombre Su instrumento. Pero también
es verdad gque una accidn no puede degjar de producir su resultado. Tu estdmago segura-
mente te ardera si comes gjies picantes. Es Dios que ha ordenado que €l gji te haga arder
el estdbmago. Si cometes un pecado, tienes que soportar sus frutos, pero aguel que haya
alcanzado la perfeccion, realizado a Dios, no puede pecar. Un cantor experto no puede
cantar una nota falsa. Un hombre con la voz entrenada canta las notas correctamente:
Sa, Re, Ga, Ma, Pa, Dha, Ni.”

La comida estaba lista. El Maestro y los devotos pasaron a patio interior donde fue-
ron atendidos con un generoso banquete.

Como alas tres de la tarde el Maestro estaba nuevamente sentado en la sala de Ishan
con M. y Shrish y reanudd su conversacion con éste.
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MAESTRO: “¢Cud es tu actitud hacia Dios? ¢' Yo soy EI’, 0 ‘Amo 'y servidor’ ? Pa-
ra el hogarefio es muy bueno considerar a Dios como € Amo. El hogarefio es consciente
de que & mismo es el que hace los deberes de la vida. Bgjo tales condiciones, ¢cOmo
puede decir, ‘yo soy EI’? Para aquel que dice, ‘yo soy EI' @ mundo aparece como un
suefio. Su mente, su cuerpo, hasta su ego, son suefios para é. En este caso, no puede
cumplir deberes mundanos. Por eso es muy bueno para e hogarefio considerarse como
el servidor y a Dios como e Amo.”

“Hanuman tenia la actitud de un servidor. Dijo a Rama: ‘Oh Rama, a veces medito
en Ti como €l todo y en mi como la parte; a veces siento que Tu eresel Amo 'y yo soy €
servidor. Pero cuando tengo el Conocimiento de la Realidad, veo que yo soy Tu, y Tu
eesyo’.”

“En e estado de Perfecto Conocimiento uno puede sentir, ‘yo soy EI’; pero eso esta
mucho més ala de la experiencia del hombre comin.”

SHRISH: “Eso es verdad, sefior. La actitud de servidor libera a un hombre de toda
clase de preocupaciones. El servidor depende enteramente de su amo. Un perro esfiel a
su duefio; depende de é y estd en paz.”

MAESTRO: “Bien, ¢qué te gusta? ¢Dios con forma o la Redlidad sin forma? Aun-
gue para decirte la verdad, Aquel que es sin forma, también esta dotado de forma. A Sus
bhaktas Se revela con forma. Es como un gran océano, una infinita expansion de agua,
sin ningun vestigio de orilla. Aqui y al4, alguna parte del agua esta helada. El intenso
frio la ha convertido en hielo. Asi, bajo la influencia refrescante, por asi decirlo, del
amor de los bhaktas, € Infinito aparece tomando una forma. También e hielo se derrite
cuando € sol sale y se vuelve agua como antes. Asi también, aquel que sigue € sendero
del conocimiento —el camino del discernimiento—, no ve mas la forma de Dios. Para
é todo es sin forma. El hielo se convierte en agua sin forma, con la salida del Sol del
Conaocimiento. Pero debes advertir esto: la formay la no-forma pertenecen a una misma
Redidad.”

Al atardecer, el Maestro estaba listo para volver a Dakshineswar. Parado frente al
portico sur de la sala, hablaba con Ishan. Alguien coment6 que e cantar € santo nombre
de Dios, no siempre produce resultados. Ishan observo: “¢Como puede usted decir eso?
Las semillas de un arbol de aswattha sin duda, son pequefias, pero en ellas yace €l ger-
men de grandes &rboles. Pueden tardar mucho en crecer.”

“Si, si —dijo & Maestro—, lleva mucho tiempo ver € efecto.”

Al lado de la casa de Ishan estaba la casa de su suegro. Sri Ramakrishna se par6 ante
la puerta de la casa, listo para subir a coche. Ishan y sus amigos estaban parados para
despedirlo. Sri Ramakrishna le dijo a Ishén:
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“Estés viviendo en e mundo como un bagre vive en € barro. Vive en € barro pero
Su cuerpo no es mancillado.”

“Hay vidié asi como avidia en este mundo de maya. ¢Quién puede ser llamado un
paramahamsa? Aquel gue, como un cisne, puede tomar la leche de una mezcla de leche
y agua, dejando de lado € agua. Aquel que, como una hormiga, puede tomar e azlcar
de lamezcla de azlicar y arena, dejando de lado la arena.”

Era de noche. El Maestro se detuvo en casa de Ram, en su camino a Dakshineswar.
Fue llevado ala salay ali entablé conversacion con Mahendra Goswami, quien perte-
necia ala secta vaishnava y era vecino de Ram. Sri Ramakrishna le tenia carifio.

MAESTRO: “Los adoradores de Vishnu y los adoradores de Shakti, al final alcanza-
ran una'y la misma meta; los caminos pueden ser diferentes. Los verdaderos vaishnavas
no critican alos shaktas.”

GOSWAMI (sonriendo): “Shivay Parvati son nuestro Padrey Madre.”

Sri Ramakrishna de su vocabulario de media docena de palabras inglesas, dijo dul-
cemente: “jThank you!” Luego agrego: “iSi, Padre y Madre!”

GOSWAIVUL: “Ademas, es un pecado criticar, especidmente a los devotos de
Dios. Todos los pecados pueden ser perdonados, pero no el pecado de criticar alos de-
votos.”

MAESTRO: “Pero esta idea de pecado de ninglin modo afecta a todos. Los Ishvara-
kotis, como por ejemplo las Encarnaciones, estén por encima del pecado. Sri Chaitania
esun gemplo.”

“Un nifio que asido de la mano de su padre camina por un angosto terraplén, puede
resbalar dentro de la zanja. Pero eso jamas sucedera si es el padre quien agarra a chico
de la mano.”

“Escucha. Yo rogaba a la Divina Madre por puro amor. Le decia: ‘Aqui estd Tu rec-
titud, agui esta Tu iniquidad. TOmalas a ambas y dame puro amor por Ti. Aqui esta Tu
pureza, aqui esta Tu impureza. TOmalas a ambas y dame puro amor por Ti. jOh Madre!
aqui esta Tu virtud, aqui esta Tu vicio. Témalos a ambos y dame puro amor por Ti’.”

GOWAMI: “Si, sefior. Eso est4 bien.”

MAESTRO: “Indudablemente, deberias inclinarte ante todos los puntos de vista. Pe-
ro hay una cosa llamada devocion firme a un ideal Unico. Es verdad que deberias salu-
dar a todos, pero tienes que amar a un ideal con toda tu alma entera. Esa es devocion
firme.”

“Hanuman no podia deleitarse con ninguna otra forma, sino con la de Rama. Las go-
pis tenian un amor tan firme por e Krishna pastor de Vrindavan, que no les interesaba
ver a Krishna de Dwaraka con turbante.”
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“Una esposa puede servir a los hermanos de su marido, trayéndoles agua o de otros
modos, pero no los sirve de la misma manera que sirve a su marido. Con é ella tiene
unarelacion especia.”

Ram ofrecié a Maestro algunos dulces. Sri Ramakrishna estaba listo para volver a
Dakshineswar. Se puso su chal y su gorro de lana'y subi6 a carrugje con M. y los otros
devotos. Ram y sus amigos saludaron a Maestro.

Sabado, 29 de diciembre de 1883

Era e dia de la luna nueva, propicio para € culto de la Divina Madre. A launade la
tarde Sri Ramakrishna subié a un carruaje parair avisitar e templo de Kali en Kalighat.
En su camino, tenia intencion de detenerse en casa de Adhar, quien habria de acompa-
farlo a templo. Mientras el coche esperaba cerca del pdrtico norte del aposento del
Maestro, M. fue haciael Maestro y le dijo: “ Sefior, ¢puedo yo también ir con usted?’

MAESTRO: “ ¢Por qué?’

M.: “Me gustaria visitar mi hogar en Calcuta.”

Sri Ramakrishna reflexioné un momento y dijo: “¢Tienes que ir a tu hogar? ¢Por
qué? Estés muy bien agui.”

M. queria ver a su gente por unas horas, pero evidentemente el Maestro no o apro-
baba.

Domingo, 30 de diciembre de 1883

A las tres de la tarde, mientras M. caminaba bagjo un arbol, vino un devoto y le dijo
gue e Maestro lo habia enviado por é. M. fue a aposento de Sri Ramakrishna y ali
hall6 a varios devotos y saludd al Maestro.

Ram, Kedar y otros habian llegado de Calcuta. Ram habia traido consigo a monje
vedantista que €l Maestro habia visitado cerca de la quinta, unos dias antes. En esa oca-
sion Sri Ramakrishna le habia pedido que trajeraa sadhu a Dakshineswar.

El monje se habia sentado en € pequefio divan con € Maestro y hablaban alegre-
mente en hindusthani.

MAESTRO: “¢Qué siente usted de todo esto?”’

MONUJE: “Es todo como un suefio.”

MAESTRO: “Brahman solo es real y e mundo ilusorio. Bueno, sefior, ¢qué es
Brahman?’
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MONUJE: “Brahman es el Sonido. EsOm.”

MAESTRO: “Pero debe haber algo indicado por €l sonido. ¢No es asi?’

MONUJE: “Eso Mismo es |a cosa indicada, tanto como €l indicador.”

A estas palabras Sri Ramakrishnaentré en samadhi y quedd inmévil. El monje y los
devotos lo miraban maravillados en su estado extético. Kedar le dijo al monje: “Mirelo,
sefior. Esto es samadhi.”

El monje habia leido acerca del samadhi, pero jamas lo habia visto antes. Después
de pocos minutos € Maestro comenzé gradualmente a bagjar al plano normal de la cons-
cienciay dijo a la Divina Madre: “Madre, quiero ser normal. No me vuelvas incors-
ciente. Te lo ruego. Me gustaria hablar con € sadhu sobre Satchidananda. Madre, quiero
estar alegre hablando sobre Satchidananda.”

El monje estaba pasmado de ver e estado del Maestro y de oir estas palabras. Sri
Ramakrishna le dijo: “Por favor, abandone su ‘yo soy EI’. Conservemos ahora el ‘yo’ y
el ‘tU’ paragozar de ladiversion.”

Un poco mas tarde el Maestro caminaba en e Panchavati con Ram, Kedar, M. y los
otros devotos.

MAESTRO (aKedar, sonriendo): “¢/Qué piensas del sadhu?”’

KEDAR: “Es todo conocimiento seco. La vasija acaba de ser colocada sobre € fue-
go, pero no hay arroz en ela.”

MAESTRO: “Eso puede ser verdad. Pero é ha renunciado a todo. Aquel que ha re-
nunciado al mundo ha hecho ya un gran progreso. El sadhu esta en la etapa de los prin-
cipiantes. Nada puede alcanzarse sin la realizacion de Dios. Cuando un hombre esta
embriagado con amor extatico de Dios, no se deleita en ninguna otra cosa. Entonces:

Abrigaami preciosa Madre Shyama
Tiernamente dentro de ti, oh mente mig;
Que sdlo ta y yo La miremos,

No permitiendo que nadie intervenga.”

Kedar repitio las palabras de una cancion, atono con el sentir del Maestro:
¢COmo voy a abrir mi corazon, oh amiga?
Me esta prohibido hablar,

Estoy por morir, por falta de un ailma hermana
Que comprenda mi desgracia.
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Sri Ramakrishna volvio a su aposento. Como a las cuatro de la tarde la puerta del
templo de Kali fue abiertay €l Maestro se dirigié hacia € templo con e monje. M. los
acompané. Al entrar al santuario el Maestro se postro reverentemente ante laimagen. El
monje, con las manos juntas, también inclind su cabeza repetidamente ante Kali.

MAESTRO: “¢Qué piensa usted de Kali?’

MONJE (con devocion): “Kali es suprema.”

MAESTRO: “Kali y Brahman son idénticos. ¢No es asi?’

MONJE: “Mientras que nuestra mente quede dirigida hacia e mundo exterior, tene-
mos que aceptar a Kali. Mientras que un hombre ve e mundo exterior y discierne entre
bien y mal, tiene que aceptar € bien y rechazar e mal. Es cierto que todos los nombres
y formas son ilusorios, pero mientras que la mente ve e mundo exterior, € aspirante
tiene que renunciar ala mujer. Las ideas de bien y mal se aplican a aquel que todavia es
un estudiante en el sendero; de otro modo se apartara del sendero de larectitud.”

Asi conversando, el Maestro y el monje volvieron del templo.

MAESTRO (aM.): “¢Notaste que e sadhu se inclin6 ante Kali?’

M.: “Si, sefior.”

Lunes, 31 de diciembre de 1883

A las cuatro de la tarde el Maestro estaba sentado en su aposento con M., Rakhal,
Latd, Harish y otros devotos.

Dirigiéndose aM. y a Balaram, el Maestro dijo: “Haladhari siguié e sendero del co-
nocimiento. Dia'y noche estudiaba los Upanishads, € Adhiatma Raméianay otros libros
sobre Vedanta. Hacia un gesto de desdén cuando oia hablar de las formas de Dios. Una
vez comi del plato de hojas de los mendigos. A esto Haladhari me dijo. ‘¢Cémo va a
poder casar a sus hijos? Yo le dije: ‘iBribén! ¢Acaso voy a tener hijos jamés? jQué se
seque tu lengua, que repite las palabras del Gitay Vedantal’ jImaginate! Declaraba que
el mundo esilusorio y alavez meditaba en € templo de Vishni con gesto despectivo.”

En latarde, Balaram y los otros devotos volvieron a Calcuta. EI Maestro quedo en su
aposento, absorto en la contemplacion de la Divina Madre. Después de un rato se oyo en
los templos la suave masica del culto vespertino.

Un poco mas tarde € Maestro comenz6 a hablar con la Madre en voz tierna que
conmovia el corazon de M. que estaba sentado en el suelo. Después de repetir, “jHari
Om, Hari Om, Om!”, & Maestro dijo: “Madre, no me hagas inconsciente con el Coro-
cimiento de Brahman. Madre, yo no quiero Brahmagfiana. Yo quiero estar alegre. Yo
quiero jugar.” Luego dijo: “Madre, yo no sé de Vedanta; y, Madre, ni siquiera me im-
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porta saber. Los Vedas y e Vedanta quedan tan lejos abajo, cuando TU eres redlizada,
jioh Divina Madre!” Luego agregé: “iOh Krishnal, Te diré, ‘jCome, mi Hijito! jToma
esto, mi Hijito!” Oh Krishna, Te diré ‘Mi Nifio, j TU has asumido este cuerpo por mi!’.”

Miércoles, 2 de enero de 1884

Rakhal, Lata, Harish, Ramlal y M. estaban viviendo con Sri Ramakrishna en €l jar-
din de los templos. Como a las tres de la tarde, M. hallé a Maestro en € pértico oeste
de su aposento, conversando con un devoto tantrico. El tantrico vestia ropaje ocre. Sri
Ramakrishna pidi6 a M. que se sentara a su lado. Quizés e Maestro intentara instruirlo
por medio de su conversacion con e devoto tantrico. Mahima Chakravorty habia envia-
do aeste Ultimo a Maestro.

MAESTRO (al tantrico): “Es parte de la disciplina tantrica beber vino en una calave-
ra humana. Este vino se llama karana. ¢No es asi?’

TANTRICO: “Si, sefior.”

MAESTRO: “Pero yo no puedo beber vino en absoluto.”

TANTRICO: “Usted tiene la espontaneaFelicidad Divina. Aquel que goza de la Fe-
licidad, no quiere nada més.”

MAESTRO: “Y o0 no me intereso por yapam y la austeridad. Pero tengo constante re-
cuerdo y consciencia de Dios.”

“Dime, cuando hablan de los seis centros, ¢qué significan?’

TANTRICO: “Son como distintos lugares sagrados. En cada uno de |os centros no-
ran Shivay Shakti. Uno no puede verlos con los ojos fisicos. Uno no puede halarlos ni
aun cortando y abriendo € cuerpo.”

M. escuchaba silenciosamente la conversacion. Mirandolo a él, el Maestro pregunto
al devoto tantrico: “¢Puede un hombre acanzar la perfeccion sin la ayuda de un viya
mantra, una sagrada palabra del Gura?’

TANTRICO: “Si; puede s tiene fe, fe en las palabras del Gurd.”

El Maestro se volvié hacia M. y dijo Ilamando su atencion: “ jFe!”

Después que € devoto tantrico se hubo despedido, 1legd Yaigopal Sen, un miembro
del Brahmo Samaya. El Maestro habl6 con €.

MAESTRO (a Yaigopal): “No hay que abrigar malicia hacia ninguna persona u opi-
nion. Los creyentes en Dios sin formay los adoradores de Dios con forma van todos, sin
excepcion, solamente hacia Dios. El ghiani, € yogui, € bhakta, todos sin excepcion solo
Lo buscan a El. Los que siguen € sendero del conocimiento, Lo llaman, ‘Brahman'. El
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yogui Lo llama ‘Atman’ o ‘Paramatman’. El bhakta Lo llama ‘Bhagavan’. Ademas, se
dice que existe el Eterno Sefior y Su Eterno Servidor.”

YAIGOPAL: “¢Cémo podemos saber que todos los senderos son verdaderos?’

MAESTRO: “Un hombre puede llegar a Dios si sigue un sendero rectamente. Br
tonces puede aprender acerca de todos los otros senderos. Es como llegar al techo por
uno u otro medio. Entonces uno puede bajar por la escalera de madera o de piedra; por
una estaca de bambu o hasta por una soga.”

“Un devoto puede saberlo todo cuando la gracia de Dios desciende sobre €. Si uno
Lo realiza podra saber todo acerca de El. De todos modos, hay que ver al duefio de casa
y hacerse su amigo; luego é mismo dira cuantas casas posee y todo acerca de sus jardi-
nes y titulos gubernamentaes.”

YAIGOPAL.: “¢Como recibe uno la gracia de Dios?’

MAESTRO: “Constantemente tienes que cantar el nombre y las glorias del Sefior y
abandonar los pensamientos mundanos, en la medida que puedas. Con €l mayor esfuer-
z0 puedes traer agua dentro de tu campo para tus cosechas, pero ésta puede desaparecer
por completo s hay aberturas en los surcos. Entonces todos tus esfuerzos para traer agua
cavando un canal, serén indtiles.”

“Te sentiras inquieto por Dios cuando tu corazén se vuelva puro y tu mente quede
libre de apego por las cosas del mundo. S6lo entonces tu oracion llegard a Dios. Un hilo
telegrafico no puede llevar mensgjes si tiene alguna rotura o algun defecto.”

“Yo solia clamar a Dios completamente solo, con un corazon anhelante. Solia llorar
diciendo: *jOh Dios, ¢donde estas TU? Llorando asi perdia por completo la consciencia
del mundo. Mi mente se sumergia en el Mahavayu.”

“¢Cémo puede uno alcanzar el yoga? Por e total renunciamiento a apego por las
cosas mundanas. La mente tiene que estar puray sin mancha, como €l hilo del telégrafo
gue no tiene defectos.”

“No hay que abrigar deseo alguno. La devocién de una persona que tiene cualquier
deseo, es egoista. Pero la devocion sin deseos, es amor por € amor mismo. TU puedes
amarme 0 Nno, pero yo te amo lo mismo; esto es amor por e amor mismo.”

“Lo importante es que uno debe amar a Dios. Por medio de amor intenso, uno alcan-
za Su vision. La atraccion que la fiel esposa siente por el esposo; |a atraccion que expe-
rimenta una madre por su hijo, la atraccion de un hombre mundano por las cosas del
mundo, cuando una persona puede reunir estas tres en unay dirigirlas todas a Dios, e+
tonces obtiene la vision de Dios.”

Yaigopal era un hombre del mundo. ¢Era por eso que €l Maestro le dio las instruc-
ciones adecuadas para él?
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A las ocho de esa noche, € Maestro estaba sentado en su aposento con Rakhal y M.
Hacia veintiun dias que M. vivia con Sri Ramakrishna. EI Maestro le habia prohibido
entregarse a razonamiento.

MAESTRO (a Rakhal): “No es bueno razonar demasiado. Primero viene Dios y lue-
go & mundo. Realiza primero a Dios; luego sabréas todo acerca de Su mundo. (Dirigién
dose a M. y aRakhal): Si a uno primero le presentan a Yadu Mal-lick, entonces puede
saber todo sobre él, € nimero de sus casas, jardines, titulos, etc. Por esta razon € rishi
Nérada aconsej6 a Vamiki® que repitiera la palabra ‘mara’. ‘Ma significa Diosy ‘ra
significa  mundo. Primero viene Dios y luego & mundo. Krishna Kishor dijo que la
paabra ‘mara es un sagrado mantra porque le fue dado a Vamiki por € rishi. ‘Ma
significa Dios, y ‘ra’ € mundo.”

“Por lo tanto, igual que Vamiki, uno deberiaa principio renunciar atodo y clamar a
Dios en la soledad con un corazén anhelante. La primera cosa necesaria es la vision de
Dios; luego viene & razonamiento, sobre las escrituras y € mundo.

(Dirigiendose aM.): “Es por esto que he estado diciéndote que no razones mas. Vine
del pinar para decirtelo. Por mucho razonar, tu vida espiritual se vera perjudicada; y al
final te volveras como Hazra. Yo solia vagar de noche por las calles, completamente
solo, clamando a la Divina Madre: *jOh Madre, destruye con Tu rayo mi deseo de razo-
nar!” Dime que no vas a razonar més.”

M.: “Si, sefior. No voy arazonar mas.”

MAESTRO: “Todo puede alcanzarse por mero bhakti. Aquellos que quieren el ©-
nocimiento de Brahman, ciertamente alcanzaran también eso, siguiendo e camino de
bhakti.”

“¢Puede fatarle acaso e Conocimiento a un hombre bendecido por la gracia de
Dios? En Kamarpukur he visto a un vendedor de granos medir el arroz con céscara. Tan
pronto como se ha medido un monton, otro montén es empujado hacia adelante para ser
medido. La Madre provee alos devotos con e ‘montén’ de Conocimiento.”

LEl autor del Ramayana. Se dice que este sabio habia vivido la vida de un asaltante de caminos. Al
ponerse en contacto con Narada se volvio ansioso por llevar unavida espiritual. Néarada le pidi6é que can-
tara el Santo Nombre de Rama, como disciplina espiritual; pero a causa de la tendencia pecadora de su
mente, Vamiki no podia pronunciar la sagrada palabra. Entonces se |e aconsej6 que repitiera la palabra
‘mara, €l reverso de ‘Rama’. Por medio del anhelo y la ansiedad el corazén del ladrén se purificod y en-
tonces le fue posible cantar el nombre de Rama. Como resultado, alcanzo la perfeccion.
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“Después de alcanzar a Dios, uno mira a un pandit como mero polvo y paga. Pad-
malochan me dijo: ‘ ¢Qué importa si yo le acompafio a usted a una reunion en casa de un
pescador?® Con usted puedo comer aun en casa de un paria’.”

“Todo puede redlizarse smplemente por amor a Dios. Si uno puede amar a Dios,
nada le faltard Kartika y Ganesha® estaban sentados cerca de Bhagavati, que tenia un
collar de piedras preciosas alrededor de su cuello. La Divina Madre les dijo: ‘Regalaré
mi collar a aquel que primero dé la vuelta a universo.” Sin perder un momento Kartika
salié montado en el pavo real, su cabalgadura. Ganesha, por otra parte, sin incomodarse,
dio la vuelta alrededor de la Divina Madre y se postré ante Ella. Sabia que dentro de
Ella estaba contenido el universo entero. La Divina Madre, complacida, le puso Su co-
[lar alrededor del cuello. Después de un gran rato Kartika volvié para hallar a su herme-
no sentado alli, con € collar puesto.”

“Llorando yo rogaba a la Madre: ‘Oh Madre, revélame o que esta contenido en los
Vedas y @ Vedanta. Revélame qué hay en los Puranas y en los Tantras.” Uno por uno,
Ella me los ha revelado todos.”

“Si; Ella me ha ensefiado todo. jOh, cuantas cosas me ha mostrado! Un dia me mos-
tré a Shivay Shakti en todas partes. En todo vi la comunién de Shiva'y Shakti. Shivay
Shakti existiendo en todas las cosas vivientes, hombres, animales, arboles y plantas. Los
vi a Ellos en la comunion de todos los elementos masculinos y femeninos.”

“Otro dia me mostré montones de cabezas humanas, altos como montafias. No exis-
tia otra cosa y yo estaba sentado solo en medio de ellas. “Otro dia me mostré un océano.
Tomando la forma de una mufieca de sal, iba a medir su profundidad. Mientras hacia
esto, por la gracia del Gurd me volvi una piedra. Entonces vi un barco y a momento
entré a él. El timonel era mi Gurd. Espero que tu reces todos los dias a Satchidananda,
gue es e Gurl. (NO?’

M.: “Si, sefior.”

MAESTRO: “El Gurul era el timonel en ese barco. Vi que ‘yo’ y ‘td’ eran dos cosas
distintas. De nuevo salté al océano y fui transmutado en un pez. Me hallé nadando jubi-
losamente en el Océano de Satchidananda.”

“Todos estos son misterios muy profundos. ¢Qué puedes comprender por medio del
razonamiento? Te vas a percatar intimamente de todo cuando Dios Mismo te ensefie.
Entonces no te fatara ningln conocimiento.”

2 Se refiere a Mathur Babu que pertenecia a la casta de los pescadores. El brahmin ortodoxo rehusa
poner el pie en lacasa de un pescador, quien pertenece a una casta baja.
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Viernes, 4 de enero de 1884

Sri Ramakrishna se hallaba sentado en su aposento. M. todavia vivia con € Maestro,
consagrando su tiempo a la préctica de la disciplina espiritual. Pasaba la mayor parte de
cada dia en oracion y meditacion bajo el arbol de bel, donde el Maestro habia cumplido
grandes austeridades y habia tenido muchas maravillosas visiones de Dios.

MAESTRO (a M.): “No razones més. Finamente, razonar solo dafia a aspirante.
Hay que asumir una actitud particular hacia Dios cuando uno Le reza, la actitud de ami-
go, servidor, hijo 0 ‘héroe’.”

“Y 0 asumo la actitud de un nifio. Para mi toda mujer es mi madre. La divina Maya,
viendo esta actitud en un aspirante, se aparta de su sendero por mera verguenza.”

“La actitud de ‘héroe’ es extremadamente dificil. Los shaktas y los bauls entre los
vaishnavas la siguen, pero es muy dificil conservar la vida espiritua pura en esta acti-
tud. Uno puede también asumir otras actitudes hacia Dios, la actitud en la cua €l devoto
contempla a Dios serenamente como el Creador; la actitud de estar a Su servicio; la ec-
titud de amistad, la actitud de amor maternal o la del amor conyugal. La relacion conyu-
gal, la actitud de una mujer hacia su marido o bienamado, contiene todo €l resto, sereni-
dad, servicio, amistad y carifio maternal. (A M.): ¢Cudl de éstas atrae mas a tu mente?’

M.: “Me gustan todas ellas.”

MAESTRO: “Cuando uno alcanza la perfeccion se deleita en todas estas relaciones.
En ese estado € devoto no tiene el menor rastro de lujuria. Los libros sagrados de los
vaishnavas hablan de Chandidas y la lavandera. Su amor estaba completamente libre de
lujuria.”

“En ese estado € devoto se considera como una mujer y no como hombre. Sanédtana
Goswani rehusd ver a Mirabal porque era mujer. Mira le informé que en Vrindavan €l
unico hombre era Krishna y que todos los demés eran Sus doncellas. ‘ ¢Era correcto por
parte de Sanétana pensar que é era hombre? preguntd Mira.”

Al crepusculo M. estaba sentado a los pies del Maestro. Sri Ramakrishna habia sido
informado que la enfermedad de Keshab habia empeorado y hablaba sobre Keshab e
incidentalmente sobre el Bralimo Samaya.

MAESTRO (a M.): “¢Dan sdlo conferencias en e Brahmo Samaya? ¢O también
meditan? Entiendo que a su culto en el templo o llaman ‘ upasana’.”

“En un tiempo Keshab pensd mucho en € cristianismo y en sus puntos de vista. B
tonces e incluso antes, pertenecia a la organizacion de Devendranath Tagor.”

3 Los dos hijos de Bhagavati, la DivinaMadre.
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M.: “Si Keshab Babu hubiera venido aqui desde €l principio, no hubiera estado tan
preocupado por la reforma social. No se hubiera afanado tanto por la abolicién del sis-
tema de castas, €l casamiento de las viudas, el casamiento entre las castas, la educacion
de las mujeres y otras actividades sociales.”

MAESTRO: “Keshab ahora cree en Kali como la Personificacion del Espiritu y la
Consciencia, la Energia Primaria. Ademas repite el santo nombre de la Madre y canta
sus glorias.”

“¢Crees que €l Brahmo Samaya se convertird en el futuro en una especie de organi-
zacion de reforma socia ?’

M.: “El suelo de este pais es diferente. Aqui solo lo que es verdad sobrevive.”

MAESTRO: “Si, asi es. Solo perdurara el Sandtana Dharma, |a Eterna Religion de-
clarada por los rishis. Pero también quedaran algunas sectas como €l Brahmo Samaya.
Todo aparece y desaparece por la voluntad de Dios.”

Temprano por la tarde, varios devotos de Calcuta habian visitado a Maestro y fa
bian cantado muchos cantos. Uno de €llos contenia la siguiente idea: “jOh Madre!, Tu
nos has halagado con juguetes rojos. Seguramente vendras corriendo hacia nosotros
cuando los tiremos y Iloremos a mares por Ti.”

MAESTRO (aM.): “jQué bien cantaron sobre |os juguetes rojos!”

M.: “Si, sefior. Usted hablé una vez a Keshab acerca de los juguetes rojos.”

MAESTRO: “Si. Y también le hablé de Chidakasha, la Consciencia Interna y de
muchas otras cosas més. jOh, qué felices éramos! Soliamos cantar y bailar juntos.”

Sabado, 5 de enero de 1884

Hacia veintitrés dias que M. vivia con Sri Ramakrishna. M. habia concluido su d-
muerzo como a la una 'y estaba descansando en €l nahabat, cuando de pronto oyd que
alguien lo llamaba por su nombre tres o cuatro veces. Al salir vio a Sri Ramakrishna
[lamandolo de la galeria norte de su aposento.

M. saludd al Maestro y conversaron en la galeria sur.

MAESTRO: “Quiero saber como meditas. Cuando yo meditaba bajo €l arbol de bel,
solia ver claramente varias visiones. Un dia vi frente a mi, dinero, un chal, una bandeja
de sandesh y dos mujeres. Pregunté a mi mente: ‘Mente, ¢quieres algo de esto? Vi que
el sandesh era mera inmundicia. Una de las mujeres tenia un gran anillo en la nariz.
Podia ver su interior lo mismo que su exterior, entrafas, excrementos, huesos, carne y
sangre. La mente no queria nada de todo esto, dinero, chal, dulces o mujeres. Quedo fija
en los Pies de Loto de Dios.”
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“Una peguefia balanza tiene dos agujas, la de arriba y la de abgjo. La mente es la
aguja inferior. Yo siempre temia que la mente se apartara de la aguja superior, Dios.
Ademas, siempre veia a un hombre sentado a mi lado, con un tridente en la mano. Ame-
nazaba con golpearme con €, si laaguja inferior se apartaba de la superior.”

“Pero no es posible ningln progreso espiritual sin la renunciacion a ‘mujer y oro’.
Yo renuncié a estas tres. tierra, esposay riqueza. Una vez fui a una Oficina del Registro
para registrar algunas tierras cuyo titulo estaba a nombre de Raghuvir. El oficid me
pidié que firmara mi nombre, pero no lo hice porgque no podia sentir que era‘mi’ tierra.
Me mostraron mucho respeto como Guru de Keshab Sen. Me regalaron mangos, pero no
los pude llevar acasa. Un sannyasi no puede almacenar cosas.”

“ ¢Como puede uno esperar alcanzar a Dios sin renunciacion? Supon que colocas una
cosa sobre otra; ¢como puedes obtener la segunda sin quitar la primera?’

“Hay que orar a Dios sin ninguin deseo egoista. Sin embargo, la adoracién egoista si
se practica con perseverancia, gradualmente se vuelve adoracion no egoista. Dhruva
practicé tapasia para obtener su reino, pero a fin realizé a Diosy dijo: ‘ ¢Por qué habria
un hombre de abandonar el oro si o obtiene cuando busca cuentas de vidrio? ”

“Dios puede ser realizado cuando € hombre adquiere sattva. Cuando los hogarefios
se ocupan de su trabgjo filantropico, tal como caridad, por lo general lo hacen con un
motivo. Esto no es bueno. Pero las acciones sin motivo, son buenas. Sin embargo, es
muy dificil actuar sin motivos.”

“Cuando realices a Dios, ¢Le rezards. ‘jOh Dios!, Te ruego me concedas que yo ca-
ve represas, construya caminos y funde hospitales y dispensarios ? Después de redlizar a
Dios todos estos deseos quedan atras.”

“Entonces, ¢uno no debe cumplir actos de compasion, tales como caridad a pobre?
Yo no lo prohibo. Si un hombre tiene dinero, debe darlo para quitar los pesares y sufri-
mientos que lleguen a su conocimiento. En tal caso el hombre sabio dice: ‘Da algo a
pobre.” Pero interiormente siente: ‘ ¢Qué puedo hacer yo? Sdlo Dios es el Hacedor. Yo
Nno soy nada’.”

“Las grandes almas, profundamente afectadas por e sufrimiento de los hombres,
ensefian a éstos el camino hacia Dios. Shankaracharya conservo €l ‘ego de Conoci-
miento’ para enseflar a la humanidad. EI don del conocimiento y la devocion es muy
superior a don del alimento. Asi, Chaitaniadeva distribuia bhakti a todos, incluso a los
descastados. La felicidad y e sufrimiento son las caracteristicas inevitables del cuerpo.
Has venido para comer mangos. Cumple ese deseo. La Unica cosa necesaria es gfiana y
bhakti. Solo Dios es Substancia; todo |o demés es ilusorio.”
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“Es solo Dios quien hace todo. Puedes decir que en tal caso el hombre puede come-
ter pecado. Pero no es verdad. Si e hombre esta firmemente convencido que sblo Dios
es el Hacedor y que @ mismo no es nada, entonces jamés dara un paso en falso.”

“Es sdlo Dios quien ha plantado en la mente del hombre lo que el ‘inglés # [lama li-
bre abedrio. La gente que no ha realizado a Dios se veria mas y mas comprometida en
acciones pecaminosas, s Dios no hubiera plantado en ellos la nocion del libre albedrio.
El pecado hubiera aumentado, s Dios no hubiera hecho sentir a pecador que solo é es
responsabl e de sus pecados.”

“Aquellos que han realizado a Dios saben que € libre albedrio es una mera aparien-
cia. En realidad e hombre es la magquina'y Dios su Maguinista; € hombre es € carruge
y Dios su Conductor.”

Eran como las cuatro de latarde. Rakhal y varios otros devotos escuchaban un kirtan
por M. en la choza del Panchavati. Rakhal entré en un animo espiritual mientras escu-
chaba las canciones devocionales. Después de un rato e Maestro vino a Panchavati,
acompafiado por Baburam y Harish. Otros devotos los siguieron.

RAKHAL (refiriéndose a M.): “jQué bien cantd € kirtan para nosotros! Nos hizo
muy felices.”

El Maestro canté en un animo extético:

Oh amigas, jcuan grande es mi alivio
Al oiros cantar € nhombre de Krishnal...

A los devotos les dijo: “Canten siempre cantos devocionales.” Continué diciendo:
“Amar a Dios y vivir en la compafiia de los devotos. eso es todo. ¢Qué més hay?’ Y
agreg0: “Cuando Krishna se fue a Mathura, Y ashoda se acercd a Radha gque estaba ab-
sorta en meditacion. Después Radha dijo a Yashoda: ‘ Soy la Energia Primaria. PideMe
un don.” ‘¢Qué don puedo pedirTe? —dijo Yashoda—, sino que me bendigas para que
sirva a Dios con mi cuerpo, mente y lengua; que pueda mirar a Sus devotos con estos
0jos, que pueda meditar en El con esta mente y que pueda cantar Su nombre y Sus glo-
rias con estalengua’.”

“Pero aquellos que estan firmemente establecidos en Dios pueden pasarse sin los de-
votos. Esto es asi en € caso de aquellos que sienten la presencia de Dios dentro y fuera.
A veces no les agrada la compariia de devotos. No blanqueards una pared revestida de
madreperla, la cal no se pegard.”

* Sri Ramakrishna usaba esta palabra para significar europeos en general, y también para referirse a
aquellos cuyos actos y pensamientos estaban ampliamente influenciados por |as ideas occidental es.
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Luego & Maestro volvié del Panchavati hablando con M.
MAESTRO: “Tienes voz de mujer. ¢Puedes practicar un canto como éste?

Dime, amiga mia, ¢cuan lgjos se halla e huerto
Donde mora Krishna, mi Bienamado?

(A M., sefidlando a Baburam): “Tu ves, mi propia familia se ha vuelto extrafia; Ra-
mla y mis otros parientes parecen extrafios. Y los extrafios se han convertido en los
mios. ¢No has notado como pido a Baburam que vaya a lavar su cara? Los devotos se
han vuelto mis parientes.”

(Mirando a Panchavati): “Y o solia sentarme ali. Con € correr del tiempo me volvi
loco. Esa fase también paso. Kala, Shiva, es Brahman. Aquello que juega con Kala es
Kali, la Energia Primaria. Kali mueve hasta lo Inmutable.”

Diciendo esto, el Maestro canto:

Mi mente estd subyugada de maravilla,
Considerando & misterio de laMadre;
Su mismo nombre quita

El miedo aKala, la Muerte misma;
Bgjo Sus pies yace MahaKala...

Luego dijo aM.: “Hoy es sébado®. Ve a templo de Kali.”

Llegando a bakul®, el Maestro hablé de nuevo a M.: “Chidatmay Chitshakti. El Pu-
rusha es el Chidatmay Prakriti es Chitshakti. Sri Krishnaes el Chidatmay Sri Radha la
Chitshakti. Los devotos son tantas formas de Chitshakti. Deberian considerarse como
compafieras o doncellas de Chitshakti, Sri Radha. Este es el asunto primordial.”

Después del crepusculo, Sri Ramakrishna fue a templo de Kali y se complacio d
ver a M. meditando ali.

El culto de latarde habia terminado en los templos. El Maestro volvié a su aposento
y se sent6 en e divan, absorto en meditacion de la Divina Madre. M. se sentd en €
suelo. No habia nadie més en e aposento.

El Maestro estaba en samadhi. Gradualmente bgjé a plano normal. Su mente toda-
via estaba colmada de la consciencia de la Divina Madre. En ese estado Le hablaba co-
mo un nifiito importunando a su madre. Le decia con voz lastimera: “Madre, ¢por qué

® Sabado y martes son considerados como dias propicios paralaadoracién de la DivinaMadre.
6 Unaespecie de &rbol.
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no me has revelado esa forma Tuya que hechiza al mundo? Tanto he pleiteado contigo
por eso. Pero TU no me escuchas. Actlas como Te place.”

iCon qué voz tan conmovedora fueron dichas estas palabras!

Y siguio: “Madre, uno necesita fe. Fuera con ese calamitoso razonar. jQue se seque!
Uno necesita fe, fe en las palabras del Gurd, fe infantil. La madre dice a nifio: ‘Alli vive
un fantasma y la criatura esta firmemente convencida que € fantasma esta alli. Luego
la madre le dice: ‘Un espantgjo esta alli’ y la criatura esté segura de elo. Después la
madre |e dice, sefillando a un hombre: ‘El es tu hermano mayor’, y el nifio cree que ese
hombre es, en un ciento veinticinco por ciento, su hermano. Uno necesita fe. Pero, ¢co-
mo puedo censurarlos, Madre? ¢Qué pueden hacer ellos? Es necesario pasar por € 1a-
zonamiento una vez. ¢No viste cuanto le dije € otro dia acerca de esto? Pero todo ha
sido inutil.”

El Maestro lloraba y oraba a la Madre con voz ahogada por la emocién. Le rogaba
con los ojos llenos de lagrimas por €l bienestar de los devotos. “Madre, jque se cumplan
todos los deseos de aquellos que llegan a Ti! Pero Te ruego también que no les hagas
abandonar todo de una vez, Madre. Bueno, a fin Tu has de hacer 1o que Te plazca. S
los dgjas en e mundo, Madre, Te ruego: revélaTe a ellos de vez en cuando. Si no, ¢co-
mo han de vivir? ;Coémo van a sentirse alentados s no Te ven de vez en cuando? Pero
T0, finalmente, has de hacer 1o que Te plazca.”

El Maestro estaba todavia en un @animo extatico. De pronto dijo a M.: “Basta, ya has
tenido suficiente razonamiento. No mas de ello. Prométeme que no razonaras mas.”

M. (con las manos juntas): “Si, sefior. No lo voy a hacer mas.”

MAESTRO: “Ya has tenido bastante de ello. Cuando viniste a mi la primera vez, te
dije cud eratu ldeal espiritual. Yo sétodo deti, ¢no esasi?’

M. (con las manos juntas): “Si, sefior.”

MAESTRO: “Si; sé todo: cudl estu Ideal, quién eres tu, tu interior y tu exterior, los
acontecimientos de tus vidas pasadas y tu futuro. ¢No es asi?’

M. (con las manos juntas): “Si, sefior.”

MAESTRO: “Te reprendi al saber que tenias un hijo. Ahorave atu casay vive al&
Déjales creer que tu les perteneces. Pero debes recordar en e fondo de tu corazon que tu
no les perteneces a ellos ni ellos te pertenecen ati.”

M. estaba sentado en silencio. El Maestro siguié instruyéndole.

MAESTRO: “Ahora has aprendido a volar. Pero conserva tu carifiosa relacién con tu
padre. ¢No puedes postrarte ante 7’

M. (con las manos juntas): “Si sefior. Puedo.”

MAESTRO: “¢Qué més he de decirte? Tu sabes todo. TU comprendes, ¢no?’

M. alli sentado, no pronuncié una palabra.
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MAESTRO: “Has comprendido, ¢no?’

M.: “Si, sefior, ahora comprendo algo.”

MAESTRO: “No; ti comprendes mucho. El padre de Rakhal esta complacido de
gue su hijo esté agui.”

M. permanecio con las manos juntas.

MAESTRO: “Si, lo que estas pensando también va a pasar.”

Sri Ramakrishna bajo ahora a estado normal de la consciencia. Rakhai y Ramial
entraron en el aposento. A peticion del Maestro, Ramial canté:

¢Quién eslaMujer alaque enciende el campo de batalla?
iOscuro Su cuerpo centellea alin més que la mas oscura noche
de tormenta
Y de Sus dientes destellan las relampagueantes |lamas cegadoras! ...

Y siguio cantando:

¢Quién es estaterrible Mujer, oscura como € cielo a medianoche?
¢Quién es esta Mujer bailando sobre el campo de batalla? ...”

MAESTRO: “La Divina Madre y la madre terrenal. Es la Divina Madre que existe
en laforma del universo y o penetratodo como Consciencia. La madre terrena da a luz
este cuerpo. Yo soliaentrar en samadhi pronunciando la palabra ‘Ma’. Mientras repetia
la palabra podia atraer a la Madre del Universo hacia mi, como los pescadores que
arrojan sus redes y luego las recogen trayendo en ellas peces de gran tamafio.”

“Gauri una vez dijo que uno acanza € verdadero Conocimiento cuando se percata
intimamente de la identidad de Kali y Gauranga.” Aquello que es Brahman también es
Shakti, Kali. Es Aquello que asumiendo forma humana, también se ha vuelto Gauran-
ga”

A peticion del Maestro, Ramlal cantd nuevamente, esta vez referente a Gauranga.

MAESTRO (aM.): “El Nitiay laLilason los dos aspectos de |la Realidad. Dios jue-
gaen e mundo como hombre por e bien de Sus devotos. Ellos pueden amar a Dios solo
s Lo ven en una forma humana; solo entonces pueden demostrar su amor por El como
su Hermano, Hermana, Padre, Madre o Hijo.”

“Es justamente por este amor de los devotos que Dios se contrae en una forma hu-
manay bajaalatierra pararepresentar Su lila.”

" Existe una hostilidad intransigente entre |os devotos de Kali y los de Gauranga.
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19

EL MAESTRO Y SU BRAZO LASTIMADO

Sabado, 2 de febrero de 1884

Mahimécharan, Hazra y otros devotos, cuando M. entré en e aposento y 1o salu-
dé. Traia consigo unas tablillas, vendas y gasa para vendar € brazo lastimado
del Maestro.

Un dia, mientras se dirigia hacia el pinar, Sri Ramakrishna se habia caido cerca de la
verjay se habia dislocado un hueso de su brazo izquierdo. En ese momento habia estado
en un animo extatico y no habia nadie con €.

MAESTRO (aM.): “jHola ¢De qué estabas enfermo? ¢Estés bien ahora?’

M.: “Si, sefior, ahora estoy muy bien.”

MAESTRO (a Mahimd): “Bueno, si yo soy lamaquinay Dios es € Maguinista, en
tonces, ¢por qué habria de sucederme esto ami?”’

El Maestro estaba sentado en el divén, escuchando € relato de la peregrinacién que
Mahimécharan habia hecho doce afios atrés, visitando varios lugares sagrados.

MAHIMA: “Encontré a un brahmachari en un jardin de Sicrole en Benares. Dijo que
hacia veinte afios que vivia ali, pero que no conocia a su propietario. Me preguntd s yo
trabajaba en una oficina. Ante mi negativa dijo: ‘ ¢Entonces es Ud. un santo errante? Vi
aun sadhu a la orilla del Narmad& Repetia e gaiatri mentalmente. Esto lo conmovia
tanto que se le ponia € pelo de punta en todo su cuerpo; y cuando repetia e gaiatri y
Om en voz alta, conmovia a los que estaban sentados cerca de é, haciendo que se les
pusiera el pelo de puntaaellos.”

El Maestro estaba con € estado de &nimo de un nifio. Como sintiera hambre, le dijo
aM.: “¢Qué has traido para mi?’ Mirando a Rakha entr6 en samadhi. Gradualmente
fue bajando a plano normal. Para traer de vuelta su mente a la consciencia del cuerpo,
dijo: “Comeré un poco deyilipi, y beberé un poco de agua.”

Eran las tres de la tarde. Sri Ramakrishna habia estado conversando con Rakhal,
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Llorando como un nifio, dijo ala Divina Madre: “jOh Brahmamai! jOh Madre! ¢Por
qué me has hecho esto? Mi brazo esta mal herido. (A los devotos): ¢Volveré a ponerme
bien?’ Ellos lo consolaron como uno lo haria con un nifio y dijeron: “Seguro. Pronto se
pondra bien de nuevo.”

MAESTRO (a Rakhal): “No hay por qué reprochartelo, si bien t estas viviendo aqui
para cuidarme; porque, aunque tu me hubieras acompafiado, seguramente no habrias ido
hasta las regjas.”

El Maestro otra vez entré en un animo espiritual y dijo: “jOm! jOm! jOm! Madre,
¢qué es esto que estoy diciendo? No me hagas inconsciente, Madre, con e Conoci-
miento de Brahman. No me des Brahmagfiana. Yo no soy sino Tu hijo. Facilmente me
preocupo y me asusto. Yo quiero una Madre. jUn millon de salutaciones al Conoci-
miento de Brahman! Dalo a aquellos que lo buscan. jOh Anandamai, oh Bienaventurada
Madre!”

Diciendo en voz alta la palabra “ Anandamai” rompi6 allorar y dijo:

Madre, este es €l pesar que dolorosamente aflige mi corazén,

Que aun contigo por Madre, y aunque estoy total mente despierto,
Haya robo en mi casa.

También dijo a la Divina Madre: “¢Qué ma he hecho, Madre? ¢Es que alguna vez
hago algo? Eres Tu Madre, quien haces todo. Yo soy la maquinay Tu eres € Maqui-
nista”

(A Rakhal, sonriendo): “jCuida que ta no te caigas! Que no seas ofendido ni te en-
gafies ati mismo.”

Y dirigiéndose a la Madre, Sri Ramakrishna dijo: “¢Lloro acaso porque estoy lasti-
mado? Nada de eso.

Madre, este es el pesar que dolorosamente aflige mi corazon,
Que aun contigo por Madre, y aunque estoy total mente despierto,
Hayarobo en mi casa.”

El Maestro hablabay reia de nuevo como un nifio que, aunque enfermo, olvida agu-
nas veces su enfermedad y rie y juega.

MAESTRO (alos devotos): “De nada os servird a menos que realicéis Satchidanan
da. No hay nada como €l discernimiento y € renunciamiento. La devocion del hombre
mundano a Dios, es momentanea como una gota de agua en una sartén calentada a rojo.
Por casualidad mira unaflor y exclama: ‘jAh, qué maravillosa creacién de Dios!” ”
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“Hay que estar inquieto por Dios. Si un hijo clama persistentemente por su parte de
la propiedad, los padres se consultan entre ellos y se la entregan aun si todavia es menor
de edad. Dios ciertamente va a escuchar vuestras oraciones si 0s sentis inquietos por El.
Dado que El nos ha engendrado, ciertamente podemos reclamarLe nuestra herencia. Es
nuestro propio Padre, nuestra propia Madre. Podemos imponerLe nuestra exigencia.
Podemos decirLe: ‘ jRevélalTe a mi, 0 me cortaré la garganta con un cuchillo’

Sri Ramakrishna ensefié a los devotos como clamar ala Divina Madre.

MAESTRO: “Yo soliarezarLe a Ella de este modo: ‘jOh Madre! jOh Bienaventura
da, RevélaTe a mi! jTu tienes que hacerlo!” También Le decia: ‘jOh Sefior de los hu-
mildes! jOh Sefior del Universo! Seguramente yo no estoy fuera de Tu universo. No
tengo conocimiento ni disciplina, ni devocion. Nada sé. Tienes que ser benigno y reve-
laTeami.”

Asi el Maestro ensefiaba a rezar a los devotos. Ellos estaban profundamente conmo-
vidos. Mahimécharan tenia los ojos llenos de |agrimas.

Sri Ramakrishnalo mird y cantd:

iClama a Tu Madre Shyama con verdadero clamor, oh mente mial
Y ¢como puede Ella sustraerse de ti?
¢Como puede Shyama quedar algjada? ...

Varios devotos llegaron de Shibpur. Como habian venido de gran distancia, €l
Maestro no podia frustrarlos. Les dijo lo esencia de la vida espiritual.

MAESTRO “Sdlo Dios es read y lo demés es ilusorio. El jardin y su duefio. Dios y
Su esplendor. Pero la gente sdlo mirad jardin. jCuén pocos buscan a duefio!”

UN DEVOTO: “Sefior, ¢cud esd camino?’

MAESTRO: “El discernimiento entre lo Real y lo irreal. Hay que discernir siempre
en el sentido de que Dios sdlo esreal y e mundo irreal. Hay que rezar con anhelo since-
ro.”

DEVOTO: “Pero, sefior, ¢donde esta nuestro tiempo para estas cosas?”’

MAESTRO: “Aqguellos que tienen tiempo deben meditar y adorar. Pero aquellos que
de ninguna manera pueden hacerlo asi, deben postrarse de todo corazén ante Dios dos
veces a dia. El mora en € corazon de todos; El sabe que la gente mundana tiene mu-
chas cosas que atender. ¢Qué otra cosa pueden hacer? TU no tienes tiempo para rezar a
Dios; entonces dal_e € poder de procurador. Pero todo es en vano a menos que alcances
aDiosy Lo vess”

OTRO DEVOTO: “ Sefior, verlo a usted es o mismo que ver a Dios.”

55



El Evangelio de Sri Ramakrishna, (Tomo I1)

MAESTRO: “Nunca més vuelvas a decir eso. Las olas pertenecen al Ganges, no €
Ganges a las olas. Un hombre no puede redlizar a Dios a menos que se despoje de todas
las ideas egoistas tales como ‘yo soy una persona importante’ 0 ‘yo soy fulano de tal’.
Nivela el monticulo de ‘yo’ aras de tierra disolviéndolo con lagrimas de devocion.”

DEVOTO: “¢Por qué nos ha puesto Dios en € mundo?’

MAESTRO: “Para perpetuar Su creacion. Es Su voluntad, Su maya. El ha confundi-
do a hombre con ‘mujer y oro’.”

DEVOTO: “¢Por qué El nos ha confundido? ¢Por qué El 1o ha querido asi?’

MAESTRO: “Si por una sola vez El diera a saborear a hombre de la divina dicha,
entonces e hombre no querria llevar la vida mundana. La creacién terminaria.”

“El mayorista de granos almacena arroz en grandes bolsas en su deposito. Cerca de
ellas pone una bandegja con un poco de arroz inflado. Esto es para algar a las ratas. El
arroz inflado les sabe dulce a las ratas y las mantiene ocupadas en roerlo toda la noche;
no buscan a arroz mismo. jPero imaginal Una medida de arroz da catorce medidas de
arroz inflado. jCuan infinitamente superior es la dicha de Dios al placer de ‘mujer y
oro’! Para aguel que piensa en la belleza de Dios, aun la belleza de Rambha y Til6tta-
ma! aparece como cenizas de una pira funeraria.”

DEVOTO: “¢Por qué no sentimos intensa inquietud por realizarLo?’

MAESTRO: “El hombre no se siente inquieto por Dios hasta que todos sus deseos
mundanos no estén satisfechos. No recuerda a la Madre del Universo hasta que su parte
de goce de ‘mujer y oro’ no ha sido completada. Un nifio absorto en jugar, no busca a su
madre. Pero cuando ha concluido de jugar, dice: ‘iMamal jQuiero ir con mi mama!’ El
hijo de Hriday estaba jugando con las palomas llamandolas. ‘jVenid! jTi, ti!" Cuando
hubo jugado bastante comenzo a llorar. Entonces un desconocido vino y le dijo: ‘Ven
conmigo. Te llevaré con tu mama.’ Sin titubear, se subié a los hombros del hombrey se
fue”

“Aquellos que son eternamente libres no tienen que entrar en la vida mundana. Su
deseo por gozar ha sido satisfecho desde su nacimiento mismo.”

A las cinco de la tarde lleg6 € Dr. Madhusudan. Mientras preparaba € vendaje para
€l brazo del Maestro, Sri Ramakrishna se reia como un nifio y dijo: “Usted es el Madhu-
sudar? de ambos mundos, éste'y el otro.”

DR. MADHUSUDAN (sonriendo): “Y o sdlo me gjetreo bgjo € peso de mi nombre.”

MAESTRO (sonriendo): “¢Por qué, es acaso € nombre una bagatela? Dios no es
distinto de Su nombre. Satiabhama traté de pesar a Krishna con oro y piedras preciosas,

! Dos bailarinas celestiales de exquisita belleza.
2También un nombre de K rishna.
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pero no pudo hacerlo. Entonces Rukmini puso una hoja de tuls con & nombre de
Krishna en la balanza. Esto equilibré el peso del Sefior.”

El doctor estaba listo para vendar el brazo del Maestro. Se habia extendido un col-
chén en e suelo y & Maestro riendo se acost6 en é y dijo entonando las palabras: “jAh!
Esta es la escena fina de Radha. Pero Brinde dice: ‘ ¢Quién sabe lo que todavia ha de
Suceder? ”

L os devotos se habian sentado alrededor del Maestro. El canto:

Las gopis se habian reunido a las orillas del lago.

Sri Ramakrishnarid y los devotos con é. Después que su brazo estuvo vendado, di-
jo: “Yo no tengo mucha fe en vuestros médicos de Calcuta. Cuando Shambhu deliraba,
el Dr. Sarvadhikari decia: *Oh, no es nada. Es slo el atontamiento causado por e reme-
dio.” Y un momento después Shambh(® expird.”

Era el anochecer y € culto en los templos habia terminado. Unos minutos més tarde
Adhar Ileg6 de Calcuta para ver a Maestro. Mahimécharan, Rakhal y M. se hallaban en
el gposento.

ADHAR: “¢Cémo esta usted?’

MAESTRO (carifiosamente): “Mira. jMi brazo esta lastimado! (Sonriendo) jNo re-
cesitas preguntar cdmo estoy!”

Adhar estaba sentado en e suelo con los devotos. El Maestro le dijo: “Por favor,
masajea aqui suavemente.” Adhar se sentd en la punta del divan y suavemente masajed
los pies de Sri Ramakrishna.

El Maestro conversaba con Mahiméacharan.

MAESTRO: “Seria muy bueno s pudieras practicar amor no egoista por Dios. El
hombre que tiene tal amor, dice: ‘jOh Sefior!, yo no busco la salvacion, ni lafama, ni la
riqueza, ni la curacion de enfermedades. Nada de esto busco. jSélo Te quiero a Ti!”
Muchas son las personas que se acercan a un hombre rico con varios deseos. Pero s
alguien viene a é simplemente por amor, no buscando ningun favor, entonces € rico se
siente atraido hacia él. Prahlada tenia este amor desinteresado, este puro amor a Dios sin
ninguna finalidad mundana.”

Mahimécharan estaba sentado en silencio. El Maestro se volvi6 hacia é.

MAESTRO: “Ahora voy a decirte algo que va con tu estado de animo. Segun e Ve-
danta uno tiene que conocer la naturaleza real de su propio Ser. Pero semejante conoci-
miento es imposible sin e renunciamiento del ego. El ego es como un palo que parece

3 Shambht Mal-lick murié en 1877.
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dividir el agua en dos. Te hace sentir que tu eres uno y yo soy otro. Cuando €l ego desa
parece en samadhi, entonces uno sabe que Brahman es la propia consciencia interna.”

“Hay que renunciar ad ‘yo’ que le hace sentir a uno: ‘yo soy Mahimé Chakravorty’,
‘yo soy un hombre culto’, etc. Pero € ‘ego de Conocimiento’ no lo dafia a uno. Shanka
rachariaretuvo € ‘ego de Conocimiento’ para ensefiar ala humanidad.”

“Uno no puede obtener el Conocimiento de Brahrnan a menos que sea sumamente
cauto con respecto a las mujeres. Por lo tanto es muy dificil para aquellos que viven en
el mundo, obtener ese Conocimiento. Por habil que seas, mancharas tu cuerpo s vives
en un cuarto cubierto de hollin. La compafiia de una mujer joven provoca lujuria, inclu-
so aun hombre sin lujuria.

Pero no es tan dafiino para un hogarefio que sigue e sendero del conocimiento, go-
zar de lafelicidad conyugal con su propia esposa de vez en cuando. Puede satisfacer su
impulso sexual como cualquier otro impulso natural. Si; puedes gozar de un dulce de
vez en cuando. (Mahimacharan rid.) No es tan dafiino para un hogarefio.

Pero es sumamente perjudicial para un sannyasi. El no debe mirar ni siquiera el re-
trato de una mujer. El monje que goza de una mujer es como & hombre que vuelve a
tragar |0 que acaba de escupir. Un sannyasi no debe sentarse cerca de una mujer, ni ke
blar con ella, aungque €ella sea intensamente devota. No, él no debe hablar a una mujer
aun cuando haya dominado sus pasiones.

Un sannyasi debe renunciar a ambas cosas, ‘mujer y oro’. Asi como no debe mirar
ni siquiera € retrato de una mujer, tampoco debe tocar oro, es decir, € dinero. Es malo
para él, hasta guardar dinero cerca de é, porque trae a su zaga calculo, preocupacion,
insolencia, ira'y otros males. Toma por gemplo a sol: brilla con esplendor; de pronto
aparece una nube y lo cubre.

Por eso es por 1o que no estuve de acuerdo con que los marwaris depositaran dinero
para mi, en manos de Hriday. Yo les dije. ‘No; no voy a permitir ni siquiera eso. S
guardo dinero cerca de mi, con toda seguridad levantara nubes’.”

“ ¢Por qué todas estas reglas estrictas para un sannyasi? Es para el bien de la huma-
nidad, tanto como para su propio bien. Un sannyas puede llevar una vida desapegada y
puede haber dominado sus pasiones, pero debe renunciar a ‘mujer y oro’ para sentar un
gjemplo ante el mundo.”

“Un hombre tendra la valentia de practicar renunciacién, s ve un cien por cien de
renunciacion en un sannyasi. Sélo entonces, tratara de abandonar a ‘mujer y oro’. Si €
sannyasi no sienta este gjemplo, entonces, ¢quién lo hara?’

“Uno puede llevar una vida de hogarefio después de realizar a Dios. ES como sacar
mantequilla de la leche y luego guardarla en € agua. Yanaka llevo la vida de un hogare-
fio después de alcanzar Brahmagfiana.”
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Y anaka esgrimia dos espadas, una de gifiana y la otra de karma. El sannyasi renuncia
a la accién, por lo tanto esgrime sdlo una espada, la del conocimiento. Un hogarefio
dotado de conocimiento como Y anaka, puede gozar del fruto desde el &rbol y desde el
suelo. Puede servir a santos, agasajar a huéspedes y hacer otras cosas similares. Yo dije
alaDivinaMadre: ‘Oh Madre, no quiero ser un sadhu seco’.”

“Después de acanzar Brahmagfiana uno no necesita discernir ni siquiera acerca del
alimento. Los rishis de los tiempos antiguos, dotados del Conocimiento de Brahman y
habiendo experimentado la Felicidad Divina, comian de todo, hasta carne de cerdo.”

(A Mahima): “Generalmente hablando hay dos clases de yoga: karmayoga y mano-
yoga, es decir, la unién con Dios por medio del trabgjo y por medio de la mente.”

“Hay cuatro etapas de la vida: brahmacharia, garhasthia, vanaprastha y sannyasa.
Durante las primeras tres etapas, el hombre tiene que cumplir sus deberes mundanos. El
sannyas solo lleva su baculo, su pote de agua y su escudilla de mendigar. También é
puede cumplir con cierto nitiakarma, pero su mente no esta apegada a €llo; no es cors-
ciente de gecutar tal trabajo. Algunos sannyasis practican nitiakarma para sentar un
gemplo a mundo. Si un hogarefio o un hombre que pertenece a las otras etapas de la
vida g ecuta acciones sin apego, estara unido con Dios por medio de tal accion.”

“En € caso de un paramahamsa, como Shukadeva, todas las acciones —todo puya,
yapam, tarpan, sandhig, etc.— caen. En este estado un hombre comulga con Dios sblo
por medio de la mente. Algunas veces se complacera en gecutar actividades exteriores
para € bienestar de la humanidad. Pero su recuerdo y contemplacion de Dios quedan
ininterrumpidos.”

Eran como las ocho de la noche. Sri Rarnakrishna pidié a Mahimécharan que recita-
ra algunos himnos de las escrituras. Mahima leyd e primer verso del Uttara Gita, que
describe la naturaleza del Supremo Brahman:

El, Brahman, es uno, indiviso, sin méculay méas alla del espacio;
Sin principio ni fin, incognoscible por la mente o la inteligencia.

Finalmente, llegd a séptimo verso del tercer capitulo, que dice asi:
El dos veces nacido* adoraala Deidad en el fuego,

Los munis contemplan a Dios en € corazon,
Los hombres de sabiduria limitada Lo ven en laimagen,

* Un hombre perteneciente a las castas brahmin, kshatria, o vaishia, quien tiene su segundo naci-
miento, es decir, €l nacimiento espiritual, al tiempo de ser investido con el corddn sagrado.
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Y los yoguis que han logrado la ecuanimidad
Lo ven en todas partes.

Tan pronto como el Maestro oy6 las palabras “los yoguis que han logrado la ecua-
nimidad” se puso de piey entr6 en samadhi, con su brazo entablillado sostenido por €l
vendaje. Los devotos, sin habla, miraban a este yogui que habia, é mismo, alcanzado €l
estado de ecuanimidad.

Después de largo rato el Maestro recobrd la consciencia del mundo exterior; se sentd
y pidié a Mahima que recitara versos describiendo el amor a Dios. Este Ultimo recit6 del
Narada Pancharatra:

¢Qué necesidad hay de penitenciasi Dios es adorado con amor?

¢De qué sirve la penitencia si Dios no es adorado con amor?

¢Queé necesidad hay de penitencia s Dios es visto fueray dentro de uno?
¢De qué sirve la penitencia s Dios no es visto fuera'y dentro de uno?
iOh brahmin! jOh hijo mio! Cesa de practicar mas penitencia;

No demores en buscar a Shankara, €l Océano de Sabiduria Celestial;

De El obtén & amor de Dios, e puro amor loado por los devotos,

Que rompe en dos los grilletes que te atan a mundo.

MAESTRO: “jAh! jAh!”

Al oir estos versos el Maestro estuvo a punto de entrar en éxtasis, pero se contuvo
con esfuerzo.

Mahima leyo del Y atipanchaka:

Yo soy Ella, la Divina Madre, en quien lailusion del universo o de
cosas animadas e inanimadas se ve como en magia, y en quien e
universo brilla, siendo el juego de Su mente. Yo soy Ella,

la Personificacion de la Consciencia, que es el Ser del Universo,

la Unica Existencia, Conscienciay Felicidad.

Cuando e Maestro oy esta linea, “Yo soy Ella, la Personificacion de la Conscien
cid’, dijo sonriendo: “Cuanto esta en e microcosmo, también esta en e macrocosmo.”

Después Mahimaleyd las Seis Estrofas sobre Nirvana:

Om. No soy lamente, lainteligencia, e ego ni chitta,
Ni los oidos, ni lalengua, ni los sentidos del olfato y vista;
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No soy € éter, latierra, el fuego, el aguao € aire:
Soy Pura Conscienciay Felicidad: jSoy Shiva, soy Shival

No soy & prana, ni los cinco soplos vitales,

Ni los siete elementos del cuerpo ni sus cinco vainas,

Ni las manos ni los pies, ni lalengua, ni los érganos sexuales o de evacuacion:
Soy Pura Conscienciay Felicidad: jSoy Shiva, soy Shival

Ni aversion, ni aficion tengo, ni codicia, ni engafio,
No tengo sentido de ego u orgullo, ni dharma ni moksha;
Ni deseo de lamente, ni objeto alguno para desear:
Soy Pura Conscienciay Felicidad: jSoy Shiva, soy Shival

Ni e hacedor del bien ni del mal soy, ni € placer ni e dolor,
Ni el mantra, € lugar sagrado, los Vedas, € sacrificio;

Ni el acto de comer, ni & gue come, ni la comida:

Soy Pura Conscienciay Felicidad: jSoy Shiva, soy Shival

Muerte 0 miedo no tengo, ni ninguna distincién de casta;
Ni padre, ni madre, ni Siquiera tengo un nacimiento;

Ni amigo, ni camarada, ni discipulo, ni Gurg;

Soy Pura Conscienciay Felicidad: jSoy Shiva, soy Shival

No tengo forma ni fantasia, yo soy el Omnipenetrante;

En todas partes existo, sin embargo soy mas alla de los sentidos;
Ni soy la salvacion, ni nada que pueda ser conocido:

Soy Pura Conscienciay Felicidad: jSoy Shiva, soy Shival

Cada vez que Mahima repetia: “jSoy Shiva, soy Shival”, e Maestro replicaba son-
riendo: “jNo yo! iNo yo! Tu eres Conocimiento absoluto.”

Mahima ley6 algunos versos més y también la descripcion de los seis centros psiqui-
cos del cuerpo. Y dijo que en Benarés habia presenciado la muerte de un yogui en esta-
do deyoga.

MAHIMA: “Hay pasajes muy hermosos en el Rama Gita.”

MAESTRO: “Tu hablas del Rama Gita. Entonces debes de ser un firme vedantista.
iCuéntos libros de esta clase solian leer aqui los sadhus!”

Mahima recitd la descripcién de Om:
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Es como e incesante fluir del aceite, como e prolongado repicar de una cam:
pana.

Acerca de las caracteristicas de samadhi, leyo: “El hombre establecido en samadhi
ve la region superior llena de Atman; la region inferior llena de Atman; la region del
medio llena de Atman. El ve todo lleno de Atman.”

Adhar y Mahima saludaron al Maestro y se fueron.

A mediodia del dia siguiente, después del almuerzo, Sri Ramakrishna estaba sentado
en € pequefio divan, cuando Ram, Surendray agunos otros devotos llegaron de Calcu-
ta. Estaban preocupados por e brazo lastimado del Maestro, que continuaba vendado.
M. se hallaba presente.

MAESTRO (a los devotos): “La Madre me ha puesto en tal estado mental, que no
puedo ocultar nada a nadie. Mi condicién es la de un nifio. Rakhal no lo comprende. El
cubre mi brazo lastimado envolviéndome con un pafio para que otros no vean mi lasti-
madura 'y me critiquen. Llevé aparte d Dr. Madhu y le inform6 de mi mal. Pero yo gri-
té ‘jHola ¢Donde esta usted, Madhusudan? jVengay veami brazo roto!’ ”

“Y 0 solia dormir en e mismo cuarto que Mathur y su mujer. Ellos me cuidaban co-
mo s fuera su propio hijo. En ese tiempo yo pasaba por un estado de locura divina
Mathur me preguntaba: ‘ Padre, ¢oye usted nuestra conversacion? ‘Si’ replicaba yo.”

“Una vez la esposa de Mathur tuvo sospechas de sus andanzasy le dijo: ‘Si vas a a-
guna parte, é° tiene que acompafiarte’” Un dia Mathur fue a cierto lugar y me pidi6 que
lo esperara abgjo. Volvid después de media hora, y me dijo: ‘Vamos ahora padre, €
coche est4 esperando.” Cuando la mujer me pregunto le contesté correctamente, dicién-
dole:

‘Fuimos a cierta casa. EI me dijo que esperara abgjo y é subid. Después de media
hora volvié y abandonamos €l lugar.” Por supuesto que ella entendi6 la cosa a su mare-
ra”

“Un socio de Mathur solia llevarse frutas y legumbres clandestinamente del jardin de
los templos. Cuando |os otros socios me preguntaron acerca de €llo, dije exactamente la
verdad.”

5 El Maestro.
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Domingo, 24 de febrero de 1884

Sri Ramakrishna estaba descansando en su aposento después del almuerzo y Mani
Mal-lick estaba sentado en € suelo, a su lado, cuando Ilegé M. Este salud6 a Maestro y
se sentd junto a Mani. El brazo lastimado del Maestro todavia seguia vendado.

MAESTRO (aM.): “¢Como viniste?’

M.: “Hasta Alambazar en coche y desde alli, caminando.”

MANILAL: “jOh, esta sudando!”

MAESTRO: “Esto me hace pensar que todo esto no es mera fantasia de mi cerebro.
Si no, ¢por queé estos ‘ingleses habrian de tomarse tanta molestia para venir aqui?’

Sri Ramakrishna comenzo a hablar de su salud y su brazo lastimado.

MAESTRO: “De vez en cuando me impaciento con mi brazo enfermo. Lo muestro a
unos y otros y les pregunto si mi brazo se pondra bien de nuevo. Esto enoja a Rakhal.
No comprende mi animo. De vez en cuando me digo a mi mismo: ‘jQué se vayal’ Tam-
bién le digo alaMadre: ‘Madre, ¢dénde ird él? ¢Por qué habria de quemarse en la sartén
del mundo?

Esta impaciencia infantil mia no es nada nuevo. Yo solia pedir a Mathur Babu que
metomara el pulso y me dijeras estaba enfermo.”

Bueno, ¢donde estd entonces mi fe en Dios? Una vez, en Kamarpukur iba en una -
rreta de bueyes, cuando varias personas subieron a la carreta con palos en la mano. Pa
recian bandidos. Yo comencé a recitar los hombres de los dioses. Unas veces repetia €
nombre de Ramay Durgay otras decia ‘Om Tat Sat’, de manera que en caso gue uno
falara, € otro dieraresultado.”

(A M.): “¢Puedes decirme por qué soy tan impaciente?’

M.: “Su mente, sefior, esta siempre absorta en samadhi. Usted ha conservado una
fraccion de ella en su cuerpo por € bienestar de sus devotos. Por eso Usted se siente
impaciente de vez en cuando, por la seguridad del cuerpo.”

MAESTRO: “Es verdad; una peguefia parte de la mente esta apegada a cuerpo; de-
sea disfrutar € amor de Dios y la compafiia de |os devotos.”

Mani Mal-lick le conté al Maestro acerca de una exposicion gue tenia lugar en Cal-
cuta 'y describié una hermosa imagen de Yashoda con € Nifio Krishna en su regazo. Sri
Ramakrishna tenia los ojos llenos de I&grimas. Al oir sobre Y ashoda, la personificacion
del amor maternal, su consciencia espiritual se enardecié y lloro.

MANILAL: “Si usted estuviera bien, podria visitar la exposicion en el Maidan.”

MAESTRO (a M. y los otros): “Aunque fuera, no podria ver todo. Quizd, mis ojos
se posen en algo y me vuelva inconsciente. Entonces no podré ver e resto. Me llevaron
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a Jardin Zoolégico. Al ver al ledn entré en samadhi, porque la cabalgadura® de la Ma-
dre desperté en mi mente la consciencia de la Madre Misma. En ese estado, ¢quién po-
dia ver los otros animales? Tuve que regresar tras ver solo a ledn. Por eso la madre de
Yada Mal-lick primero sugirié que yo fuera ala exposicion y luego dijo que no.”

Mani Mal-lick, de aproximadamente sesenta y cinco afios, habia sido miembro del
Brahmo Samaya por muchos afios y Sri Ramakrishna le dio instrucciones concordantes
con su inclinacion.

MAESTRO: “Pandit Yainaraian tenia puntos de vista muy liberales. Una vez lo -
sité y me agrad6 su actitud. Pero sus hijos usaban botas. Me dijo que intentaba ir a Be-
narésy vivir ali; més adelante llevd a cabo su intencidn, pues vivid y murio en Benarés.
Cuando uno llega a ser vigjo deberia retirarse como Yainaraian y consagrarse a pensar
en Dios. ¢(Qué dice usted?’

MANILAL: “Es verdad, sefior; yo no saboreo |os problemas e inquietudes del mun-
do.”

MAESTRO: “Gauri solia rendir culto a su mujer con ofrendas de flores. Todas las
mujeres son manifestaciones de la Divina Madre. (A Manilal): Cuénteles esa historia
suya, por favor.”

MANILAL (sonriendo): “Una vez varios hombres cruzaban el Ganges en un bote.
Uno de ellos, un pandit, hacia gran despliegue de su erudicion, diciendo que habia estu-
diado varios libros, los Vedas, Vedanta y los seis sistemas de filosofia. Preguntd a uno
de los comparieros de vige: ‘¢Conoce usted e Vedanta? ‘No; reverendo sefior.” ‘¢E1
Samkhiay € Paanyala? ‘No; reverendo sefior.” ‘' ¢No haleido ninguna clase de filoso-
fia? ‘No; reverendo sefior.” El pandit hablaba de este modo vanidoso y €l pasajero se-
guia sentado en silencio, cuando se levantd una gran tormenta y € bote se vio a punto
de naufragar. El pasgjero dijo a pandit: ‘Sefior, ¢sabe usted nadar? ‘No’ replico el
pandit. El pasgjero dijo: ‘Yo no conozco el Samkhiani e Patanyala, pero sé nadar’.”

MAESTRO (sonriendo): “¢Qué va a ganar un hombre por conocer muchas escritu
ras? La Unica cosa necesaria es saber como cruzar € rio del mundo. Solo Dios es red y
todo lo demés ilusorio.”

“Mientras Arjuna apuntaba su flecha a ojo del pgaro, Drona le preguntd: ‘;Qué
ves? ¢Ves estos reyes? ‘No, sefior,” replicd Arjuna. ‘¢Me vesami? ‘No.” ‘¢El arbol?
‘No.” ‘¢El pdaro en e abol? ‘No,” ‘¢Qué es lo que ves entonces? ‘Solamente el 0jo
del pgaro’.”

“Aquel que ve solamente € ojo del pgaro, puede dar en € blanco. Sélo es hébil
aquel que ve gque Dios es rea y todo |o demas es ilusorio. ¢Qué necesidad tengo de otra

® En lamitologia hind( el 1e6n esla montura de Durgd, la Divina Madre.
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informacion? Hanuman una vez observd: ‘Yo no e nada de las fases de la luna o de la
posicion de las estrellas, Y o solo contemplo a Rama’.”

(A M.): “Por favor, compra algunas pantallas para uso nuestro, agui.”

(A Manild): “Vaya a visitar a su padre (refiriéndose a padre de M.). La vista de un
devoto lo inspirara a usted.”

(A M.): “Desde que me he lastimado el brazo, me ha sobrevenido un profundo cam-
bio. Ahora sblo me deleito en el Nardlila, la humana manifestacion de Dios. Nitiay Lila
Nitiaes @ Indivisible Satchidananda y Lila, o Juego, toma varias formas tales como Lila
como Dios; Lilacomo las deidades; Lila como hombrey Lila como € universo.”

“Vaishnavcharan solia decir que uno ha alcanzado Perfecto Conocimiento Si cree en
Dios haciendo € papel de hombre. Yo entonces no lo admitia; pero ahora me doy
cuenta que € estaba en lo cierto. A Vaishnavcharan le gustaban los cuadros que repre-
sentaban a hombre expresando ternuray amor.”

(A Manual): “Es Dios Mismo quien esta jugando en la forma de hombre. Es solo El
gue se ha convertido en Mani Mal-lick. Los Sikhs ensefian: ‘ TU eres Satchidananda’.”

“De vez en cuando € hombre capta una visumbre de su Ser real y se vuelve mudo
de asombro. En tales momentos nada en el océano de la dicha. Es como encontrar de
pronto a un pariente querido. (A M.): El otro dia mientras venia agui en coche, senti de
ese modo a ver a Baburam. Cuando Shiva realiza Su propio Ser, baila de alegria, ex-
clamando: ‘ jQué soy yo! jQué soy yo!’ ”

“La misma cosa se describe en el Adhiatma Ramaiana. Nérada dice: ‘Oh Rama, -
dos los hombres son Tus formas y es Sita quien se ha convertido en todas las mujeres.’
Observando a los actores en el Ramlila, senti que Nardiana Mismo habia tomado esas
formas humanas. Lo genuino y la imitacion aparecen como siendo lo mismo.”

“¢Por qué la gente adora a las virgenes? Todas las mujeres son tantas formas de la
Divina Madre, pero Su manifestacion es mayor en virgenes de ama pura.”

(A M.): “¢Por qué me impaciento cuando estoy enfermo? Porque la Madre me ha
puesto en el estado de un nifio. El nifio confia enteramente en su madre. El hijo de la
sirvienta cuando pelea con € hijo del patron, dice: ‘Selo diré ami mama'.”

“Me llevaron a Radhabazar para fotografiarme. Habian arreglado que yo fuera a casa
de Rayendra Mitra, ese dia. Oi que Keshab también estaria alli. Y o habia planeado de-
cirle ciertas cosas, pero me olvidé de todo cuando llegué a Radhabazar y dije: ‘Oh Ma-
dre, TU hablaras. ¢Qué voy adecir yo? ”

“Y 0 no tengo la naturaleza de un gfiani. El se considera grande y dice: ‘ ¢cQué? ¢CO-
mo puedo estar enfermo? ”

“Koar Singh una vez me dijo: ‘Usted todavia se preocupa de su cuerpo.” Pero es mi
naturaleza creer que mi Madre lo sabe todo. Seria Ella quien hablaria en la casa de Ra-
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yendra Mitra. S6lo Sus palabras causan efecto. Un rayo de luz de la Diosa de la Sabidu-
ria pasma a miles de eruditos.”

“LaMadre me hadgado en e estado de un bhakta, un vigiani. Es por eso que bro-
meo con Rakhal y los otros. Si hubiera estado en la condicién de un gfiani, no hubiera
podido hacer esto.”

“En este estado me doy cuenta de que es sélo la Madre quien se ha convertido en to-
das las cosas. La veo a Ella en todas partes. En e templo de Kali halé que la Madre
Misma se ha vuelto todo —alin los perversos, hasta € hermano de Bhagavat Pandit.”

“Una vez iba a reprender a la madre de Ramial, pero tuve que contenerme. Vi que
era una forma de la Divina Madre. Rindo culto a las virgenes porque veo en ellas a la
Divina Madre. Mi esposa me masgjea |os pies, pero luego yo la saludo.”

“Vosotros me saludais tocando mis pies. Pero s Hriday hubiera estado agui, ¢quién
se habria atrevido a hacerlo? El no se lo hubiera permitido a nadie. Y o tengo que devol-
veros € saludo, porque la Madre me ha puesto en un estado en que veo a Dios en todas
las cosas.”

“Veis, uno no puede excluir ni siquiera a una persona perversa. Una hoja de tuls,
aungue sea peguefia 0 seca, puede ser usada para el culto en el templo.”

Domingo, 2 de marzo de 1884

Sri Ramakrishna estaba sentado en su pequefio divan en su aposento, escuchando la
musica religiosa por Trailokia Sannia del Brahmo Samaya. Todavia no se habia re-
puesto de la lastimadura de su brazo, el que continuaba entablillado. Muchos devotos,
incluso Narendra, Surendray M. estaban sentados en € suelo.

El padre de Narendra, un abogado de la Suprema Corte de Calcuta, habia fallecido
repentinamente. No habia sido capaz de hacer reservas para la familia, la que en conse-
cuencia debia enfrentar graves dificultades financieras. A veces la familia no tenia qué
comer. Por |o tanto Narendra estaba pasando sus dias en gran ansiedad.
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Trailokia cant6 sobre la Divina Madre;

Oh Madre, me escondo en Tu carifioso regazo;

Miro Tu rostro y clamo: “iMadre! jMadre!”

Me hundo en € Mar de laFelicidad, perdido €l sentido
En € suefio de yoga; miro con 0jo sin pestafiear

Tu rostro, impotente de desviarme.

Oh Madre, estoy aterrorizado por este mundo;

Mi espiritu tiemblay grita de miedo,

Guardame, dulce Madre, en Tu carifioso regazo;
Cubreme con los desplegados ropajes de Tu amor.

El Maestro derramando lagrimas de amor, decia: “jAy de mi! jAy de mi!”. Trailokia
canto de nuevo:

iOh Sefior, Destructor de mi vergiienzal ¢Quién sino Tu

puede salvar €l honor de Tu devoto?
Ta eres e Gobernador de mi alma, el Apoyo de mi propia vida,
Y yo soy Tu esclavo para siempre jamas ...

Y continud:

Buscando refugio a Tus pies,

He puesto para siempre de lado

Mi orgullo de castay de raza, oh Sefior,

Y vuelto laespadaa miedo y la verglienza.
Peregrino solitario en & camino de lavida,
¢Donde he de ir ahora por socorro?

Por Ti, Sefior, sufro la censura de los hombres;
Me escarnecen con palabras amargas

Y me odian por mi amor aTi.

Amigos y extrafios me maltratan.

Ta eres e Guardian de mi nombre;

TU has de salvarme o matarme, j Sefior!

En & honor de Tu servidor

Descansa también, Tu nombre, oh Sefior;
Tu eres e Gobernador de mi alma,
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El brillo del amor dentro de mi corazon;
jHaz conmigo lo que a Ti Te plazcal

Una vez més canto:

Sefior, T me has sacado de mi hogar y me has cautivado
con Tu amor;

Amparame para siempre a Tus pies, joh T, mi Bienamado!
Del néctar de Tu amor aiméntame nochey dia

Y salvaa Premdés, que es Tu esclavo.

El Maestro de nuevo llord de alegriay cant6 algunas lineas de una cancion de Ram+
prasad:

Gloriay verglienza, amargo y dulce, son solo Tuyos,
Este mundo no es nada mas que Tu juego.
¢Por qué, entonces, oh Bienaventurado, causas division en €l?

Dirigiéndose a Trailokia, € Maestro dijo: “jAh! Qué conmovedores son tus cantos.
Son genuinos. So6lo € que haido al océano, puede traer su agua.”
Trailokia cantd de nuevo:

Eres TU, Sefior, quien bailay Tu quien canta la cancion;

Eres TU quien golpeas Tus manos en tiempo & ritmo de lamusica;

Pero e hombre, que es un mero espectador, tontamente cree que es €.
Aunque sblo un titere, e hombre se vuelve un dios s se mueve contigo;
Tu eres el Movedor de lamaquina, el Conductor del carro;

Pero el hombre esta abrumado de pesar sofiando que es libre.

Tl eres laraiz de todas |as cosas, Tu eres el Alma de nuestras amas;

T eres e Duefio de nuestros corazones; através de Tu gracia infinita
T transformas hasta a mas ruin pecador en el méas poderoso santo.

El canto concluyé y € Maestro conversd con |os devotos.

MAESTRO: “Solo Dios es el Amo y a su vez es e Servidor. Esta actitud indica €
Conocimiento Perfecto. Al principio uno discierne, ‘Ni esto no, ni esto’, y siente que
solo Dios es real y todo lo demas ilusorio. Después, la misma persona se da cuenta que
es Dios Mismo quien se ha vuelto todo esto, € universo, maya, y los seres vivientes.
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Primero negacion y luego afirmacion. Este es el punto de vista sostenido por los Pura-
nas. Una fruta de bel, por gemplo, tiene pulpa, semillas y cascara. Obtienes la pulpa
descartando la cascara y las semillas; pero s quieres saber € peso de la fruta, no puedes
S descartas la cascara y las semillas. Del mismo modo, uno deberia alcanzar Satchida-
nanda por la negaciéon del universo y sus seres vivientes. Pero después de acanzar
Satchidananda uno encuentra que Satchidananda Mismo se ha convertido en el universo
y los seres vivientes. Es de una misma substancia que estan hechas la pulpa, la cascaray
las semillas, igua que la mantequillay la leche cugada.”

“Podra preguntarse: ‘ ¢Como es que Satchiddnanda se ha vueto tan duro? En ver-
dad, esta tierra es muy dura a tacto. La respuesta es que sangre y semen son liquidos y
sin embargo de ellos se produce semejante criatura como el hombre. Todo es posible
para Dios. Primero has de alcanzar €l indivisible Satchidananda y luego, bajando, mirar
el universo. Encontraras entonces que todo es Su manifestacion. Es solo Dios que se ha
vuelto todas las cosas. El mundo, de ningtin modo existe aparte de EI.”

“Todos los elementos, finalmente, se sumergen en akasha. Asimismo, a momento
de la creacién, akasha evoluciona hacia mahat y mahat hacia ahamkara. De este modo
evoluciona todo e sistema del mundo. Es e proceso de involucién y evolucién. Un de-
voto de Dios acepta todo; acepta € universo y sus seres creados tanto como al indivisi-
ble Satchidananda.”

“Pero el sendero del yogui es distinto. No vuelve luego de alcanzar Paramatman, el
Alma Suprema. Se une con Ella.”

“El ‘conocedor parcia’ limita a Dios a un solo objeto. Piensa que Dios no puede
existir en nada més alé de eso.”

“Hay tres clases de devotos. El inferior dice: ‘Dios esta alla arriba.’ Es decir, sefida
el cielo. El devoto mediocre dice: ‘Dios mora en e corazén como el Controlador Inter-
no.” Pero € devoto superior dice: ‘ Solo Dios se ha vuelto todo. Todo cuanto percibimos
son tantisimas formas de Dios.” Narendra solia reirse de mi y decia: ‘iSi  Dios se ha
vuelto todo, entonces una olla es Dios, una taza es Dios!’ (Risas.)”

“Todas las dudas desaparecen cuando uno ve a Dios. Una cosa es oir de Dios, pero
una cosa muy diferente es ver a Dios. Un hombre no puede tener cien por cien de con-
viccion por medio del mero oir. Pero s ve a Dios cara a cara, entonces queda plera-
mente convencido.”

“Quien haya tenido la visién de Dios ya no puede hacer € culto formal. Fue asi co-
mo mi culto en el templo concluyé. Yo solia adorar ala Deidad en e templo de Kali. De
pronto me fue revelado que todo es Puro Espiritu. Los utensilios del culto, € altar, €
marco de la puerta, todo era Puro Espiritu. Hombres, animales y otros seres vivientes,
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todo era Puro Espiritu. Entonces como un loco empecé a esparcir flores por todos lados.
Adoraba todo cuanto veia.

“Un dia, mientras adoraba a Shiva iba a ofrecer una hoja de bel en la cabeza de la
imagen, cuando me fue revelado que este Virat, este Universo mismo es Shiva. Después
de esto mi culto a Shiva por medio de laimagen termind. Otro dia habia estado juntando
flores, cuando se me revel0 que las plantas florecidas eran otras tantas ofrendas de ra-
mos.”

TRAILOKIA: “jAh! jQué hermosa es la creacion de Dios!”

MAESTRO: “Oh no, no es eso. Me fue revelado en un destello. Yo no calculé sobre
ello. Se me mostré que cada planta era un ramo que adornaba la Forma Universal de
Dios. Desde ese momento, no volvi a juntar flores. Yo miro a hombre de la misma na-
nera. Cuando veo a una persona, veo que es Dios Mismo que camina sobre la tierra,
como s fuera meciéndose, de aqui para ala, como un almohaddn flotando sobre las
olas. Este se mueve con las olas, de un lado a otro.”

“Es que @ cuerpo tiene solo una existencia momentanea. Solo Dios es real. El cuer-
po, ora existe y ora no. Afios atras, cuando habia estado sufriendo terriblemente de indi-
gestiéon, Hriday me dijo: ‘Pidele a la Madre que te cure.” Me senti avergonzado de he-
blarLe a Ella de mi enfermedad y Le dije: ‘Madre, vi un esqueleto en € Museo de la
Sociedad Asiética; estaba unido con alambres en forma humana. jOh Madre!, Te ruego,
conserva un poco mi cuerpo asi, de manera que yo pueda cantar Tu nombre y Tus glo-
rias.”

“ ¢Por qué este deseo de vivir? Después de la muerte de Ravana, Ramay Lakshmana
entraron en la capital de su reino y vieron a Nikasha, su anciana madre, que escapaba.
Lakshmana sorprendido dijo a Rama: jTodos sus hijos han muerto y todavia le atrae
tanto lavidal’ Rama llamé a Su lado a Nikashay dijo: ‘No temas. ¢Por qué huyes? Ella
replicod: ‘Rama, no era el temor el que me hacia escapar de Ti. He podido ver todas estas
maravillosas acciones Tuyas simplemente porque estoy viva. Voy a ver muchas cosas
como éstas s continuo viviendo. Por eso deseo vivir'.”

“Sin deseos, € cuerpo no puede vivir. (Sonriendo.) Yo tenia uno o dos deseos y ro-
gué alaMadre: ‘Oh Madre, dame la compariia de aguellos que han renunciado a «mujer
y oro».” Dije ademés. ‘Me gustaria gozar de la compariia de Tus gfianis y bhaktas. Asi
pues, dame un poquito de fuerza para que pueda ir de aqui para allay visitar a esa gen
te’ Pero Ellano me dio lafuerza para caminar.”

TRAILOKIA (sonriendo): “¢Todos los deseos han sido cumplidos?’

MAESTRO (sonriendo): “No, todavia quedan unos pocos.” (Todos rien.)

“El cuerpo es realmente impermanente. Cuando me rompi € brazo Le dije ala Ma-
dre: ‘Madre, me duele mucho.” Al momento Ella me revel6 un carrugie y su cochero; se

70



El Evangelio de Sri Ramakrishna, (Tomo I1)

veian algunos tornillos flojos. El coche se movia como € cochero lo dirigia. No tenia
poder propio.”

“¢Por qué entonces cuido de mi cuerpo? Es para gozar a Dios, para cantar Su nont
brey Sus glorias eir visitando Sus gianis y bhaktas.”

Narendra estaba sentado en el suelo, frente a Maestro.

MAESTRO (a Trailokiay alos otros devotos): “Las aegriasy los pesares del cuer-
po son inevitables. Vean ustedes a Narendra. Su padre ha muerto y su familia se e+
cuentra expuesta a sufrimientos extremos. No puede encontrar la salida. Algunas veces
Dios nos pone en lafelicidad y otras veces en € pesar.”

TRAILOKIA: “Reverendo sefior, Dios sera misericordioso con Narendra.”

MAESTRO (sonriendo): “¢Pero cuando? Es verdad que nadie se muere de hambre
en e templo de Annapurna en Benares; pero algunos deben esperar hasta la noche para
comer.”

“Una vez Hriday pidié a Shambhi Mal-lick un poco de dinero. Shambhu tenia los
puntos de vista de los ‘ingleses en estas cosas. Dijo a Hriday: ‘ ¢Por qué habria yo de
darte dinero? Tu puedes ganarte la vida trabgjando. Incluso ahora, estéds ganando algo.
El caso de una persona muy pobre es distinto. El propésito de caridad se cumple s uno
dadinero alos ciegos 0 alos rengos.” En ese momento Hriday dijo: * Sefior, e ruego que
no diga eso. Yo no necesito su dinero. jQue Dios me ayude para no volverme ciego o
sordo 0 sumamente pobre! Yo no quiero que usted dé, ni tampoco quiero recibir’.”

El Maestro hablaba como resentido porque Dios todavia no habia mostrado Su bon-
dad aNarendra. De vez en cuando |le echaba una mirada carifiosa a su querido discipulo.

NARENDRA: “Estoy estudiando ahora la opinion de los ateos.”

MAESTRO: “Hay dos doctrinas: la de la existencia de Dios y la de la inexistencia
de Dios. ¢Por qué no aceptas la primera?”’

SURENDRA: “Dios esjusto. El debe cuidar de Sus devotos.”

MAESTRO: “Dicen las escrituras que solo aquellos que han sido caritativos en sus
vidas pasadas, obtienen dinero en esta vida. Pero para deciros la verdad, este mundo es
la maya de Dios. Hay muchas cosas confusas en € reino de maya; uno no puede com
prenderlas.”

“Los modos de Dios son en verdad, inescrutables. Bhishma yacia en su lecho de fle-
chas. Los hermanos Pandava lo visitaron en compafia de Krishna. Entonces Bhishma
rompid a llorar. Los Pandava dijeron a Krishna: ‘jKrishna, qué asombroso es esto!
Nuestro tio abuelo Bhishma es uno de los ocho Vasus. No se puede hallar otro hombre
mas sabio que €, y aun asi esta perplgo por maya y llora a morir.” ‘Pero —dijo
Krishna—, Bhishma no llora por eso; preguntadie el porqué’ Al ser interrogado,
Bhishma dijo: ‘Oh Krishna, no puedo comprender nada de los modos de Dios. Dios
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Mismo es e constante compafiero de los Pandava y sin embargo su infortunio no tiene
fin. Es por esto que lloro. Cuando pienso en ello, me doy cuenta que uno no puede com-
prender nada de los modos de Dios'.”

“Dios me ha revelado que solo e Paramatman, que los Vedas describen como Pura
Alma, es tan inmutable como € Monte Sumeru, desapegado y mas ala del dolor y €
placer. Hay mucha confusién en este mundo de Su maya. Uno no puede, de ningiin mo-
do, decir que ‘esto’ vendra después de ‘aquello’ 0 ‘esto’ producira ‘aguello’.”

SURENDRA (sonriendo): “Si por haber dado dinero en vidas pasadas uno consigue
riquezas en esta vida, entonces todos deberiamos regalar ahora nuestro dinero.”

MAESTRO: “Aquellos que tienen dinero deberian darlo a los pobres y necesitados.
(A Trailokia): Yaigopa Sen esta en buena situacion. Deberia ser caritativo. Que no lo
sea es un descrédito para él. Hay algunos que son avarientos aungue tienen dinero. Na-
die sabe quién va a gozar de su dinero después.”

“Yaigopa vino aqui € otro dia. Vino en un carrugje. jLos faroles estaban rotos, €
caballo parecia que habia vuelto del osario y € cochero del Hospital de la Facultad de
Medicina; y me trgjo dos granadas podridas!” (Todos rien.)

SURENDRA: “Yaigopa Babu pertenece al Brahmo Samaya. Entiendo que ahora no
hay un hombre que valga algo en la organizacion de Keshab. Viyai Goswami, Shivanath
y otros hombres de nota, han formado & Sadharan Brahmo Samaya.”

MAESTRO (sonriendo): “Se dice que Govinda Adhikari no contrataba buenos acto-
res en su teatro, para que no reclamaran su parte en las ganancias. (Todos rien.)”

“El otro dia vi a un discipulo de Keshab. Se estaba dando una representacion teatral
en casa de Keshab y vi a discipulo bailando en € tablado con un nifio en los brazos.
Entiendo que este hombre da ‘ conferencias’. Mejor seria que se las dieraasi mismo.”

Trailokia canto:

Sobre el Mar de la Bienaventurada Consciencia surgen olas de amor
extético:

iDivino arrobamiento! jJuego de la Felicidad de Dios!

iOh, cuan hechicero!

Maravillosas olas de la dulzura de Dios, siempre nuevay
encantadora,

Surgen en la superficie, asumiendo constantemente

Formas siempre nuevas.

Luego, unavez més, en Gran Comunion todas se sumergen, como se
disuelven y desvanecen

Las murallas de tiempo y espacio.
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Danza entonces, joh mente mial
Deléitate danzando, levantando tus manos, y cantando
el santo nombre del Sefior Hari.

Sri Ramakrishna pidio a Trailokia gue cantara la cancion que comienza, “Oh Madre,
enloquéceme con Tu amor”.
Trailokia canto:

iOh Madre, enloguéceme con Tu amor!

¢Queé necesidad tengo de conocimiento o razén?
Embriagame con € Vino de Tu amor;

iOh TU que robas @ corazdn de Tus bhaktas,
Ahdgame en € profundo Mar de Tu amor!

Aqui en este mundo, este manicomio Tuyo,
Algunos rien, algunos lloran, algunos danzan de alegria:
Jestis, Buddha, Moisés, Gauranga,

Todos estéan ebrios con € Vino de Tu amor.

Oh Madre, ¢cuando seré bendecido

Uniéndome a su dichosa compafiia?

73



El Evangelio de Sri Ramakrishna, (Tomo I1)

20

REGLAS PARA HOGARENOS Y MONJES

Domingo, 9 de marzo de 1884.

Rl RAMAKRISHNA estaba sentado en su aposento en Dakshineswar, con nu-
hos devotos, entre ellos Mani Mal-lick, Mahendra Kaviraya, Balaram, M., Bha-
anath, Rakhal, Latl y Harish. El brazo lastimado del Maestro continuaba enta-

blillado. A pesar de la lastimadura, é se hallaba absorto en constante samadhi o instru-
yendo a los dewvotos.

Mani Ma-lick y Bhavanath hablaron de la exposicion que tenia lugar en €l Museo
Asiético y dijeron: “Muchos maharayas han mandado articulos preciosos a la exposi-
cion, divanes de oro y cosas semejantes. Vale la penaverla”

MAESTRO (a los devotos, con una sonrisa): “Si, gandis mucho por visitar esas co-
sas. Os dais cuenta que esos articulos de oro y las otras cosas enviadas por 1os mahara-
yas son meros trastos. Eso solo ya es una ganancia. Cuando yo solia ir a Calcuta con
Hriday, é me mostraba el palacio del Virrey y decia: ‘jMira, tio! Alli esta el palacio del
Virrey con sus grandes columnas.” La Madre me revel6 que eran nada més que ladrillos
de arcilla puestos uno sobre otro.”

“Dios 'y Su esplendor. SAlo Dios es redl; € esplendor sdlo dura dos dias. El mago y
su magia. Todos quedan sin habla por la magia, pero todo esirreal. S6lo € mago es real.
El hombre rico y su jardin. La gente solo ve € jardin; deberia buscar a su rico propieta-
ro.”

MANI MAL-LICK (a maestro): “jQué enorme luz eléctrica hay en la exposicion!
Nos hace pensar cuan grande debe ser El que ha hecho semejante luz eléctrica.”

MAESTRO (a Mani): “Pero segiin un punto de vista, es EI Mismo que se ha vuelto
todo. Aun aquellos que dicen esto son El. Es Satchidananda Mismo que se ha vuelto
todo, e Creador, maya, €l universo y los seres vivientes.”

La conversacion gird sobre el museo.
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MAESTRO (a los devotos): “Una vez visité e museo; me mostraron fésiles. jUn
animal entero convertido en piedral jObservad € efecto producido por lo que rodea a
uno! De la misma manera, por € constante vivir en la compafiia de un santo, uno real-
mente se vuelve santo.”

MANI (sonriendo): “Si usted hubiera visitado la exposicién solo una vez, podriamos
recibir lecciones por diez o quince afios.”

MAESTRO (sonriendo): “¢Como es eso? ¢Quieres decir ilustraciones?’

BALARAM: “No, usted no deberia ir. Su brazo no se va a curar s usted va aqui y
ala”

MAESTRO: “Me gustaria tener dos cuadros. Uno de un yogui sentado ante un lefio
encendido y otro de un yogui fumando c&fiamo y la carbonilla que se enciende con brillo
vivo cuando é aspira. Tales imégenes encienden mi consciencia espiritual como una
fruta artificial despierta laidea de una verdadera.”

“El obstaculo en el yoga es ‘mujer y oro’. Yoga es posible cuando la mente se vuel-
ve pura. El asiento de la mente es el entrecgjo, pero ellafija su mirada en el ombligo y
los 6rganos de generacion y evacuacion, es decir, en ‘mujer y oro’. Pero por medio de
disciplina espiritual, la misma mente se dirige hacia arriba.”

“¢Cuadles son las disciplinas espirituales que dan a la mente su direccion hacia arri-
ba? Uno aprende todo esto viviendo constantemente en santa compafiia. Los rishis de la
antigliedad vivian en la soledad o en la compafiia de personas piadosas; por |o tanto po-
dian renunciar facilmente a ‘mujer y oro’ y fijar su mente en Dios. No tenian miedo ni
les importaba la critica de otros.”

“Para poder renunciar, hay que rezar a Dios para tener la fuerza de voluntad de ha-
cerlo. Uno debe renunciar inmediatamente a aquello que siente irreal. Los rishis tenian
esa fuerza de voluntad, y por medio de ella dominaban los 6rganos de los sentidos. Una
vez que la tortuga recoge sus miembros, no se la puede obligar a que los sague nueva-
mente, aunque se la corte en cuatro pedazos.”

“El hombre mundano es hipdcrita. No puede ser sencillo. Declara creer en Dios pero
es atraido por los objetos del mundo. Nada da a Dios, ni siquiera una pequefiisima parte
del amor que siente por ‘mujer y oro’. Pero dice que ama a Dios. (A Mani Mal-lick):
Abandona la hipocresia.”

MANI: “¢Con respecto a quien, Dios o los hombres?’

MAESTRO: “Con respecto a todo, hombres tanto como a Dios. Uno no debe ser h-
pocrita.”

“iQué candido es Bhavanath! Después de su casamiento vino a mi y me pregunto:
‘ ¢Por qué siento tanto amor por mi esposa? jAh, es tan sencillo de corazon!
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“¢No es acaso natural que un hombre ame a su esposa? Esto es debido a la maya de
la Divina Madre del Universo, con la cua Ella embrujaa mundo. El hombre siente que
no tiene a nadie en el mundo, més cerca'y querido que su esposa, que es suya en lavida
y en lamuerte, aqui y en e més dla”

“Pero también, jcuanto sufre el hombre por su esposal Y aun asi cree que no hay pa-
riente més cercano. Mira la triste condicion de un marido. Quiza gana veinte rupias a
mes y es padre de tres hijos. No tiene medios para alimentarlos adecuadamente. Su &-
cho gotea, pero no tiene recursos para repararlo. No puede permitirse comprar nuevos
libros para su hijo. No puede investirlo con € cordon sagrado y mendiga unas pocas
monedas de sus diversos amigos.”

“Pero una esposa dotada de sabiduria espiritual es una verdadera compariera en la
vida. Ayuda enormemente a su esposo a seguir € sendero religioso. Después del naci-
miento de uno o dos hijos, ellos viven como hermano y hermana. Ambos son devotos de
Dios. Su servidor y Su doncella. Su familia es una familia espiritual. Estan siempre feli-
ces con Dios 'y Sus devotos. Saben que solo Dios es suyo propio por toda la eternidad.
Son como los hermanos Pandava; no olvidan a Dios ni en lafélicidad ni en el pesar.”

“El anhelo por Dios de los de mente mundana, es momentaneo, como una gota de
agua en una sartén calentada al rojo. El agua siseay se seca a instante. La atencién de
los de mente mundana esta dirigida a goce de los placeres. Por o tanto no sienten e
anhelo y lainquietud por Dios.”

“La gente puede observar €l ekadashi de tres maneras. Primero, € ekadashi ‘sin
agua —, no les es permitido ni siquiera beber una gota de agua. Similarmente, e reli-
gioso mendicante que ha renunciado a todo completamente, abandona toda forma de
goce. Segundo, mientras observan el ekddashi toman lechey sandesh. De la misma na-
nera e devoto hogarefio guarda en su casa objetos sencillos de goce. Tercero, mientras
observan e ekadashi comen luchi y chakka; comen hasta hartarse. Guardan un par de
panes remojados en leche, que comeran més tarde.”

“Un hombre practica disciplina espiritual, pero su mente esta en ‘mujer y oro’, esta
dirigida hacia €l goce. Por lo tanto, en este caso, la disciplina espiritual no produce €l
debido resultado.”

“Hazra solia practicar mucho yapam y austeridad mientras estaba aqui. Pero en €l
campo tiene a su esposa, hijos y tierras. Entonces, a la par de su disciplina espiritual,
dirigia sus negocios. Semejante gente no puede mantener su palabra. En cierto momento
dicen que van adgar € pescado, pero ad momento siguiente rompen su voto.”

! Este rito es un ekadashi sélo de nombre, puesto que el que lo observa llena su estémago con ali-
mentos deliciosos. Evitando el arroz y unos pocos platos cocinados, cumple laley a pie de laletra
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“¢Hay algo que un hombre no haga por dinero? Hasta obligara a un brahmin o0 a un
santo a llevar una carga.”

“En mi aposento los dulces se echaban a perder; aun asi yo no podia darlos a los de
mente mundana. Podia aceptar agua sucia de otros, pero ni siquiera tocar un jarro de una
persona mundana.”

“Al ver gente rica, Hazra los llamaba a su lado y les decia, después de darles largas
conferencias: ‘Veis a Rakha y a los otros jévenes, ellos no practican ninguna disciplina
espiritual. Solo vagan alegremente’.”

“Un hombre puede vivir en una caverna en la montafia, ungir Su cuerpo con cenizas,
observar ayunos y practicar austeras disciplinas; pero s su mente mora en objetos mun-
danos, en ‘mujer y oro’, yo digo: ‘jQué verglienza para él!” Pero digo que un hombre es
bendito de verdad, s come, bebe y vaga, pero conserva su mente libre de ‘mujer y oro’.

(Sefidando a Mani Mal-lick): “No hay ninguna imagen de santos en su casa. Los
sentimientos divinos se despiertan por medio de esas iméagenes.”

MANILAL: “Si, hay. En un cuarto hay un cuadro de una piadosa cristiana orando.
Hay otro cuadro que representa a un hombre asido a la Montafia de la Fe; debajo hay un
océano de inconmensurable profundidad. Si abandona su asidero en la fe, caerd en el
agua sin fondo. Hay ademas otro cuadro; varias virgenes estan en vigilia, alimentando
sus lamparas con aceite a la espera del desposado. Una virgen dormida esta a su lado.
Ella no vera al Desposado cuando El llegue. Aqui Dios esta representado como e Des-
posado.”

MAESTRO (sonriendo): “Eso es muy bueno.”

MANILAL: “Tengo otros cuadros también, uno del ‘Arbol de la Fe' y otro del ‘Pe-
cadoy laVirtud'.”

MAESTRO (a Bhavanath): “ Son buenos cuadros. Ve a su casa a verlos.”

El Maestro permanecié en silencio varios minutos.

MAESTRO: “De vez en cuando reflexiono sobre estas ideas y veo que no me agra
dan. Al comienzo de la vida espiritual, un hombre deberia pensar en e pecado y cémo
deshacerse de é. Pero cuando, por la gracia de Dios, la devocién y € amor extético se
despiertan en su corazon, entonces olvida todo, virtud y pecado. Deja atrés las escrituras
y sus mandamientos. Pensamientos de arrepentimiento y penitencia no lo perturban en
absoluto.”

“Es como ir uno a su destino navegando en un rio sinuoso. Esto requiere gran es-
fuerzo y mucho tiempo. Pero cuando la creciente o cubre todo arededor, entonces vais
derecho a vuestro destino en corto tiempo; encontréis que la tierra yace bajo el agua, tan
hondo como una pértiga de bambu.”
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“En @ comienzo de la vida espiritual uno va por un camino de rodeo y tiene mucho
que sufrir. Pero el sendero se vuelve muy facil cuando € amor extético se despierta en
el corazdn. Es como cruzar un arrozal, después que la cosecha ha sido levantada. Enton-
ces podéis caminar en cuaquier direcciéon. Antes de la cosecha teniais que ir por € ca
ball6n sinuoso entre |os surcos, pero ahora podéis caminar en cualquier direccion. Puede
haber rastrojos en el campo, pero no os lastimaréis si caminais con |os zapatos puestos.
Asi un aspirante no sufre si tiene discernimiento, desapasionamiento y fe en las palabras
del Gura.”

MANILAL (a Maestro): “Bueno, ¢cud es la regla para la concentracion? ¢Donde
deberia uno concentrarse?’

MAESTRO: “El corazén es un lugar espléndido. Uno puede meditar alli o en e Sa-
hasrara. Estas reglas para la meditacion se dan en las escrituras. Pero puedes meditar
donde quieras. Todo lugar esta lleno de la Consciencia de Brahman. ¢Hay acaso un lu-
gar donde no exista? Nardiana, en presencia de Vali, cubrio con dos pasos los cielos, la
tierra'y los espacios intermedios.? ¢Hay entonces algun lugar que no esté cubierto por
Dios? Un lugar sucio es tan sagrado como las orillas del Ganges. Se dice que la creacion
enteraes @ Virat, la Forma Universa de Dios.”

“Hay dos clases de meditacion, una en Dios sin formay otra en Dios con forma. Pe-
ro la meditacion en Dios sin forma es sumamente dificil. En esa meditacion tienes que
borrar todo cuanto ves u oyes. Tu solo contemplas la naturaleza de tu Ser Interno. Me-
ditando en Su Ser Interno, Shiva danzay exclama: ‘jSoy yo! jSoy yo!" Esto se llama €l
‘yoga de Shiva'. Mientras practica esta forma de meditacion uno dirige su mirada a su
propia frente. Esto es meditar en la naturaleza del propio Ser Interno, después de negar
el mundo, siguiendo & método vedantico de ‘ Neti, neti’.”

“Hay otra forma de meditacion conocida como € ‘yoga de Vishnl'. Los 0jos estan
fijos en la punta de la nariz. La mitad de la mirada es dirigida a interior y la otra mitad
al exterior. Asi es como se medita en Dios con forma. Algunas veces Shiva medita en
Dios con formay baila mientras exclama: ‘jRama! jRamal’.”

Sri Ramakrishna luego explico la sagrada Palabra “Om”, el verdadero Conocimiento
de Brahman y €l estado mental después de alcanzar Brahma gfiana.

MAESTRO: “El sonido Om es Brahman. Los rishis y sabios practicaban austeridad
para realizar ese Brahman Sonido. Después de alcanzar la perfeccion, uno oye el sonido
de este eterno Verbo elevandose espontaneamente desde el ombligo.”

2 Referencia a una historia del Bhagavata. El Rey Vali estaba orgulloso de su caridad. Dios se le apa-
reci6 en laformade un enano y le pidi6 el espacio que El pudiera cubrir con tres pasos. Vali le concedid
esa gracia. Con dos pasos el Sefior cubrio latierra, los cielos 'y los espacios intermedios. Vali se vio for-
zado a colocar su propia cabeza ante el Sefior para el tercer paso. Esto dobleg6 su orgullo.
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“ Algunos sabios preguntan: ‘ ¢Qué ganaras con solo oir este sonido? Se oye € bra-
mar del océano desde cierta distancia. Siguiendo € bramido puedes llegar a océano.
Mientras haya e bramido, también tiene que haber el océano. Siguiendo la huella de
Om alcanzas al Brahman, del cua el Verbo es € simbolo. Ese Brahman ha sido descrito
en los Vedas como la meta Ultima. Pero tal vision no es posible mientras seas consciente
de tu ego. El hombre realiza a Brahman sdlo cuando no siente ni ‘yo’ ni ‘td’, ni uno ni
muchos.”

“Piensa en €l sol y en diez cantaros llenos de agua. El sol se reflgja en cada cantaro.
Al principio ves un sol rea y diez soles reflgjados. Si rompes nueve de los cantaros,
solo quedara un sol real y un reflgjo. Cada cantaro representa un jiva. Siguiendo el re-
flggo, uno puede halar € sol real. Por medio del ama individual uno puede llegar al
Alma Suprema. Por medio de la disciplina espiritual, e ama individual puede obtener
lavision del Alma Suprema. Lo gque queda cuando €l dltimo cantaro se rompe, no puede
describirse.”

“El jivaa principio queda en un estado de ignorancia. No es consciente de Dios, S-
no de la multiplicidad. Ve muchas cosas alrededor. Al acanzar e Conocimiento se
vuelve consciente de que Dios mora en todos los seres. Supongamos que un hombre
tiene una espina en la planta de su pie; toma otra espina y con ella saca la primera. En
otras palabras, se quita la espina de agiiana, ignorancia, por medio de la espina de gfia-
na, conocimiento. Pero al lograr vigiana, descarta ambas espinas, conocimiento e igno-
rancia. Entonces habla intimamente con Dios diay noche; no es mera visiéon de Dios.”

“Aquel que solamente ha oido hablar de la leche es ‘ignorante’. Aquel que vio lale-
che tiene ‘conocimiento’. Pero aquel que la ha bebido y ha sido fortalecido por ella ha
alcanzado vigiana.”

Asi e Maestro describi6 a los devotos e estado de su propia mente. Era en verdad
un vighani.

MAESTRO (alos devotos): “Hay una diferencia entre un sadhu dotado de gfiana y
uno dotado de vigiiana. El sadhu giani se sienta de una manera particular; se retuerce
los bigotes y pregunta a visitante: ‘jBien, sefior! ¢Tiene Ud. alguna pregunta que la-
cer? Pero @ hombre que siempre ve a Dios y habla con El intimamente, tiene una natu-
raleza completamente diferente. Algunas veces es como una cosa inanimada; a veces
como un fantasma; a veces como un nifio y otras veces como un loco.”

“Cuando esta en samadhi, se vuelve inconsciente del mundo exterior y parece ina-
nimado. Lo ve todo como lleno de la Consciencia de Brahman; por |o tanto se comporta
como un fantasma. No es consciente de lo sagrado y lo profano. No observa ninguna
pureza formal. Para él todas las cosas son Brahman. No ve la inmundicia como tal. Ni
aun el arroz y otras cosas cocidas que después de unos dias se descomponen.”
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“También es como un loco. La gente nota su conducta y sus actos y |o creen insano.
O agunas veces es como un nifio, sin ligaduras, ni verglienza, ni odio, ni vacilaciones o
cosas parecidas.”

“Uno alcanza este estado mental después de tener la vision de Dios. Cuando un bote
pasa cerca de un cerro magnético, sus tornillos y clavos se aflojan y caen. La lujuria, la
coOleray las otras pasiones, no pueden existir después de la vision de Dios.”

“Una vez cayo un rayo en € templo de Kali y noté que habia aplastado la punta de
los tornillos.”

“Para el hombre que ha visto a Dios ya no es posible engendrar hijos y perpetuar la
creacion. Cuando se siembra un grano de arroz crece una planta, pero un grano de arroz
hervido, no germina.”

“Aquel que havisto a Dios retiene su ‘yo' sdlo de nombre. Ningun dafio puede hacer
con ese ‘'yo'. Es mera apariencia, como la marca que en € cocotero dgja su rama. La
rama ha caido; solo quedala marca.”

“Yo dije aKeshab Sen: ‘Abandona el ego que te hace sentir: «yo soy e hacedor; yo
estoy ensefiando a la gente».” Keshab me contestd: * Sefior, entonces no puedo conservar
la organizacion.” Por consiguiente le dije: * Abandona el «ego perverso».” Uno no nece-
sita renunciar a ego gque nos hace sentir ‘yo soy € servidor de Dios; yo soy Su devoto'.
Uno no desarrolla el ‘divino ego’ mientras retiene €l ‘ego perverso’. Si un hombre esta a
cargo de la despensa, & duefio de la casa no se siente responsable de ella”

(A los devotos): “Ves, mi naturaleza esta cambiando a causa de la lastimadura de
mi brazo. Se me esta revelando que hay una mayor manifestacion de Dios en € hombre
gue en otros seres creados. Dios estad como diciéndome: ‘Y o moro en los hombres. Alé-
grate con los hombres.” Entre los hombres, Dios Se manifiesta en mayor grado en los
devotos de alma pura. Es por eso que siento tanto anhelo por Narendra, Rakhal y otros
jovenes como ellos.”

“A menudo uno ve peguefios hoyos en la orilla de un lago. Peces y cangrgos se
acumulan alli. Asi también hay més divinidad acumulada en el hombre. Se dice que €l
hombre es mas grande que € salagrama. El hombre es Nardiana Mismo. Si Dios puede
manifestarSe a través de una imagen, entonces, ¢por qué no en e ser humano también?’

“Dios nace como hombre con € propoésito de divertirse como hombre. Rama,
Krishnay Chaitania son gjemplos. Al meditar en una Encarnacién de Dios, uno medita
en Dios Mismo.”

En ese momento Ilegé Bhagavan Das, un devoto brahmo.

MAESTRO (a Bhagavan Das): “La Eterna Religion, la religion de los rishis, ha
existido desde tiempo inmemorial y existira eternamente. En este Sandana Dharma
existen todas las formas de culto, adoracion a Dios con formay adoracion a la Deidad
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Impersonal también. Contiene todos |os senderos, €l sendero de conocimiento, € sende-
ro de devocion, etc. Otras formas de religion —los cultos modernos, perdurardn unos
pocos dias y luego desapareceran.”

23 de Marzo de 1884

Sri Ramakrishna estaba sentado en su aposento, después del almuerzo, con Rakhal,
Ram y agunos otros devotos. No se sentia muy bien; todavia tenia su brazo vendado.

Pero a pesar de su mal, su aposento era un verdadero emporio de alegriay €, su
centro. Los devotos venian en gran nimero a diario, para ver a Maestro. Incesante-
mente tenian lugar conversaciones espirituales y hasta € aire del aposento gozaba de
dicha. Algunas veces € Maestro cantaba € nombre y las glorias de Dios y a veces en-
trabaen samadhi, dgando atonitos a los devotos por la facilidad con que é se liberaba
de la consciencia del cuerpo.

RAM: “Hay rumores del casamiento de Narendra con la hija de R. Mitra. Han ofre-
cido una importante dote a Narendra.”

MAESTRO (sonriendo): “Si, Narendra puede asi convertirse en un gran caudillo de
la sociedad o algo asi. El sera un hombre notable, cualquiera que sea la carrera que S-
ga”

El Maestro no fomento la conversacion sobre Narendra.

MAESTRO (a Ram): “Bueno, ¢puedes decirme por qué me impaciento tanto cuando
estoy enfermo? A veces pregunto a este hombre y a veces a este otro, como puedo cu-
rarme. TU ves, hay que creer atodos o bien absolutamente a ninguno.”

“Es Dios Mismo que se ha vudto los médicos. Por o tanto hay que creer a todos
ellos. Pero uno no puede tener fe en ellos s piensa que no son nada méas que hombres.”

“ Shambhu estaba delirando en forma alarmante. El Dr. Sarvadhikan dijo que el deli-
rio era debido a la fuerte medicacion. Haladhari pidio a doctor que le tomara € pulso.
El doctor le dijo: ‘Déeme ver sus 0jos. jOh, es una dilatacién del bazo!” Haladhari dijo
gue é no tenia nada de esto. Pero € Dr. Madhu da buena medicina.”

RAM: “Lamedicina de por si no hace bien; sin embargo, es cierto que ayuda mucho
alanaturaleza.”

MAESTRO: “Si esto es asi, ¢por qué € opio causa catarro?’

Ram se refirio ala muerte de Keshab Sen.

RAM: “Usted tenia mucha razén. Usted dijo que un jardinero pone a descubierto las
raices de un rosal de manera que absorba el rocio y crezca més fuerte y vigoroso. Las
palabras de un santo se han cumplido.”
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MAESTRO: “Nada sé sobre eso. Yo no estaba calculando cuando lo dije. Eres ta
quien lo dice”

RAM: “Los brahmos han publicado algo sobre Ud. en su revista.”

MAESTRO: “¢Publicado sobre mi? ¢Por qué? ¢Por qué escriben ahora? Yo como,
bebo y estoy contento. No sé de nada més.”

“Una vez pregunté a Keshab: ‘ ¢Por qué has escrito sobre mi? Me contestd que eso
traeria gente aqui. Pero el hombre no puede ensefiar por su propio poder. Uno no puede
conquistar laignorancia sin €l poder de Dios.”

“Una vez dos hombres estaban luchando. Uno de ellos era Hanuman Singh y € otro
un musulman del Punyab. El musulman era fuerte y fornido; habia comido gran canti-
dad de mantequilla 'y carne durante quince dias antes del dia del certamen de lucha y
aln ese mismo dia. Todos creyeron que é saldria victorioso. Por su parte Hanuman
Singh, vestido con ropa sucia, habia comido escasamente durante varios dias antes del
certamen y se habia dedicado a repetir el santo nombre de Mahavir.® El dia del certamen
observé completo ayuno. Todos pensaron que seguramente seria derrotado. Pero fue é
guien gand, mientras que e hombre gque habia comido opiparamente durante quince
dias, perdio la pelea.”

“¢De qué sirven las publicaciones o los avisos? El que ensefia a los hombres obtiene
su poder de Dios. S6lo un hombre de renunciamiento puede ensefiar a otros. jY 0 soy €l
mas grande de los tontos!” (Todos rien.)

UN DEVOTO: “Entonces, ¢cOmo es que los Vedas y € Vedanta, ademés de muchas
otras cosas, salen de su boca?’

MAESTRO (sonriendo): “Durante mi nifiez yo podia comprender 1o que los sadhus
leian en casa de Laha, en Kamarpukur, aunque de vez en cuando se me escapaba algo.
S un pandit me habla en sanscrito, puedo entenderlo, pero yo mismo no sé hablarlo.”

“Redlizar a Dios es la Unica meta de la vida. Cuando Arjuna apuntaba su flecha en €
blanco dijo: ‘Sdlo veo € ojo del pdaro y nada més, ni los reyes, ni los arboles, ni siquie-
rael p§aro mismo’.”

“Larealizacion de Dios es suficiente para mi. ¢Qué importa si yo no sé sanscrito?’

“La gracia de Dios desciende indistintamente sobre todos Sus hijos, instruidos e ile-
trados, cua quiera que sienta anhelo por El. El padre siente el mismo amor por todos sus
hijos. Supongamos que un padre tiene cinco hijos. Uno lo llama ‘Baba’, otro ‘Ba y
otros ‘Pa’. Estos Ultimos no pueden pronunciar toda la palabra. ¢Por eso amara €l padre
mas alos que lo [laman ‘Baba que alos que lo llaman ‘Pa ? El padre sabe que éstos son
muy pequefios para pronunciar ‘Baba correctamente.”

3 Mahavir o Hanuman, esladeidad patrona de los luchadores.
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“Desde que se lastimé mi brazo, se ha producido un cambio en mi mente. Me he
sentido muy inclinado a Naralila. Es Dios Mismo que juega asumiendo las formas hu-
manas. Si Dios puede ser adorado a través de una imagen de arcilla, entonces, ¢por qué
no através de un hombre?’

“Como consecuencia de un naufragio, un mercader fue arrojado a las playas de Cei-
lan, donde Bibhishana era el rey de los monstruos. Bibhishana ordeno a sus servidores
que le trgjeran a mercader. Al verlo, Bibhishana desbordante de alegria dijo: ‘jAh!
iCOmo se parece ami Rama! jLa misma forma humana! Adorné a mercader con marn-
tosy joyasy lerindi6 culto. Cuando oi esta historia por primera vez, senti tal alegria que
no podriadescribirla.”

“Vaishnavcharan me dijo: ‘Si una persona considera a su bienamado como su Ishtha,
le resulta muy facil dirigir su mente a Dios.’ Los hombres y mujeres de una secta parti-
cular* de Shyambazar, cerca de Kamarpukur, se dicen uno a otro: ‘¢A quién amas?
‘Amo a fulano de tal.” ‘Entonces sabe que € es tu Dios.” Cuando oi esto, yo les dije:
‘Ese no es mi camino. Yo considero a todas las mujeres como mi madre.” Me di cuenta
que dlos se llenaban mucho la boca, pero llevaban una vida inmoral. Las mujeres en-
tonces me preguntaron s obtendrian salvacién. ‘Si —les dije—, s sois absolutamente
fieles a un hombre y lo considerais como vuestro Dios. Pero no podréis ser liberadas s
vivis con cinco hombres'.”

RAM: “Tengo entendido que Kedar Babu recientemente visitd el lugar de los Karta
bhayas.”

MAESTRO: “El junta miel de varias flores. (A Ram, Nitiagopal y los otros) Si un
devoto cree cien por cien que su ldea Elegido es Dios, entonces alcanza a Diosy Lo
ve."

“La gente de generaciones pasadas tenia una fe tremenda. jQué fe tenia € padre de
Haladhari! Una vez se dirigia a la casa de su hija, cuando vio algunas hermosas flores 'y
hojas de bdl. Las junt6 para el culto de la Deidad de lafamiliay volvié caminando cinco
0 seis millas, hasta su propia casa.”

“Una vez una compariia teatral estaba representando en la aldea, la vida de Rama.
Cuando Kaikei pidié que Rama fuera exiliado en € bosque, el padre de Haladhari, que
presenciaba la representacion, se puso de pie de un salto y dirigiéndose hacia € actor
que jugaba €l rol de Kaikei le gritd, ‘jMiserable!’ y estuvo a punto de quemar su rostro
con la antorcha. Era un hombre muy piadoso; después de concluir sus abluciones se

“Lareferencia es a ciertas sectas menores del vaishnavismo, tales como el Kartabhayay el Navarasi-
ka, que ensefian que hombres y mujeres deben vivir juntos en la relacién de amor. Gradualmente, ellos
idealizaran su amor considerandose uno al otro como divino, terminando por reconocer que su amor fisico
también es el amor de Dios. Esto es muy dificil derealizar.
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paraba en medio del agua y meditaba en la Deidad recitando invocaciones. ‘Medito en
Ti, de matiz rojizo y cuatro rostros’, mientras arroyos de |&grimas corrian por sus meji-
llas.”

“Cuando mi padre caminaba por las calguelas de la aldea usando sus sandalias de
madera, |os tenderos se ponian de pie en sefial de respeto y decian: ‘jAlli viene!” Cuan-
do é se bafaba en el Haldarpukur, los aldeanos no se atrevian a entrar en el agua; antes
de hacerlo se informaban si @ habia terminado su bafio.”

“Cuando mi padre cantaba el hombre de Raghuvir, su pecho se ponia carmesi. Esto
también me sucedié a mi. Cuando vi retornar de las praderas a las vacas de Vnindavan,
fui transportado a un estado divino y mi cuerpo se puso rojo.”

“Muy vigorosa era la fe de la gente de esos dias. Se dice que Dios acostumbraba a
bailar por aguel entonces, tomando la forma de Kali, mientras el devoto marcaba € rit-
mo golpeando las palmas de sus manos.”

Un hathayogui estaba viviendo en la choza del Panchavati. Ramprasanna, € hijo de
Knishnakishor de Aniadaha y varios otros se habian convertido en sus devotos. El yogui
necesitaba Veinticinco rupias por mes para leche y opio, y Ramprasanna habia pedido a
Sri Ramaknishna que hablara a sus devotos sobre el yogui para obtener asi algo de dine-
ro. El Maestro dijo a varios devotos. “Un hathayogui ha venido al Panchavati. Vayan y
visitenlo. Vean qué clase de hombre es.”

Un joven de veintisiete o veintiocho afios, conocido como Thakur Dada, entr6 en el
cuarto con algunos amigos y saludé al Maestro. Vivia en Baranugor y era hijo de un
pandit brahmin. Estaba practicando Kothokota® para ganar dinero y hacer frente a los
gastos de su familia. En un tiempo se habia sentido embargado por €l espiritu de renun-
ciacion y habia dejado a la familia. Todavia ahora, practicaba disciplina espiritual en su
casa.

MAESTRO: “ ¢Has venido caminando? ¢Doénde vives?”’

DADA: “Si, sefior. He venido caminando y vivo en Baranagor.”

MAESTRO: “ ¢Has venido aqui con alguin proposito particular?’

DADA: “He venido aqui para visitarlo. Ruego a Dios; pero, ¢por qué sufro de vez en
cuando preocupaciones? Por unos dias me siento muy feliz; ¢por qué me siento inquieto
despuées?’

MAESTRO: “Ya veo; las cosas ho se han gjustado exactamente. La maquina trabaja
pargo s e mecanico calza los engranajes de las ruedas correctamente. En tu caso hay
una obstruccion en alguna parte.”

DADA: “Si, sefior. Debe ser asi.”

® El recitado de historias de libros religiosos, con acompafiamiento de miisica apropiada.
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MAESTRO: “ ¢Estés iniciado?’

DADA: “Si, sefior.”

MAESTRO: “¢Tienesfe en e mantra?’

Un amigo de Thakur Dada dijo que éste sabia cantar bien. El Maestro le pidid que
cantara.

Thakur Dada canto:

Voy avolverme un yogui y moraré en la cueva serrana del Amor;

Voy aperderme en e yoga junto a las Fuentes de la Felicidad.

Voy a apaciguar mi hambre de Conocimiento con la fruta de la Verdad;
Voy aadorar alos pies de Dios con laflor del Desapasionamiento.

No voy abuscar un pozo para saciar la ardiente sed de mi corazon,
Pero voy a sacar €l agua de Paz en € cantaro de mi ama.

Bebiendo el glorioso Néctar de Tus benditos Pies de Loto,

Voy areiry ballar y llorar y cantar en € colmo de la Alegria

MAESTRO: “jAh, qué hermosa cancion! ‘jFuente de la Felicidad!” ‘jFruto de la
Verdad!” ‘jReir y bailar y llorar y cantar!” Para mi tu cancion sabe muy dulce. ¢Por qué
te preocupas?’

“Placer y dolor son inevitables en la vida del mundo. Uno sufre de vez en cuando un
poquito de preocupacion y tribulacion. EI hombre que vive en un cuarto lleno de hollin
no puede evitar mancharse un poco.”

DADA: “Por favor, digame, ¢qué debo hacer ahora?’

MAESTRO: “Canta € nombre de Hari mafiana y noche, golpeando tus manos. Ven
unavez méas cuando mi brazo esté algo mejor.”

Mahiméacharan entré en € aposento y saludd al Maestro. Sri Ramakrishna le dijo:
“iAh! El ha cantado una hermosa cancién. Por favor, cantala de nuevo.” Thakur Dada
repitié la cancién.

MAESTRO (aMahimd): “Te ruego que recites ese verso sobre la devocién a Hari.”

Mahimécharan recito, del Narada Pancharatra:

¢Qué necesidad hay de penitenciasi Dios es adorado con amor?
¢De qué sirve la penitencia si Dios no es adorado con amor?
¢Queé necesidad hay de penitencia si Dios es visto afuera 'y adentro?

¢De qué sirve la penitencia s Dios no es visto afueray adentro?

MAESTRO: “Recita también esa parte: * Obtén de El el amor de Dios'.”
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Mahima recito:

iOh brahmin! jOh hijo mio! Cesa de practicar més penitencia,
Apresurate a buscar a Shankara, € Océano de Sabiduria Celestial;
Obtén de El & amor de Dios, € puro amor loado por |os devotos,
Que rompe en dos los grilletes que te atan a mundo.

MAESTRO: “Si, Shankara otorgard el amor aDios.”

MAHIMA: “Aquel que esta libre de ligaduras, es el eterno Shiva.”

MAESTRO: “Verglenza, odio, miedo, vacilacion, éstos son los grilletes. ¢Qué dices
ta?’

MAHIMA: “Si, sefior. Y también & deseo de ocultar y el apocarse ante las |0as.”

MAESTRO: “Hay dos signos de conocimiento. Primero, un inaterable buddhi. Por
mas pesares, aflicciones, peligros y obstaculos que haya que enfrentar, la mente no sufre
ningun cambio. Es como e yunque del herrero que recibe constantes golpes de martillo
y sin embargo permanece inmutable. Y segundo, hombria, gran entereza. Si la lujuriay
lairalastiman a un hombre, debe renunciar a ellas de una vez por todas. Una vez que la
tortuga recoge sus patas, no las sacara aunque la corten en cuatro pedazos. (A Thakur
Dada y los otros): Hay dos clases de renunciamiento: intenso y débil. La renunciacion
débil es un proceso lento; uno se mueve a un ritmo lento. La renunciacion intensa es
como € filo de una navgja. Corta la ligadura de maya facilmente y de un solo golpe.”

“Un granjero trabgja dias enteros para traer a su campo agua de un lago. Pero sus es-
fuerzos son futiles porque no tiene firmeza. Otro granjero, después de trabajar durante
dos o tres dias hace un voto y dice: ‘Hoy mismo traeré agua a mi campo, y hasta entorn-
ces no volveré a casa.’ Pone de lado todo pensamiento de bafio y comida. Trabaja € dia
entero y siente gran alegria cuando a anochecer halla que € agua esta entrando en su
campo con un sonido murmurante. Entonces vuelve a su casa y dice a su mujer: ‘Ahora
dame un poco de aceite. Tomaré un bafio.” Después de bafiarse y comer, se echa a dor-
mir con mente apacible.”

“Cierta mujer dijo a su marido: ‘ Fulano de tal ha desarrollado un gran espiritu de de-
sapasionamiento por e mundo, pero yo no veo nada de esto en ti. El tiene dieciséis es-
posas y las estd dgjando una por una.’ El marido, con una toalla sobre su hombro iba al
lago a tomar su bario y dijo a su mujer: ‘ jEstés local El no podré abandonar € mundo.
¢Acaso es posible renunciar poco a poco? Yo puedo renunciar. jY agui me voy!” No se
detuvo ni siquiera para arreglar las cuestiones domeésticas. Abandoné el hogar asi como
estaba, con latoalla sobre e hombro y se fue. Esa es renunciacion intensa.”
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“Hay otra clase de renunciacion, llamada ‘markatavairaguia’, ‘renunciacion simia'.
Un hombre atormentado por la miseria en € hogar, se pone ropges ocre 'y se va a Bera-
rés. Durante muchos dias no manda noticias suyas a hogar. Luego escribe a su gente:
‘No 0s preocupéis por mi; he conseguido un trabajo aqui’.”

“Siempre hay problemas en la vida familiar. Puede ser que la esposa sea desobe-
diente. Quizas & marido solo gana veinte rupias a mes. No tiene medios para redizar la
ceremonia del ‘primer arroz’ de su hijito; no puede educarlo; la casa esta deteriorada; el
techo gotea y no hay dinero pararepararlo.”

“Es por eso gue cuando los jovenes vienen aqui les pregunto si tienen a aguien en
casa. (A Mahima): ¢Por qué han de renunciar a mundo los hogarefios? jQué grandes
son las penurias por las que pasan los monjes errantes! La esposa de un hombre le dijo:
“éTa quieres renunciar a mundo? ¢Por qué? Tendras que mendigar bocados de ocho
hogares. En cambio aqui consigues todo tu alimento en un solo lugar. ¢No es bueno,
acaso? ”

“Los monjes errantes, para buscar un sadavrata®, deben desviarse hasta seis millas
de su camino. Los he visto vigjando alo largo de la ruta después de su peregringe a Puri
y dando un rodeo para encontrar un lugar donde comer.”

“Edtés llevando una vida de hogarefio. Eso es muy bueno. Es como pelear desde una
fortaleza. Hay muchas desventgjas para quien lucha en campo abierto. También hay
muchos peligros. Las balas pueden acanzarte.”

“Pero uno deberia pasar algun tiempo en la soledad y alcanzar el Conocimiento.
Entonces uno puede llevar la vida de hogarefio. Yanaka vividé en € mundo después de
alcanzar el Conocimiento. Cuando lo hayas obtenido, podras vivir en cualquier parte.
Entonces nada importa.”

MAHIMA: “Sefior, ¢por qué el hombre se engaria con |os objetos del mundo?’

MAESTRO: “Porque vive en medio de €llos sin haber realizado a Dios. EI hombre
jamés sucumbe a la ilusién después que ha realizado a Dios. La polilla no goza més de
la oscuridad una vez que havisto la luz.”

“Para poder realizar a Dios hay que practicar absoluta continencia. Sabios como
Shukadeva son ejemplos de un urdhareta’. Su castidad fue absolutamente ininterrumpi-
da. Hay otra clase, que previamente habian tenido descargas de semen, pero que luego
las dominaron. El hombre que domina el fluido semina durante doce afios, desarrolla un
poder especial. Desarrolla un nuevo nervio interno llamado e nervio de la memoria. Por
medio de ese nervio recuerda todo y comprende todo.”

% Lugar donde se provee de comida gratuita a monjes y mendigos.
" Un hombre de ininterrumpiday completa continencia.
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“La pérdida de semen deteriora la fuerza. Pero no dafia a uno si 1o pierde en e sue-
fio. Ese semen uno o obtiene del alimento. Lo que queda después de descargas noctur-
nas es suficiente. Pero uno no debe conocer una mujer.

El semen que gueda después de una descarga nocturna es muy ‘refinado’. Los Lahas
guardaban vasijas con melaza en sus casas. Cada envase tenia un agujero. Después de
un afio encontraban que la melaza se habia cristalizado como azlicar cande. La parte
acuosa, innecesaria, habia escurrido a través del agujero.

Un sannyasi debe renunciar absolutamente a la mujer. T ya estas enredado, pero
€30 no importa.

El sannyasi no debe, ni siquiera, mirar alaimagen de una mujer. Pero esto es dema
siado dificil para un hombre comin. Sa, Re, Ga, Ma, Pa, Dha, y Ni son las siete notas
musicales. No es posible mantener lavoz en ‘Ni’ por mucho tiempo.

Perder semen es sumamente dafiino para un sannyasi. Por |o tanto debe vivir siem-
pre alerta para no ver la forma de una mujer. Debe mantenerse lgjos de ella, aunque sea
una gran devota de Dios. Es perjudiciad para él, hasta el mirar la imagen de una mujer.
Perdera semen en € suefio, pero no en € estado de vigilia.

Un sannyasi puede haber dominado sus sentidos, pero para sentar un gemplo a la
humanidad, no deberia hablar con mujeres. No deberia hablar durante largo tiempo,
aunque ella sea una gran devota de Dios.

Vivir como un sannyasi es como observar e ekadashi sin beber tan siquiera una gota
de agua. Hay otras dos maneras de observar € dia. Puede comerse fruta o tomar luchi y
curry. Con €l luchi y curry también pan mojado en leche. (Todos rien.)”

(Sonriendo): “Ayuno absoluto no es posible para vosotros.”

“Una vez vi a Krishnakishor comiendo luchi y curry en un dia de ekadashi. Dije a
Hriday: ‘Hridd, jquiero cumplir el ekadashi de Krishnakishor!” (Todos rien.) Y asi lo
hice un dia; comi hasta hartarme. Al dia siguiente tuve que ayunar.” (Risas.)

Los devotos que habian ido al Panchavati avisitar a hathayogui estaban de vuelta.

MAESTRO (dirigiéndose a ellos): “Bien, ¢qué pensais de é? Me atreveria a decir
gue lo habé's medido con vuestra propia medida.”

Sri Ramakrishna vio que muy pocos devotos se sentian inclinados a dar dinero al
hathayogui.

MAESTRO: “No os agrada un sadhu si tenéis que darle dinero. Rayendra Mitra dis-
pone de un salario de ochocientas rupias por mes. Estuvo en Al-lahabad para ver €
kumbhamela. Le pregunté: ‘Bien, ¢qué clase de sadhus has visto en la feria? Rayendra
dijo: “No encontré a ninguin gran sadhu alli. En realidad vi uno, pero aun & acepto dine-
ro.”
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“Yo me dije ami mismo: ‘S nadie da dinero aun sadhu, entonces, ¢cOmo se va a
alimentar? Aqui no hay plato de colecta, por eso todos vienen. Y me dije para mi:
‘jAy! Ellos aman su dinero. Pues que lo tengan’.”

El Maestro descansd un momento. Un devoto se sent6 en la punta del pequefio divan
y suavemente masgjed sus pies. EI Maestro le dijo dulcemente: “Aquello que es sin
forma también tiene forma. Hay que creer también en las formas de Dios. Meditando en
Kali, el aspirante realiza a Dios como Kali. Luego halla que la forma se funde en el Ab-
soluto Indivisible. Aquello que es Indivisible Satchidananda, es verdaderamente Kali.”

Sri Ramakrishna estaba sentado en €l portico semicircular a oeste de su aposento,
hablando con Mahima y otros devotos sobre e hathayogui. La conversacion derivo a
Ramprasanna, € hijo de Krishnakishor. El Maestro se habia encarifiado con el joven.

MAESTRO: “Ramprasanna vagabundea por todas partes sin meta. El otro dia vino
agui y se sent6 en € cuarto, pero no habld una palabra. Apretaba las ventanillas de la
nariz con sus dedos, practicando pranayama. Le ofreci algo de comer, pero no lo tomo.
En otra ocasion le pedi que se sentara a mi lado. Se sentd en e suelo cruzando las pier-
nas, una sobre la otra. Y fue més bien descortés con € Capitan. Yo lloro pensando en €
sufrimiento de su madre.”

(A Mahimd): “Ramprasanna me pidié gue os hablara del hathayogui. Los gastos del
yogui son seis annas y media por dia, pero € mismo no lo dice.”

MAHIMA: “¢Quién lo escucharia aunque asi lo hiciera?’

Mani Sen de Panihati entré en el aposento con varios amigos, uno de los cuaes era
meédico. Mani le preguntd a Maestro por su brazo lastimado. El médico no aprobo €
remedio prescrito por Pratap Mazumdar. El Maestro le dijo: “¢Por qué dice eso? Pratap
no es ningun tonto.”

De pronto Latu gritd: “jOh! El frasco del remedio se ha caido y se haroto.”

AUn no habia anochecido. El Maestro, sentado en €l divan, hablaba con M. Mahimé-
charan estaba en el pértico semicircular discutiendo en alta voz las escrituras con € nmé-
dico amigo de Mani Sen.

Sri Ramakrishna lo oy6 y sonriendo dijo a M.: “jOye! Se esta despachando a gusto.
Esta es la caracteristica de rayas. Estimula el deseo de ‘dar conferencias y de hacer
alarde de la propia erudicion. En cambio sattva lo hace a uno introspectivo. Le hace
esconder las propias virtudes. Pero tengo que decir que Mahimé es una magnifica per-
sona. jSiente tanto deleite en las conversaciones espirituales!”

Adhar entr6 en € cuarto, saludé al Maestro y se sent6 a lado de M. Hacia algunos
dias que no venia.

MAESTRO: “jHolal ¢Por qué no viniste todos estos dias?’
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ADHAR: “ Sefior, he estado ocupado con tantas cosas. Tuve que asistir a una reunion
del comité de la escuelay varias otras reuniones.”

MAESTRO: “jAsi que te perdiste completamente en escuelas y reuniones y olvi-
daste todo o demés?’

ADHAR: “Todo |lo demas estaba escondido en un rincén de la mente. ¢Como esta su
brazo?’

MAESTRO: “Miralo. Todavia no estd sano. He estado tomando remedios prescritos
por Pratap.”

Después de un rato, el Maestro dijo de pronto a Adhar: “Entiéndelo bien. Todo esto
esirreal, reuniones, escuela, oficinay todo lo demés. Solo Dios es la Substancia 'y todo
lo demés, ilusorio. Se deberia adorar a Dios con toda la mente.”

Adhar permaneci¢ sentado sin decir una pal abra.

MAESTRO: “Todo lo demés es ilusorio. En este momento € cuerpo esta 'y en €
momento siguiente no esta. Hay que apurarse para adorar a Dios.”®

“Pero tl no necesitas renunciar a todo. Vive en e mundo como hace la tortuga. La
tortuga vaga sobre las aguas, pero guarda sus huevos en tierra. Su mente entera esté con
los huevos.”

“iQué magnifico estado mental ha desarrollado el Capitan! Parece un rishi cuando se
sienta a hacer € culto. Redliza e &rati con alcanfor encendido y recita hermosos him-
nos. Cuando se levanta de su asiento, luego de concluir su culto, sus ojos estan hinche-
dos por la emocion, como picados por las hormigas. Ademas, dedica su tiempo a estu-
dio de los libros sagrados, tales como € Gita, y el Bhagavata. Una vez utilicé una o dos
palabras en inglés delante de él y esto lo enoj6. Me dijo: ‘La gente educada a la inglesa
es profana’.”

Después de un rato Adhar dijo humildemente a Maestro: “ Sefior, hace tiempo que
no visita nuestra casa. La sala huele a mundanalidad y todo € resto parece sumido en la
oscuridad.”

El Maestro se sintié profundamente conmovido por estas palabras de su devoto. De
pronto se puso de pie y bendijo a M. y Adhar en un estado extético, tocandoles la cabeza
y € corazén. Con voz ahogada de carifio, € Maestro dijo: “Os veo como a Nardiana
Mismo. En verdad sois muy mios.”

Mahimacharan entré en el aposento.

MAESTRO (aMahimd): “Lo que dije sobre |os aspirantes que practican continencia,
es verdad. Sin castidad, uno no puede asimilar estas ensefianzas.

8 Pocos meses después de esta conversacion, moria Adhar.
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“Una vez un hombre dijo a Chaitania: ‘ TU das tanta instruccion a los devotos; ¢por
gué entonces, no hacen progreso? Chaitania dijo: ‘Ellos disipan sus poderes en compa
fila de mujeres. Es por esto que no pueden asimilar la instruccién espiritual. S uno
guarda agua en un cantaro gque pierde, € agua se escurre poco a poco’.”

Mahimay los otros guardaron silencio. Después de un rato Mahima dijo: “Por favor,
ruegue a Dios por nosotros para que podamos adquirir la fuerza necesaria.”

MAESTRO: “jEstad en guardia, de aqui en adelante! Es dificil, sin duda, controlar
e torrente en la estacion de las lluvias. Pero una gran cantidad de agua ya ha salido. Si
ahora congtruis la presa, quedara firme.”
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21

UN DIA EN DAKSHINESWAR

Sabado, 5 de abril de 1884

hall6 a Sri Ramakrishna sentado en el pequefio divan de su aposento. Unos po-
cos devotos estaban sentados en el suelo. EI Maestro hablaba con ellos. Pran
krishna Mukheryi también estaba alli.

Prankrishna pertenecia a una familia aristocrética y vivia en € sector norte de Cal-
cuta. Tenia un ato puesto en una firmainglesa. Era muy devoto de Sri Ramakrishnay a
pesar de ser hogarefio, sentia gran placer en € estudio de la filosofia Vedanta. Era un
asiduo visitante del jardin de los templos. Una vez invit6 al Maestro a su casa en Cal-
cuta y celebrd un festival religioso. Todos los dias, por la mafiana temprano, se bafiaba
en las sagradas aguas del Ganges. Cuando tenia oportunidad venia a Dakshineswar en
bote rural aquilado.

Esa mafiana habia aquilado un bote e invitado a M. para que |o acompafiara a Da-
kshineswar. Apenas degjaron la orilla, € rio se picd. M. se asusté y rog6 a Prankrishna
gue regresaran a la orilla, y lo dgjara ali. A pesar de sus palabras tranquilizadoras, M.
continuaba diciendo: “Tienes que llevarme a la orilla; caminaré hasta Dakshineswar.”
Finamente M. hizo € camino a pie y encontré a Sri Ramakrishna hablando con Pran+
krishnay otros.

MAESTRO (a Prankrishna): “Pero hay una mayor manifestacion de Dios en €l hom+
bre. Podras preguntar: ‘¢COmo es posible que Dios se encarne como un hombre que
sufre hambre, sed y las otras vicisitudes de un ser encarnado, y quiza también enferme-
dad y pesar? La respuesta es. ‘Hasta Brahman llora, atrapado en la red de los cinco
elementos.’

“¢No sabes como tuvo que llorar Rama agobiado por e dolor que sintio por Sita?
Ademas, se dice que € Sefior Se encarnd como una jabalina, para matar a demonio
Hiraniaksha. Hiraniaksha finamente fue muerto, pero aun asi Dios no queria volver a

Eran cerca de las ocho de la mafiana, cuando M. llegé a jardin de los templos y
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Su morada en €l cielo. Estaba gozando de su vida de jabalina. Habia tenido criay estaba
bastante feliz con ella. Los dioses se decian entre si: ‘ ¢Qué significa esto? jAl Sefior no
Le importa volver al cielo!’ Fueron todos a ver a Shivay Le expusieron € caso. Shiva
baj6 e instd a Sefior a abandonar Su cuerpo de jabalinay volver a cielo. Pero ella solo
amamantaba a sus pequefios. (Risas.) Entonces Shiva destruy6 e cuerpo de la jabalina
con Su tridente y & Sefior salio riendo a carcgjadas y volvio a Su propia morada.”

PRANKRISHNA (al Maestro): “Sefior, ¢qué es €l sonido Anéhata?’

MAESTRO: “Es un sonido esponténeo, que prosigue constantemente por si mismo.
Es el sonido del Pranava, Om. Se origina en € Supremo Brahman y es oido por los yo-
guis. La gente sumida en la mundanalidad no o oye. S6lo un yogui sabe que ese sonido
se origina tanto de su ombligo como del Supremo Brahman que descansa en € Océano
de Leche?!

PRANKRISHNA: “Sefior, ¢cudl esla naturaleza de la vida después de la muerte?”

MAESTRO: “Keshab Sen también me hizo esa pregunta. Mientras un hombre per-
manece ignorante, es decir, mientras no haya realizado a Dios, tendra que volver a r&
cer. Pero, después de alcanzar e Conocimiento, no tendra que volver a esta tierra o a
cualquier otro plano de existencia.”

“El alfarero pone sus potes a secar a sol. ¢No has notado que entre ellos, los hay -
cidos y no cocidos? Si una vaca llega a caminar sobre ellos, algunos de los potes se e
cen pedazos. Los potes rotos que ya habian sido cocidos, se tiran, puesto que a afarero
ya no le sirven para nada, pero los no cocidos, aungue rotos, los junta, hace una masa 'y
de ella forma nuevos potes. Del mismo modo, mientras € hombre no haya realizado a
Dios, tendra que volver a las manos del afarero, es decir, tendrd que nacer unay otra
vez."

“¢De qué sirve plantar granos de arroz cocido? Jamas hard nacer un brote. Del mis-
mo modo, s un hombre esta cocido en € fuego del Conocimiento, no sera usado para
nueva creacion. Esta liberado.”

“Segun los Puranas, € bhakta y € Bhagavan son dos entidades separadas. ‘Y0’ soy
unoy ‘T eres otro. El cuerpo es como un plato que contiene € agua de la mente, inte-
ligencia 'y ego. Brahman es como € sol. Se reflgja en el agua. Por lo tanto el devoto ve
ladivinaforma.”

“Segun e Vedanta, Brahman solo es real y todo lo demés es maya, insubstancial y
como un suefo. El ego, como un palo, yace a través del Océano de Satchidananda. (A
M.): Escucha lo que estoy diciendo. Cuando se quita este ego, sdlo queda un indiviso
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Océano de Satchidananda. Pero mientras € palo del ego permanece, hay una apariencia
de dos. aqui hay una parte de agua y ala, otra. Al alcanzar el Conocimiento de Brah-
man, uno queda establecido en samadhi. Entonces el ego se desvanece.”

“Pero Shankaracharya retuvo el ‘ego de Conocimiento’? para ensefiar a los hombres.
(A Prankrishna): Pero hay signos que distinguen al hombre de Conocimiento. Algunas
personas piensan que tienen Conocimiento. ¢Cuales son las caracteristicas del Conaoci-
miento? Un giiani no puede dafar a nadie. Se vuelve como un nifio. S una espada de
acero toca la piedra filosofal, se transforma en oro. El oro jamas puede cortar. Puede
parecer desde afuera que un gfiani tiene enojo o egotismo, pero en realidad no tiene ta-
les cosas.”

“Desde cierta distancia una soga quemada que esta en el suelo puede parecer una -
gared; pero s te acercas y la soplas, desaparece completamente. El enojo y € egotismo
de un gfiani son mera apariencia; no son reales.”

“El nifio no tiene apego. Hace una casita de juguete y s uno latoca, satay llora. Al
momento siguiente, é mismo la rompe. En un momento puede estar apegado a sus 10-
pasy dice: ‘Mi papa me las dio. No las doy.” Pero al rato lo puedes distraer de €ellas en-
gatusandolo con un juguete. Se ira contigo, dejando las ropas atrés.”

“Estas son las caracteristicas de un gfiani. Quizas é posea muchos objetos de lujo en
su hogar, divanes, sillas, cuadrosy carrugje. Pero cualquier dia puede degjar todo eirse a
Benarés.”

“Segln Vedanta € estado de vigilia también es irreal. Una vez un lefiador estaba -
fando cuando aguien lo despertd. Muy fastidiado dijo: ‘¢Por qué has perturbado mi
suefio? Estaba sofiando que era un rey y padre de siete hijos. Los principes ya eran bien
versados en letras y artes militares. Yo estaba seguro en mi trono y gobernaba a mis
stbditos. ¢Por qué has derrumbado mi mundo de goce? ‘Pero eso no era méas que un
suefio’, dijo € otro. ‘ ¢Por qué habrias de molestarte? ‘jTonto!” dijo € lefiador. ‘TU no
comprendes. El haberme convertido en un rey en el suefio era tan real como & ser un
lefiador. Si ser un lefiador es real, entonces ser rey en e suefio también lo es'.”

! De acuerdo con la mitologia hindu, después de la disolucion del Universo y antes de la proxima
creacion, el Supremo Sefior descansa en el Océano de la Gran Causa, también llamado el ‘Océano de
Leche'.

2 El ego iluminado y purificado por el Conocimiento de Dios. Siguiendo el método del discernimien-
to, el giani en samadhi sumerge su ego en Brahman. De ahi en adelante puede bajar al plano relativo con
una apariencia de individualidad, pero aun entonces esta siempre consciente de su identidad con Brah-
man. Este ego aparente es [lamado el “ego de Conocimiento”. Un bhakta, que sigue el camino del amor,
realiza su eternarelacion con Dios. También conserva una apariencia de individualidad en el plano relati-
vo. Este ego no tiene ninguna de las caracteristicas del ego mundano y es llamado €l “ego de la Devo-
cion”. Los dos egos aqui descritos se refieren al mismo estado de realizacion.
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Prankrishna siempre hablaba de gfiana. ¢Era por esto que el Maestro describio €l
estado del gfiani? Luego prosiguio, describiendo el estado de vigfiani.

MAESTRO: “Ghiana es la realizacion del Ser por medio del proceso de ‘Neti, neti’.
‘Ni esto, ni esto’. Uno entra en samadhi por este proceso de eliminacion y realiza al
Atman.”

“Pero vigiiana significa Conocimiento con una mayor plenitud. Algunos han oido de
la leche, algunos la han visto y agunos han bebido la leche. Aquel que solamente ha
oido hablar de ella es ‘ignorante’. El que la ha visto es un gfani. Pero aguel que la ha
bebido tiene vigfiana, es decir, méas pleno conocimiento de ella. Después de tener la vi-
sion de Dios uno Le habla como s fuera un pariente intimo. Esto es vighiana.”

“Antes que nada tienes que discernir, siguiendo el método de ‘Ni esto, ni esto’: ‘El
no es los cinco elementos, ni los érganos de los sentidos, ni la mente, ni la inteligencia,
ni e ego. Es mas ala de todos estos principios cosmicos.” Tu quieres subir a techo;
entonces debes eliminar y dejar atras todos |os escalones, uno por uno. Los escalones de
ningun modo son € techo. Pero después de alcanzar el techo encuentras que |os escalo-
nes estan hechos de los mismos materiales que el techo, ladrillos, ca y polvo de ladrillo;
gque es e Supremo Brahman que se ha vuelto € universo y sus seres vivientes y los
veinticuatro principios cosmicos. Aquello que es e Atman se ha vuelto los cinco ele-
mentos. Podras preguntar, ¢por qué latierra es tan dura si ha salido del Atman? Todo es
posible a través de la voluntad de Dios. ¢NO ves que huesos y carne estén hechos de
sangre y semen? jQué dura se vuelve |a ‘ espuma de mar’ 13

“Después de acanzar vighiana, uno puede vivir lo mismo en e mundo. Entonces uno
comprende intimamente y con toda claridad que Dios Mismo se ha vuelto €l universo y
todos los seres vivientes, que El no esta fuera del mundo.”

(A Prankrishna): “El hecho es que uno tiene que tener e ‘o0jo espiritual’. Desarrolla-
ras ese 0j0 tan pronto como tu mente se vuelva pura. Toma por ggemplo el Kumari Puya.
Yo adoré a una virgen. Con seguridad, la nifia tenia todas las imperfecciones humanas;
sin embargo, yo la consideré como la Divina Madre Misma.”

“Por un lado est4 la esposa, por Otro, € hijo. Se ama a ambos, pero de diferente ma-
nera. Por |o tanto la verdad es que todo depende de la mente. La mente pura adquiere
una nueva actitud. Por medio de esa mente, uno ve a Dios en este mundo. Por o tanto
uno necesita disciplina espiritual.”

“Si, la disciplina espiritual es necesaria. Debes saber que un hombre se apega facil-
mente a la mujer. Una mujer, naturalmente ama a un hombre y un hombre, también re-

3 El Maestro quiza se referiaal jibion, que se encuentra a orillas del mar. La creencia popular es que
es espuma de mar endurecida.
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turalmente, ama a una mujer. Por |o tanto ambos caen rapidamente de su ideal espiritual.
Pero también hay que decir que es una gran ventgja llevar la vida de hogarefio. En caso
de necesidad urgente, un hombre puede cohabitar con su mujer.”

(Sonriendo): “Bueno, M. ¢por qué sonries?’

M. (a si mismo): “El Maestro hace esta gran concesion a los hogarefios dado que
ellos no pueden renunciar a todo. ¢Acaso es imposible para un hogarefio, la absoluta y
completa continencia?’

El hathayogui que habia estado viviendo en € Panchavati entr6 en e aposento.
Acostumbraba a tomar leche y opio. No se alimentaba de arroz ni de otras comidas ni
tenia dinero para comprar lalechey € opio.

El Maestro habia hablado con é, en € Panchavati. El hathayogui habia dicho a Ra
khal que le pidieraa Maestro que le proveyerade algo y Sri Ramakrishna habia prome-
tido hablar de ello con los visitantes de Calcuta.

HATHAY OGUI (al Maestro): “¢Queé dijo usted a Rakhal sobre mi?’

MAESTRO: “Dije que pediria a algunos visitantes ricos que lo ayudaran. Pero (a
Prankrishna), ¢tal vez a usted no le agradan estos yoguis?’

Prankrishna permanecio callado. El hathayogui dejé e aposento y la conversacién
continuo.

MAESTRO: (a Prankrishna'y los otros): “Si un hombre lleva vida de hogarefio, tiene
gue tener una persistente devocion a la verdad. Dios puede ser realizado solo por medio
de la verdad. En tiempos pasados yo era muy estricto en decir la verdad, aungque ahora
mi celo ha menguado un poquito. Si yo decia, ‘Me voy a bafiar’ entonces entraba en €
Ganges, recitaba un mantra 'y rociaba mi cabeza con un poco de agua. Pero ain me que-
daban algunas dudas sobre s mi bafio habia sido completo. Una vez fui a la casa de
Ram en Calcuta. Se me ocurrié decir, ‘No tomaré ningun luchi’. Cuando me senté a
comer senti hambre, pero habia dicho que no comeria ninguin luchi, asi que tuve que
[lenar mi estébmago con dulces. (Todos rien.)”

“Pero mi celo por la veracidad ha menguado un poquito ahora. Una vez dije que iria
al pinar, pero luego senti que no tenia especial apremio por ir. ;Qué iba a hacer? Pre-
gunté aRam* y éste me dijo que no tenia que ir. Luego razoné: ‘Bueno, todo & mundo
es Nardyana. Asi que Ram también es Narayana. ¢Por qué no habria yo de escucharlo?
El elefante es Narayana, sin duda, pero €l cornac también es Nardyana. Ya que el cornac
me dijo que no me acercara a elefante, entonces, ¢por qué habria yo de desobedecerlo?
Razonando asi mi celo por la verdad es ahora ligeramente menos fuerte que antes'.”

4 Ram Chatteryi, el sacerdote del templo de Radhakanta.
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“Siento que me ha sobrevenido un cambio. Afios atrés Vaishnavcharan me dijo:
‘Uno acanza Perfecto Conocimiento cuando ve a Dios en el hombre.” Ahora veo que es
solo Dios que se esta moviendo por todas partes en varias formas. como un santo, como
un canalla, como un villano. Por eso digo: ‘Narayana en la apariencia de un sadhu, Na-
rayana en la apariencia de un canalla, Nardyana en la apariencia de un villano, Narayana
en la apariencia de un libertino’.”

“Ahora mi problema es como alimentar a todos ustedes. Yo quiero aimentarlos a
todos. Asi, invito a uno cadavez y lo aimento.”

Prankrishna (mirando a M. sonriendo): “jQué hombre tan valiente! (a Maestro). No
nos degjo ir hasta que no lo dgiamos en la orilla’.

MAESTRO (sonriendo): “ ¢Por qué? ¢Qué pasd?’

PRANKRISHNA: “El venia en nuestro bote. Viendo que €l rio estaba algo picado,
insistié para que lo dgdramos en la orilla. (A M.): ¢Como viniste?’

M. (sonriendo): “A pie.”

Sri Ramakrishna serio.

PRANKRISHNA (al Maestro): “Sefior, estoy pensando en degjar mi trabajo. El que
esta envuelto en actividad no puede lograr nada. (Sefialando a su compariero): Lo estoy
entrenando para hacer mi trabagjo. Después que yo renuncie, € me va a relevar. El tra
bajo se ha vuelto intolerable.”

MAESTRO: “Si, € trabajo es muy perturbador. Ahora conviene que medites en
Dios por unos dias en soledad. No hay duda de que quieres abandonar €l trabajo. El Ca
pitan dijo lo mismo. La gente mundana habla de ese modo, pero no consigue llevar a
cabo sus intenciones.”

“Hay muchos pandits que dicen palabras de sabiduria, pero ellos meramente hablan;
no viven de conformidad con ellas. Son como los buitres, que se remontan muy alto,
pero conservan su mirada fija en la carrofia. Lo que quiero decir es que estos pandits
estén apegados al mundo, a ‘mujer y oro’. Si 0igo que algin pandit esta practicando
discernimiento y desapego, entonces le temo. De otra manera, |os considero como sim-
ples cabrasy perros.”

Prankrishna saludé al Maestro y se despidio, a tiempo que deciaa M.: “¢Vienes con
nosotros?’

M.: “iNo, sefior! jQue me agarren yendo contigo otravez! Adios.”

Prankrishnaserid y dijo: “Yaveo que no subiras a bote.”

M. dio un paseito cerca del Panchavati y se bafid en € rio. Después fue a los templos
de Radhakantay Kali y se prosterné ante las imégenes, diciéndose a si mismo: “He oido
gue Dios no tiene forma. ¢Entonces, por qué me postro ante estas imagenes? ¢Acaso s
porgue Sri Ramakrishna cree en dioses y diosas con forma? Yo no sé nada de Dios ni 1o
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comprendo. EI Maestro cree en las iméagenes, entonces, ¢por qué no habria de hacerlo
yo también, yo que soy tan insignificante criatura?’

M. mir6 ala imagen de Kai y vio que la Divina Madre sostiene en Sus dos manos
izquierdas una cabeza humana cortada y una espada, mientras que con Sus dos manos
derechas, ofrece mercedes y confianza a Sus devotos. En un aspecto, Ella es terrible, y
en el otro, es la Madre eternamente carifiosa con Sus devotos. Los dos ideales se armo-
nizan en Ella. Es compasiva y afectuosa con Sus devotos, para con aquellos que son
sumisos y desvalidos. También es verdad que Ella es terrible, 1a “ Consorte de la Muer-
te”. Solo Ella sabe por qué asume dos aspectos a mismo tiempo.

M. recordo esta interpretacion de Kali dada por €l Maestro y se dijo para si: “He oi-
do que Keshab aceptd aKali en presencia de Sri Ramakrishna. ¢Es esta—como Keshab
solia decir— la Diosa, todo Espiritu y Consciencia, manifestandose a través de una ima-
gen de arcilla?’

M. volvio al aposento del Maestro y se sentd en e suelo. Sri Ramakrishna le ofrecio
algunas frutas y dulces para que comiera. A causa de problemas en la familia, M. re-
cientemente habia alquilado una casa en otro barrio de Calcuta, cerca de la escuela,
mientras su padre y hermanos continuaban viviendo en la casa familiar. Pero Sri Rama-
krishna queria que é volviera a su propia casa, puesto que una familia que vive unida,
ofrece muchas ventgjas para el que lleva una vida religiosa. Una o dos veces € Maestro
habia hablado a M. sobre el tema, pero lamentablemente éste no habia vuelto aln con su
familia. Sri Ramakrishna se refirié de nuevo a asunto.

MAESTRO: “Dime que vas a volver atu hogar con tus familiares.”

M.: “No puedo nunca persuadirme a volver a ese lugar.”

MAESTRO: “ ¢Por qué? Tu padre esta renovando toda la casa.”

M.: “He sufrido demasiado alli. Bajo ninguin concepto puedo resolverme air alla”

MAESTRO: “¢A quién temes?’

M.: “A todos ellos.”

MAESTRO (seriamente): “¢Es como tu miedo de entrar en e bote?’ El culto del
mediodia y las ofrendas de comida en los templos habian concluido. Se escuchaba €l
sonar de campanas, gongs 'y cimbalos del arati y € jardin de los templos estaba lleno de
jubilosa actividad. Mendigos, sadhus y huéspedes se dirigian apresurados a la casa de
huéspedes para € almuerzo, llevando platos de hojas o de metal en sus manos. M. tam
bién tomo un poco de prasad del templo de Kali.”

Sri Ramakrishna habia estado descansando después del amuerzo durante un rato,
cuando llegaron varios devotos, entre ellos Ram y Guirindra. Se sentaron después de
saludar al Maestro. La conversacion giré hacia la Nueva Dispensacion de Keshab Chan-
dra Sen.
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RAM (a Maestro): “Sefior, yo no creo que e Navavidhan haya hecho algun bien a
la gente. Si Keshab Babu fue, @ mismo, un hombre genuino, ¢por qué sus devotos han
sido degjados en tal situacion? No creo que haya absolutamente nada en la Nueva Dis-
pensacion. Es como hacer sonar cascos en un cuarto y luego cerrarlo con llave. La gente
puede creer que es € resonar de monedas, pero adentro no hay nada méas que |os cascos.
L os de afuera no saben lo que hay adentro.”

MAESTRO: “Alguna substancia debe haber en ello. Si no, ¢por qué tanta gente he-
bria de respetar a Keshab? ¢Por qué Shivanath no es tan reverenciado como Keshab?
Tales cosas no pueden suceder sin la voluntad de Dios.”

“Pero un hombre no puede actuar como un acharia, sin renunciar a mundo; la gente
no lo respetara. Dirdn: ‘Oh, es un hombre mundano. El secretamente goza de «mujer y
oro», pero a nosotros nos dice gque sdlo Dios es real y € mundo insubstancial como un
suefio.” A menos que un hombre renuncie a todo, sus ensefianzas no pueden ser acepta
das por todos. Alguna gente mundana podra seguirlo. Keshab vivio una vida de hogare-
fio; de ahi que su mente también estaba dirigida a mundo. Tenia que salvaguardar los
intereses de la familia. Es por eso que degj6 sus cosas en tan buen orden, aungue daba
tantas conferencias religiosas. jCon qué aristécrata casd a su hijal En € interior de sus
habitaciones privadas vi grandes camas. Todas estas cosas le llegan gradualmente a que
[leva vida de hogarefio. En verdad, e mundo es un lugar de goce.”

RAM: “Keshab Sen heredd todas esas camas cuando se dividio la propiedad paterna.
iY Keshab tomando parte en la division de la propiedad! Diga lo que quiera, sefior, Vi-
yai Babu me conté que Keshab le habia dicho: ‘Yo soy una parcia manifestacion de
Cristo y de Gauranga. Le sugiero que usted se declare como Advaita’® ¢Sabe qué més
dijo? Que usted también era un seguidor de la Nueva Dispensacién.” (Todos rien.)

MAESTRO (riendo): “¢Quién sabe? En cuanto a mi, ni siquiera s& qué significa €
término ‘Nueva Dispensacion’.” (Risas.)

RAM: “Los discipulos de Keshab dicen que é fue el primero en armonizar gfiana y
bhakti.”

MAESTRO (sorprendido): “¢Cémo es eso? Entonces, ¢qué hay del Adhiatma Ra-
mayana? Alli se dice que, mientras rezaba a Rama, Nérada dijo: ‘Oh Rama, Tu eres €
Supremo Brahman descrito en los Vedas. T moras con nosotros, como hombre; Tu
apareces como un hombre. En realidad Tu no eres un hombre, TU eres aguel Supremo
Brahman.” Rama dijo: ‘Nérada, estoy muy complacido contigo. Acepta una merced de
Mi.” Narada replicd: ‘ ¢Qué merced he de pedir de Ti? jConcédeme puro amor por Tus

® Un compafiero intimo de Gauranga.
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Pies de Loto y que jamas sea engafiado por Tu maya hechicera del mundo!” El Adhiat-
ma Ramayana esta |leno de estas declaraciones con respecto a gfiana y bhakti.”

La conversacion derivo hacia Amrita, un discipulo de Keshab.

RAM: “Amrita Babu esta muy desmejorado.”

MAESTRO: “Si, parecia muy enfermo cuando lo vi € otro dia.”

RAM: “Sefior, d§eme contarle algo sobre las pléticas de la Nueva Dispensacion.
Mientras suena e tambor, los miembros gritan, ‘jVictoria a Keshab!” Usted dice que
‘dal’ © crece solamente en charcos de agua estancada. Asi un dia Amrita dijo en el trars-
curso de su sermén: ‘El santo’ sin duda, ha dicho que «dal» crece en los charcos de agua
estancada, pero hermanos, nosotros queremos «dal», queremos una secta. Real y verda
deramente, os digo que queremos una secta’.”

MAESTRO: “jQué tonterial jQué verglienza para él! ¢Qué clase de sermon es ese?”’

La conversacion recayd sobre € deseo de loas que abrigan algunas personas.

MAESTRO: “Me llevaron a la casa de Keshab para ver una representacion de Ni-
maisannias. Ese dia oi que aguien hablaba de Keshab y Pratap como de Chaitania y
Nitiananda. Prasanna me preguntd: ‘ Entonces, ¢quién es usted? Keshab me mir6 espe-
rando qué iba a decir yo. Le contesté: ‘Yo soy el servidor de tu servidor, € polvo del
polvo de tus pies.’” Keshab dijo sonriendo: ‘ jNo lo puedes pescar aél!’ ”

RAM: “Algunas veces Keshab decia que usted era San Juan €l Bautista.”

UN DEVOTO: “Pero también dijo que usted era el Chaitania del siglo diecinueve
(dicho en inglés).”

MAESTRO: “¢Qué quiere decir es0?’

DEVOTO: “Que Chaitania se habia encarnado de nuevo en e presente siglo de la
eracristianay que usted es El.”

MAESTRO (distraido): “¢Y qué hay con ello? ¢Pueden decirme ahora cdmo seva a
curar mi brazo? jMe esta incomodando tanto!”

Se habl6 de la musica de Trailokia, quien cantaba canciones devocionales en €
Brahmo Samaya de Keshab.

MAESTRO: “jAh! jQué hermosos son sus cantos!”

RAM: “ ¢Cree usted que son genuinos?’

MAESTRO: “Si, lo son. ¢De otra manera por qué me sentiria tan atraido hacia
elos?

% |_apalabratiene dos significados: “junco” y “secta’ .
" Refiriéndose a Sri Ramakrishna.
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RAM: “El ha compuesto sus cantos basandose en sus ideas, sefior. Mientras Keshab
conducia €l culto, describia los sentimientos y realizaciones de Ud. y Trailokia Babu
componia sus canciones de acuerdo con ellos. Citemos como g emplo este canto:

Hay un desborde de Jabilo en el mercado del Amor;
iVed como juega el Sefior con los Suyos en €l éxtasis de la Felicidad!

El le vio a usted gozando de la Felicidad Divina en la compafiia de devotos y escri-
bi6 cantos como este.”

MAESTRO (con una sonrisa): “ijBastal No me atormentes més. ¢Por qué he de estar
envuelto en todo esto?’ (Todos rien.)

GUIRINDRA: “Los brahmos dicen que el Paramahamsadeva no tiene facultad para
organizar (dicho en inglés).”

MAESTRO: “¢Qué significa eso?’

M.: “Que usted no sabe como dirigir una secta; que su intelecto es mas bien apagg-
do. Ellos dicen cosas como esta.” (Todos rien.)

MAESTRO (a Ram): “Ahora dime por qué mi brazo esta lastimado. Ponte de pie y
pronuncia una conferencia sobre ello.” (Risas.)

“Los brahmos insisten en que Dios es sin forma. Supongamos que o digan. Es sufi-
ciente llamarLe con corazdn sincero. Si €l devoto es sincero, entonces Dios, que es €
Guia Interno de todos, seguramente revelard a devoto Su verdadera naturaleza.”

“Pero no es bueno decir que lo que nosotros pensamos de Dios, es la Unica verdad y
que lo que otros piensan es falso; porque pensamos que El es sin forma, El es sin forma
y no puede tener ninguna forma; y porque pensamos que Dios tiene forma, El tiene for-
ma, y no puede ser sin forma. ¢Puede € hombre realmente sondear la naturaeza de
Dios?

“Esta clase de friccion existe entre los vaishnavas y los shaktas. Los vaishnavas di-
cen: ‘Mi Keshava es el Unico Salvador’, mientras que los shaktas insisten diciendo: ‘Mi
Bhagavati es la Unica Salvadora'.”

“Una vez llevé a Vasihnavcharan a casa de Mathur Babu. Vaishnavcharan era un
vaishnava bien versado y un devoto ortodoxo de su secta. Mathur, por su parte, era un
devoto de la Divina Madre. Estaban entretenidos en una amistosa discusion, cuando de
pronto Vaishnavcharan dijo: ‘Keshava es €l Unico Salvador.” Tan pronto como Mathur
oyO0 esto, su rostro se encendio de rabia y abruptamente y sin ninguna consideracion le
dijo: ‘jCanallal’ (Todos rien.) El era un shakta. ¢No eraldgico que dijeraeso? Yo ledi a
Vaishnavcharan un ligero codazo.”
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“Veo gente que habla de religion, constantemente peleando uno con otro. Hindudes,
musulmanes, brahmos, shaktas, vaishnavas, shaivas, todos pelean entre si. No tienen la
inteligencia de comprender que El, que es llamado Krishna, es también Shivay la She-
kti Primariay que es El quien también es |lamado JesGs y Ala ‘Hay solamente un Rama
y El tiene miles de nombres’.”

“La Verdad es una; solo que se La llama con diferentes nombres. Todos buscan la
misma Verdad; la variacién es debida a clima, a temperamento y a nombre. Un lago
tiene muchos ghats. Desde uno de €ellos los hindlUes sacan agua en jarras y la llaman
‘yol’. Desde otro, los musulmanes sacan agua en botas de cuero y la llaman ‘pani’. De
un tercero, los cristianos sacan la misma cosa y la llaman ‘agua’. (Todos rien.) Supon-
gamos que alguien dice que la cosa no es ‘yol’, sino ‘pani’, 0 que no es ‘pani’ SN0
‘agua’, 0 que no es ‘agud, sino ‘yol’. En verdad seria ridiculo. Pero esto mismo €s la
raiz de la fricciéon entre las sectas, de sus malentendidos y peleas. Es por esto que se
insultan y se matan unos a otros y derraman sangre en nombre de la religion. Pero esto
no es bueno. Todos van hacia Dios y todos Lo redlizardn s tienen sinceridad y anhelo
en el corazon.”

(A M.): “Esto es para ti. Todas las escrituras —|os Vedas, los Puranas, |os Tantras—
lo buscan a El solo y a nadie més; solamente a Unico Satchidananda. Aquello que es
[lamado Satchidananda Brahman en los Vedas, es llamado Satchiddnanda Shiva en los
Tantras. Por otra parte, es solo El quien es Ilamado Satchidananda Krishna en los Pura-
nas.”

Le dijeron a Maestro que Ram de vez en cuando cocinaba su propia comida en su
hogar.

MAESTRO (aM.): “¢Ta también cocinas tu propia comida?’

M.: “No, sefior.”

MAESTRO: “Podrias tratar de hacerlo. Con tu comida, toma un poco de manteca
clarificada hecha de leche de vaca. Esto purificara tu cuerpo y tu mente.”

Siguiod luego una larga conversacion sobre los asuntos hogarefios de Ram. El padre
de Ram era un devoto vaishnava y rendia culto diario a Krishna en su hogar. Se habia
casado por segunda vez, cuando Ram era chico. El padre y la madrastra vivian con Ram
en la casa de éste. Pero Ram nunca fue feliz con su madrastray esto algunas veces crea
ba malentendidos entre  y su padre.

Estaban hablando de esto, cuando Ram dijo: “jMi padre esté perdido!”

MAESTRO (a los devotos): “¢Oyeron eso? El padre esta perdido y € hijo esta muy
bien.”
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RAM: “No hay paz cuando mi madrastra viene a casa. Si no es un problema, es otro.
Nuestra familia esta a punto de quebrantarse. Es por eso que digo que la dgjen vivir con
su padre.”

GUIRINDRA (a Ram): “¢Por qué no dgjas también a tu mujer en casa de tu sue-
gro?’ (Risas.)

MAESTRO (sonriendo): “¢Son acaso marido y mujer como potes o cantaros de a-
cilla, que podéis guardar €l pote en un lugar y latapa en otro? ¢Shiva en un lugar y She
kti en otro?’

RAM: “Sefior, nosotros somos bien felices, pero cuando ella viene la union familiar
serompe.”

MAESTRO: “Entonces constrayeles una casa aparte, y todo serd diferente. TU pagg-
rés sus gastos mensuales. jQué dignos de amor y respeto son nuestros padres! Rakhal
me pregunté s podia tomar la comida que su padre dgjaba en € plato. ‘ ¢Qué quieres
decir? —le pregunté—. ¢En qué te has convertido que te impida hacerlo? Pero también
es verdad que la gente buena no dara a nadie, ni siquiera a los perros, la comida de su
plato.”

GUIRINDRA: “Sefior, ¢supongamos que nuestros padres sean culpables de un terri-
ble crimen o un pecado horrible?’

MAESTRO: “¢Y qué, s 1o son? Tu no debes abandonar a tu madre, aunque ella co-
meta adulterio. La mujer Guru de cierta familia se corrompio. Los miembros de la &-
milia dijeron que les agradaria hacer a hijo de €ella, su guia espiritual. Pero yo les dije:
*¢Como es eso? ¢Vais a aceptar € brote y desechar la raiz? Supongamos que ella se
haya corrompido; aun asi debéis considerarla como vuestro Ishta. «Aungue mi Gurd
visitala taberna, parami siempre es € santo Nitidnanda»’.”

“ ¢Acaso padre y madre son meras fruderias? Ninguna practica espiritual daré fruto a
menos que ellos se sientan complacidos. Chaitania estaba embriagado con € amor de
Dios; sin embargo, antes de abrazar la vida monastica, jpor cuantos dias tratd de per-
suadir a su madre que le diera permiso para hacerse monje! Le decia: ‘Madre, no te
preocupes. Te visitaré de vez en cuando’.”

(A M., en tono de reproche): “Y déame decirte esto ati. Tu padre y tu madre te han
criado. TU mismo eres padre de varios hijos. Sin embargo, has abandonado con tu nu-

jer, la casa paterna. Has defraudado a tus padres. Te has ido con tu esposa e hijosy crees
gue te has convertido en un santo. Tu padre no necesita ningun dinero de ti; S no, yo
hubiera gritado: ‘jQué vergienza parati!’

Todos en € cuarto estaban gravesy en silencio.

MAESTRO: “El hombre tiene ciertas deudas que pagar: sus deudas con los dioses y
rishisy sus deudas con lamadre, el padre y la esposa. No puede lograr nada sin pagar la
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deuda con sus padres. Un hombre esta endeudado con su esposa también. Harish ha
renunciado a su esposa y esta viviendo aqui. Si 1a hubiera dejado sin haberla provisto de
lo necesario, le hubiera llamado un miserable.”

“Después de alcanzar Conocimiento consideraras a tu propia esposa como la mani-
festacion de la Divina Madre Misma. Est4 escrito en el Chandi: ‘La Diosa mora en o-
dos los seres como laMadre.” Es Ella que se ha vueto tu madre.”

“Todas las mujeres que ves son solamente Ella, 1a Divina Madre. Es por eso que no
puedo regafiar ni siquiera a Brinde, la sirvienta. Hay gente que larga verborreas de ver-
sos de las escrituras y habla con altisonancia, pero en su conducta es completamente
diferente. Ramprasanna esta siempre ocupado procurando opio y leche para el hathayo-
gui. Dice que Manu ordena que uno sirvaa sadhu. Pero su anciana madre no tiene sufi-
ciente para comer; va a pie d mercado para comprar ela misma sus comestibles. Eso
me enoja mucho.”

“Pero agui tienes que considerar otra cosa. Cuando un hombre esta embriagado con
amor extatico de Dios, entonces, ¢quién es su padre, 0 madre o esposa? Su amor por
Dios es tan intenso que lo hace volverse loco. Entonces, no tiene deber alguno que cum-
plir; esta libre de toda deuda. ¢Qué es esta divina embriaguez? En ese estado €l hombre
olvida el mundo. También olvida su propio cuerpo, que es tan querido por todos. Chai-
tania tenia esta embriaguez. Se sumergié en e océano, sin saber que era €l océano. Se
tiraba al suelo unay otra vez y no era consciente de hambre, sed o suefio. No era en ab-
soluto consciente de esa cosa que era su cuerpo.”

De pronto Sri Ramakrishna exclamo: “jAh, Chaitanial” y se puso de pie.

MAESTRO (a los devotos): “Chaitania significa ‘Consciencia Indivisa'. Vaishna-
vcharan solia decir que Gauranga era como una burbuja en el Océano de la Consciencia
Indivisa.”

(A Gopal, e mayor®): “ ¢Piensas salir en peregrinacion ahora?’

GOPAL: “Si, sefior. Me gustaria peregrinar un poco.”

RAM (a Gopal): “El (refiriéndose a Maestro) dice que uno se vuelve un kutichaka
después de ser un vahudaka. El sadhu que visita muchos lugares sagrados es llamado un
vahudaka. Aquel que ha saciado su ansia de vigar y se sienta en un lugar, es llamado
kutichaka.”

“El también nos cuenta una pardbola. Una vez un pgjaro se posd en € méstil de un
barco. Cuando € barco zarp6 a través de las bocas del Ganges hacia las ‘aguas negras
del océano, € paaro no noté e hecho. Cuando por fin se dio cuenta que estaba en €
océano, dejo e mastil y volo hacia e norte en busca de tierra. Pero no encontro limite a

8 Un discipulo monéstico del Maestro, conocido més tarde como Swami Advaitananda.
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las aguas y volvio. Después de descansar un rato vol6 hacia € sur; ali tampoco hallo
limite a las aguas. Jadeante, volvio a méastil. De nuevo, luego de descansar un rato, vol6
hacia el estey luego hacia e oeste. No encontrando limite a agua en ninguna direccion,
finalmente se asent6 en el méstil del barco.”

MAESTRO (a Gopa € mayor y los otros devotos): “Mientras un hombre sienta que
Dios esta ‘ald esignorante. Pero alcanza el Conocimiento cuando siente que Dios esta

1"

‘aqui’.
“Un hombre queria fumar, y se dirigid a casa de su vecino para encender un carbén.

Era noche cerrada y toda la gente dormia. Después que hubo golpeado mucho, bgj6 al-
guien para abrirle la puerta. Al ver al hombre le pregunto: ‘jHolal ¢Qué pasa? El hom-
bre respondié: ‘¢No lo puede adivinar? Usted sabe como me gusta fumar y he venido
aqui para encender mi carbon.” El vecino dijo: ‘jHa, hal jQué inteligente es usted! jSe
toma la molestia de venir y golpear la puertal ¢Para qué? jSi tiene una linterna encendi-
daen sumano!’ (Todos rien.)”

“Lo que € hombre busca estd muy cerca de é. Sin embargo, vaga de lugar en -
gar.”

RAM: “ Sefior, ahora me doy cuenta por qué un Guru pide a algunos de sus discipu-
los que visiten los cuatro lugares sagrados del pais. Una vez que ha peregrinado asi, €
discipulo descubre que es o mismo aqui que alla. Entonces vuelve a Gurl. Todo este
peregrinaje tiene por Unico objeto crear fe en las paldbras del Gurd.”

Después de esta conversacion, el Maestro ensal z0 las virtudes de Ram.

MAESTRO (a los devotos): “jCuantas buenas cualidades posee Ram! jA cuantos
devotos sirve y atiende! (A Ram): Adhar me dijo que fuiste muy bondadoso con €.”

Adhar, un devoto hogarefio muy querido por € Maestro, habia arreglado reciente-
mente un recital de musica religiosa en su casa. El Maestro y varios devotos habian es-
tado presentes en la ocasion, pero Adhar habia olvidado invitar a Ram, que era un hom-
bre muy orgulloso, y éste habia manifestado su disgusto por ello a sus amigos. En con
secuencia, Adhar habia ido a casa de Ram para expresarle su pesar por el error cometi-
do.

RAM: “En realidad no fue culpa de Adhar. Me enteré que el responsable es Rakhal,
guien habia sido encargado.”

MAESTRO: “No debes echar la culpa a Rakhal. No es mas que un nifio. Aun ahora
S aprietas su garganta puedes hacer salir la leche de su madre.”

RAM: “Sefior, ¢por qué habla usted asi? jEra una ocasion tan especial!”

MAESTRO (interrumpiendo): “Adhar smplemente no se acordd de invitarte. Es
muy distraido. El otro dia fue conmigo a casa de Yadu Mal-lick. Al despedirnos le dije:
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‘No has ofrecido nada a la Deidad en la capilla’ ‘ Sefior’, me contestd, ‘no sabia que
debia hacerlo’.”

(A Ram): “Supongamos que € no te haya invitado a su casa. ¢Por qué tanto alboroto
por ir aun lugar donde se cantaba el nombre del Sefior? Uno puede ir sin que se lo pidan
a participar de musica religiosa. No necesita ser invitado.”
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22

CONSEJOSA UNACTOR

Sabado, 24 de mayo de 1884

RI RAMAKRISHNA estaba sentado en e peguefio divan de su cuarto. Estaban
resentes Rakhal, M. y algunos otros devotos. La noche anterior se habia cele-
rado en el templo un culto especial a Kalj. En conexion con € culto, se habia

realizado en € natmandir una representacion teatral del Vididsundar. EI Maestro habia
asigtido a una parte, esa mafiana. Los actores vinieron luego a su aposento a ofrecerle
sus respetos. El Maestro, con un animo alegre entabld conversacion con un joven de tez
clara que habia representado muy bien el papel de Vidia

MAESTRO (d actor): “Tu actuacion fue muy buena. Si una persona sobresale en
canto, musica, baile o cualquier otro arte, también puede redlizar pronto a Dios, con tal
gue se esfuerce sinceramente.”

“Del mismo modo que practicas mucho para cantar, bailar y tocar instrumentos, asi
hay que practicar €l arte de fijar la mente en Dios. Uno deberia practicar regularmente
disciplinas tales como adoracion, yapamy meditacion.

“ ¢Eres casado? ¢Algun hijo?’

ACTOR: “Si, sefior. Tenia una nifia, que murid. Luego nacio un hijo.”

MAESTRO: “jAh! jUna muerte y un nacimiento, y todo tan répido! jEres tan joven!
Hay un dicho: ‘Mi esposo murié justo después de nuestro casamiento. jHay para mi,
tantas noches para llorar!” Sin duda te estas dando cuenta de lo que es la felicidad del
mundo. El mundo es como la ciruela silvestre, que sdlo tiene carozo y cascara, y des
pués de comerla sufres cdlicos.”

“Eres actor de teatro. Eso es excelente, pero es una profesion muy penosa. TU eres
joven ahora; por eso tienes un rostro lleno y redondo. Después vendran hoyos en las
megjillas. Cas todos los actores se vuelven asi, tienen hoyos en sus mejillas y volumino-
sas barrigas. (Risas.)”
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“¢Por qué me gquedé a ver tu representacion? Encontré que € ritmo, la misica 'y la
melodia, era todo correcto. Entonces la Divina Madre me mostré que era solo Dios
quien actuaba en la representacion, en €l papel de cada uno de los actores.”

ACTOR: “Sefior, ¢cudl esladiferenciaentre lujuriay deseo?’

MAESTRO: “La lujuria es como laraiz del &bol y los deseos son las ramas y rami-
tas.”

“Uno no puede deshacerse completamente de las seis pasiones:. lujuria, ira, codiciay
otras similares. Por eso hay que dirigirlas a Dios. Si has de tener deseo y codicia, enton-

ces deberias desear amor a Dios y codiciar alcanzarlo a El. Si has de ser soberbio y
egoista, entonces siente soberbia y egoismo pensando que eres el servidor de Dios, €
hijo de Dios.

“Un hombre no puede ver a Dios a menos que dedique su mente entera a El. La
mente se malgasta en ‘mujer y oro’. Toma tu propio caso. Tienes hijos y estas ocupado
en € teatro. La mente no puede unirse con Dios a causa de estas varias actividades.”

“Mientras haya bhoga, habra menos yoga. Ademas bhoga engendra sufrimiento. Di-
ce e Bhégavata que e Avadhuta €ligié a milano como uno de sus veinticuatro gurus.
El milano tenia un pescado en su pico y miles de cuervos lo rodeaban. A cualquier parte
gue volara con € pescado, los cuervos lo seguian gritando ‘jCau! jCau!’ Cuando de
pronto el pescado cay6 de su pico, los cuervos volaron tras €l pescado, dejando en paz a
milano.”

“El ‘pescado’ es e objeto de goce. Los cuervos son las preocupaciones y la ansie-
dad. Preocupaciones y ansiedad son inevitables con e goce. Tan pronto como uno
abandona € goce, halala paz.”

“Lo que es més, € dinero mismo trae problemas. Los hermanos pueden vivir felices,
pero hay perturbacion cuando se reparten la propiedad. Los perros se lamen uno a otro;
son perfectos amigos. Pero cuando el duefio de casa les echa un poco de comida, se pe-
lean.”

“Ven agqui de vez en cuando. (Sefidando a M., y los otros): Ellos vienen aqui los
domingos y festivos.”

ACTOR: “Nosotros tenemos vacaciones durante tres meses, durante la estacion de
las lluvias y la de las cosechas. Es una gran fortuna que podamos visitarlo. En nuestro
camino a Dakshineswar oimos hablar de dos personas, usted y Ghianarrava.”

MAESTRO: “Manténte en términos amistosos con tus hermanos. Queda bien. Hx
bras notado en tus representaciones teatrales que S cuatro cantores cantan cada uno en
un estilo diferente, la representacion se malogra.”
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ACTOR: “Si, sefior. Muchos pgaros estan atrapados en una red; si todos vuelan
juntos y arrastran lared en una direccién, muchos de ellos pueden salvarse. Pero esto no
sucedera si ellos tratan de volar en distintas direcciones.”

“También vemos en una representacion teatral una persona llevando un cantaro de
agua en la cabezay bailando a mismo tiempo.”

MAESTRO: “Vive en é mundo, pero conserva e cantaro firme sobre tu cabeza; es
decir, mantén la mente firme en Dios.”

“Una vez dije a los soldados en los cuarteles: ‘Cumplid con vuestro trabgjo en €
mundo, pero recordad que e «triturador de la muerte» algun dia os aplastara la mano.
Estad alerta’.”

“En Kamarpukur he visto a las mujeres de familias de carpinteros, aplastar arroz con
una maguina de desgranar. Una mujer empuja con su pie la punta de la palanca de me-
deray otra, mientras amamanta a su hijo, pone € arroz con cascara en el mortero cava
do en latierra. La segunda mujer esta siempre aerta para evitar que € triturador de la
méquina caiga sobre su mano. Con la otra mano ella tuesta ese arroz remojado, en una
sartén. Al mismo tiempo habla con los parroquianos y dice: ‘Usted nos debe mucho
dinero. Pague, por favor, antes de irse’ De la misma manera, cumplid con vuestros di-
versos deberes en e mundo, fijando vuestra mente en Dios. Pero la practica es necesa
rig, y ademés, hay que estar alerta. S6lo de este modo uno puede salvaguardar a ambos
—Diosy € mundo.”

ACTOR: “Sefior, ¢cudl eslapruebade que el alma esta separada del cuerpo?’

MAESTRO: “¢Prueba? Dios puede ser visto. Practicando disciplina espiritual uno
ve a Dios por medio de Su gracia. Los rishis realizaron directamente al Si mismo. Uno
no puede conocer la verdad acerca de Dios por medio de la ciencia. La ciencia sola-
mente nos da informacién sobre cosas percibidas por los sentidos, como por gemplo:
esta sustancia mezclada con esta otra da tal y tal resultado y aquella sustancia mezclada
con éstadaasu vez ta y tal resultado.”

“Por esta razén un hombre no puede captar las cosas espirituales con su inteligencia
comun. Para comprenderlas debe vivir en la compafia de hombres santos. Aprendes a
tomar el pulso, viviendo con un médico.”

ACTOR: “Si, sefior. Ahora comprendo.”

MAESTRO: “Debes practicar tapasia. S0lo entonces podréas acanzar la meta. De
nada te servira siquiera s aprendes |os textos de las escrituras de memoria. No puedes
embriagarte con solo decir ‘siddhi’ unay otravez. Tienes que tragar algo de é.”

“Uno no puede explicar la vision de Dios a otros. No se puede explicar la felicidad
conyugal aun nifio de cinco afos.”

ACTOR: “¢Como seredizae Atman?’
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En ese momento Rakhal iba a comer en €l aposento del Maestro, pero vacilaba a ver
tanta gente. Durante esos dias € Maestro consideraba a Rakhal como Gopalay a si
mismo como la Madre Y ashoda.

MAESTRO (a Rakhal): “¢Por qué no comes? Degja que la gente se aparte, s asi o
deseas. (A un devoto): Guarda un poco de hielo para Rakhal. (A Rakhal): ¢Piensas ir a
Vanhughly? No vayas con este sol.”

Rakhal se sent6 a comer. Sri Ramakrishna habl6 de nuevo a actor.

MAESTRO: “¢Por qué no toméais todos vosotros vuestra comida de la cocina del
templo de Kali? Hubiera sido bueno.”

ACTOR: “Todos nosotros no opinamos |o mismo con respecto a alimento. Por eso
nuestra comida se cocina por separado. No les agrada a todos comer en la casa de hués-
pedes.”

Mientras Rakhal estaba comiendo, el Maestro y los devotos se sentaron a conversar
en €l portico.

MAESTRO (a actor): “Me preguntaste por larealizacion del Si mismo. El anhelo es
el medio de redlizar e Atman. Uno tiene que esforzarse para alcanzar a Dios con todo
Su cuerpo, con toda su mente y con toda su habla. A causa de un exceso de bilis uno se
enferma de ictericia; entonces ve todo amarillo y no percibe otro color que e amarillo.
Entre vosotros |os actores, aquellos que solamente asumen el papel de mujeres, adquie-
ren la naturaleza de una mujer; pensando en la mujer vuestros modales y pensamientos
se vuelven femeninos. De la misma manera, pensando dia'y noche en Dios uno adquiere
la naturaleza de Dios.”

“La mente es como la ropa blanca recién lavada. Toma € color del agua en que uno
lasumerge.”

ACTOR: “Pero primero tiene que ser enviada al lavadero.”

MAESTRO: “Si. Primero, la purificacion de la mente. Luego, s diriges la mente he-
ciala contemplacién de Dios, se coloreara con la Consciencia de Dios. Pero s diriges la
mente hacia los deberes mundanos, tales como representar una obra, se coloreara con la
mundanalidad.”

Sri Ramakrishna habia descansado en su cama solo por unos momentos, cuando Ha-
ri,> Naraian, Narendra Baneryi y otros devotos llegaron de Calcuta y saludaron al
Maestro. Narendra Baneryi era hijo del profesor de sanscrito en el “Presidency College”
de Calcuta. Debido a fricciones con otros miembros de la familia, habia aquilado una

! Un discipulo monéstico del Maestro, conocido més tarde como Swami Turidnanda.
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casa separada, donde vivia con su esposa e hijos. Era un hombre muy sencillo y candi-
do.

Practicaba disciplinas espirituales y en las horas de meditacion, oia varios sonidos
—l sonido de un gong, etc.—. Habia vigjado por diferentes partes de la Indiay visitaba
al Maestro de vez en cuando.

Naraian era un estudiante de dieciséis o diecisiete afios que a menudo visitaba a
Maestro, quien se mostraba muy carifioso con €.

Hari vivia con sus hermanos en su casa en Baghbazar. Habia estudiado hasta matri-
cularse en la Ingtitucién de la Asamblea General. Luego habia abandonado sus estudios
y dedicado su tiempo en su casa, a la contemplacion de Dios, leyendo las escrituras y
practicando yoga. También visitaba a Maestro de vez en cuando. Sri Ramakrishna a
menudo |o mandaba a buscar cuando visitaba la casa de Balaram en Baghbazar.

MAESTRO (a los devotos): “He oido mucho sobre Buddha. Es una de las diez B+
carnaciones de Dios?. Brahman es inmévil, inmutable, inactivo y de la naturaleza de la
Consciencia. Cuando un hombre sumerge su buddhi, su inteligencia, en Bodha, Cons-
ciencia, entonces alcanza el Conocimiento de Brahman; se vuelve buddha, iluminado.”

“Nangta solia decir que la mente se sumerge en € buddhi y e buddhi en Bodha,
Consciencia.”

“El aspirante no alcanza el Conocimiento de Brahman mientras sea consciente de su
ego. Al ego logramos dominarlo después de haber alcanzado €l Conocimiento de Brah-
man y visto a Dios. De otra manera, ho puede dominarse a ego. Es dificil asir nuestra
propia sombra. Pero cuando el sol esté sobre la cabeza, la sombra esta a pocas pulgadas
del cuerpo.”

UN DEVOTO: “¢A qué se parece lavision de Dios?’

MAESTRO: “¢Has visto una representacion teatral? La gente conversa entre si hasta
gue de pronto se alza € telon. Entonces toda la mente del auditorio se dirige a la repre-
sentacion; la gente ya no mira otras cosas. Samadhi es centrar toda la atencion dentro de
uno mismo. Cuando bagja € telén, la gente mira de nuevo alrededor; asi también, cuando
el telén de maya baja, la mente vuelve al exterior.”

(A Narendra Baneryi): “Tu has vigiado mucho. Cuéntanos algo sobre los sadhus.”

Narendra conto la historia de dos yoguis de Bhutan que acostumbraban beber dia-
riamente una libra de jugo amargo de hojas de paraiso. También habia visitado la ermita
de un santo en las orillas del Narmada. Al ver a Babu bengali, vestido a la europea, €
sadhu habia observado: “El lleva un cuchillo escondido bajo su ropa, cerca de la barri-
ga”

2 _amitologia hindd habla de diez Encarnaciones de Dios.
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MAESTRO: “Uno debe tener imégenes de santos en su habitacion. Esto siempre
fomenta las ideas divinas.”

BANERYI: “Y o tengo su fotografia en mi cuarto; también el cuadro de un sadhu vi-
viendo en las montafias, soplando un trozo de carbén encendido, en un tazén de caha-
mo.”3

MAESTRO: “Es verdad que € sentimiento espiritual se despierta, cuando uno mira
laimagen de un sadhu. Es como recordar una chirimoya mirando una imitacion de ella,
0 como estimular € deseo del goce, mirando a una mujer joven. Por |o tanto os digo que
vivais constantemente en la compafiia de hombres piadosos.”

(A Baneryi): “Tu conoces muy bien los sufrimientos del mundo. Sufres cada vez que
aceptas € goce. Mientras el milano conservé el pescado en su pico, fue atormentado por
la bandada de cuervos.”

“Uno halla paz mental en la compariia de los hombres piadosos. El caimén queda
bajo e agua por mucho tiempo, pero de vez en cuando surge a la superficie y resopla
ruidosamente. Entonces da un suspiro de alivio.”

ACTOR: “Reverenciado sefior, o que usted acaba de decir sobre €l goce es absolu-
tamente cierto. En Ultima instancia uno esta invitando un desastre cuando ruega a Dios
por algin goce. Muchos deseos vienen a la mente y de ninguna manera todos ellos son
buenos. Dios es & Kalpatart, € Arbol que cumple los deseos. El hombre obtiene cuanto
pide a Dios. Supongamos que a su mente se le ocurre: ‘Dios es el Kalpatar(. Veamos s
Se me aparece un tigre.” Puesto que piensa en €l tigre, éste realmente aparece y 1o devo-
ra”

MAESTRO: “Si, debes recordar que €l tigre viene. ¢Qué més he de decirte? Conser-
vatu mente en Dios. No Lo olvides. Dios realmente Se te revelara si Le ruegas con sin-
ceridad. Otra cosa: canta €l nhombre de Dios a final de cada representacion y los actores,
los cantores y e publico volveran a su hogar con e pensamiento de Dios en su mente.”

Los actores saludaron al Maestro y se despidieron.

Dos sefioras devotas de Sri Ramakrishna entraron en el cuarto y saludaron al Maes-
tro. Habian ayunado preparandose para esta visita. Eran cufiadas, esposas de dos herma-
nos y tenian unos veintidés o veintitrés afos. Eran madres. Ambas tenian €l rostro cu-
bierto con velos.

MAESTRO (a las sefioras): “Adorad a Shiva. Este culto esta descrito en un libro
[lamado el Nitiakarma. Aprended de él losritos. El culto a Dios os tendra ocupadas pre-
viamente por largo tiempo con tareas religiosas como las de juntar flores, preparar la
pasta de sandalo, pulir los utensilios del culto y arreglar las ofrendas. Mientras realicéis

3 Muchos monjes mendicantes fuman el c&fiamo de laIndia.
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estos deberes vuestra mente se dirigira por si sola a Dios. Os veréis libres de mezquin-
dades, ira, celos, etc. Cuando las dos hermanas hablé's entre vosotras, hablad siempre de
cosas espirituales.”

“La cosa es unir la mente con Dios de cualquier manera. No debéis olvidaros de El
ni siquiera una vez. VVuestro pensar en El deberd ser como € fluir del aceite, sin inte-
rrupcion alguna. Aunque fuera un ladrillo o una piedra lo que adoréis como a Dios, con
tal que lo hagais con amor, por medio de Su gracia podréis verlo a El.”

“Recordad lo que os acabo de decir. Uno debe hacer cultos tales como e Shiva Pu-
ya. Una vez que la mente ha madurado, no es necesario continuar con € culto formal
por mucho tiempo. Entonces la mente queda siempre unida a Dios; la meditacion y la
contemplacién se vuelven un hébito constante de la mente.”

LA CUNADA MAY OR: “¢Querria darnos usted alguna instruccion, por favor?’

MAESTRO (afectuosamente): “Yo no doy iniciacion. Si un Gura da iniciacion, é
debe asumir la responsabilidad por los pecados y sufrimientos del discipulo. La Divina
Madre me ha puesto en €l estado de un nifio. Haced el Shiva Puya como os he dicho y
venid de vez en cuando. Veremos lo que sucede mas adelante por la voluntad de Dios.
Os he pedido que cantéis el nombre de Hari en casa. ¢Lo estais haciendo?”’

LA CUNADA MAYOR: “Si.”

MAESTRO: “¢Por qué habéis ayunado? Deberiais comer antes de venir. Las muje-
res no son sino otras tantas formas de mi Divina Madre; no soporto verlas sufrir. Sois
todas imégenes de la Madre del Universo. Venid aqui después de haber comido y os
sentiréis felices.”

Diciendo esto, Sri Ramakrishna pidi6 a Ramlal que diera a las sefioras algo de -
mer. Les ofrecieron fruta, dulces, bebidas y otras ofrendas del templo.

El Maestro dijo: “Habéis comido algo. Ahora mi mente esta en paz. No puedo -
portar ver ayunar a las mujeres.”

Eran como las cinco de latarde. Sri Ramakrishna estaba sentado en |os escal ones del
templo de Shiva. Adhar, € Dr. Nitai, M. y varios otros devotos estaban con €.

MAESTRO (alos devotos): “Quiero deciros algo. Un cambio se ha estado operando
en mi naturaleza.”

El Maestro bajé un escaldn y se sentd més cerca de los devotos. Parecia que intenta-
ba comunicarles algo de sus mas profundas experiencias.

MAESTRO: “Vosotros sois devotos. No vacilo en deciros esto. En estos dias no veo
la forma-espiritu de Dios. El me es revelado en forma humana. Es mi naturaleza ver la
forma de Dios, tocarLo y abrazarLo. Dios me esté diciendo: ‘Has asumido un cuerpo;

por lo tanto goza a Dios a través de Sus formas humanas'.
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“Sin duda, Dios mora en todo, pero Se manifiesta mas a través del hombre que de
otros seres. ¢Acaso es el hombre algo insignificante? El puede pensar en Dios, puede
pensar en e Infinito, mientras que otros seres vivientes, no pueden. Dios existe en otros
seres vivientes —animales, plantas, es més, en todos los seres—, pero Se manifiesta
mas a través del hombre que de estos otros. El fuego existe en todos los seres, en todas
las cosas, pero su presencia se siente mas en la madera. Rama dijo a Lakshmana: ‘Mira
al elefante, hermano. Es un animal tan grande, sin embargo no puede pensar en Dios'.”

“Pero en la Encarnacién hay una mayor manifestacion de Dios que en los otros
hombres. Rama dijo a Lakshmana: ‘Hermano, s ves en un hombre amor extético por
Dios, s rie, lloray baila en éxtasis divino, sabe con certezaque Yo moroen €’.”

El Maestro quedo silencioso. Después de unos minutos reanudo la conversacion.

MAESTRO: “Keshab Sen solia venir agui con frecuencia. Como resultado, cambio
mucho. Ultimamente habia llegado a ser toda una celebridad. Muchas veces venia con
sus seguidores, pero también queria venir solo. En su juventud, Keshab no tuvo mucha
oportunidad de vivir en la compafiia de hombres piadosos.”

“Yo lo visité en su casa de la calle Colutola. Hriday estaba conmigo. Nos llevaron a
la habitacion donde Keshab estaba trabajando. Estaba escribiendo algo. Después de un
largo rato, dejo su pluma, se levantd de su sillay se sentd en el suelo con nosotros. Pero
no nos saludd, ni nos mostro respeto de otro modo.”

“Venia aqui de vez en cuando. Un dia en un estado de animo espiritual, le dije: ‘Uno
no debe sentarse ante un sadhu con las piernas cruzadas. Esto aumenta € rajas.” Tan
pronto como é y sus amigos llegaban, yo los saludaba antes que ellos se inclinaran ante
mi. Asi, gradualmente aprendieron a saludar a un hombre santo, tocando el suelo con
sus frentes.”

“Dije a Keshab: ‘Canta el nombre de Hari. En € Kaliyuga, uno debe cantar € nom-
bre y las glorias de Dios.” Después de esto, ellos comenzaron a cantar € nombre de
Dios con tambores y cimbalos.*

“ ¢Sabéis como aumentd alin mas mi fe en e nombre de Hari? Como sabéi's, muchos
hombres piadosos visitan € jardin de los templos. Una vez llegé un sadhu de Multén.
Estaba esperando a un grupo que se dirigia a Gangasagar. (Sefiadlando a M.) El sadhu era
de su edad. Fue é quien me dijo: ‘El modo de realizar a Dios en el Kaliyuga es el sen
dero de bhakti, como fue prescrito por Narada'.”

* Durante varios afios, antes de conocer al Maestro, Keshab y sus seguidores habian cantado el nom
bre de “Brahma’ con acompafiamiento de tambores y cimbalos. Después de conocer a Sri Ramakrishna,
en 1875, Keshab se dedicé mucho a cantar los nombres de Hari y la Divina Madre. (Notade M. al pie de
lapéagina 113, vol. V, del Evangelio de Sri Ramakrishna en bengali.)
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“Un dia Keshab vino aqui con sus discipulos. Se quedaron hasta las diez de la noche.
Estabamos todos sentados en € Panchavati. Pratap y varios otros dijeron que les gusta-
ria pasar la noche agui. Keshab dijo: ‘No, debo irme. Tengo un trabajo que hacer.” Yo
me rei y dije: ‘¢No puedes dormir sin € olor de tu canasta de pescado? Una vez una
pescadora fue huésped en casa de un florista. Llegd con sus canastas vacias después de
vender pescado en €l mercado, y se le pidid que durmiera en un cuarto donde se guarda-
ban las flores. Pero, a causa de la fragancia de las flores, no conseguia conciliar € sue-
fio. La duefia de casa vio su situacion y le dijo: «jHolal ¢Por qué estas dando vueltas tan
inquieta, de un lado a otro?» La pescadora dijo: «No s&, amiga. Quizés € olor de las
flores perturba mi suefio. ¢Puedes alcanzarme mi canasta de pescado? Quizés esto me
haga dormir.» Le trgjeron las canastas, €lla las salpico con agua y las puso cerca de su
nariz. Entonces cay0 profundamente dormiday ronco la noche entera’. Al oir esta histo-
rialos seguidores de Keshab soltaron una carcajada.”

“Aquella tarde, Keshab condujo la oracién en las escalinatas del ghat junto a rio.
Después del culto yo le dije: ‘Es Dios quien Se manifiesta en un aspecto, como las es-
crituras; por lo tanto hay que rendir culto alos libros sagrados, tales como los Vedas, los
Puranas y los Tantras. En otro aspecto Dios Se ha vuelto € devoto. El corazon del de-
voto es la sala de Dios. Uno puede féacilmente encontrar a su amo, en la sala. Por |o
tanto, rindiendo culto a Su devoto, uno rinde culto a Dios Mismo'.”

“Keshab y sus seguidores escuchaban mis palabras con gran atencién. Era una noche
de luna llena. El cielo estaba inundado de luz. Estdbamos sentados en e patio abierto,
en el extremo de la escalinata que conduce a rio. Dije: ‘ Ahora, cantemos todos. «Bhéa-
gavata-Bhakta-Bhagavan.» Todos cantaron a unisono: ‘Bhéagavata-Bhakta-Bhagavan.’
Luego les dije: Decid, «Brahman es realmente Shakti; Shakti es realmente Brahmany».’
De nuevo, cantaron a unisono: ‘Brahman es realmente Shakti; Shakti es realmente
Brahman.” Les dije: ‘Aquel a quien llaméis Brahma, no es otro que Ella a quien yo lla-
mo Madre. Madre es un nombre muy dulce'.”

“Luego les dije: ‘Decid, «Gurd-Krishna-Vaishnava».® A esto Keshab dijo: ‘No de-
bemos ir tan Igos, sefior. Si 1o hacemos, todos nos tomarédn por vaishnavas ortodoxos'.”

“Yo solia decirle a Keshab: ‘Aquel a quien tu llamas Brahma, no es otro que Ella a
quien yo llamo Shakti, la Energia Primaria. Es llamado Brahman en los Vedas, cuando
trasciende € habla y € pensamiento y es sin atributos ni accion. Yo lo llamo Shakti,
Adidshakti, etc., cuando Lo encuentro creando, preservando y destruyendo €l univer-

SO.

® El Maestro queria decir que el Gurt, Krishnay el vaishnava debian ser reverenciados por igual. Hay
que honrar al vaishnava porque Dios moraen su corazon.
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“Dije a Keshab: ‘Es sumamente dificil realizar a Dios mientras se lleva una vida
mundana. ¢Cémo puede curarse un paciente de fiebre tifoidea, s en su cuarto guarda
tamarindo en vinagre, y jarras de agua? Por eso hay que ir ala soledad de vez en cuan-
do, y practicar disciplina espiritual. Cuando €l tronco de un arbol se vuelve grueso y
fuerte, se puede atar a @ un eefante, pero un brote nuevo es comido por € ganado.” Es
por esto que Keshab decia en sus conferencias: ‘Vivid en el mundo después de haber
sido fortalecidos con la vida espiritual’.”

(A los devotos): “Vosotros velis, Keshab fue un gran erudito. Daba conferencias en
inglés; mucha gente le honraba. La Reina Victoria misma le habl6. Pero cuando Keshab
venia aqui llevaba poca ropa y traia algunas frutas como debe hacerse cuando se visita
un santo. Estaba totalmente libre de egotismo.”

(A Adhar): “Tu eres un erudito y un magistrado pero con todo eres un chiquillo.
jAdelante! Mas ala del bosgue de sdndalo, hay muchas cosas mas valiosas. minas de
plata, minas de oro, diamantes y otras gemas. El lefiador estaba talando madera en €
bosque; el brahmachari le dijo: ‘ Sigue adelante’.”

Sri Ramakrishna bajé los peldafios del templo de Shivay se dirigié a su propio apo-
sento, a través del patio. Los devotos iban con €. En ese momento Ilegdé Ram Chatteryi
y dijo que la ayudante de |la Santa Madre habia tenido un ataque de colera.

RAM (a Maestro): “Se lo dije a usted esta mafiana a las diez, pero no me presté
atencion.”

MAESTRO: “¢Qué podia hacer yo?’

RAM: “iSi, qué podia hacer usted! Pero estaban Rakhal, Ramia y otros, y ellos
tampoco me hicieron caso.”

M.: “Kishori haido a Alambazar en busca de medicina.”

MAESTRO: “¢Solo? ¢Donde va a conseguir medicina?’

M.: “Si, solo. La conseguira en Alambazar.”

MAESTRO (aM.): “Dile aquien la atienda, o que debe hacer s |a enferma empeo-
raos mgora”

M.: “Si, sefior.”

L as sefioras antes mencionadas saludaron al Maestro e iban a despedirse, cuando Sri
Ramakrishna les dijo de nuevo: “Haced el Shiva Puya de acuerdo con mis indicaciones.
Y comed algo antes de venir agqui; s no me sentiré desdichado. Venid otro dia.”

Sri Ramakrishna se sent6 en el portico oeste de su aposento. Narendra Baneryi, Harti,
M. y otros se sentaron a su lado. El Maestro conocia las dificultades familiares de Na-
rendra.
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MAESTRO: “Veis, todos estos sufrimientos son ‘a causa de un taparrabo’®. Un
hombre toma una esposa y engendra hijos; por o tanto tiene que asegurarse un empleo.
El sadhu esté preocupado por su taparrabo y € hogarefio por su esposa. Ademés € Ho-
garefio quiza no viva en buenos términos con sus parientes, asi que tiene que vivir sepa-
rado de ellos con su esposa. (Riendo.) Chaitania una vez dijo a Nitidnanda: * Escichame,
hermano, un hombre enredado en la mundanalidad, jamés puede ser libre.’

M. (asi mismo): “Tal vez e Maestro se refiere @ mundo de avidid. Es € mundo de
avidia € que enreda a hogarefio.”

M. todavia estaba viviendo con su esposa en una casa separada, a causa de malen
tendidos con otros miembros de la familia.

MAESTRO (a Baneryi, sefidlando a M.): “El también vive en casa separada. Voso-
tros dos os entenderéis muy bien. Una vez dos hombres se encontraron. Uno dijo al otro:
“¢Quién es usted? ‘Oh, estoy Igos de mi pueblo’, fue la respuesta. El segundo pregunto
entonces a primero: ‘¢Y quién es usted por favor? ‘Oh, estoy lgos de mi bienamada,
fue la respuesta. Ambos estaban en la misma condicion, de manera que se entendieron
muy bien. (Todos rien.)”

“Pero uno no tiene nada que temer s toma refugio en Dios. Dios protege a Sus de-
votos.”

HARI: “Bueno, ¢por qué lleva tanto tiempo a mucha gente € realizarLo?’

MAESTRO: “Laverdad es que e hombre no siente inquietud por Dios, a menos que
haya terminado con los goces y los deberes. EI médico dice refiriéndose a paciente:
‘Deje primero que pasen unos dias; luego un poco de medicina le hara bien’.”

“Nérada dijo a Rama: ‘Rama, Tu pasas Tu tiempo en Ayodhia; ¢cOmo va a ser
muerto Ravana? Tu has tomado este cuerpo humano para este solo propdsito.” Rama
replicd: ‘Néarada, dgja que llegue el momento apropiado. Deja que las pasadas acciones
de Ravana empiecen a dar fruto. Entonces, todo estara listo para su muerte’.”

HARI: “ ¢Por qué hay tanto sufrimiento en e mundo?’

® Referencia a la siguiente historia que Sri Ramakrishna contaba a menudo a sus devotos: Habia un
sannyasi cuya Unica posesion consistia en dos taparrabos. Un dia unarata agujered uno de ellos. Entonces
€l santo se consiguid un gato para que protegiera sus ropas de larata. Luego tuvo que conseguir unavaca
para surtir de leche al gato y mas tarde tuvo que tomar un sirviente para que cuidara la vaca. Gradual-
mente el nimero de vacas se multiplico; él adquiri6 pastosy tierras parala hacienda. Como consecuencia
tuvo que emplear cierto nimero de sirvientes. Con el correr del tiempo se convirtié en una suerte de te-
rrateniente. Y, por Ultimo, tuvo que tomar mujer para que vigilara su gran propiedad. Un dia, uno de sus
amigos monjes, acertd avisitarle y quedé sorprendido al ver tan alterada la situacion de su amigo. Cuando
le pregunto larazén, el santo ledijo: “jTodo a causa de un taparrabo!”
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MAESTRO: “Este mundo es la lila de Dios. Es como un juego. En este juego hay
dichay pesar; virtud y vicio; conocimiento e ignorancia, bien y mal. El juego no puede
continuar i pecado y sufrimiento son completamente eliminados de la creacion.”

“En € juego de las escondidas, uno debe tocar a la ‘abuelita’ para quedar libre. Pero
ala‘abuelita’ no le complace s latocan a principio mismo. Es € deseo de Dios que €l
juego continte por algun tiempo.

Entonces:

De cien mil cometas, en € mejor de los casos, una o dos se zafan;
iY Turiesy aplaudes, oh Madre, observandolas!

En otras palabras, después de dura préctica de disciplina espiritual, uno o dos tienen
la visién de Dios, por medio de Su gracia 'y son liberados. Entonces la Divina Madre
aplaude jubilosay exclama: *jBravo! jAllavan!”’

HARI: “Pero este juego de Dios es nuestra muerte.”

MAESTRO (sonriendo): “Dime, por favor, quién eres tl. Es solo Dios quien se ha
vuelto todo esto, maya, € universo, los seres vivientes y los veinticuatro principios
cosmicos. ‘Como la serpiente, Yo muerdo y como el encantador, Yo curo.’ Es Dios
Mismo que se ha vuelto ambos, vidia y avidia. El permanece engafiado por la maya de
avidig, ignorancia. Y también, con la ayuda del Gurd, es curado por la maya de vidia,
Conocimiento.”

“Ignorancia, Conocimiento y Perfecta Sabiduria. EI gfiani ve que sdlo Dios existe y
es el Hacedor; que El crea, preservay destruye. El vigfiani ve que es Dios quien Se ha
vuelto todo esto.”

“Después de alcanzar mahabhava y prema uno percibe claramente que no existe re-
da més que Dios. Bhakti empalidece ante bhava. Bhava maduraen mahabhava y prema.

(A Baneryi): “¢Todavia oyes ese sonido de ‘gong’ cuando meditas?’

BANERYI: “Si ,sefior. Todos los dias. Ademas tengo visiones de la forma de Dios.
¢cTales cosas cesan después que la mente |as ha experimentado una vez?’

MAESTRO: “Asi es. Unavez que la madera empieza a arder, no puede apagarse. (A
los devotos.) El sabe muchas cosas sobre la fe.”

BANERYI: “Tengo muchisimafe.”

MAESTRO: “Trae alas mujeres de tu familia, con las de Balaram.”

BANERYI: “¢Quién es Baaram?”’

MAESTRO: “¢No conoces a Balaram? Vive en Bospara.”
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Sri Ramakrishna queria a la gente candida. Narendra Baneryi era absolutamente
céandido. El Maestro amaba a Niranyan’ porque é también erasimpley candido.

MAESTRO (a M.): “¢Por qué te pido que veas a Niranyan? Es para saber s € es
realmente sin doblez.”

Domingo, 25 de mayo de 1884.

Sri Ramakrishna estaba sentado en la plataforma de cemento que circundaba € tron-
co de lavigia higuera de Bengala, del Panchavati. Viyai, Surendra, Bhavanath, Rakhal y
otros devotos estaban presentes, algunos de ellos sentados con e Maestro en la plata-
formay €l resto, mas abgjo, en € suelo. Los devotos habian pensado celebrar € cum-
plearios del Maestro, el que se habia debido postergar a causa de su enfermedad. Dado
gue Sri Ramakrishna ahora se sentia mucho mejor, los devotos querian celebrarlo ese
dia. Una famosa cantante de kirtan les obsequiaria con canciones religiosas.

Erala una de la tarde. M. habia estado buscando a Sri Ramakrishna en su aposento.
Como no lo encontrara ali, fue al Panchavati y ansiosamente pregunt6 a los devotos:
“¢Donde esta 7’ M. estaba parado justo enfrente del Maestro, pero en su agitacion no
lo habia visto. Los devotos rieron a carcgjadas. Al instante M. vio a Sri Ramakrishna 'y
se sintié muy turbado. Se postré ante el Maestro, que estaba sentado mirando a sur y
sonreia feliz. Kedar y Viya estaban sentados a su izquierda. Estos dos devotos habian
tenido recientemente un malentendido, cuando Kedar corto su relacion con el Brahmo
Samaya.

MAESTRO (aM. sonriendo): “¢Ves como los he unido?’

El Maestro habia traido una enredadera médhavi de Vrindavan en € afio 1868 y la
habia plantado en e Panchavati. La enredadera habia crecido formando troncos grandes
y fuertes. Algunos chicos saltaban y se hamacaban entre sus ramas. El Maestro los ob-
servé y riendo dijo: “ Son como monitos. No van a dejar de hamacarse aungue a veces se
caigan a suelo.” Notando que Surendra se mantenia de pie ante é, e Maestro le dijo
carifiosamente: “ Sube y siéntate con nosotros en la plataforma. Asi podras columpiar tus
pies comodamente.” Surendra subié y tomo asiento. Bhavanath tenia puesto su gaban.
Surendrale dijo: “¢Te vas alnglaterra?’

"' Un joven discipulo del Maestro, que mas tarde se hizo monje bajo el nombre de Swami Niranyanéa-
nanda

119



El Evangelio de Sri Ramakrishna, (Tomo I1)

MAESTRO (sonriendo): “Dios es nuestra Inglaterra. De vez en cuando solia sacar-
me laropay con aegria vagaba desnudo. Una vez Shambht me dijo: ‘Es muy cémodo
andar desnudo. Es por eso que usted lo hace. Una vez yo también lo hice'.”

SURENDRA: “Al volver de la oficinay a sacarme € gaban y los pantalones, dije a
la Divina Madre: *jOh Madre, qué estrechamente me has ligado al mundo!’ ”

MAESTRO: “Hay ocho grilletes con los que € hombre esta ligado: vergiienza, odio,
miedo, orgullo de casta, vacilacion, €l deseo de ocultacion, etc.”

Sri Ramakrishna canto:

Madre, este es €l pesar que dolorosamente aflige mi corazon,
Que incluso conTigo por Madre y aunque estoy total mente despierto,
Haya robo en mi casa.

Y continuo:

En é activo mercado del mundo, oh Shyama, estés haciendo volar las cometas;,
Alto se remontan en € viento de la esperanza, bien sostenidas por € piolin de
maya.

Sus marcos son esguel etos humanos, sus velas estén hechas de los tres gunas;
Pero toda su mano de obra es puro ornamento.

Sobre los piolines Tu has frotado la pasta de maya de la mundanalidad,

De manera de hacer cada piolin reforzado, més afilado y fuerte.

De cien mil cometas, alo sumo una o dos quedan libres;

iY Turiesy aplaudes, oh Madre, observandolas!

En vientos favorables, dice Ramprasad, |as cometas liberadas

Réapidamente son llevadas al Infinito, através del mar del mundo.

MAESTRO: “ ‘Los piolines de maya’ significa esposa e hijos.”
Sobre los piolines Tu has frotado la pasta de maya de la mundanalidad.

‘Mundanalidad’ significa‘mujer y oro’.

“Los tres gunas, —sattva, rajas y tamas—, mantienen bagjo su dominio a los hom-
bres. Son como tres hermanos. Mientras exista sattva, |lamara por ayudaa rajas, y rajas
puede conseguir ayuda de tamas. Los tres gunas son unos ladrones. Tamas matay rayas
liga. Sin duda sattva suelta a hombre de su ligadura, pero no puede llevarlo a Dios.”

VIYAI (sonriendo): “Es porque sattva también es un ladrén.”
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MAESTRO (sonriendo): “Exacto. Sattva no puede llevar a hombre a Dios, pero le
muestrael camino.”

BHAVANATH: “Estas son, en verdad, palabras maravillosas.”

MAESTRO: “Si, es un pensamiento excelso.”

Escuchando estas palabras del Maestro los devotos se sentian muy felices.

MAESTRO: “ ‘Mujer y oro’ esla causa de laligadura. Solo ‘mujer y oro’ constituye
samsara, € mundo. Es ‘mujer y oro’ lo que impide ver a Dios. (Alzando una toalla
frente a su rostro.) ¢Veis aln mi rostro? Por supuesto que no. La toalla lo oculta. Tan
pronto como se quita la cubierta de ‘mujer y oro’, uno acanza Chidananda; Consciencia
y Felicidad.”

“Permitidme deciros algo. Aquel que ha renunciado a placer de una esposa, verda-
deramente ha renunciado al placer del mundo. Dios esta muy cerca de una persona asi.”

L os devotos escucharon estas pal abras en silencio.

MAESTRO (aKedar, Viyai y los otros devotos): “Aqué gue ha renunciado al placer
de una esposa, realmente ha renunciado a placer del mundo. Es ‘mujer y oro’ lo que
oculta a Dios. Vosotros, personas con bigotes tan imponentes y todavia estéis enredados
en ‘mujer y oro’. Decidme si no es verdad. Buscad en vuestro corazon y contestadme.”

VIYAI: “Si, es verdad.”

Kedar permanecio silencioso.

MAESTRO: “Veo que todos estéis bajo e dominio de lamujer. Un diafui a casa del
Capitan y de ali tenia que ir a casa de Ram. Dije a Capitén: ‘ Te ruego que me des para
pagar € coche.’ El pregunt6 a su esposa al respecto. Ella también se echo atrés y dijo:
‘¢Qué pasa? ¢Qué pasa? Al final e Capitén dijo: ‘Ram se encargara de éllo.’ jVeis €
Gita, el Bhdgavatay Vedanta, todos se inclinan ante una mujer! (Todos rien.)”

“Un hombre deja su dinero, su propiedad y todo lo demas en manos de su esposa.
Pero dice con afectada ssimplicidad: ‘Es tal mi naturaleza que no puedo guardar para mi
ni siquiera dos rupias’.”

“Un hombre fue a una oficina en busca de empleo. Habia varias vacantes pero €
administrador no accedié a su requerimiento. Un amigo dijo al solicitante: ‘Recurre a
Golapi y conseguirés el empleo.” Golapi era la querida del administrador.”

“Los hombres no se dan cuenta hasta qué punto son arrastrados barranco abajo por
las mujeres. Una vez fui a Fuerte en un coche, con la sensacién de que todo € tiempo
recorria un camino llano. Al final comprobé que habia bajado como cuatro pisos. Era un
camino en declive.”

“Un hombre poseido por un fantasma ignora que se encuentra bajo € control de éste
y piensa que esté perfectamente normal.”

VIYAI (sonriendo): “Pero puede ser curado por un exorcista, Si encuentra uno.”
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En respuesta a Viya Sri Ramakrishna solo dijo: “Eso depende de la voluntad de
Dios.” Luego prosiguié con €l tema sobre las mujeres.

MAESTRO: “Cada persona con quien hablo dice: ‘Si, sefior, mi esposa es buena.’
Nadie dice que su esposa es mala. (Todos rien). Aquellos que constantemente viven con
‘mujer y oro’ estan tan alocados con ello que no ven las cosas como son. Los jugadores
de gedrez a menudo no pueden ver el movimiento que mas conviene para sus piezas en
el tablero. Pero aguellos que observan e juego a la distancia, pueden comprender los
movimientos con més exactitud.”

“La mujer es la personificacion de maya. En su himno a Rama, Nérada dijo: ‘Oh
Rama, todos los hombres son partes Tuyas. Todas las mujeres son parte de Sita, la per-
sonificacion de Tu maya. Te ruego Te dignes concederme que yo tenga puro amor por
Tus Pies de Loto y que no sea engafiado por Tu hechicera maya mundana. No quiero
ningun otro favor mas que ese’.”

Se encontraban presentes el hermano menor de Surendra y sus sobrinos. EI hermano
trabgjaba en una oficinay uno de los sobrinos estudiaba abogacia.

MAESTRO (a los parientes de Surendra): “Mi consgo para vosotros es que no 0s
apeguéis a mundo. Rakhal ahora comprende lo que es conocimiento y lo que es igno-
rancia. Puede discernir entre lo Real y lo irreal. Asi yo le digo: ‘Ve a casa. Puedes venir
aqui de vez en cuando y pasar uno o dos dias conmigo’.”

“Manteneos en amistosa relacion entre vosotros. Serd para vuestro bien y os hara fe-
lices a todos. En € teatro la representacion va bien solamente si los musicos cantan al
unisono; y eso también alegra el corazén del auditorio.

Cumplid con vuestros deberes mundanos con una parte de vuestra mente y dirigid la
mayor parte de ellaaDios. Un sadhu debe pensar en Dios con las tres cuartas partes de
su mente y solo con un cuarto cumplir con sus deberes. Debe estar muy alerta sobre las
cosas espirituales. La serpiente tiene mucha sensibilidad en su cola. Su cuerpo entero
reacciona cuando su cola esta lastimada. De la misma manera, la vida entera de un sad-
hu se ve afectada cuando se hiere su espiritualidad.”

Sri Ramakrishna fue hacia €l pinar y pidié a Gopal de Sinthi que llevara su paraguas
a cuarto. En el Panchavati se habian hecho arreglos para €l kirtan. Cuando €l Maestro
hubo retornado y tomado asiento entre sus devotos, la cantante comenzo e canto. De
repente se desencadend una tormenta. EI Maestro regresd a su habitacién con los devo-
tos, seguidos por la cantante que continud con sus canciones alli.

MAESTRO (aGopal): “¢Trajiste el paraguas?’

GOPAL.: “No, sefior. Lo olvidé completamente al escuchar lamusica.”

El paraguas habia quedado en el Panchavati y Gopal se apresuro air a buscarlo.
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MAESTRO: “Generamente soy descuidado, pero no hasta tal extremo. Rakhal tam-
bién es muy descuidado. Refiriéndose a la fecha de una invitacion, dijo ‘el once' en lu-
gar de ‘el trece’. jY Gopal, é mereceria ser metido en una manada de vacas!”®

La cantante enton6 una cancion sobre la vida monastica de Chaitania. De vez en
cuando improvisaba algunas lineas: “Y no mirard a una mujer, que eso es contra el de-
ber del sannyasi.” “Ansioso por quitar los pesares de los hombres, no mirara a las muje-
res.” “Porque, de otra manera, el nacimiento del Sefior, como Sri Chaitania, hubiera sido
en vano.”

El Maestro se puso de pie a oir sobre la renunciacion de Chaitaniay entré en sa-
madhi. Los devotos le colocaron guirnaldas de flores alrededor del cuello. Bhavanath y
Rakhal sostenian su cuerpo para evitar que cayera a suelo. Viyai, Kedar, Ram, M., La-
td, y los otros devotos, de pie, formaron un circulo alrededor de é, recordando asi una
delas escenas del kirtan de Chaitania

Gradualmente el Maestro bajé a plano de los sentidos. Hablaba con Krishna; de vez
en cuando murmuraba la palabra “Krishna’. No podia pronunciarla muy claramente,
debido a la intensidad de su emocion espiritual. Dijo: “iKrishna, Krishna, Krishnal
iKrishna Satchidanandal Hoy no veo Tu forma; ahora Te veo dentro y fuera de mi. Veo
gue eres Tu quien Te has vuelto € universo, todos los seres vivientes, los veinticuatro
principios césmicos y todo 1o demés. Solo Tu te has convertido en la mente, la inteli-
genciay todas las cosas. El “himno de Salutacién a Gurd’ dice: ‘Me inclino ante el G-
ru, por cuya gracia he realizado a Aquel que penetra e indivisible universo de lo anima
do e inanimado’.”

“Solo Tu eres Indivisible. Y también eres TU quien penetras €l universo de lo ani-
mado e inanimado. Verdaderamente TU eres e muiltiple universo y mas aln, solo Tu
eres su base. jOh Krishnal Tu eres mi vida jOh Krishnal Ta eres mi mente. jOh
Krishnal Tu eres mi inteligencia. jOh Krishnal Tu eres mi alma. jOh Govindal Tu eres
mi aiento. TU eres mi vida misma.”

Viyai también estaba en un animo extético. EI Maestro le pregunté: “Mi querido se-
fior, ¢también usted se volvio inconsciente?’ “No, sefior”, dijo Viya humildemente.

La musica prosiguio. La cantante entonaba sobre €l amor ciego a Dios, improvisan
do estas lineas:

iOh Bienamado de mi ailmal jDentro de la camara de mi corazon
Te hubiera guardado a Ti, diay noche!

8 Juego de palabras; “Gopal” también significa“recuade vacas’.
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El Maestro de nuevo entré en samadhi. Su brazo lastimado descansaba en € hombro
de Bhavanath.
Sri Ramakrishna recobro en parte su consciencia exterior. La cantante improviso:

¢Por qué aquel que por Ti ha abandonado todo
Habria de soportar tanto sufrimiento?

El Maestro se incliné ante la cantante y se sentd a escuchar. De cuando en cuando se
abstraia. Cuando la cantante cesd de cantar, Sri Ramakrishna comenzo a hablar con los
devotos.

MAESTRO (a Viya y los otros): “¢Qué es prema? Aquel que siente este intenso y
extatico amor a Dios, no solo olvida e mundo sino que olvida hasta € cuerpo, que es
tan querido por todos. Chaitania lo experimentd.”

El Maestro explico esto a los devotos, cantando una cancion que describia e estado
extético de prema.

Oh, ¢cuando amanecera €l bendito dia
En que lagrimas de jubilo fluyan de mis ojos
Mientras yo repita el nombre del Sefior Hari? ...

El Maestro comenzo a bailar y los devotos se le unieron. El tom6 aM. del brazoy lo
introdujo dentro del circulo. Y asi bailando, Sri Ramakrishna entré en samadhi. De pie,
inmovil, parecia un cuadro. Kedar repetia € siguiente himno, para traer su mente del
plano del samadhi:

Adoramos a Brahman como Conscienciaen € Loto del Corazon,

El Indiferenciado, que es adorado por Hari, Haray Brahmg;

Que es acanzado por los yoguis en la profundidad de su meditacion;

El Dispersador del temor de nacimiento y muerte,

La Esenciadel Conocimiento y la Verdad, la Semilla Original del mundo.

Gradualmente Sri Ramakrishna volvio a plano de la consciencia normal. Se sentd y
cant6 los nombres de Dios: “jOm Satchidananda! jGovindal jGovindal jGovinda! jYo-
gamaia j Bhagavata-Bhakta-Bhagavan!”

El Maestro tomo el polvo del lugar donde se habia cantado € kirtan y toco con é su
frente.
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Un poco mas tarde Sri Ramakrishna estaba sentado en el poértico semicircular frente
al Ganges y los devotos sentados a su lado. De vez en cuando €l Maestro exclamaba:
“iAh, Krishnachaitanial” ®

MAESTRO (a Viyai y los otros): “Se ha cantado mucho el nombre del Sefior en €l
cuarto. Es por eso gque la atmésfera se ha vuelto tan intensa.”

BHAVANATH: “Y palabras de renunciacion, también.”

El Maestro dijo: “jAh, qué conmovedor!” Luego cantd sobre Gauranga y Nitianan
da:

Goraotorga el Néctar de prema;

jCéantaro tras cantaro € vierte,

Y todavia no hay fin!

El dulcisimo Nitai convoca atodos;

El Bienamado Gora les ruega que vengan;
Shantipur esta casi ahogado,

iY Nadia'® estainundado con prema!

MAESTRO (a Viya y los otros): “La cantante dijo muy bien: ‘Un sannyas no debe
mirar aunamujer.’ Este esel dharma del sannyasi. jQué ideal mas elevado!”

VIYAI: “En verdad, sefior.”

MAESTRO: “Otros aprenden del gemplo del sannyasi. ES por eso que para € se
prescriben reglas tan estrictas. Un sannyasi no debe tan siquiera mirar a un retrato de
mujer. jQué regla tan estrictal Para € culto de la Divina Madre se prescribe matar una
cabra negra, pero no puede ofrecerse una cabra con la menor lastimadura. Un sannyasi
no solo no debe tener relaciones con una mujer, ni siquiera tiene que hablarle.”

VIYALI: “El joven Haridas habl6 con una mujer piadosa. Por esta razon Chaitania lo
desterrd de su presencia.”

MAESTRO: “Un sannyas asociado con ‘mujer y oro’ es como una hermosa dami-
sela, con mal olor. El olor hace indtil su belleza.”

“Una vez un devoto Marwari quiso darme algun dinero. Mathur queria poner a mi
nombre algunas tierras. Pero yo no pude aceptar ninguna de las dos cosas.”

“Las reglas para la vida de un sannyasi son en verdad muy estrictas. Si un hombre
toma las vestiduras de un sannyas, tiene que actuar exactamente como uno de ellos.

° Uno de los nombres de Gauranga.
10 ghantipur y Nadia son lugares asociados con Chaitania.
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¢No habéis notado en € teatro, que e hombre que hace €l papel de rey actia como tal y
el hombre que asume la parte de ministro, actda como un ministro?’

“Pero acanzando € estado de paramahamsa, uno se vuelve como un nifio. Un nifio
de cinco afnos desconoce la diferencia entre un hombre y una mujer. Pero hasta un pa-
ramahamsa debe tener cuidado, de manera que no dé un mal giemplo a otros.”

Refiriéndose a la asociacion de Keshab con “mujer y oro”, lo que habia obstaculiza-
do su trabajo como maestro espiritual, Sri Ramakrishna dijo a Viyai: “El—, ¢compren-
des?’

VIYAI: “Si, sefior.”

MAESTRO: “El no pudo lograr mucho porque queria satisfacer a ambos, Dios y €
mundo.”

VIYALI: “Chaitania dijo a Nitidnanda: ‘Nitai, no voy a poder hacer ninglin bien a la
gente, a menos que renuncie a mundo. Todos me imitaran y querran llevar vida de ho-
garefios. Ninguno va a tratar de dirigir su mente entera a los Pies de Loto de Dios, re-
nunciando a «mujer y oro»’.”

MAESTRO: “Si, Chaitaniadeva renuncié a mundo para sentar un gjemplo a la hu-
manidad.”

“El sannyas debe renunciar a ‘mujer y oro’ para su propio bienestar. Por mas que
esté desapegado y por consiguiente fuera de peligro, aun asi, con €l fin de sentar un
gjemplo paralos demés, no debe tener ‘mujer y oro’ cercade é. El sannyasi, e hombre
de renunciacion, es un maestro del mundo. Es su ggemplo € que despierta la consciencia
espiritual de los hombres.”

Eracasi lahoradel creplsculo. Los devotos saludaron al Maestro y se despidieron.

126



El Evangelio de Sri Ramakrishna, (Tomo I1)

23

FESTIVAL EN CASA DE SURENDRA

Domingo, 15 de junio de 1884

s amados discipulos hogarefios, en la aldea de Kankurgachi, cerca de Calcuta
Surendra habia invitado al Maestro y a un gran nimero de devotos, a un festival
religioso.

Ocasiones como ésta eran fuente de gran felicidad y regocijo para los devotos del
Maestro. En ellas se le veia en toda su plenitud. Se unia a los demés participando en la
musica sacra, y cantando los nombres de Dios frecuentemente entraba en éxtasis. Vol-
caba su alma entera en conversaciones inspiradas, explicando las varias fases de la
Consciencia de Dios. Las impresiones que dejaban tales festivales resonaban en la
mente de todos, por muchos dias.

Los devotos de pie, en filas dentro del gran vestibulo de la casa quinta, escuchaban
la musica de los cantores profesionales. El piso estaba cubierto con una afombra, sobre
la que habian extendido unatela blanca, y algunos almohadones y almohadas.

Los musicos estaban cantando episodios de la vida de Sri Krishna, asociados espe-
cialmente con Su divino amor por |as gopis de Vrindavan. Este era un tema que siempre
conmoviaa Maestro y 1o sumergia en estados de animo extaticos.

Krishna, Dios Encarnado, vivié los afios de Su infancia y adolescencia en Vrinda-
van, como un pastor. Sus vacas pastaban en las verdes praderas, alo largo de las orillas
del Yamund, y El tocaba Su flauta. Las lecheras no podian resistir Su atraccion divina.
Al sonido de Su flauta, dgjaban sus deberes hogarefios y corrian hasta la ribera del rio
sagrado. Su amor por Krishna destruia su apego por las cosas mundanas. Ni las amera-
zas de sus familiares, ni la critica de los otros podian hacerlas desistir de buscar la com+
pafia de Krishna. En €l amor de las gopis por Krishna no habia e menor rastro de mun-
danalidad. Era la innata atraccion por Dios de las amas puras, como la del iman por el
hierro. El autor del Bhagavata ha comparado este amor, al amor totalmente absorbente

SZI RAMAKRISHNA, llego por la mafiana a la casa quinta de Surendra, uno de
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de una mujer por su bienamado. Ante la embestida de ese amor, todas las barreras entre
el hombre y Dios son aventadas. El devoto se rinde completamente a su Divino Biere-
mado y finalmente se unifica con El.

Radha era la méas importante de las gopis y la principa compafiera de juegos de
Krishna. Ella sentia un anhelo indescriptible por unirse con El. Un momento de separa-
cion de Krishna desgarraba su corazon y su alma. Durante muchas noches de luna,
Krishna bailaba con Radha y las gopis, en los sagrados huertos de Vrindavan, y en tales
ocasiones, las gopis experimentaban el éxtasis religioso més excelso. A la edad de once
anos Krishna fue llamado para ser rey de Mathura. Dgj6 a las gopis prometiéndoles, sin
embargo, Su divina vision cada vez que ellas concentraran su corazon en El.

Durante siglos y siglos, los amantes de Dios en la India han adorado la Divinidad re-
viviendo en ellos &l anhelo de las gopis por Krishna. Muchas canciones folkldricas de la
India inspiran su tema en este dulce episodio de la vida de Krishna. Sri Chaitania revi-
Vi0O esta fase de la vida religiosa hindU por su practica espiritual y sus visiones divinas.
En su misica extética, Chaitania asumio el papel de Radha y manifestd su anhelo por
unirse con Krishna. Por mucho tiempo, Sri Ramakrishna también ador6 a Dios como su
Bienamado Krishna, considerandose como una de las gopis o0 como una doncella de
Dios.

En la casa quinta de Surendra, € kirtan habia comenzado por la mafiana temprano.
Los musicos estaban cantando sobre el mutuo amor de Krishna y Radha. EI Maestro
entraba frecuentemente en samadhi. El recibidor estaba repleto de devotos, entre ellos
Bhavanath, Niranyan, Rakhal, Surendra, Ram, M. y muchos miembros del Brahmo Sa-
maya.

De acuerdo con las costumbres, €l kirtan habia empezado con una cancion de apertu-
ra sobre Gauranga cuando abraza la vida monastica. Consumido por € anhelo por la
vision de Krishna, deja Navadvip y se va como un monje errante en busca de su Biena-
mado. Sus devotos, incapaces de soportar los tormentos de la separacion, lloran amar-
gamente y ruegan a Gauranga que vuelva.

El musico canto:

iOh Gaur, vuelve a Nadial

Luego € musico canté la angustia de Radha por su separacion de Krishna. Cuando
Sri Ramakrishna oy6 la cancién, de pronto se puso de pie. Adoptando € estado de ani-
mo de Radha, canté con voz cargada de pesar, improvisando las palabras. “Oh amiga,
tréeme a mi Bienamado Krishna aqui o bien llévame a El.” Cantando asi, se sumergio
completamente en Radha y no pudo continuar € canto. Quedé mudo, su cuerpo inmovil,
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los ojos entornados, su mente totalmente inconsciente del mundo exterior. Estaba en
profundo samadhi.

Después de largo rato, recobrd la consciencia norma y dijo con la misma voz que
desgarraba €l corazon: “Oh amiga, llévame a mi Bienamado Krishnay hazme tu rendida
esclava. Seré tu doncella para siempre. Oh amiga, eres tu quien me ensefiaste a amar a
Krishna. jOh Krishnal jOh Bienamado de mi aima!”

Los musicos profesionales prosiguieron con sus canciones. Tomaron la parte de
Radha y cantaron como s €ella estuviera hablando a una amiga: “Oh amiga, no volveré
al Yamuna para sacar agua. Una vez vi ami Amigo Bienamado bagjo € arbol kadamba.
Cada vez que paso por ali me siento subyugada.”

El Maestro nuevamente se abstrgjo, y dando un profundo suspiro dijo: “jAy de mi!
iAy de mi!”

El canto prosiguid. Radha decia:

El mismo deseo por la presencia de Krishna
Haenfriado y refrescado mi cuerpo febril.

De vez en cuando los musicos improvisaban la letra de la musica, continuando en la
actitud de Radha: “Oh amigas, vosotras podéis esperar. Mostradme a Krishna, mi Bie-
namado.” Y: “No os preocupéis por mis joyas. He perdido mi mas preciosa Joya.” L ue-
go: “jAy! He caido en los dias malos. Mis dias felices se han terminado.” Y finamente:
“Este tiempo de infelicidad, jcuanto se prolongal”

Sri Ramakrishna mismo improvisd una linea: “¢No hay todavia tiempos mejores a la
vista parami?’ Los musicos entonces improvisaron: “jHa pasado tanto tiempo! ¢No hay
aun tiempos mejores a la vista para mi?”’

L os musicos cantaron las palabras de Radha a una amiga:

Oh amiga, jestoy muriendo! Seguramente muero.
Laangustia de estar apartada

De Krishna es més de |o que puedo soportar.
iAy! ¢A quién entonces voy a dejar

Mi inapreciable Tesoro?' Cuando esté muerta,
Te ruego, no cremes mi cuerpo;

No lo echesal rio.

Cuida que no sea entregado a las llamas;

! Krishna.
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No lo eches a agua.

En este cuerpo, he jugado con Krishna
Ata mi forma exanime, te lo ruego,

A las ramas del negro tamala;

Atalo a arbol tamala.

Al tocar a tamala, toca lo negro.
Krishna es negro y negro es el tamala,
Negro es el color que amo.

Desde mi mas temprana infancia lo he amado.
Mi cuerpo pertenece a negro Krishna;
iNo lo dejes yacer algjado del negro!

Radha alcanza su punto algido y se desmaya.

Radha ha caido a suelo;

Y ace ali, perdidos |os sentidos exteriores,
Repitiendo el nombre de su precioso Krishna,
Y a momento cierra sus 0jos.

iAh! ¢el dramahallegado a su fin?

¢Qué te duele, oh deleite de Krishna?

S6lo hace un momento, hablabas.

Sus amigas, ungiendo la forma de Radha
Con pasta de sandalo, frescay calmante,
Tratan de traerla de nuevo alatierra
Algunas de ellas lloran en amargo pesar;
No pueden soportar verla morir.
Algunas rocian agua en su rostro;
iQuizés ellavaya arevivir!

Pero oh, ¢puede el agua devolver lavida
A quien muere por el amor de Krishna?

Sus amigas cantan € dulce nombre de Krishna en los oidos de Radha; esto la vuelve
ala consciencia parcial. Mira a negro arbol del tamala y cree que Krishna esta parado

ante dla

El nombre de Krishna larestaura a la vida;
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Una vez mas sus dos ojos miran arededor,
Pero ella no puede ver € rostro de Krishna.
iAy! i qué amargamente lloral

“ ;Donde esta mi Krishna? ¢Donde esta El
Cuyo nombre cantasteis en mis oidos?

i TraedL o ante mi, tan siquiera una vez!”

Al ver a negro abol tamaa

Lo miray exclamaen voz dta

“iAlli estd Su coronal jLaveo bien claro!

iAlli esta la encantadora corona de mi Krishna!”
Pero solo un pavo rea eslo que elavio,

Cuyas relucientes plumas ella confundio

Con lallamativa pluma de la corona de Krishna.

Krishna ha ido a Mathura a asumir Sus deberes reales. Se ha despojado de Su atuen-
do de pastor y de Su flauta y se ha puesto Sus insignias redles. Las amigas de Radha,
después de rgpidas consultas, envian en calidad de mensgjera, a una gopi a Mathura. Se
encuentra en esa ciudad con una mujer de su misma edad, quien le pregunta de donde
viene.

La amiga de Radha dice: “No necesito llamar a Krishna. El mismo vendraami.” No
obstante, ella sigue a la mujer de Mathura y va hacia €l paacio de Krishna. Ella llora
por las calles, presa de dolor y ruega a Krishna: “jOh Hari!, ¢donde estas? jOh Vida de
las gopis! jOh Encantador de nuestros corazones! jOh Bienamado de Radhal jOh Hari,
Ta que quitas la verglienza de Tus devotas! jVen a nosotras una vez més! Con qué or-
gullo he dicho a la gente de Mathura que Tu Mismo vendras a mi. No me humilles, por
favor.”

Con desdén dice lamujer de Mathura:

“iOh, tu solo eres una simple lecheral

¢Como puedes ir a ver a nuestro Rey,

Nuestro Krishna, con tus harapos de mendiga?
Detrés de siete puertas esta Su camara.

TU no puedes entrar. ¢COomo puedes ir?

Muero de verglienza a ver tu osadia.

¢Dime, cOmo te las arreglarés para entrar?’

Dice lagopi: “iKrishna! jBienamado!
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iAlma de las gopis! Oh, ¢donde estés Tu?

Ven ami, aqui y sdlvame lavida

¢Donde estés T, adorable Alma de las gopis?

Ven ami, jSefior de Mathural

Y salvalavidade Tu desdichada doncella

Ah, ;donde estas TU, Bienamado de Radha?

iSefior de nuestros corazones y Amigo de nuestras almas!
iOh Hari, Destructor de nuestra vergiienzal

iOh Tesoro inapreciable de las gopis!

Ven aTu doncellay salvale su honor.”

Asi lloray dama por Krishnala mensgera.

Cuando los musicos cantaron, “¢Donde estéds Tu, adorable Alma de las gopis?’ €
Maestro entro en samadhi. Hacia € final de la musica, los musicos cantaron més fuerte.
Sri Ramakrishna estaba de pie, de nuevo en profundo samadhi. Al recobrar en parte la
consciencia, dijo con voz apenas articulada, “jKitnal jKitnal” Estaba atal grado subyu-
gado gue no podia pronunciar correctamente el nombre de Krishna.

El kirtan estaba terminando. Al reunirse Radha y Krishna, e Maestro cant6 con los
musicos, componiendo é mismo la estrofa:

Mirad, ali estd Radha al lado de Krishna;
En Su pecho reclinada.

Contempladia a Su izquierda, de pie,
iComo una enredadera de oro

Abrazada a un arbol negro de tamalal

Al terminar lamuasica, e Maestro dirigié € coro. Todos cantaron juntos, con acom-
pafiamiento de tambores y cimbalos: “jVictoria a Radha y Krishnal jSantificados sean
los nombres de Radha y Krishnal” Los devotos sintieron una oleada de divina emocién
y bailaron alrededor del Maestro. El también bailé en éxtasis de jubilo. Los nombres de
Dios sonaban y resonaban en lacasay € jardin.

Después de la musica, e Maestro se sent6 con los devotos. En ese momento Ilego
Niranyan y se postré ante €. A lavista de su amado discipulo, e Maestro se puso de pie
con ojos radiantes y rostro sonriente y dijo: “jHas venido ta también! (A. M.): TU ves,
este muchacho es absolutamente sincero. Uno no puede ser candoroso sin mucha disci-
plina espiritual en vidas previas. Una mente hipdcritay calculadora no puede alcanzar a
Dios jamas.
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“¢No ves que Dios Se encarna solamente en una familia donde reina la inocencia?
iQué candoroso y puro era Dasharathal Asi era Nanda, €l padre de Krishna. Hay un di-
cho: ‘jAh, qué inocente que es! Justo como Nanda.’

(A Niranyan): “Siento como s un velo oscuro cubriera tu rostro. Es porque has
aceptado un empleo en una oficina. Uno tiene que hacer cuentas y atender a muchas
otras cosas en la oficinay eso siempre mantiene la mente en un estado de preocupacion.
Estas sirviendo en una oficina como la gente mundana; pero hay una ligera diferencia:
tU estés ganando dinero para €l bienestar de tu madre. Uno debe guardar € mas alto res-
peto a su propia madre, porgue €ella es la personificacion misma de la Bienaventurada
Madre del Universo. Si hubieras aceptado el empleo por esposa e hijos, te diria: *jQué
verguenzal jVergienzal jUn millar de verglienzas!’

(A Mani Mal-lick, sefidlando a Niranyan): “Mira a este muchacho. Es absolutamente
puro. Pero tiene una falta: dltimamente no se atiene siempre a la verdad. El otro dia dijo
gue me visitaria nuevamente muy pronto, pero no vino. (A Niranyan): ES por eso que
Rakhal te pregunt6 por qué no ibas a verme cuando estabas en Ariadaha, tan cerca de
Dakshineswar.”

NIRANYAN: “Estuve ali solo un par de dias.”

MAESTRO (a Niranyan, sefialando a M.): “Es director de una escuela. A mi peti-
cion, é fueaverte. (A. M.): ¢Me enviaste a Baburam € otro dia?’

El Maestro se dirigioé a un cuarto contiguo y comenzoé a hablar con algunos devotos
gue se encontraban alli.

MAESTRO (aM.): “jAh! jQué maravilloso era el anhelo de las gopis por Krishnal
Quedaban presas de divina locura a la sola vista del arbol negro de tamala. La separa-
cién de Krishna creaba tal fuego de angustia en € corazén de Radha, que hasta secaba
las lagrimas de sus 0jos. Sus l&grimas desaparecian evaporandose. Habia otras veces en
gue nadie podia notar la profundidad de su sentir. La gente no se percata de la zambulli-
da de un elefante en un gran lago.”

M: “Si, sefior, eso es verdad. Chaitania también experimentd un sentir similar. Con-
fundia un bosgue con el sagrado huerto de Vrindavan y el agua oscura del océano con €l
azul Yamund”

MAESTRO: “jAh! jQuién tiene tan siquiera una particula de semejante prema! jQué
anhelo! jQué amor! Radha poseia no sdlo cien por cien de divino amor, sino ciento
veinticinco por ciento. Esto es lo que significa estar ebrio de amor extatico por Dios. La
sumay substancia de toda la cuestion es que e hombre tiene que amar a Dios, tiene que
sentirse inquieto por El. No importa si crees en Dios con forma o sin forma. Puedes cre-
er o no que Dios Se encarna como hombre, pero Lo redlizarés s tienes aguel anhelo.
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Entonces, EI Mismo te hara saber como es. Si has de estar loco, ¢por qué debes estarlo
por las cosas del mundo? Si has de estar |oco, enloquécete solo por Dios.”

De pronto Sri Ramakrishna volvié ala sala principal de la casa. Alguien colocd una
amohada cerca de @, para su uso. Antes de tocarla, dijo: “Om Tat Sat” 2. Posiblemente
la amohada habia sido usada por mucha gente mundana 'y por eso é la purificd de esa
manera. Bhavanath, M., y otros devotos se sentaron cerca. Se estaba haciendo tarde, sin
embargo no habia indicios de que la comida iba a ser servida. El Maestro se impacientd
como un nifio y dijo: “No veo ninguna sefia de comida. ¢Qué pasa? ¢Dénde estd Na-
rendra?’

UN DEVOTO (sonriendo): “ Sefior, Ram Babu es el director de |la fiesta. Esta super-
visando todo.”

MAESTRO (riendo): “jOh, Ram es € director! Entonces ya sabemos qué esperar.”

UN DEVOTO: “Cosas asi siempre suceden cuando € es el inspector.” (Todos rien.)

MAESTRO (alos devotos): “¢Donde esta Surendra? jQué buenas inclinaciones tie-
ne ahoral Es muy franco; no teme decir la verdad. Es muy liberal en su generosidad.
Ninguno que se llegue a é por ayuda, se va con las manos Vacias. (A M.): Fuiste aver a
Bhagavéan Das®. ;Qué clase de hombre es?’

M.: “Esta muy vigjo. Lo vi en Kalna Era de noche. Estaba acostado sobre una estera
y un devoto lo aimentaba con alimentos que habian sido ofrecidos a Dios. S6lo puede
oir s uno le habla fuerte a oido. Al oirme mencionar su nombre, dijo: ‘No tienes que
preocuparte de nada’.”

BHAVANATH (aM.): “Hace tiempo que no vas a Dakshineswar. Un dia el Maestro
me pregunto por ti y dijo: ‘ ¢Habra perdido M. todo gusto por este lugar? ”

Bhavanath ri¢ a decir estas palabras. El Maestro oy0 la conversacion y dijo a M.
con voz carifiosa: “Si, es verdad. ¢Por qué no has ido a Dakshineswar durante tanto
tiempo?’ M. sdlo pudo tartamudear algunas excusas flojas.

En ese momento llegd Mahimécharan. Vivia en Casipur, cerca de Calcuta; sentia
gran respeto por € Maestro y era un asiduo visitante a jardin de los templos. Habiendo
heredado algunas propiedades de sus antepasados era un hombre de cierta solvencia, o
gue le otorgaba independencia. Dedicaba su tiempo a pensamientos religiosos y al estu-
dio de las escrituras. Era hombre de cierta erudicion, habiendo estudiado muchos libros
en sénscrito y en inglés.

2 Férmula sagrada de lareligion hindd que significa, “El Sefior esla (inica Realidad” .
3 Un gran devoto vaishnava.
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MAESTRO (a Mahimd): “¢Qué es esto? Veo un vapor aqui. (Todos rien.) Esper&
bamos aqui a lo sumo un pequefio bote, pero lo que ha llegado es un verdadero vapor.
iYasél jEslaestacion delaslluviasl” (Risas.)

El Maestro conversaba con Mahimacharan y le pregunté: “¢No es una clase de ser-
vicio a Dios € aimentar a la gente? Dios existe en todos los seres como € fuego. Ali-
mentar a la gente es como hacer ofrendas a Espiritu que mora en su interior. Pero no
por ello se debe alimentar alos perversos, quiero decir a gente enredada en baja munda-
nalidad o que ha cometido crimenes horribles, como adulterio. Aun e suelo donde tales
personas se sientan, se vuelve impuro hasta una profundidad de siete codos. Una vez
Hriday aimentd a un gran nimero de personas en su adea nativa. Unos cuantos de ellos
eran perversos y dije a Hriday: ‘Escichame bien. Si td alimentas a esta clase de gente,
dgjaré tu casa enseguida.’ (A Mahimd): He oido que tu acostumbrabas a alimentar a la
gente; pero ahora ya no haces esa clase de festgjos. ¢ES porgue tus gastos han aumenta
do? (Risas.)

La comidaiba a ser servida en la galeria sur de la casa. Se colocaron platos de hojas
en el piso. El Maestro dijo a Mahimacharan: “Por favor, ve allay mira qué estén &
ciendo. Podrian ayudar un poco a servir. No deberia pedirtelo, en realidad.” Mahimé-
charan dijo: “Que traigan la comida. Ya veré.” Titubeando y balbuceando fue hacia la
cocina, pero volvié en seguida.

Sri Ramakrishnay los devotos gozaron ampliamente de la comida. Luego é descan
SO un rato. A eso de las dos de la tarde, llegé Pratap Chandra Mazumdar del Brahmo
Samaya. Era un colaborador de Keshab Chandra Sen y habia estado en Europay Améri-
ca en conexion con € trabajo misionero del Samaya. Saludé al Maestro, y Sri Rama-
krishna también se inclin6 ante é, con su habitual modestia. Enseguida entablaron con-
versacion.

PRATAP: “Estuve recientemente en Daryiling para cambiar de aire.”

MAESTRO: “Pero tu salud no ha mejorado mucho. ¢De qué padeces?’

PRATAP: “Lamisma enfermedad de la que murié Keshab.”

Comenzaron a hablar de Keshab. Pratap dijo: “Aun en su adolescencia mostré desa
pego por las cosas mundanas; rara vez jugaba con los otros muchachos. Estudiaba en
Hindu College. En ese tiempo hizo amistad con Satyendra 'y por medio de €, conocio a
su padre, Devendranath Tagor. Keshab cultivaba bhakti y a mismo tiempo practicaba
meditacion. A veces quedaba tan subyugado con e divino amor gue se volvia incors-
ciente. El principal proposito de su vida fue introducir lareligion entre los hogarefios.”

La conversacion derivo hacia cierta dama Marhatta
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PRATAP: “Algunas mujeres de nuestro pais han estado en Inglaterra. Esta sefiora
Marhatta, que es muy erudita, también visito Inglaterra. Luego abrazé el cristianismo.
¢Lahaoido nombrar, sefior?’

MAESTRO: “No. Pero por lo que tu dices, veo que €ella desea renombre y fama. Esa
clase de egotismo no es bueno. El sentimiento ‘yo soy €l hacedor’ es producto de la ig-
norancia. Pero el sentimiento que Dios hace todo, proviene del conocimiento. Solo Dios
es el Hacedor; todos |os demés son meros instrumentos en Sus manos.”

“Para darnos cuenta de la desventura en que cae el hombre a causa de su egotismo,
basta pensar en la condicién del ternero. El ternero dice: ‘jHammal jHammal’, o sea,
‘jyo! jyo!l’ Y observad su desventura. Unas veces es uncido al arado y obligado a tra
bajar en & campo, de sol a sol, [lueva o haga buen tiempo. También puede ser matado
por € carnicero.”

“En ese caso su carne es comida y € cuero, curtido. De su cuero se hacen zapatos.
La gente los usa 'y camina sobre el suelo tosco. Ni con esto terminan sus desventuras.
De su cuero se hacen tambores sobre los que golpean incesantemente los palillos. Y
finalmente de sus tripas se confeccionan cuerdas para € arco de la méquina de cardar
algodon. Cuando e cardador trabaja, las cuerdas dan € sonido ‘jTuhu! jTuhu!’, “iTU!
iTul", esto es, ‘jEres TU, oh Sefior! jEres Ta!" No dice mas ‘jHamma! jHamma!’, ‘jyo!
jiyo!" Solo entonces se acaba € tormento del ternero y éste se libera. No retorna a mun-
do delaaccion.”

“Del mismo modo, cuando e alma encarnada dice: ‘Oh Dios, yo no soy € hacedor,
TO eres @ Hacedor, yo soy la maquinay Tu eres el Maquinista,’ solo entonces sus u-
frimientos de la vida mundana llegan a su fin; sélo entonces obtiene liberacion. No tiene
gue renacer mas en este mundo de la accion.”

UN DEVOTO: “¢Cdmo puede un hombre deshacerse del ego?’

MAESTRO: “No puedes deshacerte de é, hasta que hayas realizado a Dios. Si e+
cuentras una persona libre del ego, entonces ten por cierto que havisto a Dios.”

DEVOTO: “Sefior, ¢cudles son los signos de la visiéon de Dios?

MAESTRO: “Si, hay signos. Se dice en el Bhagavata que un hombre que ha visto a
Dios se comporta a veces, como un nifio, otras como un fantasma demoniaco, a veces
COMO una cosa inanimada y otras como un loco.”

“El hombre que ha visto a Dios se vuelve como un nifio. Es més al& de los tres gu-
nas, esta desapegado de cualquiera de ellos. Se comporta como un fantasma demoniaco
porgue mantiene la misma actitud hacia las cosas sagradas y profanas. Como un loco
unas veces rie y otras llora. En un momento se viste como un dandy y al siguiente queda
enteramente desnudo y vaga con sus ropas bajo e brazo. Por eso, parece un lunatico.
Ademés, a veces se queda sentado inmdvil, como una cosa inanimada.”
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DEVOTO: “¢Desaparece totalmente el ego, después de larealizacion de Dios?”’

MAESTRO: “Si, a veces Dios borra totalmente € ego de Su devoto, como en € es-
tado de samadhi. Pero en muchos casos El conserva un vestigio de ego; pero esto no
dafia a nadie. Es como € ego de un nifio. Una criatura de cinco afios sin duda dice ‘yo’
pero ese ego no dafa a nadie. Al toque de la piedra filosofal, € acero se vuelve oro, la
espada de acero se convierte en una espada de oro. Esta sin duda tiene la forma de una
espada, pero no puede dafiar a nadie. Uno no puede cortar nada con una espada de oro.”

(A Pratap): “Tu has estado en Inglaterra. Cuéntanos qué viste all&.”

PRATAP: “Los ingleses veneran lo que usted llama ‘oro’. Por cierto que hay tam-
bién gente buena, que viven una vida de desapego. Pero generalmente uno halla ali un
gran despliegue de rajas en todo. Vi lo mismo en América.”

MAESTRO (a Pratap): “No sblo en Inglaterra uno ve apego por las cosas mundanas.
Se |lo ve en todas partes. Pero recuerda que € trabajo no es sino e primer paso en la
vida espiritual. Dios no puede ser realizado sin sattva —amor, discernimiento, bondad,
etc.—. Esla naturaleza misma de rajas enredar al hombre en muchas actividades mun-
danas. Es por esto que rajas degeneraen tamas. Si un hombre se enreda en demasiadas
actividades, seguramente que olvida a Dios. Se apegamasy més a“‘mujer y oro’.”

“Pero no es posible que abandones completamente €l trabajo. Tu misma naturaleza
te llevara a €, lo quieras o no. Por o tanto las escrituras te piden que trabajes con un
espiritu de desapego, es decir, sin ansiar 1os resultados del trabajo. Por gjemplo, puedes
practicar devocion, adoracion y austeridades, pero tu meta no ha de ser la de ganar €
reconocimiento de la gente o de acrecentar tus méritos.”

“Trabajar con tal espiritu de desapego es conocido como karmayoga. Pero es muy
dificil. Estamos viviendo en e Kaliyuga, en que uno se apega facilmente a sus propias
acciones. Puedes creer que estés trabajando con espiritu de desapego, pero € apego se
infiltra en tu mente, nadie sabe de dénde. Puedes asistir a culto en e templo, arreglar
algun grandioso festival religioso o alimentar a mucha gente hambrienta. Puedes pensar
gue has hecho todo esto sin esperar los resultados, pero sin saberlo td, € deseo de re-
nombre y fama, de algin modo se dedlizd en tu mente. El desapego completo de los
resultados de las acciones es sdlo posible para el que havisto aDios.”

UN DEVOTO: “Entonces, ¢cud es el camino para aquellos que no han visto a Dios?
¢Tienen que abandonar todos los deberes del mundo?’

MAESTRO: “El mejor sendero para esta época es bhaktiyoga, € sendero de bhakti
prescrito por Narada: cantar €l nhombre y las glorias de Dios y rogarLe, con un corazén
anhelante: *jOh Dios, dame conocimiento, dame devocion y revélaTe en mi!” El sende-
ro de karma es extremadamente dificil. Por lo tanto hay que rogar: ‘Oh Dios, disminuye
mas y més mis deberes; y jque pueda, por Tu gracia, cumplir con los pocos deberes que
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TO me des, sin apego alguno a sus resultados! jQué no tenga deseos de verme envuelto
en muchas actividades!” “

“No es posible abandonar € trabgjo por completo. Hasta pensar o meditar es una
clase de trabgo. A medida que desarrolles amor por Dios, tus actividades mundanas
serdn menos y menos y tu perderas todo interés por ellas. ¢Puede, acaso, aquel que ha
probado refrescos hechos con azlcar cristalizada, gustar de refrescos hechos con melaza
ordinaria?’

UN DEVOTO: “Los ingleses siempre nos exhortan a que seamos activos. ¢Entonces
no es la accion la meta de la vida?’

MAESTRO: “La meta de la vida es alcanzar a Dios. El trabgjo es sblo un paso pre-
liminar; jamas puede ser € fin. Incluso € trabajo abnegado es solo un medio, no la fi-
nalidad.

“Shambhu Mal-lick una vez me dijo: ‘Le ruego me bendiga, sefior, para que pueda
gastar todo mi dinero para buenos propdsitos, tales como construir hospitales y dispen
sarios, hacer caminos y cavar pozos.” Yo le contesté: ‘ Seria bueno si puedes hacer esas
cosas con espiritu de desapego. Pero eso es muy dificil. Cualquier cosa que hagas, debes
recordar sempre que la meta de esta vida tuya es la de acanzar a Dios y no construir
hospitales y dispensarios. Supongamos que Dios apareciera ante ti y te dijera: «Acepta
un don de Mi.» ¢Le pedirias. «Oh Dios, constriyeme algunos hospitales y dispensa-
rios»? ¢O mas bien Le rogarias: «jOh Dios, que pueda tener puro amor a Tus Pies de
Loto! jQue pueda tener Tu ininterrumpida vision!»? Hospitales, dispensarios y todas
esas cosas son irreales. SOlo Dios es rea y todo lo demés irreal. Ademas, después de
realizar a Dios uno siente que solo El es e Hacedor y nosotros no somos sino Sus ins-
trumentos. Entonces, ¢por qué habriamos de olvidarLo y destruirnos envolviéndonos en
demasiadas actividades? Después de realizarLo, uno puede, por Su gracia, convertirse
en Su instrumento levantando muchos hospitales y dispensarios.’

Por lo tanto, repito una vez més que € trabajo es sdlo e primer paso. Nunca puede
ser la meta de la vida. Dedicate a précticas espirituales y sigue adelante. Por medio de la
préctica, avanzaras més y mas en e sendero hacia Dios. Al final llegards a saber que
solo Dios esreal y todo lo demés ilusorio y que la meta de la vida es alcanzar aDios.”

“Una vez un lefiador fue a bosque a cortar lefla. De pronto se encontrdé con un
brahmachari. El santo le dijo: ‘Buen hombre, sigue adelante’” Al volver asu casa € le-
Aador se preguntd: ‘ ¢Por qué me habra dicho € brahmachari que siga adelante? Pasd
algun tiempo. Un dia recordd las palabras del brahmachari y se dijo: ‘Hoy me internaré
mas en €l bosgue.” Internandose, descubrio innumerables arboles de sandalo. Muy feliz,
volvié con carretadas de madera de sandalo, que vendié muy bien en e mercado con
pinglies ganancias.

138



El Evangelio de Sri Ramakrishna, (Tomo I1)

Pocos dias después recordd nuevamente las palabras del santo, de que siguiera ade-
lante. Se internd mas aln en & bosgue y descubrié una mina de plata cerca de un rio.
Esto sobrepasaba sus suefios. Extrgjo plata de laminay la vendié en e mercado. Gano
tanto dinero que ni é sabia cuanto tenia.

Otros dias pasaron. Un dia penso: ‘ El brahmachari no me dijo que me detuvieraen la
mina de plata; me dijo que siguiera adelante.” Esta vez cruzo € rio y encontré una mina
de oro. Entonces exclamé: ‘jAh, ahora veo! Es por esto que me pidié que siguiera ade-
lante.’

Nuevamente, unos dias después se interné mas aln en € bosque y hallé montones de
diamantes y otras piedras preciosas. También las llevo consigo y Ilegd a ser tan rico
como el mismo dios de la abundancia.”

“Por lo tanto digo que, cualquier cosa que hagais, encontraréls mejores y mejores
cosas s solo vais adelante. Como resultado del yapam, podéis sentir algo de éxtasis,
pero no deduzcais de ello que habés acanzado todo en la vida espiritual. De ninguna
manera es e trabgo la meta de la vida. 1d adelante y luego podréis hacer trabgjo no
egoista. Pero repito que es dificilissmo realizar trabajo abnegado. Por lo tanto, con amor
y anhelo en vuestro corazén, rogad a Dios: ‘Oh Dios, concédeme devocion a Tus Pies
de Loto y reduce mis deberes mundanos. Concédeme la gracia, Te ruego, de que los
pocos deberes que tenga que cumplir, los haga con espiritu de desapego.” Si vais aln
més |gos, redizaréis a Diosy Lo verés. En su momento, conversaréis con El.”

Luego la conversacion versd sobre las disputas entre los miembros del Brahmo Sa-
maya. Se habia producido un malentendido acerca del derecho de predicar en el templo
después de la muerte de Keshab.

MAESTRO (a Pratap): “He oido que algunos miembros del Samaya se han peleado
contigo a causa del altar. Pero son personas de lo mas insignificantes, meros Don Ne-
die”

(A los devotos): “Gente como Pratap y Amrita son como buenas caracolas, que dan
un sonido fuerte. Y €l resto, de quienes tanto se oye hablar, no dan sonido alguno.” (To-
dosrien.)

PRATAP: “Hablando de sonidos, hasta una cosa tan insignificante como €l carozo
de un mango, produce un sonido!”*

MAESTRO (a Pratap): “Uno puede muy bien comprender e sentir intimo de un
maestro de tu Brahmo Samaya oyendo sus charlas. Una vez fui a una reunién de un Hari
Sabha. El predicador del dia eraun pandit llamado Samadhiai. ¢Podés imaginar lo que

* El carozo partido de un mango, listo para germinar, produce un sonido cuando se sopla a través de
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dijo? Comento en e curso de su sermédn: ‘Dios es seco. Debemos hacerLo dulce y fres-
co con nuestro amor y devocién.” Quedé pasmado a oir estas palabras. Entonces recor-
dé una historia. Una vez un muchacho dijo: ‘En casa de mi tio hay muchos caballos. Si,
el tambo esta lleno de ellos.” Ahora bien, si en realidad era un tambo, entonces los ca
ballos no podian estar ali. Posiblemente tenia solamente vacas. ¢Qué penso la gente a
oir semejante incoherencia? Pensaron que seguramente no habia ningin caballo en €
tambo.” (Risas.)

UN DEVOTO: “En verdad, sefior, jno solo no habia caballos, sino que posiblemente
tampoco habia Vacas!” (Risas.)

MAESTRO: “jlmaginaocs, describir a Dios, que es la naturaleza misma del Amor y
laFelicidad, como seco! Eso prueba unicamente que e hombre no habia experimentado
jamas como es Dios.”

(A Pratap): “Permiteme decirte algo. Tu eres erudito, inteligente y serio. Keshab y tu
eran como los dos hermanos Gaur y Nitai. Ya has tenido suficientes conferencias, discu-
siones, peleas y desacuerdos. ¢Pueden estas cosas seguir interesandote? Ahora, junta
toda tu mentey dirigela a Dios. Sumérgete hondo en Dios.”

PRATAP: “Si, sefior, tiene usted razén. Seguro que ahora este es mi Unico deber. Pe-
ro yo estoy haciendo todas esas cosas solo para perpetuar € nombre de Keshab.”

MAESTRO (sonriendo): “Sin duda tu dices ahora que haces todo eso para mantener
vivo su nombre; pero en unos pocos dias méas no sentiréds de ese modo. Escucha esta
historiaz Un hombre habia construido una casa sobre una colina. Era sdlo una choza de
barro, pero la habia hecho con mucho trabajo. Unos dias después se desatd una violenta
tormenta y la choza comenzé a tambalear. Ansioso por salvarla, rogd a dios de los
vientos: ‘jOh dios de los Vientos, te ruego que no destruyas mi casal’ Pero €l dios de los
vientos no hizo caso de su oracion. La casa estaba a punto de derrumbarse. Entonces
pensd en una treta. Recordd que Hanuman era e hijo del dios de los vientos. Entonces
clamd con gran anhelo: ‘jOh reverendo sefior, por favor, no voltees la casa; pertenece a
Hanuméan! Te ruego que la protgjas.’” Pero la casa continué balancedndose violenta-
mente. Nadie parecia escuchar sus plegarias. Repiti6 muchas veces. ‘iOh, esta casa
pertenece a Hanuman!” Pero la furia del viento no amainaba. Entonces recordd que Ha-
numan era un devoto servidor de Rama, cuyo hermano menor era Lakshmana. Desespe-
radamente el hombre clamé a toda voz: ‘jOh, esta casa pertenece a Lakshmanal’ Pero
esto tampoco surtio efecto. Entonces recurrio a un ultimo recurso: ‘Esta es la casa de
Rama. No la destruyas, joh dios de los Vientos! Te lo suplico humildemente.” Pero esto
también resulto indtil y la casa comenzo a desmoronarse. Después de lo cua € hombre,
gue ahora tenia que salvar su propia vida, se lanzo fuera de la casa con esta maldicién:
“iQue se caigal jEsta eslachoza del mismo diablo!” ”
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(A Pratap): “Tu no tienes que perpetuar € nombre de Keshab. Recuerda que €l éxito
que é acanzé fue por la voluntad de Dios. Por la voluntad de Dios su trabajo se solidi-
ficd y por la divina voluntad se esta desintegrando. ¢Qué puedes hacer tu? Ahora, tu
deber obligatorio es dar tu mente entera a Dios, sumergirte hondo en el Océano de Su
Amor.”

Diciendo estas palabras, el Maestro cant6 con su dulce voz:

Sumérgete hondo, oh mente mia, sumérgete en el Océano de la Belleza de Dios;
S desciendes alo méas hondo
Alli encontrarés la gema del Amor.

Ve abuscar, oh mente mia, ve a buscar Vrindavan en tu corazoén,
Donde con Sus amados devotos
Sri Krishna juega eternamente.

Enciende, oh mente mia, enciende la l&mpara de |a verdadera sabiduria,
Y déala quemar con llama firme
I ncesantemente dentro de tu corazon.

¢Quién es que conduce tu barca a través de la tierra solida?
Estu Guru, dice Kubir;
Medita en sus santos pies.

El Maestro continud, dirigiéndose a Pratap: “ ¢Escuchaste € canto? Y a has tenido su-
ficientes conferencias y peleas. Ahora sumérgete profundamente en el Océano de Dios.
No hay temor de morir por zambullirse dentro de este Océano, porque este es e Océano
de la Inmortalidad. No pienses que te hara perder tu cabeza. Ni por un momento abri-
gues la idea que uno se Vuelve loco por pensar demasiado en Dios. Una vez dije a Na-
rendra...”

PRATAP: “¢/Quién es Narendra, sefior?’

MAESTRO: “Oh, no importa. Hay un joven con ese nombre. Dije a Narendra
‘Atiende bien, hijo mio. Dios es e Océano de la Felicidad. ¢No quieres sumergirte en
ese Océano? Supongamos que hay una taza de amibar y tU eres una mosca. ¢Donde te
sentarias para sorber € almibar? Narendra dijo: ‘Me sentaria en el borde de la taza y
estiraria la cabeza para beberla’ ‘¢Qué? —dije—, ¢por qué habrias de sentarte en el
borde? Me contesto: ‘Si me introduzco en el almibar me ahogaré y moriré.” Entonces le
dije: ‘Pero, hijo mio, no hay tal temor en & Océano de Satchidananda. Es el Océano de
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la Inmortalidad. Sumergiéndose en El, € hombre no muere; se vuelve inmortal. El
hombre no pierde su consciencia por estar loco por Dios'.”

(A los devotos): “El sentimiento de ‘yo’ y ‘mio’ es ignorancia. La gente dice que la
Rani Rdsmani construy6 el templo de Kali, pero nadie dice que fue trabajo de Dios. Di-
cen que tal y cua persona establecio el Brahmo Samaya; pero nadie dice que fue funda
do por la voluntad de Dios. Este sentimiento, ‘yo soy el hacedor’ es ignorancia. Por €
contrario, laidea ‘Oh Dios, Tu eres e Hacedor y yo sdlo soy un instrumento; TU eres €
Maguinista y yo soy la maguina, es Conocimiento. Después de alcanzar € Conoci-
miento un hombre dice: ‘Oh Dios, nada me pertenece... ni esta casa para € culto, ni
este templo de Kali, ni este Brahmo Samaya. Son todos Tuyos. Esposa, hijo y familia no
me pertenecen. Son todos Tuyos'.”

“Amar estos objetos, considerandolos como de uno, es maya. Pero amar a todas las
cosas es daid, compasion. Amar solo a los miembros del Brahmo Samaya o los de su
propiafamilia es maya; amar a los compatriotas es maya. Pero amar a la gente de todos
los paises, amar a los miembros de todas las religiones, es daia’. Ta amor proviene del
amor de Dios, de daiéa.

Maya enreda a hombre y lo agja de Dios. Pero por medio de daia, uno redliza a
Dios. Sabios como Shukadevay Nérada siempre albergaban daié en sus corazones.”

PRATAP: “Reverenciado sefior, ¢estén progresando en la vida espiritual los que vi-
ven con usted?’

MAESTRO: “Yo digo a la gente que no hay nada malo en la vida del mundo. Pero
tienen que vivir en é mundo como una sirvienta en casa de su amno. Refiriéndose a la
casa de su patron, dice; ‘Esta es nuestra casa.’ Pero su verdadero hogar esta quizés en
una aldea lgjana. Sefialando la casa de su patrén a otros, sin duda ella dice: ‘Esta es
nuestra casa’, pero en su corazon sabe muy bien que no le pertenece y que su propia
casa estd en una adea lgjana. Ella cria a hijo de su patron y dice: ‘Mi nifio se ha vueto
muy travieso’, o ‘A mi nifio no le gustan los dulces’” Aungue €ella repite, ‘Mi nifio’ con
los labios, sabe en su corazdn que € nifio no e pertenece, que es el hijo de su patron.”

“Asi, les digo a los que me visitan: ‘¢Por qué no habéis de vivir en e mundo? No
hay mal en ello. Pero conservad siempre vuestra mente en Dios. Tenedlo por cierto que
casa, familiay propiedad no son vuestras. Son de Dios. Vuestro verdadero hogar esta en
Dios.” También les pido que recen siempre con un corazén anhelante, por € amor alos
Pies de Loto de Dios.”

Nuevamente la conversacion recayd sobre los ingleses. Un devoto dijo: “Sefior, e
tiendo que hoy en dialos pandits de Inglaterra no creen en la existencia de Dios.”
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PRATAP: “A pesar de todo lo que digan, no creo que ninguno de €llos sea realmente
ateo. Muchos de €ellos han tenido que admitir que hay un gran poder detrés de las activi-
dades del universo.”

MAESTRO: “Bueno, basta. Ellos creen en Shakti, ¢no es cierto? Entonces, ¢cOmo
pueden ser ateos?”’

PRATAP: “También creen en el dominio moral del universo.”

Pratap se dispuso a despedirse del Maestro.

MAESTRO (a Pratap): “ ¢Qué mas puedo decirte? Mi Unico consgjo es que no te en-
redes mas en peleas y desacuerdos. Otra cosa: Es ‘mujer y oro’ lo que aparta alos hom-
bres de Dios. Esa es € obstaculo. ¢No te has dado cuenta que cada uno no tiene mas que
alabanzas para su propia esposa? (Todos rien.) Una esposa puede ser buena o mala; pero
s le preguntas a su marido, siempre dira: ‘ Oh, es muy buena.”

En ese momento Pratap se despidié del Maestro. No esperd a escuchar € final de las
palabras de Sri Ramakrishna sobre la renunciacion a “mujer y oro”. Estas palabras a-
dientes tocaban €l corazon de los devotos y eran llevadas por €l viento a través del suave
susurro de las hojas del jardin.

Unos minutos més tarde Mani Mal-lick dijo a Sri Ramakrishna: “ Sefior, seria hora
de que usted regresara a Dakshineswar. Hoy la madre de Keshab y otras sefioras de su
familia irdn a jardin de los templos a visitarle. Se sentiradn heridas s no lo encuentran
ala”

Hacia slo unos pocos meses que Keshab habia muerto. Su anciana madre y otras
parientas suyas querian visitar a Maestro.

MAESTRO (aMani Mal-lick): “No me apures, por favor. No dormi bien y no puedo
apresurarme. Ellas van a Dakshineswar: ¢qué tengo yo que ver con eso? Pasearén por €l
jardin y gozardn ampliamente.”

Después de descansar un poco, el Maestro se dispuso aretirarse. Estaba pensando en
el bienestar de Surendra. Visito los distintos cuartos, cantando suavemente e santo
nombre de Dios. De pronto se detuvo y dijo: “No comi ningin luchi en la comida
Tréeme un poquito ahora.” Comio6 sdlo una pizcay dijo: “Hay un gran significado de-
trés de esta peticion mia de comer luchi. Si yo recordara que no comi nada en casa de
Surendra, entonces desearia volver.” (Todos rien.)

MANI MAL-LICK: “Hubiera sido muy bueno. Entonces nosotros también hubiéra-
mos venido con usted”

Los devotosrieron.
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Viernes, 20 de junio de 1884

Erala hora del crepusculo. Sri Ramakrishna estaba sentado en su aposento, absorto
en la contemplacion de la Divina Madre. De vez en cuando cantaba Su nombre. Rakhal,
Adbar, M. y varios otros devotos estaban con €.

Después de un rato comenzo €l culto de latarde en los templos. Adhar dejo e cuarto
paraver € culto, mientras Sri Ramakrishnay M. conversaban.

MAESTRO: “Dime, ¢Baburam piensa continuar con sus estudios? Le dije: ‘Conti-
nua tus estudios para dar un gemplo a otros.” Después que Sita fue puesta en libertad,
Bibhishana rehusd ser Rey de Ceilan. Rama le dijo: ‘ T debes ser rey para abrir l0s 0jos
de los ignorantes. De otra manera, €llos te preguntaran qué has ganado con servirme a
Mi. Les gustara verte en €l trono.’

Noté e otro dia que Baburam, Bhavanath y Harish tienen naturaleza femenina. En
una vision vi a Baburam como una diosa con un collar en su cuello y rodeada de varias
acompafiantes. El ha recibido algo en suefios. Su cuerpo es puro. Un pequefio esfuerzo
bastara para despertar su consciencia espiritual.”

“Como ves, tengo agunas dificultades con respecto a mis necesidades fisicas. Seria
bueno s Baburam viviera conmigo. La naturaleza de estos asistentes mios esté experi-
mentando un cambio. Latl estd siempre tenso de emocion espiritual. Estd4 a punto de
sumergirse en Dios. Rakhal estd en tal estado espiritual que no puede hacer nada, ni
siquiera para é mismo. Y o tengo que traer agua para €. No me sirve de mucho.

Entre los jovenes, Baburam y Niranyan son bastante excepcionaes. Si en € futuro
Ilegan otros muchachos, me parece que recibiran instruccion y luego seiran.”

“Pero yo no quiero que Baburam se desprenda de su familia. Esto puede crear pro-
blemas en su casa. (Sonriendo.) Cuando le pregunto: ‘¢Por qué no vienes?, me dice,
‘¢por qué no me hace venir?. El mira a Rakha y llora; dice, ‘Rakhd es muy feliz
aqui’.”

“Rakhal vive ahora aqui como uno de lafamilia. Yo sé que nunca jamas se volvera a
apegar al mundo. Dice que € placer mundano ya no tiene gusto para é. Su esposa vino
aqui de paso para Konnagar. Tiene catorce anos. Le pidieron que fuera é también a
Konnagar, pero no fue. Dijo: ‘No me gustan las diversiones y la algarabia’.”

“Qué piensas de Niranyan?’

M.: “Es muy buen mozo.”

MAESTRO: “No, no te estoy preguntando sobre su apariencia fisica. Es candoroso.
Uno puede facilmente realizar a Dios, s esta libre de hipocresia. La instruccion espiri-
tual produce rapidos resultados en un corazon puro. Un corazon asi es como tierra bien
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cultivada, de la cual han sido retiradas todas las piedras. Tan pronto como se siembre la
semilla, ésta germina. El fruto también aparece pronto.”

“Niranyan no se casara. Es ‘mujer y oro’ la causa del enredo. ¢No es asi?’

M.: “Si, sefior.”

MAESTRO: “¢Qué va a ganar uno con renunciar a las hojas de betel y a tabaco? La
verdaderarenunciacion es larenunciacion a‘mujer y oro’.

Supe, en estado de éxtasis, que a pesar que Niranyan habia aceptado un empleo en
una oficina, no se mancillaria por eso. Esta ganando dinero para su madre; no hay mal
enédlo.

El trabajo que tu estas haciendo, tampoco te va a dafiar. Lo que estas haciendo, esta
bien. Supongamos que un empleado es encarcelado, encerrado y encadenado, y por fin,
puesto en libertad. ¢Va acaso a brincar después de su liberacién? Por supuesto que ho.
Trabgjard nuevamente como empleado. No es tu intencion acumular dinero. T solo
guieres mantener tu familia. S no, ¢adonde iran?’

M.: “Estarialibre si alguien se hiciera cargo de ellos.”

MAESTRO: “Eso es verdad. Pero ahora, haz ‘esto’ y ‘aquello’® también.”

M.: “Es una gran suerte poder renunciar a todo.”

MAESTRO: “Eso es verdad. Pero la gente actla de acuerdo con sus tendencias in-
natas. Tienes unos pocos deberes mas que cumplir; una vez cumplidos éstos tendras
paz; entonces estarés libre. Un hombre no puede salir facilmente del hospital, una vez
gue su nombre ha sido registrado alli. Se lo dgja salir cuando esta completamente cura
do.

Los devotos que vienen aqui pueden dividirse en dos grupos. Un grupo dice: ‘Oh
Dios, dame liberacién.’ Los del otro grupo, pertenecientes a circulo interno, no hablan
asi. Se sienten satisfechos si pueden saber dos cosas: primero, quién soy yo®; segundo,
quiénes son ellos y cual es su relacion conmigo. TU perteneces a este segundo grupo; S
no...

Bhavanath, Baburam y unos pocos més tienen naturaleza femenina. Harish duerme
con ropas de mujer. Baburam dice que a é también le agrada la actitud femenina. Asi es
gue estoy en lo cierto. Bhavanath también es asi. Pero Narendra, Rakhal y Niranyan
tienen naturaleza masculina.”

“Dime una cosa, por favor. ¢Qué significado tiene que yo me haya roto € brazo?
Una vez se me rompieron los dientes mientras estaba en estado de éxtasis. Esta vez es €
brazo.”

® Es decir, deberes mundanos como asimismo préctica espiritual.
® Refiriéndose asi mismo.
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Viendo a M. silencioso, el Maestro continuo la conversacion.

MAESTRO: “Mi brazo se rompi6 para destruir mi ego hasta su misma raiz. Ahora
ya no puedo encontrar mi ego dentro de mi. Cuando lo busco, sélo veo a Dios. Uno no
puede jamas alcanzar a Dios sin deshacerse completamente del ego. Debes haber notado
gue e pgaro chatak anida en el suelo, pero vuela muy alto.

El Capitan dice que yo no he adquirido ningun poder oculto porque como pescado.
Tiemblo de miedo a pensar que podria adquirir esos poderes. Si 1os tuviera, este lugar
se convertiria en un hospital 0 en un dispensario. Multitudes vendrian y me pedirian que
curara sus enfermedades. ¢ES bueno tener poderes ocultos?’

M.: “No, sefior. Usted nos ha dicho que un hombre no puede realizar a Dios si posee
tan siquiera uno de los ocho poderes ocultos.”

MAESTRO: “Tienes razén. Solo los de mente estrecha buscan poderes. Si uno le pi-
de algo a un rico, no recibe mas favores de é. El rico no permite a esa persona que suba
asu cochey s lo hace, no le permite sentarse cerca de €. Por lo tanto, € amor sin nin-
gun motivo egoista es lo mejor.

Dios con formay Dios sin forma, ambos son iguamente verdad. ¢Qué dices ta? Uno
no puede mantener la mente sobre Dios sin forma por largo tiempo; es por eso que Dios
asume forma para Sus devotos.”

“El Capitan hizo una buena observacion a respecto. Dice que cuando un pgaro se
cansa de volar muy alto, se posa sobre un érbol y descansa. Primero es Dios sin formay
luego viene Dios con forma.”

“Tendré que ir unavez atu casa. En unavision vi que las casas de Adhar, Balaram y
Surendra eran sendos lugares para nuestras reuniones. Pero para mi no hay diferencia s
ellos vienen aqui o no.”

M.: “Eso esta bien. ¢Por qué no habria de ser asi? Si uno siente felicidad, también
sentira pesar. Pero usted es més ala de ambos.”

MAESTRO: “Si. Ademas, pienso en € mago y su magia. S6lo € mago es real. Su
magia es ilusoria, como un suefio. Me di cuenta de esto cuando oi recitar e Chandi.
Shumbha y Nishumbha’ apenas habfan nacido cuando me enteré que ambos estaban
muertos.”

M.: “Si, sefior. Una vez iba yo a Kalna con Gangadhar en un vapor, cuando un bote
rural embistié a nuestro barco y se hundié con veinte o veinticinco pasgeros. Todos
ellos desaparecieron en las aguas, como espuma batida por €l barco.”

“ ¢Puedo preguntarle algo? EI hombre que observa la magia, ¢siente realmente com-
pasion cuando ve sufrimiento en la representacion? ¢Siente en ese momento alguna res-

" Dos demonios mencionados en el Chandi, y que fueron muertos por la DivinaMadre.
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ponsabilidad? Uno piensa en la compasion solo cuando se siente responsable. ¢NO es
asi?’

MAESTRO: “Un gfiani ve todo a mismo momento: Dios, maya, € universo y los
seres vivientes. Ve que vidiamaya, avidiamaya, € universo y todos los seres vivientes
existen y a mismo tiempo no existen. Mientras que él es consciente del ‘yo’ también es
consciente de ‘otros’. Nada sin embargo existe después que corta enteramente todo con
la espada de giiana. Entonces hasta su ‘yo’ se vuelve tan irreal como la magia del na-
go.”

M. reflexionaba sobre estas palabras, cuando € Maestro dijo: “¢Sabes como es? Es
como s hubiera una flor con veinticinco capas de pétalos y tu las cortaras todas de un
solo golpe.

“iLa idea de responsabilidad! jDios mio! Hombres como Shankaracharyay Shuka-
deva conservaron € ‘ego de Conocimiento’. No es asunto del hombre sentir compasion,
sino de Dios. Uno siente compasion mientras tiene €l ‘ego de Conocimiento’. Y es Dios
Mismo que se ha convertido en € ‘ego de Conocimiento’.

Puedes sentir miles de veces que todo es magia; pero alin asi estas bagjo € control de
la Divina Madre. No puedes escapar de Ella. No estas libre. Debes hacer 1o que Ella te
haga hacer. Una persona alcanza Brahmagfiana sélo cuando le es dado por la Adiashe-
kti, la Divina Madre. S6lo entonces ve todo como magia; de otra manera no.”

“Mientras quede € menor rastro de ego, uno vive dentro de la jurisdiccion de la
Adiéshakti. Uno esta bajo Su dominio y no puede ir mas alla de Ella”

“Con la ayuda de la Adiashakti, Dios juega como una Encarnacion. Dios, a traves de
Su Shakti Se encarna como hombre. S6lo entonces puede la Encarnacion llevar a cabo
Su trabajo. Todo esto es debido a la Shakti de la DivinaMadre.”

“Cuando aguien pedia un gran favor al antiguo intendente del jardin de los templos,
él decia: ‘Venga después de dos o tres dias.” Tenia que pedir permiso al duefio.”

“Dios Se encarnara como Kaiki al fina del Kaiyuga. Nacera como hijo de un brah-
min. Slbita e inesperadamente le llegardn una espada y un caballo”

Adhar volvié a cuarto del Maestro después de atender e culto vespertino en los
templos.

MAESTRO (a Adhar y los otros): “Bhuvan estuvo aqui y me trgjo veinticinco man-
gos de Bombay y algunos dulces. Me dijo: ‘ ¢Comera usted un mango? Le contesté ‘Mi
estomago esta pesado hoy.” Y para decirles la verdad, me siento molesto después de
haber comido un poco de los dulces.”

Bhuvanmohini era una enfermera que solia visitar a Sri Ramakrishna de vez en
cuando. ElI Maestro no podia comer los alimentos ofrecidos por cualquiera, especial-
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mente los que traian los médicos y las enfermeras. Era porque aceptaban dinero de los
enfermos, a pesar del sufrimiento de esta gente.

MAESTRO: “La madre de Keshab Sen, hermanas y otras parientas estuvieron agui;
tuve que entretenerlas bailando un poquito. ¢Qué mas podia hacer? jEstaban tan apere-

das!”
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24

PANDIT SHASHADHAR

Martes, 25 dejunio de 1884

Sri Ramakrishna fue a su casa en Calcuta. Hacia tiempo que el Maestro tenia el
deseo de conocer a Pandit Shashadhar Tarkachudamani, quien se alojaba en
casa de un vecino de Ishén. Por eso decidio que visitariaa pandit, por latarde.

Unos pocos devotos, incluyendo a Hazra, acompariaron al Maestro hasta la casa de
Ishén, quien habia invitado a uno o dos eruditos brahmines y a un devoto que seguia el
método tantrico de adoracion. Shrish y los otros hijos de Ishan estaban también presen
tes.

El Maestro noté que € devoto tantrico tenia una marca de bermellon en la frente y
sonriendo dijo: “Veo que esta marcado.”

Después de un rato llegaron M. y Narendray se inclinaron ante Sri Ramakrishna. El
Maestro previamente habia informado a M. que estaria en casa de | shan.

El Maestro hizo algunas bromas sobre la tardanza en servir la comida. Uno de los
eruditos citd un verso sanscrito sobre la ansiedad creada en la mente de la gente por €
tormento del hambre y dijo, explicando e verso: “El estudio de la filosofia es en verdad
edificante, pero la poesia es mas fascinante que la filosofia. La gente que escucha bue-
nos poemas piensa que € estudio de la filosofia, Vedanta, Nidia, Samkhia y otras, es
seco e insipido. A su vez, la mUsica es méas atrayente que la poesia. La musica derrite
hasta €l corazon de una piedra; pero una hermosa mujer tiene todavia més atraccion para
el corazén del hombre que la misica. Una mujer hermosa, a pasar, desvia la atencion
del hombre de la poesia y la misica. Pero cuando el hombre sufre las angustias del
hambre, todo o demas —Ila poesia, la misica y la mujer— se le aparecen como cosas
sin importancia. Por lo tanto, el hambre es o més atrayente de todo.”

El Maestro observo sonriendo: “El pandit es ingenioso.”

Erael dia del Rathayatra, el Festival del Carro de los hindUes. Invitado por Ishan,
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Al rato, Narendra comenzo a cantar. Después de un momento, € Maestro se dirigio
al piso de arriba, para descansar un poco. M. y Shrish o acompafiaron. M. presentd a
Shrish a Maestro diciendo: “Es un erudito y un hombre de naturaleza apacible. Fuimos
condiscipulos en nuestra nifiez. Ahora, es abogado.”

MAESTRO: “Es una l&stima que un hombre asi practique abogacia.”

M.: “Si, sefior. Fue un error por su parte.”

MAESTRO: “Conozco algunos abogados. Uno de ellos me demuestra gran respeto.
Es un hombre recto. (A Shrish): Segun tu idea, ¢qué eslo maés esencid en lavida?’

SHRISH: “Dios existe y sdlo El hace todo. Pero los atributos que Le asignamos no
son los debidos. ¢Como puede el hombre concebirL 0? Su naturaleza es infinita.”

MAESTRO: “¢Qué necesidad hay de contar el nimero de &boles y ramas que hay
en un huerto? Has venido a huerto a comer mangos; jhazlo y sé feliz! El propésito del
nacimiento humano es el de amar a Dios. Realiza ese amor y ten paz.

Supongamos que has entrado a una taberna a beber. ¢ES necesario que sepas cuantos
gaones de vino hay en la taberna? Un vaso es bastante para ti; ¢qué necesidad tienes de
saber las infinitas cualidades de Dios? Puedes discernir por millones de afios acerca de
los atributos de Dios, y aun asi no llegaras a corocerlos.”

El Maestro permanecié en silencio unos minutos. Un pandit brahmin entré en e
cuarto.

MAESTRO (a M.): “No hay substancia alguna en la vida mundana. Los miembros
de la familia de Ishan son buenas personas y por €llo é tiene algo de paz aqui. Supon-
gamos que sus hijos hubieran sido lascivos, desobedientes y dados a la bebida y otros
vicios. Entonces sus atribulaciones no hubieran tenido fin. Muy rara vez uno encuentra
una familia religiosa como ésta, cuyos miembros son todos devotos de Dios. Yo solo he
visto dos o tres familias asi. Generamente uno ve querellas, malentendidos, celos y
fricciones. Ademés, hay enfermedades, pesar y pobreza en e mundo. Viendo estas cir-
cunstancias rogué a la Divina Madre: ‘Oh Madre, ahora mismo quita mi mente del
mundo y vuélvela hacia Dios'.”

“Fijate en los problemas de Narendra. Su padre ha muerto y los miembros de su fa-
milia estdn padeciendo hambre. El ha hecho todo o posible para conseguir un empleo,
pero hasta ahora no lo ha encontrado. jVe qué perturbada estéa su mente!”

(A M.): “Ta acostumbrabas a ir muy frecuentemente a Dakshineswar; ¢por qué vie-
nes tan poco ahora? Quiza te sientes particularmente carifioso con tu esposa. ¢Es asi?
¢Por gqué habria yo de culparte? La influencia de ‘mujer y oro’ esta en todas partes. Por
es0 yo rezo: ‘Oh Divina Madre, te ruego, no me hagas un hombre mundano, S es que
tengo gque nacer de nuevo en un cuerpo humano’”
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EL BRAHMIN ERUDITO: “¢Por qué dice eso, sefior? Las escrituras ensalzan |a \i-
da del hogarefio.”

MAESTRO: “Si, eso es verdad. Pero es muy dificil llevar la verdadera vida de hogg
refio. (A M.): jQué error e nuestro! Ellos estan cantando, especialmente Narendra, y
nosotros hemos abandonado € lugar.”

Como a las cuatro de latarde el Maestro fue en carruaje ala casa donde se aojaba €
Pandit Sashadhar. Tan pronto como Sri Ramakrishna subi6 a coche, entr6 en samadhi.
Su constitucion fisica era muy sensible, como resultado de las austeridades practicadas
durante largos afios de su disciplina espiritual y su constante absorcion en la Conscien
cia de Dios. El Maestro sufria por la menor molestia fisica y hasta por la vibracion de
pensamientos mundanos, cerca de €. Una vez Keshab Chandra Sen habia dicho que Sri
Ramakrishna, Cristo y Sri Chaitania pertenecian a una especie humana muy delicada,
gue deberian ser guardados en Vitrinas y protegidos del contacto vulgar del mundo.

Eralaestacion de las lluvias y e camino se encontraba embarrado a causa de una fi-
na lluvia. El cielo estaba nublado. Los devotos siguieron a pie a coche. Al llegar el @-
che frente a la casa, d anfitrién y sus parientes dieron la bienvenida al Maestro y lo
condujeron ala saladel piso ato, donde & Maestro se encontrd con € pandit.

El Pandit Shashadhar era un hombre de tez claray no muy joven; llevaba un collar
de semillas de rudraksha arededor de su cuello. Era uno de los famosos eruditos con-
temporaneos en sanscrito, un pilar del hinduismo ortodoxo, el que se habia afirmado
nuevamente, después que hubo pasado sobre la sociedad hindu la primera ola de cristia-
nismo y cultura occidental. Su clara exposicion de las escrituras hindues; su deslum-
brante sinceridad y su elocuencia conmovedora, habian devuelto a un gran nimero de
jévenes hindues instruidos, de Bengala, a lareligiéon de sus antepasados.

El pandit salud6 al Maestro con reverencia. Narendra, Rakhal, Ram, Hazray M. que
habian venido con el Maestro, se sentaron tan cerca del Maestro como les fue posible,
ansiosos de no perder ni una de sus palabras.

A lavigadd pandit, el Maestro nuevamente entr6 en samadhi. Después de un rato,
y alin en ese estado, mird a pandit y sonriendo dijo:

“Muy bien, muy bien.” Luego, dirigiéndose a pandit, el Maestro dijo: “Digame cd-
mo da sus conferencias.”

PANDIT: “Sefior, trato de explicar las ensefianzas de las escrituras hindues.”

MAESTRO: “Parad Kaliyuga, €l sendero de la devocion descrito por Nérada, es €l
mejor. ¢/Ddénde puede hallar tiempo la gente, ahora, para cumplir sus deberes de acuerdo
con los mandatos de las escrituras? Hoy en dia no se puede administrar a los enfermos
con fiebre, las infusiones de raices e hierbas prescritas por 1os médicos ortodoxos hin-
dues. Para cuando esta clase de medicamento empieza su lento proceso de cura, € en-
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fermo esta ya desahuciado. Por lo tanto, ahora solo resultan efectivas las medicinas
drésticas, como las aopéticas del género ‘pociones para la fiebre'. Puede pedir a la
gente que practique los ritos y rituales de las escrituras; pero a prescribirlo asi, cortele
la‘cabezay lacola.! Yo digo ala gente que no se complique con los rituales muy deta-
Ilados del sandhi& indicados por las escrituras. Les digo que serd suficiente que repitan
el giatri solamente. S usted debe dar instrucciones sobre las ceremonias segun las es-
crituras, entonces hagal o solamente con algunos pocos, como Ishén.”

“Usted puede dar miles de conferencias, pero no hardn la menor impresién en la
gente mundana. ¢Se puede clavar un clavo en una pared de piedra? La punta del clavo
se rompera antes de hacer la menor mella en la piedra. ¢Qué ganara usted con golpear el
durisimo cuero del cocodrilo con una espada? El pote para el agua del sadhu, hecho de
calabaza amarga, puede visitar los cuatro principales lugares santos de la India, con su
duefio, pero aun asi permanecerd tan amargo como siempre. Sus pléticas no estan ayu-
dando mucho a la gente mundana; poco a poco se dara cuenta de eso. El ternero no pue-
de pararse sobre sus patas en seguida; se cagra y se levantara varias veces, hasta que
aprenda a pararse firmemente sobre sus patasy a caminar.”

“Usted no puede distinguir a un amante de Dios, de una persona mundana. NO es
culpa suya, por supuesto. Cuando la primera embestida del huracan sacude los érboles,
esimposible distinguir un arbol de otro, el mango de un tamarindo, por ejemplo.”

“Sin haber realizado a Dios, uno no puede abandonar completamente los ritos.
¢Cuanto tiempo hay que practicar €l sandhid y otras formas de culto ritualista? Hasta
gue uno no vierta lagrimas de jubilo en nombre de Dios y sienta un estremecimiento en
el cuerpo. Usted sabra que su culto ritualista ha llegado a su fin, cuando sus ojos se lle-
nen de l&grimas a repetir ‘Om Rama' . Entonces no tiene que continuar su sandhia u
otrosritos.”

“Cuando € fruto aparece, caen las flores. El amor a Dios es € fruto y los ritos son
flores. Cuando la nuera estd embarazada, no puede trabajar mucho. Su suegra gradual-
mente disminuye sus obligaciones caseras. Cuando llega el momento, précticamente no
hace nada. Y después que € nifio ha nacido, su Unico trabagjo es jugar con é. No hace
ningun trabgjo casero. El sandhia se sumerge en € gaiatri, € gaiatri en Omy Om en
samadhi. Es como € sonido de una campana: ‘tam’. El yogui siguiendo e sendero del
sonido Om, gradual mente se sumerge en el Supremo Brahman. Su sandhia y otros debe-
resritualistas, desaparecen en el samadhi. Entonces |os deberes del gfiani concluyen.”

! LLas partes no esenciales. La alusion se refiere ala cabezay la coladel pescado, consideradas como
no esenciales.
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Al hablar del samadhi, el Maestro mismo entré en ese estado. Su rostro irradiaba una
luz celestial. Privado de consciencia exterior, no podia articular una sola palabra mas; su
mirada estaba vuelta hacia €l interior, sumergido en comunion con el Ser. Después de
largo rato comenzé a tomar consciencia del mundo que lo circundaba y dijo, como un
nifio: “Tomaré un poco de agua.” Cada vez, después del samadhi, cuando e Maestro
pedia de beber un poco de agua, sus devotos sabian por este detalle que gradualmente
volvia ala consciencia del mundo exterior.

Cuando €l estado de samadhi se fue atenuando, dijo a la Divina Madre: “Oh Madre,
el otro dia TU me mostraste al Pandit Ishwar Chandra Vidiasagar. Entonces yo Te dije
gue me gustaria conocer otro pandit y por eso Tu me has traido aqui.”

Mirando a pandit, dijo: “Hijo mio, agrega un poco més a tu fuerza. Practica disci-
plina espiritual durante unos pocos dias mas. Apenas has acercado un pie a arbol para
treparlo y ya quieres alcanzar un gran racimo de frutas. Pero, por supuesto, tU estas ha-
ciendo todo esto por e bienestar de otros.” Con estas palabras, e Maestro inclind su
cabeza ante el pandit.

El Maestro continud: “Cuando oi hablar de ti por primera vez, pregunté s eras solo
un erudito, o s tenias discernimiento y renunciacién. Un pandit que no sabe discernir
entre lo Redl y lo irreal, no es en absoluto un pandit.

No hay dafio alguno en ensefiar a otros, s €l predicador ha recibido e mandato del
Sefior. Nadie puede confundir a un predicador que ensefia a la gente, después de haber
recibido e mandato de Dios. Obteniendo un rayo de luz de la diosa de la sabiduria, €
hombre se vuelve tan poderoso, que ante € los mas grandes eruditos parecen simples
gusanos.

Cuando se enciende la l&mpara, las polillas vienen en enjambre. No necesitan que se
las invite. Del mismo modo, € predicador que tiene é mandato de Dios, no necesita
invitar a la gente para que lo escuche; no tiene que anunciar la hora de sus charlas. Po-
see tal atraccion irresistible, que la gente viene a €l de por si. Gentes de todas las clases,
hasta reyes y aristOcratas, se relinen a su alrededor y le dicen: ‘Reverendo sefior, ¢qué
podemos ofrrecerle? Aqui tenemos mangos, dulces, dinero, chalesy otras cosas. ¢Qué le
agradaria aceptar? En esos casos, Yo les digo: ‘Idos. No me importa todo eso. No quie-
ro nada .

¢Acaso le dice e imén a hierro: ‘Acércate a mi’? No es necesario, porque debido a
laatraccion del iman, €l hierro se precipita hacia €.

Un predicador de esta naturaleza puede no ser un erudito, pero de ello no deduzcas
gue carece de sabiduria. ¢Se convierte alguien en un sabio por la lectura de libros?
Aquel gue tiene una mision de Dios jamés queda falto de sabiduria. Esa sabiduria viene
de Diosy es inagotable. En Kamarpukur he visto alguna gente medir granos. Estos estén
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amontonados; un hombre empuja €l grano del montén, hacia otro hombre que lo pesa en
la balanza, de manera tal que al hombre que pesa, no le falten granos. Lo mismo sucede
con ¢ predicador que ha recibido una mision de Dios. A medida que ensefia a la gente,
la Divina Madre Misma lo surte con nuevo conocimiento desde atras. Ese conocimiento
nunca tiene fin.

Si un predicador ha sido bendecido, aungque sea una sola vez, con la benigna mirada
de la Divina Madre, ¢puede faltarle conocimiento? Por eso te pregunto s has recibido
algiin mandato de Dios.”

HAZRA: “Oh si, é debe tenerlo. (Al pandit): ¢No es verdad, sefior?’

PANDIT: “¢Mandato? No, sefior, me temo que nada de eso he recibido.”

ANFITRION: “Puede que é no haya recibido mandato, pero predica por un senti-
miento del deber.”

MAESTRO: “¢Qué resultado lograra un hombre dando conferencias, sin e mandato
de Dios? Una vez un predicador Brahmo dijo en el transcurso de su sermon: ‘jAmigos,
cuanto solia beber!” y cosas por € estilo. Oyendo esto la gente empezé a murmurar:
‘¢Qué esta diciendo este tonto? jQué acostumbraba beber!’ Estas palabras produjeron
un efecto muy desfavorable. Esto demuestra que la predicacion no produce buen resul-
tado s no proviene de un hombre bueno.”

“Un dto oficia del gobierno de Barisal una vez me dijo: ‘ Sefior, s usted comienza a
predicar, yo también me voy a arremangar.” Le conté la historia de la gente que ensu-
ciaba las orillas del Haldarpukur y que dejaron de hacerlo sdlo cuando un agente arma-
do con autoridad del gobierno, puso un cartel prohibiéndolo.

Por eso digo, un hombre no apto puede desgafitarse predicando, sin embargo no
producira efecto alguno. En cambio la gente lo escuchara s lleva una insignia de la au-
toridad de Dios. Uno no puede ensefiar a otros sin e mandato de Dios. Un maestro de
hombres debe tener gran poder. Hay muchos Hanumanpuri® en Calcuta. Es con ellos
con quien tendrés que luchar. (Sefialando a la gente alli reunida.) jEstos son meras ove-
jas!”

“Chaitaniadeva fue una Encarnacién de Dios. jQué poco ha quedado de 1o que €
llevé a cabo! ¢Qué podemos decir de un conferenciante que predica sin la autoridad de
Dios? ¢Qué bien hara un conferenciante? Por eso te digo, sumeérgete hondo en la Cons-
cienciade Dios.”

Diciendo esto € Maestro comenzé a cantar en un éxtasis de amor por Dios:

Sumérgete hondo, oh mente mia, sumérgete en e Océano

2 Un notable luchador de ese tiempo.
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delaBédlezade Dios;
S desciendes alo més hondo,
Alli halarés la gema del Amor.

El Maestro continud: “Si uno se hunde en este Océano, no muere. Este es el Océano
de lalnmortalidad. Una vez dije a Narendra: ‘ Dios es € Océano de la Felicidad. Dime si
quieres zambullirte dentro de El. Imagina que hay almibar en una taza 'y que ta te has
vuelto una mosca. Dime, ¢donde te sentarias a sorber tu almibar? Narendra contesto:
‘Me sentaria en € borde de la taza y estiraria mi cuello para beber, porque estoy seguro
de morir s me sumerjo en lataza.” Entonces le dije: ‘Pero hijo mio, éste es el Océano de
Satchidananda. En El no hay miedo a la muerte. Es @ Océano de la Inmortalidad. Solo
la gente ignorante dice que no se debe tener un exceso de devocion y divino amor. jQué
tonterial ¢Como puede haber exceso de divino amor? ”

(Al pandit): “Por lo tanto te digo, sumérgete en el Océano de Satchidananda. Con
solo que realices a Dios, nunca te preocupara nada. Entonces recibirds Su mandato de
ensefiar a la gente.

Hay innumerables senderos que conducen a Océano de la Inmortalidad. Lo esencial
es acanzar € Océano. No importa qué sendero sigas. Imagina que hay un depésito que
contiene €l Elixir de la Inmortalidad. Seras inmortal si unas cuantas gotas del Elixir caen
de alguna manera dentro de tu boca. Puedes entrar a depdsito ya sea saltando dentro de
él o bien empujado desde atrés, o también bajando lentamente los peldafios. El efecto es
uno y e mismo. Te volveras inmortal probando una gota de ese Elixir.

“Innumerables son los caminos que conducen a Dios. Estan los senderos de gfiana,
karma y bhakti. Si eres sincero, a final alcanzarés a Dios, cualquiera que sea el camino
gue sigas. En términos generales hay tres clases de yoga: gfianayoga, karmayoga y bha-
ktiyoga.

“ ¢Qué es gfianayoga? El giani busca realizar a Brahman. El discierne diciendo, ‘Ni
esto, ni esto. Discierne diciendo, ‘Brahman es real y €l universo ilusorio’. Discrimina
entre lo Red y lo irrea. Cuando llega a fin de su discernimiento, entra en samadhi y
alcanza el Conocimiento de Brahman.”

“¢Qué es karmayoga? Su proposito es fijar la mente en Dios por medio del trabajo.
Eso es lo que ti estés ensefiando. Consiste en € dominio sobre |a respiracion,® concen-
tracion, meditacion, etc., hechos con espiritu de desapego. Si un hogarefio cumple con
sus deberes en e mundo con espiritu de desapego, entregando los resultados a Dios y
con devocion a Dios en su corazdn, puede decirse que é también practica karmayoga.

3 Ejercicios de respiracion como estan prescritos en el rajayoga.
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También, s una persona practica yapam, cultos y otras formas de devocién, sometiendo
los resultados a Dios, puede decirse que practica karmayoga. El Unico propésito del
karmayoga es acanzar a Dios.”

“ ¢Qué es bhaktiyoga? Es conservar la mente en Dios cantando Su nombre y Sus glo-
rias. Para e Kaliyuga € sendero de devocion es € mas facil. Es realmente e sendero
para esta época.”

“El sendero de karma es muy dificil. Ante todo, como acabo de decir, ¢dénde e
contrar €l tiempo para ello en estos dias? ¢Donde encuentra €l tiempo una persona, para
cumplir con sus deberes como lo prescriben las escrituras? La vida del hombre es corta
en esta época. Ademas, es sumamente dificil cumplir con los propios deberes sin anhe-
lar su resultado. Uno no puede trabajar con ese espiritu sin antes haber realizado a Dios.
El apego a los resultados entra en la mente de algin modo, aunque tu no lo sepas.”

“Seguir gfianayoga en esta época, es también muy dificil. Primero, la vida del hom-
bre depende enteramente del alimento; segundo, su vida es corta; tercero, é no puede
desembarazarse, de ningin modo, de la consciencia del cuerpo, y e Conocimiento de
Brahman es imposible sin que se destruya la consciencia del cuerpo. El ghani dice: ‘Yo
soy Brahman; yo no soy e cuerpo. Soy més alld del hambre y la sed; de la enfermedad y
del pesar; del nacimiento y de la muerte, del dolor y del placer.” ¢Como puedes ser un
ghani si eres consciente de la enfermedad, del pesar, del dolor, del placer, etc.? Te cla-
vas una espina en la carne, la sangre fluye por la herida y sufres mucho del dolor; sin
embargo s eres un giiani debes poder decir: ‘No hay ninguna espina en mi carne. No
me pasa nada’.”

“Por lo tanto, bhaktiyoga es |o que se prescribe para esta época. Siguiendo este sen
dero, se llega més facilmente a Dios que siguiendo los otros. Indudablemente uno puede
alcanzar a Dios siguiendo los senderos de gfiana y karma, pero estos son muy dificiles.

Bhaktiyoga es la religion para estos tiempos. Pero eso no significa que € amante de
Dios alcanzara una metay € filésofo y € trabgjador, otra. Significa que, S una persona
busca € Conocimiento de Brahman, Lo puede a canzar también siguiendo € sendero de
bhakti. Dios, que ama a Su devoto, puede darle e Conocimiento de Brahman, si asi El
lo desea.

Pero e bhakta quiere realizar a Dios Personal con forma, y hablar con El. Muy raras
veces un bhakta busca el Conocimiento de Brahman; pero Dios, que hace todo como a
El le place, puede hacer a Su devoto, € heredero de Sus infinitas glorias, si asi Le agra-
da. El da a Su devoto tanto e Amor de Dios como & Conocimiento de Brahman. Si uno
puede de alguna manera llegar a Calcuta, puede ver € Maidan, € museo y otros lugares
también. El asunto es como llegar a Calcuta.”
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“Redlizando a la Divina Madre del Universo, obtendréas Conocimiento y también
Devocion. Puedes obtener ambos. En bhava samadhi veras la forma de Dios 'y en nirvi-
kalpa samadhi redizaras a Brahman, Absoluta Existencia-Consciencia-Felicidad. En
nirvikalpa samadhi no existen ego, ni nombre ni forma.”

“Un amante de Dios ruega ala Divina Madre: Oh Madre, tengo mucho miedo de las
acciones egoistas. Hay deseos detras de tales accionesy s yo las hago, tendré que cose-
char su fruto. Pero es muy dificil trabgjar con espiritu de desapego. Seguramente Te
olvidaré, oh Madre, s me enredo en acciones egoistas. Por |o tanto, nada tengo que he-
cer con dlas. jQué mis acciones, oh Divina Madre, disminuyan dia a dia, hasta que yo
Te acance! Que las haga sin apego a resultado y solo haga aquellas acciones que sean
absolutamente necesarias para mi. Que tenga gran amor por Ti mientras cumpla mis
pocos deberes; que no me enrede en nuevos trabg os en tanto que no te realice a Ti. Pero
los cumpliré s recibo Tu mandato. De otra manera, no’.”

PANDIT: “¢Hasta donde l1ego usted visitando lugares sagrados?’

MAESTRO: “Oh, he visitado unos pocos lugares. (Sonriendo.) Pero Hazra fue més
lgjos y escal 6 més alto. El visitd Hrishikesh, pero yo no fui ni tan lgjos ni tan alto.”

“Debes haber notado que los milanos y los buitres se remontan muy alto en € cielo;
pero sus ojos estan siempre fijos en las carrofias. ¢Sabes |o que significa ‘las carrofias ?
Significa‘mujer y oro’.”

“¢De qué sirve hacer peregrinaciones, si uno puede alcanzar el amor de Dios que-
dandose donde est4? jHe estado en Benarés y he visto ali los mismos arboles que aqui;
las mismas hojas verdes del tamarindo!”

“Las peregrinaciones se vuelven una cosa fitil s no nos capacitan para alcanzar el
amor de Dios. El amor de Dios es la Unica cosa esencial y necesaria. ¢Conoces €l signi-
ficado de ‘milanos y buitres ? Hay mucha gente que habla con grandilocuencia y dice
gue ha cumplido la mayoria de los deberes que mandan las escrituras. Pero con todo
esto, sus mentes estdn absorbidas por la mundanalidad y profundamente preocupadas
por el dinero, lariqueza, e renombre, lafama, el confort fisico, etcétera, etcétera”

PANDIT: “Es verdad, sefior. Ir en peregrinacion es como buscar diamantes y joyas,
mientras se descarta la piedra preciosa que Naraiana Mismo luce en Su pecho.”

MAESTRO: “Quiero gque recuerdes esto. Puedes impartir miles de ensefianzas a la
gente, pero no daran fruto excepto a su debido tiempo. Al ir ala cama, un nifio dijo a su
madre: ‘Madre, despiértame cuando sienta la llamada de la naturaleza.” La madre dijo:
‘No te preocupes por eso, hijo mio. Esa llamada misma te despertard’ (Todos rien.)
Uno siente anhelo por Dios a su debido tiempo.”

“Hay tres clases de médicos. Los médicos de una clase toman el pulso a paciente y
se van tras recetar la medicina. Al despedirse, simplemente piden al enfermo que tome
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la medicina. Es la clase més pobre de médicos. Del mismo modo, hay maestros que solo
dan instruccion, pero no se detienen a ver s su ensefianza ha producido buen o ma
efecto. No piensan para hada en el discipulo.”

“Hay médicos de otra clase, que prescriben la medicina y piden a paciente que la
tome. Si el paciente se muestra poco dispuesto a seguir sus instrucciones, razonan con
él. Son los médicos mediocres. Asi también, hay maestros mediocres. Dan instruccion a
discipulo y ademas, tratan de persuadirlo, de varias maneras, para que siga su indica
cion.

En dltimo término, estan los médicos de la clase mas elevada. Si € paciente no res-
ponde a su suave persuasion, hasta llegan a utilizar la fuerza. Si es necesario, ponen su
rodilla sobre €l pecho del enfermo y lo obligan por la fuerza a tragarse la medicina. Asi
también, hay maestros de la clase més excelsa, que hasta g ercen la fuerza para dirigir la
mente del discipulo hacia Dios.”

PANDIT: “Sefior, si hay maestros de clase tan elevada como usted acaba de descri-
bir, ¢entonces por qué dice que uno no acanza e Conocimiento de Dios hasta que no
Ilega & momento debido?’

MAESTRO: “Tienes razon. ¢Pero qué va a hacer € médico s la medicina sale de la
boca del enfermo y no llega a estdbmago? En ese caso, ni & mejor de los médicos puede
hacer algo.”

“El maestro debe juzgar la capacidad del discipulo antes de darle instruccion. Pero tu
no discriminas en tu instruccion. Cuando un joven llega hasta mi en busca de instruc-
cion, ante todo le pregunto sobre sus familiares, en su casa. Supongamos que ha perdido
a su padre; 0 que su padre le ha degjado algunas deudas. ¢Cémo puede una persona en
esa condicion dirigir su mente a Dios? ¢(Me estas escuchando?’

PANDIT: “Si, sefior. Presto atencién a cada una de sus palabras.”

MAESTRO: “Cierta vez unos soldados Sikh vinieron a jardin de los templos de
Dakshineswar. Los encontré frente a tempo de Kali. Uno de €llos se refirié a Dios co-
mo siendo muy compasivo. ‘De veras —dije—. ¢Es verdad eso? ¢Pero como lo sabes?
Me contestd: ‘Porgue, sefior, Dios nos da aimentos y nos cuida en todo.” Yo le dije
‘ ¢Por qué te sorprende eso? Dios es el Padre de todos nosotros. ¢Quién va a cuidar del
hijo, s e padre no lo hace? ¢Quieres decir que la gente de la aldea debe cuidar de
ellos? ”

NARENDRA: “ ¢Entonces no debemos [lamar bondadoso a Dios?’

MAESTRO: “¢Te lo he prohibido acaso? Lo que quiero decir es que Dios es muy
nuestro. No es un extranio para nosotros.”

PANDIT: “jlInapreciables palabras!”
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MAESTRO (a Narendra): “ Escuché tus cantos, pero no gocé de ellos. Por eso dgjé la
habitacion. Tu mente esta ahora puesta en la busgueda de trabajo y por lo tanto tu canto
sonaba insulso.”

Narendra se sonroj6. Sinti6 verglienzay permanecié silencioso.

El Maestro pidi6 agua para beber. Habian colocado un vaso de agua cerca de é, pero
no lo pudo tomar. Pidi6 por otro vaso de agua fresca. Luego se enteraron de que €l pri-
mer vaso habia sido tocado por un hombre de vidainmoral.

PANDIT (a Hazra): “Usted vive en su compafiia dia y noche. Debe ser usted muy
feliz.”

MAESTRO (sonriendo): “Es éste, en verdad, un gran acontecimiento para mi. Hoy
he visto la luna creciente del segundo dia. (Todos rien.) ¢Sabes por qué me he referido a
laluna del segundo dia? Sita una vez dijo a Ravana: ‘Tu eres lalunallenay Ramaes la
luna creciente del segundo dia.’ Ravana no comprendio el significado de estas palabras.
PensO que Sita lo estaba lisonjeando y se sintié inmensamente feliz. Pero 1o que Sita
quiso decir es que Ravana habia alcanzado € limite de su poder y prosperidad y que de
ahi en adelante, menguaria como la luna llena. Rama, por otra parte, era como la luna
creciente del segundo dia. Iba a crecer diaadia”

El Maestro se despidié. El pandit y sus amigos se inclinaron profundamente ante él.

No habia anochecido alin y Sri Ramakrishna volvio a casa de I1shén con sus devotos.
El Maestro se sentd en la sala con Ishan y sus hijos, un pandit y algunos devotos.

MAESTRO (sonriendo, a Ishan): “Dije al Pandit Shashadhar: ‘ Apenas s has puesto
tu pie en € arbol y ya aspiras a recoger un gran racimo de frutas. Ante todo, practica
alguna disciplina espiritual. Entonces podréas ensefiar a otros.” ”

ISHAN: “Todo predicador cree que é ilumina a otros. La luciérnaga también puede
creer gue ilumina a mundo. Imaginando que éste es e sentir de las luciérnagas, alguien
le dijo: ‘Oh luciérnaga, ¢cOmo puedes traer luz a mundo? Tu sdlo revelas la intensidad
delaoscuridad.” ”

MAESTRO (sonriendo): “Pero Shashadhar no es simplemente un erudito. También
tiene cierto discernimiento y desapasionamiento.”

Un pandit que estaba presente dijo a Sri Ramakrishna: “Usted si que es una gran al-
MAESTRO: “Usted puede decir eso de sabios como Narada, Prahiada o Shukadeva.
Y 0 soy como su hijo.

Por supuesto que en cierto sentido, sus palabras son verdad. Se dice que, en un &
pecto, e devoto de Dios es mas grande que Dios Mismo, porque él lleva a Dios en su
corazon (todos se regocijaron). En los libros vaishnavas se dice: ‘Un devoto se conside-
raasi mismo como un ser més elevado, y a Dios como un ser més bgjo. jYashoda, la

ma.
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madre de Krishna, estaba por engrillar con cadenas a Krishna, que era Dios Encarnado!
Ella creia que nadie mas que ella podia cuidar a Krishna.”

“Algunas veces Dios actlia como € imén y € devoto como la aguja. Dios atrae a
devoto hacia El. Y otras veces, € devoto actlia como & iman y Dios como la aguja. Es
tal la atraccion del devoto, que Dios viene a él, incapaz de resistir su amor.”

El Maestro se prepard para volver a Dakshineswar. I1shan y los otros devotos le ro-
dearon, mientras el Maestro daba varios consgjos a | shan.

MAESTRO: “Un devoto que puede llamar a Dios mientras vive una vida de hogare-
fio, en verdad es un héroe. Dios piensa: ‘Aqué que ha renunciado al mundo por Mi,
seguramente Me rezara a Mi. Tiene que servirMe a Mi. ¢Hay algo de asombroso en es-
to? S degjara de hacerlo, la gente le gritaria, jqué verglienzal Pero es bendito aquel que
Me reza en medio de sus deberes mundanos. El trata de hallarMe, venciendo un gran
obstaculo, empujando a un lado, como s dijéramos, un gran bloque de piedra que pesa
una tonelada. Un hombre asi es un verdadero héroe.” ”

PANDIT: “Usted tiene razdn, sefior. La escritura dice la misma cosa. Se citan en €
Mahabhérata la historia del ‘cazador piadoso’ y la de la ‘casta mujer’. Cierta vez un
ermitafio fue perturbado en su meditacion por un cuervo. Eché una mirada iracunda a
paaro y éste quedod reducido a cenizas. El ermitafio se dijo: ‘jHe destruido al cuervo con
solo una miradal jDebo haber progresado muchisimo en la vida espiritual!” Un dia fue a
la casa de una mujer a mendigar alimentos. Ella se dedicaba a su esposo y le serviadiay
noche; le proveia con agua para lavar sus pies y hasta se los secaba con su cabello.
Cuando € ermitafio llamé a la puerta a por limosna, €lla estaba sirviendo a su marido y
no pudo abrir la puerta a instante. El ermitafio, en un atague de ira, comenz6 a malde-
cirla La casta mujer, desde adentro, contesto: ‘No soy su cuervo. Espere unos minutos,
sefior. Cuando termine de servir a mi esposo, le atenderé a usted.” El ermitafio quedd
muy sorprendido al ver que esta simple mujer sabia que é habia reducido a cenizas d
cuervo y quiso que €ella le diera instruccion espiritual. A solicitud de ella, €l ermitafio
fue a Benarés en busca del ‘cazador piadoso’. Este vendia carne, y también servia diay
noche a sus padres, como la personificacién de Dios. El ermitafio se dijo a si mismo,
Ileno de asombro: ‘jEs un carnicero y un hombre del mundo! ¢Como puede darme €
Conocimiento de Brahman? Pero el cazador era un conocedor de Brahman y habia ad-
quirido divino conocimiento, a través del cumplimiento de sus deberes mundanos. El
ermitafio fue iluminado por las instrucciones del ‘ cazador piadoso’.”

El Maestro, de pie ante la puerta de la casa vecina, donde vivia € suegro de Ishéan,
estaba despidiéndose. Ishan y los otros devotos se colocaron a lado del Maestro, espe-
rando para despedirse de €. Sri Ramakrishna dijo a Ishan: “Vive en e mundo como una
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hormiga. EIl mundo contiene una mezcla de verdad y falsedad, azlcar y arena. Sé una
hormigay toma el azlcar.

También, e mundo es una mezcla de leche y agua, la Felicidad de la Consciencia de
Diosy € placer del goce de los sentidos. Sé un cisne y bebe la leche, dgando e agua de
lado.

Vive en e mundo como las aves acuaticas. El agua moja su plumaje, pero € pgaro
se la sacude. Vive en é mundo como un bagre. El pez vive en e barro, pero sus esca-
mas estan siempre brillantes y lustrosas.

El mundo es realmente una mezcla de verdad y de ficcidn. Desecha laficcion y toma
laverdad.”

Sri Ramakrishna subi6 a carrugey partié para Dakshineswar.
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25

CONSEJOS AL PANDIT SHASHADHAR

Lunes, 30 de junio de 1884.

suelo. Compartian su estera, € Pandit Shashadhar y unos pocos devotos; €
resto estaba sentado sobre e piso. Estaban presentes Surendra, Baburam, M.,
Harish, Latt, Hazray algunos otros. Eran cerca de las cuatro de la tarde.

Sri Ramakrishna habia conocido a Pandit Shashadhar seis dias antes, en Calcuta y
ahorael pandit habia venido a Dakshineswar a visitar al Maestro. Habian venido con 4,
Bhudar Chattopadhiaiay su hermano mayor, anfitriones del pandit.

El pandit era un seguidor del sendero de giiana. El Maestro estaba explicandole este
sendero. Decia: ‘Nitiay Lila son los dos aspectos de una 'y misma Readlidad. Aquel que
es e Indivisible Satchidananda ha tomado diferentes formas para Su Lila” Mientras
describia la naturaleza de la Realidad Ultima, el Maestro de vez en cuando quedaba in-
consciente, en samadhi. Mientras hablaba estaba embriagado de fervor espiritua. Dijo
a pandit: “Mi querido sefior, Brahman es inmutable e inmévil como € Monte Sumeru.
Pero Aquel que es ‘inmévil’ puede también ‘moverse’.”

El Maestro estaba en éxtasis. Comenzo a cantar con su melodiosa voz:

SZI RAMAKRISHNA estaba en su cuarto, sentado sobre una estera extendida en

¢Donde esta el que pueda comprender qué eslaMadre Kali?
Incluso los seis darshanas son impotentes pararevelarLa.

Y luego continuo:

¢Es acaso la Madre una simple mujer, nacida como las otras o son?
S6lo por cantar Su santo nombre
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Shiva sobrevive a veneno mortal.*
Ella es quien crea los mundos. Ella quien preservay destruye,
Con un mero guifio de Sus maravillosos 0jos,
Ella contiene e universo en Su matriz.
Buscando amparo a Sus pies, |os dioses mismos
se sienten salvos,
Y Mahédeva, Dios de |os dioses,
Y ace postrado bajo Sus pies.

Nuevamente canto:

¢Acaso es laMadre solo la esposa de Shiva?
iA Ellatiene que someterse
El Rey de la Muerte que todo |o destruye!
Desnuda Ella vaga por e mundo, matando Sus demoniacos enemigos,
O Se alza erecta sobre el pecho de Shiva.
iSus pies sobre la forma de Su Esposo! jCuan extrafia esposa es!
El juego de mi Madre, declara Prasad, quiebra todas las
reglasy leyes,
Lucha fuerte por la pureza, oh mente mia,
Y comprende los modos de mi Madre.

Y luego:

Y 0 no bebo vino ordinario, sino € Vino de la Eterna Felicidad,
Mientras repito € nombre de mi Madre Kali;
iDe tal manera embriaga mi mente, que la gente me toma por ebrio!

Y ademés:

¢Acaso pueden todos tener la vision de Shyama?

¢Es él tesoro de Kali paratodos?

iOh, qué lastima que mi mente tonta no vea lo que es la verdad!
Aun con todas Sus penitencias, raravez Shiva Mismo ve

1 Una alusién al veneno que apareci6 cuando los dioses y |os demonios batieron el océano. Shiva por
Su bondad hacia los otros, 10 bebié y el veneno quedd en Su garganta, dandole un color azul. Por eso
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Los pies carmesi de la Madre Shyama, que hechizan la mente.
Para quien medita en Ella, las riquezas del cielo
son pobres en verdad,
Si Shyama echa Su mirada sobre él, nadara en Eterna Felicidad
El principe de los yoguis, € rey de los dioses, medita en vano
en Sus pies,
iY sin embargo, el indigno Kamalakanta anhela por los
benditos pies de la Madre!

El estado extético del Maestro fue cediendo gradualmente. Dej6 de cantar y se sento
en silencio. Después de un momento se levantd y luego se sentd en e pequefio divan.

El Pandit Shashadhar estaba arrobado con sus cantos. Muy humildemente dijo a Sri
Ramakrishna: “¢Vaa cantar algo més?’

Un poco después, e Maestro de nuevo canto:

Alto en € cielo de los pies de la Madre, mi mente
se remontaba como una cometa,

Cuando unarafaga del rudo viento del pecado la
arrastro velozmente hacia la tierra.

L uego canto:

De una vez por todas, ahora he comprendido cabal mente;
De Uno? que bien lo sabe, he aprendido el secreto de bhava.
Un hombre ha venido a mi de un pais donde no hay noche,
Y ahoraya no puedo distinguir més el dia de la noche;
Ritualesy cultos ya no tienen provecho para mi.

Mi suefio roto estd; ¢cémo puedo dormir méas?

Por ahora estoy completamente despierto en el yoga sin suefio.
Oh Divina Madre, por fin unificado conTigo en e suefio de yoga®
He arrullado mi suefio para siempre jamas.

Shivaes conocido como el “Dios de lagargantaazul”.
2 Dios, aquien el poeta adoraba como la DivinaMadre.
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Inclino mi cabeza, dice Prasad, ante el deseo y laliberacion;
Sabiendo € secreto que Kali es una con €l més excelso Brahman,
He descartado, de una vez por todas, lavirtud y & pecado.

Sri Ramakrishna continué:

He sometido mi amaalos intrépidos pies de la Madre;

¢AUn tengo miedo ala muerte?

En e copete de mi cabello

Esta atado el mantra todopoderoso del nombre de la Madre Kali.
He vendido mi cuerpo en el mercado del mundo,

Y con é he comprado € hombre de Sri Durga.

Al cantar Sri Ramakrishna, “Y con é he comprado € nombre de Sri Durgd’ las -
grimas corrieron de los ojos del Pandit Shashadhar. El Maestro continu6 con e canto:

Hondo dentro de mi corazén he plantado el nombre de Kali,
El arbol celestial que colma los deseos;

Cuando Yama, € Rey de la Muerte aparezca,

A @ le abriré mi corazén y se lo mostraré creciendo alli.

He echado fuera de mi mis seis enemigos persistentes;*
Pronto estoy para bogar en € mar de lavida,

Clamando, “iVictoriaa Durga”

Y de nuevo canto:
Mora, oh mente mia, dentro de ti misma;
No entres en otra morada.
S sdlo buscas, ali hallaréas
Todo cuanto estas buscando.

Y también:

Aungue siempre estoy® dispuesto a otorgar salvacion,

3 Samadhi, que lo hace aparecer a uno como dormido.
* Las seis pasiones.
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Vacilo en verdad en otorgar puro amor.
Cualquiera que gane puro amor |o sobrepasa todo;
Es adorado por los hombres;

El triunfa sobre |os tres mundos.

El pandit habia estudiado los Vedas y las otras escrituras y le gustaba discutir sobre
filosofia. EI Maestro, sentado en el divan, miré bondadosamente al pandit y le dio agu-
nos consegjos por medio de parébolas.

MAESTRO (al pandit): “Hay muchas escrituras como los Vedas. Pero uno no puede
realizar a Dios sin austeridad y disciplina espiritual. ‘Dios no puede ser hallado en los
seis sstemas, los Vedas o € Tantra.’

Pero uno debe aprender el contenido de las escrituras y luego actuar de acuerdo con
sus mandatos. Un hombre perdié una carta; no podia recordar dénde la habia dejado, y
comenzd a buscarla con su ldmpara. Dos o tres personas le ayudaron, hasta que final-
mente la encontraron. La carta contenia este mensaje: ‘Por favor, envianos seis kilos de
sandesh y una pieza de tela’ El hombre la ley6 y luego tir6 la carta; ya no habia més
necesidad de ella. Ahora todo lo que tenia que hacer era comprar los seis kilos de san-
deshy lapiezadetela”

“Megor que leer es oir y mejor que oir es ver. Uno comprende mejor las escrituras
oyendolas de los labios del Gurl o de un santo. Entonces no tiene que pensar sobre las
partes no esenciales. Hanuman dijo: ‘Hermano, yo no s¢ mucho sobre las fases de la
luna o laposicion de las estrellas. Y 0 solo contemplo a Rama.’

Pero ver es mucho mejor que oir. Entonces todas las dudas desaparecen. Es verdad
gue muchas cosas estan registradas en las escrituras; pero todas son indtiles sin la vision
directa de Dios, sin devocion a Sus Pies de Loto, sin pureza de corazon. El amanaque
predice las lluvias para todo € afio, pero no conseguirds una sola gota retorciendo €
almanague. No, ni siquiera una gota.”

“ ¢Hasta cuando razonamos acerca de los textos de las escrituras? Hasta que no te-
nemos la vision directa de Dios. ¢Hasta cudndo vuela zumbando la abeja? Hasta que no
se asienta en la flor. Tan pronto como se posa sobre una flor, comienza a sorber la miel
y permanece quieta.

Pero debéis recordar otra cosa. Uno puede hablar aun después de realizar a Dios, pe-
ro entonces sélo habla de Dios y de la Divina Felicidad. Es como € grito de un borra
cho, ‘jVictoriaalaDivina Madre!’

® Lacancién representa las palabras de Sri Krishna
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Por su estado de embriaguez apenas puede decir algo més. También podéis notar que
la abgja, después de haber absorbido lamiel de laflor, produce un zumbido vago.”

“El giani razona acerca del mundo por medio del proceso de ‘Neti, neti’, ‘Ni esto, ni
esto. Razonando de este modo, finamente llega a un estado de Felicidad, y eso es €
Brahman. ¢Cudl es la naturaleza de un gfiani? Se comporta de acuerdo con €l mandato
de las escrituras.”

“Unavez me llevaron a Chanak y vi dli agunos sadhus. Varios de ellos estaban co-
siendo. (Todos rien.) Al vernos, pusieron de lado sus costuras. Se sentaron derechos,
Cruzaron sus piernas y conversaron con nosotros. (Todos rien.)

Pero los gfianis no hablan de cosas espirituales a menos que se les pida. Primero ta-
ran preguntas sobre cosas relacionadas con la salud y la familia

Sin embargo, la naturaleza del vighani es distinta. Es indiferente a todo. Quiza lleve
su ropa suelta bajo € brazo, como un nifio; o quiza la ropa se le haya caido completa-
mente de su cuerpo.”

“El hombre que sabe que Dios existe, es llamado un gfiani. El gfiani es como uno
gue sabe, més alla de toda duda, que un tronco de madera contiene fuego. Pero € vighia-
ni es e que enciende e tronco, cocina en su fuego y se nutre con la comida. Al vigiani
se le han caido los ocho grilletes. El puede mantener la mera apariencia de la lujuria, ira,
codicia, etcétera.”

PANDIT: “Los nudos de su corazon se cortan de raiz y todas sus dudas son destrui-
das.”

MAESTRO: “Si. Una vez un barco navegaba en € océano. De pronto sus juntas de
hierro, clavos y tornillos cayeron. El barco estaba navegando cerca de una montafia
magnéticay asi todo su hierro se afl0j6.”

“Yo soliair a casa de Krishnakishor. Una vez, estando ali, me dijo: ‘ ¢Por qué masca
usted hojas de betel? Yo le contesté ‘Porque me da la gana. Voy a mascar hojas de
betel, voy a mirarme en e espejo y a bailar desnudo ante mil muchachas.’® La mujer de
Krishnakishor 1o reprendio y le dijo: ‘¢Qué has dicho a Ramakrishna? No sabes como
hablar con la gente.’

En aquel estado, las pasiones como la lujuriay laira estdn quemadas por completo, a
pesar de lo cual nada sucede al cuerpo fisico: aparece igual que cualquier otro, pero por
dentro es hueco y puro.”

UN DEVOTO: “¢Permanece € cuerpo ain después de la realizacion de Dios?’

MAESTRO: “En agunos € cuerpo sobrevive para que ellos puedan gastar su préa-
rabdha karma o bien para trabgjar para € bien de otros. Bafiandose en e Ganges, un

® Porque el Maestro eraun vigfiani.
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hombre se deshace de su pecado y alcanza la liberacion. Pero s es € caso de un ciego,
no se libra de su ceguera. Claro esta que escapa a futuros nacimientos, que de otro modo
serian necesarios para cosechar € resultado de su pasado karma pecaminoso. Su cuerpo
presente permanece con vida hasta que su impulso’ no se ha consumido; pero ya no po-
drarenacer en € futuro. La rueda se mueve mientras dura el impulso que la ha puesto en
movimiento. Luego se para. En e caso de tal persona, las pasiones como la lujuriay la
ira, se consumen por completo. El cuerpo queda vivo solo para gjecutar unas pocas ac-
ciones.”

PANDIT: “Eso se llama samskara.”

MAESTRO: “El vighiani siempre ve a Dios. Es por eso que es tan indiferente hacia
el mundo. El ve a Dios incluso con sus ojos abiertos. Algunas veces, desde Nitia, € baja
alalLilay otras veces sube a Nitiadesde la Lila”

PANDIT: “Y o0 no comprendo eso.”

MAESTRO: “El gfiani razona sobre e mundo por medio del proceso de ‘ Neti, neti’,
y d fin llega a Eterno e Indivisible Satchidananda. Razona de esta manera: ‘ Brahman
no es los seres vivientes, ni tampoco €l universo o los veinticuatro principios césmicos.’
Como resultado de tal razonamiento, alcanza lo Absoluto. Entonces ve a las claras que
es lo Absoluto que se ha vuelto todo esto, € universo, sus seres vivientes y los veinti-
cuatro principios cdsmicos.”

“Laleche se asienta en la cugada y la cugjada es batida hasta convertirse en mante-
quilla. Después de extraer la mantequilla uno se da cuenta que ésta no es esencialmente
distinta del suero, ni € suero de la mantequilla. La corteza del érbol va con € meollo y
el meollo con la corteza.”

PANDIT (sonriendo, a Bhudar): “ ¢Comprendes eso? Es muy dificil.”

MAESTRO: “S hay mantequilla también tiene que haber suero. S piensas en la
mantequilla también tienes que pensar en el suero junto con ella, porque no puede haber
mantequilla sin suero. De la misma manera, si aceptais el Nitia, debéis aceptar también
laLila. Es el proceso de negacion y afirmacion. Realizéis a Nitia negando la Lila; luego
afirméis la Lila viendo en ela la manifestacion de Nitia. Uno acanza este estado des
pués de redlizar la Realidad en ambos aspectos. Personal e Impersonal. Lo Persona es
la personificacion de Chit, Consciencia; y o Impersonal es e Indivisible Satchidanan
da.”

“Es Brahman solo que se ha vuelto todo. Por lo tanto, para el vigfani, este mundo es
una ‘mansion de alegria . Pero para e gfiani es una ‘armazén de ilusion’. Ramprasad

"1mpulso de |as acciones de su encarnacion previa, que han dado lugar a su cuerpo actual.
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describié € mundo como una ‘armazén de ilusion’. Otro hombre, a modo de réplica, le
dijo:

Este mundo mismo es una mansién de aegria;

Aqui puedo comer, aqui puedo beber, aqui puedo holgar.
iOh doctor,® eres un tonto!

Sblo ves la superficie de las cosas.

El poder de Yanaka erasin par;

¢QUE le faltaba del mundo o del Espiritu?

jAsido tanto a uno como al otro,

Bebid su leche de una copa llena hasta €l borde!

“El vighani goza de la Felicidad de Dios de un modo mas amplio. Algunos han oido
hablar de la leche, otros la han visto y otros la han bebido. El vighiani ha bebido la leche,
la ha saboreado y se ha nutrido con ella”

El Maestro permanecié en silencio por unos minutos y luego pidié a Pandit
Shashadhar que fumara. El pandit fue hacia el portico sudeste para fumar. Pronto regre-
sO a cuarto y se sentd en e suelo con los devotos. Sentado en € pequefio divan el
Maestro continud la conversacion.

MAESTRO (a pandit): “Te voy a decir algo. Hay tres clases de ananda, dicha; la
dicha del goce mundano, la dicha del culto y la Dicha de Brahman. La dicha del goce
mundano es la dicha de ‘mujer y oro’ que la gente goza siempre. La dicha del culto, es
la que uno goza mientras canta e nombre y las glorias de Dios. Y la Dicha de Brahman
es la dicha de la vision de Dios. Después de experimentar la dicha de la visiéon de Dios,
losrishis de la antigliedad fueron mas alla de todas las reglas y convenciones.”

“Chaitaniadeva acostumbraba a experimentar tres estados espirituales: el méas recon
dito, & semiconsciente y e consciente. En el més recéndito, veia a Dios y entraba en
samadhi. Estaba en el estado de yada samadhi. En e estado semiconsciente quedaba
parciamente consciente del mundo exterior, y en el estado consciente, podia cantar €l
nombre y las glorias de Dios.”

HAZRA (a pandit): “Asi que sus dudas han quedado resueltas ahora.”

MAESTRO (a pandit): “¢Qué es samadhi ? Es la completa fusion de la mente con la
Conscienciade Dios. El giani experimenta yada samadhi; en ese estado no queda nin-
gun rastro del ‘yo'. El samadhi que se alcanza por medio del sendero de bhakti, se llama
‘chetana samadhi’. En este samadhi permanece la consciencia de ‘yo’, € ‘yo’ de rela

8 Ramprasad perteneciaala casta de los médicos.
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cion servidor-Amo, amante-Amado, gozador-Goce. Dios es el Amo; € devoto es € ser-
vidor. Dios es el Amado; el devoto es el amante. Dios es € Gocey e devoto € que lo
disfruta. ‘Y0 no quiero ser azlicar. Quiero comerla.”

PANDIT: “¢Qué sucede s Dios disuelve todo € ‘yo’, si convierte a mismo gozador
en azlcar?’

MAESTRO (sonriendo): “jVamos, vamos! Dime qué hay en tu mente. ¢/No mencio-
nan acaso las escrituras a Narada, Sanaka, Sanatana, Sananda, y Sanatkumara?’

PANDIT: “Si, sefior.”

MAESTRO: “Aunqgue €llos eran gfianis, sin embargo conservaron € ‘yo’ del bha-
kta. ¢No has leido € Bhagavata?’

PANDIT: “He leido solamente una parte, no todo.”

MAESTRO: “Ruega a Dios. El esta lleno de compasion; ¢no ha de escuchar |as pa-
labras de Su devoto? El es el Kalpatari. Obtendrés de El, todo o que desees.”

PANDIT: “Hasta ahora no habia pensado profundamente sobre esto, pero ahora
comprendo.”

MAESTRO: “Dios conserva un poquito del ‘yo’ en Su devoto, aun después de darle
el Conocimiento de Brahman. Ese ‘yo’ es el ‘yo del devoto’, € ‘yo del ghiani’. A través
deese‘'yo’ € devoto goza € infinito juego de Dios.

El triturador® estaba casi desgastado por la friccién; sdlo quedaba un poquito, € que
cay6 entre lamaleza y trgjo la destruccion de la raza lunar, la raza de los Yadus. El vi-
ghani retiene el ‘yo del devoto’, € ‘yo del giiani’, con € fin de saborear la Felicidad de
Diosy ensefiar ala gente.”

“Losrishis de la antigliedad eran de naturaleza timida. Se atemorizaban facilmente.
¢Sabéis cud era su actitud? Era ésta: ‘He de conseguir mi propia salvacion de alguna
manera; ¢qué importan los demas? Un lefio hueco se las compone de algiin modo para
flotar, pero se hunde s tan siquiera un pgaro se posa sobre él. Pero Narada y sabios de
su categoria, son como un enorme tronco, que no sélo puede flotar y cruzar a la orilla
opuesta, sino también llevar muchos animales y otras criaturas. Un vapor cruza €l océa-
no y también lleva gente a otro lado.”

“Maestros como Narada pertenecen a la clase de los vigfianis. Eran mucho més \a-
lientes que los otros rishis. Eran como un experto jugador de satrancha. Habras notado
como grita cuando arroja los dados: ‘ ¢Qué quiero? ¢El seis? No, jel cinco! jAqui esta el
cinco!’ Y cada vez que arroja € dado, consigue e ndimero que quiere. jEs un jugador
tan habil! Y mientras juega, hasta se atusa €l bigote.”

° La historia pertenece al Mahabhéaratay cuenta cémo los parientes de Krishna pelearon por un frag-
mento de un triturador y se exterminaron peleando unos contra otros.
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“Un simple giani tiembla de miedo. Es como un jugador aficionado de satrancha.
Esta ansioso por mover sus piezas de algiin modo a la zona segura donde no las acance
su contrincante. Pero un vigiani nada teme. Ha realizado ambos aspectos de Dios: Per-
sonal e Impersonal. Ha hablado con Dios. Ha gozado la Felicidad de Dios.”

“Es una dicha disolver la mente en € Indivisible Brahman por medio de la contem-
placion y también es una dicha conservar la mente en la Lila, lo Relativo, sin disolverse
en lo Absoluto.

“Un mero gfani es una persona monotona. Siempre analiza diciendo: ‘Ni esto, ni
esto. El mundo es como un suefio.” Pero yo he ‘levantado ambas manos . Por lo tanto,
acepto todo.”

“Escuchad una historia. Una vez una mujer fue a ver a su amiga, una hilandera. La
hilandera habia estado hilando diferentes clases de hilos de seda 'y se sintié muy feliz de
ver asu amiga. Le dijo: ‘Amiga, no puedo decirte o feliz que me siento de verte. Voy a
traerte algunos refrescos.” Diciendo esto, degjo la habitacion. La mujer, viendo los dis-
tintos hilos de colores, se tentd y escondié un atado de hilos bgjo € brazo. La hilandera
volvié a rato con los refrescos y comenzo a agasgjar a su amiga con gran entusiasmo.
Pero mirando los hilos se dio cuenta que su amiga habia tomado un atado de ellos.
Ideando un plan para recuperarlo, dijo: ‘Amiga, hacia mucho tiempo que no te veia
Este es un dia de gran aegria para mi, y me gustaria pedirte que bailemos juntas.’ La
amiga dijo: ‘Hermana, yo también me siento muy feliz” Las dos amigas empezaron a
bailar juntas, pero cuando la hilandera observd que su amiga bailaba sin levantar sus
brazos, le dijo: *Amiga, bailemos con ambos brazos en alto; es este un gran dia’ Pero la
visitante apretd contra si un brazo y bail6 levantando solamente e otro. La hilandera
dijo: ‘¢COmo es esto, amiga? ¢Por qué bailas con solo un brazo en alto? Baila conmigo
alzando ambos brazos. Mirame. Observa como bailo con ambos brazos en ato.” Pero la
visitante continuaba apretando un brazo contra su cuerpo. Continud bailando con el otro
brazo en alto y dijo sonriendo: ‘ Esto es todo cuanto sé de baile’.”

El Maestro continud: “Y o no aprieto mi brazo contra el cuerpo. Mis dos brazos estén
libres. No tengo temor a nada. Acepto € Nitialo mismo que la Lila, tanto lo Absoluto
como lo Relativo.”

“Dije a Keshab Sen que no podria realizar a Dios sin renunciar a ego. El dijo: ‘Se-
fior, en tal caso no podria mantener la integridad de mi organizacion.” Al instante le dije:
‘Te estoy pidiendo que abandones e «ego inmaduro», € «ego perverso». Pero no hay
mal en el «ego maduro», €l «ego nifio», el «ego servidor», € «ego de Conocimiento».’

El ego del hombre mundano, € ‘ego ignorante’, €l ‘ego inmaduro’, es como un palo
grueso. Divide, por asi decirlo, las aguas del Océano de Satchidananda. Pero € ‘ego
servidor’, €l ‘ego nifio’, € ‘ego de Conocimiento’, es como una linea trazada en el agua.
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Uno ve claramente que hay sblo una extension de agua. La linea divisoria aparenta que
el aguatiene dos partes, pero se ve alas claras que, en redlidad, se trata de una sola ex-
tension de agua.”

“Shankaracharya conservé € ‘ego de Conocimiento’ para ensefiar a la gente. Dios
mantiene en mucha gente & ‘ego de un gfiani’ 0 € ‘ego de un bhakta’ aun después que
ellos han acanzado Brahmagfiana. Hanuman, después de realizar a Dios en Sus dos
aspectos, Persona e Impersonal, abrigd hacia Dios la actitud de un servidor, un devoto.
Dijo a Rama: ‘Oh Rama, a veces pienso que TU eres todo y yo soy una parte Tuya. A
veces pienso que Tu eres d Amo y yo soy Tu servidor. Y a veces, Rama, cuando corn-
templo lo Absoluto, veo queyo soy Tuy Tu eresyo’.”

“Y ashoda estaba tan apesadumbrada por |a separaciéon de Sri Krishna, que llamé a
Radha. Radha a ver e sufrimiento de Y ashoda Se revel6 ante ella como la divina She-
kti, que era Su verdadera naturaleza. Dijo a Yashoda: ‘Krishna es Chidatma, Conscien
cia Absoluta y yo soy Chitshakti, e Poder Primordial. Pideme una gracia.” Y ashoda
dijo: *Yo no quiero Brahmagfiana. Te ruego me concedas tan solo esto: que pueda ver la
forma de Gopala en mi meditacion; que pueda tener siempre la compafiia de |os devotos
de Krishna; que pueda servir siempre a los devotos de Dios, y que pueda siempre cantar
los nombres y las glorias de Dios'.”

“Una vez las gopis sintieron un gran deseo de ver la forma del Sefior. Entonces,
Krishna les pidié que se sumergieran en las aguas del Yamuna. Tan pronto como lo h-
cieron, todas éllas llegaron a Vaikuntha. Alli vieron la forma del Sefior, dotado con Sus
sei's esplendores celestiales. Pero no les agradd y dijeron a Krishna: ‘ Nosotras queremos
ver a Gopalay servirLe. Te rogamos nos concedas solamente esta gracia. No queremos
nada mas.’

Antes de partir para Mathura, Krishna queria dar a las gopis e Conocimiento de
Brahman. Entonces les dijo: ‘Yo moro dentro y fuera de todos los seres. ¢Por qué fa
briais de ver sdlo una de las formas Mias? Las gopis exclamaron en coro: ‘Oh Krishna,
équieres separarTe de nosotras? ¢ES por eso que nos estas instruyendo en Brahmagia-
na? ”

“¢Conoces la actitud de las gopis? Es ésta: ‘Nosotras somos de Radha y Radha es
nuestra .” 1

UN DEVOTO: “¢Ese‘yo’ de los devotos, nunca desaparece por completo?’

MAESTRO: “Si, desaparece por momentos. Entonces uno alcanza el Conocimiento
de Brahman y entraen samadhi. Yo también lo pierdo, pero no durante todo e tiempo.

19Fl ideal delas gopis no erael de disolverse en la Consciencia de Dios, sino conservar su individua-
lidad para gozar la comunion de Radhay Krishna. Ellas se consideraban como |as comparieras de Radha.
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En la escala musical hay Sete notas. sa, re, ga, ma, pa, dha y ni. Pero uno no puede
mantener la voz en ‘ni’ por mucho tiempo; debe bajar la voz a los tonos inferiores. Yo
ruego a la Divina Madre: ‘Oh Madre, no me des Brahmagiiana.’ Antes, solian visitarme
con mucha frecuencia creyentes en Dios con forma. Luego empezaron a llegar 1os no-
dernos brahmagfianis.!* En aquel entonces yo solia permanecer inconsciente, en sa-
madhi, la mayor parte del tiempo. Cada vez que recobraba la consciencia, decia a la
DivinaMadre: ‘Oh Madre, por favor, no me des Brahmagfiana.” ”

PANDIT: “¢Oye Dios nuestras plegarias?’

MAESTRO: “Dios es € Kalpatart, e Arbol que cumple los deseos. Con seguridad
obtendréis todo lo que Le pidais. Pero debéis rogar de pie cerca del Kalpatar. Solo asi
vuestro ruego se cumplira. Pero debéis recordar otra cosa. Dios conoce nuestro intimo
sentir. Un hombre obtiene e cumplimiento del deseo que abriga mientras practica
sadhana. De acuerdo con lo que uno piensa, recibe. Un mago estaba haciendo demos-
tracion de sus triquifiuelas ante un rey. De vez en cuando exclamaba: ‘jVen confusion!
iVenilusion! jOh Rey, dame dinero! jDame ropas!’ De pronto su lengua se dio vueltay
se pego al paladar. EI mago experimentd kumbhaka. No podia articular ni una palabra,
ni sonido alguno y qued6 inmdvil. La gente lo creyé muerto y construyeron una béveda
de ladrillos y lo enterraron en esa postura. Después de mil afios, alguien abrié la boveda
y encontraron a un hombre sentado en samadhi. Lo tomaron por un santo y lo adoraron.
Cuando lo sacudieron, la lengua se despeg6 del paladar y recobré su posicién normal. El
mago, a volverse consciente del mundo exterior, gritd como lo habia hecho mil afios
aras. ‘jVen confusion! jVen ilusén! jOh Rey, dame dinero! Dame ropa’.”

“Y o soliallorar rogando a la Divina Madre: ‘Oh Madre, destruye con Tu rayo mi in-
clinacion arazonar’.”

PANDIT: “ ¢Entonces tuvo usted también lainclinacion arazonar?’

MAESTRO: “Si, en un tiempo.”

PANDIT: “Entonces le ruego nos asegure que también nosotros nos desharemos de
esa inclinacion. ¢COmo se deshizo usted de la suya?’

MAESTRO: “Oh, de un modo u otro.”

Sri Ramakrishna quedd en silencio durante un rato. Luego prosiguié con su conver-
sacion.

MAESTRO: “Dios es & Kalpatarti. Hay que rogar de pie, cerca de El. Entonces uno
obtiene cuanto desea.”

“jCuantas cosas ha creado Dios! Infinito es Su universo. Pero ¢qué necesidad tengo
yo de conocer Sus infinitos esplendores? Si debo conocerlos, quiero primero realizarLo

1 |_os miembros del Bralimo Samaya, que crefan en Brahman sin forma.
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a El. Entonces Dios mismo me contara todo sobre ellos. ¢Qué necesidad tengo yo de
saber cuantas casas y cuantos titulos del gobierno posee Yadu Mal-lick? Todo lo que
necesito es conversar con él, de algiin modo. Puedo conseguir verlo saltando una zanja o
por medio de una peticion o después de haber sido sacado a empellones por su portero.
Una vez que consiga la oportunidad de hablarle, é mismo me dira sus posesiones, s se
lo pregunto. Si uno se hace amigo del patrén, entonces es respetado también por sus
empleados. (Todos rien.)”

“Hay quienes no tienen interés en conocer 1os esplendores de Dios. ¢Qué me importa
saber cuantos galones de vino hay en la taberna? Una botella es bastante para mi. ¢Por
gué he de desear €l conocimiento de los esplendores de Dios? Estoy embriagado con €l
poco vino que he tomado.”

“Tanto bhaktiyoga como gfianayoga son senderos por los cuales uno puede redlizar
aDios. Por cualquier sendero que sigas, seguramente Lo realizaras. El sendero de bhakti
es un sendero féacil. El sendero de conocimiento y discernimiento es muy dificil. ¢Por
gué hemos de razonar tanto para saber cudl sendero es e mejor? Hablé sobre esto con
Viyai durante muchos dias. Una vez le dije que habia un hombre que oraba asi: ‘Oh
Dios, revélame quiény qué eres TU'.”

“El sendero de conocimiento y discernimiento es realmente dificil. Parvati, la Divina
Madre, revel Sus varias formas a Su padre y dijo: ‘Padre, si tU quieres Brahmagfana,
entonces vive en compafia de los santos’.”

“Brahman no puede ser descrito con palabras. Se dice en e Rama Gita que en las es-
crituras solo se alude indirectamente a Brahman. Cuando uno habla de la *adea de los
pastores en € Ganges' indirectamente esta diciendo que la aldea esta situada a orillas
del Ganges.”

“¢Por qué no ha de poder un hombre realizar a Brahman sin forma? Pero es extre-
madamente dificil. No puede, s es que tiene € menor rasgo de mundanalidad. Puede
saber directamente de Brahman en su mas recondita consciencia, sdlo cuando renuncia a
todos los objetos de los sentidos —forma, gusto, olfato, tacto y sonido— y solo cuando
su mente degja completamente de funcionar. Y aun entonces sabe solo esto de Brahman,
gue Ello es”

El pandit dijo, citando una Upanishad: “Debe ser experimentado solamente como
Existencia.”

MAESTRO: “Para redizar a Dios un devoto debe hacer uso de una actitud particu-
lar, laactitud de un “héroe’ o de un amigo o de una doncella o de un nifio.”

MANI MAL-LICK: “Sdlo entonces uno puede sentirse apegado a Dios.”

MAESTRO: “Durante muchos dias yo mantuve € sentimiento de que era una com-
pafiera de la Divina Madre. Solia decir: ‘Yo soy la doncella de Brahmamai, la Biera-
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venturada Madre. jOh compafieras de la Divina Madre, hacedme la doncella de la Ma-
dre! Iré diciendo con orgullo, jY o soy la doncella de Brahmamai!’

“Algunas amas realizan a Dios sin practicar ninguna disciplina espiritual. Son lla-
madas nitiasiddhas, eternamente perfectas. Aquellos que han realizado a Dios por ne-
dio de austeridades, yapam y otras précticas, son llamados sadhanasiddhas perfectos
por medio de disciplina espiritual. Y estén luego los Ilamados kripasiddhas, perfectos
por medio de la gracia divina. Estos Ultimos pueden compararse con un cuarto que ha
permanecido a oscuras durante mil afios y que se ilumina tan pronto como aguien trae
una lampara encendida.

También hay una clase de devotos, los hathatsiddhas, es decir, aquellos que han a-
canzado repentinamente la vision de Dios. Su caso es como e de un muchacho pobre
gue de pronto encuentra el favor de un hombre rico. El rico casa a su hija con e muche-
choy junto con ellale datierras, casa, coche, sirvientesy otras cosas.”

“Hay todavia otra clase de devotos, los svapnasiddhas, los que han tenido la vision
de Dios en un suefio.”

SURENDRA (sonriendo): “Vamos a dormir entonces 'y a despertar nos encontrare-
mos convertidos en babus, aristocratas.”

MAESTRO (tiernamente): “TuU ya eres un babu. Cuando se afiade la letra‘a’ a la le-
tra‘k’ ésta se vuelve ‘ka’; es fUtil agregar otra‘a’; s 1o haces, siempre tendrés la misma
‘kd . (Todosrien.)”

“El nitiasiddha es una clase aparte. Es como la madera de arani.”? Una pequefia
friccion produce fuego. Puedes obtener fuego de ella, aun sin frotarla. El nitiasiddha
realiza a Dios practicando ligera disciplina espiritual y a veces sin practicar absoluta-
mente ninguna. Pero é practica disciplina espiritual después de alcanzar a Dios. Es co-
mo la enr edadera de zapallo, primero da € fruto y luego laflor.”

El pandit sonrio a oir estailustracion.

MAESTRO: “Esta e giemplo de Prahlada. Era un nitiasiddha. Cuando escribia la
letra‘k’ derramaba torrentes de lagrimas.” 13

El Maestro estaba encantado con la humildad del pandit, y lo ponderé ante los de-
Votos.

MAESTRO: “Qué agradable naturaleza la suya. No hay dificultad en clavar un clavo
en una pared de barro. Pero su punta se mella s uno trata de clavarlo en una piedra 'y
aun asi no la horadard. Hay gente cuya consciencia espiritual no despierta en absoluto,

12 Trozo de madera para encender el fuego sagrado, por friccion.
13 porque laletra ‘k’ traia a Prahlada el recuerdo de Krishna, su Ideal Elegido.
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aunque oigan hablar de Dios miles de veces. Son como un cocodrilo, en cuyo cuero no
se puede hacer ninguna marca con una espada.”

PANDIT: “Pero uno puede herir a un cocodrilo arrojandole una lanza a su barriga.”
(Todos rien.)

MAESTRO (sonriendo): “¢De qué sirve leer un monton de escrituras? ¢De qué sirve
el estudio de la filosofia? ¢De qué sirve darselas de sabihondo? Para aprender a tirar
flechas, uno debe primero apuntar a un banano, luego a un junco, luego a un pabilo y
finalmente a un pgjaro en vuelo. Al principio uno debe concentrarse en Dios con forma.

Ademés hay devotos que estdn mas alla de los tres gunas. Estan eternamente consa-
grados a Dios, como Narada. Estos devotos contemplan a Krishna como Chinmaia, todo
Espiritu; Su morada como Chinmaia, Su devoto como Chinmaia. Para ellos Dios es
eterno, Su morada es eterna, Su devoto es eterno.

Aquellos que razonan y especulan siguiendo el proceso de ‘Neti, neti’, no aceptan la
Encarnacion de Dios. Hazra dice bien que la Encarnacion Divina es solo para el bhakta,
y no parael gfiani, porque el gfani esta contento con su ideal, ‘Yo soy EI’.”

Sri Ramakrishna y los devotos permanecieron en silencio durante un rato. El pandit
reanudo la conversacion.

PANDIT: “Sefior, ¢como puede uno librarse de la insensibilidad? La risa me hace
pensar en los musculos y los nervios, y € pesar me hace pensar en e sistema nervioso.”

MAESTRO (sonriendo): “Es por eso que Naraian Shastri acostumbraba decir: *El
efecto perjudicia del estudio de las escrituras es que fomenta el razonamiento y la a-
gumentacion’.”

PANDIT: “¢No hay una senda para nosotros, entonces?’

MAESTRO: “Si, esta e sendero del discernimiento. En un canto hay una linea que
dice: ‘Pregunta a Su hijo Discernimiento acerca de la Verdad.’

La senda va por € discernimiento, la renunciacion y un apasionado anhelo por Dios.
A menos gque un hombre practique discernimiento, no podra enunciar las palabras apro-
piadas. Una vez, tras de una larga exposicion acerca de religion, el Pandit Samadhiai
dijo: ‘Dios es seco.” Me hizo recordar al hombre que una vez dijo: ‘Mi tio tiene su &
gueria llena de caballos.” ¢Acaso alguien guarda caballos en una vaqueria? (Sonriendo.)
TU te has vudlto como un chanabara®® frito en manteca. Ahora te convendra ati y a
otros también, empaparos en amibar por unos dias. S6lo por unos pocos dias.”

PANDIT (sonriendo): “El dulce estarefrito y se ha quemado.”

MAESTRO (riendo): “iNo! jNo! Esta marron como una cucaracha. Justo € color
apropiado.”

14 Un dulce bengal i hecho de queso, primero frito en mantecay luego empapado en almibar.
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HAZRA: “El dulce esta bien cocinado y se ha vuelto esponjoso. Ahora absorbera e
almibar muy bien.”

MAESTRO: “Tu ves, no hay necesidad de leer demasiado las escrituras. Si lees mu-
cho te sentiras inclinado a razonar y discutir. Nangta solia ensefiarme asi: Lo que obtie-
nes repitiendo diez veces la palabra ‘' Gita es la esencia del libro. En otras palabras, s ta
repites ‘Gita' diez veces, se convierte en ‘tagui’, que significa renunciacion.”

“Si, la senda para redlizar a Dios es € discernimiento, la renunciacion y € anhelo
por El. ¢Qué clase de anhelo? Uno debe anhelar a Dios con corazén anhelante, como la
vaca gue corre tras su ternero.”

PANDIT: “Lo mismo dicen los Vedas: ‘Oh Dios, clamamos por Ti como la vaca
muge por €l terrero’.”

MAESTRO: “Agrega tus lagrimas a tu anhelo. Y s puedes renunciar a todo, discer-
niendo y desapasionandote, entonces podras ver a Dios. Este anhelo trae |la embriaguez
de Dios, ya sigas € sendero de conocimiento o de devocion. El sabio Durvasa estaba
loco con el Conocimiento de Dios.”

“Hay una gran diferencia entre el conocimiento de un hogarefio y aquel de un
sannyas gque ha renunciado a todo. El conocimiento del hogarefio es como la luz de una
ldampara, que solo ilumina dentro del cuarto. Con la ayuda de tal conocimiento, no puede
ver nada mas que su propio cuerpo y su familia cercana. Pero € conocimiento del monje
que ha renunciado a todo, es como la luz del sol. Por medio de esa luz puede ver dentro
y fuera del cuarto. El conocimiento de Chaitaniadeva tenia €l brillo del sol, € sol del
Conocimiento. Irradiaba, ademés, la reconfortante luz de la luna de la Devocion. El es-
taba dotado del Conocimiento de Brahman como también del extético amor de Dios.”

(Al pandit): “Uno puede alcanzar la consciencia espiritual tanto por medio de la
afirmacion como de la negacion. Esta el sendero positivo de amor y devocién y esta €
negativo del conocimiento y discernimiento. TU estas predicando e sendero de conoci-
miento, pero eso crea una situacién muy dificil: en este caso el Guray € discipulo no se
ven como tales uno a otro. Shukadeva fue a pedir a Y anaka instruccion acerca del Co-
nocimiento de Brahman. Yanaka le dijo: ‘Debes abonarme de antemano |os honorarios
del Gurd. Cuando acances e Conocimiento de Brahman no me pagaras |os honorarios,
porgue e conocedor de Brahman no ve diferenciaentre el Guruy € discipulo’.”

“Tanto la negacion como la afirmacion son caminos para redizar una y la misma
meta. Infinitas son las opiniones e infinitas son las sendas. Pero debes recordar una cosa.
Se recomienda con empefio que el sendero de la devocion descrito por Narada es €l que
mejor se aviene para e Kaliyuga. De acuerdo con este sendero, primero viene bhakti;
luego bhava, cuando bhakti esta madura. Mas excelsos que bhava son mahabhava y
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prema. Un mortal comin no acanza mahabhava y prema. Aquel que ha logrado estos
dos, harealizado |la meta, es decir, ha alcanzado a Dios.”

PANDIT: “Para exponer la religion, uno tiene que utilizar gran cantidad de pala-
bras.”

MAESTRO: “Cuando prediques, elimina la ‘cabezay la cola, es decir, recalca -
lamente o esencia.”

El pandit y Mani Mal-lick trabaron conversacion. Mani era miembro del Brahmo
Samaya. El pandit discutia con vehemencia los buenos y malos aspectos del Samaya.
Sri Ramakrishna, sentado en el pequefio divan les miraba sonriendo. De pronto observo:
“Este es el aspecto tamésico de sattva, la actitud de un héroe. Esto es necesario. No hay
gue calarse ante la injusticia y la mentira. Supongamos que una maa mujer quiere
apartarte del sendero de la rectitud. Debes entonces asumir una actitud dictatorial y de-
cir: ‘¢Qué? iBrujal ¢COmo te atreves a agraviar mi vida espiritual? Te cortaré en dos,
ahora mismo’.”

Con una sonrisa Sri Ramakrishna dijo a pandit: “Mani Mal-lick sigue, desde hace
mucho tiempo, los principios del Brahmo Samaya. No puedes convertirlo a tus ideas.
¢Es fécil destruir las vigias tendencias? Habia una vez un hindl muy piadoso, que ado-
raba sempre a la Divina Madre y cantaba Su nombre. Cuando los musulmanes con
quistaron € pais, lo obligaron a abrazar e isamismo. Le dijeron: ‘Ahora eres un mu-
sulmén. Di «Al&». De ahora en adelante deberés repetir solamente el nombre de Ala’
Con gran dificultad repetia la palabra ‘Al&, pero de vez en cuando se le escapaba ‘'Y a-
gadamba *°. Entonces los musulmanes estaban a punto de apalearlo, cuando é les dijo:
‘iSe lo suplico! No me maten, por favor. He estado haciendo lo imposible por repetir €l
nombre de Al4, pero nuestra Y agadamba me ha colmado hasta la garganta, y Ella expul-
saavuestro Ala’ (Todosrien.)”

(Al pandit): “Te ruego no digas nada a Mani Mal-lick. Debes saber que hay dife-
rentes gustos; también hay diferentes capacidades de digestion. Dios ha hecho distintas
religiones y credos para conformar a diferentes aspirantes. De ninguna manera son todos
aptos para € Conocimiento de Brahman. Por |o tanto se ha provisto la adoracién a Dios
con forma.”

“La madre trae pescado a hogar para sus hijos. Hace curry con una parte; la otra la
frie y con la otra hace pilau. Pero de ninguna manera todos pueden digerir este plato;
entonces también hace sopa para aguellos que son delicados del estbmago. Ademés,
algunos lo quieren frito o encurtido. Hay diferentes temperamentos. Hay diferencias en
la capacidad de comprension.”

15| aMadre del Universo”, un nombre de la Divina Madre.
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Todos permanecieron sentados en silencio. Sri Ramakrishna dijo a pandit: “Ve, vi-
sita los templos y da una vuelta por € jardin.” Eran como las cinco y media de la tarde.
El pandit dgj6 el cuarto con sus amigos y varios de |os devotos.

Después de un rato € Maestro fue con M. hacia e ghat, sobre e Ganges, y dijo a
M.: “Baburam ahora dice, ‘¢Qué ganaré con estudiar? ” A orillas del rio encontré al
pandit y le dijo: “¢No vas avisitar €l templo de Kai?’ El pandit dijo: “Si, sefior. Vaya-
mos juntos.”

Con rostro sonriente, Sri Ramakrishna se dirigi6 al templo atravesando €l patio. Dijo
al pandit: “ Escucha una cancion.”

El canto:

¢Es Kali, mi Madre, realmente negra?
La Desnuda, del més negro tinte,
Alumbra el Loto del Corazon.

Y mientras atravesaban €l patio, citd de una cancion a pandit:

Encendiendo la l&dmpara del Conocimiento en la camara de
tu corazon,
Mira el rostro de la Madre, Personificacion de Brahman.

Llegaron al templo. Sri Ramakrishna saludo a la Divina Madre, tocando €l suelo con
su frente.

Adornaban los pies de la Madre, flores rojas de hibisco y hojas de bel. Sus tres ojos
irradiaban amor por Sus devotos. Dos de Sus manos estaban levantadas, como brindan
do graciay confianza; las otras dos asian simbolos de la muerte. Estaba vestida con un
sari de seda de Benarés'y adornada con joyas.

Refiriéndose a la imagen, alguien del grupo observé: “He oido que fue hecha por el
escultor Nabin.” El Maestro contesto: “ Si; o sé. Pero para mi, Ella es la Personificacion
del Espiritu.”

Al volver a su habitacion con los devotos, Sri Ramakrishna dijo a Baburam: “Ven
con nosotros.” M. también se unié adlos.

Era € atardecer. EI Maestro estaba sentado en el pértico semicircular oeste de su
aposento. Baburam y M. se sentaron cerca de él. EI Maestro estaba en un estado de éx-
tasisparcial.

En ese entonces Rakhal no vivia con Sri Ramakrishna'y en consecuencia, € Maestro
se encontraba en dificultades con respecto a su servicio personal. Varios devotos vivian
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con él, pero é no podia soportar € contacto de todos, durante sus estados espirituales.
Insinud a Baburam: “ Quédate conmigo. Seria muy bueno. En este estado no puedo per-
mitir a otros que me toquen.”

El pandit entré en € aposento del Maestro tras haber visitado los templos. EI Maes-
tro le dijo desde e pértico: “Toma agunos refrescos.” El pandit contestd que alin no
habia cumplido con su culto vespertino. En seguida, Sri Ramakrishna se puso de pie y
cant6 en un estado de exaltacion:

¢Por qué habriayo de ir a Ganga o Gai4, a Kashi, Kanchi o Prabhas,
Mientras que pueda morir con e nombre de Kali en mis labios?

¢QUué necesidad de ritos tiene e hombre, qué més necesidad de cultos,
Si repite & nombre de la Madre en |las tres horas sagradas?

Embriagado con amor extético, el Maestro dijo: “¢Por cuanto tiempo hay que cum-
plir con los cultos? Hasta que la mente no se sumerja en Dios, mientras repite Om.”

PANDIT: “Entonces permitame tornar e refresco. Cumpliré con mi culto mas tar-
de”

MAESTRO: “No, yo no quiero obstruir la corriente de tu vida. No es bueno renun-
ciar a nada, antes de que llegue e momento apropiado. Cuando €l fruto estd en sazon, la
flor cae por si misma. No hay que quebrar violentamente la rama verde de un cocotero.
Eso dafia al arbol.”

Surendra se disponia a irse e invitd a sus amigos a su coche. El Maestro, ain en es-
tado extético, dijo: “No lleves més gente de la que tu caballo pueda llevar.” Surendra se
despidié de Sri Ramakrishna. El pandit dejo el cuarto para cumplir con su culto. M. y
Baburam saludaron a Maestro. Iban a irse a Calcuta. Sri Ramakrishna estaba alin en
estado extético.

MAESTRO (aM.): “No puedo decir una palabra ahora. Quédate un poco mas.”

M. se sentd de nuevo y esperd ordenes del Maestro. Sri Ramakrishna insté a Babu-
ram a que se sentara y le pidié que lo abanicara un poco. M. también participd de ese
peguerio servicio personal al Maestro.

MAESTRO (a M., con ternura): “¢Por qué no vienes ahora con tanta frecuencia
aqui?’

M.: “Por ningunarazén especial. He estado bastante ocupado en casa.”

MAESTRO: “Ayer llegué a conocer la naturaleza interna de Baburam. ES por eso
gue estoy tratando por todos los medios de persuadirlo que venga a vivir conmigo. El
pajaro hembra empolla €l huevo a su debido tiempo. Muchachos como Baburam son
puros de corazon; todavia no han caido en las garras de ‘mujer y oro’. ¢No es asi?’
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M.: “Es verdad, sefior. Son todavia sin mécula.”

MAESTRO: “Son como un pote nuevo. Laleche que se guarda en é, no se agriara.”

M.: “Si, sefior.”

MAESTRO: “Necesito a Baburam aqui. Paso por ciertos estados espirituales en que
necesito a alguien como €. El dice que no debe, asi de pronto, vivir permanentemente
conmigo, porque esto crearia dificultades. Sus parientes provocarian disturbios. Yo le
pido que venga aqui los sabados y domingos.”

El pandit entr6 a cuarto con sus amigos. Habia concluido su culto y se disponia a
tomar los refrescos. Uno de sus comparieros preguntd al Maestro: “ ¢ Tendremos éxito en
lavida espiritual? Por favor, diganos cua es nuestro camino.”

MAESTRO: “Todos vosotros tenéis anhelo por la liberacion. Si un aspirante tiene
anhelo, eso es suficiente para que realice a Dios. No coméis ninguna comida de la cere-
monia shraddha.® Vivid en e mundo como una mujer infiel. Ella cumple con gran
atencion con sus deberes caseros, pero su mente mora dia 'y noche en su amante. Cum-
plid con vuestros deberes en el mundo, pero conservad vuestra mente siempre fija en
Dios”

El pandit termind de tomar refrescos.

MAESTRO (al pandit): “Sin duda tu has leido € Gita. Se dice ali que hay un poder
especial de Dios en el hombre que es honrado y respetado por todos.”

El pandit cit6 €l verso del Gita.

MAESTRO: “Tu, seguramente, posees divino poder.”

PANDIT: “¢Debo trabajar con perseverancia hasta finalizar la tarea que he acepta
do?

Sri Ramakrishna, como forzandose a si mismo, dijo: “Si.” Y en seguida cambid de
conversacion.

MAESTRO: “Uno no puede menos que admitir la manifestacion del poder. Vidya-
sagar una vez me pregunté: ‘ ¢Ha dado Dios més poder a unos que a otros? Yo le dije:
‘Con toda seguridad. De otro modo, ¢como puede un hombre matar a un centenar? Si no
hay una manifestacion especial de poder, entonces, ¢por qué la Reina Victoria es honra-
day respetada tanto? ¢No te parece? El estuvo de acuerdo conmigo.”

El pandit y sus amigos saludaron a Maestro. Al despedirse Sri Ramakrishna dijo a
pandit: “Ven otravez. Un fumador de cafiamo se regocija en compafiia de otro fumador
de cafiamo; hasta se abrazan uno a otro. Pero se ocultan a la vista de gente que no es de
su misma indole. La vaca lame a su ternero, pero amenaza con Sus CUernos a una vaca
extraia.” (Todos rien.)

16 Ofrenda de comiday bebida alos parientes muertos, especialmente a los antepasados.
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El pandit degjo la habitacion. EI Maestro sonriendo dijo: “Se ha ‘derretido’, y en un
solo dia. ¢Habéis notado qué modesto estuvo? Y acepto todo lo que dije.”

La luz de la luna inundaba € portico semicircular. Sri Ramakrishna continuaba sen-
tado alli. M. iba aretirarse.

MAESTRO (tiernamente): “ s Tienes que irte ahora?’

M.: “Si sefior. Permitame despedirme.”

MAESTRO: “He estado pensando en visitar la casa de los devotos. Quiero visitar la
tuya también. ¢Qué te parece?’

M.: “Que seria muy bueno.”

Martes, 3 dejulio de 1884.

Sri Ramakrishna estaba sentado en casa de Balaram Bosu en Calcuta. Era €l dia del
“Festival del Retorno del Carro”. El Sefior del Universo era adorado en casa de Balaram
como Y agannath. Habia un pequefio carro en la casa para ser usado durante ese Festival.

El padre de Balaram era un piadoso vaishnava que dedicaba la mayor parte de su
tiempo a la oracion y meditacion, en su casa quinta de Vrindavan. También estudiaba
libros sagrados y gozaba de la compafiia de los devotos. Balaram habia traido a su padre
a Calcuta para que viera a Maestro.

Sri Ramakrishna se hallaba en un animo muy feliz. Sentado junto a é estaban Ram,
Balaram, € padre de Balaram, M., Monomohan y varios jovenes devotos. El Maestro
estaba conversando con ellos.

MAESTRO (a padre de Balaram y los otros): “El Bhaktamala es uno de los libros
vaishnavas; es muy buen libro. Describe la vida de varios devotos vaishnavas. Pero es
unilateral. En una parte € autor encontré paz mental solo después de haber obligado a
Bhagavati, la Divina Madre, a tomar Su iniciacién de acuerdo con la disciplina vaishna-
va”

“Una vez ponderé en alto grado a Vaishnavcharan ante Mathur y le persuadi a que lo
invitara a su casa. Mathur lo recibié con gran cortesia 'y agasgjé a su huésped sirvién
dole en platos de plata. ¢Sabéis lo que sucedié luego? Vaishnavcharan dijo a Mathur:
‘Usted no alcanzard en la vida espiritual nada en absoluto, a menos que acepte a Krishna
como su ldeal.” Mathur era un seguidor del culto shaktay adorador de la Divina Madre.
Su rostro se puso carmesi en cuanto oy6 eso. Le toqué & codo a Vaishnavcharan.”

“Tengo entendido que e Bhéagavata también contiene algunos conceptos como ese.
He oido que ali dice que tratar de cruzar €l océano del mundo sin aceptar a Krishna
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como la Deidad Ideal, es como tratar de cruzar un gran mar asido de la cola de un perro.
Cada secta magnifica sus propios puntos de vista.

L os shaktas también tratan de rebajar a los vaishnavas. Estos dicen que solo Krishna
es €l Timonel que lo lleva a uno a través del océano del mundo. Los shaktas replican:
‘iOh, si! Estamos de acuerdo con eso. Nuestra Divina Madre es la Emperatriz del Uni-
verso. ¢Por qué habria de preocuparSe por una balsa? Por o tanto, Ella ha empleado a
ese sujeto llamado Krishna para ese propésito.” (Todos rien.)”

“Ademas, jqué vana es la gente con respecto a su propia sectal Muchas de las tge-
doras de las adeas cercanas a Kamarpukur son vaishnavas. Les gusta darse importancia
y dicen: ‘¢A qué Vishna adora él? ¢Al Preservador? jOh, nosotras ni |o tocariamos!’ O:
‘¢De qué Shiva esta usted hablando? Nosotras aceptamos el Atmarama Shiva.” O tam-
bién: ‘Por favor, expliquenos a qué Hari adora usted’ Y asi mientras hilan se entregan a
charlas como estas.”

“La madre de Rati, la confidente favorita de la Rani Katiaiani es una seguidora de
Vaishnavcharan, una vaishnava fanatica. Solia visitarme muy frecuentemente. No habia
nadie que la sobrepasara en devocién. Un dia ella observé que yo estaba comiendo €
prasad del templo de Kali. Desde entonces no he visto ni siquiera su sombra.”

“En redlidad es un verdadero hombre aguel que ha armonizado todo. La mayoria de
la gente es unilateral. Sin embargo encuentro que todas las opiniones se dirigen a Uno.
Todos los puntos de vista—el shakta, €l vaishnava, e Vedanta— tienen a ese Uno co-
mo centro. Eso Uno es sin forma, también es con forma. Es El quien aparece en dife-
rentes formas. ‘Brahman sin atributos es mi Padre. Dios con atributos es mi Madre. ¢A
quién he de censurar? ¢A quién he de glorificar? Los dos platos de la balanza pesan
exactamente igual.’

Aquel que es descrito en los Vedas, también o es en los Tantras y los Puranas. To-
dos ellos hablan del Unico Satchidananda. El Nitiay la Lila son los dos aspectos de la
Unica Realidad, y esta descrita en los Vedas como ‘ Om Satchidananda Brahman’, en los
Tantras como ‘Om Satchidananda Shiva', € siempre puro Shiva, y en los Puranas como
“Om Satchidadnanda Krishna' . Todas las escrituras, los Vedas, |os Puranas y los Tantras,
hablan solo de un Satchidananda. Se dice en las escrituras vaishnavas que es Krishna
Mismo quien se ha convertido en Kali.”

Sri Ramakrishna fue hasta € portico y tras unos pocos minutos volvid. Cuando sdia,
lo saludd la hija de Vishvambhar, de seis o0 siete afios. Al volver al cuarto, € Maestro
comenzd a hablar con la nifiay sus amigitas, todas de la misma edad.

LA NINA (a Maestro): “Yo lo saludé y usted ni siquiera se dio cuenta.”

MAESTRO (sonriendo): “¢Me saludaste? Reamente, no me di cuenta.”

LA NINA: “Entonces espere. Voy a saludarlo otra vez —el otro pie también.”
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Sri Ramakrishna se rid y se sentd. Devolvio e saludo y se inclind ante la nifia, to-
cando € suelo con su frente y le pidié que cantara. La nifia le dijo: “Y o0 no canto, se lo
juro.” Cuando € Maestro insistio, elladijo: “¢Me debe presionar usted habiéndole dicho
‘lo juro’?’ El Maestro se sentia muy feliz con las nifiitas y cantd unas cancioncillas fri-
volas para entretenerlas:

Ven, que te trence tu cabello,
Para que tu esposo no te reprenda
Cuando te mire.

Las nifias y los devotos rieron.

MAESTRO (alos devotos): “El paramahamsa es como un nifio de cinco afios. Ve
todo Ileno de Consciencia. Cuando Shivaram'’ tenfa cuatro o cinco afios me encontraba
yo viviendo en Kamarpukur. Un dia é estaba tratando de cazar grillos cerca del estan-
gue. Las hojas se movian y para que cesaran en su susurro, dijo a las hojas. ‘jSh...!
iSh...! Quiero agarrar un grillo.” Otra vez, un dia tormentoso, llovia a cantaros. Los dos
estdbamos dentro de la casa, mientras los relémpagos se sucedian. El queria abrir la
puertay salir. Yo lo reprendi y traté de impedirle que saliera, pero é espiaba de vez en
cuando. Cuando vio los reldmpagos exclamo: ‘jMira, tio! jEstan encendiendo fosforos
otravez!’ ”

“El paramahamsa es como un nifio. No puede distinguir entre un extrafio y un &
riente. No se fija mucho en las relaciones mundanas. Un dia Shivaram me dijo: ‘Tio,
¢eres tl @ hermano de mi padre o su cufiado? ”

“El paramahamsa es como un nifio. No tiene la menor idea de su paradero. Ve todo
como Brahman. Es indiferente hasta de sus propios movimientos. Shivaram fue a casa
de Hriday a ver el Durga Puya, pero se escapd de la casay se fue a vagar. Alguien que
pasaba vio al nifio, que por aquel entonces tenia sélo cuatro afios, y le preguntd: ‘¢De
dénde vienes? El no podia decir mucho y solamente dijo la palabra ‘ choza . Se referiaa
la gran choza donde estaban adorando la imagen de la Divina Madre. Entonces € hom+
bre le preguntd: ‘ ¢Con quién vives? El sdlo dijo la palabra ‘hermano’.”

“A veces € paramahamsa se comporta como un loco. Cuando experimenté aquella
divina locura, solia adorar mi propio érgano sexual como el Shiva-falo. Pero ahora no
puedo hacer esto. Pocos dias después de la consagracion del templo de Dakshineswar,
Ileg6 un loco, que en realidad era un sabio dotado del Conocimiento de Brahman. Lle-
vaba una vara de bambul en una mano y una maceta con una planta de mango en la otra;

17 Un sobrino del Maestro.
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usaba calzado gastado. No se regia por ninguna convencion social. Tras bafarse en €
Ganges no cumplia con ningun rito religioso. Comid ago que llevaba envuelto en un
extremo de su ropay luego entr6 a templo de Kali y comenzo a cantar himnos a la Dei-
dad. El templo temblaba. Haladhari se encontraba en la capilla. No se le permiti6 a loco
comer en la casa de huéspedes, pero é no hizo e menor caso de esta desconsideracion;
buscd comida en un montén de basura donde |os perros estaban comiendo las sobras de
los platos de hoja. De vez en cuando empujaba a |os perros para conseguir algunas mi-
ggjas. A los perros tampoco les importaba. Haladhari 10 siguid y le preguntd: ‘ ¢Quién es
usted? ¢Es usted un purnagfiani?'® El loco murmuré en voz baja: ‘iSh...! Si, soy un
purnagfiani.” Cuando Haladhari me lo contd, mi corazon comenzé a latir con fuerza. Me
agarré de Hriday. Dije a la Divina Madre: ‘¢Madre, también yo tendré que pasar por
semegjante estado? Todos fuimos a ver a hombre. Nos dijo palabras de gran sabiduria,
pero se comportaba como un loco ante los demas. Haladhari lo siguié un buen trecho
cuando dejo e lugar. Después de traspasar € porton le dijo a Haladhari: ‘ ¢Qué més te
diré? Cuando ya no hagas distincion alguna entre el agua de este charco y el agua del
Ganges, entonces sabréas que tienes Perfecto Conocimiento.” Diciendo esto desaparecio
rapidamente.”

Sri Ramakrishna comenzo a hablar con M. Otros devotos también estaban presentes.

MAESTRO (aM.): “¢Qué opinas de Shashadhar?’

M.: “Es muy buena persona.”

MAESTRO: “¢Es muy inteligente, no?’

M.: “Si, sefior. Es un gran erudito.”

MAESTRO: “Segun € Gita hay un poder de Dios en uno que es respetado y honra-
do por muchos. Pero Shashadhar tiene todavia unas pocas cosas que hacer. ¢Qué va a
alcanzar con mera erudicion? Necesita practicar alguna austeridad.”

“El Pandit Gauri practico austeridades. Cuando cantaba un himno ala Divina Madre,
los otros pandits parecian meros gusanos.

Naraian Shastri tampoco era un simple erudito. También practicd sddhana y estudio
durante veinticinco afios sin interrupcion; solo e estudiar €l sistema Niaia le llevd siete
anos. Pero, entraba en éxtasis mientras repetia e nombre de Shiva. El rey de Yaipur
quiso nombrarlo pandit de la corte, pero Naraian rehuso. Solia pasar mucho tiempo
aqui. Tenia un gran deseo de ir a Vashishta Ashrama para practicar tapasia. A menudo
se referia a ello, pero yo le prohibi ir ali. Entonces me dijo: ‘ ¢Quién sabe cuando voy a
morir? ¢Cuando practicaré sadhana? Cualquier dia puedo reventar.” Después de mucha

18 Un perfecto Conocedor de Brahman.
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insistencia de su parte, 1o dejé ir. Algunos dicen que ha muerto, que murié practicando
austeridades; otros dicen que todavia vive y que lo despidieron cuando tomé un tren.”

“Antes de conocer a Keshab, pedi a Naraian Shastri que fuera a visitarle y me dijera
luego qué opinaba de é. Naraian me informé que Keshab era un adepto a yapam. Sabia
astrologia y observé que Keshab habia nacido bajo una buena estrella. Entonces fui a
visitar a Keshab en la casa quinta de Belgharia, acompariado por Hriday. En cuanto vi a
Keshab dije: ‘De todas las personas que veo agui, sdlo a é se le ha caido la cola. El
puede vivir ahora en tierra o en e agua, como una rana.’

Keshab mando a tres miembros del Brahmo Samaya, a la quinta de los templos de
Dakshineswar para probarme. Prasanna era uno de €llos; se les habia comisionado para
que me vigilaran dia'y noche y luego informaran a Keshab. Estaban en mi habitacion e
intentaron pasar la noche alli. Constantemente repetian la palabra ‘Daiamaia’® y me
decian: ‘Siga a Keshab Babu. Eso le hard bien.” Yo dije: ‘Yo creo en Dios con forma.’
Aun asi €llos continuaron con su exclamaciones de ‘ jDaiamaial’ Entonces me sobrevino
un estado raro. Les dije: ‘jFuera de aqui!’ y no les permiti pasar la noche en mi habita-
cion. Entonces tuvieron gue dormir en e corredor. El Capitan también, la primera vez
gue me visito, pasd la noche en € jardin de los templos.”

“Cuando Naraian Shastri estaba viviendo conmigo, Michael®® visité la quinta de los
templos invitado por Dwarika Babu, € hijo mayor de Mathur. Los propietarios de los
templos pretendian entablar un pleito a los propietarios ingleses del polvorin cercano y
guerian pedir consgjo a Michael. Lo encontré en la habitacion grande, préxima a la ofi-
cina del gerente. Naraian Shastri estaba conmigo y le pedi que hablara con é. Como
Michael no sabia hablar muy bien en sanscrito —cometia errores—, hablaron en € dia-
lecto popular. Naraian Shastri le pregunto la razén por la cua habia abandonado la reli-
gién hindu. Sefidando su estdmago, Michael dijo: ‘Fue por esto.” Naraian dijo: ‘¢Qué
diré a un hombre que abandona su religion por € bienestar de su barriga? Luego Mi-
chael me pidié que dijera ago. Dije: ‘No sé por qué, pero no siento deseos de decir re-
da. Pareciera que aguien estuviera apretando mi lengua'.”

MONOMOHAN: “El sefior Choudhury no vendra. Dijo: ‘Ese tipo Shashadhar de
Faridpur estard alla. No iré'.”

El sefior Choudhury habia obtenido su titulo de “Master” en la Universidad de Cal-
cuta. Ganaba trescientas o cuatrocientas rupias. Después de la muerte de su primera es-

19«E| Compasivo”. Los brahmos gustan de usar este nombre para designar a Dios, a quien ellos con-
sideran sin formay sin embargo personal y dotado de atributos.

20 Michael Madhusudan Dott, abogado y uno de los més grandes poetas de Bengala. Se habia conver-
tido al cristianismo.
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posa habia sentido intenso desapego por € mundo, pero tras de un tiempo se casd de
nuevo. Frecuentemente visitaba al Maestro en € jardin de los templos.

MAESTRO: “jQué mentalidad tan bagja la suyal Se envanece de su erudicion; ade-
mas se ha casado por segunda vez y miraa mundo como un charco de barro.

(A los devotos): “Este apego a ‘mujer y oro’ hace al hombre estrecho de espiritu.
Cuando conoci a Haramohan tenia muchos rasgos buenos; yo anhelaba verlo. Tenia
entonces diecisiete o dieciocho afios. De vez en cuando yo solia mandar por é, pero no
venia. Ahora esté viviendo con su mujer, apartado de la familia. Antes habia estado M-
viendo con su tio. Eso era muy bueno; no tenia preocupaciones mundanas. Ahora tiene
su hogar separado y hace diariamente las compras en el mercado para su mujer. El otro
dia vino a Dakshineswar y le dije: ‘Vete, vete de agui. No siento siquiera ganas de to-
carte’.”

Sri Ramakrishna fue a los apartamentos interiores a ver ala Deidad y Le ofrecio a-
gunas flores. Las sefioras de la familia de Balaram estaban encantadas de verlo.

El Maestro volvio ala salay dijo: “La gente de mente mundana practica cultos, ya-
pamy austeridades solo esporadicamente, pero aquellos que no saben nada més que de
Dios, repiten Su nombre con cada respiracion. Algunos siempre repiten mentalmente,
‘Om Rama . Hasta los seguidores del conocimiento repiten ‘ Soham’, ‘yo soy EI'. Hay
otros cuya lengua siempre se estd moviendo, repitiendo € nombre de Dios. Hay que
recordar a Diosy pensar en El constantemente.”

El Pandit Shashadhar entrd en e cuarto con uno o dos amigosy saludo a Maestro.

MAESTRO (sonriendo): “Nosotros somos como las madrinas de la boda, esperando
junto a lecho lallegada del novio.”

El pandit ri6. El aposento estaba lleno de devotos, entre ellos € doctor Pratap y €
padre de Balaram. El Maestro continu6 su conversacion.

MAESTRO (a Shashadhar): “El primer signo de conocimiento es una naturaleza
apacible y el segundo, la ausencia de egotismo. Usted tiene ambas cosas. Hay otras in-
dicaciones de un gfiani: muestra intenso desapasionamiento en presencia de un sadhu;
es un ledn cuando trabaja, por emplo cuando da conferencias, y esta lleno de ingenio
ante su mujer. (Todos rien.)”

“Pero la naturaleza de un vigfiani es completamente diferente, como era el caso de
Chaitaniadeva. Actldia como un nifio 0 como un loco 0 como una cosa inanimada 0 como
un fantasma. Mientras esta en el estado de un nifio, a veces muestra una candidez infan-
til, a veces la frivolidad de un adolescente y otras veces, mientras esta instruyendo a
otros, la fuerza de un joven.”

PANDIT: “ ¢Mediante qué clase de bhakti realiza uno a Dios?’
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MAESTRO: “Hay tres clases de bhakti, de acuerdo con la naturaleza del hombre:
bhakti satvica, bhakti rayasica y bhakti tamasica.

“Labhakti satvica es solo conocida por Dios. No hace despliegue exterior. EI hom-
bre con esa devocién ama la soledad. Quiza medite dentro del mosguitero, donde nadie
lo ve. Cuando se despierta esta clase de devocion, uno no tiene que esperar mucho para
la vision de Dios. La aparicion del amanecer en € oriente, es indicio de que e sol no
tardard mucho en salir.

Un hombre con bhakti rayasica gusta de hacer despliegue de su devocién ante los
demés. Adora a la Deidad con ‘dieciséis ingredientes 2, se viste de seda para entrar a
templo y usa arededor de su cuello, collares de semillas de rudraksha intercaladas con
cuentas de oro y rubies.

Un hombre con bhakti taméasica muestra €l corge y la turbulencia de un salteador de
caminos. El salteador de caminos lleva a cabo su trabgjo abiertamente, gritando, ‘jA
matar! jA sagquear!” No teme ni a ocho inspectores de policia. ‘El devoto con bhakti
tamésica también grita como un loco: ‘jHaral jHaral jVyom! jVyom!?? {Victoria a Ka-
[i"" Tiene una gran fuerza menta y una fe ardiente.”

“Un shakta tiene esa fe. Dice: ‘¢Y qué? j He pronunciado una vez €l nombre de Kali
y de Durgd@ jHe pronunciado una vez € nombre de Ramal ¢Puede haber algin pecado
enmi? ”

“Los vaishnavas tienen una actitud muy humilde. (Mirando a padre de Balaram.)
Rezan su rosario y gimen y lloriquean: ‘jOh Krishna, sé benigno con nosotros! jSomos
miserables! jSomos pecadores!’ ”

“Un hombre debe tener una fe tan ardiente como para decir: ‘He pronunciado €
nombre de Dios; ¢cOmo puedo ser un pecador?, jImaginaos, un hombre repitiendo diay
noche el nombre de Hari y a mismo tiempo diciendo que es un pecador!”

Diciendo asi Sri Ramakrishna anonadado con divino éxtasis canto:

Si s6lo puedo morir repitiendo €l nombre de Durgé,

¢Como puedes Tu entonces, oh Bendita,

Retener mi liberacion

Por miserable que yo sea?

Puedo haber robado una copa de vino o matado un nifio por nacer
O una mujer o unavaca,

O aun haber causado la muerte de un brahmin;

21 Como se prescribe en los libros del ritual hind.
22 Con tales exclamaciones en voz alta, el devoto de Shivainvocaasu Deidad | deal.
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Pero aunque todo fuera cierto

Nada de esto puede hacerme sentir el menor desasosiego;
Pues por el poder de Tu dulce nombre,

Mi alma miserable puede aun aspirar

Hasta a estado de Brahman.

L uego canto:

iContempla a mi Madre jugando con Shiva, perdida en un éxtasis
dedicha
Ebria con un trago de vino celestial, Ella tambalea pero
sin embargo no cae.
Erecta esta parada en € pecho de Shivay latierra
tiembla bajo Su pisada;
iEllay Su sefior estan locos con frenesi, dejando
todo miedo y verguenzal

El Pandit Shashadhar estaba llorando. Vaishnavcharan, e musico, canto:

iOh lengua, repite siempre e nombre de la Madre Durga!
¢Quién sino tu Madre Durga ha de savarte en la desgracia?
Tl eresloscielosy latierray Tu € otro mundo;

De Ti han surgido los doce Gopalas y Hari y Shiva.

Las diez Personificaciones de la Divina Shakti eres T,

Y Tu los diez Avataras. i TU debes salvarme esta vez!

Lo movil y lo inmovil, lo denso y lo sutil eres T;
Lacreacion y la preservacion eres TU, y eres la disolucion findl.
Tl eres la Raiz principa de este multiple universo;

La Madre de los tres mundos, su Unica Salvadora eres Tu;
TU eres la Shakti detodo y Tu también Tu propia Shakti.
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Al escuchar las uUltimas lineas, d Maestro entrdé en un estado de éxtasis. El mismo
canté:>

Oh Madre, para Y ashoda Tu bailabas cuando ella Te llamaba
su preciosa “Joya Azul” #

¢Doénde has escondido esa deliciosa forma, oh terrible Shyama?

iBaila asi una vez para mi, oh Madre! Tira Tu espaday
toma la flauta;

Arroja Tu guirnalda de cabezas y ponTe Tu guirnalda de
flores silvestres.

Si es que sin Shiva no puedes bailar, entonces que Balaram
sea Tu Shiva.

iBaila, oh Shyama, como bailabas cuando Tu eras Krishnal

Madre, toca otra vez Tu flauta, llena otrora de deleite
para las gopis,

Toca de nuevo Tu flauta magica, que llamaba a ganado de
las praderas,

Y detenia e murmurante fluir del Y amuna, volviéndolo para
atrés.

Ardiente en el cielo quemaba el sol, cuando Y ashoda inquieta
por su Krishna,

Carifiosamente lo Ilamaba “jAqui mi Gopalal jCremay mantequilla
comelas mi amor!”

Y ellapeinaba Sus largos cabellos negros y cuidadosamente
los trenzaba

Inclinando Tu cuerpo flexible, Madre, en € cuello, la cintura
y larodilla,

Bailabas con Tu amigo Sridama, mientras Tus dos gjorcas
marcaban el compas:

iTathaid jTathaia jTa-Tal jThaiathaial

Al oir este sonido cautivante, las gopis se precipitaban alli.

El Pandit Shashadhar, nuevamente, vertia lagrimas de amor.

2 Egte canto significala unidad de Krishnay Kali.
24 Epiteto carifioso del Nifio Krishna.
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Sri Ramakrishna baj6 a la consciencia del mundo. Sefialando a Shashadhar le dijo a
M.: “¢Por qué no lo haces hablar?’. El queria que M. o algun otro devoto hiciera alguna
pregunta a Shashadhar.

RAMADAIAL (a Shashadhar): “Las escrituras hablan de la forma de Brahman, co-
mo una proyeccion de la mente. ¢Quién es € que proyecta?’

SHASHADHAR: “Es Brahman Mismo quien asi lo hace. No es |la proyeccion de
una mente humana.”

PRATAP: “¢Por qué Brahman proyecta la forma?’

MAESTRO: “¢Preguntas por qué? Brahman no actla en consulta con otros; es €
placer de Brahman. Brahman tiene voluntad propia. ¢Por qué hemos de tratar de saber la
razén por la cual Brahman actlia de este o de aquel modo? Has venido a huerto a comer
mangos; come pues los mangos. ¢De qué sirve calcular cuantos arboles hay en € huerto;
cuantos miles de ramas y millones de hojas? Uno no puede redlizar la Verdad por discu-
siones futiles y razonamientos.”

PRATAP: “ ;Entonces no debemos razonar mas?’

MAESTRO: “Te estoy pidiendo que no des rienda suelta a razonamiento futil. Pero
razona, por todos los medios, acercade o Real y lo irreal, sobre lo que es permanente y
lo que es transitorio. Debes razonar cuando te sientas dominado por lalujuria, lairao €
pesar.”

SHASHADHAR: “Eso es diferente. Es lo que se llama e razonar basado en € dis-
cernimiento.”

MAESTRO: “Si, discernimiento entre lo Real y lo irreal.”

Todos permanecieron silenciosos. Retomando la palabra el Maestro se dirigi6 a
pandit.

MAESTRO: “Antes solian venir agui muchos grandes hombres.”

SHASHADHAR: “¢Se refiere agente rica?’

MAESTRO: “No, a grandes eruditos.”

Entretanto, e pequefio carro de Y agannath habia sido traido hasta la galeria. Dentro
del carro se encontraban las imagenes de Krishna, Balarama y Subhadrd, las que habian
sido adornadas con flores, guirnaldas, joyas y vestiduras amarillas. Balaram era un ado-
rador satvico: no habia despliegue de grandeza exterior en su culto. Los de afuera, ni
siquiera sabian que en su casa se celebraba el Festival del Carro. El Maestro y los de-
votos fueron a la galeria, y Sri Ramakrishna arrastro el carro por la cuerda. Luego em-
pezo a cantar:

Ved cémo todo Nadia esta temblando
Bajo las olas del amor de Gauranga ...
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L uego canto:

Mirad, los dos hermanos® que han venido, lloran mientras
cantan e nombre de Hari,

Los hermanos que, a cambio de golpes, ofrecen a los pecadores
el amor de Hari ...

Sri Ramakrishna bailaba con los devotos, mientras e muasico y su orquesta seguian
al Maestro en su musica'y su canto. Pronto toda la galeria se llend de gente. Las sefioras
presenciaban esta escena de jubilo desde una habitacion contigua. Parecia como si
Chaitania mismo estuviera bailando con sus devotos, embriagado con amor divino.

Todavia no habia anochecido cuando Sri Ramakrishna volvio a la sala con sus de-
VOLOoS.

MAESTRO (a Shashadhar): “Esto se llama bhayanananda, la dicha de los devotos
en la adoracion de Dios. La gente mundana permanece absorbida en € goce de los ob-
jetos sensorios, de ‘mujer y oro’. Por medio de la adoracion, los devotos reciben la gra-
ciade Diosy luego Su visiéon. Entonces gozan de Brahméananda, |a dicha de Brahman.”

Shashadhar y |os devotos escucharon estas palabras con profunda atencion.

SHASHADHAR (humildemente): “Sefior, por favor, diganos usted qué clase de
anhelo le da a uno ese bienaventurado estado mental.”

MAESTRO: “Uno se siente inquieto por Dios cuando el alma anhela Su vision. El
Guru dijo al discipulo: ‘Ven conmigo. Te mostraré qué clase de anhelo te permitira ver
a Dios.” Diciendo esto, llevo al discipulo a un estanque y sostuvo su cabeza bagjo €
agua. Después de unos pocos momentos, soltd a discipulo y le preguntd: ‘¢Cémo te
sentiste? El discipulo contesto: ‘jOh, me senti morir! Tenia ansias de un poco de aire.’

SHASHADHAR: “Si, si! Es asi. Ahoralo comprendo.”

MAESTRO: “Amar a Dios es |o esencial. Solo bhakti es 1o esencial. Narada dijo a
Rama: *jQue pueda siempre tener puro amor por Tus pies de Loto; y que no sea enga-
flado por Tu maya que lo hechiza todo!” Rama le dijo: ‘ Pideme alguna otra gracia.’” ‘No
—contestd Narada—, no quiero nada mas. Que pueda tener amor por Tus Pies de Loto.
Es mi dnico ruego.” ”

El Pandit Shashadhar se dispuso a marcharse. Sri Ramakrishna pidié a un devoto
gue trgjera un coche para el pandit.

SHASHADHAR: “No se moleste. Voy a caminar.”

% Gaurangay Nitiananda.
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MAESTRO (sonriendo): “Oh, ¢como puede ser eso? ‘Usted esta mas ala incluso del
acance de la meditacién de Brahma.” ”

SHASHADHAR: “No hay ninguna razon especial para que me vaya ahora mismo.
El Unico motivo es que voy atener que hacer mi sandhid.”

MAESTRO: “A mi la Divina Madre me ha quitado el sandhia y otros cultos. El pro-
posito del sandhi& es purificar € cuerpo y lamente. Yano estoy jamés en ese estado.”

El Maestro cant6 las siguientes lineas de un canto:

¢Cuando vas a aprender a tenderte, oh mente mia, en la morada
de laFdliciad,

Con Limpiezay Suciedad a cada lado tuyo?

S6lo cuando hayas encontrado € modo

De mantener estas esposas tranguilamente bajo un mismo techo,

Veréslasin par formade la Madre Shyama.

El Pandit Shashadhar salud6 a Maestro y se retiro.

RAM: “Ayer visité a Shashadhar. Usted me |o habia pedido.”

MAESTRO: “¢De veras? No recuerdo. Pero esta bien que lo hicieras.”

RAM: “El editor de un diario?® |e estaba insultando a usted”

MAESTRO: “Supongamos que asi fuera. ¢Qué importa?’

RAM: “Le ruego que me escuche. Luego yo empecé a hablar con € editor sobre us-
ted, y no me dgjaba ir; queria oir més.”

Era € atardecer y Sri Ramakrishna empez6 a cantar los nombres de la Divina Ma-
dre, Krishna, Rama y Hari. Los devotos estaban silenciosos. EI Maestro cantd los nom:
bres en un tono tan dulce, que € corazdn de los devotos se sentia profundamente con-
movido. Ese dia |a casa de Balaram era como Navadvip cuando Chaitania vivia alli. En
la galeria era como Navadvip y en la sala era como Vrindavan.

Sri Ramakrishnaiba a regresar a Dakshineswar esa misma noche. Balaram lo llevé a
los apartamentos interiores y le sirvio refrescos. Las sefioras de la familia saludaron a
Maestro.

Mientras tanto y esperando €l regreso del Maestro a la sala, los devotos cantaban
kirtan. De pronto Sri Ramakrishnaentré y se unio a los cantores.

26 E| Indian Empire.
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El kirtan continuo:

iMirad, mi Gota esta bailando! Con los devotos
Bailaen € patio de Srivas, cantando € kirtan.
Goradice atodos. “ jRepetid € nombre de Hari!”
Mira a Gadadhar, y de sus 0jos enrojecidos
Corren l&grimas de amor sobre su pecho dorado.

El Maestro improvisd estas lineas:
Gota esté bailando en € kirtan:
iAlli baila, € querido de Sachi,

Alli baila, mi Gauranga,
Alli baila, € bienamado de mi ailmal
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26

FESTIVAL EN CASA DE ADHAR

Domingo, 3 de agosto de 1884

Dakshineswar, después del ailmuerzo. Un grupo de la secta Baul de Shibpur, \a-
rios devotos de Bhawanipur, Balaram y M. se hallaban en la habitacion. Rakhal,
Latu y Harish vivian entonces con el Maestro. Ellos también estaban presentes.

El Maestro comenzo la conversacién dirigiéndose alos musicos Baul de Shibpur.

MAESTRO: “El Yoga ho es posible s la mente mora en ‘mujer y oro’. La mente de
un hombre mundano generalmente se mueve entre |os tres centros inferiores: € del om
bligo, e del 6rgano sexud y € del érgano de evacuacion. Después de un gran esfuerzo
y préctica espiritual, la Kundalini despierta. Segun los yoguis, hay tres nervios en la
espina dorsal: Ida, Pingald y Sushumna. A lo largo del Sushumnd hay seis lotos o cen-
tros. El inferior de ellos es conocido como e Muladhara; luego vienen sucesivamente
Svadhishthana, Manipura, Anahata, Vishuddha y Agfia. Estos son los seis centros. La
Kundalini cuando despierta, pasa a través de los centros inferiores y llega a Anahata,
gue se encuentra en el corazon y alli se queda. Entonces la mente del aspirante se retira
de los tres centros inferiores y @ siente e despertar de la Divina Consciencia'y ve Luz.
En muda admiracion, ve ese brillo resplandeciente y exclama: ‘ ¢Qué es esto? ¢Qué es
esto?

Después de pasar por los seis centros, la Kundalini llega a loto de los mil pétalos,
conocido como € Sahasraray €l aspirante entraen samadhi.

Segun los Vedas, estos centros son llamados ‘bhumi’, ‘planos. Hay siete de estos
planos. El centro en € corazon corresponde a cuarto plano de los Vedas. Segin € Tan
tra, hay en este centro un loto llamado Anahata, con doce pétalos.

El centro conocido como Vishuddha es € quinto plano. Este centro esta situado en la
garganta y tiene un loto de dieciséis pétalos. Cuando la Kundalini alcanza este plano,

SRI RAMAKRISHNA estaba sentado en su aposento del jardin de los templos de
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devoto solamente anhela hablar y oir de Dios. La conversacion sobre temas mundanos,
‘mujer y oro’, le causa gran dolor. Deja el lugar en que la gente habla de esos temas.

Luego viene e sexto plano, correspondiente al centro conocido por Agfia. Este cen
tro esta situado en € entrecegjo y tiene un loto de dos pétalos. Cuando la Kundalini llega
ali, el aspirante ve la forma de Dios; pero todavia queda una pequefia barrera entre el
devoto y Dios. Es como una luz dentro de una linterna. Uno creeria que ha tocado la luz,
pero en realidad no puede a causa de la barrera de vidrio.

Y €l ultimo de todos es € séptimo plano, el cual, segun e Tantra, es € centro del
loto de mil pétalos. Cuando la Kundalini llega alli, e aspirante entraen samadhi. En ese
loto mora Satchidananda Shiva, 1o Absoluto. Alli la Kundalini, €l poder despertado, se
une con Shiva. Esto es conocido como la unidn de Shivay Shakti.

Cuando la Kundalini sube a Sahasrara y la mente entra en samadhi, e aspirante
pierde toda consciencia del mundo exterior. No puede retener por mas tiempo su cuerpo
fisico. S se le vierte leche en la boca, se vuelve a derramar hacia afuera. En ese estado
la fuerza vitad mora en e cuerpo por veintiun dias y luego desaparece. Entrando en las
‘aguas negras’ del océano, el barco jamas regresa. Pero los Ishvarakotis, tales como las
Encarnaciones de Dios, pueden bgar de ese estado de samadhi. Pueden descender de
este elevado estado, porque les agrada vivir en la compahia de los devotos y gozar del
amor de Dios. Dios retiene en ellos €l ‘ego del Conocimiento’ o € ‘ego de la Devocion’
de manera que puedan ensefiar a los hombres. Su mente se mueve entre e sexto y sép-
timo plano. Es como s se corriera una regata hacia adelante y hacia atras, entre estos
dos planos.

Después de alcanzar samadhi, algunas almas conservan por su propia voluntad el
‘ego del Conocimiento’. Pero ese ego no crea apego alguno. Es como una linea dibujada
en e agua”

“Hanuman conservo el ‘ego servidor’ después de realizar a Dios en ambos aspectos,
Personal e Impersonal. Se consideraba como e servidor de Dios. Grandes sabios como
Narada, Sanaka, Sananda, Sanédtana, y Sanatkumara, después de lograr el Conocimiento
de Brahman, conservaron €l ‘ego servidor’ y €l ‘ego de Devocion’. Son como grandes
vapores, gue no sdlo cruzan ellos mismos e océano, sino gque transportan a muchos pa-
sgjeros hasta la Otra orilla.”

“Hay dos clases de paramahamsas, una afirmala Realidad sin formay la otra afirma
a Dios con forma. Swami Trailanga creia en la Realidad sin forma. Los paramahamsas
como él, solo se preocupan de su propio bien: se sienten satisfechos s ellos mismos
alcanzan la meta.

Pero aquellos paramahamsas que creen en Dios con forma, conservan €l amor a
Dios, aun después de alcanzar e Conocimiento de Brahman, de manera que puedan
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ensefiar la verdad espiritual a otros. Son como un cantaro de agua lleno hasta € borde.
Parte del agua puede verterse dentro de otro cantaro. Estas almas que alcanzaron la per-
feccion describen a otros las varias disciplinas espirituales por las que ellos han redliza-
do a Dios. Hacen esto solo para ensefiar a los demés y para ayudarlos en la vida espiri-
tual. Con gran esfuerzo los hombres cavan un pozo para conseguir agua potable, usando
palas y canastos para ese proposito. Después que la excavacion ha terminado, algunos
tiran las paas y demas utensilios dentro del pozo, porque no los necesitan més; pero
algunos los dgjan cerca del pozo, para que otros los puedan usar.

Algunos comen mangos en secreto y no dejan rastros limpiando su boca con una
toalla. Pero otros comparten el fruto con los demés. Hay sabios que aun después de al-
canzar € Conocimiento, trabgjan para ayudar a otros y también para gozar la Dicha de
Dios en la compafiia de devotos. ‘Y 0 quiero comer azlcar. No quiero ser azlcar.’ ”

“Las gopis de Vrindavan también alcanzaron € Conocimiento de Brahman, pero
ellas no Lo buscaban. Querian gozar de Dios, considerandose a si mismas como Su e
dre, Su amiga, Su doncella o Su amante.”

Los Baul de Shibpur comenzaron a cantar acompaiados de un instrumento de cuer-
da. Unalineadel primer canto decia:

i Somos pecadores: redimenos, oh misericordioso Sefior!

MAESTRO (a los devotos): “Es la actitud de un principiante adorar a Dios por te-
mor. Por favor, canten sobre larealizacion de Dios, cantos que expresen la divina dicha.

(A Rakhal): “jQué bien cantaron ese canto e otro dia en casa de Nabin Niogui:
‘Embriagate, oh mente mia, embridgate con €l Vino de la Celestial Felicidad’! Al cantar
canciones religiosas uno no debe tratar constantemente de sus propias preocupaci ones.
Mas bien hay que sentirse dichoso y extatico, mientras canta los nombres de Dios.”

UN DEVOTO: “¢;Sefior, no vaa cantar?’

MAESTRO: “¢Qué cantaré? Bueno, puedo cantar cuando el espiritu me incita a he-
cerlo.”

Después de unos minutos € Maestro empezd a cantar. Con los 0jos vueltos hacia
arriba, canto:

iMiralas olas del amor extético de Gota;

Bajo ellas yace sumergido todo & universo!

Y en su amor yo también anhelo ahogarme.

Oh amigo, e amor de Gauranga me hatragado;

¢Quién otro como Gauranga siente nuestro sufrimiento,
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Sacandonos del lodazal de la mundanalidad?
L uego canto:

Sumérgete hondo, oh mente mia, sumérgete hondo
en € océano de la Belleza de Dios;

Si desciendes alo mas hondo,

Alli hallaraés lajoyadel Amor ...

Luego cant6 sobre la Divina Madre:

¢Acaso pueden todos tener la visién de Shyama? ¢Es €l tesoro
de Kali paratodos?
iOh, qué lastima que mi mente tonta no vea cual es laverdad! ...

Y continud:

La abegja negra de mi mente en cabal deleite es atraida
A laflor deloto azul delos pies de la Madre Shyama ...

Y luego:

iOh Madre, qué méquina® es esta que T has hecho!
iQué travesuras haces con este juguete
Alto de tres codosy medio! ...

Al cantar € dltimo canto, Sri Ramakrishna entré en samadhi. Los devotos, sentados
sin habla, miraban su radiante figura. Después de algun tiempo recobré la consciencia
parcial ded mundo y comenzé a hablar ala Divina Madre.

El Maestro dijo: “Madre, Te ruego, baja de alé arriba.” ¢Sentia é que su mente se
detenia en & séptimo plano de la consciencia, € loto de los mil pétalos del Sahasrara?’

“Por favor bgja’, dijo. “No me atormentes de ese modo. QuédaTe quieta, Madre y
séntaTe.

L El cuerpo humano.
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“Oh Madre, e futuro de cada uno esta determinado por las tendencias de sus vidas
pasadas. ¢Qué voy a decir a esta gente? Nada puede alcanzarse sin discernimiento y
renunciacion.”

Sri Ramakrishna habia recobrado ahora la plena consciencia del mundo y continuo:
“Hay muchas clases de renunciacion. Una de ellas puede [lamarse ‘markatavairaguia’,
‘renunciacion simia’. Es una falsa renunciacion, estimulada por las aflicciones del mun-
do. Esa renunciacién no dura mucho. Esta luego la verdadera renunciacion. Un hombre
gue posee todo en e mundo, a quien no le falta nada, siente que todo esirreal.”

“No es posible adquirir renunciamiento, asi de pronto. El factor tiempo debe ser to-
mado en cuenta. Pero también es verdad que el hombre deberia oir hablar del renuncia-
miento. Cuando le llega € momento apropiado, se dird a si mismo: ‘Oh si, he oido de
esto’.”

“También tenéis que recordar otra cosa. Si uno oye hablar constantemente de la re-
nunciacion, su deseo por los objetos mundanos va decayendo. Hay que tomar agua de
arroz en pegueias cantidades para librarse de la embriaguez del acohol; luego gradual-
mente uno se vuelve normal.”

“Un aspirante que sea acreedor al Conocimiento de Dios es muy raro. Se dice en €
Gita que uno entre miles desea conocer a Dios, y también que, entre miles que tienen
ese deseo, silo uno es capaz de conocerlo.”

Un devoto citd el texto del Gita.

MAESTRO: “A medida que vuestro apego a mundo disminuye, vuestro conoci-
miento espiritual aumentard. Apego a mundo significa apego a‘mujer y oro’.”

“No es dado a todos € sentir prema, amor extético por Dios. Chaitania o experi-
mento. Un hombre comudn, alo sumo, puede experimentar bhava. Solo los Ishvarakotis,
tales como las Encarnaciones Divinas, experimentan prema. Cuando prema esta des-
pierto, e devoto no solo siente que e mundo es irreal, sino también olvida hasta €
cuerpo, que todos aman tan intensamente.”

“En un libro persa se dice que dentro de la piel esta la carne; dentro de la carne, €
hueso, y dentro del hueso, € tuétano, etc., pero que prema es o mas recondito de todo.
Uno se vuelve suave y tierno por medio de prema. A causa de ese prema, Krishna se
volvio tribhanga.?

Prema es como s fuera la cuerda por la cua podés atar a Dios. Cada vez que que-
réis verLo, sdlo tenéis que tirar de la cuerda. Toda vez que Lo Ilaméis, El aparecera ante
VOSOtros.

2 Literalmente “doblado en tres lugares’. Lafigurausual de Krishna parado esta doblada en tres luga-
res, asaber, el cuello, lacinturay lasrodillas.
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El estado maduro de bhakti es bhava. Cuando uno lo alcanza, queda sin habla, pen
sando en Satchidénanda. El sentir de un hombre comin solo puede llegar hasta ali.
Cuando bhava madura se convierte en mahabhava. Prema es |o Ultimo. Sabés la dife-
rencia que hay entre un mango verde y uno maduro. Amor acendrado a Dios es la cosa
esencial. Todo lo demés esirreal.”

“Una vez Rama complacido con las oraciones de Nérada, le dijo que le pidiera una
gracia. Nérada rog6 por puro amor y agregd: ‘Oh Rama, Te ruego me concedas que no
sea engafiado por Tu maya hechicera del mundo.” Rama dijo: ‘Estd muy bien, pero pi-
deme otra cosa.’ Narada replico: ‘No quiero nada més. Solo ruego por puro amor.’ ”

“¢Como puede un devoto alcanzar semejante amor? Primero, por la compafiia de los
santos; eso despierta shraddha, fe en Dios. Luego viene nishthd, inquebrantable dedica-
cion a Ideal. En esa etapa € devoto no gusta oir nada que no sea relacionado con Diosy
solo hace lo que agrada a Dios. Después de nishtha viene bhakti, devocion a Dios; luego
viene bhava. Después mahabhava, luego prema y por ultimo de todo se alcanza a Dios
Mismo. Sdlo los Ishvarakotis, tales como las Encarnaciones, pueden tener mahabhava o
prema.”

“El conocimiento de una persona mundana, € de un devoto y e Conocimiento de
una Encarnacion, no son en absoluto del mismo grado. EI conocimiento de una persona
mundana, es como la luz de una lampara de aceite, que sdlo deja ver € interior de un
cuarto. Por medio de ese conocimiento é come, bebe, cumple con los deberes caseros,
protege su cuerpo, cria a sus hijos, etcétera.

El conocimiento de un devoto, es como la luz de la luna, que ilumina objetos dentro
y fuera de una habitacién; pero esa luz no le permite ver un objeto distante o diminuto.

El Conocimiento de una Encarnacién de Dios es como la luz del sol. Por medio de
esa luz la Encarnacion ve todo, dentro y afuera, grande y pequefio.

La mente de una persona mundana es, sin duda, como agua barrosa; pero puede ser
aclarada mediante un agente purificador. El discernimiento y la renunciacién son €
agente purificador.”

El Maestro se dirigio ahora a los devotos de Shibpur.

MAESTRO: “¢Tenéis aguna pregunta que hacer?’

UN DEVOTO: “Hemos escuchado sus palabras.”

MAESTRO: “Si, es bueno oir estas cosas. Pero nada sucederg, sino en el momento
oportuno. ¢Qué puede hacer la quinina por un paciente con fiebre alta? La quinina debe-
ria prescribirse solo cuando baja la temperatura por € uso de un febrifugo o un purgan-
te. Hay pacientes que se libran de su fiebre sin quinina. Un nifio dijo a la madre cuando
ésta lo acostaba: ‘Mama, por favor despiértame cuando sienta la Ilamada de la naturale-
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za.” Lamadre dijo: ‘Hijo mio, no tendré que despertarte. El apremio mismo te desperta-
ra’”

“Aqui viene gente de diversas clases. Algunos llegan en bote con los devotos, pero
no gozan de las conversaciones espirituales. Se lo pasan codeando a sus amigos o di-
ciendo en voz bagja: ‘¢Cuando salimos de aqui? ¢Cuando nos vamos? Y s los amigos
no dan sefiales de levantarse, dicen: ‘Mejor es que los esperemos en € bote.” ”

“Aquellos que tienen cuerpo humano por primera vez, necesitan de la experiencia
del goce de los sentidos. La consciencia espiritual no se despierta a menos que se hayan
cumplido ciertos deberes.”

El Maestro fue hacia el pinar. Con una sonrisa dijo a M,, en e pdrtico semicircular:
“ ¢Qué piensas de mi estado mental?’

M. (sonriendo): “Usted es muy sencillo en la superficie, pero muy hondo por dentro.
Es sumamente dificil comprenderle.”

MAESTRO (sonriendo): “Verdad. Es como € piso de cemento de una casa. La
gente sdlo ve la superficie exterior, e ignora cuantos materiales hay debgjo de ella.”

Eran como las cuatro de la tarde. Balaram y algunos otros devotos subieron a un
bote colectivo para volver a Calcuta. El Ganges se encontraba en su marea menguante.
Una suave brisa soplaba del Sur, cubriendo de rizadas ondas €l regazo del sagrado rio.
M. contempl 6 la escena por largo rato, hasta que € bote desaparecio en direccion a Cal-
cuta; luego volvié a lado del Maestro.

Sri Ramakrishna se dirigia hacia € pinar. Una hermosa y oscura nube de lluvia apa-
recio por € noroeste. El Maestro pregunt6 a M.: “¢Crees que lloverd? Por favor, trae mi
paraguas.” M. trgo € paraguas. Al llegar ad Panchavati, € Maestro dijo a Latd, que
también 1o acompafiaba: “ ¢Por qué se te ve tan enclenque?’

LATU: “No puedo comer casi hada.”

MAESTRO: “¢Es esa la Unica razon? También es una mala época del afo. ¢Estas
meditando demasiado? (A M.): Tengo que pedirte algo. Por favor, dile a Baburam que
venga a quedarse conmigo un dia o dos durante la ausencia de Rakhal. Si no, voy a sen+
tirme muy desdichado.”

M.: “Si, sefior. Selo diré.”

Sri Ramakrishna preguntd a M. si opinaba que Baburam era candoroso.

De pronto el Maestro los dejo y se dirigié en direccion a pinar. Después de unos
minutos M. y Latl parados en e Panchavati vieron a Maestro que volvia hacia dllos.
Detras de €, € cielo estaba oscuro de nubes de lluvia. Su reflgjo en el Ganges tornaba
las aguas mas oscuras. Los discipulos sintieron que el Maestro era Dios Encarnado, un
Divino Nifio de cinco afos, radiante con su sonrisa de inocenciay pureza. A su arede-
dor se veian los sagrados arboles del Panchavati, bajo los cuales é habia practicado dis-
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ciplina espiritual y habiatenido visiones de Dios. A sus pies fluia e sagrado rio Ganges,
el destructor de los pecados del hombre. La presencia de este hombre-Dios cargaba los
arboles, arbustos, flores, plantas y templos con fervor espiritual y dicha divina.

Sri Ramakrishna volvié a su cuarto y se sent6 en € pequefio divan. Empezé a ponde-
rar una medicina que cierto brahmachari habia preparado para é. Refiriéndose a este
hombre, Hazra dijo: “Ahora esta enredado en muchas preocupaciones mundanas. jQué
vergienzal Vean a Naba Chaitania de Konnagar; a pesar de ser un hogarefio, usa ves-
timentas de color rojo.”

MAESTRO: “¢Qué voy a decir? Veo claramente que Dios Mismo ha tomado todas
estas formas humanas. Por eso no puedo reprender a nadie.”

HAZRA: “Narendra esta otra vez envuelto en un litigio.”

MAESTRO: “El no cree en Shakti, la Divina Madre. Si uno asume cuerpo humano,
debe reconocerla.”

HAZRA: “Narendra dice: ‘S yo creyera en Shakti, todos me seguirian. Por o tanto,
no puedo’.”

MAESTRO: “Pero no es bueno para é que llegue a extremo de negar a la Divina
Madre. El esta ahora bajo la jurisdiccion de Shakti. Hasta un juez, mientras da testimo-
nio en un caso, bajay se paraen e palco de los testigos.

(A M.): “¢Has visto a Narendra Ultimamente?’

M.: “No; no lo he visto en estos ultimos dias.”

MAESTRO: “Visitalo y tréelo aqui en coche.”

(A Hazra): “Bueno, ¢cud es su relacion con esto (refiriéndose a si mismo)?’

HAZRA: “El espera ayuda de usted”

MAESTRO: “¢Y qué dices de Bhavanath? ¢Vendria agui con tanta frecuencia si no
tuviera buenas tendencias? ¢Y Harish y Latu? Ellos meditan siempre. ¢Por qué es esto?’

HAZRA: “Esta muy bien. ¢Por qué habrian de dedicar todo su tiempo a la medita
cion? Es una cosa muy distinta para ellos quedarse aqui y atender sus necesidades per-
sonales.”

MAESTRO: “Posiblemente tengas razon. Tal vez otros tomen ahora su lugar.”

Hazra abandono el cuarto, dejando al Maestro solo con M.

MAESTRO: “¢Lo que digo en estado de éxtasis, atrae a la gente?’

M.: “Oh, si. Mucho.”

MAESTRO: “¢/Qué piensa la gente de mi? ¢Piensan algo en particular sobre mi,
cuando me ven en esa condicion?’

M.: “Sentimos en usted una maravillosa sintesis de conocimiento, amor y renuncia-
cién y en la superficie, una natural espontaneidad. Muchas divinas experiencias han
pasado —como enormes vapores— en lo profundo de su consciencia interior; y aun asi
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usted mantiene exteriormente esta absoluta simplicidad. Muchos no pueden compren-
derlo, pero unos cuantos estan atraidos solamente por este estado.”

MAESTRO: “Hay una secta de vaishnavas conocida como la Ghoshpara, que des-
cribe a Dios como € ‘Sahaya’, € ‘Sencillo’. Dicen ademas que un hombre no puede
reconocer a este ‘ Sencillo’ amenos que é también lo sea. (A M.): ¢Tengo algo de ego?”’

M.: “Si, sefior. Un poquito. Usted |o ha conservado para preservar su cuerpo y gozar
del divino amor en la compafiia de los devotos e impartirles conocimiento espiritual.
Ademas, Usted ha conservado este vestigio de ego porque se o pidio a la Divina Ma-
dre.”

MAESTRO: “No. Yo no lo he conservado. Es Dios Mismo quien |o ha dejado en mi.
¢Puedes decirme qué os parezco cuando estoy en el estado de samadhi ?”

M.: “Como dijo hace un rato, usted ve la forma de Dios cuando su mente sube al
‘sexto plano’. Cuando, después de esto, usted habla, su mente bgjaa ‘quinto plano’.”

MAESTRO: “Es Dios quien hace todas estas cosas. Y0 no se nada.”

M.: “Es por eso que usted atrae tanto a la gente. Sefior, tengo una pregunta que re-
cerle. En las escrituras hay dos opiniones. Segun un Purana, Krishna es Chidatma, el
Absoluto, y Radha es Chitshakti, Su Divino Poder; pero segun otro, Krishna Mismo es
Kali, la Energia Primordia.”

MAESTRO: “El Devi Purana sustenta este segundo punto de vista. Segun €, Kali
Misma se ha convertido en Krishna. Pero, ¢qué diferencia hay? Dios es infinito e infi-
nitos son los caminos parallegar aEl.”

M. permanecio sin habla, maravillado, durante unos instantes y luego dijo: “Oh, aho-
ra comprendo. Como usted dice, 1o importante es trepar al techo. Alcanzaremos nuestra
meta s podemos llevarla a cabo por cuaquier medio, una soga o un palo.”

MAESTRO: “Es por la gracia de Dios que has comprendido eso. Sin Su gracia, las
dudas nunca se aclaran.”

“Lo importante es cultivar, de algin modo, |a devocion a Diosy el amor por El. ¢De
qué sirve saber muchas cosas? Es suficiente cultivar el amor a Dios siguiendo cualquie-
ra de los senderos. Cuando tienes ese amor, puedes estar seguro de alcanzar a Dios.
Después, s es necesario, El te explicard todo y también te dira acerca de los otros sen
deros. Es bastante que desarrolles amor a Dios. No necesitas de muchas opiniones.

Has venido a huerto a comer mangos; gozalos a tus anchas. No necesitas contar las
ramas y las hojas de los arboles. Es recomendable seguir la actitud de Hanumén: ‘No sé
el dia de lasemana, ni lafase delaluna o la posicién de las estrellas; yo solo contemplo
aRama.”

M.: “Ahora mi deseo es que mis actividades se vayan reduciendo y que yo pueda
dedicarme mayormente a Dios.”
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MAESTRO: “jAh! Con seguridad que tu deseo sera cumplido. Pero un gfiani desa
pegado puede vivir en el mundo.”

M.: “Es verdad, sefior. Pero uno necesita de un poder especia para llevar una vida
desapegada en e mundo.”

MAESTRO: “Eso también es cierto. Pero quizad tu querias la vida del mundo.
Krishna estaba entronizado en el corazon de Radha; sin embargo Radha queria jugar con
El en forma humana. De alli todos |os episodios de Vrindavan. Ahora tienes que rogar a
Dios para que reduzca tus deberes para con € mundo. Y acanzarés la meta, si renuncias
mentalmente.”

M.: “Pero la renunciacién mental es aconsegjada para aquellos que no pueden aban
donar el mundo exteriormente. Para los devotos de clase superior se prescribe la total
renunciacion: externa e interna.”

Sri Ramakrishna quedo callado unos minutos y luego reanudo la conversacion.

MAESTRO: “¢Te gusto lo que dije sobre renunciacion hace un momento?’

M.: “Mucho, sefior.”

MAESTRO: “Dime, ¢qué significa renunciaciéon?’

M.: “Renunciacién no quiere decir simplemente actitud desapasionada frente al
mundo, sino también anhelo por Dios.”

MAESTRO: “Muy bien. Sin duda, necesitas dinero para tu vida en e mundo, pero
no te preocupes demasiado por ello. La conducta acertada es aceptar 10 que viene por si
solo. No te inquietes mucho por ahorrar dinero. Aquellos que entregan su corazén y su
alma a Dios; aquellos que se dedican a El y han tomado refugio en El, no se preocupan
mucho por el dinero. Tanto ganan, tanto gastan. El dinero viene por un camino y se va
por otro. Esto es lo que & Gita describe como ‘aceptar 1o que viene por si solo’.”

El Maestro menciond a Haripaday dijo: “Vino aqui € otro dia.”

M.: “Sabe cantar las historias de los Puranas. Canta con voz melodiosa sobre la vida
de Prahiaday € nacimiento de Sri Krishna.”

MAESTRO: “¢Si? Ese dia lo miré a sus 0jos; su mirada se dirigia hacia adentro. Le
pregunté s meditaba mucho, pero permanecio sentado con sus 0jos bajos y no me con-
testd. Entonces le dije: ‘ jOyemel!, no te esfuerces demasiado’.”

Empezaba a anochecer. Sri Ramakrishna, como era habitual en esta parte del dia,
comenzo a cantar los nombres de Dios y dirigié su mente a la contemplacion. Pronto la
luna aparecié en € cielo, y los templos, patios y &boles se vieron bafiados en su luz
plateada mientras millones de lunas quebradas jugaban en la ondeante superficie del
Ganges. Rakhal y M. estaban con € Maestro en su aposento.

MAESTRO (aM.): “Baburam dice: *jOh, lavida mundanal jDios no lo permital’
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M.: “Su opinion esta basada en lo que ha oido. ¢Qué puede saber é del mundo? No
€S Mas que un nifio.”

MAESTRO: “Si, eso es verdad. ¢Has notado qué natural y candoroso es Niranyan?”’

M.: “Si, sefior. Su sola apariencia atrae a la gente. jQué expresivos son sus 0jos!”

MAESTRO: “No solo sus 0jos, sino toda su persona. Sus parientes le propusieron
gue se casara, alo cual é les contestd: * ¢Por qué querés ahogarme? (Con una sonrisa.)
Dime, la gente dice que un hombre encuentra gran placer en la compafia de su esposa
después de un dia de arduo trabajo.”

M.: “Eso es sin duda verdad, para aguellos que piensan asi. (A Rakhal con una son-
risa): Nos estan examinando. Es una pregunta insinuante.”

Rakhal y M. eran ambos casados.

MAESTRO (sonriendo): “Una madre dice: ‘Suspiraré de alivio si puedo conseguir
un “&rbol de sombra’® para mi hijo. El descansara a su sombra cuando se vea abrasado
por €l calor del mundo’.”

M.: “Es verdad, sefior. Pero hay padres y padres. Un padre espiritualmente ilumina-
do no entrega a sus hijos en matrimonio. Y s asi lo hace, jqué linda espiritualidad la
suyal”

Adhar Sen lleg6 de Calcutay saludd a Maestro. Después de unos minutos se dirigio
al templo de Kali, seguido por M.

Un poco mas tarde M. estaba sentado en |as escalinatas del ghat, sobre el Ganges. La
marea comenzaba a subir. Mientras escuchaba e suave golpear de las aguas contra las
orillas, comenzaron a desfilar por su mente muchas imagenes de la divina vida de Sri
Ramakrishna: su profundo samadhi, su constante éxtasis, su dicha en el amor de Dios,
su predicacion incansable sobre la vida espiritual; su genuino amor por los devotos y,
sobre todo, su anifiada simplicidad. ¢Quién era este hombre? ¢Era Dios que Se habia
encarnado sobre latierra para el bien de Sus devotos?

Adhar y M. volvieron a aposento del Maestro. Adhar habia estado en Chittagong, en
Bengala Oriental, en mision oficia y estaba contando a Maestro su visita a las monta-
Aas de Chandranath y Sitakunda, lugares sagrados de Chittagong.

ADHAR: “Cerca de Sitakunda visité un pozo sobre cuyas aguas habia fuego. Conti-
nuamente se ven lenguas de fuego sobre el agua.”

MAESTRO: “¢COmo es posible?’

ADHAR: “El agua contiene fésforo.”

En ese momento Ram Chatteryi entr6é en el cuarto. El Maestro dijo a Adhar algunas
bondadosas palabras sobre &.

3Lapalabrasignifica“esposa’.
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MAESTRO: “La presencia de Ram en € jardin de los templos nos ha librado de nu-
chas ansiedades. Busca a Harish, Latl y otros a las horas de comer. Muy a menudo es-
tan absortos en su meditacion en algin rincon de la quinta. Es Ram quien cuida que
ellos se aimenten ala horaindicada.”

Sabado, 6 de septiembre de 1884

Cerca de las tres de la tarde, Sri Ramakrishna estaba sentado en la sala de Adhar, en
el primer piso. Narendra, los hermanos Mukheryi, Bhavanath, M., Hazray otros devotos
estaban con el Maestro.

Se estaban haciendo preparativos para que Narendra cantara. Mientras é afinaba el
tanpura, salté una de las cuerdas y el Maestro exclamd: “jOh! ¢Qué has hecho?’ Enton-
ces Narendra afind los tambores. EI Maestro le dijo: “Tu estas golpeando ese tambor y
yo siento como s alguien me estuviera dando palmadas en la mejilla”

Refiriéndose al kirtan, Narendra dijo: “No hay mucho ritmo en €l kirtan. Por eso es
tan popular y gusta tanto a la gente.”

MAESTRO: “jQué tonterial A la gente le gusta porque es muy dulce y Ileno de sen
timiento.”

Narendra canto:

iDulce es Tu nombre, oh Refugio de los humildes!
Cae como € mas dulce néctar en nuestros oidos,
Y nos conforta, jBienamado de nuestras amas! ...

L uego canto:

Oh Sefior, ¢han de pasar todos mis dias totalmente en vano?

Por el sendero de la esperanza miro con anhelo, diay noche.

TU eres e Sefior de todos los mundos, y yo aqui sdlo un mendigo;

¢Como puedo pedir de Ti que vengas y mores dentro de mi
corazon?

La puerta de la pobre choza de mi corazdn, esta abierta de par
en par;

iSé benigno, Sefior, y entra ali aunque sea unavez y apaga mi sed!

MAESTRO (a Hazra, sonriendo): “Esta fue la primera cancién que cant6 para mi.”
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Narendra canté uno o dos cantos mas. Luego cantd Vaishnavchatan, describiendo €
dolor de las gopis & ver a Krishna como rey de Mathura:

Oh Hari, ¢cémo vamos nosotras a conocerTe ahora?
En los esplendores reales de Mathura, T nos has olvidado ...

MAESTRO: “¢Cantarés ese que dice, ‘ Oh vina, canta el nombre del Sefior Hari’ 7’
Vaishnavcharan canto:

iOh vina, canta e nombre ddl Sefior Hari!

Sin labendicién de Sus pies

No puedes conocer la Verdad final.

El nombre de Hari mata todo pesar:

jCanta & nombre de Hari! jCanta el nombre de Krishna!
Basta que Hari muestre Su gracia

Y jamés estaré angustiado.

Oh vina, canta Su hombre solo una vez;

Ninguna joya mundana es tan preciosa, ni por asomo.
Govinda dice: En vano han pasado Mis dias.

iYano he de flotar Aqui, en € océano

desolado y sin rastro de la vidal

Mientras escuchaba, el Maestro se volvid abstraido. Diciendo “jAy de mi, ay de
mi!”, entré en samadhi. Los devotos estaban sentados en torno con la mirada fija en €.
El aposento estaba lleno de gente.

El masico cantd de nuevo. Al improvisar algunas lineas describiendo el amor extéati-
co de Dios, € Maestro se puso de piey bailé. EI mismo improviso lineas y las cant6 con
los brazos extendidos. Pronto entré en samadhi, y se sentd con su cabeza descansando
en un amohaddn frente a €. EI musico, llevado también por la emocién, cantd nuevas
canciones. Sri Ramakrishna de nuevo se puso de pie y bail6. Los devotos no podian
dominarse; ellos también bailaron con e Maestro. Mientras Sri Ramakrishna bailaba, de
vez en cuando entraba en profundo samadhi, en cuyo estado no podia pronunciar ni una
palabray su cuerpo entero quedaba inmaovil. Los devotos bailaban circundandolo. Des-
pués de un rato, recobrando parcialmente la consciencia, bailé con la energia de un leon,
embriagado de amor extético, pero aun asi no podia decir una palabra. Finalmente, 1e-
cobrando un poco més su consciencia del mundo, canté de nuevo, improvisando las
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lineas. Una intensa atmdsfera espiritual se habia creado en la sala de Adhar. Una gran
cantidad de gente se habia congregado en la calle, d oir e sonido de lamUsica

Sri Ramakrishna bail6 por largo rato en compafia de los devotos. Cuando volvié a
su asiento, aun enardecido con la luz del divino fervor, pidié a Narendra que cantara
“iOh Madre, enloquéceme con Tu amor!”

Narendra canto:

iOh Madre, enloguéceme con Tu amor!
¢Queé necesidad tengo de conocimiento o de razonar? ...

MAESTRO: “Y ese, ‘Sobre e mar de la Consciencia Bienaventurada.” Narendra
canto:

iSobre e mar de la Consciencia Bienaventurada surgen
olas de amor extético:

Arrobamiento divino! jJuego de la Felicidad de Dios!

iOh, qué avasallador! ...

MAESTRO: “Y ese otro también, ‘En € firmamento de la Sabiduria’. Quiza sea
demasiado largo. ¢Te parece? Muy bien, cantalo lentamente.”
Narendra canto:

En € firmamento de la Sabiduria se levanta la luna llena del Amor,
Y lamarea del Amor, en olas embravecidas, fluye por doquier.
iOh Sefior, cuan lleno de dicha eres! jVictoriaparaTi! ...

MAESTRO: “¢Y no vas a cantar ese ‘El Vino de la Dicha Cdestia’?’
Narendra canto:

iEmbriégate, oh mente mia, embriagate con € Vino de Dicha Celestial!
iRueda por € suelo y llora, cantando el dulce nombre de Hari!

iLlefa los arqueados cielos con tu profundo rugido de ledn,

Cantando € dulce nombre de Hari! Con tus brazos alzados,

Danza en & nombre de Hari y da Su hombre a todos.

Diay noche, nada en lafelicidad del amor a Hari;

iMata e deseo con Su nombre y bendita sea tu vida!
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El Maestro improviso, “Embriagate con prema y llora cantando e dulce nombre de
Hari.” Y, “Enloquece con divino fervor y llora, cantando Su nombre.”

Sri Ramakrishna y los devotos descansaron un rato. Narendra, en voz baja, dijo a
Maestro: “jPor favor, cante ese canto!”

MAESTRO: “Mi voz se ha puesto un poco ronca.”

Después de algunos minutos preguntd a Narendra, “ ¢Cud?’

NARENDRA: “Gaur, cuya belleza deleitaa mundo.”

Sri Ramakrishna canto, describiendo la belleza de Sri Chaitania

¢Quién hatraido a Gaur a Nadia;

Gaur, cuya belleza deleita a mundo?

Su rostro, cubierto de cabellos rizados,

Brilla cua relampago contra una nube oscura ...

De nuevo cantd, esta vez sobre € pesar de una gopi por su separacion de Sri
Krishna:

iNo he hallado a mi Krishna, oh amigal jCuan triste esta mi
hogar sin El!

Ah, si solo Krishna pudiera ser el cabello de mi cabeza,

Cuidadosamente |o trenzaria entonces y adornaria con flores
de bakul;

Cuidadosamente estilaria las trenzas con ese cabello.

Krishna es negro y negro es mi cabello; jel negro, uno con €
negro serial

iAh! S sblo Krishna pudiera ser € anillo que uso en mi nariz,

Siempre de mi nariz El estaria colgado y mis dos labios podrian
tocarLo.

Pero, jay! jesto jamas podra ser! ¢Por qué he de sofiar en vano?

¢QuEé le importaria a Krishna, ser € anillo de mi nariz?

iAh! s solo Krishna pudiera ser |os brazal etes de mis brazos,

Siempre estaria abrazado a mis mufiecas y cuén orgullosayo
caminaria,

Sacudiendo mis brazal etes para hacerlos sonar y agitando mis
brazos para mostrarlos;

Bajando por € camino rea caminaria, llevando a mi Krishna como
brazaletes.
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La musica habia terminado. El Maestro empezé a hablar con los devotos.

MAESTRO (sonriendo): “Hazra bail6.”

NARENDRA: “Si, un poco.”

MAESTRO: “¢Un poco?’

NARENDRA: “Si. Su barrigatambién bail0.” (Todos rien.)

El anfitrion del Pandit Shashadhar habia pensado invitar al Maestro para comer.

MAESTRO: “He oido que su anfitrion no es un hombre honesto. Es inmoral.”

NARENDRA: “Es por eso que usted no bebi6é € agua que é habia tocado, aquel
primer dia que usted se encontro con Shashadhar en su casa. ¢COmMo sUpO que era inmo-
rd?

MAESTRO (sonriendo): “Hazra sabe de otro caso. Sucedié en Shihor, en casa de
Hriday.”

HAZRA: “El hombre era un vaishnava. Habia venido conmigo para verle. (refirién
dose a Sri Ramakrishna). Tan pronto como se sentd frente a usted, usted le volvié la
espalda”

MAESTRO: “Después nos enteramos que llevaba una vida inmoral. (A Narendra ):
Tu solias decir, al principio, que todo esto eran alucinaciones.”

NARENDRA: “¢/Qué sabia yo? Ahora sé que usted no se equivoca nunca.”

Adhar habia preparado una fiesta para el Maestro y los devotos, y les invito a pasar a
comer. El Maestro dijo a los hermanos Mukheryi: “¢:Como? ¢No comeran ustedes?’
Ellos dijeron humildemente: “Por favor, discilpenocs.”

MAESTRO: “¢Pero por qué?’ Ustedes hacen todo |o demas. ¢Por qué esta vacila-
cién solamente en lo que se refiere a comer?”’

Adhar pertenecia a una baja casta hindu, y por ello agunos de los devotos brahmines
del Maestro vacilaban en comer en su casa. Pero finalmente recobraron € juicio cuando
vieron comer a Sri Ramakrishna mismo.

Eran cerca de las nueve. El Maestro estaba descansando en la sala con los devotos.
Pronto partiria para Dakshineswar.

Los hermanos Mukheryi habian arreglado con un cantor de kirtan para agasgjar al
Maestro a dia siguiente. Ram estaba tomando lecciones de canto con ese musico. Sri
Ramakrishna pidié a Narendra que fuera a Dakshineswar para escuchar €l kirtan.

MAESTRO (a Narendra): “¢Vienes mafana, no?’

NARENDRA: “Tratare, sefior.”

MAESTRO: “Puedes bafiarte alla y también comer. (Sefidando a M.) También é
puede comer al& (A M.): ¢Te sientes bien, ahora? Espero que no estés a régimen.”

M.: “No sefior. Ire.”
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Nitiagopa estaba viviendo en Vrindavan. Chunilal habia regresado de Vrindavan

solo unos dias antes y € Maestro le pregunté por Nitiagopal .
Cuando Sri Ramakrishna iba a irse, M. lo saludd, tocando con la frente los pies del

Maestro. Sri Ramakrishna le dijo tiernamente: “Entonces te veré mafiana. jNarendra,
Bhavanath! Os lo ruego, venid mafiana.” Luego, con varios devotos, partio para Da-

kshineswar.
Los otros devotos volvieron a sus hogares bgjo la luz de la luna, preservando vivos

en sus corazones lamusicay |os bailes extéticos del Maestro.
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27

EN DAKSHINESWAR

Domingo, 7 de septiembre de 1884

Dakshineswar; aln no habia amorzado. Se habian hecho arreglos para que €

musico Shyamadas entretenga al Maestro y los devotos con su kirtan. Entre
otros, llegaron a jardin de los templos Baburam, M., Monomohan, Bhavanath, Kishori,
Chunilal, Haripada, 1os hermanos Mukheryi, Ram, Surendra, Tarak y Niranyan. Latd,
Harish y Hazra estaban viviendo con el Magestro.

Cuando M. saludoé a Sri Ramakrishna, el Maestro pregunto: “ ¢Donde esta Narendra?
¢Novaawvenir?” M. le dijo que Narendra no podia venir.

Un devoto brahmin estaba leyendo a Maestro, algunos de los cantos devocionales
de un libro de Ramprasad. Sri Ramakrishna le pidio que continuara. El brahmin leyd un
canto, cuya primera linea decia: “Oh Madre, visteTe.”

MAESTRO: “iBasta, por favor! Esas ideas son exéticas y extravagantes. Lea algo
gue despierte bhakti.”

El brahmin leyd:

Eran como las once de la mafiana. El Maestro estaba sentado en su habitacion, en

¢Quién hay que pueda comprender lo que es laMadre Kali?
Aun los seis dar shanas son impotentes pararevelarLa ...

MAESTRO (a M.): “Tengo un dolor porque ayer en casa de Adhar, mientras estaba
en samadhi, estuve apoyado demasiado tiempo sobre un lado; asi que cuando visite la
casa de algiin devoto, llevaré conmigo a Baburam. El es un ama sensible y comprensi-
va”
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Con estas palabras €l Maestro canto:

¢Como voy a abrir mi corazén, oh amiga?

Me esta prohibido hablar.

Estoy por morir, por fata de un alma hermana

Que comprenda mi pesar.

Simplemente mirando a sus 0jos,

Hallo a amado de mi corazon;
Pero rara es un dmatal, que nade en dicha inmutable
En laatamareade amor celestial.

MAESTRO: “Los Baul cantan cantos como ese. También cantan otra clase de can-
ciones:

iDetén tus pasos, oh monje errante!
Pérate ali, con tu escudila de mendigo en la mano,
Y dé§ame mirar tu rostro radiante.

“Segun € culto Shakta el siddha es llamado koul y segun el Vedanta, paramahamsa.
Los Baul lo llaman sai. Ellos dicen: ‘No hay nadie mas grande que un sai.” El sai es una
persona de suprema perfeccion. No hace ninguna diferenciacion en el mundo. El collar
gue usa esta hecho, la mitad con huesos de vaca y la otra mitad de la sagrada planta de
tulsi. El llama a la Verdad Ultima *Alekh’, € ‘Incomprensible’. Los Vedas Lo llaman
Brahman. Con respecto a los yivas los Baul dicen: ‘Vienen de Alekh y van hacia
Alekh.” Es decir, e amaindividua proviene de lo Inmanifestado y vuelve alo Inmani-
festado. Los Baul te preguntaran: ‘ ¢Sabes algo acerca del viento? El ‘viento' significa
la gran corriente que uno siente en los nervios sutiles, Ida, Pingalay Sushumna, cuando
Kundalini se despierta. También te preguntaran: ‘ ¢En qué estacion estés morando? Se-
gun ellos hay seis ‘estaciones’ que corresponden a los seis centros siquicos de Yoga. Si
dicen que un hombre mora en la ‘quinta estacion’ significa que su mente ha escalado
hasta el quinto centro, conocido como €l chakra Vishuddha. (A M.): En ese momento €l
vea Sin Forma.”

Diciendo esto € Maestro canto:

Dentro de los pétalos de esta flor yace escondido un espacio sutil;
Al trascenderlo terminas por ver a universo disolverse en el Espacio.
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“Una vez un Baul vino aqui y le pregunté: ‘ ¢Ha concluido usted |la tarea de «refinar
el amibar»? ¢Ha retirado la vasija del brasero? Cuanto mas haga hervir € jugo de la
cafa de azlicar, méas se refina. Su primer estado a hervir es simplemente €l de jugo de
cafia; e siguiente es melaza, luego azlcar, luego azlicar cande, etc. Cuanto mas hierva,
mas refinada sera la substancia que se obtiene.

“¢Cuando saca el hombre la vasija del brasero? Es decir, ¢cuando llega el hombre al
fin de su sadhana? Llega al fin, cuando ha adquirido completo dominio sobre sus orga-
nos sensoriales. Estos se vuelven flojos e impotentes, como |la sanguijuela se desprende
del cuerpo cuando se le pone cal en su boca. En ese estado el hombre puede vivir con
unamujer sin sentir ninguna clase de concupiscencia por ella.”

“Muchos Baul siguen un método ‘sucio’ de disciplina espiritual. Es como entrar ala
casa por la puerta de servicio por la que entran los basureros.

Un dia estaba yo comiendo, cuando llegd un devoto Baul. Me pregunté: ‘ ¢Esta -
miendo usted mismo, o esta alimentando a alguien? El significado de estas palabras es
gue & siddha ve a Dios morando dentro del hombre. Los siddhas entre los Baul, no e
blan a personas de otras sectas; los Ilaman ‘ extranjeros'.

Los Baul designan a estado de perfeccion como € ‘sahaya’, €l estado ‘natura’. Hay
dos signos de este estado; primero, un hombre perfecto no ‘huele a Krishna' y segundo,
es como la abeja que se posa sobre € |oto, pero no absorbe la miel. Lo primero significa
gue guarda todos sus sentimientos espirituales, dentro de si mismo; no muestra exte-
riormente ningun signo de espiritualidad. Ni siquiera pronuncia el nombre de Hari. Lo
segundo significa que no esta apegado a la mujer; ha dominado completamente sus sen-
tidos.

Los Baul no gustan del culto a las imégenes. Ellos quieren un hombre vivo y es por
€s0 que una de sus sectas es [lamada Kartabhaya. Ellos adoran € kartd, es decir, a Gu-
ru, como Dios.”

“Veis cuantas opiniones hay acerca de Dios. Cada opinidn es un sendero. Hay innu-
merables opiniones e innumerables senderos que llevan a Dios.”

BHAVANATH: “ ¢Entonces, qué debemos hacer?’

MAESTRO: “Debes adherirte a un sendero con toda tu fuerza. Un hombre puede a-
canzar € techo de una casa mediante una escalera de piedra 0 una escala de cuerdas o
una soga o un palo largo de bambu; pero no puede llegar a techo s pone un pie ora en
una, ora en otra. Debe seguir firmemente un Unico sendero. De la misma manera, para
realizar a Dios, un hombre debe seguir un sendero con toda su fuerza.

Pero debe considerar otras opiniones como tantos otros senderos que conducen a
Dios. No debes sentir que tu sendero es el Unico bueno y os otros son malos. No debes
abrigar malicia hacia otros.”
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“Bueno, ¢y aqué sendero pertenezco yo? Keshab Sen solia decirme; ‘ Usted pertere-
ce a nuestro sendero. Gradualmente esta aceptando € ideal de Dios sin forma’
Shashadhar dice que pertenezco a su sendero. Viya también dice que pertenezco a su-
yo.”

Sri Ramakrishna camind hacia e Panchavati con M. y algunos otros devotos. Era
mediodiay la hora de la pleamar en & Ganges.

Esperaron en &l Panchavati para ver el frente de la marea.

MAESTRO (alos devotos): “El flujo y reflujo de la marea son realmente asombro-
sos. Pero notad una cosa. Cerca del mar, veis en un rio € flujo y reflujo de la marea;
pero lgjos del mar, € rio fluye en una sola direccion. ¢Qué significa esto? Tratad de
aplicar su significado a vuestra vida espiritual. Aquellos que viven cerca de Dios, sien
ten dentro de ellos las corrientes de bhakti, bhava y otras. Y en e caso de unos pocos —
los Ishvaraleotis, por emplo— se ve mahabhava y prema.

(A M.): “¢Cud eslaexplicacion dd flujo y reflujo de la marea?’

M.: “Segun la astronomia occidental, se deben ala atraccion del sol y laluna”

Para explicarlo, M. hizo algunos dibujos sobre € suelo y empezd a mostrar al Maes-
tro e movimiento de la tierra, € sol y laluna. EI Maestro miré los trazos un rato y dijo:
“iBasta, por favor! Me da dolor de cabeza.”

De pronto la marea llegd a Ganges; escucharon €l ruido de las aguas rugientes. La
marea golpeaba las orillas ddl rio y fluia hacia e norte. Sri Ramakrishna contemplaba el
espectaculo atentamente y luego exclam6 como un nifio: “jMirad aquel bote! Me pre-
gunto qué le va a pasar.”

El Maestro y M. se sentaron por un rato en €l Panchavati. Sri Ramakrishna coloco su
paraguas sobre la plataforma de cemento. Se comenzd a hablar de Naraian, un joven
estudiante a quien Sri Ramakrishna consideraba como Nardiana, Dios Mismo, y con
guien estaba muy encarifiado.

MAESTRO: “ ¢Has notado |a naturaleza de Naran?* Puede andar con todos, viejos y
jévenes. Uno no puede hacer eso sin un poder especial. Ademés, todos lo quieren. ¢Es
realmente sincero?’

M.: “Yo creo quesi.”

MAESTRO: “Tengo entendido que sueleir atu casa. ¢Es asi?’

M.: “Si, sefior. Me ha visitado una o dos veces.”

MAESTRO: “;Quieres darle unarupia? ¢O se lapediré aKali?'?

M.: “Muy bien, sefior. Le daré € dinero.”

! Abreviatura de Naraian, un joven discipulo del Maestro.
2 Un devoto del Maestro.
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MAESTRO: “Eso estd muy bien. Es bueno ayudar a aguellos que anhelan a Dios.
Asi, uno hace buen uso de su dinero. ¢Qué ganaras con gastarlo todo paratu familia?’

Kishori tenia varios hijos. Su salario no era suficiente para mantener a su familia. Sri
Ramakrishna dijo a M.: “Naran dijo que iba a conseguir un empleo para Kishori. Por
favor, recuérdaselo.”

El Maestro camino en direccion al pinar. Al volver a Panchavati dijo a M.: “Por fa-
vor, pide a alguien que extienda una estera fuera de mi cuarto. Voy a recostarme unos
minutos. Ahora mismo voy paraala.”

Cuando € Maestro volvio a su habitacion, no pudo hallar su paraguas y exclamo:
“iTodos os habéis olvidado del paraguas! Un entrometido no ve las cosas aunque las
tenga muy cerca. Un hombre fue a la casa de un amigo a encender fuego para fumar,
aunque todo € tiempo tenia en la mano una linterna encendida. Otro buscaba por todas
partes su toalla y finalmente descubrid que la tenia sobre sus hombros todo € tiempo.”

Era cercade launade latarde. EIl Maestro comio e prased del templo de Kali. Lue-
go quiso descansar un momento, pero los devotos continuaban sentados en su habita
cion. Se les pidio que salieran y entonces € Maestro se recosto, diciendo a Baburam:
“Ven agui; siéntate cerca de mi.” Baburam contestd: “Estoy preparando hojas de betel.”
El Maestro dijo: “Dejaaun lado tus hojas de betel.”

Los devotos se sentaron bajo €l arbol de bakul, en € Panchavati. Tarak, que acababa
de regresar de Vrindavan, les contaba historias de su visita

Un poco mas tarde Sri Ramakrishna se senté de nuevo en su divan y los devotos en
el suelo. Shyamdas con su conjunto, canté sobre € pesar de las gopis por su separacion
de Sri Krishna:

Seco como un desierto les parecia a ellas € lago fdliz:
El chatak murié de sed, mirando hacia las nubes.

El Maestro se abstrgjo algo, pero € musico no pudo crear una atmésfera espiritual.
Sri Ramakrishna pidié a Nabai de Konnagar que cantata un kirtan. Nabai era tio de Mo-
nomohan; vivia a las orillas del Ganges, dedicando su tiempo a la oracion y meditacion
y era un frecuente visitante de Sri Ramakrishna en Dakshineswar.

Naba comenzo el kirtan en voz alta. EI Maestro dejo e divan y comenzé a bailar.
Inmediatamente, Nabai y otros devotos comenzaron a bailar a su alrededor. La atmosfe-
ra se impregno de intenso fervor espiritual.
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Después del kirtan, Sri Ramakrishna volvié a su asiento. Con gran sentimiento -
menzo a cantar sobre la Divina Madre, sus 0jos vueltos hacia arriba:

iOh Madre, Tu que eres siempre felicidad,

No prives a Tu indigno hijo de feicidad!

Mi mente nada conoce sino Tus Pies de Loto.

El Rey de la Muerte me mira con cefio, terriblemente;
Dime, Madre mia, ¢qué he de decirle? ...

Canto de nuevo:

Como es la meditacién del hombre, asi es su sentimiento de amor;
Como es su sentimiento de amor, asi es su ganancia;
Y lafeeslaraizdetodo ...

L uego continué:

iEste mundo, oh Madre, es Tu manicomio! ¢Qué puedo decir yo
de Tus virtudes?

Dejando Tu elefante, vagas a pie por todos lados;

QuitandoTe las joyas y perlas, oh Madre voluntariosa,

Adornas Tu cuello donoso con una guirnalda de cabezas humanas.

Ahora T tienes que rescatar a Ramprasad de la selva del mundo.

Nuevamente canto:

¢Porqué habriayo de ir a Ganga o Gaia, a Kashi, Kanchi o Prabhas,
Mientras que pueda dar mi Ultimo suspiro con el nombre de Kali en
mis labios? ...

Y luego:

Mora, oh mente mia dentro de ti misma;
No entres en otro hogar.

Con sblo catar ali, hallaras

Todo lo que estés buscando ...
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Y luego:

La abegja negra de mi mente en puro deleite es atraida
Por las flores de loto azul de los pies de mi Madre Shyama ...

Y luego:

Abriga dentro de ti, oh mente mia,

A mi preciosa Madre Shyama;

Que solo ta y yo La miremos,

Sin dgjar inmiscuirse anadie més. ...

Al cantar € Ultimo canto, €l Maestro se puso de pie. Estaba casi embriagado con di-
vino amor. Unay otra vez dijo a los devotos: “Abriga dentro de ti, ami preciosa Madre
Shyama.” Luego bail6 y canto:

¢Es mi Madre Kdi, realmente negra?
La Desnuda, del més negro tinte,
Enciende el Loto del Corazon. ...

Mientras cantaba, € Maestro se tambaleaba. Niranyan se adelanté para sostenerlo.
El Maestro le dijo suavemente: “jNo me toques, picaro!” Viendo bailar al Maestro, los
devotos se pusieron de pie. EI Maestro tom6 la mano de M. y dijo: “jNo seas tonto,
bailal”

Sri Ramakrishna volvié a sentarse, todavia embargado de divino éxtasis. Bgjando un
poco a estado normal, dijo: “jOm, Om, Om, Om, Om, Om Kali!” Luego dijo: “Quiero
fumar.” Muchos de los devotos lo rodearon. Mahimécharan 1o abanicaba. El Maestro le
pidi6é que se sentara y recitara ago de las escrituras. Mahimécharan recitd del Mahanir-
vana Tantra:

Om. Meinclino ante Ti, la Eterna Causa del mundo;

Me inclino ante Ti, Pura Consciencia, e Alma que sostiene al universo entero.
Me inclino ante Ti, que eres e Uno sin segundo y otorgas la liberacién;

Me inclino ante Ti, Brahman, la Realidad sin Atributos que todo lo penetra.

Ta solo eres € Refugio, el tnico Objeto de adoracion;
TU eres la Unica Causa del universo, e alma de todo cuanto es;
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Ta solo eres el Creador del mundo, Ta su Preservador y Destructor;
T eres el inmutable Supremo Sefior, o Absoluto;

Tu eres la Consciencia inalterable.

iPavor de lo pavoroso! jTerror de lo terrible!

iRefugio de todos los seres! jPureza de los purificadores!

T solo gobiernas a aquellos que moran en altas regiones,

Supremo sobre o supremo, Protector de los protectores.

Sefior Todopoderoso, que Te has manifestado como la Forma

de todo, y sin embargo Tu Mismo eres inmanifestado e indestructible;
Ta que eres imperceptible para los sentidos, no obstante eres

laVerdad misma;
Incomprensible, imperecedero, que todo lo penetra, oculto y sin forma;
iOh Sefior! jOh Luz del Universo! Protégenos de todo dario.

S6lo en ese Uno meditamos. Ese Uno es €l anico objeto de nuestra
adoracion;

Solo ante Aquello nos inclinamos, € no-dual Presenciador del Universo.

En ese Uno que solo existe y es nuestro Unico Sostén eterno, nos
refugiarnos,

El Sefior que depende de si mismo, Barco de Seguridad en el océano
de laexistencia.

Sri Ramakrishna escuchd e himno con las manos juntas. Cuando € canto terming,
saludé a Brahman. Los devotos hicieron lo mismo.

Adhar llegd de Calcutay se inclind profundamente ante el Maestro.

MAESTRO (aM.): “¢Cuanta dicha hemos tenido hoy! jCuanta dicha crea el nombre
de Hari! ¢{No esasi?’

M.: “Si, sefior.”

Mahimacharan era estudiante de filosofia. Ese dia é también habia cantado e nom-
bre de Hari y bailado durante el kirtan. Esto hizo muy feliz a Maestro.

Era la hora del creplisculo. Muchos de los devotos se despidieron. Encendieron una
[&mpara y quemaron incienso en e aposento de Sri Ramakrishna. Después de un rato
salié laluna, inundando € cielo con su luz.

Sri Ramakrishna estaba sentado en su divan. Estaba en un estado espiritual, absorto
en la contemplacion de la Divina Madre. De vez en cuando cantaba Su santificado nom-
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bre. Adhar estaba sentado en € suelo. M. y Niranyan también estaban presentes. Sri
Ramakrishna comenzé a hablar con Adhar.

MAESTRO: “jComo! jAcabas de llegar! Hemos tenido mucho kirtan y baile.
Shyamdas empezd € kirtan. Es € maestro de musica de Ram. Sin embargo, no gocé
mucho de su canto. No me senti inspirado para bailar. Luego oi decir algo respecto de
su conducta; me dijeron que tenia tantas amantes como pelos hay en la cabeza de un
hombre.

“¢No conseguiste el empleo?’

Adhar tenia el puesto de magistrado, puesto gubernamental de gran prestigio. Gare
ba trescientas rupias mensuaes y habia presentado su candidatura para €l cargo de vice-
presidente de la Municipalidad de Calcuta. El sueldo de ese puesto era de mil rupias.
Para conseguirlo, Adhar habia entrevistado a mucha gente influyente de Calcuta.

MAESTRO (a M. y Niranyan): “Hazra me dijo: ‘Por favor, ruega a la Divina Madre
para que Adhar consiga el puesto.” Adhar me pidio lo mismo. Yo dije: ‘Oh Madre, Ad-
har Te ha estado visitando; que consiga el puesto s a Ti Te place.” Pero a mismo tiem-
po Le dije: ‘jQué mezquindad la suyal Te estd rogando por cosas como esa en lugar de
rogarTe por Conocimiento y Devocion’.”

(A Adhar): “¢Por qué has estado haciendo antesala a toda esa gente mezquina? jTu
has visto tanto; has oido tanto! ‘jDespués de leer todo € Ramdayana, preguntar de quién
es Sitalaesposal’ ”

ADHAR: “Un hombre no puede menos que hacer todas estas cosas, S quiere llevar
la vida de hogarefio. Usted no nos lo ha prohibido, ¢no es verdad?’

MAESTRO: “ Nivritti sdlo es bueno y no pravritti.> Una vez estando embriagado de
amor por Dios, € intendente del templo de Kali me pidié que firmara € recibo por mi
salario.* Todos lo hacen agui. Pero yo le dije: ‘No puedo hacer eso. Yo no pido salario
alguno; puede usted darselo a otro si quiere.” Yo solo soy e servidor de Dios. ¢A quién
mas he de servir? Mal-lick noté lo tarde que me servian las comidas y contraté un coci-
nero. Me dio una rupia para los gastos de un mes. ESO me puso en apuros. Tenia que
correr a €, cada vez que me mandaba a buscar. Hubiera sido muy distinto si yo lo hx
biera visitado por mi propia voluntad.”

“Llevando la vida mundana, uno tiene que complacer a gente de mente miserable y
hacer muchas cosas como esas. Tras alcanzar mi estado de exaltacion, observeé las cosas
ami arededor y le dije ala Divina Madre: ‘Oh Madre, Te ruego cambies la direccion de
mi mente ahora mismo, de manera que no tenga que lisonjear ala genterica.”

3 Nivritti y pravritti significan, respectivamente, introspeccion de la mente y su inclinacién a los pla-
ceres exteriores.
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(A Adhar): “Conténtate con € empleo que tienes. jLa gente se desvive por un puesto
de cincuenta o cien rupias y tU estés ganando trescientas! Eres un magistrado. Conoci un
magistrado en Kamarpukur; se llamaba tshwar Ghoshal. Llevaba un turbante en la cabe-
za. Ante é, los hombres temblaban hasta |os huesos. Recuerdo haberlo visto cuando era
muchacho. ¢Es acaso un magistrado, una persona para juzgar?

“Sirve a quien ya estés sirviendo. La mente se mancilla por servir a un patron, y
iservir acinco patrones!”

“Una vez una mujer se sintio atraida por un musulman y lo invitd a su habitacion.
Pero él era una persona virtuosa. Le dijo que queria usar €l bafio y que debiair a su casa
en busca de su cantaro de agua. La mujer le ofrecio € suyo, pero € dijo: ‘No, no sirve.
Usaré e cantaro ante el cual ya me he descubierto. No puedo descubrirme ante uno
nuevo.” Con estas palabras se marchd. Esto volvié ala mujer a sus sentidos y compren-
dié que un cantaro nuevo, en su caso, significaba una amante.”

Narendra pasaba por un estado de aprieto econémico a raiz de la inesperada muerte
de su padre. Habia estado buscando empleo para mantener a su madre, hermanos y her-
manas. Se habia desempefiado unos pocos dias como director de la Escuela Vidyasagar
en Bowbazar.

ADHAR: “¢Puedo preguntar si Narendra aceptaria un puesto?’

MAESTRO: “Si, lo aceptaria. Tiene que mantener a su madre, hermanos y herma-
nas.”

ADHAR: “Bueno, Narendra puede sostener a su familia con cincuenta o con cien
rupias. ¢Probara él por cien?’

MAESTRO: “La gente mundana tiene un alto concepto de su riqueza. Creen que no
hay nada mejor. Shambhu decia: ‘Es mi deseo dejar todos mis bienes a los Pies de Loto
de Dios.” Pero, ¢acaso le importa a Dios e dinero? El quiere de Sus devotos conoci-
miento, devocidn, discernimiento y renunciacion.”

“Después del robo de las joyas del templo de Radhakanta, Mathur Babu dijo: ‘jOh
Dios, no pudisTe proteger Tus propias joyas! jQué vergienzal’ Una vez € quiso darme
algunos bienes y consulté a respecto con Hriday. Y o alcancé a oir la conversacion des-
de e templo de Kali y le dije: ‘Por favor, no abrigue tales pensamientos. Me haria un
gran dafio’.”

ADHAR: “Sinceramente puedo decirle, sefior, que no mas de seis 0 Siete personas
como usted han nacido desde la creacion del mundo.”

MAESTRO: “¢Como es eso? Seguro que hay gente que ha abandonado todo por
Dios. Tan pronto como un hombre abandona su riqueza, la gente se entera. Pero es tam:

* Sri Ramakrishna actuaba en ese entonces como sacerdote asalariado del templo de Kali.
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bién cierto que hay otros que permanecen desconocidos por € mundo. ¢No hay acaso
hombres tales en e norte de la India?’

ADHAR: “Yo conozco por lo menos una persona asi en Calcuta. Es Devendranath
Tagor.”

MAESTRO: “¢Qué has dicho? ¢Quién ha gozado del mundo tanto como é? Una vez
lo visité en su casa, con Mathur Babu. Vi que tenia muchos hijos pequefios; e médico
de la familia estaba escribiendo recetas. Si después de tener ocho hijos, un hombre no
piensa en Dios, ¢entonces quién va a hacerlo? Si después de gozar tanta riqueza, De-
vendranath no hubiera pensado en Dios, entonces la gente hubiera gritado: ‘jQué ver-
guenzal’

NIRANY AN: “Pero cancel 6 todas las deudas de su padre.”

MAESTRO: “jCdlate! No me atormentes mas. ¢Puedes llamar hombre a quien no
pague las deudas de su padre, pudiendo hacerlo? Sin embargo, admito que Devendra-
nath es infinitamente mas grande que otros hombres mundanos, que se han sumergido
en su mundanalidad. Ellos pueden aprender mucho de é.”

“Hay un océano de diferencia entre un verdadero devoto de Dios que todo o renun-
ciay un devoto hogarefio. Un verdadero sannyasi, un verdadero devoto que ha renun-
ciado a mundo es como una abgja. La abga no se posa en ningun lugar, Sino en una
flor. No beberd otra cosa que miel. Pero un devoto que llevala vida del mundo es como
una mosca. La mosca se posa en una Ulcera supurante, tanto como en un dulce. Por un
momento goza de un estado espiritual, y al siguiente esta fuera de si con € placer de
‘mujer y oro’.”

“Un devoto que rea y verdaderamente ha renunciado a todo por Dios es como el
pgjaro chatak. Slo bebera e agua de lluvia que cae cuando la estrella Svati estd en
ascendente. Antes morira de sed que tocar otro agua, aunque esté rodeado por los siete
océanos Y rios llenos de agua hasta los bordes. Un devoto que a todo renuncia, no tocara
‘mujer y oro’. No guardard ‘mujer y oro’ cerca de é para no sentirse apegado a €llos.”

ADHAR: “Pero Chaitania también goz6 del mundo.”

MAESTRO (asombrado): “¢Qué? ;Qué gozé é del mundo?’

ADHAR: “jErudicién! jHonor!”

MAESTRO: “Era honor a los 0jos de otros, pero nada para €. Que tiU —un magis-
trado— o este joven Niranyan me honren, es lo mismo para mi. Y me puedes creer: la
idea de dominar a un hombre rico jamés pasa por mi mente. Una vez Surendra dijo, un
tanto cortésmente, que el padre de Rakhal® podia demandarme porque yo permitia que
Rakhal viviera conmigo. Cuando oi esto de labios de Monoinohan, dije: ‘ ¢Quién es este

5 Rakhal era entonces menor de edad.
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Surendra? ¢COmMo se atreve a hacer semejante observacion? Guarda una afombray una
almohada agqui y me da ago de dinero. ¢ES por eso que se cree con derecho de atreverse
a hacer esa observacion infame?

ADHAR: “Tengo entendido que él dadiez rupias mensuales. ¢(No es asi?’

MAESTRO: “Eso cubre los gastos de dos meses. Los devotos vienen aqui a quedar-
sey € da € dinero para su servicio. Es é quien gana méritos. ¢Queé tengo que ver yo
con eso? ¢Es acaso por interés personal que amo a Narendra, Rakhal y los otros?’

M.: “Su amor por ellos es como &l amor de una madre por sus hijos.”

MAESTRO: “Pero aun detrés del amor de una madre esta la esperanza de que los
hijos la mantengan mas tarde. Pero yo amo a estos jovenes porgue veo en ellos a Na-
réiana Mismo. Estas no son meras palabras.

(A Adhar): “Escucha. No faltan las polillas cuando la l&mpara esté4 encendida. Cuan-
do se realiza a Dios, El Mismo provee todo para Sus devotos. El cuida de que nada les
falte. Cuando Dios mora en € santuario del corazén, mucha gente se adelanta para ofre-
Cer sus servicios.”

“Unavez un joven sannyasi fue a casa de un hogarefio a mendigar su comida. Habia
vivido como monje desde su nacimiento y no sabia nada de las cosas del mundo. Una
joven, hija del duefio de casa, sdi6 para darle su limosna. El se volvié hacia la madre y
dijo: ‘Madre, ¢esta nifia, tiene abscesos en su pecho? La madre contesto: ‘No, hijo mio.
Dios le ha dado pechos para amamantar a su hijo cuando sea madre.” En ese momento €
sannyas dijo: ‘Entonces, ¢por qué he de preocuparme por mi? ¢Por qué he de mendigar
mi comida? El que me ha creado, ciertamente me aimentard.”

Escucha. Si una mujer renuncia a todo por su amado, puede decirle aél, si es necesa-
rio: ‘iMiserable! Me sentaré sobre tu pecho y te devorar€'.”

“Nangta me hablo de cierto rey que dio una fiesta a los sadhus sirviéndoles en platos
y vasos de oro. Noté en |os monasterios de Benarés, con qué gran respeto eran tratados
los abades. Mucha gente rica del norte de la India permanecia de pie ante ellos con las
manos juntas, pronta a obedecer sus érdenes. Pero un verdadero sadhu, que realmente
ha renunciado a todo, no busca ni un plato de oro, ni honores. Dios cuida que nada le
falte. Dios da a devoto todo |0 necesario para que éste Lo realice.”

(A Adhar): “Tu eres un gecutivo. ¢Qué he de decirte a ti? Haz como mejor te parez-
ca Y0 soy una personailetrada.”

ADHAR (sonriendo, alos devotos): “Ahora me esta examinando ami.”

MAESTRO (sonriendo): “Solo el desapasionamiento es bueno. ¢No has visto que no
he firmado € recibo de mi salario? Solo Dios es red y todo |o demas ilusorio.”

Hazra entr6 en e aposento y se sentd en e suelo con los devotos. Hazra repetia de
vez en cuando: “jSoham! jSoham!”, “jYo Soy El, Yo soy Ell” Solia decir a Latti y a
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otros devotos:. “¢Qué se gana con adorar a Dios con ofrendas? No es nada mas que dar-
Le cosas que ya son Suyas.” Una vez le habia dicho esto a Narendra.

El Maestro le hablo a d.

MAESTRO: “Yo expliqué a Latu quien es €l objeto de la adoracion del devoto.”

HAZRA: “El devoto en realidad, reza a su propio Ser.”

MAESTRO: “Lo que dices es un pensamiento muy excelso. La meta de la disciplina
espiritual, cantar el nombre y las glorias de Dios, es justamente realizar eso. Una perso-
na lo alcanza todo cuando descubre su verdadero Ser dentro de si. El objeto de sadhana
es redlizar esto. También es ese € proposito de asumir un cuerpo humano. Uno necesita
el molde de arcilla hasta tanto no esté hecha la imagen fundida de oro; pero una vez
hecha, el molde setira. El cuerpo puede ser desechado si se harealizado a Dios.

Dios no sblo esta dentro de nosotros; esta tanto dentro como fuera. La Divina Madre
me mostro en el templo de Kali, que todo es Chinmaya, la Personificacion del Espiritu;
gue es Ella quien se ha vuelto todo esto, laimagen, yo mismo, los utensilios del culto, €
umbral de la puerta, € piso de marmol. Todo, en verdad, es Chinmaya.

El propdsito de la oracién, de la disciplina espiritual, de cantar el nombre y las glo-
rias de Dios es, justamente, realizar eso. Por eso solo, un devoto ama a Dios. Estos jo-
vencitos® estén en un nivel més bajo; todavia no han alcanzado un estado espiritual ele-
vado. Estan siguiendo e sendero de bhakti. Te ruego que no les digas cosas tales como
“Yo Soy EI'

Asi como la madre pajaro cuida de sus polluelos, Sri Ramakrishna estaba alerta, para
proteger a sus devotos.

Adhar y Niranyan salieron a portico para tomar refrescos. Luego volvieron al apo-
sento.

ADHAR (sonriendo): “Hablamos de tantas cosas. (Sefiadlando a M.) Pero é no pro-
nuncio una sola palabra.”

MAESTRO: “En la organizacién de Keshab habia un joven con cuatro titulos uni-
versitarios. Cuando veia que la gente discutia conmigo se reiay decia: ‘jDiscutir con él!
iQué tonterial’ Lo volvi a ver més tarde, en una de las reuniones de Keshab. Pero at
tonces ya no tenia e mismo aspecto radiante.”

Sri Ramakrishna se sentd en €l suelo para comer. Era una comida ligera, un poco de
sémola con leche y uno o dos luchis que habian sido ofrecidos en el templo de Kali. M.
y Latu se hallaban en € aposento. Los devotos habian traido varios dulces para €
Maestro. El toco un sandesh y pregunt6 a Lati: “¢Quién es e canala que ha traido es-

® Refiriéndose a Latl1y los otros.
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to?’ Lo saco de latazay lo dg6 en € suelo, diciendo aLatiy a M.: “Sé todo acerca de
é. Esun inmoral.”

LATU: “¢Puedo darle este dulce?’

MAESTRO: “Lo trgjo Kishori.”

LATU: “¢Le agrada a usted?’

MAESTRO (sonriendo): “Si.”

M. habia recibido educacion inglesa. Sri Ramakrishna le dijo: “No me es posible
comer las cosas ofrecidas por cualquiera. ¢Crees esto?’

M.: “Gradual mente tendré que creer todas estas cosas.”

MAESTRO: “Si, asi es.”

Después de comer Sri Ramakrishna se lavo labocay dijo a M.: “Entonces, ¢Je darés
larupiaaNardn?’ “Si —dijo M.— ciertamente que lo haré.”

Laluna se elevd en € claro cielo de otofio y se reflgd en € rio. Era e tiempo de la
marea menguante en el Gangesy € rio fluia hacia e sur en direccion a mar.

Domingo, 14 de septiembre de 1884

Sri Ramakrishna estaba sentado en su aposento con Narendra, Bhavanath, los her-
manos Mukheryi y otros devotos. Rakhal estaba viviendo con Balaram en Vrindavan y
guardaba cama con un ataque de fiebre. Narendra se estaba preparando para su préximo
examen de abogado.

Como a las once llegé Gfian Babu. Era un alto funcionario del Gobierno y habia db-
tenido cuatro titulos universitarios.

MAESTRO (a ver a Gian Babu): “jBueno! jBueno! jEste repentino despertar de
‘conocimiento’!”’

GNAN (sonriendo): “Usted debe admitir, sefior, que uno ve el despertar del conoci-
miento como resultado de una muy buena suerte.”

MAESTRO (sonriendo): “Tu eres Gfian. Entonces, ¢por qué habrias de tener agian,
ignorancia? Oh, comprendo. Donde hay conocimiento, también hay ignorancia. El sabio
V ashishtha estaba dotado de gran conocimiento y aln asi lloré a la muerte de sus hijos.
Por eso yo te pido que vayas més alé de ambas cosas. conocimiento e ignorancia. La
espina de la ignorancia ha traspasado la planta del pie de un hombre y éste necesita la
espina del conocimiento para sacarsela; luego tira ambas espinas. El gfiani dice: ‘Este
mundo es una «construccion de ilusion».” Pero aquel que esta mas alla del conocimiento

"“Gfan" significa*“conocimiento”.
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como asi mismo de la ignorancia, o describe como una ‘mansion de aegria . El ve que
es Dios Mismo que se ha vuelto € universo, todos los seres vivientes y los veinticuatro
principios cosmicos.

Un hombre puede vivir en e mundo después de alcanzar a Dios. Entonces puede
Ilevar una vida de desapego. He visto en e campo, a las mujeres de las familias de los
carpinteros, aplastar el arroz con una maguina de desgranar. Con una mano, una de ellas
empuja el arroz en el agujero y con la otra sostiene a hijito que estd mamando. Al mis-
mo tiempo habla con el comprador y le dice: ‘Usted me debe dos annas. Pagueme antes
deirse’ Pero e setentay cinco por ciento de su mente estd en su mano para que no sea
aplastada por € triturador de la méaquina de desgranar.

Un hombre deberia cumplir sus obligaciones mundanas con solo un veinticinco por
ciento de su mente y dedicar € resto aDios.”

Refiriéndose al Pandit Shashadbar, €l Maestro dijo a los devotos. “Lo encontré no-
noétono, empefiado en la seca discusion de la filosofia.”

“Sblo aquel que, después de alcanzar € Nitia, lo Absoluto, puede morar en la Lila,
lo Relativo y de nuevo trepar de la Lilaa Nitia, tiene conocimiento maduro y devocion.
Sabios como Nérada abrigaban amor a Dios después de alcanzar el Conocimiento de
Brahman. Esto se llama vigiana.

El mero conocimiento seco es como un cohete comun: estalla en unas cuantas chis-
pas y luego desaparece. Pero el Conocimiento de sabios como Narada y Shukadeva es
como un cohete bueno; por un momento esparce globos de diferentes colores y luego se
detiene; nuevamente arroja mas globos y vuelve a detenerse; y asi continla. Estos s
bios tenian prema por Dios. Prema es la cuerda por la cua uno alcanza a Satchidanan-
da.”

El Maestro concluy6 su almuerzo y descansd unos pocos minutos. Bhavanath, M.,
los hermanos Mukheryi, Hazra y varios otros devotos se sentaron bajo € érbol bakul y
comenzaron a conversar. El Maestro se detuvo junto a ellos por un momento, en su ca-
mino a pinar.

HAZRA (a Gopa e menor): “Por favor, prepara una fumada para él (refiriéndose al
Maestro).”

MAESTRO (sonriendo): “¢Por qué no admites que & que quiere fumar eres ta?’
(Todos rien.)

MUKHERY| (a Hazra): “Usted debe haber adquirido mucha sabiduria de é (refi-
riéndose al Maestro).”

MAESTRO (sonriendo): “No, é ha sido sabio asi desde su nifiez.” (Todos rien.)
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Sri Ramakrishna volvio del pinar. Los devotos notaron que estaba en un animo exta-
tico y se tambaleaba como un ebrio. Después que llegd a su habitacion, recobré su esta-
do normal.

Entre los muchos devotos que se reunieron en su aposento habia un recién llegado,
un sadhaka de Konnagar, que aparentaba més de cincuenta afios y parecia estar muy
orgulloso de su erudicion.

El Maestro de pie en € medio del cuarto, sibitamente dijo a M.: “El vino aqui, Na-
ran.”

Narendra estaba discutiendo con Hazra y varios otros en la galeriay se les podia oir
desde el aposento.

MAESTRO (refiriéndose a Narendra): “jQué hablador! Pero ahora esta muy preocu
pado por su familia.”

M.: “Si, sefior, es verdad.”

MAESTRO: “Unavez dijo que él consideraria la adversidad como su buena fortuna.
Noesasi?

M.: “Tiene una gran fuerza menta.”

UN DEVOTO: “¢Es que le falta fuerza paraago?’.

Seflalando € sadhaka de Konnagar, un devoto dijo a Maestro: “ Sefior, € ha venido
a visitarlo. Tiene algunas preguntas que hacer.” El sadhaka estaba sentado, erecto, su
barbilla hacia arriba.

SADHAKA: “Sefior, ¢cudl esel camino?’

MAESTRO: “Fe en las palabras del Gurd. Uno alcanza a Dios siguiendo paso a paso
las instrucciones del Guru. Es como alcanzar un objeto siguiendo la pista de un hilo.”

SADHAKA: “¢Es posible ver a Dios?’

MAESTRO: “El es incognoscible para la mente sumergida en la mundanalidad. Uno
no puede alcanzar a Dios Si tiene aunque sea una pizca de apego a‘ mujer y oro’. Pero El
es conacible para la mente pura y la pura inteligencia, la mente e inteligencia que no
tiene e menor vestigio de apego. Mente pura, Inteligencia Pura, Puro Atman, son unay
la misma cosa”

SADHAKA: “Pero las escrituras dicen: ‘De El, las palabras y la mente retornan
frustradas.’ El esincognoscible por lamentey las palabras.”

MAESTRO: “jOh, bastal Uno no puede comprender € significado de las escrituras
sin practicar disciplina espiritual. ¢Qué va a ganar usted por pronunciar ssmplemente la
palabra ‘siddhi’ ?® Los pandits citan las escrituras con volubilidad, pero ¢de qué sirve
es0? Un hombre no se embriaga frotando su cuerpo con siddhi; debe tragarlo. ¢De qué

8 cafamo de la India.
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sirve € repetir, ‘Hay manteca en la leche’ ? Cugje la leche y luego bétala; sdlo entonces
obtendra la manteca.”

SADHAKA: “Usted habla de batir la mantequilla. Pero usted también cita las escri-
turas.”

MAESTRO: “¢Qué va a ganar uno por citar o escuchar meramente las escrituras?
Uno debe asimilarlas. EI amanaque predice las lluvias para €l afo, pero no conseguira
usted ni una gota exprimiendo sus hojas.”

SADHAKA: “Usted habla de batir la mantequilla. ¢L-o ha hecho usted?’

MAESTRO: “Usted no tiene que preocuparse por lo que he hecho o no. Ademas, es
muy dificil explicar estas cosas a otros. Supongamos que alguien le pregunta: ‘¢Qué
sabor tiene el ghui?’ Su respuesta ser& ‘El ghui sabe aghui.’

Para comprender estas cosas hay que vivir con hombres santos, asi como para com-
prender e pulso delabilis,® de la flema, etc., se necesita vivir con un médico.”

SADHAKA: “Hay personas a quienes les irrita la compafiia de otros.”

MAESTRO: “Eso solo sucede después de alcanzar el Conocimiento, tras redlizar a
Dios. ¢Un principiante, no debe acaso vivir en compafiia de los santos?’

El shdhaka permanecid sentado, en silencio, por unos pocos minutos. Luego, con
cierta irritacion, dijo: “Le ruego me diga s usted ha realizado a Dios directa o intuiti-
vamente. Usted puede contestarme si es capaz, o puede guardar silencio s asi es su de-
se0.” El Maestro dijo con una sonrisa: “¢Qué he de decir? Uno solamente puede hacer
una insinuacion.”

SADHAKA: “Entonces diganos aungue sea eso.”

Narendra se disponia a cantar y dijo: “Nadie hatraido un pakvaz.”

EL JOVEN GOPAL: “Mahimacharan tiene uno.”

MAESTRO (interrumpiendo): “No; no gueremos nada suyo aqui.”

Un devoto de Konnagar cantd un canto. De vez en cuando Sri Ramakrishna miraba
de soslayo a sadhaka. El cantor y Narendra se trenzaron en una furiosa discusién sobre
latécnicamusical. El shdhaka dijo a cantor: “¢Dé qué sirven semejantes discusiones?’
Refiriéndose a otro hombre que habia intervenido en la discusion, Sri Ramakrishna dijo
al sddhaka: “ ¢Por qué no lo reprendié a é también?’ Se notaba que € sadhaka no esta
ba en buenos términos con sus comparieros de Konnagar.

°De acuerdo con la medicina ortodoxa hindd, la flema, la bilis y los gases son los tres humores que
rigen la salud fisica. Un médico puede determinar la condicion de estos elementos, tomando el pulso al
paciente.
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Narendra canto:

Oh Sefior, ¢deben pasar todos mis dias enteramente en vano?
Mis ojos siguen € sendero de la esperanza con anhelo, diay noche ...

El sddhaka cerrd sus ojos en meditacion mientras escuchaba la cancion. Eran las
cuatro de latarde. Los rayos del sol poniente caian sobre su cuerpo. Sri Ramakrishna de
pronto abrié una sombrillay la coloco cerca de la puerta, de manera que € sol no no-
lestarad sadhaka.

Narendra canto de nuevo:

¢Como puedo clamar por Ti, oh Sefior, con semejante mente,
mancillada y mundana?

¢Puede una pajuela permanecer ilesa, arrojada en un hoyo
de carbones ardientes?

Ta, todo bondad, eres €l fuego, y yo, todo pecado, soy
sblo una pajuela:

¢Como he de adorarTe siempre?

Dicen que la gloria de Tu nombre, redime aun a aguellos
sin esperanza de redencion;

Sin embargo, cuando canto Tu sagrado nombre, jay! mi
pobre corazén de miedo tiembla.

Paso mi vida esclavo del pecado: ¢cdmo puedo entonces
hallar refugio,

Oh Sefior, dentro de Tu sagrado camino?

En Tu abundante benevolencia, rescata a este infeliz pecador;

Arrastrame por €l cabello y dame amparo a Tus pies.
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L uego canto:

iDulce es Tu nombre, oh Refugio de los humildes,

Como & mas dulce néctar! jCae en nuestros oidos

Y nos consuela, Bienamado de nuestras amas!

S0lo € inapreciable tesoro de Tu nombre,

Es la morada de la Inmortalidad,

Y quien canta Tu nombre se vuelve inmortal.

Cayendo en nuestros oidos, Tu santo nombre

Al instante mata la angustia de nuestros corazones,

Oh Alma de nuestras amas, y llena nuestros corazones de dicha.

Al cantar Narendra, “Y quien canta Tu nombre se vuelve inmortal”, e Maestro entro
en samadhi. Al principio sus dedos, especialmente los pulgares, empezaron a temblar.
Los devotos de Konnagar nunca habian visto a Maestro en samadhi. Viéndole en silen-
Ccio estaban por dgar la habitacion. Bhavanath les dijo: “¢Por qué se van? Esto es su
samadhi.”

Los devotos volvieron a sus sitios.

Narendra canto:

Me afané diay noche

Para hacer Tu asiento en mi corazon;
¢No has de ser bondadoso conmigo,
Oh Sefior del Mundo, y entrar ali?

Sri Ramakrishna todavia en un estado de éxtasis, bgjo de su divan al suelo y se sentd
junto a Narendra. El discipulo bienamado cant6 de nuevo:

En & firmamento de la Sabiduria se levanta llena la luna del Amor,
Y lamareadel Amor, en surgentes olas, fluye por doquier.
iOh Sefior, cuan pleno de felicidad Tu eres! jVictoriapara Ti!

Al cantar Narendra la Ultima linea, Sri Ramakrishna se levanto, todavia absorto en
samadhi.

Después de largo rato el Maestro recobro la consciencia parcial del mundo y se sento
sobre la estera. Narendra finaliz6 su canto y volvieron a poner e tanpura en su lugar. El
Maestro, todavia en estado espiritual, dijo: “Madre, dime qué es esto. Quieren que d-
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guien extraiga la manteca para ellos y se la ponga en la boca. No quieren arrojar la car-
nada condimentada en el lago; y ni siquiera sostener la cafa de pescar. jAlguien tiene
que pescar € pez y ponérselo en las manos! jQué molesto! Madre, no escucharé mas
controversias. Los bribones me lo imponen a la fuerza. jQué fastidio! Me lo voy a sacu-
dir. Dios estd mas ala de los Vedas y sus ensefianzas. ¢Acaso puede uno realizarL.o por
el estudio de las escrituras, los Vedas y € Vedanta? (A Narendra): ¢Comprendes esto?
Los Vedas dan solamente una indicacién.”

Narendra quiso otra vez el tanpura. El Maestro dijo: “Quiero cantar.” Todavia estaba
en un animo extatico y asi canto:

Madre, este es e pesar que tan hondo aflige mi corazon,
Que hasta conTigo por Madre, y aungue estoy bien despierto,
Hubiera de haber robo en mi casa ...

El Maestro dijo: “Madre, ¢por qué me haces argliir?’ Y cantd de nuevo:

De unavez por todas, ahora he comprendido a fondo;
De Uno que o sabe bien, he aprendido e secreto de bhava ...

El Maestro dijo: “Estoy muy consciente.” Pero aln estaba ebrio de divino fervor. Y
cantd una vez mas.

iNo bebo el vino ordinario, sino € Vino de la Sempiterna Felicidad,
Mientras repito e nombre de mi Madre Kali;
De ta modo embriaga mi mente, que la gente me toma por ebrio! ...

Sri Ramakrishna habia dicho: “Madre, no quiero oir més disputas.” Narendra canto:

iOh Madre, enloguéceme con Tu amor!
¢Qué necesidad tengo de conocimiento o razonamiento? ...

Sri Ramakrishna dijo sonriendo: jOh Madre, enloquéceme! Dios no puede ser reali-
zado por medio del conocimiento y e razonamiento, ni mediante discusiones sobre las
escrituras.” Se habia sentido complacido con € canto del musico de Konnagar y le dijo
humildemente: “Por favor, cante algo sobre la Divina Madre. Le ruego, un canto.”

MUSICO: “Tendra que discul parme, sefior.”
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MAESTRO (inclinandose con las manos juntas): “No, sefior. Puedo hacerle cumplir
este pedido.”

Asi diciendo, Sri Ramakrishna canté unas pocas lineas de un kirtan, asumiendo la
actitud de una gopi:

Radha tiene todo el derecho de decirlo;
Ella ha quedado despierta por Krishna.
Ha quedado despierta la noche entera,

Y tienetodo el derecho de estar resentida.

Luego dijo a musico: “Mi querido sefior, usted es un hijo de la Divina Madre. Ella
mora en todos los seres. Por eso tengo todo e derecho de forzar mi pedido. Un granjero
dijo asu Gurt: ‘Obtendré mi mantra de usted, pegandole si es preciso’.”

MUSICO (sonriendo): “ ¢Mediante un puntapi€?’

MAESTRO (sonriendo): “iNo! No irétan lgos.”

Nuevamente en un estado absorto, Sri Ramakrishna dijo: “El principiante, €l que se
esfuerza, e perfecto y e supremamente perfecto. ¢Cudl de €ellos es usted, perfecto o
supremamente perfecto? jVamos! Cante para nosotros.”

El musico accedid y canté solo una melodia

MAESTRO: “Mi querido sefior, esto también me hace feliz.”

El mUsico entonces cantd un canto. Cuando terming, los devotos de Konnagar salu-
daron a Maestro y se despidieron. El sddhaka se inclind ante é con las manos juntas y
dijo: “Hombre santo, permitame decirle adiés.”

Sri Ramakrishna, aln en un estado extético, hablaba con la Divina Madre.

MAESTRO: “¢Madre, eres Tu o yo? ¢Hago ago yo? iNo, no! Eres TU. ¢Fuiste Tu
guien escucho las disputas todo € tiempo, o fui yo? No, yo no. Eras T(.”

Sri Ramakrishna recobrd la consciencia del mundo exterior y comenzo a conversar
con Narendra, Bhavanath y los otros devotos, quienes estaban hablando del sddhaka.

BHAVANATH (sonriendo): “¢Qué clase de hombre es?’

MAESTRO: “Es un devoto tamasico.”

BHAVANATH: “Con seguridad que sabe recitar versos en sanscrito.”

MAESTRO: “Una vez dije a un hombre con respecto a un sadhu: ‘Esun sadhu ra-
yasico; ¢por qué habria uno de darle comiday otros regalos? A esto otro sadhu me dio
una leccion diciéndome: ‘No diga eso. Hay tres clases de hombres santos. satvicos, ra-
yasicos y tamasicos.” Desde ese dia, respeto a los ascetas de todas clases.”

NARENDRA (sonriendo): “¢Qué? ¢Es como € ‘Dios-elefante’ ? Todos, en realidad,
son Dios.”
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MAESTRO (sonriendo): “Es Dios Mismo quien juega en e mundo como vidia y
avidia. Por lo tanto, saludo a ambos. Esté escrito en e Chandi: ‘La Divina Madre es la
buena fortuna de los benditos y la mala suerte de los desgraciados.” (A Bhavanath): ¢Se
menciona esto en €l Vishnu Purana?’

BHAVANATH (sonriendo): “No lo sé, sefior. Los devotos de Konnagar no com:
prendieron su samadhi e iban aretirarse del cuarto.”

MAESTRO: “¢Quién fue e que les pidio que se quedaran?’

BHAVANATH (sonriendo): “Fui yo”.

MAESTRO: “Hijo mio, eres igualmente bueno para traer gente agui y para echar-
los”

La conversacion giré sobre la discusion que Narendra habia tenido con € musico de
Konnagar.

MUKHERY: “Narendrano le dio tregua.”

MAESTRO: “Eso esta bien. Uno necesita de esa firmeza. Es lo que se llama la n-
fluencia de tamas sobre sattva. ¢Acaso debe un hombre escuchar todo 1o que otro dice?
¢Diria uno a una prostituta: ‘Muy bien, puedes hacer 1o que quieras ? ¢Debe uno escu-
charla? Cierta vez Radha estaba resentida. Una amiga dijo: *Su ego ha sido provocado.’
Brinde, otra amiga, dijo: ‘ ¢De quién es este ego? Su ego pertenece a Krishna solamente.
Ellaesta orgullosaen € orgullo de Krishna.”

La conversacion versd sobre la gloria del nombre de Dios.

BHAVANATH: “Yo siento gran alivio mientras canto € nhombre de Hari.”

MAESTRO: “Aquel que nos quita nuestros pecados es Hari. El nos quita nuestras
tres aflicciones en & mundo. Chaitania predicd la gloria del nombre de Hari; por lo
tanto debe ser bueno. Veis, é era un gran erudito y una Encarnacion también. Puesto
gue él predicd ese nombre, debe ser bueno. (Sonriendo.) Cierta vez unos campesinos
fueron invitados a una fiesta. Al preguntarseles si comerian de una preparacion hecha de
ciruelas silvestres, contestaron: ‘ Pueden darnosla si es que los caballeros han comido de
ella. S aellos les gustd, entonces debe ser buena.’ (Todos rien.)”

(A los hermanos Mukheryi): “Me gustaria visitar a Shivanath. No tendré que alquilar
un coche, s me llevais en € vuestro.”

MUKHERY: “Muy bien, sefior, fijaremos un dia.”

MAESTRO (alos devotos): “¢Creéis que mi presencia les agradara a los brahmos?
Ellos critican alos que creen en Dios con forma.”

Mahendra Mukheryi queriair en peregrinacion y asi se lo dijo a Sri Ramakrishna.

MAESTRO (sonriendo): “¢Como es eso? ¢Quieres irte cuando el brote del divino
amor apenas ha aparecido? Primero viene el brote, luego € &rbol, luego e fruto. Somos
tan felices de tenerte aqui para hablar contigo.”
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MAHENDRA: “Tengo € deseo de visitar un poco los lugares sagrados. Volveré
pronto.”

Eran como las cinco de la tarde. Sri Ramakrishna dejé e aposento. Los devotos se
paseaban por € jardin y muchos de éllos iban a partir.

El Maestro conversaba con Hazra en la galeria norte. Hablaban de las frecuentes \i-
sitas de Narendra a Annad, € hijo mayor de los Guha.

HAZRA: “He oido que ahora Annad& esté practicando austeridades. Toma muy po-
co alimento y come arroz cada cuatro dias.”

MAESTRO: “¢Es asi? ‘ ¢Quién sabe? Uno puede realizar a Dios aun por medio de
unavestidurareligiosa.”

HAZRA: “Narendra cant6 el dgamani.

MAESTRO (ansiosamente): “ ¢Cémo lo cant6?’

Kishori estaba cerca. EI Maestro le dijo: “ ¢Estas bien?’

Un poco més tarde el Maestro estaba parado en €l portico oeste. Como era otofio, te-
nia puesta una camisa de franela tefiida de ocre. Pregunté a Narendra: “¢Es verdad que
t0*! cantaste el &gamani ?’

Acompafiado por Narendray M., Sri Ramakrishna caminé hacia las orillas del Gan-
ges.

Narendra cant6 €l agamani:

» 10

Dime, mi Uma, ¢c6mo lo has pasado, sola en la casa del Forastero?'?

iLa gente habla muy mal de nosotros! jAy, muero de vergienzal

Mi Y erno frota Su cuerpo con cenizas de la pira funeraria

Y vaga por doquier con gran deleite;

TG también, junto a El, cubres con cenizas tu dorada piel.

iEl mendiga lo que come! ¢Cémo puedo yo soportarlo, siendo tu madre?
Esta vez, cuando El venga a reclamarte, Le diré:

Mi hija Uma no esta en casa

19Una clase de canciones invocando a Durgd, la Divina Madre. De acuerdo con la mitologia hindu,
Durga o Uma, eslahijadel Rey Himalaya. Ella se cas6 —contra la voluntad de Sus padres— con Shiva,
que vaga por los crematorios en compafiia de fantasmas, se frota el cuerpo con cenizasy vive de limos-
nas. Segun las condiciones del casamiento, le era permitido a Durga pasar tres dias al afio con sus padres.
Las mujeres hindles de Bengala consideran a Durga como su propia hija. En el primer dia del Durga
Puya, ellas cantan el &gamani, paradar la bienvenidaala Divina Madre. El canto estalleno delaternuray
€l carifio de unamadre por su hijaque retornaa hogar, de la casa del esposo, después de mucho tiempo.

1 Como miembro del Brahmo Samaya, Narendra, en ese tiempo, no crefaen los dioses y diosas de la
religién hinda.

12 ghiva, Esposo de Uma.

234



El Evangelio de Sri Ramakrishna, (Tomo I1)

Sri Ramakrishna, de pie, escuchaba el canto y entré en samadhi. El sol estaba toda-
via ato sobre el horizonte, mientras e Maestro permanecia en la ribera, en un a&nimo
extatico. A su lado, € Ganges fluia hacia € norte con la marea; detrés de él se extendia
el jardin de flores y a su derecha podian verse é nahabat y e Panchavati. Narendra
cantaba a su lado. Gradualmente la oscuridad de la noche cay6 sobre la tierra.

Después que Narendra'y algunos otros devotos saludaron al Maestro y partieron para
Calcuta, Sri Ramakrishna volvio a su habitacion. Estaba absorto en meditacion sobre la
Divina Madre mientras cantaba Su santo nombre.

Yadu Mal-lick habia llegado a su quinta vecina al templo de Kali y mandé a buscar
al Maestro. Adhar también habia venido de Calcuta y saludd a Sri Ramakrishna. El
Maestro pidié a Latl que encendiera la linterna 'y 1o acompafiara hasta la quinta de Ya
da.

MAESTRO (aM.): “¢Por qué no trgjiste a Naran contigo?’

M.: “¢Voy con usted?’

MAESTRO: “¢Quieres venir? Adhar y los otros estan aqui. Muy bien, puedes venir.
¢Los Mukheryi, también vendréan con nosotros? (A los Mukheryi): Vengan conmigo.
Asi podremos volver pronto de la casa de Yadu Mal-lick.”

El Maestro entré en la sala de Yadu. El aposento estaba muy bien amueblado; todo
luciaimpecable. Las [&mparas estaban encendidas. Y adl, sentado con sus amigos, juga
ba con los nifios, mientras los sirvientes atendian a todos. Y adu, sonriendo, dio la bien-
venida a Sri Ramakrishna, pero no se levantd; trataba al Maestro como a un vigo ami-
go.

Y adl era devoto de Gauranga. Acababa de ver una representacion de la vida de Gau-
ranga en € Teatro de la Estrellay se lo comentd al Maestro. Sri Ramakrishna escuchaba
con aegriay jugaba con los nifios. M. y los hermanos Mukheryi se sentaron cerca de €.
En € transcurso de la conversacion, el Maestro dijo a Y adl que Adhar no habia podido
conseguir e puesto de vicepresidente de la Municipalidad de Calcuta. Yadu contestd
gue Adhar era todavia joven y que podia hacer otra tentativa. A su peticién, el Maestro
cant6 algunas canciones sobre Gauranga.

Cuando la musica terming, los Mukheryi se prepararon para despedirse. EI Maestro
también estaba dispuesto a irse, pero estaba en un estado extatico. Al llegar a portico,
entré en samadhi. El portero de la casa quinta era un hombre piadoso. De vez en cuando
invitaba al Maestro a su casay le ofrecia aimentos. Sri Ramakrishna continuaba en sa-
madhi, de pie, y € portero |o abanicaba con una gran pantalla. Ratan, € intendente de la
casa quinta, saludo a Maestro, y Sri Ramakrishna, recobrando la consciencia del mundo
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relativo, saludo a intendente y a portero, diciendo, “Naraiana’. Luego, acompafiado
por los devotos, volvio a jardin de los templos atravesando e porton principal.

MAESTRO (alos Mukheryi, sefialando a M.): “Les ruego que o visiten a menudo.”

MUKHERY! | (sonriendo): “ Si, de agui en adelante, él sera nuestro maestro.”

MAESTRO: “Es la naturaleza de un fumador de cafiamo, divertirse en la compariia
de otro fumador de caflamo. No dirigirala palabrani siquieraaun amir, pero abrazara a
un miserable fumador de cafiamo s acierta a encontrarlo.” (Todos rien.)

Eran cerca de las nueve. Los hermanos Mukheryi saludaron a Maestro y se retira-
ron. Atibar y M. se sentaron en €l piso del cuarto del Maestro, mientras € hablaba con
Adhar sobre Rakhal.

Rakhal estaba viviendo en Vrindavan con Balaram. El Maestro se habia enterado,
por una carta, de la enfermedad de Rakhal. Estaba tan preocupado por €, que dos o tres
dias antes habia llorado como un nifio en presencia de Hazra. Adhar habia enviado una
carta certificada a Rakhal, pero no habia recibido respuesta.

MAESTRO (a Adhar): “Narén ha recibido una carta de Vrindavan. ¢Por qué ti no
has recibido respuesta a la tuya?”’

ADHAR: “Todavia no tengo noticias de Vrindavan.”

MAESTRO: “M. también ha recibido una carta de Vrindavan.”

Comenzaron a hablar sobre la posibilidad de que Sri Ramakrishna viera una repre-
sentacion sobre la vida de Gauranga, en € Teatro de la Estrella

MAESTRO (sonriendo): “Yadu me dijo que uno podia ver la obra muy bien desde
una localidad que cuesta una rupia.'® jMuy barato! Una vez habldbamos de ir a Panihati.
Yadl queria que yo fuera en un bote colectivo, con un montén de pasgjeros. (Todos
rien.)

Antes |le gustaba oir algo acerca de Dios. Pero ahora no veo mucho a Y adu. Siempre
esta rodeado de aduladores. Lo han echado a perder. Es hombre de naturaleza muy cal-
culadora. No bien ponia yo un pie en su casa, me preguntaba: ‘ ¢Cuanto cuesta € aqui-
ler del coche? 1 Yo le decia: ‘No tiene que preocuparte por eso; puede dar dos rupias y
media.’ Eso |lo degjaba tranquilo.” (Todos rien.)

Eratarde. Adhar ibaairse. EIl Maestro pidi6é a M. que trajera consigo a Naran.

13 A pesar de su gran riqueza, Y ad Mal-lick eramuy avaro.
14 Es costumbre en la India que un hogarefio pague el alquiler del carruaje de un santo, cuando éste
visitasu casa.
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28

EN EL TEATRO DE LA ESTRELLA (1)

Viernes, 19 de septiembre de 1884

la tarde se hallaba Sri Ramakrishna sentado en su aposento con Mahendra

Mukheryi, Pria Mukheryi, M., Baburam, Harish, Kishori y Latd. Algunos esta-
ban sentados en € piso, otros de pie y otros moviéendose por e cuarto. Hazra estaba
afuera, sentado en el portico. Rakhal continuaba ain en Vrindavan con Balaram.

MAESTRO (alos devotos): “Estuve en casa del Capitén, en Calcuta. Era muy tarde
cuando regresé. jQué dulce naturaleza tiene e Capitan! jQué devocién! Ejecuta el arati
ante la imagen; primero mueve una lampara con tres luces, luego otra con una luz y a
final de todo, quema alcanfor. Cuando realiza € culto no habla; una vez me hizo sefias
para que me sentara. Durante la adoracion sus 0jos se congestionan por la emocidn espi-
ritual; parece como si hubieran sido picados por avispas. No sabe cantar, pero entonalos
himnos maravillosamente. En presencia de su madre se sienta en un nivel mas bgjo; ella
ocupa un asiento mas alto.

Su padre fue un sargento en e gército inglés. Era capaz de sostener una carabina
con una mano y con la otra adorar a Shiva. Su asistente le hizo una imagen de arcilla de
Shiva. Ni siquiera tocaba agua antes de hacer € culto. Ganaba seis mil rupias al afio.

El Capitan manda a su madre a Benarés de vez en cuando. Doce o trece servidores la
atienden alli; es muy costoso. El Capitan sabe de memoria e Vedanta, € Gitay € Bha-
gavata. Dice que los caballeros educados de Calcuta siguen € camino de los mle-
chchhas.

En su juventud practico hathayoga. Es por eso que me pasa la mano suavemente por
la cabeza cuando estoy en samadhi. Su esposa adora a la Deidad en la forma de Gopala.
Esta vez no la encontré tan avara. Ella también sabe € Gitay otras escrituras. jQué de-
vocion tienen!

Era Mahdaia, un dia sagrado de los hindles 'y € dia de laluna nueva. A las dos de
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Cocinaron un curry de cabra. El Capitan dijo que podian comerlo durante quince di-
as, pero dladijo: ‘iNo, no! Solamente siete dias.” Con todo me agradd €l gusto que te-
nia. Ellos sirven muy poca cantidad de cada plato, pero ahora me sirven porciones mas
abundantes, ya que como mas que €ellos. Después de la comida € Capitdn o su esposa
me abanican.

Son amas muy piadosas y muestran gran respeto por los hombres santos. La gente
del norte de la India profesa gran respeto a los sadhus. Los hijos y sobrinos del Yung
Bahadur de Nepal, una vez visitaron € jardin de los templos, mostrando ante mi gran
respeto y humildad. Una vez una nifia de Nepal vino a verme con el Capitan; era soltera
y una gran devota. Sabia todo el Gitagovinda de memoria. Dwérika Babu® y los otros
guerian escucharla. Cuando cant6 € Gitagovinda, Dwarika Babu se emocion6 profun-
damente y se secaba las |&grimas con su pafiuelo. Al preguntérsele a la nifia por qué no
estaba casada, contesté: ‘ Soy la doncella de Dios. ¢A quién otro voy a servir? Su fami-
liala respeta como a una diosa, como |o mandan las escrituras.”

(A Mahendra Mukheryi y los otros): “Me sentiria muy feliz de saber que os benefi-
Cidis con vuestras visitas aqui. (A M.): ¢Por qué viene la gente agui? No s leer ni escri-
bir mucho.”

M.: “El poder de Dios esta en usted. Es por eso que hay tal poder de atraccion. Es €
Espiritu Divino que atrae.”

MAESTRO: “Si, esta es la atraccion de Yogamaya, la Divina Shakti. Ella hechiza.
Dios gecutatoda Su lila por medio de la ayuda de Y ogamaya.

“El amor de las gopis era como € apego de una mujer a su amante. Estaban ebrias
de amor extético por Sri Krishna. Una mujer inclinada a amor ilicito, no se muestra
muy ansiosa por su esposo. S se le dice que su marido ha llegado, ella dira ‘¢Y qué?
Hay comida en la cocina. Puede servirse.” Pero s se le dice que ha llegado un extrafio
—jovial, buen mozo e ingenioso— correra averlo y observarlo detras del biombo.”

“Podéis objetar y decir: ‘No hemos visto a Dios. ¢Cémo podemos sentirnos atraidos
por El, como las gopis se sintieron atraidas por Krishna? Sin embargo es posible. ‘Yo
no Lo conozco; apenas he oido Su nombre y eso ha fijado mi mente en EI’.”

UN DEVOTO: “Sefior, ¢qué significa el hecho de que Sri Krishna robara |as ropas
de las gopis?’

MAESTRO: “Hay ocho grilletes que atan a una persona a mundo. Las gopis estaban
libres de todos menos de uno: verglienza. Por o tanto Krishna las liberé de éste tam+
bién, quitandoles sus ropas. Al alcanzar a Dios uno se libra de todos los grilletes. (A
Mahendra Mukheryi y los otros). De ninguna manera toda la gente se siente atraida por

1 Un hijo de Mathur Babu.
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Dios. Hay almas especiaes que lo sienten. Para amar a Dios hay que nacer con buenas
tendencias. S asi no fuera, ¢por qué vosotros entre toda la gente de Baghbazar venis
aqui? No podés esperar encontrar nada bueno en un basurero. El togque de la brisa de
Malaia convierte a todos los arboles en sandalos, sin duda. Sin embargo, hay algunas
pocas excepciones, € baniano, e algodonero y € ashwattha, por gemplo.”

(A los hermanos Mukheryi): “Vosotros estéis en buena posicion econémica. Si un
hombre resbala del sendero de yoga, entonces renace en una familia prospera y retoma
sus préacticas espirituales pararealizar a Dios.”

MAHENDRA: “ ¢Por qué uno se desliza del sendero de yoga?’

MAESTRO: “Mientras piensa en Dios, el aspirante puede sentir un afan por e goce
material. Es este afén que lo hace dedlizarse del sendero. En su proxima vida nacera con
las tendencias espirituales que dejé de convertir en accidn en su presente vida.”

MAHENDRA: “Entonces, ¢cud es el camino?’

MAESTRO: “Ninguna salvacién es posible para un hombre, mientras tenga deseo;
mientras |le apetezcan las cosas mundanas. Por 1o tanto, colmad todos vuestros deseos
con respecto a comida, ropas y sexo. (Sonriendo.) ¢Qué opinais del ultimo? ¢Legitimo o
ilegitimo? (M. y Mahendra rien.)”

“No es bueno fomentar deseos y ansiedades. Por tal razon yo acostumbraba cumplir
cualquier deseo que venia a mi mente. Una vez vi unos dulces coloreados en Borobazar
y quise comerlos. Me trgjeron los dulces y comi una buena cantidad. El resultado fue
gue me enfermé.

En los dias de mi adolescencia, mientras me bafiaba en el Ganges, solia ver a un nmu-
chacho que llevaba un adorno de oro en su cintura. Durante mi estado de divina embria-
guez, senti el deseo de tener uno similar; me lo dieron, pero no lo pude tener puesto por
mucho tiempo. Cuando me lo ponia, sentia dentro de mi cuerpo la penosa acometida de
una corriente de aire que se dirigia hacia arriba. Era porgque € oro habia tocado mi piel.
Usé e adorno durante unos minutos y luego lo puse de lado; de otra manera hubiera
tenido que arrancarmelo.

Una vez senti € deseo de comer los dulces famosos de diferentes ciudades. (Todos
rien.) También tuve e deseo de escuchar de Shambhd, € recitado musical del Chapdi.
Después de cumplir este deseo, quise oir lo mismo por Rayanaraian. Ese deseo también
fue satisfecho.

En ese tiempo acostumbraban visitar € jardin de los templos muchos hombres san-
tos. Un deseo surgié en mi mente: de que haya una despensa aparte para abastecerlos
con sus provisiones. Mathur Babu organizo una. A los sadhus se les proveia de alimen-
tos, combustibles y otras cosas, de la despensa.
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Una vez se me ocurrié la idea de vestirme con ropas bordadas en oro, muy costosas
y fumar en un narguilé de plata. Mathur Babu me envié un nuevo juego de ropas 'y €
narguilé. Me puse las ropas y fumé en e narguilé de varias maneras, algunas veces re-
clinado de esta manera, y otras de este modo; a veces levantando la cabeza y luego ba-
jdndola. Luego me dije: ‘Oh mente, esto es lo que se [lama fumar en un narguilé de pla-
ta’ Inmediatamente renuncié a é. Dejé las ropas durante unos minutos mas sobre mi
cuerpo y luego me las sagqué. Empecé a pisotearlas y a escupirlas diciendo: ‘jAsi que
esto es una vestimenta costosal Pero sélo aumenta el rayas en € hombre'.”

Rakhal habia estado viviendo en Vrindavan con Balaram. Al principio habia escrito
cartas llenas de entusiasmo elogiando el sagrado lugar.

Habia escrito a M.: “Es € mejor de los lugares. Te ruego que vengas. Los pavos
reales danzan por todos lados y siempre se oye musica sagrada y se ven bailes religio-
sos. Se siente un ininterrumpido fluir de divina felicidad.” Pero luego Rakhal habia su-
frido un ataque de fiebre. Sri Ramakrishna sumamente preocupado por €, hizo voto de
hacer un culto a la Divina Madre para su mejoria. En consecuencia, comenzo a hablar
de Rakhd.

MAESTRO: “Rakha tuvo su primer éxtasis mistico mientras, aqui sentado, hacia
masaje a mis pies. Un erudito del Bhagavata habia estado en € cuarto, explicando €
libro sagrado. Al escucharle, Rakha temblaba de vez en cuando, y luego quedd com-
pletamente inmovil.

Su segundo éxtasis ocurrié en casa de Balaram Bosu. En aquel estado no podia
mantenerse correctamente sentado; quedd tendido en e piso. Rakhal pertenece a reino
de Dios Persona. Abandona €l lugar s uno habla de lo Impersonal.”

“He hecho voto de hacer culto a la Divina Madre cuando é se cure. Mirad, é hare-
nunciado a su casa 'y a sus familiares y se ha entregado completamente a mi. Fui yo
quien lo envié de vez en cuando con su esposa. Todavia tenia un pequefio deseo de go-
ce”

(Sefidlando a M.): “Rakhal le ha escrito desde Vrindavan diciendo que es un lugar
grandioso, que los pavos reales danzan por doquier. Dgjemos ahora que los pavos reales
lo cuiden. Realmente me ha puesto en un apuro.”

“Rakhal ha estado viviendo con Balaram, en Vrindavan. jAh, qué buena naturaleza
tiene Balaram! Es sdlo por mi que no va a Orissa, donde la familia posee una propiedad.
Su hermano degjé de mandarle su mensualidad y le escribié diciéndole: ‘Ven y quédate a
vivir agui con nosotros. ¢Por qué has de gastar tanto dinero en Calcuta? Pero € no le
escucho; esta viviendo en Calcuta porque quiere verme. jQué devocion a Dios! Esta
ocupado dia 'y noche con su culto. Su jardinero estd siempre haciendo guirnaldas de flo-
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res para la Deidad. Ha decidido pasar cuatro meses a afio en Vrindavan, para reducir
sus gastos. Tiene una mensualidad de doscientas rupias.

¢Por qué me encarifio tanto con los jévenes? Todavia no estén afectados por ‘mujer
y oro’. Veo que ellos pertenecen ala clase de los nitiasiddhas, 1os siempre-perfectos.

Cuando Narendra vino aqui por primera vez, usaba ropa que no estaba limpia; pero
sus 0jos y su rostro evi