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6 N. SRI RAM

comparacién con los adultos. El conflicto empieza
con Ja polaridad o antitesis del “yo” y el “otro”.

Segun el concepto corriente, el hombre es un ser
mental. Su mente es el mas alto producto visible
de la evolucion, el digno coronamiento de la exis-
tencia. Mas eso es desde un punto de vista pura-
mente externo y mental. En Teosofia lo conside-
ramos como un angel caido, un dios que se ha pro-
yectado a condiciones de materialidad y ha olvidado
su santidad. Un libro Teosélico titulado El Sueno
de Ravana, cuyo autor no quiso revelar su nombre,
irata este mismo tema de la caida del hombre des-
de el punto dc vista del cambio sufrido por la con-
ciencia. Ravana es un personaje de la epopeya In-
dia del Ramayana, a quien se representa como ad-
versario de Shri Krishna, una de las encarnaciones
de la Deidad. El relato es alegorico.

Ravana e¢s la incorporacion de la seidad cons-
ciente, aquella yo-idad que aflige a la individua-
lidad del hombre, v cuya cxageracion esta causan-
do todas las dificultades del presente. Se le des-
cribe como un monstruc humano de diez cabezas,
cada una de las cuales vucelve a retonar tan pronto
se la cercena. Esas cabezas son formas de esa yo-
idad del hombre que en Sanscrito se llama aham-
kara. Si bicn Ravana aparcce como la personifica-
cion del mal aqui abajo, se le describe también co-
mo un ascela y un gran devoto de la Deidad. De-
voto ‘significa uno que siente atraccién hacia la na-
turaleza pura del Espiritu supremo. Conforme al
relato, Ravana ha descendido del plano mas eleva-
do con el fin de expiar cierto error o desliz que ha-
bia cometido, y después de unas pocas encarnacio-
nes habia de regresar al sitio de donde fue expul-
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sado (lo cual indica que en realidad ¢l es un prin-
cipio c6smico). Como H. P. B. gustaba decir, Sa-
tanas es Dios invertido.

El hombre es, pues, un angel caido, que en su
caida trae consigo el fuego del Cielo. Es Prometeo
atado a la tierra por un tiempo, y también un rayo o
representante de Lucifer, el hacedor de luz. Es una
Monada divina caida en la materialidad, pero en
su propio reino es una estrella centelleante de luz,
vida y fuego.

Iin Ocultismo, que no es otra cosa que un estu-
dio del orden natural visible e invisible, la cosmo-
penesis viene antes que la antropogénesis, en ra-
ron de que todo comienza arriba; v “arriba” signi-
{ica adentro, en el reino del Espiritu sin velos, de
liv subjetividad pura. Todo el proceso de la mani-
lestacion o accién Divina parte de un centro e irra-
dix hacia afuera, y el hombre representa una par-
e significativa de esta radiacion.

Desde el punto de vista cientifico, la vida es tan
incxplicable porque no es un producto de la mate-
ria El cientifico no puede explicar cémo la mate-
11, on los estados que tuvo edades atras, dio naci-
niento a la vida. Puede decirse, por el contrario,
que la vida dio nacimiento a la materia en su con-
chaion actual, en el sentido de que la materia es
una limitacion de la vida, una cristalizacion de su
natwraleza fluida. La vida existe siempre porque
es Ly accion de la unidad fundamental de todo, y
todas las cosas han venido a la existencia por la
vontinua actividad de la Vida Una.

lov cvolucion va creando a medida (}uc avanza,
como lo ha indicado el cientifico-filosoto Bergson.
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en o materia, tal como un vwvo ventelleante po-
drin cavr vt ob espacio desde una estrella lejana

i Monada, que sigue sin extraviarse
Ja voluniad verdadera vounica, os la trinda espiri-
tual Atmoe-Buddhi-Manas, Atma os boraiz o contro
de Tas potividades capi n!'u jos en ol campo de da
Voluntad, do dunck nacen los clectos maderiaies:
contivne la esenvia o c’uﬂ\:; espiritual; os o Mona-
da >L‘ini'\'cz§;‘xd" Buddhi o i ilmu‘m' Divina o

1
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Ruzon Pura. Y Mauas os o Inteligencia creadora,

intearadoro s ;:i nismmo tempo diferenciadora,
Fste rave os J e e todo cuanto necesita

hucerse ot los planos materiales de manifestacion.

La Monado ber mancee como principio v fin de ca-
da ciclo individual de existencia. Como sujcto, es
el conocedor o testizo clerne que tiene como ob-
jeto fa perfeccion de sus clectos vistos os piritual-
mente, L\ ol punto gunuii en torno al cual tienen
lugar todas las vevoluciones a cada nivel subsi-
Uunnu de la existencia individual., Cualguier cosa
que teuga la mduk de un movimiento en la con-
ciencia, que pueda ser conocida de alguna manera,
es oxter para ¢l conocedor, Toda cosa que puula
ser identificada, se vuelve externa con relacion a
un punto que no puede ser identificado; y ese
pumo es el conocedor o sujeto vterno, situado fue-
ra de lo cosnoscible.
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La Monada esta representada en los planos in-
feriores al suyo propio por Atma, Buddhi y Manas;
esto puede representarse por un triangulo equila-
tero con posibilidades de interaccion de todas cla-
ses entre sus angulos ¥ Ja Ménada como su punto
central.

La evolucién prosigue por medio de la actividad
de cstos tres principios. Pero al comienzo ¥ duran-
te largo ticmpo, s6lo Manas activa fa evolucion, en
tanto quc los otros dos principios permanecen
quietos cn el trasfondo. Es una cvolucion intermi-
nable, cuyos cfcctos espirituales se acumulan en
aquel cucrpo imperecedero, tan vicjo como los
montes, el cuerpo de Luz. ¢l cual mora y yace den-
iro de la cubicrta de sucesivas personalidades-
sombras. Estas personalidades somos nosotros tal
como somos aqui y ahora en el mundo fisico y los
otros dos mundos correlacionados, el emocional y
el mental.

Todo cuanto hay aqui abajo es una sombra, por-
que la materia misma tal como la conocemos €5 la
sombra del Espiritu. El enlace entre la triada es-
piritual o cntidad espiritual activa, 'y la materia fi-
sica con sus correlaciones de clementos materia-
les, lo forma la mente. La palabra “mente’” no €s,
sin embargo, un término muy satisfactorio en este
caso. Manas ticne una connolacion mas imperso-
nal, mas flexible, mas on contacto con sus fuentes
eternas, pucs osta rolacionada iguaimente con el
Espiritu y la Materia, con Ia unidad vy la diversi-
dad. La palabra “inteligencia’” es mejor que mente.

La naturaleza fisica por si sola, aunque esta ani-
mada, aunque ticne cn si ol aliento de vida y ade-
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mds una capacidad psiquica para acumular impre-
siones y reaccionar, no pucde producir una inteli-
gencia independiente. Un cientilico ¢minente, ¢n
un libro reciente titulado El Bestino Humano, llc-
ga a esta conclusion por su propia ruta cientifica.
Hay un orden completamente superior, que aun
no ha sido explicado, v que nunca puede ser expli-
cado por la Ciencia porque la Ciencia opera bajo
Ja limitaciéon de no poder saltar jamas fuera del
terreno de los datos sensoriales fisicos. Si lo hiciera
s¢ saldria de su propio campo definido.

Conforme a la ensenanza Teosoéfica, la forma fi-
sica del hombre no ha sido producida por el mero
jucco de factores fisicos y sin una Inteligencia
guiadora. Se ha derivado de un patron o molde
creado por ciertos Seres espirituales, quienes al
hacer esto trajeron ¢ incorporaron la forma tal co-
o existe en ¢l arquetipo Divino. El cuerpo fisico
tue formado en torno a este modele por entidades
menores. Se nos dice que aun en nuestras encarna-
ciones ordinarias, cuando el nifio crece desde el feto
¢l cuerpo se forma en torno a un modelo dado por
lon Administradores de Karma, un modelo que es-
Lo discnado para elaborar cierta porcion del karma
mdividual fijado para esa encarnacién particular.
A como cada vez el cuerpo fisico es una concre-
c1on en torno a un modelo etérico, asi la estructu-
1o hisica original fue una concrecién en torno a
un modelo astro-etérico.

1l hombre ticne cierta singularidad hasta en su
forma, porque la forma sigue un arquetipo que re-
prooentic ese mismo principio. IEn ¢l hombre se
oculia, v oo veces se revela, cierta armonia divina
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samente ummn cuandoe Heza a los tramos de fa in-
weligencia v ol Espiritu, Nos ha tomado edades as-
cender husta el punto actual on o formacion pla-
netavia vy geolégica, wea formacion gue permite a
lus formas vivientes luncionar con su idoneidad
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para la formacion de los :’xlomm de los diversos
nlanos do o Naturaleza, esos “ladrillos” basicos o
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aconstrucdion del universo, Fode o podita pa-
recer abrumador doesde nies o partio do o visig -
mitado, pero puede na <orlo pars eng concicencia
HUCopermianece serena por cncima de s inunda
clones, una conciencia independicnte dot ticimpo.

El tiempo os evidentemente una fimitacion por-
Gue tiene téominos o gradaciones, v odebe ser s
o menos ilusivo ensus electos sobre Ia conciencia
que experimenta su paso. Es 1volativo para aquella
conciencia que en su progreso desciende Noascien-
de por das variebles  pendicntes que seoopresen-
tan de momiento & momento. Cuando uno estad on
una condicion de arrobamicnto —LUnque No sea
sino o felicidad det olvido y o ignoranciae— of
tiempo se ohvida v vucle, Péro” cuando uno esta
et una disposicion  de animo pesada, o tiempo
parcee rastrar sus - dentos vocansados pics. El
tiempe como condicion psicologica dopende dol
estado v naturaleza de la concicncia que o expe-
rimenta; su movimiento consiste on of progreso @
través de una sucesion de tales estados,

La cvolucion ,como la ve ol Feasolo, os mucho
mids intrincada v compleja que o que parece para
el individuo corriente, pues tiene lugar en diferen-
tes niveles voa diversas tasas de movimiento; y en
sus intrincados escalonamicntos de causa v oeolecto
pirece suceder que coanto mas clevada oste ta con-
cicncia menos papel desempena ol tiompo como
factor determinante,

Lo evelucion ocurre no solumenie on fs varios
especios biologicas, sing on todos fos aspectos de
Favida v b forma, inclushyve vir f mienite v ola mate-
S la materia misma osta on proceso de cvolucion,
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porque no esta desprovista de vida ni separada dc
ella.

En el hombre, como en la Naturaleza, existen,
segin H. P. B., tres esquemas separados de evo-
lucion entretejidos inextricablemente. Tenemos pri-
mero la evolucion del Espiritu, que tiene mas de
desenvolvimicento que de evolucion en el sentido
ordinario; esta ¢s la evolucion de la triada espiri-
tual que representa a la Monada. Tenemos luego
la evolucion de la naturaleza intermedia del hom-
bre, puramente intelectual en uno de sus aspectos,
y psiquica en ¢l otro, algo asi como la luz y las nu-
bes y colores de un paisaje vespertino. Y, por alk-
timo, tenemos la evolucion del lado fisico, de la
forma objetiva que va adaptandosc a la evolucion
psiquica e intelectual.

Debido a que cstas tres evoluciones se combi-
nan en una sola, la vida del hombre es tan comple-
ja y presenta aspectos diversos en ¢pocas 'y niveles
diferentes. Hay en el hombre el misterio de fa
unidad, sutil mas alla de toda palabra, como
la sonrisa de¢ una Monalisa arquetipica, ¢ incom-
prensible a nucestras menics divididas y limitadas.
Hay cn ¢l una mezela de diversidades, cuyas mul-
tiples interacciones son tan desconcertantes para
una mente que busca componer con ellas un cua-
dro simple y cntender la logica del proceso. Y hay
tambicén en ¢l la interaccion entre la unidad y la
diversidad, —cl cncucntro de significados a la
diversidad, y la explicacion y fraccionamiento de
las unidades— todo lo cual conslituye los signifi-
cados ocultos de todas las formas y movimientos
en los niveles intermedios del ser, psiquico y es-
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piritual, v en los estados en que todo ¢sto esta mez-
clado.

11. P. B. dice que el hombre ha tenido muchos
creadores, Sus principios intermedios, es decir los
quc estan entre el vértice Monadico y la base fisi-
¢a, le¢ fueron inculcados o infundidos por varias
Intcligencias Divinas. Esto puede ser un poco raro
y dificil de entender. Quizd podemos tratar de ob-
tener una vislumbre de esta verdad interna, co-
mo sigue:

La Monada es un punto, el centro de un univer-
verso potencial, y en su propio plano es una con
todo cuanto hay alli - como un punto centelleante
Jdestinado a ser una estrella, es uno con todas las
estrellas. Pero tiene su propia evolucion que cum-
sliv, que lo transforme de punto divino cn estre-
l.. Esta evolucion se logra por un descenso a ni-
veles donde las limitaciones de cse descenso la
havin darse cuenta de si misma. El océano y la go-
(2 son uno en ese plano més subjetivo de todos;
pero la gota tiene que volverse consciente de la
naturaleza del océano; y esa conciencia que surge
dentro de ella es también su auto-realizacién. Esta
anto-realizacién es inducida por una percepcion
lina de su propia relacion con los efectos que ella
produce en los reinos inferiores. Su descenso es
¢omo poner en movimiento cierta corriente de vi-
da v accion, de la cual la Moénada sigue siendo
fucente y origen.

I.. manifestacion significa descenso de nivel a
mvel, recogiendo substancia y cuerpo en cada nivel.
i:l descenso del Punto, que es la Monada, al nivel
que le sigue (llamémosle Plano Espiritual, aunque
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todos cstos planos superioves son espivituales on
diversos grades vomaneras) os acompanado por la
creacion de un cucrpo o envoitura, al cual diver-
sas Inicligencias Divinas aportan la sustancia ne-
cesaria do sus propias esencias,

Estas Intcligencias Divinas crean oste cuerpo,
tal como una madre forma en nuestro mundo ¢l
cucrpo para un Ego que viene, existiendo va cierto
lazo o afinidad entre ella v ese Ego antes de su na-
cimicento. En forma similar, estas Inteligencias que
colectivamente desempenan ¢l papel de madre pa-
ra oo manifestacion de fa Manada en ol plane Espi-
ritual, deben tener va una afinidad con esa Mona-
da. pues nada sucede en ¢l esquema divino sin una
razon interna v operfecta, Las esencias que se acu-
mulan ¢n torno de la Monada pucden considerarse
como atraidas a la Monada que descicnde, por ¢l
poder de esas alinidades. "Las semejanzas se bus-
can’. Al descender, con sus dos potencias positiva
v onegativa tpucs estas dos aspectos existen por do-
qQuicr) atrae con su potencia negativa toda esencia
o clemento det universo espiritual que tenga una
afinidad natural con ol

La Monada atrac a vvias Inteligencias Divinas
v las pone en relacion activa con cla en cada uno
de Jos planos por donde desciende. Esto puede
considerarse desde un punto de vista esterior Co-
mo un alicnto que infunde on o indole de la M-
nada (Ja cual ahora se osta convirtiendo en un
hombre inconscientemente espiritual) la calidad o
indole de esas nteligencias, Ellas infunden sus pro-
pias esencias para formar o] cucrpoe o Jos cuerpos
espirituales, poro estos expresan o reflejan o per-
feccion T mdole do Ta Monada misma.
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La Monada inicia su ciclo descendente hacia la
miateria, desde Taoaltura suprama, que para olla os
ol segundo de los planos de nuestro sistema tal co-
mo los cnumeramos. Cae de un estado de gloria
porfecta. de potencialidad pura v abstraccion, o
ol cual hav una integracion perfecia de todos los
clementos involucrados v que han de ovolucionar:
cac en un ostado de existencia amplia v activa, o
mejor en una serie de tales estados on sucesion Jo-
gica v ordenada, Hablando ¢n general, este movi-
micnto Jo hace en tres largos pasos que cubren ¢l
ciclo, ¢ espacio intermedio, v I ticeea, conforime a
una division favorita que se encoentra on los anti-
guos libros indos,

Primero la Morada cac on un ostado espiritual;
fudgo en una condicion de existencia psiquica que
ticne Jos atributos del alma tal como la concebimos
ordinariamente; v, por Wltimo, cae en la condicion
isica externa vy muy limitadora v estable, en donde
la concicncia descendente logra cncontrar un an-
clajoe satisfactorio,

La Monada ticne que descender desde o alto pa-
va alcanzar of limite de materialidad apropiado
para sus pasos. Pasa por ta region intermedia on
un estado inconsciente semejante al sucho, al cual
Hamamos involucion, v como movida por un ins-
tiato cicgo. En Ta alegoria Hindu, of Dios supremo
datres Targos pasos voast cubre Tos tres mundos o
vegiones del universo.

La Monada en su movimiento ciclico pasa a tra-
ves detodos Tos reinos de Ja Natuvaleza, subricndo
sucesivamente, como dice una de Las Cartas de
los Mahatmas, las condiciones do “inmetalizacion,
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inherbacién y zoonizacién, ‘‘antes de llegar a la eta-
pa de la encarnacién humana. En realidad la co-
rriente de vida que entra en contacto pleno y di-
recto con los mundos inferiores, fluye del Segun-
do Aspecto de la Deidad, para juntarse finalmente
con una manifestacion del Primer Aspecto, o sca
cog la Ménada humana, en la forma individuali-
zada.

El curso de la evolucion lleva a la Mdénada desde
un estado de divinidad inconsciente hasta un es-
tado de semecjanza conscicnte con Dios, pasando
por escenas ¢ incidentes debidos a la pérdida del
recuerdo de su propia indole, pérdida causada por
su caida, la cual en realidad es un cambio en su
condicién perceptiva.

Parece que ia conversién de una chispa divina
en una individualidad humana capaz de alcancar
etapazs superhumanas (que expresan Ia coexisten-
cia de una libertad absoluta ccn una realizacion

lena de la unidad con su fuente Divina) es posi-

le solamente por Ja evoluciéon del germen divino
de la conciencia desde un estado de completa nes-
ciencia hasta la omnisciencia. Al parecer, la liber-
tad ha de desarrollarse sin ¢l apego a recuerdos,
porque cualquicr recuerdo seria una limitacion de
la libertad. o

En la substancia misma de la materia hay un ci-
clo similar de movimicnto descendente y ascen-
dente. El molde material, que se forma para reci-
bir la instilacion Divina, ¢s al principio etéreo y
umbroso. Estas son las formas de las primeras
Rondas en los globos superiores de la Cadena Te-
rrestre; formas casi iguales al arquetipo, pero aun
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no suficientemente concretas y definidas para que
la conciencia incipiente aprenda las leyes de rela-
ciones estables y cambiantes y de accion delibera-
da. Lentamente, todas las cosas se van haciendo
cada vez mds materiales y llegan al nivel fisico, vy
va alli se mueven de un estado de organizacién a
otro hasta que al fin llegan al punto de cambio de
este enorme ciclo.

La corriente que descendié comienza entonces
su ascenso, proceso en el cual toma gradualmente
una calidad cada vez mas espiritual, desarrollan-
do cierta indole y capacidades que todo el tiempo
han estado esperando manifestarse.

Nosotros estamos ahora en esta segunda mitad
del ciclo, encaminados hacia una consumacién que
se alcanzard solamente cuando se restaure la uni-
dad original y todo haya regresado a su punto de
partida por un proceso natural y légico. Se ha des-
crito la gran jornada diciendo que su primera por-
cion es un ciclo de formacion, en el que se estable-
cen las formas necesarias para la evolucién
de la vida, y que su segunda porcién es una
re-formaciéon o renovacién, en la que se al-
canza aquel propdsito para el cual todo ese previo
proceso de largas edades no fue sino una prepara-
ci6n y un preludio.

El hombre, en el extremo Monéadico o espiritual,
es como un dios multicéfalo. Hay un himno Sans-
crito muy maravilloso que habla de Purusha, el
Hombre Divino, como ‘“de mil cabezas”. Esto le
parece a muchas personas grotesco y absurdo; pe-
ro la descripcion es simbélica y profunda. Todos
los hombres son un solo Hombre, aunque parecen
<eparados uno de otros por sus individualidades
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diferentes. B gue esta rovehindose por m cdio de
clos es una Persona sola cuva inteligencia usa mil
cabezas, ¢ os multiceluka, Toda \ld& es una sola
Vida, cuvas agtuas cternas descienden de Tos nive-
les mas clevados husta [o mas profundo de la exis-
tencia v brotan como mil fuentes o surtidores ¢n
el ouire libre, donde cada uno puede en sus movi-
micntos  multitormes scguiv su propio disciio ¥
captar los colores de la Tuz solar desde su propio
angulo peculiar,

Ademias de estos signiticados, hay otro jgual-
menie betlo: Purusha ne eos solamente ¢l Hombre
(()\lﬂlu) ol impulso o ¢l agente presente de la Vi
da Una, que la individualiza en las diversas for-
mas separadas voast se manifiesta E} mismo por
medio de estas formas, en miles de modos, cse Dios
cuva vestidura es T naturaleza on su infinita varic-
dad; sino que Bl es tambicn cada hombre o espiritu
individual. La unidad v ¢l conjunto muestran los
rasgos v ol semblunte do Dios, v exhiben fa misma
indole v patron.

Si hicn lu Monada os una unidad en ol sentido
nuis estricto, al nismo dempo osta unidad ¢s como
una iz quo seoextiende hacia of mds allq, hacki
mundos que ostan tetabmente fuera de nuestro al
cance, v alli se abre como un Joto con innumerables
pétalos, cada uno de los cuales es una forma de
Divina radiacion v poder. Por todas partes en la
manifestacion se encuentran Hustraciopes de fa ver-
dad fundamental de la wnidad on la diversidad.
Aungue la unidad de Ta Monada os absoluta desde
nuestro punto de vista, on o estad implicada la
diversidad deb todo. B Logos Mismo, ¢n su aspee-
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Exsta Iimea vertical os divisible en siete pUntos
Hnportantes que constituven los sicte principios
del hombie, los canles en conjunto forman Ja uni-
dad de o individualidad, Son” como notas de una
escala. musical, destinadas o producir musica de
acuerdo con fa indole de L individualidad que esa
cscala representa.

Existe otra clasificacion seatn fa cual of hom-
bre, si bien es una entidad integral, pucde dividir-
seoenires Seres distintos, cada uno de los cuales
seapova en una base material apropiada (o upadhi
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en Sanscrito). En el Buddhismo Mahayéna existe
el concepto de tres Buddhas en uno: un Buddha
Divino o celestial que esta lejisimos en alguna re-
gion eclevada; el Buddha de la tierra que es su
reflejo o sombra; y en medio de los dos, otro Ser
lleno de iluminacion y sabiduria, a quicn a veces
se designa como ¢l Bodhisattva del Buddha Divi-
no. Todos estos tres Seres se consideran como fun-
damentalmente uno, que dificren en naturaleza por
profundidad. extension y grado, pero no por clase
aunque aparccen y pueden actuar como individua-
lidades scparadas. Si asi sucede con respecto a
aquel aspecto de la Divinidad que esta incorpora-
do en los Buddhas, podemos ver que también pue-
de suceder lo mismo con respecto a cada Monada
espiritual desenvuelta.

El triple campo en donde tiene lugar la evolu-
cion humana es el universo quintuple, contando
desde ¢l nivel Atmico hacia abaijo hasta ¢l f{isico,
v prescindiendo de las regiones Monddica y Divina
donde cualquicr cosa que ocurra debe ser de una
indole completamente fuera de fa imaginacion pu-
ramente humana.

Si pensamos en o Monada como ¢l centro de
una esfera rad.ante, Manas es ¢l ¢je que la conec-
ta con la ticrra concreta, v la clapa actual de la
evolucion huniana os una en la cual hay un viraje
del ciclo cvolntivo, desde su faz oscura hacia la
brillante. Estiunos en una colina de mentalidad,
desde donde podemos mirar hacia el pasado y tam-
bién un poco hacia of futuro. Hacemes esto en el
nivel mental que se basa en datos puramente fisi-
cos, v tambic¢n, de un modo mas comprensible y
correcto, en los cstudios profundos del Ocultismo.
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Asi como la Ménada, {ragmento de la Divinidad,
cae en los tres upahdhis, también ¢l Ego o alma del
hombre, difcrente del Espiritu ,tiene tres cucrpos
en los planos inferiores, mental, emocional y {isi-
co; estos cuerpos inferiores reflejan a los superio-
res, como un lago tranquilo puede reflejar una al-
ta montafa. Esta alma muestra una naturaleza psi-
quica activa, lo mismo que otra fisica, y también
una tercera, si bien menos desarrollada y menos
prominente en la actualidad, la naturaleza pura-
mente espiritual; esta tltima ha de retofiar cuan-
do la condiciones estén listas, como Mente espiri-
tual e Intuicion.

La evolucion del alma prosigue objetivamente
en un mundo triple, en donde vivimos periodiza-
mente en un cuerpo fisico pero ejercitando una na-
turaleza mental-cmocional o psiquica, la cual es in-
herente y pertencee a los cuerpos emocional y men-
tal. Pcro lo que ticne lugar en los tres mundos in-
feriores y puede ser estudiado con cierto detalle,
no s¢ pucde apreciar correcltamente @ menos que
tengamos en cuenta ¢l total de los resultados y lo
veamos a la luz aquel proposito y designio que
pertencee al cuerpo causal del Ego.

Lo que nos mantiene a todos 1nosotros represen-
tando nuestros papeles aqui abajo y dando vuel-
tas y mas vueltas en los tres mundos, no es un
dictado divino, sino nuestra propia voluntad de
vivir tal como la vida es aqui abajo, por un im-
pulso que nos viene de lo profundo de nosotros
mismos. Algunas veces una persona pucdce pensar,
¢n un momento de depresion o desengaiio, que le
custarfa regresar al lugar de donde vino. Eso no
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mino, dosde of origen misno de este movimiento,
O desde ol contro mismo hacia alucra, os esa vo-
luniad T que mantione e propulsion v el movi-
micnto. Bsole Tvida como voluntad”, ha voluntad
do ser, do Hegor oosor, de saber, de realizar noes-
tras posibilidades inherentes, L que, actuando co-
M una ;);‘cxh;n modeladora constante, ha hecho
cvolucionar los Oremnoes sensorios QUue poseemos,
tan maravitlosamente diseindos v construidos: el
oido. ol oio, o corebro, v todo Lo demas.

foe contros de tos sentidos, como o ha indicado
Jo Dra. Aanie Besasio se forinan primoio on el
cuerpo emocional, puos o8 e ol cnerpo do sensa-
cion v odosean besy wo o crean Jos drzanos del
cnerpo Hisioo on torno @ osoy centros. La inmoensa
mavoria de genies, aun cin estu era mental, viven
Mavormenic ¢n sus cucipos cmocionales, es decir
en sus sensaciones, deseos v opensamientos forma-
dos bajo la influencia del desco, v usan ¢l cuerpo
{isico {particularmente ¢l cerebro v el sistema ner-
vioso) como el medio de obtener la satisfaccion
deseada.

El ravo de fa Monada tiene que desceuder de al-
guna manera al nivel objetivo en donde hav syfi-
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ciente resistencia para produciv conciencia v oper-
mitirle usar sus capacidades inherentes. Pero aun
cuando s¢ ha salvado la sima v ¢l hilo de la con-
ciencia se ha anclado Hrmemeate aqui abajo en el
punto donde pucde gradualmente arraigarse voex-
tenderse, ¢l enface entre ¢l Ego espiritual y su con-
ciencia fisica solo cmpicza a funcionar muy gra-
dualmente. El enlace existe en ¢l caso de todos
nosotros, aunque imperfecto, por muy desarrolla-
dos que nos consideremos ostar. Ese enlace es
Manas, la mente dualy dual v sin embargo una en
esencia. Aparentemente existen dos mentes micn-
tras la persona esta cncarnada vy oexpuesta a las
tentaciones de la materia, como podemos atesti-
guarlo tedos por nuestra propia experiencia per-
sonal: pero se funden en una sola cuando la enti-
dad cncarnante pasa al estado de felicidad puray
desarrollo subjetivo en ol plano mental (Deva-
chan) v mas alla,

Enool conso de Ta cvolucion hamana en el pla-
no tisico, v desde sus comicnzos mismios, o evento
importante que hizo tremendamente vapido ¢l pro-
creso subsiguicnte, intensiticiondo de muchos mo-
dos o tension v ol esluerzo, complicando 1o vida
pero tanbién enrviguecicndola mucho, lue la sepa-
racton onoseaos. Sinoesa sepatacion, se hubiceran
cvitado  indudablemente muchos  problemas; pe-
re, por oire Jade, no hubiera habido mucho pro-
vresos selamente por medio de Ja interaccion de
Factores opucstos pero complementarios, se logra
vose acclera oF progreso espiral con todas sus pra-
ciosas rumitlicaciones voclectos ricos que ol pro
orescoimplica.
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Estamos ahora en la ctapa €n donde la mente
cstd bastente bicn dosarrollada, pero no plena-
mente desarrollada en la inmensa mayoria de la
humanidad. Es un pucnte, pero todavia un puente
muy lejos de ser perfecto. Aunque el hombre pue-
de jactarse hoy dc las proczas de su mente, ésta
es no obstante una mente material, Tiene todavia
que hacer dc csa mente un instrumento confiable
para el Espiritu. La mente no e solo un puente
sino tambicn un translormador magico. Transfor-
ma las cxpericncias rocibidas por medio de las
formas y cfectos de la materia, en facultades y
causas espirituales que reconstruyen la individua-
lidad verdadera decl hombre y s¢ muestran en su
cuerpo Egoico o causal.

De este modo el hombre como Espiritu inmor-
tal, pone inmortalidad en sus creaciones en los
mundos inferiores, porque todo el material des-
dichada, como lo llamariamos en momentos de
disgusto, que acumulamos, €s susceptible de ser
arrcglado y usado como material para las creacio-
nes del Ego, por medio de cse rayo espiritual que
¢l es capaz de proyectar dentro de la mente des-
pejada. “Manas hace al hombre” distinto de Dios
y del bruto, usando esia ultima palabra sin ofen-
der a nuestros hermanos los animales.

Me referia a la ayuda que recibe el hombre cuan-
do nace en los mundos espirituales, de varias Inte-
ligencias Divinas que lo dotan con sus propias
esencias, formando asi ¢l cuerpo de su manifesta-
cion. Esta es la verdad sobre la qug reposa el anti-
guo cuento del nifio principc que al pacer se ve
rodeado por una multitud de Madrinas, cada una
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de las cuales le ofrece un don maravilioso., Mas
entre todas se csconde una hada oscura, mala se-
gun €l cuenito, que le da cierta calidad no exacta-
mente de perversidad sino de independencia, la
cual anula el valor de todas las buenas dotes. Esta
independencia o libertad de hacer lo que quiera
es en realidad algo extremadamente precioso. Dis-
tingue a la humanidad de aquelles Seres de Luz,
los Angeles que hacen siempre la voluntad de
Dios, quien es también ¢l Padre Celestial del hom-
bre, del hijo prodigo.

Pavece que existen tres tipos de entidades en cl
universo. Las diferencias enire ellas pueden imagi-
narse asi: Pensemos en un circulo, con su centro,
radios y circunferencia. El centro c¢s ¢l punto de
donde procede todo. El movimicnto desde ¢l cen-
tro c¢s de dos modos. Uno de ellos es a lo largo de
los radios, coda uno de los coales posee una diree-
cion sinpular. Ll otro movimicnto ¢s por la ex-
pansion del punto, an rizo o la mancera de un
cfrenlo que o expande continuamente. Este alti-
o movimiento gue preserva la integridad del im-
pulvo oripmal es ¢l movimicnio de Ia voluntad v
de Iy conciencia Divinas, tipificadas por los Devas.
s un movimicento que no yerra, gue no pierde su
calidad original. Es Iy Luz del Logous, que se di-
funde mas y mas, golpeando contra el espacio ili-
mifeado de materia, evocando en la materia toda
bellae potencia correspondiente a la Verdad que es
i pero infinitamente variada, que esta en la Luz,
v que os la Luz.

El imovimicnto a lo largo de los radios ¢s un me-
vitiento por medio de singularidades, de indivi-
dualidades. Este movimiento parece tener sus rai-
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ces en o separatividad, on ver de oen la unidad.
Los radios estin separados entre si, a diferencia
de Ja circeunferencia que s una linca completa e
integra. Se muceven en direcciones divergeates. La
separatividad no s ta sepavatividad imaginada de
nuestros “yoos” —la cual os una ilusion— sino
una separacion espiritual, o sea individualidad, or-
denada v bendlica. Pues la singularidad en cada -
nea debe ser distinta ¥ sepavada de la singularidad
de las demas. Cada cosa individual esta aparte del
resto del universo v de todas las demas cosas en
¢l. En esta separacion consiste su auto-delinicion,
La soledad de su individualidad es o que e da su
verdadera significacion,.

El movimicnto de vizo on civculos concéntricos
pertencee @ los Devas, los Seres Resplandecientes
que sicmpre contemplan e rostro de su Padre en
los ciclos. Pucs cada grado de la expansion concén-
trica s un ensanchamionto del punto sin gque se
rompo ¢l contacto con ¢l punto.

El movimicnto oo lureo de los radios o lircas
de individualizacion, poricvcce o los Asurns que,
como lo indica . P, B, po son entidades malas,
sino que reprosendan una fuerza complementaria
a lo de los Devas, Dedido o que la individualidad
cs una manifestacion an mal comprendida v mal
interpretada por nosotros, hemos pensado que
los Asuras son obstinados v antagonicos a la vo-
luntad Divina, Ambos, Devas v Asuras, son {ucerzas
primordiales vson como tos brazos izquicedo v de-
recho dol Diving Purosha, ¢l Hombre Celestial: ¢l
izquivido mas cercono al cerazon, v el derecho

mas obedionic o o cabeza v oo o voluntad.
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Capitulo II
DIGSs Y EL HOMBRE

Se dice con frecuencia que estamos en una edad
no de Dios y la religion sino del hombre y sus
triunfos. El "Sr. Jinarajadasa expreso bellamente
esta idea al describir el tipo de santidad que seria
el coronamiento de la época actual, como la reali-
zacion de “Dios en nuestro hermano el Hombre”.
En los rostros de nuestros préjimos tenemos que
aprender a percibir Su Luz.

Por estar tan fuera del alcance del hombre, la
doctrina de la Trascendencia se ha prestado a per-
versiones de toda clase, y a imaginar un estado de
absolutismo fuera de toda relacion con el orden
natural. El hombre ha hecho a Dios a imagen de
sus propias fantasias y bajeza, v lo ba colocado
en un pedestal desde donde El reina como un dés-
pota caprichoso dotado de atributos humanos cov-
mo los de Sus adoradores, o donde El permanece
como una abstraccién que no tiene nada que ver
con nucstra conducta diaria.

Toda verdad que esté fuera de la comprension
humana estd expuesta a ser disfrazada y rebajada.
Una criatura quc no percibe sino dos dimensiones
no puede comprender todo lo que sucede en un
mundo tridimensional, cxcepto en términos fan-
tasticos y altamente complicados. Perc estz mise-
ro fracaso en comprender la realidad solida no
es prueba en centra de su existencia, La teoria de
la relatividad no puede por si sola desquiciar lo
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absoluto, aunque ¢l absoluto no sca mds que una
palabra para la mente relativa, desceriptible solo en
términos negativos. Podemos entender las limita-
ciones nuestras que nos impiden conocer la Rea-
lidad. Los sabios las han entendido y por tanto las
han trascendido, han atestiguado la Realidad c¢n
su propia conciencia, viéndola como una luz re-
fiejada por esas mismas limitaciones.

La nota clave de la mentalidad de la era actual
es la exploracién de lo concreto y el establecimien-
to de las leyes que rigen en este campo. De lo tan-
gible v councreto a lo intangible y abstracto, va la
ancha via del progreso cientifico y filosofico mo-
derno iniciade por Lord Bacon principalmente, en-
tre otros. Este método tuvo que empczar necesa-
riamente por demoler las creencias y suposicioncs
pre-existentes que gobernaban las actividades de
ese periodo. Esas creencias y suposicioncs tocaban
no solamente con cosas objetivas sino tambidén con
hombres y mujeres, y al demolerlas se le abrig co-
mino de la democracia y otros concomitantes, en ¢l
campo dc¢ las relaciones humanas.

La era del hombre comenzo, aunque cruda y ma-
terialistamente, con la negacion de Dios y de todo
lo antitético a las percepeiones exteriores sobre las
cuales estaba centrada activamente la conciencia
del hombre. Pero la ciencia ha propresado To suafi-
ciente desde aquellos dias para que alpunos de sus
pensadores avanzados reconozean las leyes y oori-
gentes filoséficos en que se fundamentan los datos
cientificos, los cuales llegan hoy mucho mas alla de
los confines de los descubrimientos iniciales.
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Dentro del universo mecantstico del siglo XIX
s¢ ha infundido con creciente vlecto ¢l m‘indpin
Vital, ol cual figura cada ver mids como el factor
central, cr;;\dur v oubicro, en ool esquema de evo-
Jucion que T cicncia ha propuesto como uno (e sus
descubrimicnitos principales. Vida, mente v hom-
bre, se cunvirtieron sucesivamente v en cicerta me-
dida en la imagen v término en torno al cual ba
girado gran parte del pensamicnto cientitico mo-

derno.

Hov dia I apreciacion del hombre a lo Targo de
un numero de avenidas convergentes lo ba inves-
tido de tanta significacion, que ol concepto de ]0
que ¢l cs v ocomo debe considerarsele puede des
cribirse bien come ¢} factor crucial en la Luzhzm
cion futura. La aweptacion de la idea de que el
hombre ¢s un Dios en formacion, (la cual ¢s una
verdad cje en ¢l *ﬂqu"mu Icumixcu} inevitable-
mente santibicard osa civilizacian, So¢ verd ontoit
ces gue la xmmw}k/z de Dios v la naturaleza del
hombre en s csen fntima incorrupia, constitu-
yen una unidad <§a-1ii'igﬁ<‘3; v >n¢éd;‘i‘:1r;} ‘E;,i
vida humana como ol sucls para

o

semilla espivitual impoerecedora, b Joza
Dios s¢ conocerd on ciorta medida teopar
clevarnos a alturas gue trascionde fra con-

Llsmm cotunl, cuando o narural
adquicr cioria Gproxs imacion o su forma innata v
arguetipicn, la forma o que o Hevaran la sw
blimacion ¢ cxpericncias v o intepridad do
una ncovi SNSUS QCtos,

Dios \.<,:?\:CL‘:% 3 ocupar Su lugar on nuestros vi-
dies cuando b nremos al hombre como hecho o Su
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imagen v ocome un simbolo de Su prosencia; el
hombre ‘como un hijo de Dios, cterna v esencial-
mente uno con ol Padre, ¥y no como un renegado
y un xabddg contra las lcvu de Dios (o Ieves de
Jja Madre Natura), que busca ustirpar Su frono,
cagreido pm una vo-idad separada.



Capitulo 11
EVCLUCION DEL HOMBRE

Cuando nos damos cuenta de que el hombre es
triple en su manifestacion, o que, hablando en tér-
minos generales, ¢s un producto del Espiritu y la
materia —de los cielos del Espiritu y los mares de
la materia— lleno con todas aquellas gradaciones
psiquicas o de la conciencia que ocupa los espa-
cios intermedios, podemos comprender que su evo-
lucién debe ser correspondientemente triple. Cada
uno de nosotros ticne tres seres distintos: fisico,
psiquico y espiritual. Trepamos de uno a otro en
el curso de nuestro progreso humano.

La evolucién que a la mayoria de nosotros nos
interesa directa y practicamente es la evolucién
de Manas (la Mente). Manas es en realidad la In-
teligencia que sale en exilio del reino espiritual,
no compelida a ello sino por propia voluntad. Es
la encrgia que se mueve del polo espiritual al polo
material, en un movimiento que evidentemente de-
be haber comenzado con un propdsito o querer
espiritual, pcro que desafortunadamente se pier-
de vy se olvida mas adclante. Hay una escala de
conciencia o inteligencin que se extiende desde ¢l
mas elevado de los planos hasta el mas bajo. Has-
ta cuando experimentamos una sensacion, esa ex-
periencia, su registro y su recuerdo, es un acto in-
teligente. Es en Manas donde tecnemos que buscar
el enlace entre expericncia y materia, los lados
subjetivo y objetivo de la existencia. Cuando Ma-.
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nas no qucda cautivo de las sensaciones que expe-
rimenta, pucde estudiar csas sensaciones, y enton-
ces desarrolla una concicncia de si mismo, ¢s de-
cir, de sus propiocs procesos v su indole. Manas tic-
ne pues que trascenderse a si mismo a medida quce
va apareciendo y actuando, antes de que pueda
conocerse como verdaderamente es. Este conoci-
miento es el de su propia esencia v sus propositos
divinos e inmortales.

Aun Buddhi, la Intuicién espiritual, y Atma, la
Voluntad espiritual, son ctapas en el descenso y
ascenso de una energia por medio de la cual t.do
el cosmos se riega v se ensancha. Esa ¢xpansion
debe alcanzar sus limites propios v finales, pero
hay también el proceso complementario de reco-
gerse y regresar, en el cual el cosmos se integra
y vuelve a su punto original. Solamente cuando se
integran las que nos parecen ser partes, se¢ mani-
fiesta ante la inteligencia el significado pleno de
cada parte, de su sitio y del conjunto. Todo debe
volverse objetivo para el sujeto que percibe, antes
de quc pucda comprender todo, o aun antes de
que pucda entender correctamente las partes.

En cstos dias se jucga mucho con la palabra
“psique” quc ¢s poco comprendida pero que en
realidad es Manas con un agregado cn torno sayo,
algo asi como ¢l polvo que recoge. Manas es alec-
tado por diversidad dc cosas, ticne que tratar con
formas y sensaciones de origen malerial, con res-
pecto a las cuales desarrolla atracciones v repul-
siones, y también ciertos habitos de pensar v osen-
tir. Hay un entrejuegc constantc cnire mente y
materia, desde el principio hasta ¢l fin de todo el
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proceso; cada contacto con fa materia hace nacer
ana v ofra clase do sensacion.

El campo donde ticne Jugar T evolucion huma-
1q estid, como homos visto, ¢n lus cinco planos in-
foriores de la Naturaleza, cadu uno de los cuales
dosairolia cierto aspecto del sers En este campo o5
donde evoluciona Ja triada espiritual, o ser espi-
yitual, y también lo que se ha Hamado en la lite-
rutura Teosofica ol cuaternario, que comprende los
oiros dos vous, los principios que fos constituyen.
El cuaternario estd formado por < cuerpo tisico,
kap-manas (o mente-deseo) v los hilos vitales
entre cllos que constituven al hombre fisico y psi-
quico, la entidad cuvas actividades caen dentro
del dominio del psicologo v psicoanalista moder-
nos, quicnes prescinden totnlniente del aspecto €s-
piritual.

El método de evolucion de las cucrpos inferio-
s, ol modo como croiucionan los organos de los
centidos v ode lacocion, consiste en enviar desde
arriba v oSt oo uUe WS COomto una €o-
rriente d Cromecimivnto, geompana-
do de accion oléctrica apropiada, comoe nos g dice
T lisiologia moderna, praduaimente se ensancha
en un arrovuclo, vosu clocto s ¢l de organizar la
materia dentro de la cual se vierte fa encrgia. Asi
cstn maioria, gue o oo era sino una
envallura, so conviorie on cuerpo o vehiculo
compleio v bien adaptado que fa concioncia mora-
dora puctde subsiguientements usar con factlidad
v oclecto.

RN TN
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Annic Besent. Los varios arroyuclos que fluye
desde arciba presionan sobre of material de Ia en-
voltura, v este material, que al principio esta sin
organizar, va gradualmente configurandose en un
cucrpo con organos capaces v especializados, apro-
piados al nivel en el que ese cuerpo ha de funcio-
nar. Las extraordinarias adaptaciones que se mues-
tran cn su disefio v funclonamiento, han de atri-
buirse a un Disciador extra-cosmico, o a una In-
teligencia que guia o] proceso vital mas penctran-
temente v opor medio de una jerarquia de Tnteli-
gencias,

Cada una de fas tres envolturas del Ego reencar-
nante ticne que organizarse o su turno, comen-
zando por la mas externa que es Ia tisica, Este os
un proceso lento. La organizacion de los cucerpos
¢s esenclalmente un proceso de auto-organizacion
desde dentro, desde of centro vital, Este proceso,
sin embargo, esta limitado por ¢l karma del hom-
bre, que es como unua malla tejida por ol entre-
juego de fucrzas que van v vienen entre ol indi-
viduo v su ambicnic. No podemos tener o] mejor
de los cucrpos que pueda usar of Ego morador, de-
bido a los pecados de fa personalidad, su hija. Te-
nemos un cuerpo cuvas capacidades estan limita-
das de diversos modos por ol karma que nosotros
mismos hemos creada; v como Egos tenemos que
aprender fas Jecciones de esas Timitaciones, En ca-
da punto do nuestro Progireso oslamoes on un circu-
Lo de Thmtiaciones, creado por nosotros mismos,

Podemes Tamentarnos de nuestro karma v ocon-
-iderarfo como s tuera v hado fatal que nos cac
Sectuera, pero nunca debomos ohvidar que karma
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es realmente una evolucion de fuerzas de adentro,
con las cuales nos rodeamos por nuestra ignoran-
cia, de una mancra que las hace limitar nuesiras
energfas libres en vez de permitirles encontrar sa-
lida y accion apropiada. Todo cuanto nos viene de
fuera y parcce ser obra de agentes cxternos, €s,
para quien rectamenic percibe, el efecto de accio-
nes generadas desde sdeniro, que rebota desdz al-
guna supetficie de resistencia situada en alguna
parte fuera de nosotros. Cuando el Ego actua so-
bre su cuerpo, la accion es directa; pero cuando en
viamos al mundo externo las fuerzas de nucstros
pensariientos, emociones v actos_tisicos, rebotan
y recacn scbre nosotros. En todo caso, son los
cfectos de nuestros propios actos, quc asumen uno
u otro disfraz. Tenemos que dar cuenta de toda
fuerza que lanzamos y quc perturba la armonia
del universo.

La cvolucién del ser viene por medio de las ex-
pericncias del no-ser, el cual lo constituyen para
Losotros por ahora las condicicnes de los tres
mundes ¢n que evolucionamos; y €sas experien-
cins las transforma un agente que €s el interme-
diario cnire ¢l ser y ¢l no-ser, 0 sed Manas con
sus fucrzas. Estas expuriencias son cernidas auto-
maticamente por la purgacion ¢n ¢] mundo emo-
cional, despuds de la cual fructifican en Devachan
las semillas o gérmenes espivitaales entrojados du-
rante la vida terrestre. Todo lo que se aprende y s€
entiende, se convicerte ¢nun desenvolvimiento de
la sabidurfa inherente en ¢l Lgo espiritual.

El alma peregrina ticne que pasar por varios es-
{ados de materia y conciencia propia, a fin de al-
canzar la plenitud de su estatura y expresar la sin-
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gularidad de su individualidad vy de¢ su ser intrin-
seco. Pero pasa por los estados de los tres mundos
inferiores con ¢l dislraz de la personalidad terre-
nal. Es como si un principe se disfrazara v reco-
rriera los camincs y sendevos para obtener expe-
riencias de diversas clases.

El proceso total de la evolucién se hace inteligi-
ble v claro no solamente porque todo fluye en una
secuencia de causa v efecto, sino también porque
esa sucesion de efectos en cadena ocurre dentro
de ciertos ciclos, grandes y pequeiios, menores y
mayores. Un ciclo sigue a otro en series sin fin,
emvpezando cada cosa arriba v moviéndose hacia
abajo y hacia arriba y regresando finalmente al
punto de partida. Cada movimicnto completo es
un circulo o una elipse, pero en mas de dos dimen-
siones, aproximandose por tanto a una cspiral. A
estos ciclos de progreso, v a sus difcrentes seccio-
nes, les damos en la literatura Teosofica los nom-
bres de Cadenas, Rondas, Periodos mundiales, Ra-
zas y Sub-razas, y cada uno de ellos ofrece condi-
ciones especiales para la educacién de la vida in-
manente.

El hombre estd ahora, segin se dice, en la Cuar-
ta Ronda de progreso, y en esa Ronda esti en el
Globo medio de una serie de siete Globos, o seca
cn la Tierra que es el mas denso de los sicte; y
aqui estd en el periodo de la Quinta Raza, durantc
el cual han evolucionado hasta ahora cinco sub-
razas. La Cuarta Raza existe todavia v predomina
numéricamente, en tanto que la Quinta Raza, que
es la ultima que se ha desarrollado, ha adquirido
cierta ascendencia que se siente de muchos modos
diversos,
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Los detalles no importan mucho. El punto nota-
ble en todo esto ¢s que la evolucion es articulada,
no dislocada, v o la larga scgura v 0o problemati-
ca. Todo esti en orden en ¢l esquema Divino, v en
un orden muv bello. Los sicte planos de matceria,
conciencia v vida, que forman nuestro sisterna; los
sicte principios del hombre; las edades del hom-
bre cn cada tramo de vida individual (nifiez, ju-
ventud, madurez, cte.); los reinos de la Naturaleza
(mineral, vegetal, animal, humano v los tres rei-
nos clementales); las sicte Razas, las varias ¢pocas
geologicas, v asi sucesivamente, todo esto esta in-
Terconectado. Todo estd enmarcado v se mueve de
acucrdo con cierta logica v diseno v método en me-
dio de la apavente Jocura y caos que confronta
nuestra ignorancia, con su poderio aparentemente
imperturbable. Todo dene lugar conforme a un
Plan hecho por un Gran Arquitecio, v osta suiado
por Inteligencias que ¢l pone a funcionar de mu-
chas mancras con st conciencia omniabarcante.

En ol curso de o ovolucian, v de manera nota-
ble on la parte que nos interesa especialmente, o
won 1o ovolucion humana, apavecen stwesivas lases
de concicncia como las bandas de un espectro mo-
vil. Existe un numero de fases, clasiiicadas general-
mente on sicte, v divisibles en mucho mayor detalle,
vocada fase se hace activa v predominante a su
turno. Al principio jodo ostd emvuchio, subjetivo
pera gradualmente se hace obictivo o manilicsto
Pav, pues, win nivel o diafragma en lu conciencia
cvolucionante del hombre, que separa lo subjetivo
de o obictive. Lo objeiive os aquello que hemos
rovisado en dewdle v opuesto bajo control, vode lo
guic podemos ser conscientemente activos. Lo sub-
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jetivo c¢s aquelle conciendia dentro de nosotros
que pucde sentirse y que ciertamente infleye en lo
objetivo, sube gradualmente cn ¢l curso de la evo-
Iucién, hasta oue finalmente todos los planos v
subplanos se convierten en el reino del Espiritu as-
cendente, donde éste puede establecer su imperio
y gobierno.

Esias fases de cendencia que son discernibles
en la evolucion racial, han sido identificadas con
Ia scnsacion, la actividad, la afectividad, la emoti-
vidad y la mente, que corresponden respectivamen-
ic a las cinco Razas desarrolladas hasta ahora. Las
Razas Sexta y Séptima estdn todavia por venir
mientras la ola de vida dura en este Globo. Cada
una de estas fases se desenvuelve y entra a fun-
cionar: cada una cumple su tarea, cada una sc fun-
de a su debido tiempo con sus predecesoras.

Se nos dice que en las primeras dos Razas a du-
ras penas habia sensibilidad; los centros sensibles
estaban en proceso de formacion. Fn la Tercera
Raza habia respuesta solamente a impactos vioten.
tos. En la Cuarta Raza (la Atlante) ol sentido psi-
quico se desarrollo altimente, v junto con ste el
principio astral del desco, v v mente emotiva, Fsta-
mos 2hora en la Quinta, o Raza de Ia miente, cuvo
adelanto por el aspecto corporal se nota en que los
individuos de esta Raza poscen unin organizacion
nerviosa superior a la de los  Atlantes.

Las tres primeras Razas dc ceste Globo lueron
una especic de recapitulacion de lo que se habia
logrado en las tres primeras Rondas, similar a Ia
recapitulacién que ocurre en cl desarrollo del fe-
to humano. de las primeras formas dc¢ cvolucion.
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La informacion sobre estas cuestiones tenemos que
tomarla de fuentes que nos merezcan crédito. Los
principios que se habian desarrollado en esas Ron-
das se establecieron mas firmemente en las tres
primeras Razas, y durante este periodo se convir-
ti6 el cuerpo humano en el instrumento compacto
y gobernable que es ahora. En las etapas anterio-
res era suelto e incipiente, como unba nébula. El
evento de maxima consecuencia de la Tercera Ra-
sa fue la separacién de los sexos, como ya se dijo.
También se nos dice que el numero de sentidos lle-
gard a siete, aunque por ahora no gozamos Sino
de cinco.

La diferencia entre una y otra Raza no estd me-
ramente en la apariencia, sino también en la orga-
nizacién nerviosa que incluye el cerebro, y cn la
constitucion de la porcién etérica del cuerpo fisi-
co con sus diversos centros de fuerza. No sabemos
mucho acerca de la organizacion de los cuerpos
emocional y mental, pero r()dcmos suponer que
no pucde ser menos maravillosa, cn lo que respec
ta a discfo y sciales de intcligencia, que lo es €
cuerpo fisico. La cvolucion de todos estos cuerpos
depende del [lujo de vida por medio de aquellos
atomos permanentes adheridos a cada Ego, a tra-
vés de los cuales se retira de la manifestacion y
vuelve a ella durante el ciclo de necesidad o de en-
carnaciones necesarias.

La teoria de los atomos permanentes, uno para
cada plano, que cada entidad humana lleva consi-
go de vida a vida, mds que una teoria es un hecho
que resuclve muchos problemas v también ofrece

campo para especular en una diversidad de senti-
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dos. Un punto muy unportante que recerdar en
conexion con cste proceso, cs que la fuerza motriz,
el resoric prircipal de todo ¢, es la voluntad del
individuo mismo, la cual desde luego es la volun-
tad del Loges gue se manifiesta por medio del in-
dividuo. La Modnada que constituye la individualii-
dad y estd en su apice, como va vimos en el pri-
mer capitulo, se mueve por si sola y no por nin-
guna olra cosa.

El Ser espiritual tiene tres aspectos, como ya se
ha dicho: el Espiritu, la Intuicién Divina o Sabi-
duria y la Inteligencia Creadora con frecuencia lla-
mada Actividad porque en el nivel espiritual acti-
vidad es creacion. Este aspecto como Inteligencia
o Actividad Creadora es el primero en perleccio-
nar su organismo y demostrar su capacidad. La
Mente Creadora se desarrolla primcro, y cuando
este desarrollo ha alcanzado cierto punto, ¢l as-
pecto Sabiduria, o sea ¢l Cristo en ¢l hombre, nace
y empicza a crecer; y, por ultimo, ¢l aspecto Espi-
ritual o Voluntad Divina en ¢l hombre pucede to-
mar la primacia.



Capitulo IV
LA EVOLUCION DESDE ARRIBA

Toda cosa agui abajo tienc sus contrapartes en
los planos superiores. Es un aspecto de la Reali-
dad, por muy cspesamente velado que esté y has-
ta cierto punte torcido ¥y deformado por los velos.

fmagincmos la raiz de toda manifestacicn como
1 punto basico de una flor todavia en formacion,
un loto por ejemplo. Toda la manifestacion puede
concebirse como innumerables corrientes de fuer-
za que salen por ese punto, tejiéndose y destejicn-
dose de muchas maneras. Asi se crea un disefio,
un orden, un cosmos.

La idea de que la fucrza es la base de toda ma-
nifestacion de la materia que COnocenos, s ad-
misible aun conforme a la Ciencia moderna. Todo
fenomeno cs la operacion de la Encrgia Divina
que fluye en un namero infinito dc ritmos y vi-
brociones. Un  atomo no s sino un  sistema de
fucreas. Todas las formas son creadas por ¢l in-
cerusnte aliento de Dios. Todo cuanto aparcee no
es sino la creacion de Jas fuerzas que descienden
on corrientes que se cntrelazan, por su maiuo ajus-
ic y desajuste temporal.

De ahi que el mundo tal como estd sca una mez-
cla de lo que ¢s como debiera ser, €s decir como
finalmentc llegara a ser, vy de mucho que habra
que deshacer, reordenar o reformar. En medio de
lo crude, lo bastardo y lo desfigurado, vemos las
‘nilimaciones de un cielo, el cielo del pensamien-
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to perfecto propio de Dios. Cuando vemos algo
completamente bello, algo en que nos extasiamos,
va sea en color o sonido o forma o en sus co-
rrespondencias c¢n materia mas fina, en sentimien-
tos o imaginacion o pensamiento, vemos ahi una
idea de Dios reflejada como en un simbolo, un in-
dicador de la Realidad en uno de sus multiples
aspectos. En muchos casos pucde que no veamos
la obra perfecta sino algo como un esbozo, un en-
sayo imperfecto de una consumacion que ha de te-
ner lugar mas tarde. También vemos cosas que
repelen que hasta donde podemos juzgar son com-
binaciones erradas, aplicaciones falsas, materia fue-
ra de su lugar adecuado, fuerza aplicada impropia-
mente.

Lo verdadcro, lo bueno y lo bello, son siempre
para nosotros un estudio apropiado. El problema
del mal y del sufrimiento es mucho mas dificil
de desenredar.

Comencemos por las sencillas sendas directas
al cielo de las ideas propias de Dios, las cuales de-
penden de los reflejos aqui abajo de ideas que
percibimos como totalmente bellas y celestiales
cn su indole. Partamos, por ejemplo, de algunas
fragancias puras, como las de la rosa, ¢l jazmin,
el séndalo. Ellas tienen sus correspondencias ce-
lestes. ¢Podemos reproducir la radiacion y emana-
cién espiritual que son la contraparte o corres-
pondencia de una bella fragancia fisica? Podria-
mos por lo menos tratar de sentir con la imagina-
cién su indole, por la clase de estimulo o influcn-
cia que produce en nosotros esa [ragancia particu-
lar. Cada Adepto, o sea quicn ha vivilicado Su in-
dole maicrial con Su indole espiritual, ticne Su



46 N. SRl RAM

propia fragancia particular; no porque la escoja
como una dama elegante scleccionarfa una para
sus propositos, sino porque csa fragancia es una
manifestacion de Su influcncia, segiun la capta
uno de nuestros organos sensorios que es afecta-
do tal ver mis facitmente que los vlros.

Todes teneos Ciertes Grginos sensorios  que
traducen a lo que llamamos sensaciones los efec-
tos vibratorios de estimulos particulares, No es
inconcebible, mas atn, ¢s muy probable, que no
solanente se ampliarda mwochisimo el campo de
nuesivas respucstas, aun fisicas, sino que cxisten
potencialidades de impresiones sensorias diferen-
tes a Jas que conocemos, por medio de érganos
jnexistentes por ahora, en otros mundes; o nue-
vos puentes entre los mundos objetivo y subjeti-
vo, los cuales ni sofamos ahora.

Nuestro desenvolvimiento consiste en parte en
aumentar la gama de nucestros sentimientos; en
partc en nuesira capacidad para construir nuevos
tipos de formas con pucstras mentes; y, en apien-
der la imiportancia de formas, sonidos y colores,
os cuales son las interpretaciones de sentimicntos
y pensanicntos on medios particulares.

Es comparativamente [acit de entender gue el pen-
samicnlo ¢s infinito. Teda la Noturobeza, e sus
partes tangibles ¢ intangibles, s una expresion
del pensamicoto Divino; es arquitectura, la cual
¢s musica congelada. Comprender el significado y
Ja musica de cada frase en los voltimenes de la
Naturaleza, es un estudio interminable. Perc hay
un acceso a la arquitectura vy a la musica, no so-
lamente intelectual sino también emocional y es-
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piritual, Todas las cosas vibran, y todas las for-
mas son formas de efecto vibratorio. Cada una
tienc un mensaje que dar. Cada bello rizo del
infinito océano de la vida tiene una historia que
contar. Cuando cada vibracién de materia o fuer-
za e¢s traducida y transmutada en pensamiento,
en sentimiento, en sensaciones subjetivas y raras,
imposibles de describir, entonces lo Divino impreg-
na al hombre, lo Infinito penetra en esa expre-
sién finita que es la verdadera individualidad de
cada hombre.



Capitulo V

LA NATURALEZA SUTIL DEL HOMBRE

Cuando volvemos nuestros pensamientos hacia
la naturaleza sutil del hombre, aunque todo lo
que cstda mas alla de lo fisico es sutil para noso-
tres, nos enconiramos con el hecho de que ¢n es-
ta region sutil existen divisiones y escalas tan cla-
ramente demarcadas como las escalas en cualquier
orden vibratorio. Una de las nomenclaturas apli-
cadas a los diferentes planos cn el sistema Indo,
seguida también por los alquimistas y filésofos
medievales de Europa, es la que los divide en tie-
rra, agua, fuego, aire y éter. Esto se referfa, des-
de luego, a los principios o elementos de los pla-
nos, que determinan la indole de su sustancia, y
por tanto la de la conciencia que opera en ellos;
no habia de entenderse literalmente.

Tierra y agua son desde luego clementos tangi-
bles, y cada uno tienc sus caracteristicas especia-
les. El ¢ter es tan sutil que la Ciencia moderna,
despuds de reclinarse en su espacioso lomo por
algtin ticmpo, lo ha descartado como una super-
fluidad que no justifica su existencia. En ¢l inter-
valo estan ¢l aire y ¢l fuego, usualmente entre-
mezclados v en varios grados de sutileza. El fue-
go ¢s mas que sutil, es una maravilla visible e in-
destructible. La doctora Annie Besant, a quien le
debemos mucha aclaracion del conocimiento trai-
do primeramente al mundo moderno por H. P.
Blavatsky, identific6 a Manas, el principio men-
tal, con ¢l fuego; a Buddhi, la intuicién espiritual,
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con el aire; lo fisico y lo emocional obviamente
con la tierra y el agua; y al éter lo situé mas alld
de los cuatro. Estos rérminos se usaron debido a
cierta armonia y correspondencia gque existe en-
tre los elementos del mundo fisico y el conjunto
de planos que cubre todo el campo cvolucionario.

Los vocablos tierra, agua, fucgo y aire parccen
Lheber side usados también e¢n razén de ciertas
conexiones ocultas profundas. De acucrde con ias
tradiciones Hinda y Buddhista, existen cuatro
grandes Inteligencias o Potestades asociadas con
los cuatro puntos cardinales y también con los
cuatro elementos, tierra, agua, fuego y aire. No
pertenecen, segun parece, a las jerarquias Dévicas
o angélicas (consideradas como jerarquias por-
que la cualidad o potencia cspecial de cada una
encuentra expresion en niveles diferentes)  sino
que son potestades que pertenecen a otro grupo
de Seres complementario al de los Devas. Puede
ser que ciertos impulsos tremendos, que parten
de estas Potestades, cada uno con su propia mo-
dalidad vibratoria, alcancen el limite de su expre-
si6én y materializacién en las formas materiales
llamadas tierra, agua, aire y fuego que, en otras
palabras sean ellas las causantes de las “medidas”
(tanmatras) que producen la “indole especial”
(tattvas) perteneciente a esos Elementos.

El principio raiz en la manifestacion es el Atman,
palabra esta que se aplica tanto a la Monada como
a la Voluntad espiritual. Es el principio mis abs-
tracio de todos. Como lo indica la palabra, Atman
es un aliento o soplo o energia que s¢ muceve ha-
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cia fuera y hacia dentro. Esta energia tiene que ad-
quirir un cuerpo, una forma y substancia.

Los otros dos principios de la triada espiritual,
Buddhi (Sabiduria) y Manas (Inteligencia), estan
mas al alcance de nucstra comprensién, por estar
Buddhi un plano y Manas dos planos por debajo
de Atma.

La jornada espiritual comienza después de que la
individualidad espiritual, que consiste de estos tres
principios, estd completamente formada v capaz
de scr puesta en actividad.

“Perfecto” significa completamente formado, co-
mo ¢n la frase “hablamos sabiduria entre los per-
fectos”. De otra manera la perfeccién es algo eva-
sive, que puede sicmpre superarse. El progreso a
través de formas en una serie evolucionaria se ha
de juzgar desde el punto de vista interno por el
grado de aproximacion al arquetipo que tiene que
alcanzarse. Puede considerarse que el prototipo pa-
ra el Ego cspiritual ¢std en la Moénada, o que esta
en la Mente Divina. El proceso de aproximacién
de la conciencia que avanza hacia la realidad su-
prema lo describe graficamente H. P. Blavastky
como un rayo menor que se ramifica hacia uno
mayor por una scric de movimicentos, hasta que ¢l
rayo del individuo ¢s absorbido en ¢l destello 1ni-
co y supremo del Sol padre, ¢l cual es el Sol Es-
piritual —siendo ¢l sol emblema y epifania del Lo-
gos.

Los dos principios superiores, Voluntad y Sabi-
duria (Atma y Buddhi) actian como una unidad,
siendo Buddhi la envoltura y vehiculo necesario de
Atma. Esta unidad ha sido llamada a veces la Mé6-
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nada humana. Es demasiado espiritual para entrar
¢n contacto con mundos objetivos; para cse contac-
to tiene quc desarrollar las facultades necesarias y
adquirir substancia por mcdio de Manas o la In-
teligencia.

Manas c¢s ¢l unico de estos tres principios supe-
riores que ticne substancia suficiente para produ-
cir una sombra, v esta sombra es un reflejo fiel
cuando la mente es pura y cristalina, pero iluso-
rio cuandu la meate esta moldecada por pensamicn-
tos generados bajo la influencia del desco o kama.
Esta palabra “sombra” puede entenderse como un
reficjo y también en el sentido mas comun que im-
plica privacion de luz.

Manas cae primero bajo el hechizo del variable
principio astral o emocional, del cual tiene que li-
bertarse luego. El nombre mismo de este princi-
pio astral en Sanscrito es kama-rupa, que pucde
traducirse como forma de desco o que esta confor-
mada seguin el desco. El deseo es variable porque
cambia de momento a momento, v es evasivo para
todo el que busca en él la plenitud a que la vida
lo urge. Micntras la mente esté bajo la sombra os-
cura de Kama, o sea del anhelo vehemente o deseo
de cualquier clase, no puede “ver lo verdadero co-
mo verdadero, ni lo falso como falso”. Tiene que
purificarse descubriendo sus errores a fin de reu-
nirse con Buddhi, del cual se ha separado incons-
cientemente.

El objetivo fijado para el trayecto de regreso del
ciclo de evolucion, es esta re-union, la cual signili-
ca muchas cosas y produce en el individuo muchos
cambios radicales, como fruto multiple de la siem-
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bra de la conciencia individual en el suelo de la
conciencia universai. Esta re-unién restaura ague-
lla plenitud que se habia perdido temporalmente,
aquella armonia que se rompioé entre el cielo y la
tierra, entendiéndose por ciclo el hemisferio su-
perior de la existencia, y por tierra el hemisferio
inferior. Esta unificacion y plenitud sc alcanza con
una nueva conciencia o nueva cualidad de concien-
cia, que ¢s el nacimiento de Krishna o de Cristo en
¢l hombre como una potencia universal y al mis-
me ticmpo como su propia individualidad espiri-
tual,

Este pacimiento en el corazon del individuo es
en realidad la salida de esa individualidad o poder,
de un estado de subjetividad o de “yoga pasiva”,
a la luz del dia, al campo de la accién abierta. Esta
salida implica que se rompen las ataduras de la yo-
idad, o sca de esa separatividad egoista que limi-
ta, que enjaula, encierra y confina al ave inmortal,
la cuai no es de esta tierra sing del cielo.

Cuande eso sucede, es decir, cuando e} Cristo que
es universal v a la vez individual, v que en el hom-
bre ¢s la Luz de su Buddhi despertado, resplande-
ce sobre el ser psiquico, este ser no se desvanece
sino se transfigura. Hablando alegéricamente, pasa
del estado de Iarva que sc arrasira sobre el fango
de la tierra, al de mariposa radiante que vuela li-
bremente. (Claro que no se debe forzar demasiado
la interpretacion de estas metaforas. El lenguaje fi-
gurado puede ser engafioso y es parte del arsenal
para alegatos especiales.)

La naturaleza de la psique humana (consistente
en la mente inferior y el principio emocional) se
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convierte entonces en el lecho por el cual fluye
una corriente divina. En cl pantedon Hindda, Saras-
vathi es el nombre de la consorte de Brahma, el
Dios-padre o Creador, y Saras cs una corricnte.
Creo que este término se refiere a la corriente de
influencias espirituales o creadoras, de infinita va-
ricdad, quc busca su cauce desde las alturas divinas
hacia las pianicies de la existencia material y huma-
na, para Lrigar esas planicies que al principio son
dedicrtos espiritualmente esteriies, pero que Hepa-
ran a florecer como los rosales. La luz del Logos
acaricia la forma psiquica que es capaz de modi-
ficaciones infinitas, v evoca en ella toda la belleva
posible.

Aun el mundo fisico v todo cuanto en €l existc
Hlegard finalmente a ponerse en armonia con esia
belleza. Nuestras mentes que reflejan las formas de!l
mundo externo, operan e¢n un medio docil a todo
pensamiento y fantasia. Estan destinadas a refie-
jar no solo las formas terrenales sino también las
dcl cielo, v esta ultima actividad es la incorpora-
cién de las mas puras intuiciones espirituales de
la Verdad y la Belleza.

Pensemos en cualquier frase extraordinariamen-
te bella de una composicién musical, de Beetho-
ven o cualquier otro, una frase que nos parezca me-
reeer el calificativo de “divina”; puede ser que csa
frase haya penetrado simplemente en la mente
tranquila y sosegada del compositor, o que ¢l des-
perto sofiandola. Pero en muchisimos casos lo mas
probable es que haya sido el fruto de una inmensa
cantidad de trabajo. Los libros de anotaciones de
Beethoven muestran que con frecuencia comenza-
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ba €l con una melodia simple y corriente, alguna
tonadita, y luego seguia elaborandola, cambiandola
y modificandola, con esluerzo increible, hasta que
finalmente resultaba c¢n una melodia de indescrip-
tible belleza. Becthoven tenia esa clase de genio
que s¢ ha definido como una capacidad infinita pa-
ra csmerarse. Existe una posibilidad de transtor-
macién no sélo en miusica sino en todo lo demas
del mundo de las formas, que no estd sino espe-
rando un transformador. Existe una belleza tras de
las formas y fenémenos mds comunes, la cual pue-
de ser vista por quien sea suficientemente puro pa-
ra verla.

Buddhi es el principio celestial que pone en ma-
nifestacion las maravillas de la dualidad en la uni-
dad, efectos de interacciones puramente espiritua-
les que se clevan en un crescendo de armonia y fe-
licidad. Buddhi se une con Manas a su debida ho-
ra, indefectiblemente, y se convierte en el corazon
mismo de Manas, de modo que cada latido y cada
pulsacion florece y toma la forma de una creacion
instintiva de Manas. Creacién, en su sentido verda-
dero, no es juntar unas cuantas cosas y producir al.
guna especie de novedad, por ingeniosa que pueda
ser; sino que es la proycccion de un impulso vital
que conlleva su propia verdad, una verdad que es
sicmpre bella porque ticne su propia belleza ina-
lienable. No hay verdadera creaciéon a menos que
sea verdaderamente bella.

Ahora bien, este Buddhi que nos interesa porque
estd en seguida de la mente (Manas) y estamos en
camino de alcanzarlo, es de naturaleza dual, carac-
terizado por Sabiduria y Amor. Desde su posicién,
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saber es amar, y cn cllo consiste la parte muy ma-
ravillosa de su accion; pues su saber es el conoci-
miento de la esencia de las cosas. Aqui abajo nos-
otros no podemos decir siempre que saber es amar;
puede hasta suceder que saber sea sentir repulsion.
Nosotros tralamos de conocer y de comprender con
la mente; pcro a menudo, si no invariablemente,
la mente confunde a la inteligencia. La mente es
una criatura de muchos propoésitos y designios; es
como un abogado que defiende un caso a cambio
de dinero, y presenta todas las cosas conforme a
sus propositos y motivos secretos, sobre cierto te-
Ién de creencias y prejuicios, y por tanto bajo una
luz muy engafiosa.

La luz celestial de Buddhi, la luz del alma pura,
puede brillar sobre un corazon simple y purificado,
sin la mediacién de la mente. Puede brillar directa-
mente sobre el corazén sin pasar por la mente. El
amor en todas sus formas, aun en los planos infe-
riores, cuando es puro, o sea inegoista, se cleva has-
ta Buddhi que es el plano de union, por medio de
vibraciones correlativas, y evoca alli notas arméni-
cas que lo elevan v enriquecen de una manera su-
til y maravillosa. Ese es un prodigio que quiza to-
dos hemos experimentado en ciertos raros momen-
tos. Un amor asi es una potencia espiritual que es-
ta muy por encima del mero sentimentalismo. El
sentimentalismo no es otra cosa que el goce de nucs-
tras propias emociones; gira tan en torno al yo co-
mo cualquier otra actividad egocéntrica, y es lo
mismo de irreal.

Ia Iey de la vida en este sendero ascendente, es
v ley del sacrificio o de dar, lo cual no es dolor ni
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privacién sino el gozo mds puro para la mente y el
corazén que estan irradiados por un impulso divi-
no. Un amor y una complcta dacién asi, el darse
uno mismo junto con todo lo que uno tiene, produ-
ce ol efecto maximo. Lleva directamente al osado
cscalador de la cucsta hasta la cumbr: misma, en
vez de que siga por ¢! sendero mas facil que as-
cicnde perczosamente vuelta tras vuelta.

Cuando ¢l individuo de Inteligencia despierta to-
ma su evolucién en sus propias manos, acclera enor.
memente su andar. Es como lo que s¢ consigue ¢n
jardineria experia; solo que esta jardineria se hace
sobre uno mismo y exige desyerbar todo lo basto
y daiiino; de lo contrario el jardin se agostaray sélo
podrd crecer como mejor pueda bajo el juego de
fuerzas fortuitas, o seleccién natural como la lla-
ma la ciencia.

En el desenvolvimiento de esta parte mas fina
del hombre, del Ser espiritual, todos los pétalos que
estaban cerrados y en capullo se abren, entre ellos
las facultades de la conciencia emocional y mental
gue llamamos poderes psiquicos. Estos poderes de-
ben venirle a toda persona cn el curso natural; pe-
ro no hay objeto cn forzarlos, v por ¢l contrario
es muy peligroso. Descarlos cs desear poder, lo cual
es destructivo para la naturaleza pura del alma.
Hay una forma dc psiquisimo que pertenece No al
futuro de nuestro desarrollo sino a las ctapas de
nuestro pasado; consiste no en fortalecer al hom-
bre interior sino en debilitar las defensas natura-
les que tiene todo individuo sano contra las incui-
siones de influencias extranas.



LA NATURALEZA SUTIL DEL HOMBRE 57

Estos poderes en lo concerniente a los cuerpos
superiores, se desarrollan naturalmente en elles an-
tes de bajar a conectarse con el vehiculo fisico. Se
ha dicho del hombre verdaderamente espiritual que
todos los poderes de la Naturaleza estan listos a
servirle. No necesita buscarlos. Ellos lo buscan a
él. Sin embargo, si estos poderes poco comuncs
aparecen, ya sea como un desarrollo desde aden-
tro o per causa de algunas peculiaridades y fla-

uezas naturales, necesitaran cierto adiestramiento

efinido, tal como un niflo tiene que aprender a ca-
minar, aunque todos los hombres han de poder ca-
minar y el cuerpo humano ha sido adaptado a ese
propdésito.

La cumbre de todo desenvolvimiento posible pa-
ra nosoiros es, desde luego, Nirvana, un estado que
abarca muchisimos estados. Desde nuestro punto
de vista, Nirvana es como apagar o aniquilar todo
interés y apego personal, todo lo que esta incluido
en un “vo’’ separado de todos los otros. Segiin otro
punto de vista, Nirvana es un estado de beati-
tud en el que Atman o Espiritu Divino revela la
plenitud de sus poderes, en el que toda fuerza que
envia hacia fuera se mueve en una gran parabola
o hipérbola, para usar una figura matematica, y
que va de lo finito a lo infinito,

El ascenso del hombre lo pone en contacto con
varias entidades en los planos internos, Devas, (¢
mino que literalmente significa Seres Resplande-
cientes (Angeles), y otros grandes Seres, hombres
liberados en diferentes estados, aqucllos a quicnes
llamamos los Maestros de la Sabiduria, v asi suce-
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sivamente. Las glorias de conversacién o comu-
nién y hasta cooperacién en cierta pequefia medi-
da con estas grandes Entidades, son parte de las
posibilidades no sofiadas que estan abiertas para
todo hombre. No sofiadas porque no es posible
para nosotros ahora sofar acerca de ellas: el bebé
recién nacido, en su dormir inocente no puede te-
ner suefios sobre su futuro.



Capitulo VI
BUSCAR

Es un hecho extrafio que lo que internamente bus-
camos lo hallamos. El' motivo de nuestra buasque-
da solemos descenocerlo. Somos propensos a en-
gaharnos; queremos ser respetables como la so-
cicdad nos ha ensefiado a ser respetables; por
tanto nos ponemos cl disfraz de virtud, y damos a
la verdad un nombre falso.

El deseo es una forma de voluntad, voluntad
mvertida. Es un tiron de la materia, en vez del
movimiento libre del Espiritu. Lo que deseamos
lo hallamos. Nuestra inteligencia nos muestra el
camino. Deseamos experiencia terrenal, por eso es-
tamos aqui en la tierra. Si pensamos que no la de-
seamos, €S0 no es mas que engafarnos a nosotros
mismos. Podemos desear alguna otra cosa, que
también es de la tierra.

En cualquier busqueda, el motivo es el elemento
mds impertante. Nos llevara a su meta. Por lo ge-
neral nuestra meta consiste s6lo en el confort y la
satisfaccién, la cual resulta de un ajuste perfecto.
Un ajuste asi tiende a opacar la conciencia; es co-
mo un lecho blando en el que uno se hunde a
dormir,

Lo que se ha llamado “descontento divino” cs
necesario para progresar. ¢Pero progresar hacia
qué? Hacia el descubrimiento de si mismo, que lle-
va a desarrollarse. Cuando digo “si misino” no sig-
nifico nada separativo, sino simplemente “usted”.
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El yo en ¢l sentido mas verdadero es el Espiritu, el
cual es uno solo. Pero existe en nosotros una idea
diferente del yo, la cual es contraria a la unidad.
El descubrimicnto de si mismo significa, pues, en-
contrar la verdad que esta ¢n nosotros.

En A los Pies del Maestro sc dice, “Ta no eres tu
cucrpo, tus emociones ni tu mente”. Esa es una de-
claracion simple que significa muchisimo. Para
saber tanto asi tenemos que separarnos de esos ve-
hiculos, cuya separacion se vuelve real cuando so-
mos capaces de controlarlos y estudiarlos. Es el es-
tudio u observacién de lo que tiene lugar en uno
mismo. Este no es un proceso mental, no es anélisis
de una manera positiva, sino una observaciéon
pasiva.

Cuando somos capaces de estudiar objetivamen-
e el proceso de la mente y el deseo, exteriorizamos
ese proceso y nos retiramos de él; o sea que lo
{rascendemos. Este es el camino a la realidad es-
piritual, la realidad que esta dentro de nosotros; ¥
no la crcencia ciega o auto-hipnosis. Es trascen-
dernos a nosotros mismos cOmMo sSOMmos ahora. En
India se lc ltama ¢l camino de la repudiacion: “es-
to no, esto no; no ¢l cuerpo, no la mente”.

El yo estd apegado a varias cosas 'y varias ideas,
por medio del deseo. Esa ¢s una forma de identifi-
carse con cllas. La formula “esto né” incluye to-
das esas cosas. El deseo ¢s lo que hechiza a nues-
tro pensamiento. Todos sabemos lo que quiere de-
cir pensar deseoso. Crea la nocion del “yo”, la cual
pucde ser mental pero se debe al deseo. Cuando
decimos “vo deseo”, deseo es el predicado y yo el
sujelo.
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Fnoranios on contacto con el mundo por medio
de Ta sensacion. Todas las sensaciones son agra-
dables o penosas. Cuando una sensacién cs agra-
dable, T mente se hunde en la sensacién y queda
apegada a ella. El producto es el deseo, y este de-
sco impregna la mente v opera por medio de la
memoria, Queremos satisfacer ¢l deseo una y otra
vez; v eso no acaba nunca. Mientras el deseo sigue
v ¢l calor contintia, la mente queda bajo su hechi-
70; esta esclavizada por el deseo. La esclavitud del
deseo es interminable. Nos apega a nuestro pasa-
do, es repetitivo, hechiza nuestro pensar, impidle
que la conciencia esté totalmente en el presente.
No podemos decir “esto no"” mientras no nos sal-
gamos de ahi, Nuestro pensamiento esta equivoca-
damente aliado con el deseo, y eso ¢s lo que se lla-
ma “kama-manas”. Mientras no veamos ese proce-
so y nos demos cuenta de sus cnganos, no pode-
mos transformarnos.

Esto no quiere decir que haya gue evitar todo lo
que es agradable. Uno puede gozar de una cosa de
un modo puro, es decir sin volverse adicto, sin
crear complicaciones. Un goce asi es percepcion
pura. Es una luz que cae sobre todas las cosas y
lis hace conocidas,

Solimente  transformandonos  conoceremos  la
Realidad. La Realidad estda dentro de rosotros, v
~c ccquicre una conciencia purificada para seotir-
Lo v conocerla, Por ahora la conciencia esta enlor
pecida v dopada por el desco de gratilicacion de
v nooira clase, v odebilitada por la indulgencia.
Iy gne despertarla de su sueno.
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Si podemos prestarle atencion cormpleta a lo que
esta dentro de nosotros, llegaremos rapidamente
a la Realidad. Pero csa atencion completa po €S
posible micntras la mente esté volando como una
sacta, persiguicndo mariposas 0 su misma cola,
como en un arglunente aparentenente plausible.
Es ¢l vino del desco o que hace que la mente sca
impetuosa y disparotada.

La senda hacia la Realidad espiritual estad den-
tro de nosotros. Es ja senda del discernimiento,
del conocimiento de si mismo, de distinguir entre
fo verdadero y o faiso en todas las cosas que en-
contramos. Tal discernimicnto es posibie porque
existe un rayo de la Realidad dentro de nosotros
mismos. Si no hay alguna luz dentro de nosotros,
nunca sabremos donde estda la luz y qué es 0s-
curidad.

El discernimiento ha de practicarse a todo lo
largo del sendero, el cual va abriéndose al reco-
rrerlo. No es un sendero dispuesto para nosotros
por otro, excepto por indicaciones muy generales
en términos de experiencia comun. Hollar el sende-
ro es un proceso de liberacion, de safarse de en-
redos, complicaciones, ilusiones, lastre. Es un sen-
dero de creciente unidad con todo, Naturaleza vy
hombres; un sendero de felicidad creada y com-
partida.



Capitulo VII

INTE{G:RACION DEL CONOCIMIENTO
Y NOSOTROS MISMOS

Cuando hablamos de integracién, ¢qué es lo que
estarmnos buscando integrar? ¢Y qué centendemos
por integracion? El primer pensamiento que viene
a la mente a este respecto, porque se ha hablado
tanio acerca de ello, es sobre la posibilidad de in-
tegrar lo que la Ciencia tiene que decir con lo que
la Teosofia tiene que dar.

Es perfectamente claro que en cualquier con-
cepto que podamos formarnos del hombre o de
Dios, no debemos ir en contra de los hechos. Si tal
hici¢ramos estableceriamos una contradiccion en
nesolros mismos. Si Dios es una fantasia, seria
una fantasia sin trascendencia. que no afectaria
nucstro pensar serio, nuestro comportamiento. Si
Dios es una realidad, debemos conocer la natura-
leza de esa realidad, y no meramente creer como
Ia sociedad o cierto grupo u organizacién religiosa
nos dice que debemos creer.. Pues, después de to-
do, la realidad debe prevalecer sobre cualquier co-
sa irreal; de otra manera la palabra “realidad” no
siguificaria nada.

E! mundo sobre el cual estamos es una realidad
solida para nosotros, y esa solidez es un hecho dc
nuestra conciencia. Pero cuando analizamos la ma-
teria y profundizamos en ella, esa solidez se desva-
nece por completo y surge ante nuestra visiéon un
vasto espacio vacio, cruzado por las lincas mas su-
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tiles, compucsto de elementos que parecen carecer
de substancia, como una telarafa finisima. Sea cual
sea la explicacién de la solidez, la cual es apenas
una impresién, una experiencia subjetiva, esa ex-
periencia es valida v ha de relacionarse con otras
experiencias de nuestra conciencia. Ha de haber, y
la hay, una explicacion o andlisis de esa impresion
o experiencia, que abre una visién diferente y mas
amplia.

Las obscrvaciones de la Ciencia se cuentan en-
tre esos hechos relativamente validos. De esas ob-
servaciones se han sacado muchas deducciones; no
estamos atados por ninguna de tales deducciones,
ni necesitamos aceptar todas las teorias de la
Ciencia, las cuales forzosamente cambian y la Cien-
cia misma las considera como tanteos. Han de
cammbiar mas todavia, por la simple razon de que
lo que ahora se desconoce ha de modificar inevi-
tablemente nuestra vision de lo conocido. Si mente
vy materia estan mezcladas intimamente, como pa-
rece aceptarlo hasta la ciencia moderna, no pode-
mos conocer la materia excepto como es externa-
mente, mientras no CONOzZCamMos primero la mente;
y sabemos muy poco de esta, de su naturaleza in-
terna vy sus posibilidades. Cada deduccién, cada
teoria, ha de juzgarse, por tanto, sobre sus méritos
y a la luz de la totalidad de nuestio saber actual.

¢Ouién ha de ser el juez? Codi uno de por si
No necesitamos dejarnos intimidar por la autori-
dad de alguien que parezca saber mas, pues funda-
mentalmente el juicio de cada cual es valido o in-
valido para si mismo. Juzgar es cuestion esencial-
mente individual. Aunque juzpuemos mal, es me-
jor haber juzgado por nosotros nismos, para que
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asi podamos descubrir la indole de nuestra equi-
vecacion v osus causas. Cada teoria tiene por ob-
jeto explicar ciertos sucesos, y puede haber mas
de una manera de explicarlos, tal como la teo-
ria de Newton sobre gravitacion y la teoria de
Einstein sobre relatividad ambas explican el mo-
vimiento, para fines préacticos.

Una teoria cientifica particular puede coincidir
con la opinién oculta en ciertos respectos. Puede
hasta ser la misma opinién expresada en diferen-
tes términos; pero hemos de recordar que cual-
quier explicacion cientifica ha de carecer del con-
tenido de la experiencia viva de conciencia. Se ad-
mite que la Ciencia esta tendiendo a volverse abs-
tracta, geométrica, ecuacional, etc., en sus presen-
taciones y cxplicaciones. Se estd volviendo mas y
mas “relativa”, en ¢l sentido de que se interesa
solo en las relaciones entre las cosas. No conoce ni
puede conocer lo que son las cosas en si mismas.

La Ciencia, como ya se indic6, tiene que cons-
truir desde abajo. Se ve obligada a hacerlo asi por
la misma indole de su tarea y su acceso, el cual es
desde el lado material. La Ciencia, en el sentido
moderno, dejaria de ser Ciencia si empezara desde
arriba como lo hacemos en Teosofia, aunque ha-
blando estrictamente nuestro acceso es a la vez
desde arriba y desde abajo. El edificio oculto in-
cluye lo de arriba lo mismo que lo de abajo, cs
decir los amplios ciclos abiertos del pensamiento
lo mismo que el terreno duro y limitado de los he-
chos. El ocultismo se apoya tambi¢n en hechos,
aunque algunos de ellos solo son conocidos per
unos hombres, los mas evolucionados de Tn huma-
nidad. Puede haber ciertas cosas que son reales
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para unos pero no para otros. Cualquier edificio
del pensamiente que pueda acomodarnos a todos
para nuestros prepositos comunes, tiene que ba-
sarse en experiencias identilicables por nosotros,
es decir, en datos disponibles para todos.

En la realidad, que con frecuencia es contraria
a la apariencia, la esiructura del universo, que de-
bido a las limitaciones de nuestros pensamientos
parcce levantarse desde abajo, tienen sus comien-
zos en la parte superior, en el apice de la corona
de Ja ctpula central del universo, para usar una fi-
gura arguitecténica. Esto puede parecer un poco
dificil de captar, pero existe un modo de compren-
der este fenémenoe, que lo hace completamente 10-
gico y correcto. Arriba y abajo son términos rela-
tivos que usames por conveniencia, pero que de-
ben entenderse como desde adentro y desde afuc-
ra: lo unificado y comprensivo, de una parte, y lo
divergente y particular de la otra. Entre ese aden-
tro y ese afuera existe un movimiento perpetuo.
Tantisimo de lo que percibimos parece muerio,
inertc y cstatico, pero en realidad todo estd cam-
biando y en movimiento. Todo es vida en la Na-
turaleza, y la vida misma es un movimiento vi-
brante. Este movimicnto en un patron variado e
intrincado, que prosigue conforme a cicrtas leyes,
crea la estructura del universo. Las corrientes de
vida surgen de adentro hacia las formas que pode-
mos estudiar desde afuera.

Asi pues, no puede haber antagonismo entre
Cicncia v Teosofia, entendiendo. por Ciencia las
verdades cientificas y la l16gica mas rigurosa y dis-
cernidora. Pero la integracion entre ellas dos pue-
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de sev soio o integracién de cierto patrén limita-
do gue norcibimos, con procesos vitales cn los que
anarece ose patrén, Ese patrén no es sino una re-
prosentacion muy parcial de esos procesos.

11 el concentu oculto, el hombre es un universo
¢n miniatura, un universo que estd en proceso de
formucion, El hecho de que el hombre es una Mo-
nada <n el plano mas alto, refuerza la opinion de
e todo cuanto emana de esa unidad debe for-
mar un todo. La totalidad se interrumpe por gra-
daciones de matcria, y materia significa limitacion
v resistencia. Las fuerzas de la Monada, su poten-
cia y luz, sc vierten cada vez mas en esta materia
de muchas densidades. La forma humana, que ha de
verse aun en medio del globo durico formado por
las emanaciones o aura del hombre en los diferen-
tcs planos, parece scr la forma mas inclusiva en
nuesire sistema solar, en la que todos los elemen-
ics gue tienen que entrar en la composicion hu-
mana pueden estar mas perfectamente armonizados.

El origen del hombre, segin la opinién oculta,
Lo esta en el cuerpo de un mono, sino en un tipo
al cual se le ha dado la descripcion de Hombre Ce-
iostial, En el curso de la evolucion inferior, o sea
¢l de la evolucién de la vida hasta el punto de in-
dividualizacién como entidad humana con la ¢n-
cendida chispa divina, la vida que evoluciona re-
licja sucesivamente toda forma-raiz de cada rcino,
sceun dice H. P. Blavatsky. La forma-raiz de cada
reing de la Naturaleza puede verse como un corte
o seccion en una u otra parte de la forma humana
wqueiipica que resume todas las especializaciones.
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Ahora bien, la totalidad del ser humano, alcan-
zada v por alcanzar, esta hoy en un estado de dis-
turbio y transformacion. En los planos superiores
esta en sus primeros comicnzos, o quiza sélo en
preparacion para un comienzo activo. La unidad
del hombre parcee perdida en este disturbio. No lo
vemos como un todo, sélo lo vemos en partes. ¢Qué
es este disturbio? Es toda una hueste de reaccio-
nes desde abajo a las fuerzas que descienden des-
de arriba. El proceso total de la evolucién desde
un punto de vista tiene por final restaurar la uni-
dad que se ha perdido y desperdigado. En otras
palabras, el hombre ticne que hacer un cuadro per-
fecto al final, una composicion perfectamente cen-
trada v armonizada, mientras que ahora parece
una representacion post-cubica.

No es suficiente integrar lo que conocemos. Pues
ese conocimiento esta para la mayoria de nosotros
solamente en el nivel mental. Necesitamos ir mas
alla ¢ integrarnos nosotros mMismos como somos ¢n
diferentes niveles. En las formas mas clevadas de
pensamiento, ¢l pensamiento preciso y légico y
efectivo no pucde separarse jamas de los valores
evaluados y sentidos. Los clementos del sentimien-
to y del pensamicento estin juntaimente presentes a
la vez. En cl hombre perfecto el cuerpo emocional
es un duplicado de! mental, Se e ha comparado
en su estado normal, o sea cuando no esld en ac-
cién e rradiando ondas de colores, al reflejo de la
Tuz de la luna sobre tn ocdano en calma. Estos dos
cucrpes hay que unificarles y ponerlos en perfecta
alincacion con Buddhi (la Intuicién) y la concien-
cia isica tiene que juntarse a esa unidad asi creada.
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Il hombre ha perdido la integridad original de
su ser; pero las fuerzas que estan trabajando den-
tro de él, que estan revolviéndose e¢n €l, no encon-
traran nunca su equilibrio hasta que alcancen una
integracion perfecta de todo lo que él es. Esta in-
tegracion no es un proceso mecanico por el cual
dos cosas se juntan en cierta relacion a fin de al-
canzar cierto efecto o cooperacién. La integracién
es vital, es la creacion de una unidad. Es parte del
proceso por el cual los muchos se re-convierten en
el Uno, un proceso complementario de aquel por
el cual el Uno se convierte en muchos. Ese proceso
libera en cada uno de sus pasos un significado que
previamente no se veia que existicra. El hombre per-
fectamente integrado cxpresa cn cada aspecto de
s actuacion algo que una conciencia sensitiva pue-
de percibir como de la mas elevada significacion.

La significacién de lo que una cosa es o de lo
que hace, depende de la relacién con la conciencia
que la concibe. Puede tener la mds alta_ significa-
ci6n para una persona, y ninguna absolutamente
para otra. El significado depende del nivel de con-
ciencia en que se la percibe, el nivel de su manifes-
tacién. Lo que experimentamos en las profundi-
dades, que también son las alturas, de nuestra con-
cia, es lo que mas interesa, lo que finalmente pre-
valecera, porque posee la mas alta potencia.

Me parcce que tanto la armonia como la inlegra-
cion dependen mas de una relacion de signilicados
que de una relacién de funciones, y mis que de
cualquier relacion de formas. El mcro amontonar
formas de alguna manera ordenada o 1til que coor-
din¢ un nimere de funciones, tales como las fun-
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ciones de varios organos en el cuerpo humano, pue-
de ser integracion en su nivel;, pero existe otro ti-
po de integracién que ponc a todas las partes en
una relacion que transmite a la conciencia que las
ve el signilicado mas alto posible; es decir, hace
surgir en esa concicncia una calidad, una experien-
cia, quc es mucho mas real para ella que otras ex-
periencias.

Dec modo pues que el hombre estd en un proce-
so de integrarse. Por ahora es una entidad que es-
ta parcialmente integrada y parcialmente en des-
intcgracion. Es como una nube en su naturaleza
psiquica, que constantemente cambia, no de acuer-
do con su voluntad divina, que todavia estd ador-
mecida, sino de acuerdo con fuerzas que ciega-
jacnte Jo mucven y lo cambian. Es una nube quce
oculta un arcoiris de esperanza, pero que de resto
es casi toda gris y oscura, porque el sol de su in-
dole ¢spiritual esta oculto tras ella. Existe en ella
un caudal de iluminacién oculta, cuya potenciali-
dad para creaciones benéficas es por ahora insos-
pechada. Pero antes de que csas creaciones sean
posibles v vuclen como mundos de las manos de
un arcéngel, ese arcangel que es el hombre mismo
como entidad espiritual, ticne que orgaunizar esa
nube v aprender a actuar de una inanera que revele
st 1ndividualidad singular. La nube asumird enton-
ces su verdadera forma, la forma de la radiacién
v Ser del hoinbre.

~ Como decia el gran filésofo chino Lao-Tzé, el
lin ¢s la armonia de tierra y ciclo y hombre. ¢Qué
significa cielo? El mundo del pensamiento divino.
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¢Qué es la ticvra? Es aquello que esta entrando a
la existencia y se esta configurando de las modifi-
caciones de la materia-raiz. ¢ Y qué es el hombre?
Ticne su cabeza en los cielos y sus pies en la tierra,
y ticie que aprender a unir cielo v tierra en si mis-
mo. ¢Cémo fos unira? Haciendo de la tierra un tes-
tigo viviente del cielo. Es decir, debe ser capaz de
reflejar en la faz de la tierra la unidad y también
los rasgos del cielo.



Capitulo VIII
RESPUESTAS A PREGUNTAS

Pregunta. ¢Por qué las entidades lunares (enti-
dades evolucionadas en la Cadena Lunar) fueron
enviadas a la Tierra a ayudar a la evolucién de las
formas?

Respuesta. No s¢ mucho acerca de ésto, fuera de
lo que se encuentra en los libros Teoséficos. Como
Tebsofos estamos todos tratando de aprender, pe-
ro sabemos muy poco. Si usted no puede compren-
der alguna declaracion particular que encuentre,
le aconsejaria que simplemente la deje a un lado
por el momento. No se espera de nosotros que ne-
guemos o0 aceptemos todo cuando se nos presenta,
aunque venga de alguien que parece saber mucho
mas que nosotros.

Supongamos que pensamos en todas las Mona-
das lunares, cs decir la humanpidad lunar, como
un todo, tal como todos los hombres de la tierra
constituyen una sola humanidad. En ese todo, cier-
to numero debe haber perfeccionado lo que sea
el tipo de ser que la humanidad lunar represento
en la evoluciéon de las Cadenas; con relacién al
conjunto de esa humanidad, cllos fueron su Inte-
ligencia espiritual evolucionada. Ese sector espiri-
tualmente activo de esa humanidad fue el que, se-
gun dicen nuestros libros, cred el molde etérico en
torno al cual se formo originalmente ¢l cuerpo fisi-
¢o de los hombres en este globo terrestre.

Istos scres lunares, o Pitris que vinieron a la tierra
no deben considerarse como extrafios a Nosotros si-
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no comao part. del total del que ellos fo mismo que
nosotros somos partes integrales. Al fin y al cabo,
nuestia humanidad fue en parte la humanidad lu-
nar. Las entidades [unares perfectas parecen ha-
ber venido de arriba como Dioses, perc asi tam-
bién lo pareceria cualquier clase de manifestacion
superior, por muy intimamente que estuviera rela-
cicnada cen nosotres la fuente de esa manifesta-
cién. Nosotros somos en realidad extranjeros para
nuesiros propios seres espirituales, debido a las li-
mitaciones de nuestras personalidades.

Cuzndo algunos miembros de nuestra humani-
dad alcancen la Liberacién o Adeptado, la alcanza-
rién no solo para si mismos como individuos, sino
para el conjunto de la humanidad de la cual ellos
son una porcion liberada. Las encrgias cspirituales
que fueron puestas en libertad por la evolucion de
la humanidad lunar, deben haber sido atraidas a la
tierra por una afinidad y gravitacién natural, Quie-
nes vinieron a este globo con el objeto de ayudar a
su evolucion, deben haber venido a causa de sus
vinculos previos con nosotros que fuimos sus pa-
rientes y amigos; tal vez fueron ellos los mejor pre-
paradcs para construir los modelos para los cuer-
Eos que necesitdbamos (cuerpos que nos vinieran

ien exactamente) gracias a su misma afinidad y
habilidad para sentir y entender internamente las
sutilezas de nuestras necesidades.

Pregunta. ¢Qué son las formas-raices presentes
en la estructura del hombre?

Respuesta. Tuve el cuidado de poner las pala-
bras “H. P. B. nos dice, “porque yo no s¢ nada
acerca de esas formas raices que han de verse en
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la figura del Hombre Celestial. Parcce que el Hom-
bre Celestial es una figura omni-abarcante, y que
en el curso de su descenso a las condiciones tisi-
cas estas formasraices fueron lanzadas como pa-
tfrones o modelos en torno a los cuales s¢ pudieran
construir las formas de los primeros reinos. Aun-
que esta declaracién se basa solamente en autori-
dad, incorpora un concepto bello, o sea el de que
el hombre es una figura central gn la evolucién. El
es grande, él contiene multitudes, segun dice Walt
Whitman. El epitomiza todo cuando existe en el
sistema, tanto por el lado vida como por el lado
forma. Las diversas formas arquetipicas, que en su
variedad constituyen la base de las formas de los
reinos animal, vegetal y mineral, son secciones de
una forma divinamente integrada que es el Hom-
bre Celestial.

Pregunta. ¢Cémo se clasifican generalmente en
India los diversos principios del hombre?

Respuesta. En la filosofia India hay diferentes
maneras de ver estos principios. Mencionaré la mas
comun.

La primera envoltura a contar desde abajo, es la
fisica. Este cuerpo es un producto de karma, pues
es algo que se nos coloca desde fuera, aunque en
realidad ha sido creado por fuerzas irradiadas por
nesotros en el pasado. Hay un entrejuego constante
entre el individuo y el ambiente en muchos nive-
cs. El individuo golpea sobre el ambiente de diver-
sas maneras, y el ambiente reacciona. Algo asi co-
mo el boxeo a la sombra. El cuerpo fisico, que in-
cluye su parte etérica, es un instrumento para
nucsiro uso, pero también es una capa de limita-
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ciones pues no podemos trascender sus capacida-
des. Es una especie de anillo fisico infranqueable
para las facultades y los movimientos de la con-
ciencia individual, tal como puede ser ésta en cual-
quicr etapa de desenvolvimiento.

La envoltura siguiente se llama la envoltura de
prana. Prana es fuerza vital, y esta fuerza es una
emanacion desde la fuente mas interna, una ener-
gfa imperiosa que va hacia fuera y penetra todos
los planos y se vierte también a través del fisico.
Podemos considerar esta envoltura de prana como
una especie de aura magnética, una esfera v cam-
po de fuerzas. Creo que H. P. B. la identitica en
alguna parte con lo que ella llama el huevo aurico.
Existe cierto campo en torno del cerebro de cada
individuo, en torno de su cuerpo fisico y rodeando
cada uno de sus cuerpos, campo que esta impreg-
nado por las fuerzas que fluyen de él a cada uno
de esos niveles.

La tercera envoltura se llama la envoltura de la
mente. Esta mente es la que es influida por la sen-
sacién. En India, manas y sensacién, de cuya union
nace el deseo, se estudian juntas.

Luégo viene la envoltura de lo que se conoce co-
mo el conocimiento superior o discernimiento. No
es esta la mente que es movida por fuerzas elemen-
tales y del deseo, sino una mente por medio de la
cual opera la luz pura de la Razén. Esta es la men-
te pura, desligada de la influencia emocional, y
completamente controlada. Incluye la mente abs-
tracta.

En seguida viene la envoltura que se llama ves-
tidura de gloria o felicidad. La felicidad surge de
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1a realizacion de una unidad en toda relacién dual;
por primera vez la conciencia que se cleva de pla-
1o en plano entra al terreno de la unidad y experi-
renta alli toda la felicidad que puede fluir de la
recalizacion de esa unidad.

Por ultimo, mids alla de esta envoltura de felici-
dad, que es realmenie la de la conciencia Buddhi-
ca, esta el Atman, el cual es imperecedero, la raiz
de la manifestacion individual.

Estos principios estan unidos entre si por cierta
légica natural y estan en relaciones reciprocas que
hacen de ellos un conjunto perfecto. Las envoltu-
ras son materiales, pero los principios con los cua-
les estan relacionados no lo son, y forman un ato-
mo metafisico. El dtomo tiene sus componentes.
Pero los componentes estdn en relaciones recipro-
cas tan firmes que constituyen una unidad capaz
de soportar cualquier presion o tension externa.

Pregunta, ¢Qué es el alma animal citada en los
libros Teosoficos? Esto me suena como un poco
despectivo.

zespuesta. £l alma animal es Manas animando
al principio cmocional (astral). Este tltimo toann
en préstamo las facultades de la inteligencia para
sus propositos —y no las devuclve durante un rato
bien largo.

El animal puede pensar un poquito, sabe donde
cncontrar alimento, céimo escaparse. Tiene cicrta
asiucia, ciertos instintos notables. Pero la caracte-
ristica de esta mente es que la mueven atracciones
y repulsiones que son puramente relativas a la sen-
sacion. Eso es lo que se indica por alma animal.
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Nao pucde tomarlo como un término despectivo
quicn eniicnda que el animal también tiene su si-
tio ¢n ¢l esquema Divino. Nada es realmente des-
previeble, “Animal” es simplemente una palabra pa-
ra la forma de Vida que ha ascendido al punto don-
d¢ pucede recibir la efusién divina que se llama la
Tercera Emanacién. El animal representa la Se-
gunda Emanacion, que es igualmente divina. Cier-
tamente nosotros no miramos con desdén a los
animales, ni siquiera a las almas animales, aunque
estas ultimas pueden a veces ser altamente bestia-
les. Comprenderlo todo es perdonarlo todo, —por
ser lo que es.

Pregunia. ¢Es mejor tener suefios, o no sofiar
nunca?

Respuesta. Nuestros sueflos son generalmente
una recomposicién de las impresiones que hemos
recibido. Son un mosaico, v con mas frecuencia
una colcha extravagante de retazos recogidos en lu-
gares diferentes. Como un nifio pequefio no ha reco-
gido todavia ningtin material, o muy poco, e¢s puro y
blanco como la nieve, y no tiene materiales para
un sueiic. En ¢l otro extremo de la escala esta el
Adepto, que en muchos respectos es como un nifi-
to pues ha purgado su conciencia de todos los cle-
mentos de lo que lamamos el subconsciente y tant-
bién duerme sin ensuefios.

En la psicologia Oriental, y me refiero especial-
mente a la de India, hay cuatro estados: vigilia,
ensuefio, suefio sin ensuenos, y un cuarto cstado
que es trascendental. Las actividades de kama-ma-
nas (la mente desecsa) corresponden ¢n esta divi-
»idn al ensucfio. Kama-manas c¢s una criatura de
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fantasias. Nuestras fantasias tienden a ser ego-cén-
tricas, desordenadas y burdas. Pero mas adelante
la conciencia en evolucién empieza a sofiar mas ra-
cionalmente, y al fin alcanza un estado en el que
cesa de sofiar e¢n el sentido ordinario, pero despier-
ta con recuerdos, pensamienlos y sentimicnios ex-
presivos de la Verdad. Las creaciones de Buddhi
son suefios para la conciencia fisica, pero scn sue-
fios de Belleza y Verdad, dirigidos por una volun-
tad que encuentra expresiones en la Bondad.

Pregunta. Se hizo la observacién de que Buddhi
puede resplandecer directamente sobre el corazon,
sin pasar a través de la mente. ¢No es ese un ca-
mino mds directo que el de entrenar la mente? Se
dice que la mente es ¢l matador de lo real.

Respuesta. Dije que Buddhi puede resplandecer
sobre el “corazén simple”, usando la frase para in-
dicar un corazén que esti libre de complicaciones,
que esta guiadc por una comprension intuitiva de
lo que es bueno y justo, que posee una especie de
hilo de Ariadna. El “corazén” no ha de identifi-
carse con los meros instintos, buenos o malos, los
mstintos del alma animal, o meras emociones que
son una mezela de mente y materia. Hay personas
guc creen que viven conforsme a los impulsos de
sus corazones, y sin cmibargo hacen toda clase de
¢o5as raras que no les ayudan ni a ellos ni a otros.

El camino del amor (también devocion) ha sido
Huzmado el mas corto de todes los caminns. Pero
cn una ctapa posterior, cuando Buddhi se ha desa-
rrollado algo, hay una concordancia entre lo emo-
cienal y lo Baddhico pasando por sobre la mente,
v Buddhi tiene que mfiltrarse en la mente y orga-
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nizarla para sus propésitos. No se puede deiar a
un lado Ia mente por completo. Es cuestion de se-
guir uno de dos caminos. Uno es el camino que su-
be por la escala de Manas, paso a paso, hasta Bud-
dhi; el otrc es una especie de escala de cuerdas que
se Janza hacia Buddhi, por la cual uno trepa, y lué-
g0 uno crea los peldafics de la mente y desciende
majestuosamente.

Pregunta. ¢Cudl es la diferencia entre el Cristo y
el Buddha, tal como los Tedsofos los consideran?

Respuesta. ¢Le sorprenderd a alguno si digo que
Ellos son esencialmente lo mismo, en el sentido de
que son dos flores diferentes brotadas de la mis-
ma Raiz espiritual? Ese es un pensamiento muy
maravilloso. Todos los grandes Instructores espi-
rituales son realmente floraciones de la Raiz tinica
a que en ¢l pensamiento Buddhista se da el nom-
brfl:\ de Adi Buddha (Buddha primordial u origi-
nal).

La palabra Cristo tiene dos significados. Uno es
el principio Cristo universal, y el otro el mismo
principio como se manifiesta en la individualidad
a quien llamamos el Cristo, quien estuvo asociado
con ciertas escenas en Palestina, conforme a la Bi-
blia y otras fuentes. Es dificil para nosotros com-
prender que la realidad es una_y no pertenece en
su calidad de absoluta a ninguna forma en que
pugda estar presente,

La Verdad no es propiedad de nadie. No perte-
nece a nadie; o mejor, pertenece a todos. Existc
por si misma. Puede haber apropiacion de las fal-
sedades, pero no de la Verdad, la cual csti ¢n to-
dos y por tanto todos han de llegar incvitablemen-
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te a esa Verdad. Cada conciencia individual estd
siendo modificada de varias maneras bajo la pre-
sion de fuerzas internas y externas. Las moditica-
ciones deben al final asumir las formas de Razén
pura o Verdad. Lo mismo con respecto a la Belle-
za. Pucde haber personas que se creen bellas y se
enorgillecen de la belleza de su forma fisica, por
eiemplo. Pero si esa forma es de verdadera belleza,
la belleza no pertencce al individuo; ¢s una mani-
festacion de una Belleza eterna que es impersonal
v absoluta.

Del mismo modo, todos los Instructores son re-
veladores de una sola Enseflanza, aunque cada
cual es unico porque trae el aspecto de la Verdad
que se necesita en un momento particular bajo con-
diciones particulares; €él indica una direccién de la
Verdad. Los grandes Instructores son todos uno
solo, interna y fundamentalmente.

Pregunta. ;Cudl es la diferencia entre arquetipos
v formas d¢ pensamiento?

Respuesta. Los arquetipos son las formas idea-
les del pensamiento del Logos. La ideacién Divina
impresa en substancia cosmica es la que trae a la
existencia sucesivamente los diversos mundos.
Existe el mundo de las “ideas” o el mundo “inteli-
gible” de los Gricgos. Todo cuanto hay en la Natu-
raleza, ¢l hombre, las plantas, o cualquier otra co-
sa, cstd pasando por un proceso de evolucién que
muesira una constante mejoria en las formas, no
s0lo en su apariencia sino en su funcionamiento.
Asi cntra a la existencia una especie tras otra, y el
proceso continua tedavia. ¢En dénde culminara?
Vinalmente habra de producirse una forma que
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pcedriamos llamar la forma perfecta; pero la per-
feccion que ha revelarse ha estado presente desde
el comicnzo mismo segin este modo de ver. Es
una perfeccion latente que gradualmente entra en
efecto y manifestacion. En otras palabras, es un

rocese de desenvolvimiento desde adentro de una
Il;cflleza interna; proceso que tiene lugar mediante
el ofrecimiento de la forma apropiada.

Pero la construccion de esa forma no se lieva a
cabo toda de una vez; envuelve un repetido hacer
y deshacer. Eso es lo que llamamos evolucién. La
muerte es el portal a una vida mis plena. Las es-
pecies antiguas desaparecen, v nuevas especies ocu-
par el escenario. Si podemos mirar dosde arriba
esta tierra después de unos mil afos quiza
VEremos otras especies en evidencia. Hasta el cuer-
po fisico de los hombres o de la raza que esté en-
tonces mds avanzada podra ser diferente. Su ce-
rebro y sistema nervioso podran ser tan superio-
res al cerebro y sistema nervioso del hombre ac-
tual aun en sus mejores ejemplares, como el hom-
bre actual es superior a los hombres Cuyos craneos
estudia ahora.

Mediante la consiruccién de una forma, de mo-
do gradual en el tiempo, es como la belleza quc s
intemporal es capaz de desarrollar y dar su men-
saje. La belleza esta siempre presente porque es
intemporal; su manifestacion ests determina a por
las facilidades que existan. Las facilidades son la
forma. La evolucién de la vida en la forma es el
proceso de llegar a ser; pero existe un ser que es
todo perfecto, una perfeccién subjetiva presente
desde el comienzo mismo, la cual se objetiviza so-
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lo muy gradualmente. La indole de esa perfeccién
se revela en cada etapa en la forma del devenir.
Los arquetipos estdn separados ciertamente por
grandes diferencias, de las formas de pensamiento
que generamos a toda hora con nuestras mentes
terrenales y desatinadas. Pasara larguisimo tiempo
antes de que las formas mentales terrenas, que
brotan de abajo, sean tales que reflejen los ideales
del cielo, la luz y belleza que existe alli perpetua-
mente.

Pregunta. ¢Quiere usted comentar acerca de las
diferencias entre los modos de vivir y pensar en
India y en América?

Respuesta. Hay una diferencia fundamental de
constitucién entre los temperamentos de Oriente ¥
de Occidente. Son como los dos polos. Pero los po-
los siempre co-existen y en cierta relacién recipro-
ca. Los dos polos magnéticos, por ejemplo, estdn
directamente conectados entre si.

El Indio, probablemente porque es predominan-
temente de la primera subraza de la Raza Aria,
tiende a scr introvertido; es mas subjetivo y me-
nos objetivo que las razas posteriores de Occiden-
te. Se mueve mas por pensamientos y sentirmen-
tos a los que estd apegado, que por las realidades
de la situacién que tenga en frente, Busca com-
prender, mds bien que actuar inmediatamente;
adaptarse mas bien que adaptar el ambiente a él
mismo. Un psicélogo lo clasificaria como introver-
to mas bien que extroverto. Hay ventajas y des-
ventajas en ambos tipos. La mente India tiende a
Iy especulacién v la filosofia; es mas imaginativa
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que la del Occidental medio. Pero cuando uno es-
pecula sobre algo que esta fuera del alcance de la
experiencia dirccta, pucde acertar o equivocarse.
Es como arrojar una picdra a oscuras. Puede dar
€n un error, ¢n una supersticién, o puede dar en
una verdad muy maravillosa. El temperamente que
prefiere pensar dentro de si mismo tiende a ser re-
concentrado. Puede enredarse en sus propias sen-
saciones, pensamientos sentimientos, y perder
contacto con las realidacizs del vivir. Se encuentra
en el Indio esta tendencia a una auto-involucién.

El temperamento Occidental es mas extroverti-
do. Es realista, se ocupa mas del aqui y el ahora,
y de las cosas tangibles. Puede ser que su preocu-
pacion con lo tangible lo aleje en cierta medida de
la percepcion de todo lo qué da valor y encanto a
la vida. Una persona puede impresionarse tanto
por el aspecto fisico de las cosas que pierda de
vista el alma de ellas.

India ha sido alimentada por una filosofia que
es tan completa y bella como cualquier cosa que
el hombre haya logrado alcanzar hasta ahora. Pero
también el vivir bajo la sombra de una grandiosa
iilosofia no es del tedo una ventaja; es como vivir
bajo el sombrio de un arbol muy bello. La perso-
na a quien se le dan ciertas verdades pertenecien-
tes a la vida espiritual esta expuesta a entender ¥
medir esas cecsas con su mentalidad limitada, Asi
las grandes verdades han sido siempre degradadas
con el paso del tiempo, interpretadas segun la con-
veniencia de las personas interesadas, vy prostitui-
das para fines malos.



84 N. SRI RAM

Toda verdad espiritual es una verdad que nece-
sita ser captada de una manera sutil. Pues es de
un equilibrio exiremo. La verdad no se inclina ni
a este ni a aquel lado. Es imparcial y justa. Todo
cuanto sea espiritual ha de comprenderse con una
integridad mental que la mayoria de los hombres
no parece poscer. Tiene unc que ser capaz de per
cibir dentro de si sus toques sutiles; en otras pa-
labras, responder a ella con un ser interno abiertc
y libre, vy no con csa mentalidad exterior que ha
sido moldeada por toda clase de experiencias y s€
ha endurecido y vuelio inadecuada como vaso pa-
ra contener cosas espirituales.

Sucede a veces que un hombre que cree en la
doctrira de karma, por ejemplo, no se siente mo-
vido 2 actuar cuando se requiere accién, a causa
de csa misma creencia. Puede ver a un perro o a
un popre sufriendo, y sentir demasiada pereza pa-
ra esforzarse a ayudarlo. Tiene gque sacrificar su
ticmpo v su comodidad, para salir a hacer lo que
o5 necosirio para aliviar el sufrimiento. Pero se
queda donde esta v se dice: “Bien, ese animal su-
fre = causa de su karma; aunque yo le proporcione
olivie, ¢f sufrimiento que lc es debido le vendra de
iodos modos: al fin v al cabo, todo sufrimiento tie-
ne su wiilidad; ha sido ordenado por la Divinidad;
aliviarlo ahora no serviria sino para prolongar la
miseria”, y toda clase de argumentos plausibles
para evitarse la molestia.

Sabemos que la mente es excesivamente diestra
en inventar razones para hacer las cosas que de-
«eamos hacer. Pensamos como deseamos. Encon-
tramos argumentos para le gque deseamos Creer.
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La inclinocion o una creencia la llevamos dentro;
despuds encontramos su justificacién, En un tri-
bunal los abogados contendientes, que han sido en-
trenodas dedes para ser muy listos, son capaces
ambos de producir argumentos en favor de sus
respectivos  casos. A menudo se convencen a si
mismos durante el proceso a fuerza de razona-
micntos v reiferacion.

La diferencia entre I+ modos de pensar Indo y
Amnericano, o profor Geciv mas generalmente en-
tre Oricnte y Occicunie, se debe en gran parte al
hecho de que Occidente se ha visto obligado a de-
pender de sus propios recursos. Sc le ha dejado
sin la guia de aquella filosofia de que India ha go-
zado durante milenios. Claro que Occidente ha te-
nido sus Instructores. Se le han dado ciertas gran-
des verdades; pero tales verdades no alcanzan a ser
una filosofia. Teniendo que depender de si mismo,
el Occidental ha desarrollado una iniciativa, una
ingeniosidad, una concentracién en el aqui y el aho-
ra, una reaccion al presente inmediato, que le da,
hablando generalmente, su eficiencia, la cual es su-
perlativa en ciertos sentidos.

Ambas formas de educacién ticnen en en la practi-
ca su lado bueno y su lado malo. El hombre occi-
dental es practico, eficiente, rapido en responder,
realista, directo; pero el oriental puede tomar una
actitud amplia y fria. Es capaz de ser desprendi
do, de ver algo de la plenitud de las cosas. Ticne
una concepcion que o lleva mas alla de este mun-
do; v a la luz de ese otro mundo y de lo que de
€l entiende, es capaz de traer a estec mundo una
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comprensién que el hombre realista perspicaz nc
tiene la capacidad de compartir. Estas son las di
ferencias fundamentales. No necesito entrar en los
detalles del vivir, porque ellos provienen de muchi.
simas causas diferentes.

Pregunta. ¢ Por qué hay tan gran nimero de ha-
bitantes en el mundo ahora mismo?

Respuesta. La explicacién parece ser que las con-
diciones son tales que un gran numero de Egos
pueden aprovecharlas. Su karma debe haber sido
regulado de tal modo que pueden venir a encarnar
justamente en este periodo crucial de la historia

umana. El ocultismo no sostiene la teoria de que
habra una multiplicacién ilimitada de la pobla-
cion. El nimero de Modnadas en cualquier esque-
ma mundial esta limitado. Pero estando distribui-
das en tres planos en el curso de su progreso ci-
clico, puede haber mas en el plano fisico_en una
época que en otra. Recientemente ha habido una
entrada descostumbrada de Egos. Debe haber sido
arreglada en conexion con eventos que estin te
niendo lugar ahora, con su significacién unica. Su-
pongo que cuando la humanidad evolucione mas
alla de su nivel actual —el cual es apenas ¢l puntc
medio del sendero dispuesto para ella— los seres
humanos seran capaces de permanecer mas tiem
po en el nivel Devachanico que lo que la gran ma
yoria alcanza ahora.
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NOTA DEL TRADUCTOR

L.a traduccion de esta cbra estd hecha con base en la
Segunda Edicién inglesa de 1961, agregandole dos ca-
pitulos (¢i II “Dios y el Hombre” y el IV “La Evolu-

cion desds Arriba”) tomados del libro EL INTERES HU-
MANQO del mismo autor.

FE DE ERRATAS
En ia Pdg. 23 pdrrafo 20. pendltimy linea, léase:
“a la luz de aquel propésito...”

En la Pag. 31, parrafo 20., en uitima linea, léasc:
“mino ¢ la democracia...”



