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NOTA DE LOS EDITORES

Con la idea de lograr una forma
mis manejable; hemos dividido el li-
bro “PritTicAs SOBRE EL SENDERO DEL
OcuLTISNO”, en tres partes que se pu-
blican separadamente. La numeracion
d'e las péaginas de los tres volimenes,
sin embargo, sigue consecutiva hasta
el iltimo y el indice de toda la obra
aparece impreso en el tercer volumen.

AL LECTOR:

Este libro no es més que una recopilacion de
las platicas que dimos el Sr. C. W. Leadbeater
— actualmente Monsefior Leadbeater— y yo so-
bre tres libros famosos; tres libros de tamafio
pequefio, pero de gran contenido.

Esperamos que este libro sea de utilidad para

los aspirantes y aun para algunos que ya hayan
irascendido ese grado, ya que los autores de esas

pliticas eran de mayor edad que los oyentes, y
contaban con mayor experiencia en la vida del
discipulado.

Esas platicas no fueron dadas en un solo lugar;
hablamos ante nuestros amigos en diversas oca-
siones y lugares, principalmente en Adyar, Lon-
dres y Sidney. Un gran nimero de notas fueron
tomadas por los oyentes. Estas se coleccionaron y

se arreglaron; se condensé su contenido eliminan-

do todas las repeticiones.
Desgraciadamente las anotaciones que se ha-
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llaron sobre “La Voz del Silencio”, fragmento
I, fueron muy pocas, por lo cual utilizamos al-
gunos apuntes hechos en una clase que dié nuestro
buen colega Sr. Ernesto Wood en Sidney y las
incorporamos con las platicas de Monsefior Lead-
beater en la seccién correspondiente, De mis co-
mentarios sobre este libro no se encontraron anota-
ciones; aun cuando hablé mucho sobre él, de
esas platicas mias nada se ha podido reconstruir.
Ninguna de estas platicas ha sido publicada
con anterioridad, excepcién hecha de algunas alo-
cuciones de Monsefior Leadbeater ante un selec-
to grupo de estudiantes, sobre el libro “A los pies
del Maestro”. Hace algunos afios se publicé un
libro con el titulo de “Platicas sobre “A los Pies
del Maestro” con referencias incompletas de al-
gunas de estas platicas. Este libro no volvera ya
a editarse; lo que en él hay de substancial en-
cuentra aqui su lugar correspondiente y aparece
aqui cuidadosamente condensado y editado.
Sirva este libro de ayuda a algunos de nues-
tros hermanos més jévenes para que puedan en-

tender mejor estas ensefianzas de valor inaprecia-
ble. Mientras més se estudien y se vivan mas sera

lo que en ellas se encuentre.

ANNIE BEsanT.

SECCION I

“A 10S PIES DEL MAESTRO”

PARTE I

INTRODUCCION




CAPITULO 1

EL SENDERO OCULTO Y LOS INTERESES
MUNDANOS

C. W. L—“A 10s Pies DEL MAESTRO” es uno de los
tres libros (los otros dos son “La Voz del Silencio”
y ' “Luz en el Sendero”) cuya tendencia especial es
dar ayuda a las personas que se propongan poner los
pies en el Sendero. Por el momento es el de mayor va-
lor para nosotros, por su extrema sencillez, y porque
lleva de manera muy especial el sello y la aproba-
cién del Instructor del Mundo que estd proximo a ve-
nir. Consiste en la ensefianza que de su Maestro recibio
el joven discipulo J. Krishnamurti (llamado Alcione
en la serie de sus vidas pasadas publicada reciente-
mente en el afio de 1909, cuando contaba solo trece
afios de edad). Su conocimiento del inglés no era en-
tonces perfecto y, como la instruccién fué transmitida

en esa lengua, tanto la ensefianza como el lenguaje
tenian que ser sumamente claros. El Maestro Kuthumi,
con su maravilloso poder de adaptabilidad, puso todo
lo que es necesario para obtener la primera inicia-
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cién, en aquel estilo sorprendentemente sencillo que
constituye una de las mayores recomendaciones de
este librito,

“Luz en el Sendero” apareci6 en 1885 y “La Voz
del Silencio” en 1889. Cada. uno de estos libros de mo-
ral tiene sus peculiaridades caracteristicas, Los dos mas
antiguos son mis poéticos que “A los Pies del Maes-
tro”, aun cuando en este iiltimo se encuentran también
algunas expresiones bellisimas, como no podia menos
de suceder, ya que el libro es del maestro Kuthumi.
“Luz en el Sendero” —dice Swami T. Subba Rao— tie-
ne significados de diversas profundidades,
hondo de todos el relativo a la Iniciacién en que se
alcanza el nivel de Mahachohan, etapa a la que nues-
tros maestros no han llegado atn. “La Voz del Si.
lencio” nos conduce hasta la Iniciacign de Arhat. “A
los Pies del Maestro”
Primera Iniciacién Y P
en primer lugar.

Todos hemos oido hablar con frecuencia de los re-
quisitos para el Sendero: pero continuaremos oyendo
hablar de ellos, mientras no logremos poner en prac-
tica todo lo que hay escrito en libros como &ste. No
hay ninguna dificultad en saber exactamente lo que se
debe hacer y no hay ningiin obsticulo en el camino
que no haya sido puesto por nosotros mismos. Sin em-
bargo, es comparativamente reducido el nimero de
personas que logran seguir estas instrucciones, porque
la personalidad frecuentemente se interpone en nues-
tros propdésitos. Lo que aparece escrito en estos libros
debera ser aplicado por cada quien a si mismo de una

siendo el mas

se refiere especialmente a la
or lo tanto, la comentaremos
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manera minuciosa. El Maestro puede expllc;r; f.uit
ilustrar en diversas formas 'lo que :azn :11:: e}ac:ar;linol
mismo €l que tiene qu .
'rIt;erf: ':::; semejanza con el enlrenamientf)_ pz?ra ul;:;:
carrera o con la practica dde la cg?t::i ;::;::i,da];osa;
haber un entrenador que dé una ire oo
indispensable que el candidato e]en:fate 8
g:;;ic: mﬁscu}l)os; no es posible que haya alguien que
pueda hacer esto por élL S
Millones de personas de las que nos rl. ; s
nen vivir de acuerdo con sus preceptos re 1g1]‘oss0:>n,l czn‘
ro, en realidad, muy con.tadas son las quenoloSiempre
Aun aquellos que vivtlan bien ytsantslrienézben e
siguen estrictamente los ?‘recep oz 1 o e
lzunos casos las ensefianzas de las rehigi £
::riiai no son apropiadas y en otr.os no soex;:lJe e:m:je
les; pero en ocultismo no se da ningin p; ; precepto
no sea necesario y se requiere ap.egsfre:,e P i
con absoluta exactitud. Esto no significa ?uii’n g
mos de adquirir todos los requisitos con pe;a[ e:s ;:0 s
soluta, para poder se}r acifmd;);,np(;)er] ;l':l ept:do; ,p o
que esto significaria la obtenc i
esos requisitos deben de poseerse en; grac i
ser reales y no nada mas fu‘:cmnes conve
zi:::l:r;. deCuando un grofesor de cguimlca ‘nos xfr:i:::
que si mezclamos ciertas substancias enlar:las e
determinada obtenemos tales y cuales resuuta :r ,Y i
mos que a tales resultados tenemos qm:i eg %
si alteramos las proporciones no obten -remols,. v
buscamos, sino algo diferente. En mal.erm re lg: %
tiene la idea de que es suficiente seguir las instru
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:;:sm :0:3“:,21 Ocule;taco;atga 'aproximacién; pero en ocul-
i trario: debe tomarse como uma

3 ¥ aun cuando hemos ofdo hablar muchas ve
ces de estos requisitos, debemos esperar que examind .
;:l:r::;: ;:on todo cuidado y haciendo esfuerzos por err::
muCh;o:‘eyiospor segu;lrlos con precision cientifica,
o que no hayan logrado éxito en sus es-
g capacitarse para poner los pies en el

ro,

Las cosas internas no son cosas vagas ni inciert
Hast_a hace algunos afios todavia, lo relativo a las ::
::S internas se juzgaba como cosa remota porque erar;
pot:i)irdgo;zie::: i)ersonas que .conociamos que habian
e en contacto. directo con los Maestros
o que un estudiante se dijera a si mismo:
ma;et]; -;-es e:,.erl que dos o tres personas, dotadas de
oy special o muy afortunadas en cierto sentido
ogren exito; pero no es de creerse que todo esto sea
para personas comunes y corrientes”. Pero ahora que
bastantes personas se han puesto en contacto directo
razonablemente puede uno decirse a si mismo: “Si
tas personas lo han conseguido, 4por qué n;) he f:ist;
poder hacer yo lo mismo?” La causa del fracaso debe
e?tar dentro; no fuera de nosotros mismos. Con se u-
ridad que no es falta de los maestros, quienes se En-
cuenltran siempre dispuestos cuando el aspirante esta
ya listo. En algunos hay cierto defecto que obstru ‘-1
en otros puede ser una falta de desarrollo en gener}::;j
pero de seguro que si no hubiese alguna deficiencia’
todos lograriamos nuestro propésito. Bien vale la e7
na hacer un esfuerzo definido para aclarar uué es p](;
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que nos imposibilita, lo que nos falta y remediar ese
defecto.

Hay un mundo interno real que sobrepasa en im-
portancia a todo este mundo externo que de una ma-
nera incesante esti haciendo presién sobre nosotros.
En todas partes hay personas que se consideran muy
ocupadas y muy sabias en la persecucion de sus res.
pectivas actividades, sin embargo, la verdad es que
todas ellas estin trabajando en lo irreal y lo externo,
y pocas son las que se dan cuenta que hay un mundo
interno, espiritual, interior, que es de una importan-
cia enormemente mayor en todos sentidos que lo que
es el externo,

En el Sendero tenemos que desempeiiar nuestro pa-
pel en el mundo; pero lo hacemos solamente porqué
la vida interna es lo verdadero. Un actor trabaja en la
escena porque tiene otra vida que yivir: una vida co-

herente y consecutiva. Puede desempefiar diferentes pa-
peles en diversas ocasiones, de la misma manera que

nosotros, en nuestras diversas encarnaciones, usamos

otras clases de cuerpos; pero todo el tiempo el actor
tiene su verdadera vida como hombre, y como artista
y porque tiene una vida verdadera como hombre,
es por lo que necesita desempefiar bien su temporal
vida de la escena. De una manera semejante, nosotros
deseamos conducirnos bien en esta vida fisica tempo-
ral, por razén de la gran realidad oculta tras de ella,
de la cual la fisica no es mas que una pequefia parte.
Bien entendido esto, comprenderemos la relativa im-
portancia de esta vida externa; nos daremos cuenta
de que su inico valor para ngsotros consiste en des-
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empefiar bien nuestro papel cualquiera que éste sea;
qué clase de papel nos togue representar y qué nos
pueda pasar en esta existencia de comedia, son cosas
que muy poco deben importarnos. Puede tocar a un
actor representar un papel en que aparezca agobiado
por toda clase de penas y dificultades supuestas; pero
todo ello no le causari la menor inquietud. Puede ser,
por ejemplo, que tenga que morir noche a noche, en
un duelo; jqué puede importarle esta ficticia muerte?
Lo Gnico que puede importarle es representarla bien.
No deberia sernos dificil el advertir que el mundo
que nos rodea es solamente un mundo de comedia
Y que en realidad no tienen ninguna importancia las
experiencias que tengamos que afrontar. Todo lo que
al hombre le sobreviene es el resultado de su karma.
Las causas fueron puestas en juego hace ya mucho
tiempo en vidas pasadas y ya no pueden ahora alterar-
se. Por lo tanto es iniitil inquietarse por lo que nos
sucede. No es més que el resultado del pasado y debe
de conllevarse filoséficamente, Muchos son los que
torpemente permiten que lo que les sucede se traduz-
ca para ellos en dolor, sufrimiento e inquietud. La
actitud correcta es sacar la leccién que nuestras expe-
riencias traen consigo y luego alejarlas de la mente
hasta donde sea posible; como la abeja y la flor, se-
gun dicen nuestros hermanos de la India. La forma en
que soportemos todas estas cosas moldea nuestro ca-
racter para el futuro, lo cual es lo tnico importante,
Debemos emplear el karma para desarrollar nuestro
dnimo, nuestro valor ante el dolor y varias otras cua-
lidades y luego desecharlo todo de la mente.

‘A LOS PIES DEL MAESTRO
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Es dificil lograr este propdsito porque elstamos e;t;
deados de millares de personas que toman ld c(:}(.)mn
en serio, como si fuera la vida rea].'Lo que dice erz
nos hacen obstruye el camino hasta cierto punt(;)c,) }; 5
el mayor obstaculo que nos ponen (aL'm cuan o
otros nunca pensemos en ello) es la inmensa e
sante presion de la opinion piblica. La fue:oza ; : !
opinién es sencillamente estupenda, porc-1 c111an :e i
millares de ignorantes por cada“uno e los qquramos
la verdad. El mundo piensa: “Debemos ap:l‘e_ s
para obtener posesiones y riquezas; lo que los iy
piensen de nosolros es lo dnico que nos lmporta
vida”, -
eStgobre nosotros gravita la incesarl:t(;:’preslo‘n de Equz-
llos que se afanan por }ograr posmi.o; socili;res 0;0;
res, por obtener invitaciones a com:das y : 18, s
lograr que aparezca un conde o un uqxlle e_1 e
de sus visitantes y por cosas asi por © estilo. ik
bién en materias religiosas hay un enorme mar :
engafio que no deja de infiui.r constantem.fi;ltieso ];Z
nosotros, pues son poco los hbezales Y‘n]u obundan
que no lo son. También los engafios socia (les a -
como por ejemplo la mojigateria que preva ?ceélo &
glaterra, donde se considera pecamineso el s 5
blar de cuestiones sexuales, lo que hace que porca 2
de un poco de conocimiento de las cosas creznes A
juventud en constante peligfo de un f!e.sastre @ C::al
rado, ya que hay una corriente de vicio en wh
puede caer facilmente el ignorante. Se ]uzg;n] i
tes en muy diversas formas las costumbres de los

i ; dria asegurar
pos clasicos de Grecia y Roma; pero po g
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que esos tiempos clasicos fueron menos impuros en
pensamientos que la Europa actual.
. Losat que sabemos del aspecto interno de las cosas
o I{T);n’r 2;1:5“:5:3 EZ?ITZ;& :o;tttma Y debemos decirnos:
: 3 es irreal y nosotros pe-
dimos ser llevados de lo irreal a lo real”. Lo real
es la vu'ia inmanente, la vida que persiste; la vida que
como. dlﬁen .l.as Escrituras, esti escondida con Cristc;
en Dios.. Vivir en esa realizacién constantemente
cons.tantemente considerar lo externo como de im or):
tancia no esencial, no es cosa ficil pero es esto eiac-
tamente lo que hay que hacer. Ha dicho uno de los
Maestros: “El que quiera seguirnos debe dejar s
mu::;do y venir al nuestro”. Esto no significa ie u :
de.blepra abandonar la vida diaria y vivir la d;{ un :ra
mitafio, Esto implica, por el contrario, que mis adn
que antes, debemos desempefiar cordialmente tod
nuestros deberes en este extrafio juego de la vidzs‘
pero no quiere decir que el aspirante deba abando :
su actitud y adoptar la de los Maestros, i
’Aque!los que logren triunfar en sus esfuerzos llega-
rin algin dia a ser aceptados como discipulos por ugno
E ot}:o de' los Maestros. Cuando el pensamiento del
t:;m elie ;llseg]a :el1 ser parte del pensamiento de su Maes-
: cipulo puede comparar su pensamiento con
el de‘l Maestro, el cual nunca sufre la influencia de 1
multitud, y puede ver con toda exactitud lo que i
Maestro piensa sobre cualquier asunto. De estaqma ;
ra el discipulo puede facilmente colocarse en el ca;?:
no del Maestro y hacer suyo su punto de vista, aun
cuando al principio estard constantemente desc;ncer-
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tado. Lo que antes juzgaba de enorme importancia
lo hallars ahora desprovisto de ella y cosas qué antes
le pasaban inadvertidas por considerarlas no impor-
tantes, apareceran ahora ante él como de gran signifi-
cacion, porque ya sea de una manera o de otra, grande
0 pequefia, afectan su capacidad de ser itil "y cual-
quier cosa que afecte nuestra capacidad de ser dtiles
es importante, porque es en este punto donde nos po-
nemos en contacto con la realidad de las cosas.

La presion que el mundo externo ejerce sobre la men-
te, tanto en el plano astral, como en el mental, no es
nunca de condicién elevada. Debemos de cerrar nues-
tros oidos a todo ello y tenerlos solamente abiertos a
Jos sonidos que vienen de arriba; a la voz y al pen-
samiento del Maestro. No es nada extrano que anti-
guamente en la India y en otros paises, cuando el
hombre se proponia seguir la vida espiritual, lo pri-
mero que hacia era retirarse de la vida ordinaria, re-
cluyéndose en un campamento, en una cueva o en
la selva. Obtenian la ventaja de colocarse fuera de
la presion de la opinién ignorante Yy quedaban en ma-
yor libertad de seguir su camino. Muchos de los
santos de la cristiandad se retiraban de la vida mun-
dana y se hacian monjes o ermitafios o se asociaban
con personas que pensaban en la misma forma que
ellos.

Esta ventaja de la reclusion aumenta aun pard aque-
llos que tienen el privilegio de estar en el aura de un
Maestro o de alguno de sus discipulos adelantados. Las
vibraciones de esa aura estan actuando constantemente
sobre los cuerpos del discipulo, entonindolos, des-
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pojéfzdo]os de calidades de materia indeseable y pro-
porcionandoles lo que quieren. El estudiante debera
esforzarse constantemente por desarrollar en si mis-
mo alguna virtud: amor, por ‘ejemplo. Si queda aban-
donado a si mismo su esfuerzo seri intermitente, pues
constantemente se olvidara de que debe sostenerl’O' pe-
ro el aura de su superior lo sujetara siempre a ia’ mas
alta calidad de pensamiento y sentimiento que él de-
sea establecer en si mismo de una manera permanente
El resq]tado que se obtiene es muy semejante al qu«;
se consigue cuando hay que corregir un miembro mal
formado de una criatura y se entabla el miembro para
obligarlo a crecer en la forma debida. :

Mientras el discipulo estd bajo el aura del Maestro
advierte que no puede tener un mal pensamiento aur;
cuand? lo quisiera, pues bajo la accién de es,e. in-
fll’Jencm, esto le parece imposible. En tal situacion son-
reimos al recordar nuestros pensamientos de ayer y
decimos: “Yo no podria tener tal sentimiento nueva-
mente; todo éso se ha esfumado como un suefio”. Pe-
ro al dia siguiente, cuando estamos lejos del Maesiro
nos hallamos de nuevo luchando rudamente por con:
servar una actitud elevada, cosa que nos parecia tan
facil al estar en su presencia.

Aquellos que actualmente se estin encaminando al
sendero, deben de esforzarse por conservar la misma
actitud en las actividades de la vida diaria, porque
no sblo deben ayudar al mundo por medio d:e la me-
ditacion y el pensamiento exclusivamente —como de
seguro lo hacen el monje y el ermitafio— sino también
actuando en las diversas actividades mundanas. Es esto
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una cosa bellisima; un gran privilegio; pero es di-

ficil, muy dificil de realizar.

Es por esta dificultad por lo que han sido muy pocos
los que han logrado triunfar. Muchos se han limitado
a tomar la ensefianza teosofica, como el término medio
de los cristianos toman su religion, considerandola
solamente como un bonito tema de conversacion para
el domingo, pero no como una ensefianza que se debe
de poner en practica durante todo el dia y todos los
dias sin interrupcién. El estudiante fervoroso de la
vida interna no puede apariarse asi de la realidad;
debe ser practico y firme y debe de aplicar constan-
temente sus ideales en la vida diaria. Obtener tal cosa

es dificil; no es que 2 las personas les falte voluntad

por hacer un gran esfuerzo en favor de la idea teo-
gbfica. Si pudieran ayudar a un Maestro, si pudie-
ran hacer algiin trabajo directamente en su servicio,
no vacilarian hacerlo aun a costa de su propia Vi
da. Recordemos lo que dice San Agustin: ‘“Muchos
son los que morirdn por Cristo; pocos son los que
vivirian por EI”. Ser martir es magnifico, heroico; s
una gran accion. Pero quien llega al martirio tiene
el sentimiento de estar haciendo un gran esfuerzo, y la
conciencia de ello le da &nimos y valor para soportar
el dolor, el sufrimiento, En ese momento estd en ten-
si6n para ese gran acto de heroismo. Pero lo que tie-
ne que hacer ahora es mucho mas dificil que aquéllo.
No es posible conservarse siempre en este grado de
tensién heroica, ante las pequedias dificultades diarias
que constantemente nos acosan. Es muy dificil sos:
tener esa ecuanimidad mental al tratar dia tras dia
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con la misma gente tediosa que jamés procede en la
forma que nosotros deseariamos, Vivir por Cristo en
todas esas pequeiieces, éso es lo dificil. Y precisa-
mente porque todas esas cosas parecen comparativa-
mente pequefias es por lo que es sumamente dificik se-
guir el Sendero.

Examinemos, pues, estos tres libros; sigamos sus
instrucciones y veamos hasta dénde es posible aplicar-
las. Otros lo han hecho asi y han logrado entrar en el
sendero; Jpor qué nosotros no? Triunfar significa con-
quistarse a si mismo; significa que debemos contro-
larnos, afrontar las cosas y, al hallar malezas, arran-
carlas, No importa cuin hondamente estén enraizadas
ni cudnto sea el sufrimiento que todo esto impligque.
jFuera con ellas! Tarea dura en verdad; pero aque-
Hos que ya han logrado entrar en algin estado supe-
rior nos aseguran que bien vale la pena cualquier
esfuerzo, grande o pequefio, sea de una vez por todas
o muchas veces si es necesario,

CAPITULO 11

LA INICIACION Y COMO LLEGAR A ELLA

€. W. L. EL NOMBRE DE ESTE LIBRO FUE elegido por
nuestra Presidenta entre unos treinta o cuarenta que: le
fueron sometidos y a ella se debe también la dedica-

toria

A LOS QUE LLAMAN

mbolismo es obvio: “Llamad y se os a%)riré;
En el prefacio del libro dice la

cuyo si
buscad y hallaréis”.
Dra. Besant:

Por ser un hermano de mds edad, se me ha
concedido el privilegio de escribir algfuw.s
palabras como prefacio de este pequeiio hbrc’i,
el primero que ha escrito un hermano mds
joven de cuerpo, ciertamenie, pero no de alma.

He aqui nn punto de gran importancia. En la vida

ordinaria, considerando solamente este mundo y una
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sola encarnacién, determinamos la edad de una persona
por la de su cuerpo fisico; pero en el progreso oculto
consideramos la edad del Ego, del alma interna. De-
bemos precavernos de juzgar solamente por los acciden-
tes externos, como se hace por casi todos en el mundo.
El alma crece sin interrupcién y cuando alcanza un
alto desarrollo, comienza a dejar ver su avance en inte-
ligencia, emocién y poderes ocultos, aun cuando el
cuerpo fisico sea todavia joven. Alcione ciertamente
di6 muestra de que esto es asi, por la extrema rapidez
de su progreso. Respondié a las ensefianzas de una
manera tan plena, que pudo obtener en unos cuantos
meses lo que por lo general hubiera necesitado muchos
afios, pues para la mayoria de los hombres hubiera es-
to requerido un cambio fundamental de caricter.

Los casos de esta clase aumentarin constantemente
en estos dias, debido a la cercana venida del Maestro
del mundo. Sus principales discipulos deberan ser per-
sonas en la plenitud de su vida y fuerza; la mayoria
de ellos no mucho mayores que El, en lo que al cuerpo
fisico se refiere, y pues El estd proximo a venir, los
que habran de ser sus discipulos deben ser ahora jo-
venes. Es sumamente probable que algunos de los que
entre nosotros son ahora nifios, puedan ser en el futu-
ro prominentes en el trabajo, pues es de creerse que la
mayoria de los que tengan tan afortunado destino naz-
can donde puedan obtener la ensefianza que los capa-
cite para ello, o sea en familias teoséficas.

Debemos, por lo tanto, estar pendientes de tales po-
sibilidades y procurar que todo nifio que encontremos
€N nuestro camino sepa de la préxima venida del Maes.
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tro del Mundo, para que todos sepax}'de la posibilidad
que esta sbierta a elios. Debe dejarseles hacer uso
por si mismos de la oportunidad, pero, cuando men;s,
debemos brindarselas. Seria muy triste para un“ padre
el escuchar de su hijo o hija este reproc.he:: Si }1:1e
hubieses hablado de estas cosas cuando fui golven, u-
biera quedado en condiciones de ap.rovechar adopc:;'e
tunidad; pero me dejaste crecer sin saber nada
esto; segui en la vida mundana y por lousan[t)obcua:;
do se presenté la oportunidad, no la tomé”. De enllle
dar la oportunidad; pero una vez que lo haya;n;s 0;
cho, nuestro deber esta cumplido, porque no de en;
forzar a nadie en ningiin sentido, ni formularl 1;n P atn
futuro pretendiendo que otras personas, p.ot;nb eme'x;e
de mayor desarrollo espiritual, se circunscriban a €k

Las ensefianzas en él contenidas le fueron
dadas por su Maestro al prepararlo para la
Iniciacion.

La palabra Iniciacién se ha venido‘usr:m.do en un gen-
‘tido muy general; pero tiene un significado técnica.
mente definido. La sefiora Blavatsky en los primeros
dias de sus trabajos usd ese térmi‘no de' una manera
muy vaga; pero como nuestra t‘ern:'nfwlogna s¢ ha ve;::
do precisando més y mds, el mgmflc%dlo (.1e esta pal s
bra. debe limitarse a las grandes Imclficxones, a lo
cinco pasos en el Sendero pmpiarfnente dmh_o, para u;&r
Jos términos antiguos. En las antiguas escrituras se fid:
bla del Sendero Probatorio, del Sendero propiamente
dicho y del Periodo Oficial, como de las tres etapas
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d.el d'esa.rr'ollo humano avanzado. El Sendero Probato
rio significa el periodo de prueba para la Iniciacién'—
e'] Sendero p-ropiamente dicho es el Sendero de la Sanz
li.dafl que principia con la primera de las grandes Ini-
micmnes (en el cual el hombre “entra en la corrien
te”) y termina con la obtencién del Adeptado Ham;
cua-renta afios se solia hablar de la “Iniciacién' en |

S.o’medad Teosofica” y la palabra se usa ain en rel“l
;1(;:; con las ceremonias masénicas y de otras c]ase::
; ;Ci:lcc;z,n E:e;,elnos confundir estas ideas con las grande;

endero Oculto.

3 En los primeros dias de nuestro movimiento, el pe

n_odc de prueba para la Iniciacién se consideral!)a da!:a
d.:do en estados que corresponden a los cuatro requil:
thos de que trata este libro: discernimiento, ausencia
e deseo, recta conducta y amor. :

No es t.:orrecto dar a estos requisitos el nombre de
est:ac.los, ni hablar de iniciaciones entre ellos. Estos re-
?llnsxtos no se van adquiriendo forzosamente en el or-
re:eﬁir:lo[ado. En los antiguos libros orientales aparecen

ados en ese #kden; pero probablemente estamos
adq}unendolos en forma simultinea, Cada quien
haciendo lo que le es posible, y para algunoz, la a‘z

uisicion uno dﬂ e]ios puede Ser mas faC].I
ue ra

El discernimiento ocupa su lugar como el primero
de estos requisitos, porque es lo que hace ‘al hombr
resolverse a entrar en el Sendero. El nombre budistz
de este requisito es manodvaravajjana, “La apertura de
las puertas de la mente”, lo que significa que la
mente del hombre se abre por primera w:z para ver que
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las cosas espirituales son las finicas reales v que la vida
mundana ordinaria no es més que pérdida de tiempo.
Los indfies 1a llaman viveka, que significa discernimien-
to. Los eristianos llaman a este requisito “conversion’,
palabra que también es muy expresiva, porque con:
version significa la accion de dar la vuelta y reunirse;
se deriva del supino de verto y de con, que significa
junto.

Quiere decir que el hombre que ha venido siguiendo
su propia vida, sin pensar para nada en la voluntad
Divina, ha comprendido ya la direccién en que esa Di-
vina voluntad quiere que fluya la corrignte de la evo:
lucién y da la vuelta para ponerse acorde con esa co-
rriente. En muchas sectas cristianas la palabra ‘ha
degenerado y entrafia ahora una cierta condicion espas-
médica o histérica; pero aun asi implica todavia la
idea de volverse para ponerse en concordancia con la
divina voluntad. Mucho de esto fué expresado por el
ap6stol cuando dijo: “Pon tus afectos en las cosas
de arriba y no en las cosas de la tierra”.

En la misma forma en que hay etapas en el Sendero
hay también otras etapas que marcan los grados en que
¢e encuentram las relaciones personales entre el discipulo
y el Maestro que lo prepara para la Iniciacion. Las Ini-
ciaciones se otorgan por la, Gran Fraternidad Blanca, en
nombre del Iniciador Uno que es su cabeza, y solamente
por su mandato. Pero las relaciones entre el Maestro y
8y discipulo corresponden a los asuntos personales de
ghte, Se puede ser, primero, un aspirante en prueba, se-
gundo, un discipulo aceptado; tercero, lo que se llama
un hijo del Maestro; todo esto concierne a las relaciones
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privadas y no debe confundirse con las Iniciaciones,
que solo son dadas por la Gran Jerarquia,

La primera Iniciacién es la etapa que hace a un hom-
bre miembro de la Gran Fraternidad Blanca. Antes de
obtenerla, el hombre no ests afin en realidad en el Sen-
dero, pero se esta entrenando como preparacion para
ello. No se otorga de una manera arbitraria, sino en re-
conocimiento de haberse logrado un cierto grado de evo-
lucién lo que se llamaba anteriormente la unién del yo
superior con el yo inferior, en la unién del ego con la
personalidad. Un hombre que desee capacitarse para

candidato a la Primera Gran Iniciacién debe adquirir
los requisitos que se describen en este libro y hacer que
Su personalidad sea una expresién del €go; no debe
existir ya una personalidad inferior que se proyecte

hacia adelante y que tenga deseos propios opuestos a log
del ego reencarnante,

El cambio que entonces tiene lugar se muestra en las
ilustraciones que aparecen en “El hombre Visible e In.
visible”. El cuerpo astral del salvaje esta lleno de colo-
res que indican toda clase de bajas pasiones y es de un
disefio irregular, porque el hombre no domina adin su
cuerpo astral; no hay ninguna relacién entre los cuer-
pos astral y mental. El cuerpo causal esti aparentemen-
te en blanco; el cuerpo mental tiene sélo muy poco des-
arrollo y muy poca conexién con el astral. En el cuerpo
astral del salvaje se hallan toda clase de emociones y
Pasiones que nada tienen que ver con la mente. El no
piensa en ellas; no sabe ain cémo pensar; las pasio-

nes simplemente estin ahi y hacen del hombre salvaje
lo que quieren,
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En el hombre avanzado, por lo contrario, todos los]
vehiculos estdn intimamente ligados. !31 cuer{m ca:iat\e
estd lleno en lugar de estar vacio; estan ya pienam i
desarrollados todos los diferentes co%ores r{ue ?xpre e
lag altas virtudes y comienzan a fluir hac:a]a u;rfn g
diversas direcciones para impartl.r su ayuda a 08 blzn m;
El cuerpo mental contiene los mismos colores,lm 1és pt
poco mas densos, pero de cualquier manera los m b
nos de su clase y representan el cuerpo causa en 1:10 "
vel més bajo. El cuerpo astral, a su vez, 'wene: snle:S 2
espejo en que se refleja el menta‘]; ahi estan sk
mos colores, s6lo que un poco mas obscuros y :
por hallarse en un plano mas bftjo.. G

El yo del salvaje se expresa a si mismo en M
de emociones y pasiones las que el Ego nﬁ pue :5 e;:n 2
bar; pero en el hombre desarro}}ado n? ay rlgn s
ciones que las que el Ego escoje mani tlelstzr. L i
de ser movido por sus emocmr‘l‘es y arrolla obﬁem., m‘;
el ego las selecciona. Dice: Fl amor es o ;rmi_
permitiré sentir amor; la devocién es buena; m p &
tiré sentir devocion; la simpatia es hermosa; ]me p‘os
mitiré sentir simpatia®. Y esto lo hace con 0; Oﬂas

abiertos, esto es, procede asi de‘ manera dehbe:a. z;e &

emociones quedan bajo el dominio de la mer;.e, il

mente que es una expresion del cuerpo .c’aus,da ,}i e

como nos vamos acercando a la c_ondl_cmn e

completa del ego superior con el inferior. e

No se deberia imaginar que en'cada. hombre hay 5
entidades. No hay nunca un ego inferior como se;' ue}; :

rado, sino que el Fgo hace descender unl. gag o

simo fragmento de si mismo hasta la personalidad,
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el fil:t de poder experimentar las vibraciones de los pla-
nos inferiores, La personalidad adquiere asi una mgni-
festacién mucho més vivida que la del ego, porque estd
en un estado en el que puede responder a tales vibra-
ciones; de aqui que con frecuencia olvide que pertenece
al ego y comience a actuar en los asuntos de la vida por
su propia cuenta, haciendo lo que le viene en gana sin
tomar en cuenta el parecer del ego. Al correr debmuchas
encarnaciones, sin embargo, el ego se va fortaleciendo
e'l hombre puede ya reconocer que la personalidad no e};
sino una expresiné de si mismo, el ego reencarnante
que ePando la personalidad trate de ser el amo en lu,a};
del siervo, las cosas andan mal y es necesario e'er?:er
control sobre la personalidad. Aqui es cuando de},)emos
ordenar las cosas en forma tal que la personalidad ex-
prese al ego y nada mis. Es esto lo que el Sr. Sinnett
Ilfzma |dar acatamiento al ser superior. En “La'V oz del
Silencio” se nos dice que el discipulo debe asesinar la
forr'na lunar. Esto se refiere al cuerpo astral. No quiere
d'ecxr que debemos cometer un asesinato astral-(iigni-
fica que el cuerpo astral no debe tener existem:ia sino
como expresion de la parte superior. Que en lugar de
tener sus propias pasiones y emociones debe reflejar
solamente las que el ego elija.

Tal es la condicién que debe obtenerse antes de ser
presentado para la Primera Iniciacién. El hombre debe
controlar sus cuerpos fisico, astral y mental. Todo
ellos. deben ser servidores del ego. Lograr ese r.lomini;
Iequiere muchisimo trabajo para el hombre de tipo or-
dinario y muchos hay que podrian decir: “Yo no puedo
hacer eso; no hay para qué hablar de ello”, Ciertamente

H
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es este un ideal demasiado elevado para presentarlo
‘ante todo mundo intempestivamente; pero no pareceria

I ger una solicitud excesiva para todos aquellos que han

estado meditando y pensando en estas cosas durante
muchos afios. Cierto que no es cosa facil arrancar una
'8 una todas las pasiones y uno a uno todos los deseos y
¢l dominar los cuerpos astral y mental; cierto que todo
esto es dificil; pero bien vale la pena hacer todos los
lesfuerzos necesarios ya que los resultados que se obtie-
nen son incomparables en proporeién con los esfuerzos
requeridos. El pensamiento de hacernos capaces de ser
de mayor utilidad al Maestro del Mundo es un incentivo
adicional que debe de alentarnos para llevar a cabo tan
ardua empresa, Aquellos que obtienen las Iniciaciones
no las consiguen para si mismos; para escapar de las
tristezas y de los sufrimientos del mundo; sino para
poder ser itiles en el grandioso plan.

Hay en la existencia humana ciertos cambios defi-
nidos que superan todos los demas. El primero de ellos
es la individualizacién; la entrada al reine humano,
cuando el hombre, que viene del estado animal, co
_mienza su carrera como ego. Su obtencién del Adeptado
en la Quinta Iniciacién es el otro; marca la salida del
hombre del reino humano, entrindose luego en un
estado supra-humano. Tal es el destino que correspon-
de a toda la humanidad; es el grado que debemos de
esforzarnos por obtener en esta cadena de mundos. Al
finalizar este periodo el hombre que ha logrado lo que
Dios desea para la humanidad; que ha llevado a cabo
¢l designio divino en lo que a ¢l corresponde, tras-
“ciende ya el reino humano y muchos de nosotros po-
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drem 2
conc]t:;a{ograr esto mucho antes de que el periodo
Entre estos dos cambios hay otro punto de quizds
tan .grande importancia: la definitiva “entrada . il:
!cotl;nente”, la Primera Grande Gran Iniciaciné. L:: paa
;ral;::nti];edse‘ pronuncian :a!l sfdmitir al candidato en la
e ad incluyen lo siguiente: “Estis a salvo pa-
logs;;ml;lue; has entrado ya en la corriente; que pronto
egar a la otra playa”. El cristiano dice en tal
caso que c’al hombre se ha “salvado”. Este significa
guelel esta enteramente seguro de proseguir dentro
e;zla :l a];til;ald:lognferfte de evqutfiéin; que no saldri de
o L e uicio, o la préxima Ronda, como un
scuela que estd muy atrasado para segui
el resto de su clase, =
El Ix.n?lado tiene que obtener la segunda, tercer
cuarta iniciaciones antes de lograr el adepta,do .
la quinta, Cuando alcanza ese estado une la ’mqél;e ;S
y el ego en la misma forma en que con anterioris 3
ha unido el ego y la personalidad. Cuando el h ;
bre h_a logrado consumar en si la unién de su ::(;
superior con su parte inferior, la personalidad no }zexisw
te ya, excepto como una expresion del ego; tiene en-
tonces que empezar de nuevo este proceso c,iigamos
haf:er al ego una expresion de la ménada,,Si mas a,llSf
existe un es.tado de semejante condicién, no lo sab:
mos, pero si es cierto, por lo menos, que cuando el
hombre alcanza el adeptado, se abren ante él las mas
gloriosas perspectivas de progreso. =
Con-frecuencia se pregunta cudl serid el fin de esta
evolucién que ante nosotros se presenta. Yo, por lo
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e a mi toca, no puedo decir si tiene fin o no. Un

gran filosofo dijo una vez: “Es igualmente inconcebi-
‘ble que haya fin y que no haya fin y sin embargo, una
‘4 otra de estas dos proposiciones tiene que ser verda-

dera”. Hay quienes hablan de absorcién en lo Supre-
mo; pero de esto nada sabemos. Si sabemos que nues-
tra conciencia continda amplidndose; que ante nosotros
ge encuentra una continua ampliacion hacia adelante y
para los lados. Sabemos que nos €s posible obtener el
nivel biidico y obtener asi una enorme expansion de
conciencia, en forma tal que, ademas de ser uno mis-
mo, es otra y mas grande persona.

Al sentir esto no perdemos en ninguna manera nues-
tra individualidad, sino sentimos que al ampliarse
nuestra conciencia Somos capaces de sentir a través de
otros como ahora sentimos a través de nosotros, To-
dos los que puedan alcanzar esto en la meditacién de-
ben continuar en sus practicas y explayar su conciencia
hasta que ésta abarque mas y mas cada vez: no al-
eanzando solamente aquellos que estan arriba de nos-
otros, sino también a aquellos que estan debajo, aun
cuando aquellos que estan arriba se incluyan primero
porque son mucho mas fuertes; de una fuerza mucho
més tremenda. Tal expansion se verifica en forma
gradual, haciendo el hombre su camino de uno a otro
sub-plano de la conciencia badica, hasta que logra ya
desarrollar un vehiculo biidico —un cuerpo que puede
usar en una altura estupenda desde la cual todas las
esferas parecen una sola y pueda trasladarse en el es:
pacio sin pasar por ¢l en el sentido que damos nos-

~ otros a estas palabras.
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obﬁ?;z l::rni ; spu;:to que tales experiencias las hemos
ahigiido) nosotros, podemos presumir con
]?shf.xcacmn que las ulteriores ampliaciones de con
c:enm.a serdn de naturaleza semejante. Cuando hemos.
obtenido esa unidad sin perder en lo més minimo nues'-
tro sentido de individualidad, sin sentirnos sumergi-
d?s en un brillante mar, como dice el poeta, sino ﬂ.nf
bien, sintiendo que el brillante mar ha t,'luido to;;
en la. gota, podemos presumir que el progreso. ult
rior siga'en la misma forma. i
_’Podna juzgarse paradéjico; pero tal es la sensa-
;lon: la coycxencia de la gota se amplia hasta absor-
er la conciencia del mar. Siendo esto asi, hasta donde
nosotros sabemeos, estamos justificados pﬁra presumi
que no habrd un cambio repentino en este métod;) N1 r
Se puede concebir que nos sumerjamos en algo : eo
diendo .ﬂl hacerlo una conciencia que hemos giard}:xdr-
ir:'mto“ tiempo en desarrollar, Yo en&endo que la con0
clencia se ampliara en una forma en que nos volvam()‘-
E;lo Eon Dios, pero solamente en el sentido en que hz:
to:])os rlsFo cuﬂn.dc') di.j.o: “Todos vosotros sois dioses;
voaot.ros sois hijos del Altisimo”. Podemos mi-
rar muy lejos para atrds en la evolucién y mu : le'ox'
también para adelante. Podemos estar seg;;uros Ydej Y
futuro de millones de afios de til actividad, en niuB
les espléndidos cuya gloria, poder, amor y ,desarr rle.
son ahora imposibles de concebir; pero lo qu i ;
mas adelante, no lo sabemos. Si consideramos :nt: u;ily
to con sentido comiin, no podemos en realidadu rtften.
dfer desentrafiarlo. Si el fltimo fin de todo estﬁ estu:
viera al alcance de nuestra comprensién, seria un final
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" bien pobre, del todo desproporcionado & los grados
"que a él conducen.

Nuestro intelecto es una cosa estrecha. Sus limitacio-
nes no puede comprenderlas el hombre hasta que al-
canza sus mas altos desarrollos. Es entonces cuando
empieza a darse cuenta de que este intelecto de que
tanto alardeamos es en realidad una cosa insignifican-
te; un principio nada mas; una semilla del arbol fu-
turo, En comparacién con el futuro ¢l hombre sdlo
‘cuenta con un intelecto infantil, aun cuando sea el de
un nifio de muchas promesas, ya que ha hecho mucho
hasta ahora y ofrece més aun. Pero comparado con el
intelecto de los grandes seres, es aun solo un intelecto
muy infantil. Por ello es que no puede alcanzar ni
grandes elevaciones ni grandes profundidades, y no
nos es posible comprender ni el principio ni el fin.
Yo, por lo menos, admito con toda franqueza que no
sé cual es el destino que exisie en la Mente Suprema;
_yo nada sé acerca del Supremo, excepto que es.

El metafisico y el filésofo especulan sobre todas es-
tas cosas y obtienen de sus esfuerzos un considerable
desarrollo de su mente y de su cuerpo causal. Aque-
llos que se sienten atraidos por tales especulaciones
no hacen mal en entregarse a ellas; pero creo que deben
entender con toda claridad que todo eso no pasa de
imaginaciones. El filésofo no debe esperar que acepte:
mos las teorias que ha pretendido erigir en sistemas,

pues es sumamente probable que haya dejado de tomar
en cuenta algunos de los factores mas importantes,
Por lo que a mi toca, no especulo. Siento que el esplen-

s dor y la gloria que incuestionablemente se extienden

-
Lg
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ante nosotros son mas que suficientes para dar satis-
fa.accién a todas nuestras aspiraciones. “Ni el ojo ha
visto, ni el oido oyé, ni el corazén del hombre ha
podido concebir las cosas que Dios ha preparado para

aquellos que lo aman”. Esto es tan cierto hoy como
hace dos mil afios.

CAPITULO II1

DE COMO FUE ESCRITO ESTE LIBRO

C. W. L.—En su prefacio (fechado en diciembre
de 1910), la doctora Besant sigue explicando cémo es-
cribié Alcione este libro:

Y él las ha transcrito de memoria, lenta y
laboriosamente, porque el afio anterior sabia
mucho menos inglés que ahora; la mayor par-
te de esta obra es una reproduccién de las
propias polabras del Maestro y lo que no seo
reproduccion verbal, es el pensamiento del
Maesiro revestido de las palabras de su disci-
pulo. El Maestro suplié dos frases omitidas.
En otros dos casos fué agregada una palabre
que faltaba. Aparte de esto, la obra es ente-
ramente de Alcione; es su primera didiva al
maundo.

En el libro “Los Maestros y el Sendero” aparece la
. siguierite narracion sobre lo que acontecid:

PR B 1 e e T
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“La historia de cémo se escribit este librito es re-
lativamente sencilla. Todas las noches tenia que con-
ducir a este nifio, en su cuerpo astral, hasta la casa
del Maestro, donde habja de recibir su instruceién.
El' Maestro dedicaba cosa de quince minutos cada no-
che a hablarle y al final de cada conversacion, resu-
mia los principales puntos tratados en una sola frase
0 en unas cuantas frases, haciendo asi un pequefio
resumen que era repetido al nifio para que éste lo
aprendiera de memoria. Al amanecer recordaba &ste
el resumen y lo escribia, El libro, pues, contiene todas
esas frases; es un epitome de las ensefianzas del Macs-
tro, hecho por él mismo y en sus propias palabras.
El nifio las escribia laboriosamente por cuanto que su
inglés no era muy bueno por entonces. Sabfa él todas
estas cosas de memoria y no di6 una particular aten-
cion a las anotaciones que habia hecho. Més tarde fus
€l a Benarés con nuestra Presidenta. Estando ahi me
escribié a Adyar donde yo estaba y me pidis que co-
leccionara todas las anotaciones que & habia hecho
de lo que le habia dicho el Maestro y que se las en-
viara, Arreglé sus anotaciones en la forma que pude y
las copié a maquina”,

“Pensé luego que como todas estas anotaciones eran
casi exclusivamente las palabras del Maestro, era con-
veniente contar con la seguridad de que no habia ha-
bido ningin error al transcribirlas. Por lo tanto, llevé
al Maestro Kuthumi la copia que habia sacada y le
pedi que tuviera la bondad de leerla. La leys, cambis
una o dos palabras aqui y all4, aiiadié algunas notas

- _ libro, Sobre todo, lleva impreso e

: icacid ra-
d\e conexién y de explicacién y puso otras cuantas f

'ses que yo recordaba haber oido a El decir al sefior

i i ijo: “Si; ce correcto; esta
Krishnamurti. Luego dijo: “Si; pare :

" bien” pero afadio: “Mostraremos esto al sefior Mai-

treya”. Y nos fuimos juntos. El llevando el manusclntc:
que fué mostrado al Maestro del M.l.mdo“ que“kohey;:
y aptob. Fué éste dltimo quien dijo: i?ebet;, ae
un hermoso librito de este trabajo para introducir a

1 i do introdu-
Alcione al mundo”. No habfamos intenta

cirlo al mundo, no nos parecia conveniente que !:m
giandes pensamientos apareciesen como de un mucha-
cho de trece afos, que ain tenia que complelar su
educacién. Pero en el mundo oculto hacen.rx‘os ];) que
s nos dice y por ello fué que el libro se dié a la pu-
blicacién lo mas pronto posible. , 1
Se presentaron todos los inconvenientes qu;e ettspe:a e
mos por la prematura publicidad; pero lo cier o’; 8:10,;
el sefior Maitreya tenia razén y que nosotro; besta ! en;
equivocados, pues el bien que ha hecho el libro sup

i j merables
con creces las molestias que nos trajo. Innu

personas, millares literalmente de personas, 1333 ha:rels;
crito para decirnos c6mo han camblad.o sus vi asdzs £
fectura de este libro; cémo hallan d;fe-rentes to-misiew
gosas por haberlo leido. Ha sido traducld‘o.a ve10 més,
lenguas. Se han hecho de él cuarer.:ta -edlclimes Ahm.;
habiéndose impreso mas <le cien. x‘ml e;empdfllr‘e’s. Al
mismo se esti haciendo en América una edicion

illé i es illoso trabajo ha hecho este
o i e 1 sello del Maestro

del Mundo que estd por venir y es esto lo que lo hace
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mas valioso para nosotros: el hecho de que oS mues-

tra :—hasta cierto grado-— cudles habrin de ser Sus
ensenanzas, ~

CAPITULO 1V

LA ORACION PRELIMINAR

C. W.L—Concluye la doctora Besant con un buen
deseo para todos:

|

Que este libro pueda ayudar a otros, asi co-
mo la ensefianza oral de ayuds a él. Con tal
esperanza nos lo da. Pero las ensefianzas tan
solo pueden ser fructiferas si las vivimos, co-
mo ¢l las ha vivido desde que brotaron de los
labios de su Maestro. Si el ejemplo es seguido
a la par que el precepto, entonces la Gran
Puerta que se abrié al escritor, se abrird para
el lector y sus pies hollardn el Sendero.

|
i
|

Al principio del libro, antes aiin de llegar al Prefa-
cio de Alcione, aparece una antigua plegaria, traducida
N e del sanscrito:
N. del T.—Estos .datof ap:r:cezwn, 1927'- i6 - De lo irreal condiiceme a lo Real
chada en 1930; pero shora las etﬁcio:: : ;dmlﬂm iy S De las tini e
Wchic Bhvorss. 8 deben ser, naturalmente, -+ as tinieblas condiceme a la Luz
S De la muerte condiceme a la Inmortalidad.
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El uso de la palabra “real” en el presente caso puede
ser causa de alguna confusién, Cuando decimos “real”
e “irreal”, la idea que llega a nuestra mente es que una
cosa tiene existencia definida y la otra no. Lo irreal,
Para nosotros, es lo puramente imaginario. Pero no es
esto precisamente lo que el indii entiende en esta frase.
Tal vez nos acerciramos mas a su contenido si dijése.

mos: “De lo impermanente condiiceme a lo Perma-
nente.”

La afirmacién de que los planos inferiores, fisico, as-
tral y mental son irreales ocasiona con frecuencia se-
rias confusiones. Estos planos, en sus propios niveles,
no son irreales mientras duran. Los objetos fisicos nos
parecen perfectamente reales mientras estamos en el
plano fisico; pero cuando el cuerpe queda dormido y

nosotros usamos nuestra conciencia astral en lugar de
la fisica, esos objetos no son ya visibles para nosotros,
porque ya hemos pasado a un plano superior. De aqui
que se suele decir que tales planos son irreales. Pero
la misma razén habria para afirmar que el plano astral
es irreal por el hecho de que nosotros no vemos sus
objetos cuando nos hallamos en el plano fisico. Pero
tanto los objetos astrales como los fisicos estin todo
el tiempo en sus respectivos planos; permanecen visi-
bles para todos aquellos que tienen su conciencia en
tales respectivos planos,

Hasta donde sahemos, toda manifestacion es imper.
manente; solo lo Inmanifestado es absolutamente y
siempre el mismo. Toda manifestacion, aun la de los
planos mas elevados volvera algan dia a lo Inmutable:
por lo cual la diferencia que existe entre lo que Hama:

T Fwasteryy wﬁm*-—f-

»
o
s
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"mos impermanente o transitorio y los planos sup'e’riores,
s nada més cuestion de tiempo, el que en relacion con
la éternidad ¢s como nada. El plano fisico, por lo tan't’o,
es tan real como el plano nirvanico y una expresion
igualmente real de la Deidad y por esto no debemos
de formarnos la idea de que unas de estas Gnahs) g0t
reales y las otras simples suefios o fantasmagorias.

Otra idea comiin es la de que la materia es mala;
pero esto no es asi en absoluto. La materia e'sluna ex-
presion de la Divinidad lo mismo que el Esplrlhl. ; am-
bos son uno en El —dos fases de El—. La materia con
frecuencia actiia en forma de obstaculizar nuestro pro-
greso; pero sélo cuando la empleamos en forma que
nos detenga en el camino; de la misma ma'nera, un hem-
que se corta con una navaja, podria afirmar que Itas
navajas son cosas malas. Considerando, }Jmes, L":l fle-
xibilidad de los términos sénscritos, podriamos fgual-
mente traducir la primera linea “De lo falso conducer:ie
a lo Verdadero”. “Verdadere”, “permanente”, “reai‘ :
todas estas palabras parecen quedar incluidas en e-l sig-
nificado de la frase; asi pues, lo que estamos pidlel:ldO
€s mas bien ser conducidos de lo externo, do?d.e la ilu-
§i6n es mayor, a lo interne, que esti mas proximo a la
absoluta verdad. : ;

La segunda peticion es “De la obscuridad condiice-
me a la Luz’, lo que significa, por supuesto, que de la
obseuridad de la ignorancia seamos llevados a la Luz
del conocimiento. Esta oracién la dirigimos al Maestro;

BT pedimos que nos alumbre con Su fsabllfi.una, En la
India esta peticion lleva implicito un signiticado secun-

" dario, pues en estas palabras se supone que se pide tam-
A .
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bién al Maestro ser conducido al conocimiento de los
planos superiores y aqui se encuentra un bello pensa-
miento que se encuentra en algunos de los libros anti-
guos; que la Juz de los planos inferiores es la obscu-
ridad de los superiores. Esto es maravillosamente cier-
to. Lo que aqui se considera como luz es sombra y
obscuridad comparado con la luz del plano astral y a
su vez esto es pobre en relacién con lo mental, Es muy
dificil establecer estas distinciones en palabras, porque
cada vez que se eleva la conciencia un plano, se tiene
la impresion de algo estupendamente superior a lo que
hasta entonces se conoce: mayor poder, mayor luz, ma-
yor felicidad.

Cuando un hombre logra un definido avance en su
conciencia, piensa: “Ahora sé por primera vez lo que
es la vida real, lo que es la felicidad y cudn espléndi.
das son todas estas cosas.” Asi es que cada plano es
superior fuera de toda proporcién al inmediatamente
anterior, Por ejemplo, descender del plano astral al
plano inmediato inferior, el fisico, es como entrar a un
calabozo viniendo de gozar la luz del sol. Cuando
un hombre puede funcionar conscientemente en el plano
mental advierte una expansién en muchas direcciones
absolutamente mis alli de todo lo que se conoce en el
astral. Cuando por primera vez llega a tocar la con-
ciencia biidica, siente un poquito la forma en que Dios
ve las cosas, El hombre est4 entonces poniéndose en con-
tacto con la Divinidad y comenzando a conocer como
El, que es en todo, siente a través de todo. Se dice que
“‘en ¢l vivimos y nos movemos Y tenemos nuestro ser”

-~

-

)§ PIES DEL MAESTRO

qhe “de El y por El son todas las cosas” ! y todo esto

i o son simplemente expresiones bellas y poeticas, sino

% "“ﬁle realmente representan hechos verdaderos. Hay una
="

i

 gloriosa unidad —no solamente una fraternidad, sn;n
una unidad de hecho— y cuando podemos alcanzar a
franja mas inferior de esta unidad comenzamos por ]:11;
mera vez, de una manera muy confusa, a compre‘;t_ ;
gomo siente Dios cuando observa Su universo y lle:.
$leto es bueno”. Y asi, de la obscuridad de !os Yanzs
inferiores pedimos ser conducidos a 1a§ luz mis f_{ evada
de conciencia, No hay fraseologia mas apropia ba. =
es en efecto la luz cuando se compara con la o ;curi-
dad—: no hay expresiones que mejor correspondan &
siente.
101?1;1:g§edecimos: “De la muerte cond(men?e ala _I::
mortalidad”. Esto no significa lo que a primera ]\-m?
pudieran interpretar las personas comunmentedr}ie 1g;;>r-
- 8as, pues la actitud del teésofo ante la muerte eha -
muy diferente de la que tiene la persona quedrlact1 o
tudiado estas cosas. De hecho debe ser radica mede1
opuesta, La muerte no es un horror; no es el :;t;mo o
terror, sino més bien un angel que, con.una J ave] ;
oro, viene a abrirnos las puertas de unalvn:la mas p ens
y mas elevada. Por supuesto nosotros siempre sennmzlr
a los que mueren; pero nuestras lamentacmnes: sa;n poz
%o tocar ya la mano desvanecida y por no oir ad vl
ya callada”. Y cuando pedimos que nos conduzca. e la
muerte a la inmortalidad no entendemos ‘de. nmgm:a
y :.manera lo que entenderia la mente de un cristiano, esto

1 Romanos XI, 36.
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€s, que quere ir vivi g ;
pe,rsznaﬁi;a j :tlos seguir viviendo en nuestra presente = rén los que lo encuentren.” En la actualidad esas pala-
er ; .
i e namelnt(;e en una o en otra forma. Te- ~ bras, hermosas y perfectamente verdaderas se interpretan
i argo el definido deseo de escapar de la " én el sentido de que la mayoria de la Hisgustdsh e

n!uelte y de 1 H llist'fpalﬂ Ompﬂ aci
bl
e e 1ero el I miento. lﬂojada ﬂl 1

L.o que el hombre tiene ante si es la cadena que el bu-
dista llama sensara, la rueda de la vida. La plegaria es
pues: de este ciclo de nacimientos y muertes condﬁce-’
nos a l‘a 'inmortalidad; a la vida que esti por encima
dfrl nacimiento y la muerte; que no necesita ya sumer-
girse en los planos inferiores porque la humana evolu-
cion ha dado fin y porque se ha ganado ya todo lo que
la maferia puede ensefiar. Aunque la gente no parezca
ad.vertlrlo, esta idea es predominante también en las es-
crituras cristianas. La Cristiandad moderna sufre cic
ciertas obsesiones (no me es posible calificarlas de otra
manera) y una de ellas es la terrible idea de un infier-
o eterno, Esta creencia ha causado una nube de confu-
sion también sobre otras doctrinas. Toda la teoria de
?a .:sah'acic’)n ha venido a significar la salvacién de un
infierno que no existe; un infierno eterno, siendo asi
que no significa eso para nada y todos los pasajes que
se supone se refieren a esto, que parecen incomprensi-
bles, se vuelven claros y luminosos cuando se compren-
dfa que es realmente el nacimiento de Cristo en el cora-
2on del hombre lo que salva,

El Cristo hablé con frecuencia del ancho camino que
conduce. a la muerte y a la destruccién y de los muchos’
que por €l transitan. Sus discipulos se acercaron a El
y le preguntaron: “Serior, {son unos cuantos los que se
salvan?” A lo que respondi6: “Estrecha es la puerta y
angosto' es el camino que conduce a la vida ¥ pocos se-

o e —ea

verdad los que alcancen el cielo pero es absolutamente
ridiculo el atribuir tal idea al Cristo. Lo que El quiso
indicar esta perfectamente claro. Los discipulos le pre-
guntaban cuéntos entraban en el sendero de la Inicia-
¢ién y El dijo: “Pocos”, lo que es tan verdadero en
nuestros dias como lo fué entonces. Cuando dijo “ancho
#s el camino que conduce a la muerte y muchos son los
que lo transitan”, hizo referencia al camino que conduce
al ciclo de muertes y nacimientos. Cierto es, por supues-
to, que ese camino es ancho y facil; no hay ninguna
molestia cuando se sigue ese camino de desenvolvimien-
fo y quienes lo sigan llegarin a su destino con facili-
dad, més o menos al fin de la séptima ronda.

Pero estrecha es la puerta y angosto el camino que
conduce a la Iniciacién; al reino del cielo. Cuando
Cristo habla del reino del cielo nunca se refiere al
mundo celestial, al estado después de la muerte; al de-
vachin; alude siempre al cuerpo de los que han sido
salvados, a la compaiiia de los elegidos, o sea, a la
Gran Fraternidad. Cuando se refiere a las condiciones
de 1a vida en el lapso entre la muerte y el nacimiento,
encontramos palsbras muy diferentes. Recordemos el
pasaje de San Juan: “Y he aqui una gran muchedum-
bre, la cual nadie podria contar, de todas las naciones
y tribus y pueblos y lenguas, de pie delante del Trono y
delante del Cordero vestidos de blanca vestidura hasta
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los pies y con palmas en las manos”,? Cuando trata-
ron de esa condicion hablaron de una vasta multitud
que no habia hombre que pudiera contar, no de unos
cuantos que hallaron su camino con dificultad.

CAPITULO V

EL ESPIRITU DEL DISCIPULO

. €. W.1L.—Nos encontramos ahora con el Prefacio de
Alcione:

Estas no son palabras mias, son las pala-
bras del Maestro que me enseiid. Sin El nada
hubiera yo podido hacer. Mas con Su ayuda
he puesto los pies en el Sendero.

A&ibuye plenamente todo su progreso a la influencia
y a la ayuda del Maestro. Nosotros contamos con mucha
" de la ayuda que él recibis, porque tenemos las pala-

‘bras de este libro, que son las palabras del Maestro;
y la enorme ayuda de Su presencia y de Su personal
direccin estd también esperando a cada uno de nos-

" olros, Esto debe penetrar en nuestras mentes como una
~ " realidad; podemos tener confianza en esto como en un
" hecho absolutamente cierto. Como Alcione recibié ayu-
Rl e e ¥ ’
3 Apocalipsia  VIL. ' da, asi seremos ayudados todos los que nos proponga-

s prepararnos para recibirla.
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T4 también deseas hollar el mismo Sende-
ro y asi las palabras que El pronuncis para
mi, te servirdn para lograrlo si las obedeces.
Neo basta decir que son bellas y verdaderas;
aquel que quiera triunfar deberd hacer exac-
tamente cuanto ellas prescriben. Un hambrien-
10 no se satisface mirando la comida y dicien-
do que estd buena; preciso es que extienda la
maeno y coma. De igual modo, no basta que ti
escuches la palabra del Maestro, debes poner
en practica cuanto El dice, atento a cada pa-
lapra, -cumpliendo cada indicacién,

No basta con decir: “Haré todo lo que estd escrito
en el libro™; las ensefianzas deben penetrar todos los he.
chos de nuestra vida, Hay que estar pendientes de todas
las‘ oportunidades. Al final del libro hay unas lineas
Poeticas que expresan esto muy bien:

Quien la palabra del Maestro anhele,

de Sus mandatos péngase en escucho
enire el fragor de lg terreng lucha;
y la escondida Luz, atento cele.

Sobre el inquieto y mundanal gentio,
del Maestro atisbe la seiial mds leve

y oiga el susurro que Su Voz eleve,
del mundo entre el rugiente griterio,

En medio del tumulto, del ajetreo y de la excitaciér
de la vida, debemos escuchar constantemente, si aspi.

W S W T e T

)§ PIES DEL MAESTRO
=

L
¥amos a ser discipulos del Maestro. Debemos estar cons.

ta : :
" tantemente ansiosos de hallar oportunidades, para llevar

a2l practica cualesquiera de estas ensefianzas. Esto,

“después de todo, no es muy dificil, porque es mas bien
guestion de costumbre. Ce n'est que le premier pas qui
goite,* Cuando se ha formado la costumbre, es tan fa-
cil estar pendiente de cualquier oportunidad, como lo
€s para el hombre de negocios estar pendiente de opor-
tunidades para ganar dinero. Es correcta, por parte del
“hombre de negocios, esta constante actitud de acecho
de oportunidades de hacer dinero, pues si a ello se
dedica, debe de hacerlo bien. Pero si a él le es posible
estar ansioso de obtener cosas temporales, con segu-
ridad que nosotros también podemos hacer constante la
blisqueda de las cosas de la vida superior.

Es muy importante, para los que quieren llegar a

*los pies del Maestro, comprender bien su actitud. Es
€sta la misma a que nos induce el estudio de la Teo-
sofia. Es en realidad a le que nos encamina el estu-
dio, pues la Teosofia es una ensefianza que debe vi-
virse, no simplemente un sistema que hay que aprender.
Debemos tratar, por tanto, de poner nuestros puntos

"de vista en armonia con los suyos, pero sin forzarlos
"para nada. No seria prueba de sabiduria el adoptar
Wn punto de vista simplemente porque éste sea el del
‘Maestro, sin saber en que forma el Maestro llegd a él.

* Seguramente que su punto de vista es el correcto, por-

Sque El sabe mucho mis que nosotros; pero. no es esta

tud de nuestra parte la que El desea. Su pensa-

primer paso es el gue cuesta,
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miento debe convencer a nuestro intelecto; no sola-
mente influenciar nuestros sentimientos.

Lo que miés se requiere es que tengamos la certeza
mental de que estas cosas son las mas. reales, las mas
permanentes y las més importantes. La generslidad de
los cristianos ciertamete dicen que las cosas invisi-
bles son las més importantes; que las cosas visibles
son solamente temporales; pero no proceden en for-
ma que demuestre que creen realmente lo que dicen.
¢Por qué? Porque no estan ciertos de ello. Estan se-
guros en el plano fisico de que el dinero es una cosa
buena y de que mientras méis dinero puedan obtener
mejor serd para ellos; pero no estin igualmente con-
vencidos de que las cosas espirituales son cosas reales.
Todo esto pertenece a lo que califican con el titulo de
“religion” y no hay en ello nada de lo cierto, de lo
practico, de la cuestién de hecho que encuentran en
los asuntos de la vida ordinaria. Los que estamos tra-
tando de hacer progresos en esta linea, debemos de im-
buir en nuestra mente esa definida y absoluta certeza;
esa condicion de hechos reales que corresponde a los
mundos invisibles, El Sr. Sinnett dijo en su primer libro
de Teosofia: “Estas cosas deben ser tan reales para
nosotros como la “Charing Cross”.2 Esto es verdad,
deben ser tan familiares como las cosas que diaria-
mente vemos.

Pueden hacérsenos familiares ya sea por medio del

2 La Charing Cross es una zona de la Ciudad de Londres, al
Oeste del Strand; la principal seccién comercial de la capital
briténica. Es como si dijéramos: “Esas cosas deben ser tan reales
Para nosotros como el “Zécalo de México™. (N, del T.).

e

»

- hecho. Esta es probablemente una de las ventajas que
o8 estudiantes antiguos tienen sobre los nuevos, Por

o

——

-

pnamiento; o por la intuicién, o mejor ain, por la
iencia directa. Cuando por medio de un proceso

cosa debe ser asi, acaba esto por convertirse en. un

My entusiastas que puedan ser los estudiante:rs Blieyom
los més antiguos han tenido ya tiempo de‘ vivir estas
gosas y de ir haciéndolas parte de ellos mismos; poco
'a poco, grano a grano, como si dijéramos. El conaci-
miento crece cada vez mas, como dice el poeta. Hay
ﬂ'gunos que tan pronto como oyen hablar de las cosas
‘superiores, llegan repentinamente a una absoluta cer-
teza sobre ellas, por una feliz intuicion que en reali
dad no es otra cosa que su buen karma de vidas pa:
gadas, Pero para la mayoria de nosotros, cuyo ka-n'na
" 1o es tan favorable, el crecimiento paulatino significa
" mucho. Por supuesto hay personas que pueden perte:
necer a la Sociedad durante treinta afos y no s.ab.er
"més, después de todo este tiempo, que al pri.nf:lplo.
Esto es lamentable porque significa un desperdicio de
.‘-‘oj;fortunidades. Pero aquellos que constantemente han
*estado pensando en la Teosofia y viviéndola, ‘llegan a
" un sentimiento de certeza que ha ido ‘crecwndo en
" ellos gradualmente. Las experiencias de vida y de pen-
\ Samiento en estas cosas se han ido acumulando en nos-
" otros prueba sobre prueba, hasia que vemos que tie-
- nen que ser asi. -
‘ \ muchos casos las ideas teosoficas parecen in-
cadas y dificiles al principio; pero .més tarde se
olviendo simples y sencillas; constituyen ya una

g
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Parte de nosotros. Un nifio copia un escrito y se mues-
tra muy satisfecho de no haber cometido ningiin error;
mas tarde volverd a hacer otra copia sin pensar para
nada en su trabajo. Ha adquirido ya un poder. Mien-
tras estemos haciendo esfuerzos Para entender, no he-
mos realizado atin el valor de las verdades teosoficas;
posteriormente llegarin a ser un valor en nuestras
vidas,

Mis ficil y mas rapido es el sendero del hombre
que adquiere alguna experiencia personal Pocos hay
entre nosotros que no tengamos alguna Yy aun cuando
nuestro conocimiento directo sea muy pequefio, nos
mostrard, no ya que todo lo demis es cierto, pero si,
al menos, que es eminentemente probable, Hemos vis.
to por nosotros mismos que una parte de lo que se
nos ensend es verdad; reconocemos, pues, que lo de-

mas es cierto también probablemente, ya que todo el
sistema de nuestra filos

babilidad es tan fuerte
te en una certeza,

offa es coherente; Y esta pro-
que se convierte practicamen-

Si alguna indicacién no fuese seguida; si
Pasare desapercibida una palabra, estardn per-

didas para siempre, porque El no habla dos
veces,

A. B.—Mucha gente no comprende que aquellos
que estin oyendo hahlar constantemente de estas cosas
una y otra vez, y no tratan de vivirlas, no estin en
mejores condiciones que la gente del mundo a - quien
nunca ha llegado este mensaje. Nétese bien, no digo
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que si no las viven; digo que si no traten de wvivir-
las. Lo necesario es un tremendo esfuerzo 7 &8 esto
lo que con mucha frecuencia olvidamos. Es cierto que
el Maestro nunca habla dos veces: hace una s::uge}s
‘tion; s1 no se la atiende, no insiste; nunca relflte 0
que ha dicho. Solamente sus discipulos, enfrentando;ie
a las condiciones del .mundo, repiten una y otra vez lo
que hay que decir, hasta producir alguna !mpre:mn.
S8i vosotros fueseis discipulos aceptados, vues‘tr? Maes-
tro nunca os diria que hicieseis una cosa si e.sta no
fuera posible. Si vosotros no toméis un consejo que
El os ofrece, no volverid a déroslo. Esto no es porque
no sea bondadoso, sino porque no -puede permitirse
el desperdiciar nada de su fiempo; tiene ml:icho quia—
hacer. Toda esta ensefianza fué dada a A.lmone p’o:-
que €l se esforzé6 mucho durante todo el tiempo. Sélo

llos que estin esforzindose constantemente: pue-
B e :] Maestro. Comprendo
den ponerse en contacto con ¢ 5 i
bien que es precisamente este constantc? ’B'lnlﬂtusfllm
pido esfuerzo lo que os parece tan dificil; pero es
esto lo que se necesita y sin ello no se puede entrar

el Sendero.
B?‘C.l\g..L. Nosotros que estamos siguiendo al Maes-

tro ¥ que tratamos de hacer algo de su trabajo en el

mundo externo, tenemos que repetir constantﬁnjexl't.e;
de ahi que tengamos que decir una y otra vez Ilas 1::
885 gue se nos confian, porque la gente no suele p i
tar toda su atencion; pero quien se ha puesto y? i
contacto con €l Maestro no debe adolecer ‘ﬁe esa falta
de atencion, De aqui en adelante una mmpl-e suges-
tion debe ser suficient¢ y en verdad que si no se
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atiende, no se volverd a repetir, no porque el Maestro
sea un profesor orgulloso, sino porque el 'discipulo
no esta listo ain.

Debe entenderse el método que emplea el Maestro
para entrenar a sus discipulos. Es sumamente raro
en verdad que el Maestro dicte una orden directa
Cu.ando fui tomado a prueba hace ya muchos afios mi'
primera pregunta era casi siempre, “;qué puedoa ha.
ce:', yo?” El Maestro respondia: “Ti debes averiguar-
lo”. Luego afiadia: “Sé perfectamente que si te digo
que hagas alguna cosa, la haris inmediatamente ei:o
en tal caso tii tendras sélo el karma de la pr:)nrt)a e
lfl?tanténea obediencia y yo tendré el karma de la ac-
gion; Y yo quiero que tii lo tengas. Quiero que por ti
mismo hagas cosas buenas y que tG recibas el buen
karma. Debes de ser ti quien origine la idea; no yo”
Los grandes seres casi nunca dan érdenes diréctas 'Y‘ e:
neralmente uno juzga si el Maestro aprueba o,dis-
aRrueba alguna cosa, por algo que El dice o por la
mirada de sus ojos; y aquellos que estin cerca del
Maestro, especialmente en el caso del sefior Kuthumi
p‘ronto aprenden a advertir estas sefiales; siempre es:
tin ‘al acecho de cualquier cosa que pueda ser una su-
gestion para ellos,

El Maestro Morya fué un rey al principio de su pre:
sente encarnacién y habla con la autoridad de un re
Con mas frecuencia da 6rdenes directas y si algo dezl
ap’rueb?, lo dice asi con claridad. El Maestro gKuthu:
mi casi nunca ha expresado su desaprobacion., Sus dis-
mp}xlus han aprendido a interpretar su mirada, pues
casi nunca dice palabras de censura, Por lo tan’to, es:

~
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I in pendientes siempre de cualquier indicio que pueda

| parecer una sugestion. Cuando la obtienen se esfuerzan

’ - . .
. en seguirla, porque saben que si la desatienden, esa

particular sugestion ya no volveran a recibirla. Nin:
giin reproche ni ninguna pérdida se le seguird al dis-
cipulo como consecuencia de no haber”atendido una
sugestion; pero si tendra menos probabilidades de re:
cibirlas en otras ocasiones.

En “Los Maestros y el Sendero” se ha expuesto que
los diversos Maestros entrenan a sus discipulos en
formas diferentes, de acuerdo con los rayes a que per:
tenecen y con la clase de trabajo a que se les destina:
En la linea del Manid y del Maestro Morya hay per-
sonas de la clase kshaitriye —hombres de gobierno,
jueces, legisladores, soldados, estadistas. En la linea
del Bodhisattva y del Maestro Kuthumi, hallamos a
los del tipo Brahmana —profesores, predicadores, re-
formadores. Ademas de éstos, hay otros cinco rayos
con sus caracteristicas especiales. Un Chohan que ha
alcanzado por lo menos la sexta Iniciacién, se encuen-
tra a la cabeza de cada tipo, teniendo bajo su diree-
eién varios Maestros. Asi que, en el segundo rayo, por
ejemplo, un discipulo no pertenece necesariamente. al
Maestro Kuthumi; puede pertenecer al Maestro Djwal

Kul.




CAPITULO VI

LAS CUATRO VIAS DE ACERCAMIENTO

C. W. L—Nos dicen los libros del oriente que hay
tuatro caminos principales por donde el hombre puede
llegar al principio del Sendero Probatorio, Indican
que el método mas frecuente para aleanzar esa con-
VErsion es la compafiia de los que ya estin en el Sen-
dero, Esta compaiiia permite advertir la gloria y la
belleza del Sendero Y la necesidad de seguirlo. La in.
fluencia de un discipulo adelantado no se limita alo
que dice; son las vibraciones que irradian de la vida
de esa persona las que son poderosas. Este hecho estd
plenamente reconocido en la India, donde hay muchos
maestros de diferentes clases, de diversos niveles y de
varios grados de poder a quienes se denomina gurds,
Cada uno de eilos tiene un grupo de prosélitos a
quienes ensefia sus ideas sobre filosofia y algunas ve.
ces les da mantras para recitar, formas de meditacién
" Y pricticas de yoga, Pero no es en pgla forma come
les imparte 1a principal ayuda, Lo mas importante es
que los que lo siguen estén con él. Si es peripatético
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y va de un lugar a otro, todos lo siguen, en la misma
forma. en que los discipulos de Jesiis lo siguieron por
P,alestma. Si el gurii vive en lugar fijo, todos sus f]'is-
cipulos viven a su lado, se sientan a sus pies y esc
chan las palabras de sabiduria que pueda 1.)1'0m)1?ncia:l
:):r:n elp beneficio que obtienen no es tanto debido a;
S ;
semia.enanza cuanto a lo que en ellos influye su pre-
Este proceso es enteramente cientifico, Los vehicu-
los superiores del gurti tienen una vibracién mas ele-
vadta que los de los discipulos, que han salido més
recxe’ntemente de la vida mundana, en la cual las vi
braciones son de mds bajo nivel. No han abandonado
ellos’completamente el lado egoista de las cosas, co-
mo él. Les es preciso controlarse, advertir sus l:a]tas
y resolver libertarse de ellas, desarrollando ciertas
virtudes, 'cambiar, en una palabra, sus caracteres, lo
que constituye un proceso largo y tedioso. Estando, en
;:ntacto con i?l gurit, que ya ha adquirido esas virtu-
e e et
: . La presién de las vibra-
ciones elevadas es constante, ya sea que duerman
que estén despiertos y ellos, al absorberlas, se one::
en contacto con ellas constantemente. El p;inci Ii)0 de
esto es bien conocido en fisica. Si se colocan urfo jun
to a cztro dos relojes que no se mueven con pevfiact-
arrnoma, el mas fuerte ird poco a poco dominanzlo ?
més débil hasta armonizarlo con él, o bien 1 ri
completamente, ’ il
El .sggundo camino para entrar en el Sendero Pro-
batorio consiste en leer u ofr ensefianzas de esta

I adquiere alguna
& encomienda a su intuicion e inmediatamen

i

=
“
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“elase. Un hombre que se interesa en esta materia,

ensefianza en estas lineas mas altas;
te bus-

ca satisfacer sus deseos de encontrar algo mas sobre

la '\materia. Tal fué mi propia experiencia. Cayé en
mis manos un libro, “El Mundo Oculto” e inmedia-
tamente tuve esta idea: “Si esto es asi —y asi tiene
gue ser evidentemente—; si hay seres superiores Yy si
estos seres desean aceptar servicios de nosotros y dar-
nos eén cambio algo de su invaluable conocimiento, seré
uno de los que los sirvan. Recogeré todas las migajas
que pueda y lo tnico que de hoy en adelante valdrd
para mi la pena, serd trabajar para poder ser de uti-
lidad en alguna forma”. Por supuesto que hay milla-
res que oyen y que leen esta materia y que no reciben
con ello ningln impulso. Esto es el resultado de las
experiencias del hombre en vidas ‘anteriores. Solo
‘aquel que se ha puesto en contacto con la verdad y se
ha convencido de su realidad y belleza en vidas ante-
riores, siente al instante que esto es verdad en cuanto
se pone en contacto con ella en esta vida,

A muchos de nosotros nos parece inexplicable que
todo aquel que conoce un libro de Teosofia no quede
convertido, La Teosofia es una ensefianza maravillosa
que resuelve un gran niimero de problemas y, sin em:
bargo, cuando prestamos libros de Teosofia a algunos
de nuestros amigos, la mitad de ellos, al devolvérnos:
los, nos dicen: “Si. Ciertamente esto es muy intere«
sante”; pero lo cierto es que no los han entendido

para nada; Nuestra presenie comprensién no es sino

el buen karma de haber estudiado estas cosas antes;
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mientras mas haya-uno sabido de estas cosas, mas po-
dra encontrar ahora en ellas. Esta es nuestra experien-
cia con cualquier buen libro que hayamos leido, vein-
te afios’atrds, por ejemplo. Leamoslo otra vez y veamos
cudnto mas encontraremos en él ahora que antes. Po-
deis ver en él de acuerdo con el poder que lleveis a él.

El tercer medio por el cual el hombre alcanza a ve
ces el principio del Sendero Probatorio es el llamado
“reflexion iluminada”. Esto significa que por un pen-
samiento intenso y concentrado, el hombre puede lle-
gar a intuir que existe un plan de evolucién; que:
deben existir quienes conozcan todo esto —Hombres
cvolucionados y perfectos— y que tiene que haber un
Sendero por el cual podamos llegar a ellos. El hom-
bre que a través del pensar llega a esa deduccion, se
dedica en seguida a buscar el Sendero. Los que transi-
tan por ese camino de la “reflexién iluminada” pro-
bablemente sean pocos.

En cierto sentido, el camino mas notable de todos,
es el cuarlo. La practica de la yirtud. Esta idea esti
muy acorde con las del cristiano en general, pues su
creencia es que todo lo que se necesita es ser bueno,
Pero el teésofo hace advertir que en los primeros dias
del cristianismo, la purificacién o santidad que ac-
tualmente consideran los cristianos como su méxima
aspiracion, se consideré solamente como el primer pa-
so. San Clemente dice al respecto, con cierta rudeza,
que la pureza no es nada mas que una virtud negativa,
valiosa especialmente como condicién para lograr la
vision inlerna, Habiéndola adquirido, se queda ya en
condicion de aprender, de prepararse para la ilumina-
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N¢ion, que era el segundo estado, para después, pasar

tercero llamado perfeccién. Recordemos lo que dice
an Pablo al respecto: “Hablamos de sabiduria entre

s 9 H d
los que son perfectos; no a los demas”, Esta virtu

conduce al principio del Sendero porque, aun cuarli:lo
el hombre que ha llevado una buena vida en r.nncl as
encarnaciones, puede no haber desarrollado su intelec.
to, si adquiriré la intuicién suficiente para ponerse €n
contacto con personas que si sepan, por cuyo o?]n]
ducto puede ir hasta los pies de algin serv.xdor e
Maestro. Se reconoce, no obstante, que este método re-
\quiere millares de afios y muchas vidas. El homg:f
que practica la virtud y no desarrolla su mente, podra
finalmente llegar hasta el Sendero; pero el proceso ei
muy lento. Ahorrari mucho tiempo el que siga e
consejo de San Pedro y aspire a la vez a adquirir co-
nocimiento.




CAPITULO VII

LOS CUATRO REQUISITOS

Cuatro son los requisitos para este Sendero:

Discernimiento.
Ausencia de deseo.
Recta conducta.
Amor.

€. W. L.—Todos los sistemas religiosos tratan con fre-
cuencia de estos requisitos; pero esta traduccién difiere

en algo de todas las que se han usado con anterioridad.

En el caso de la primera —discernimiento— poca €s

la variacién. Ya se ha explicado cudles son los términos
hindlies y budistas que le corresponden y que equiva-

len al concepto de conversién de los cristianos, y en qué
forma el discipulo debe unir el ego y la personalidad.

En el Sendero propiamente dicho hay que repetir el
proceso uniendo esta vez la Ménada con el ego. El ego

es un fragmento de la Ménada que desciende a la parte

7 superior del plano mental; baja para recibir y respon-
. der a vibraciones que en su propio plano no puede per-
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cibir. Por su parte el ego, a su vez, ticne que aprender
que €l es una parte de la Ménada, que existe solamen-
te para esa Ménada, y cuando esto ha sido comprendido
plf-anamente, el hombre esta listo para recibir la Quinta
Iniciacion y llegar asi al Adeptado. '
Estas son las definiciones actuales del estado en que
el hor‘nbre se halla listo para esas dos Iniciaciones; para
l.j;x primera, que el ego y la personalidad se hayan uni-
ficado; que ya no hays otra cosa que el ego actuando
en la personalidad; y para la Quinta, que no quede
nada en el ego que no esté aprobado o inspirado por
la Méneda, Cuando la Ménada llega hasta nuestras vi-
da.s,l desciende como un dios. En todos los casos de
Iniciacién, la Mdnada imparte sus fulgores y, Por un
fnomento, se unifica con el ego, en la forma en que
lo hard permanentemente al ser obtenido el adeptado.
En algunas otras ocasiones desciende la Ménada como
en el caso que se refiere en “Las Vidas de Alcione”,
cuando hace &ste sus votos ante el Sefior Buda. Por cua-
lesquiera de los medios referidos, el hombre llega a ob-
tener el discernimiento o sea el conocimiento deo lo que
d{ebe buscarse y de lo que no debe buscarse, Luego ad-
vierte que tiene que desarrollar el segundo requisito
al cual el Maestro da el nombre de ausencia de deseo.
La doctora Besant tradujo originalmente este requisito
con las palabras carencia de pasién o indiferencia. Tal
€8 .ia idea que contiene la palabra hindd vairagya, que
quiere decir indiferencia con relacién al resultado de
nuestras acciones. Un tanto diferente es lo que el Sefior
Buda trata sobre este punto. Para este segundo requisito
emplea El la palsbra parikamma, érmino pali, Karma

LOS PIES DEL MAESTRO

0 kamma siempre significan acto o accién, y parikamma

" significa preparacién para la accion; asi, pues, el Se-
" for Buda llama a este segundo estado, preparacion para

la accién, un grado en el cual el énfasis se pone en
aprender a hacer el bien, por el bien mismo, no por los
resultados personales que para él puedan derivarse de
su forma de proceder. Esto debe entenderse bien. Hay
quien cree que la indiferencia al fruto de la aceion con-
siste en cumplir con los deberes sin tomar en cuenta el
resultado que nuestras acciones tengan sobre los demas.
En este libro encontramos mais adelante estas palabras:
“lo recto es lo que debes hacer; lo que no es recto no lo
debes hacer”, sean cuales fueren las consecuencias; pe-
Yo esto no quiere decir que hagamos lo que se nos an-
toje sin considerar las consecuencias de nuestros actos
sobre los demas. En realidad, es precisamente ese efec-
to sobre los demés lo que determina si la accion es recta
o equivocada. El discipulo del Maestro no piensa en
los efectos de sus acciones sobre si mismo; pero si pone
gran atencién sobre el efecto que sus atciones causan
en los demais,

El tercer requisito que denominamos Recta conducta,
incluye las seis reglas que en hindi se llaman Shatsam-
patti. En la forma pali, tal como la expone el Sefior
Buda, este requisito tiene el nombre de upacharo, que
significa “atencién”, mas bien que “conducta”; debe-
mos de prestar atencién a la conducta en la forma que
prescriben esas seis joyas, como se las lama. Ya llega:

" remos a las traducciones del Maestro Kuthumi, siguien-

do las paginas de este libro. La nomenclatura del Buda

g5 la siguiente: samo, “quietud”, o sea control de la

4
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mente; damo, “subyugacién”, o sea control del cuerpo;
luego uparadi, titikka, semadhana y saddha, que signi-
fican “cesacién, paciencia, diligencia y fe”. Consulté
cuidadosamente los principales diccionarios y obtuve
estas traducciones del Gran Sacerdote Hikkaduwe Su-
mangala Thero, quien fué Jefe de la Iglesia Budista del
Sur. Estas palabras representan también la creencia co-
miin de esa iglesia.

Entre esas palabras y las que se emplean en el libri-
to que comentamos hay algunas diferencias, “Cesacion”
aparece en el libro como ‘“tolerancia”, porque lo que
debe hacerse es cesar en el fanatismo y la supersticion,
alejar la idea de que el camino que uno sigue es mejor
que el que sigien los demas y la idea de que es indis-
pensable cualquier rito o ceremonia. Paciencia es sim-
plemente alegria en otra forma. Diligencia es unidad
de propésito y equilibrio; es actuar siempre con una
finalidad tnica, y por lo tanto, constancia; y fe es
‘confianza en el Maestro y en uno mismo.

Los requisitos son exactamente los mismos en ambos
casos, s6lo que el Seiior Buda las trata desde el punto
de vista de la necesidad de sabiduria y el Sefor Maitre-
ya y el Maestro Kuthumi ponen mayor énfasis en la
necesidad de amor. El Maestro, al dar Su ensefianza a
Alcione, tuvo mas bien en cuenta el significado real
que la traduccion literal de las palabras.

El altimo requisito se llama amor. Es la palabra
sanscrita mumukshatva que quiere decir “intenso deseo
de liberacién de la rueda de muertes y nacimientos para
la unién con el Supremo”. El Sefior Buda en su pré-
dica lo llama anulome, que significa ‘“‘orden directa”

L | . s
" Supremo para poder dar servicio.
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o sucesion, significando que cuando el hombre ha des-
larrollado los otros requisitos, debe sentir €l deseo de
Mliberarse de las bajas limitaciones y unificarse con el

Alcione continfia diciendo:

Trataré de explicarte cuanto el Maestro me
ha dicho acerca de cada uno.

Y con esto comienza propiamente el libro.
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CAPITULO VIII

FINES VERDADEROS Y FINES FALSOS

C. W.L.—Llegamos ahora a la Seccién I de este libro.

El primero de estos requisitos es el discer-
nimiento; por lo cual entendemos, general-
mente, el discernimiento entre lo real y lo
irreal que conduce a los hombres a entrar en
el Sendero. Es esto y mucho mds aun, y debe
practicarse no sélo al comienzo del Sendero
sino @ cada paso que en él se diere; cadae dia,
hasta el fin.

Estas Gltimas palabras dejan ver con toda precision
las dificultades que tienen que afrontar todos aquellos
que, habiendo visto la gloria y la belleza del Sendero,
tratan de entrar en &l y de llegar hasta los pies del

. Maestro. Son buenas personas, capaces de esfuerzos se-
rios; pero la personalidad obstactliza sus propésitos, y
es necesario soportar la enorme presion de la opinion
publica, como ya lo he explicado. Existe, ademis, la

I Gircunstancia de que la humanidad estd actualmente s6-
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lo un poco més alld de la mitad de la cuarta ronda
y los que tratan de entrar en el Sendero se proponen
hacer en ella lo que serd muy facil al final de la sépti-
ma, Al llegar a esa etapa, tendra el hombre en sus ve-
hiculos fisico, astral y mental, materias mucho mas
desarrolladas que las actuales, con todas sus espiras en
actividad, en vez de tinicamente la mitad, y todas las
fuerzas circundantes seran no ya adversas como ahora,
sino favorables.

Los Maestros estan de nuestro lado y Sus fuerzas nos
ayudan. La fuerza de la evolucion, aun cuando lenta,
esti también de nuestra parte y el futuro es nuestro;
pero en la actualidad es muy dificil hacer estas cosas.
En la mitad de la quinta ronda, todas aquellas perso-
nas cuya influencia estd ahora operando en contra nues.
tra, habran sido ya desechadas y sélo quedardn las que
siguen nuestro camino. En la séptima ronda todo sera
sumamente facil. Se podri vivir entonces en el mundo
con todas las ventajas que hoy solamente se podrian
obtener en un monasterio bajo la direccién de un hom-
bre espiritualmente evolucionado. No faltard quien pre-
gunte: ;Por qué, siendo asi, no esperamos hasta la
séptima ronda? Muchos de nosotros hemos venido vi-
viendo alegre y placidamente durante los altimos veinte
o treinta mil afios y todos los que no sientan un intenso
deseo de progresar o de ayudar al mundo, podrén con-
tinuar asi por otro millén de afios, y no cabe duda que
seria muy comodo seguir asi, hasta el final; pero los
que desde ahora hagan frente a las dificultades, tendrén
el enorme privilegio de haber ayudado a impulsar la
evolucién y obtendran la corona de la cooperacién. Re-

'
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cordemos el viejo himno cristiano que refieré como un

B hombre que llegé al cielo y mird en su derredor, se ha:
" 115 a =i mismo algo diferente a los demds y pregunto

o
e

[

cuil era la causa, Por fin, habiendo encontrado a Cristo
le preguntd por qué era esto asi, y el Cristo le dié esta

respuesta:

Yo sé que has creido en Mi

y la vida Mia es tuya

pero, Jdénde estan las gloriosas estrellas
que deben brillar en tu corona?

Ves alla gozosas multitudes

adornadas con profusas gemas.

Por cada alma que hacia Mi condujeron

llevan ahora una joya.

En las Fscrituras cristianas se asienta que los sabios
resplandecerdn con el hrillo del firmamento, con la luz
del cielo; pero aquellos que convirtieron rfluuhas film;s

* a la justicia, serfn como las estrellas por siempre jamas
~—grandiosos soles luminosos que derramardn sus rayos

de luz y calor y fuerza a millares de vidas. Tal es la
diferencia entre hacer ahora el trabajo o dejarnos Hevar
por la corriente hasta llegar a la séptima ronda.

Entras tii al Sendero porque hus aprendido
que solamente en él pueden cncontrarse aque-
llas cosas que merecen ser alcanzadas. Los b.am-
bres que no saben, trabajan por conquistar
riquezas y poder, pero €éstos duran a lo sumo,
ung sola vida, y por tanto son irreales. Hay
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cosas mds grandes que esas, cosas que son
rea{es y duraderas, y una vez descubiertas se
extingue el deseo por las otras.

A. B—Esta cuestién de lo real y de lo irreal es
profundamente metafisica; pero esto no nos concierne
por ahora, pues el Maestro di6 esta ensefianza a Alcio-
ne como a un nifio que era, y mas atn, la ensefianza fué
dada en el plano astral.

: En. casos tales el Maestro se dirige tanto a la mente
mfenor- como al Ego y en esta ocasién el Maestro di6
la ensefianza en una forma adecuada para la mente in-
ferior de un nifio muy distante atin de lograr su com-
pleto desarrollo. Por muy viejo que el ego haya podido
ser, los cuerpos eran muy jévenes, por lo que la ense-
fianza fué expuesta de una manera sencilla, para que
al regresar el nifio a su cuerpo fisico pudiese enten-
derla en estado de vigilia.

-I?or irreal entendemos aqui todo aquello que no es
divino; todo aquello que acontece en el mundo feno-
menal; todo lo que pertenece a la personalidad, inclu-
yendo aun las cosas mas elevadas que busca el immbre
en su lucha por los bienes materiales. Siguiendo el pen-
?amxento del Maestro, podriamos decir que tod.::np es
irreal, excepto lo que forma parte de la Voluntad Divi-
na. Aquellos que disciernen conocen cuiles son las co-
sas reales, por lo que actilan como agentes de Dios, ha-
ciendo Su voluntad, siendo El quien verdaderarr;ente
actiia. No es ésta una sugestién en el sentido de que
debamos abandonar la actividad material. El hombre de-
be hacer su trabajo mejor, no peor, pues es el agente de

P
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" Dios que ejecuta Sus acciones en el mundo externo.
“Yoga es accién” dice el Gita, y yoga es unién con lo

 Divino. En el caso del hombre que tiene esa unién, la ac-

¥

¢ion debe ser experta, pues 1o es él quien hace el traba-
jo, sino Dios en él. Cuando Arjuna pregunté a Shri
Krishna acerca de la lucha, el Sefior le replico que El
Mismo habia dado ya muerte al enemigo, y anadié:
“Pelea, por tanto, joh, Arjuna!”

Cuando se han visto las cosas elevadas, dijo el Maes-
tro, las otras ya no se desean. Esta idea es familiar a
Jos estudiantes del Gita, en el que se dice: “Ios objetos
de sentido, pero no el gusto por ellos, abandonan al
abstemio morador del cuerpo; y aun el gusto lo aban-
dona después de que ha visto al Supremo.” Cuando el
hombre ha visto al Uno, verdaderamente se extingue en
&) el deseo por las cosas de los sentidos.

C.W.L~Es un hecho que cuando se han visto las
cosas grandes, no se siente ya ningin deseo por las co-
sas bajas y debe ser precisamente ese hecho el que nos
induzea a refrenar nuestros deseos por estas tiltimas. Es
muy frecuente confundir la causa con el efecto y creer
que con aspirar a no desear ya las cosas bajas (que aun
cuando muy buenas en su lugar correspondiente, las lla-
mamos asi para distinguirlas de las altas, o sean las
cosas espirituales) el hombre alcanza ya un olto nivel.
No hay tal cosa. s ésta ofra forma del engafio muy co-
miin respecto al ascetismo. Muchas personas practican lo

* que llaman ascetismo, como un fin en si mismo y equivo-

cadamente piensan que abstenerse de los placeres ordi-

~ narios de la vida y causarse molestias y penalidades en

~ diversas formas es altamente meritorio. Esto es un resi-
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duo del puritanismo que en cierta época dominé en In-
glaterra y en una gran parte de Europa. Era una idea
esencial de ese puritanismo el que para ser bueno era ne-
cesario sufrir las mayores penalidades fisicas. Cuando al-
gun hombre se sentia feliz en alguna forma, era cosa
segura que estaba infringiendo las leyes divinas, pues
no habia sido creado para alcanzar la felicidad aqui
ab.ajo; su cuerpo era una cosa vil que debia ser repri-
mida en todas las formas, y, si en alguna ocasién el
cuerpo sentia una delicia al hacer cualquier cosa
el hombre podia tener la seguridad de que estaba ﬂc-br.t.mj
do mal. Todo esto es tonto y proviene de la perversion
de la verdad y la verdad es que todas aquellas cosas
que estima la mayoria de los mundanos como grandes
placeres, dejan de ser considerados como tales por el
hombre que, elevado ya a mas alto nivel, tiene a su vis-
ta .piaceres superiores, que con ventaja substituyen a los
primeros,

La gente del mundo halla gran placer en muchas co-
sas que no tienen interés para aquellos que aspiran.a
una vida mis elevada; las carreras de caballos, por
e].emp!?, la bebida, los juegos de azar y otras form’as de
d.lversxoln, tales como el baile y la baraja, que no son
necesariamente perjudiciales, pero que pudieran compa-
rarse a los juegos de los nifios. Un nifio, conforme va
creciendo, va abandonando sus juguetes. A los tres afios
le gustan los cubitos de madera y las mufiecas; crece
un poco y prefiere los soldados, los cometas y las cani-
cas; crece algo mas y ya no se ocupa de ninguna de
estas cosas, sino que se dedica al cricket o al futbol
o a algiin otro deporte semejante que requiera actividad

¢

4

"
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“fisica al aire libre. Todos éstos son gi'ados que va alcan-
S 2ando el nifio y cada cual estd apropiado a su edad. Al

\ grecer ain mas, abandona todas estas cosas que tanto
 le han divertido, no porque piense que debe hacerlo

asi; sino simplemente porque ya les ha perdido el inte-

" rés; ha encontrado ya algo mis apropiado para su gra-

do de desarrollo. Pero es bien notorio que un chiquillo
de tres afios no se transformara en un muchacho por el
simple hecho de pretender perder el interés por todas
las cosas de la infancia y substituirlas por el cricket y
el fitbol.

El hombre de desarrollo avanzado no se preocupa pot
innumerables cosas que la gente considera necesarias ¥
¢l hombre de mundo probablemente ¢ncontraria la vida
del discipulo intolerablemente fastidiosa, si tratura de
llevar la vida que llevamos muchos de nosotros, sin in-
teresarnos por ninguna otrz cosa que no sea la Teosofia
y los profundos problemas de la vida. El hombre del
mundo diria que nosotros siempre estamos haciendo lo
mismo y le pareceria que no nos ocupamos de nada
mas: lo que es perfectamente cierto, porque en las cosas
que nos interesan quedan incluidas todas las demas. Pe-
10 ese hombre mundano no se convertiria en un hombre
avanzado por el solo hecho de pretender o simular que
ya no tenia interés por sus cosas, mientras esta constan-
temente deseandolas en su corazén.

Solamente dos clases de sercs existen en to-
do el mundo: los que conocen y los que no co-
nocen; y este conocimiento es lo que importa.
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La religion que un hombre profese, la raza a
que pertenezca, no son cosas imporiantes.

A.B.—El Maestro traza aqui una distincién verdade
ramente luminosa. Divide a los hombres en dos clases:
los que conocen y los que no conocen. Tal es la gran
division desde el punto de vista oculto y ecada quien
debe preguntarse a si mismo a cual de estas dos clases
pertenece. Ambas clases incluyen una gran variedad de
personas, pues las diferencias y las distinciones del mun-
do no tienen ninguna importancia. Los que no conocen
trabajan por aquellas cosas que s6lo duran una vida
nada mas; pero quien ha visto claramente las cosas
reales solo tiene el inico deseo de trabajar para el
Logos, de armonizarse con Su plan estupendo y de ayu-
dar en el desarrollo del mismo, aun cuando sea sélo en
parte muy pequefia. Esta es la forma de medir nuestro
conocimiento. El simple conocimiento cerebral que nos
capacita para expresarnos inteligentemente y  para en-
sefiar a los demds, es todo irreal; ¢l Gnico conocimiento
real es aquel que ha trascendido a nuestra vida. Hay
muchas personas que ticnen la costumbre de pasar re-
vista al trabajo que han hecho durante el dia recluyén-
dose unos minutos por la noche antes de acostarse. Esta
es una costumbre utilisima; pero el que la practique de-
be examinar no sélo lo que ha hecho, lo que ha sentido
y lo que ha pensado, sino también cual ha sido su acti-
tud. Quien en todo lo que ha hecho ha procedido pen-
sando tnicamente en si, ha perdido el tiempo en gran
parte; pero quien'todo lo ha hecho como parte del tra-
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" bajo divino —como actos de sacrificio— obtendra ayu-
& da y no dificultades.

Lo tnico que realmente importa és este co-
nocimiento; el conocimiento del plan de Dios
para los hombres. Porque Dios tiene un plan,
y tal plan es la Evolucion. En cuanto el hom-
bre ha comprendido este Plan y lo conoce real-
mente, no puede menos que colaborar en él e
identificarse con sus designios; tan gloriosos
son como bellos.

C.W.L—El espiritu que impulsa a los hombres a
agremiarse en asociaciones politicas y de temperancia
de diversas clases con la idea de cooperacion por el
bien general, surge en su més alta manifestacion en
el momento mismo en que el hombre ve el plan real
del Logos para Su sistema, Ve el hombre que este plan
habra de consumarse algiin dia y que el plazo para que
llegue tan feliz término depende del niimero de perso-
nas dispuestas a trabajar por él. Si todo el mundo pu-
diese ser inducido, en unas cuantas semanas o anos, a
ver el plan divino y a cooperar en él, todo lo que el
Logos desea para los humanos se obtendria muy répi-
damente. Es precisamente porque el hombre no tiene
afin el suficiente desarrollo para ver eso, por lo que aun

" estamos tan lejos de tales resultados y por lo que tan

fas tristezas, errores y perversidad existen sobre la faz
de la tierra. :
Muchos estudiantes de Teosofia conocen algo del

" Plan. No quiero decir que lo hayan visto; pero si que
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han estado en contacte con quienes lo han visto, y sa-
ben, por tanto, qué es y cual es la forma de asociarse
para trabajar por él. Cuando llega el momento de ver
realmente ese Plan, se comprende que todo cuanto se
nos ha dicho con entusiasmo es cierto. En el mundo
se acometen con frecuencia buenas causas y reformas
con entusiasmo y vigor, pero a menos (ue se CONozca
algo del vasto Plan de Evolucion en general, para ver
si tales trabajos colaboran en dicho Plan, es muy facil
equivocarse. El hombre se adhiere a esos movimientos
benéficos porque los estima urgentes y de utilidad. Sea
un ejemplo el movimiento en pro de la temperancia,
tendiente a suprimir el mal tremendo que causa el vicio
de la bebida y a mejorar las condiciones del mundo si
se puede conseguir el desterrar esta costumbre, Se ha
tratado de combatir este vicio, no convenciendo al hom-
bre de lo estipido y maligno de la embriaguez; sino
prohibiendo la venta de licores y obligando a la gente
a la sobriedad -—plan éste que en ninguna forma extin-
gue el deseo de la bebida, sino que solamente imposi-
bilita satisfacerlo. No combato aqui la ley de prohibi-
cién; mucho se puede decir en su favor. Si estimamos
convenienie pomer una restriccion a la venta de arsé-
nico o de acido prisico, gpor qué no hacer lo mismo
con un veneno que causa rayores males que los dos
anteriores? Salo trate de hacer ver que este remedio
no llega a la raiz del mnal; pretende reformar por coac-
cién; no por persuacion.

En forma exactamente igual los que han advertido el
horrible sufrimiento de los “submerged tenth” * buscan

1 The Submerged tenth, (Literalmente la décima parte su-
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2 en todas formas la manera de remediar este grande y
-

vergonzoso crimen; es de lamentar que se haya llegado
a creer que el remedio estd en el radicalismo y aun en
¢l anarquismo. No debemos censurar a nadie que
trate en forma inegoista de remediar los dolores de sus
projimos. Es su cabeza la que falla en casos como éste,
no su corazén, que les acarrea pérdidas personales y
sacrificios, en su afan de mejorar las condiciones pi-
blicas. Fs indispensable que se den cuenta de que hay
un plan de evolucién humana, para que lo estudien, y
puedan actuar en forma inteligente a la vez que altruis-
ta, Es el discernimiento el que hace falta; el hombre ve
solamente una parte del problema y en su afan de bus-
carle solucion procede en una forma que conduce a
mayores inconvenientes que los que se trataba de co-
rregir.

Ast, pues, en virtud de este conocimiento, se
hallaré de parte de Dios, erigiéndose en sus
tentador del bien y opositor del mal, trabajan-
do por la Evolucién y no por el interés propio.

C.W.L—Tal es la piedra de toque que nos permite
reconocer a los-que saben: no por su religion o por su
yaza, sino sola y Ginicamente por el hecho de que luchan
por el bien y en contra del mal, Siempre que encontre-

" mergida). Esto alude a la poreitn més baja de las clases socia-
les inglesas que jamas han tenido oportunidad de mejorarse o
elevarse por si mismas tal porcentaje podré ser mayor en otras

~ naciones; se les llama asi por hallarse “sumergidos” en el pro-
~ pio fondo del océano de la vida. (N. del T.)
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mos un hombre que sea leal a sus més elevados conoci-
mientos y que lucha por lo que estima que es bueno
y en contra de lo que considera malo, debemos ver en
€l a un hermano que se ha alineado en el lado de Dios,
aun cuando no podamos aprobar algo de su trabajo ni
juzgar si sea satisfactorio a Dios. Hay infinidad de
personas que son completamente buenas y leales a sus
convicciones; pero que tienen lamentables limitaciones.
Estas personas, devotas y fervorosas, sacrifican su ener-
gia y su tiempo con el fin de salvar almas para Cristo,
como dicen: pero adolecen de las ideas més limitadas ¥y
fanaticas. En muclios casos padecen un sentimiento de
franca antipatia, que practicamente llega a ser de odio,
hacia aquellas personas cuyas creencias difieren en cier-
ta forma de las suyas.

Una de las caracteristicas més notables del trabajo
de la gran Jerarquia consiste en que en tales casos sus
miembros extraen cl bien y desechan el mal. Toman la
fuerza que ese fervor y esa devocién engendran y la usan
sin desperdicio, haciendo a un lado todo el mal que, en
este plano por lo menos, impide en gran parte que el
bien se manifieste. El fanatismo de muchas comunida-
des cristianas obscurece y opaca en muchas ocasiones al
amor y la bondad, en forma tal que producen una im-
presion amarga, Los Hermanos de la Jerarquia deploran
el fanatismo y advierten mas aiin que otros muchos el
mal que ese fanatismo causa; pero, sin embargo, extraen
toda la fuerza de amorosa bondad, devocién y buena
intencién, la utilizan y reconocen su mérito a los que
la hacen fluir; y todos y cada uno de ellos obtendrin
los beneficios correspondientes a su bondad, aun cuan-

ido a la vez, por su fanatismo y por su cblera, obtendran
Nexactamente los resultados correspondientes, de acuerdo
"con la ley karmica. z

~ Por tanto, a nosotros nos corresponde ser caritativos

" en nuestras relaciones con tales personas y tratar siem-

‘pre de fijar nuestros pensamientos en las cosas buenas;
“hacer brillar las perlas”, como dice el Maestro, en vez
de estar constantemente atisbando defectos como muchos
suelen hacer.

Si estd de parte de Dios es uno de los nues-
tros y nada importa que se lame Hinduisfa,
Budista, Cristiano o Mahometano; que sea in-
dio, inglés, chino o ruso.

A.B.—Esta es una cosa que los aspirantes al Sende-
ro nunca deben olvidar, pues a menos de que el hombre
Ja viva, estara ain muy lejos del Portal. Ahi nadie nos
preguntaré cuil es nuestra raza, cual es nuest{a t:‘.reen-

" ¢ia, sino solamente qué es lo que hemos afiadido a
nuestro cardcter en lo que a cualidades concierne. To-
dos nosotros pasamos sucesivamente, a través de’dife-
rentes razas. Nos hallamos ahora en una determmad.a
sub-raza de una determinada raza raiz, porque necesi-
tamos adquirir las buenas cualidades que a esta raza
corresponden y porque es ella la que nos las puede pro-
porcionar, sean las que fueren; sin embargo, hay mu
chas personas muy ocupadas en desarrollar las debili-

I dades de esa determinada sub-raza. Probablemente se-

. 0

pia muy correcto decir: “En ninguna otra raza podria
. ] ” ”»

o corregir mis defectos y perfeccionar mi caracter’,
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gzzoi :oIe:iehemos estimar que las practicas y las virtu-
glesas, por ejemplo, son las tinicas bienas y en-
salzarlas y glorificarlas con exclusién de las dgma’.
l(]afla raza tiene su determinado papel en el drama ev:
t::il:o,Ecada luna_ contribuye con su parte al grandiosc;
o .a :S tc;uiatizli; ;:ezqapz]r:dzuznml)s encontl:emos, la nota
s a armonia general es
por el momento, la que nos permite trabajar de la :
nera més facil y més natural. Pero trascenderemos :;:a
faza y mnos tocaré después desempefiar nuevos papeles
en las otras, Sj esto se comprendiera, el hombre Ee ‘s
menos propenso al torpe orgullo racial 1: ica
de las ‘demas razas, Sy iy i
talC:ra]’Edo illdvxer'to que alguit?n censura a otro y cuando
: ca lleva implicita la idea de que la falta censy-
bads, se debe a que se trata de un inglés o de un hi. dij
inmediatamente comprendo que la persona auf:c.rn (';’
;z‘a;e:n Feproches esta todavia muy engafiada por lo ir::eale
ismo ocurre cuando alguien trata i :
defectos aduciendo que son g}os que peri‘:lecifr‘:u:zpir j“s
za. Nos es preciso adquirir las mejores cualidaciel; ‘c;:
nzis:"a raza y sub-raza; no sus deficiencias, El hindq
E{ens ijfir;;)clio,tjleie tratar de ad‘quirir espiritualidad, in-
: ancia y capacidad de accién sin mira
a sus resultados, pues tales son las cualidades que
rre;’sip?lnde mostrar a fa primera familia de la ra(zla arr;":-
mima aar;);s ::s 1:)ltt;:'—;.sdle:mes que _la capacidad de accién sin
dramiento en el trab(;sj’o p:::u(’i:;pz(li def S
: nde si 0 i
de que si. ’el hombre debe ser 'indifil::n:ea :“i‘::;;‘%ﬂa
de la accién, la accién carece.de ‘importancia; siel:;gs
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. asi gu
& accién perfecta con indiferencia a sus
" glés acontece muy frecuentemente lo inverso.

" neral es muy competente y cuidadoso en la a
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e lo que verdaderamente debemos buscar es la
frutos. Con el in-

Por lo ge:
ccibn; pero
gs muy propenso a dar gran importancia a los resulta-
dos de la misma, debido a que carece de la cualidad de
la indiferencic. El trabajo de cada quien consiste en
buscar lo que le falta: el hindd debe tratar de practicar
la accién; el inglés la indiferencia, sin perder las cua-
lidades que ya posee. Si tal se hiciese las diferencias
entre las razas servirian para el enriquecimiento de to-
das ellas, pues cada una podria adquirir de las otras
aquello que le hace falta.

C. W.L.—Ser patriota, admirar a nuestra raza, sentir
que algo le debemos y estar listos para servirla, son €o-
sas muy buenas. Pero hay que precaverse, no sea que la
admiracion por nuestra raza surja del desprecio a las de-
mas, Estamos relacionados permanentemente con la hu-
manidad como un todo, Somos ciudadanos del mundo,
no de uns raza en particular. Cierto: el patriotismo €8
bueno, lo mismo que es bueno ¢l amor a la familia;
en ambos casos, sin embargo, no debemos lleyar nues.
tra virtud hasta el extremo de poner el mal en lugar
del bien. Ciertamente el afecto familiar es una cosa
espléndida; pero el que profesaban los barones de la
Edad Mediz que los llevaba hasta el grado de asesinar
a otras personas con el propésito de enriquecer a sus
familias, no es sino un exceso de virtud que se convertia
\ya en vicio. En la misma forma el patriotismo es bueno;
pero si nos lleva hasta agredir a otros pueblos, es malo.

8i podemos hacer algo en favor de puestra raza, sin
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daﬂ - .

d'nar a .las demés; si podemos demostrar que somos
12110

; g s.. mmm%}ros de ella, en forma de que mejore algo
consecuencia de nuestro trénsito por ella, bien pode-

& ! o
os tener alguna causa de satisfaccién, Lo mismo su-

89

MCiertamente: pero cuando ellos procedieron en tal for:
tma lo hicieron por su jgnorancia. Hicieron exactamen-

Mt lo mismo que planearon: arruinaron 2 los demas

Sereyendo hacer un buen negocio. Tal vez les hybteza s

8 do posible acumular sus fortunas sin necesidad de cau-

cede, exactamente, con las religiones. Todos nosotros
2 car la ruina ajena y nunca hubieran procedido asi si hu-

hemos pasado por varias de las grandes religiones. Cada

una de ellas hace hincapié i i i
capié en ciertas virtudes; pero 2 bieran sabido que con tal actuacion estaban creando un
" karma infinitamente peor que aquel de las personas

5 ¢
todas son necesarias para el progreso de la humanidad.

Q’ubenels estan de Su parte, saben por qué
estdn alli y qué deberian hacer y estin tratan-
do de hacerlo; todos los demds ignoran alin

I A
o que d.:zben, hacer y por consiguiente a me-
nudo actian neciamente,

C'.W' L—Nos hallamos aqui con un reflejo de la
ensefianza del Sefior Cautama Buddha, de que todo mal
Procede de la ignorancia. El hecho de que aquellos que
no saben, procedan torpemente nos hace ver ueqel
hombre malvado merece siempre nuestra compasi%n
nuestro desprecio ni nuestro odio. Lo que mas im’ : :
siona a la generalidad de la gente es que el maledec;
prom’ade -siempre en forma egoista: en beneficio de sus
Propios intereses, segiin él, y de aqui nuestra tendenciz;
a no tomar en consideracién su ignorancia de las cosas
Pondremos un ejemplo: el de algunos millonarios qne.
]legar?n a su transitoria prosperidad imposibilitando sus
negocios a muchas personas pobres a las que conduje-
ron a la mendicidad. Esos millonarios son execradjo
por a_iquel]as gentes a quienes arrebataron sus medioS
de vida y son considerados como egoistas y brutale:

arruinadas. En lugar de sentir execracion hacia tales
. personas, seria sensato tenerles piedad por su ignoran-

Y tratan de inventar procedimientos que
creen pueden serles agradables, sin darse cuen-
ta de que todos somos UNO y de que, por tan-
to, s6lo aquello que el UNO quiere, puede en
realidad ser placentero para cualquiera.

C.W.L—Fs. la finalidad del utilitarismo perseguir
el mayor bien para el mayor niimero. Esto significa un
gran progreso sobre la idea previa de tomar s6lo en
cuenta el bien de unos cuantos, considerando a los de-
mas como cantidad despreciable. Pero no se debe dejar
de tomar en cuenta la minoria; en verdad todos y cada
uno deben ser tomados en cuenia, porque todos somos
uno, Esto no lo podremos entender sino hasta que haya-
mos desarrollado la conciencia del plano budico, hasta
cierto grado por lo menos, y aun ya entonces, solamen:
fe muy poco a poco podremos comprender en qué for-
ma tan total somes todos uno. Consideramos como un

* deber religioso el creer que esto es asi o como una espe-
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cie de aspiracién piadosa el aceptar que algin dia todos
seremos uno, Decimos: “Todos procedemos del mismw
Padre Celestial y por tanto todos somos herma;los tt}o
dos.somos uno”. Sin embargo, no comprenderemoys l’
realidad y la profundidad de ello hasta que lo ex .
mentemos en la conciencia bidica. i
: No obstante, podemos hacer algunas sugestiones al 'de-
cir que todas las conciencias son una; que todo el mun-
do' es uno; que todo el amor que hay en él es el Amor
DJVII'?O'; que toda la belleza que hay en ¢l es la Belle-
za Divina y que toda la Santidad del mundo es la San-
stldad de Dios. Esto lo expresé el Cristo éuando un
nombre se acercé a El y le llamé “buen Maestro”, a lo
que e.l Cristo dijo: “;Por qué me llamas bue.no,"’ No
hay sino Uno que es bueno y ese es Dios.” La bo;ada(i
de cada hombre es la bondad de Dios que a través de
El se muestra; y la belleza y la gloria del mundo, tal
como ]as. vemos, en la tierra y en el mar y en el c,ielo
no son sino parte de la Divina Belleza. Y al ir aican-'
zanc!o los diferentes sub-planos, nivel tras nivel, mas
y mas vamos viendo la belleza que se abre ante nos:)trosd
hasta que aprendemos a ver toda la belleza a través d,
cada cosa bella. Todo es uno. 3
Cuando comprendamos esto la gloria Divina sera vis-
ta en todas las cosas y todas sus otras glorias a trav:éq
de cada una de ellas de modo que, al contemplar 111_1
bello panorams, no solo admiraremos la grandiosa es-
gelie) “#1mo también todo cuanto ello sugiere; el tOd:J
infinito del cual lo que tenemos delante o5 ":‘-c"'Tx‘O una
pequef.la parie. Y entonces la vida serd pars aéosc)fr-rje
maravillosamente feliz y llena de amor. A imv‘és\ d;

b |

-?‘\Etcrno Amor. Sélo de esta ma
| gran progreso; sblo entonces ¢
| cia esté en condiciones
" forma tal que a través d

 »
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o1

ta felicidad experimentaremos algo de la Felicidad

Eterna y a través de ese Amor seremos conscientes del
nera puede lograrse un

uando nuestra concien-
de sumergirse en la Suya, en
e nosotros pueda El ver toda
damos ser también

su belleza y nosotros, en El, po
conscientes de ella.

Van ellos en pos de lo irreal y no de lo
real; hasta que hayan aprendido a distinguir
entre los dos, no podrdn inclinarse hacia la
parte de Dios. Por tanto, este discernimiento
es el primer paso.

Mas, aun después de kecha la eleccion, debes
recordar que de lo real y de lo ilusorio hay
muchas variedades; y que se debe discernir
todavia entre lo recto y lo erréneo; entre lo
que liene importancia y lo que no la tiene;
entre lo util y lo indtil; entre lo verdadero y
lo falso; lo egoista y lo desinteresado.

C.W.L—Todas estas son subdivisiones de la gran
distincién entre lo real y lo irreal y su enumeracion
nos deja ver en qué forma debe el discernimiento rami-
ficarse de arriba a abajo hasta llegar 2 las pequefeces
de nuestra actividad en la vida, si es que aspiramos a
llegar al Sendero. Constantemente nos vemos obligados

r en una forma o en otra sobre pequefias cosas,

a decidi
ener de continuo en

por lo cual nos es necesario 1
1a mente la idea del discernimiento y guardar constante
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vigilancia. Detenerse y pensar a cada rato es pro-
ceso fatigoso, Muchos se cansan al intentarlo; la cons- . -
tante tension que esto implica es demasiado para ellos. b

b buscara el hombre, por ejemplo, una alabanza que no le
pertenezca, Debe el hombre preguntarse a si mismo si

Esto es natural; pero el que no pueda sostener ese es-
fuerzo fracasara en su propésito; por tanto, aun cuando

esto sea muy cansado, debemos seguir ejerciendo esa
continua vigilancia,

No deberia ser dificil la eleccién entre lo
recto y lo érréneo, puesio que aquellos que
guieren seguir al Maestro, han decidido prac-
ticar el bien a toda costa.

A.B.—Quien siente vacilaciones entre actudr bien
y actuar mal, no desea realmente seguir al Maestro.
Q.uien decida seguirlo, pues, debe resolverse a proceder
bien en todas las ocasiones y a cualquier costo, grande
o pequeifio, sin tomar en cuenta las consecuencias que le
puedan sobrevenir. En los “Yoga Sutras” se habla de
}as cinco grandes cualidades denominadas yama y que
incluyen inofensividad, verdad, honestidad, y otras vir-
tudes que se prescriben precisamente al comienzo del
Sendero y de las que se dice que reciben el nombre
de “los grandes votos que son universales”, lo que sig-
nifica que deben recibir cumplimiento en todas las cir-
cr.mstancias y que ninguna ventaja para si u otros justi-
ficaria que el discipulo quebrante alguna. El hombre
que ha llegado a este grado nunca hablard o procedera
oon falsedad, por grande que pueda ser la aparente ven-
taja que esto le produzea. Y esto deberd hacerse no sélo
en cuestiones de dinero, sino en todo lo demas; numnca

|

siempre escoge la verdad instintivamente, pues hasta
£ que esto no sea asi, estard atin muy lejos del primer
& Portal. Sobre este punto el Maestro estima que no es
& necesario decir mas; es bien claro y palpable.

C.W.L.—Esta idea no se refiere tan sélo a las cues-
tones de conducta, sino también al hecho de que siem-
pre hay una forma correcta y otra incorrecta de llevar
a cabo cualquier cosa que hava que hacer, Quien no sea
estricto en seguir esta regla, no desea realmente, en su
interior, tener éxito. Con frecuencia oimos decir: i Co
mo desearia ser clarividente!; jcomo desearia tener vi-
sion astral!; ;cual es el primer paso?” El primer paso
es la purificacion de todos los vehiculos; hay que cui-
dar de no dar al cuerpo fisico sino los alimentos més

* adecuados. Muchos desearian la vision astral, pero cuan-
do llega el caso pretieren una buena comida. Sienten
esa necesidad como resultado de la costumbre y llegado
" el momento olvidan todos sus deseos de vision astral.
fsta tendencia, sin embargo, se debe simplemente a un
habito y cuando conocemos esta peculiaridad del cuer
po, podemos ya emprender confiados la fatigosa tarea
de desarraigar los habitos malos o impropios y formar-
nos otros nuevos. Es alentador considerar que es posi-
ble convertir la fuerza del habito en un aliado nuestro,
aun cuando al principio sea fuerza contraria.a nosotros,
pues cuando hayamos logrado formarnos nuevos habi-
tos harin su labor automiticamente y nosotros podemos
ya olvidarlos para dedicar nuestra atencién a otras
cosas,
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En lo que a conducta respecta no hay ningin proble-
ma de eleccion entre proceder bien o mal. Todo aquel
que se interesc en este libro o que quiera llegar a los
pies del Maestro, no debe vacilar en proceder bien, al
darse cuenta de esto. Confiemos en que ninguno de nos-
otros trate de defraudar a su préjimo (creo que todos
hemos trascendido ya este punto); en que ninguno de
nosotros sea culpable de la mas ligera falta de veraci-
dad aun cuapdo fuere para conseguir un bien apa-
rente. Es de creerse que ninguno de vosotros cbtenga sus
medios de vida en forma reprochable, por ejemplo, en
el negocio de la carniceria; probablemente ninguno de
vosotros usa vestidos o adornos que sblo se puedan obte-
ner dando muerte a los animales; algunas veces cau-
sando la muerte de los pijaros hembras en circunstan-
cias peculiarmente crueles. Todos los que contintan
usando esos articulos no desean, en realidad, seguir al
Maestro; prefieren seguir la moda.

CAPITULO IX

LA VIDA DE LOS CUERPOS

Pero el cuerpo y el hombre son dos cosas
diferenies v lo que el hombre quiere no es
siempre lo que el cuerpo desea. Cuando tu
cuerpo deseare clgo, detente y reflexiona st
i realmente lf) deseas.

A.B—Aqui el Maestro da a Su discipulo la orden
definida de que cuando el cuerpo desee algo debe de-

tererse y pensar si realmente es &l quien lo desea. Mu-
chos hallaran muy dificil y muy fastidioso este conti-
nuo detenerse todos los dias y durante todo el dia; pero
tenemos que reconocer que es esto una parie muy im-
portante de la preparacion. Es muy dificil; lo sé. Y es
por ello que muchos aspirantes se cansan de hacer el

esfuerzo,

Quienes no prosiguen este esfuerzo porque se cansan,
1o consiguen su propésito. Eso es todo. El esfuerzo para
proceder asi debe ser grande y prolongado: significa
llevar una vida de tal manera regulada, que no haya ni




96 PLATICAS SOBRE EL SENDERO DEL OCULTISMO

accion, ni palabra, ni pensamiento siquiera que sean
precipitados, puesto que todas las actividades del dis-
cipulo, fisicas, emeccionales y mentales, deben quedar
enteramente bajo su control.

C. W.L.—Para el que quiera realmente hacer lo mas
posible en su progreso, vale la pena que haga un cui-
dadoso estudio de sus vehiculos y vea exactamente lo
qiio son. Se nos dice aqui claramente que el cuerpo
t.'xsmo desea cosas que el hombre no desea y esto es
igualmente cierto por lo que se refiere a las cuerpos
astral y mental. Si comprendemos la constitucién de esos
vehiculos, veremos que es muy probable que lo que
ellos quieren no sea lo que al hombre le conviene. Esta-
mos hablando de ellos casi como si se tratara de per
sonas separadas y lo son en cierto sentido. Cada uno
dfa estos cuerpos estd hecho de materia viviente y la
V1da‘en ella los agrupa y adquiere una cierta clase de
conciencia organizada.

En el cuerpo astral toma forma lo que llamamos el
elemental del deseo que es précticamente una entidad
compuesta de la vida conjunta de las células "astrales
qHo ?onstilujren el cuerpo. Cada una de esas células en
si misma no es sino una vida pequefia, consciente s6lo
CI:.I forma parcial, que pugna por ascender, o, mejor
dicho, por descender, ya que, para esa particula, la
evolucién significa el bajar hasta alcanzar el reino mi-’
neral. Cuando estas vidas se encuentran juntas en un
cuerpo astral celebran, pudiera decirse, un convenio
de asociacién y actian como si fueran una sola unidad
quedando el hombre asi bajo la influencia de un cuerp(;
astral que tiene poderosos instintos propios, tan fuertes

v
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" en verdad, que casi pudiera decirse que tiene voluntad

 propia, La forma en que ese cuerpo debe evolucionar

consiste en recibir las mis groseras vibraciones, conec-
tadas con todos aquellos sentimientos y emociones que

. nosotros no debemos desarrollar, tales como la envidia,

los celos, y el egoismo; he aqui por qué los intereses
de ese cuerpo son con tanta frecuencia opuestos a los
nuestros. Las vibraciones de amor, simpatia y devocion
—maés rapidas, mas delicadas— pertenecen todas a una
gona mas elevada del cuerpo astral y en consecuencia
son de aquellas que éste no quiere, aun cuando nos-
otros si.

Las personas de vida desordenada que, como dicen,
quieren ger libres y hacer y decir cuanto les viene en
gana, son en realidad esclavas de su cuerpo astral. Pero
o debemos recriminar por esto al cuerpo astral, ni
considerarlo, como los cristianos de la Edad Media,
como un demonio seductor. Nada sabe él de nuestra
existencia; no nos esta poniendo tentaciones en abso-
luto; trata, simplemente, de hallar la expresién que ne-
gesita, para evolucionar en la forma adecuada para él,
Jo mismo que hacen todas las criaturas.

Con frecuencia hay quien pregunte: “,;No deberia-
mos dar a ese elemental una oportunidad de evolucion;
no deberiamos permitirle que obtenga las groseras
vibraciones que necesita?” No; esta es una filantropia
equivocada que no se debe, practicar en ninguna forma.
Lo mas bondadoso que podemos hacer con la materia
grosera del cuerpo astral —que estd en él porque en
algunas de nuestras vidas pasadas hemos permitido a
las emociones bajas tener fuerte expresion & través
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nuestro— es arrojarla de nosotros y hacer que pase al
cuerpo de algin salvaje, de algiin perro o vaca en don-
de sus vibraciones puedan actuar sin dafiar a nadie. El
elemental del deseo tiene su astucia peculiar. Nos es
imposible ponernos en su lugar y tener la conciencia
correspondiente a tan bajo grado de evolucion; pero
es evidente que siente que esti rodeado de algo de su-
perior finura —materia mental— y parece haber adver-
tido por experiencia que si puede lograr que ese algo
vibre en consonancia con su materia, obtiene vibracio-
nes de mucha mayor intensidad y mis abundantes que
de otra manera. Si puede lograr que el hombre piense
lo que quiere, es muy probable que se salga con su
proposito y asi, trata él de hacer vibrar a la materia
mental. Si puede inducir pensamientos impuros, por
ejemplo, conseguird las impuras emociones que le agra-
dan o si puede despertar un sentimiento de celos, lo-
grara sentir los celos enconados que es lo que desea. Y
esto no porque sea malo, pues para él todo se reduce
a gozar de vibraciones groseras. Y en esta forma el ele-
mental es con frecuencia un contrincante: que derrota al
hombre, aun cuando se halla de hecho muy abajo en
la escala evolutiva, Pensando asi, es algo humillante
darse cuenta de ser vencidos y usados como instru-
mentos por lo que aun no es ni siquiera mineral. Tene-
mos que afrontar esta situacién y purificar el cuerpo
astral contra su voluntad, modificando los malos habi-
tos que podamos traer de nuestro pasado Y substituyén-
dolos por buenas emociones para el futuro,

Hay un elemental mental y también un elemental fi-
sico, Este altimo esti encargedo de la construccién de

=
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;hs tejidos y del cuidado general del cuerpo. Al recibir
| cuerpo un arafiazo, una cortada o una herida, es el

lemental fisico el que apresuradamente hace que los

gorplisculos blancos lleguen al lugar lesionado para

onstruir células nuevas. Hay muchos detalles muy in-

" feresantes en el trabajo de este elemental del cuerpo

figico'; algunas de sus actividades son eminentemente
fisinn’ :
t im-
ftiles para nosotros; pero a la vez algunos de sus
pulsos no son convenientes.

Porque TU eres Dios y querrds solfzmente
aquello que Dios quiere; pero es preciso que
ti, busques en la profundidad de tu ser hasta
encontrar al Dios en tu interior y escuchar Su
voz que es TU VOZ.

C. W. L.—La idea de nuestra unidad con (?1 Esp1
ritu Uno es dificil de comprender. Voy a demro’s c6-
mo llegué a ella por primera vez, aun cuando fué por
in método que no se puede recomendar a los demas.
Pstaba en esa ocasion tratando de reconcentrar todo
lm poder en el sub-plano atomico del plano mex.xtal
‘con el propésito de ver hasta qué punto es posible
utilizar los caminos directos que conducen entre los
‘sub-planos atémicos de los diferentes planos. Para as-
cender de uno a otro plano puede ir uno flel Pl.arm

\ fisico, sub-plano por su-plano hasta el atomico fisico;

& de éste se puede pasar al sub-plano més bajo del astrgl
¥ asi, grado por grado, llegar hasta el atémico astral y

‘ahi al inferior mental y asi sucesivamente. O bien
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se puede seguir el camino directo, pasando del atémico
fisico al atémico astral y de ahi al atémico mental,

Habfa oido a algunos discipulos mas aventajados
t_‘{ue habia otra clase de caminos, trazados, como si di.
jéramos, en angulos rectos, para obtener esle ascen-
0. Me habian dicho que si se pudiera enfocar la
conciencia en uno de nuesiros sub-planos atémices,
podria obtener una linea de comunicacién hasta el
correspondiente plano césmico. Por tanto, enfocindo-
me enteramente en el sub-plano atomico mental, existia
l:.; posibilidad de ponerme en contacto con la divi-
sion mental de un grupo de plancs enteramente nue-
vos (o sea el plano mental cosmico) fuera ya por com-
Pleto de todo lo que conocemos,

No contaba, por supuesto, con esperanza ninguna
de alcanzar tal plano, pero si existia una posibilidad de
comunicacion, Hice el intento Y encontré que quedaba
en condiciones de ver —lamento no podet describir
€sto— el sub-plano correspondiente en el mental cos-
mico, dos juegos completos de planos por encima de
donde nosotros estamos, En realidad no pude yo al-
canzarlo en ninguna forma (ni creo que pueda hacer-
lo ni siquiera un adepto) ; pero si pude verlo. Fué
como si, estando en el fondo de un pozo estuviera
mirando arriba una estrella: pero pude ver esta ele-
vada conciencia. Lo tnico que entonces experimenté
con una intensidad que no puedo describir, fué el he.
cho de que si yo antes suponia tener voluntad, tener
intelecto, tener ecmociones. todo eso no era yé mio:
era suyo: era su voluntad, sy sentimiento, no los mios
en manera alguna, Jamis he olvidado esta experiencia
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que dejé impreso en mi este hecho con una certeza

Sque no me es posible deseribir,

Esta certeza de que lo divino estid en nosotros pue-
de obtenerse también por la conciencia budica, como
he explicado ya. En el momento en que la tenemos nos

.\ sentimos circundados por un océano de conciencia y

.

sentimos que somos parte de ella y a la vez que mu-
chos més participan de ella a la vez que nosotros; y
de hecho, a mas de estos sentimientos comprobamos
que todo es una sola conciencia que a nosotros nos
s penetra lo mismo que a los demds: que somos Dios.
Esta comprobacién nos imparte un sentido de la mis
perfecta seguridad y confianza; el impulso, el estimu-
lo mas tremendo que podemos imaginar. Es de creerse
que muchas personas pudieran alarmarse al principio
de estas experiencias, por parecerles que se estaban
extinguiendo. Nada hay de esto: recordemos lo que di-
ce el Cristo: “Aquel que pierda su vida por Mi causa,
la encontrara”. Cristo representa el principio bidico
y sus palabras, pues, tienen esta significacién: “Aquel
que por mi causa —por el desarrollo del Cristo interno
salga de su cuerpo causal en el cual ha estado vivien-
da por tanto tiempo— se hallard a si mismo; encon-
trardi una mucho mas grande y elevada vida”. Se
necesita algiin valor para hacer esto y la primera’vez
s desconcertante el sentirse por completo en el ve-
‘hiculo biidico y advertir que el cuerpo causal, en el
que se ha vivide por tantos afios, se ha desvanecido.

. El que llegye a practicar una u otra de las dos expe-

‘riencias aqui descritas, sabrd con certeza absoluta que
el ego es uno. FEsta idea no puede expresarse; pero
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esto se sabra al tener la experiencia y de entonces en
adelante nada habra que debilite esa certeza.

No confundas tus cuerpos —ni el fisico, ni el
astral, ni el mental con tu yo. Cada uno de
ellos pretenderé ser el yo a fin de lograr lo
que desea, Pero tii debes conocerlos a ellos
y reconocerte a i mismo como su dueio.

C. W. L.—EIl Maestro habla de estos cuerpos de una
manera definida y como si fueran personas separadas,
refiriéndose, por supuesto, a los elementales que ya
hemos considerado. La tirania de esos elementales es
absoluta sobre la mayor parte de la gente, que no solo
no hace ningin esfuerzo por librarse de ese dominio,
sino que ni siquiera sabe que tiene un yugo que sacu-
dirse. La gente no se distingue a si misma de sus cuer-
pos. La desastrosa creencia de que el hombre tiene
alma, ha causado muchisimo dafio en este sentido. Si la
gente se diera cuenta de que el hombre es una alma y
tiene cuerpos, inmediatamente comenzaria a poner las
cosas un poco en claro, Mientras el hombre tenga la
idea de que el alma es algo vago que flota por encima
de él, hay muy pocas esperanzas de que esto se logre.
Al notar nosotros que los elementales comienzan a
vibrar, deberiamos decir: “Esta emocién es una vibra-

cion de mi cuerpo astral y yo vibraré como yo quiera.
Yo soy el centro, por ahora de este grupo de cuerpos
y los usaré como me convenga”.
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Cuando hay trabajo que debe ser hecho, el
cuerpo fisico pide reposo, salir de paseo, ali-
mento o bebida; y el hombre que no tiene el
conocimiento se dird: “Yo quiero hacer estas
cosas y debo hacerlas™; pero el que sabe di-
ce: “Este que desea mo soy yo y €s preciso
que espere”.

C. W. L.—Fsto es muy notable en el caso de los ni-
fios. Cuando un nifio quiere hacer algo, tal cosa para
el constituye el cielo y la tierra: tiene que hacerlo
alli mismo y en aquel momento y si algo se lo impide,
piensa que el universo se derrumba. Los salvajes lo
mismo: son impulsivos a tal grado que por enalquier
bagatela son capaces hasta de matar a un hombre. El
hombre civilizado reflexiona: “Esperaré y tomaré en
cuenta lo que pueda suceder”. El nifio se lanza a sa-
tisfacer su capricho y, con frecuencia, nosotros los ma-
yores lo regafiamos y reprochamos dejando ver asi
qué no conocemos bien su naturaleza. El nifio dice:
“No me acordé” lo que es absolutamente cierto; pero
“nosotros lo ponemos en duda porque sabemos que' nos-
otros debemos recordar. Hemos olvidado tanto nuestra
nifiez como la de nuestra raza. Debemos decirle al
nifin: “Sé que tienes un impulso; pero no debes hacer
eso ahora mismo; trastornarias mucho a los demas.
do haris en otra ocasiér’. Es asi como se progresa
en la educacién. Lo mismo acontece con €l salvaje
que en el curso del tiempo va aprendiendo que hay
impulsos que no deben de seguirse. Esto rtequiere va-

rios macimientos y generalmente es muerto €n el pro-
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ceso; pero gradualmente va siendo pi‘imero menos sal-
vaje y luego mas civilizado. El hombre de avanzada
evolucién trata a su cuerpo como a una entidad sepa-
rada, como a una cosa que é! puede manejar. :

A menudo, cuando se presenta una oportuni-
dt’ld de ayudar a alguien, el cuerpo fisico
dice: “Cudnta molestia’ serd para mi; mejor
es que lo haga otro”; pero el hombre replica

. e . . .
@ su cuerpo: “Tii. no me impedirds ejecutar
una buena obra”,

”C. W. L.—La doctora Besant hace notar, con rela-
cion a este punto que son muchas las ocasiones en
que hallamos alguna labor notoriamente buena y que
:i‘el?e hacerse; pero que la mayoria se limita a decir:
Si; eso ‘hay que hacerlo. Alguien lo hari algin dia;
¢por qué voy yo a molestarme?” Pero los que son
diligentes diran: “He aqui una buena labor que hay

que hfa.cer; Zpor qué no hacerla yo-”, y comenzarin
inmediatamente a trabajar.

El cuerpo es un animal a tu servicio —el cor-
cel sobre el que cabalgas. Por consiguiente
debes tratarlo bien y cuidarlo; no debes fati-
garlo demasiado; hay que nutrirlo convenien-
temente, tan sélo con alimentos y bebidas
puras, manteniéndolo siempre escrupulosamen-

te limpio, libre de la menor mancha de su-
ciedad,
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i C. W, L—La idea de que el cuerpo es un animal, es

verdaderamente @itil; el simil es obvio y mientras mas

apegadamente lo sigamos més cerca estaremos de pro-
" ceder en la forma correcta. Supongamos que tienes
“un caballo. Doy por concedido que eres una persona

responsable y bondadosa que a la vez que quieres que
el caballo haga su trabajo, comprendes que debe gozar
de felicidades, comodidades y salud en el mayor gra-
do posible. Antes que otra cosa, por lo tanto, procu-
rards llevarte bien con tu caballo, conocerlo y lograr
que te conozca y que sienta que es buena tu disposi-
¢ion hacia él. Averiguaras luego qué alimentos le con-
vienen y se los daras en la cantidad apropiada, no pro-
porcionandole los que le hagan dafio. Al propio tiempo

" hards que trabaje pues para eso tienes caballo; pero

jamés con exceso de ninguna clase. Conoceras lo que
puede hacer y hards que lo haga. Si has' logrado que
te tenga confianza, te obedecera facilmente y cuando
algo le sugieras haré tu voluntad porque sabe gue to-
do ird bien para él y tendri fe en ti hasta en el caso
de estar asustado. Y en tal forma es como puedes ob-
tener de ¢l el mayor rendimiento con la menor fatiga.
El mal entrenador aterroriza a veces a su caballo; pe-
to después no podra ya hacerlo trabajar bien. Ti no
buscas eso: quieres entenderte bien con el animal.

El cuerpo es exactamente como el caballo. Debemos
encontrar la mejor forma de tratarlo. Es un grave error
el aplicar métodos severos de Hatha Yoga. Debemos
ser amables con él y obtener de él lo mas que poda-
mos, sin darle un trabajo excesivo, pues en una hora
podemos causar dafios que requieran muchos afios
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para su reparacién. Grande es la intensidad y ajetreo
de la vida moderna. El hombre de negocios piensa que
debe hacer algo mas de trabajo; pero es frecuente
que ese algo mas trastorne su organismo fisico y
lo que estq trastornado no vuelve a su condicién nor-
mal. Muy fécil es ocasionar estos dafios, porque el
CUETPO es una maquinaria muy delicada; una maqui-
naria viviente. Tiene maravilloso poder de recupera-
cién y en muchos casos lo que conocemos por “un
cuerpo fuerte” puede soportar muchisimos aBusos, Pe.
10 el hecho de que el cuerpo sobreviva a tales abusos,
no es prueba de que no haya sufrido ningiin dafio.
Muy al contrario, con frecuencia un exceso de esfuer-
zo deja huellas permanentes. Por tanto todos aquellos
que traten de lograr desarrollo oculto deben quedar
bien prevenidos de que hay que tener mucho cuidado
y comprender bien que, como dijo nuestra Presidenta,
lo que no tem#mos tiempo de hacer no es trabajo nues-
tro.

Viene luego la cuestion de los alimentos. La teoria
de que todos pueden vivir con cualquiera clase de ali-
mentos no es muy recomendable para el hombre prac-
tico, Los hombres difieren enormemente en disposicio-
nes y capacidades. Dice un viejo adagio que lo que
para unos es carne para otros es veneno y esto es cier-
to por lo que toca al valor de los alimentos. Hay la
tendencia a creer que la gente que da mucha importan-
cia a la alimentacién se inquieta demasiado por asun-
tos puramente fisicos. Ciertamente nunca conviene lle-
gar a la exageracién; hay que ponerse en el punto
medio. Es el mismo cuerpo el que puede ir indicando

‘qué es lo que conviene y en qué cantidades. Dentro

de lo razonable podemos dar al cuerpo lo que desee y

" le agrade; pero nunca cosas que lo dafien, como ca:ne
'y alcohol. Jamés se debe forzarlo a que tome algo

por la fuerza, procurando siempre darle lo que re-
quiera, entendiendo bien lo que se hace, para ganarse
asi la cooperacion de la inteligencia que en el cuerpo
pueda haber.

Es frecuente hallar dificultades para pasar de la
dieta de carne al sistema vegetariano. En Inglaterra
los que comienzan a verificar este cambio sueleln con
fundir las cosas con mucha frecuencia; su principal
alimento ha consistido en carne, coles y patatas.-Et.l-
tienden que para pasar a vegetarianos deben suprimir
la carne y alimentarse sélo con las coles y lz-as’patatas.
Ahora bien, la patata es practicamente almidon y ’]a
col es casi solo agua. El hombre no puede vivir sélo
de almidén y agua, necesita una alimentacion que le
permita formar carne, huesos y sangre y esto requiere
gran diversidad de alimentos; facilmente puede, pues,
busear la alimentacion conveniente para su cuerpo ¥y
apegarse luego a ella inteligentemente.’Los que pade‘-
cén de indigestion es probable que estén tomando ali-
mentos inadecuados; deben hacer la prueba con algu-
nos otros, pues casi siempre se puede encontrar la
forma de corregir este padecimiento, salvo en algunos
casos desesperados. Cuando los chiquillos crian gusa-
nos de seda para observar su melamorfosis en maripo-
sas, tienen mucho cuidado en encontrar la clase de

0 lioja que el gusano necesita comer; saben los nifios
b gue hay una sola clase de hoja que le conviene. Claro
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estd que nosotros debemos tener mucho cuidado con
el amr.nal que habra de servirnos durante tantos afios
Zo:umrlo adecuadamente con alimentos y bebidas pu-
Hay que tener mucho cuidado con la limpieza. Mu-
chas son las razones para ello; no sélo por cuestién
de salud, ni simplemente porque es una cosa refi;lada
que debe hacerse, sino también porque el Maestro usla
de m‘stnera especial a aquellos que estin en estrecha
relacién con él, para derramar sus fuerzas. Esto t:nr-
ralmentle lo confiere a sus discipulos que estan eng;m;:
tacto directo con El; pero cualquier };ersona que trata
seriamente de vivir los principios que se exponen en li-
is'ros como el que estamos estudiando, estd bajo su
vista y es }.)osible, por lo tanto, que esa persona pueéa
ser necesaria, y usada como un canal de fuerza. Bien
pudiera suceder que en lugar determinado no se er;-
contrase un discipulo adecuado para canal de determi-
nadas fuerzas y que alguna otra persona, no tan ade-
lantada, si estuviera en condiciones de s;rvir ara es
propésito. En tal caso el Maestro podria usarla.p 8
Hay muchas variedades de fuerza que el Maestro de-
rrama con diferentes propésitos; en algunos ca;;os u("‘
persona es la adecuada para canal de c?iertas fuerzasn(:
en otros otra, Observando el caso de dos comiiscipulo3
se ve que uno de éllos es siempre utilizado para ciert:;
tipo de fuerza y el otro para otro tipo diferente. Este J@
rrame de fuerza es fisico, astral, mental y bﬁd.icou : er
el plano fisico tiene lugar principalmente a través dz la~
manos y los pies. Por tanto, si el cuerpo fisico de lé
persona elegida se hallare en malas condiciones de= lim-
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ipicza en un momento dado, e! Maestro no podria utili-

lo, pues no seria un

canal apropiado. Seria esto se-

jante a conducir agua Jimpia por una tuberia sucia;

el camino se contam

il

inaria. Es por ello que los que

" gstin en estrechas relaciones con el Maestro son excesi-
. vamente cuidadosos de su limpieza corporal. Cuidemos,
- pues, de sausfacer esta condicién de limpieza, pues
~ sin ella nunca podremos ser utilizados.

= Otra cosa en la que
| remos ser de atilidad,

dehemos tener cuidado, si que-
es la de evitar las torceduras

"0 deformaciones, especialmente en los pies. No hace
" mucho tiempo visité durante unas cuantas semanas

" una comunidad cuyos

miembros acostumbran andar

! ::‘dgscalzos y me quedé horrorizado al ver los pies tor-
gidos y tullidos de muchos de los estudiantes y de ob-
servar en qué forma tan seria esas deformidades impi-
den que sean utilizados para canal de las fuerzas del

" Maestro. El proceso natural para ¢l derrame de fuer-
" 7as en las condiciones ordinarias consiste en llenar
~ el cuerpo del discipulo y dar salida por las extremi-

% dades, pero en aquellos casos en que un tratamiento

" antihigiénico de los pies ha producido deformidades

~ permanentes, el Adept
" guperior del cuerpo ¥y

o solo puede utilizar la parte
como tal cosa implica el traba:

~ jo adicional de construir un dique o barrera, en la

1 -
. region del diafragma del discipulo, es evidente que otros
. que estén libres de estas deformidades serdn empleados

. con mayor frecuencia.

Porque sin un cuerpo perfectamente limpio y

sano no podrds

llevar a cabo el arduo tra-




1
10 PLATICAS SOBRE EL SENDERO DEL OCULTISMO

bajo de -p:-eparacién\, ni podrds soportar el
esfuerzo incesante que ello requiere.

(?.' W L.—En ias presentes circunstancias la prepa-
rﬁcmn para el Sendero es cosa verdaderamente ardua
y el apresurarla requiere un incesante esfuerzo, que no
podremos’ soportar a menos que todos nuestros cuer-
pos, el fisico inclusive, estén en buenas condicione
Por tanto, para el progreso ripido es necesari x
salud perfecta y en cuanto e AT

; sa salud falla, hay inme-
dlatamen.te’una demora. Quienes cuidan del progreso
de un discipulo estin muy pendientes de que no haya
IL)m' esfl:lerzo excesivo y nunca le encomendarin un tra-
ajo sin que tengan la seguridad de que puede ser
pf;rfectamente desempefiado por él y con un conve
niente margen de capacidad.

Pero tii debes ser siempre quien domine a tu
cuerpo y no el cuerpo quien te domine, El cuer-
Po astral tiene sus deseos por docenas; querrd
que ti montes en colera, que digas palabras
asperas, que sientas celos, que codicies el di-
nero; que envidies las ajenas posesiones, que
te dejes abatir por el desaliento. Deseard todas
€sas cosas y muchas mds, no porque quiera
fu.wer.‘,e dafio, sino porque gusta de las vibra-
ciones violentas y le place cambiarlas econii-
nuamente. Pero ti no necesitas ninguna de es-
tas cosas y por tanto debes discernir entre tus
neeesidades y las de tu cuerpo astral.

o
'
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& A B—Me supongo que la mayoria de las personas

" que piensan se dan clara cuenta de que ellos no son
| 8us cuerpos fisicos; pero los ejemplos que da aqui el

" Maestro demuestran como de una manera continua se
" identifican con sus cuerpos astrales. Con mucha fre-
cuencia notamos que hemos dicho “estoy enojado; es-
| loy irritado”. Aun aquellos a quienes no agrada con:
fundirse con sus emociones bajas, se confunden con
ellas, cuando son elevadas. Es probable que no digan

| “estoy celoso”, cuando tienen conciencia del sentimien-

to de los celos, pues aunque el hombre pueda confun-
dirse con sus sentimientos, trata de velar los que son
bajos, y en este caso se engafiard a si mismo, creyendo
que el sentimiento no es de celos, sino de amor: “Es-
toy sentido, porque fulana, a quien tanto quiero, ama
a otro mas que a mi”. El amor es tan extenso, abarca
tantas virtudes, que el hombre gusta escudarse en él
y atribuirle infinidad de cosas que para nada le co-
tresponden. Por lo que a nosotros toca, es mejor exa-
minar nuestros sentimientos y no jugar con estas cosas
gerias y engafiarnos con palabras bonitas. En el caso
que estamos estudiando, el hombre no se siente herido
porque ame a su amiga, sino porque desea apropiarse
gsa amiga para si mismo. Siempre que el hombre se
siente ofendido esta en el terreno del egoismo, polo
opuesto del amor. T4, el ego real, no puedes tener ce-
" os; tu cuerpo astral si; ni tampoco puedes estar

~ colérico o irritable; estas son actividades del cuerpo

astral.
| Bl Maestro menciona otros ejemplos: avaricia, en-
“idia, depresion. Los aspirantes al Sendero no son tan
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propensos a ser victimas de las dos primeras cualida-
des como de la ultima. Por lo general no nos cuida-
mos tanto de la depresion como de otros sentimientos,
porque estamos en el error de que la depresion solo
nos afecta a nosotros, Decimos: “Si me siento triste
o deprimido, es asunto mio: a nadie le concierne’.
Pero esto no es cierto: la ‘depresién causa también da-
fio 8 los demis. El mecanismo de este proceso es bien
conocido por los estudiantes de ocultismo. Las vibra-
ciones de la depresién se extienden a nuestro alrede-
dor y afectan los cuerpos astrales y aun mentales de
otras personas. Este mal es mucho mas peligroso de lo
que generalmente se cree, pues muchas de las per-
sonas que pueden quedar afectadas con nuestros sen-
timientos pueden ser de tipo poco desarrollado y estar
tal’nbién en circunstancias que las expongan a cometer
crimenes.

Los que estan familiarizados con la historia y las
estadisticas de la criminalidad saben que un gran ni-
mero de crimenes, especialmente asesinatos y suici-
dios, se cometen después de un periodo de depresion.
En ¢l banquillo del acusado es frecuente la disculpa:
“Tuve un irresistible sentimiento de desesperacion;
no me pude contener”. Hay muchas personas de baja
evolucién que pueden ser afectadas en esta forma y al-
gunas pueden sufrir circel y muerte, sin haber sido
realmente responsables, o, por lo menos, habiendo si-
do solo parcialmente responsables del crimen cometido
por sus manos. Vivimos en un mundo donde muy po-
cos conoceri estas leyes internas y nuestros tribunales
imparten una justicia muy imperfecta, por falta de un
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sencillo conocimiento de los rudimentos de la psico-
logia.

Tal vez tenga yo mas clara idea de todo esto por-
que muy frecuentemente pasaba de un estado de exal-
tacion, a uno de gran depresion. Hay muchas perso-
nas con semejante temperamento: un dia el mundo les
parece lleno de felicidad; brilla el sol; la naturaleza
es hermosa; en todo hallan gozo y belleza. Luego' si-
gue la reaccion inevitable: les invade un sentimiento
de profunda tristeza y el mundo todo se halla oscu-
recido. Si se examinan las cosas con calma se comprende
bien que las causas externas a las que debe atribuirse
este cambio no son suficientes para originar semejan-
tes resultados. Sin embargo, un temperamento de esta
clase no deja de tener algunas ventajas. Ciertamente
no hubiera podido expresarme con tanta efectividad
si no hubiera nacido con esta condicion; forma parte
del temperamento del orador, el conocer estos sen-
Wimientos en sus extremos. Como cualquier otro tem-
peramento tiene sus ventajas y sus desventajas; pero

" 1o debe uno dejarse llevar por estas violentas altera-

ciones del sentimiento.
No es de creer que pueda el hombre libertarse de

" ste defecto simplemente diciéndose a si mismo: “No

" debo sentirme deprimido”; pero aun los peores casos
N »
" pueden vencerse teniendo siempre en cuenta que no

-
" debemos dejarnos dominar por esta tendencia, por

" os deplorables efectos que esto acarrea a los demas.
"Por tanto, no basta con hacer un esfuerzo por alejar
" de uno mismo estos sentimientos; hay que reempla-

los con fuertes sentimientos de dnimo y de alegria,




114 PLATICAS SOBRE EL SENDERO DEL OCULTISMO

a lfas que debe afadirse el calor de sentimientos al-
truistas.

El cuerpo astral, como dice el Maestro, no se pro-
pone causarnos ningin dafio. Procede en la forma en
que lo hace por estar constituido por esencia elemen-
tal que va en su arco descendente y que evoluciona
por ‘medio de constantes y violentos cambios de vi-
bracién. Este deseo-incesante de cambios violentos del
cuerpo astral es una cosa que debe ayudar al estudian-
te a percatarse de que ese cuerpo no es él, sino algo
que le ocasiona cambios de estado de &nimo sin causa
aparente y que no estin aprobados por la razon, pues-
to que son actividades independientes del cuerpo as-
Eral. Debemos darnos cuenta de ello y no dejarnos ser

_ juguete de estas alleraciones, Debemos estudiar nues-
tra naturaleza astral y encontrar cuiles son las cosas
indeseables que ella particularmente desea. Luego de-
bemos resolver tranquilamente no ceder a ellas. He-
chf: esi‘o, no pensemos més ya en ellas; no cavilemos
mas. Escojamos las tendencias opuestas y practiqué-
mos.'las todo el dia. Si el cuerpo astral quiere estar im-
paciente, hay quee fijar la mente en la paciencia; pen-
semos en la paciencia, en nuestra meditacion mali;aal y
practiquémosla durante todo el curso del dia. Si’el
cuerpo astral quiere sentirse celoso, observemos el he-
cho simplemente y no pensemos ya més en celos; pen-
semos en el altruismo y practiquémoslo incesantemen-
te y no babrd ysz lugar para los celos. La mente no
puede coniener dos cosas opuestas al mismo tiempo,

f?ecordemos que las dificultades constituyen opor-
tunidades para el que quiere ser ocultista. No da prue-

’!
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bas satisfactorias un discipulo que demuestra amor
Louando todo a su alrededor es bondad, que da muestra

Ba . P
" de amabilidad con los que le son simpaticos y ama-

" bles, Esto lo hace cualquier persona. Los que aspiran
a ser discipulos deben sentir la noble emocién cuando

\ estén recibiendo de los demas la emocion innoble. De
otro modo serin sélo como los demés. Esto debe de
tenerse presente al hacer frente a la dificulted y a la
tentacion; el aspirante debe hacer frente a ellas como
oportunidades que son para liquidar sus adeudos. Pa-
ta un discipulo, cualquiera persona o cualquiera cir-
gunstancia con que se encuentra, no son una tentacion:
son una oportunidad. Es entonces —cuando el disci-
‘pulo cambia las emociones malas en emociones bue-
‘nas— cuando empieza a parecerse & su maestro; €s
entonces cuando estd mostrando las cualidades del
Maestro.

Pensemos, pues, en nuestra meditacién matinal en
las cualidades que nos hacen falta; si somos irascibles,
‘pensemos en la paciencia. Asi, cuando nos encontre-

" mos con una persona colérica o fastidiosa durante el
dia, primeramente responderemos con irritabilidad por
la fuerza del habito, pero un momento después de ha-
ber cometido el error, pensaremos en la paciencia. La
proxima vez pensaremos ya en la paciencia en el mo-
mento de estar cometiendo el error; una poca mas de

* prictica, y pensaremos en ella un momento antes y

" entonces sentiremos atn la irascibilidad pero no dare-
~ mos ya muestras de ella; al fin, ni siquiera nos senti-

I remos iracundos. El primero de estos estados de animo
" muestra ya que la meditacion estd dando sus frutos.
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Co:'m.zco algunas personas que se han hecho estos
propésitos y que se han sujetado a estas précticas du-
rante algunos dias o algunas semanas, que dicen: “Ya
no medito mas sobre estas cosas; no obtengo ningin
resultado. Mis meditaciones no me hacen ninglin bien.
No hago ningiin progreso”. Es exactamente igual que
si una persona emprendiese un viaje de tres dias a
a]'ig{m lugar, después de una o dos horas se sentara y
E‘h}era: “No tiene ningiin resultado este caminar; no
ilego a ninguna parte”. Cualquier persona advierte la
tonteria de semejante proceder en el caso fisico; lo an-
terior, en el orden mental, no es menos torpe. La medi-
tacién debe producir sus resultados, en la misma forma
que el caminar nos conduce a nuestra meta. Tan cierta
es una cosa como la otra. Las reglas cientificas ac-
t}'lan sin cesar y toda fuerza que pongamos en juego
Elene que producir sus resultados. Si no se obtiene
inmediatamente lo que uno se propone, es debido a
que aan faltan algunas resistencias que vencer y que
la fuerza esta neutralizando hasta conquistarlas com-
pletamente. No pensemos en los resultados, Nos basta
con pensar en la cualidad de la paciencia, o en cual-
quier otra que deseemos desarrollar y los resultados
vendran por si mismos.

C. W. L—No es muy dificil, después de todo, com-
probar con alguna prictica que no somos el cuerpo
fisico; que éste no es sino una vestidura; pero por lo
que toca al cuerpo astral —nuestras emociones y de-
seos— presenta mas dificultad, porque frecuentemen-
te nos parece una parte més intima de nosotros mis-
mos. Encontramos en la vida diaria personas que
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gienten que ellas son sus emociones y deseos; hay al-
1as tan llenas de ellos que, si pudieran imaginar
e tales emociones y deseos se extinguiesen, senti-
an que ya no quedaba nada de ellas; toda la perso-
es deseo y emocién. Para una persona de tal con-
dicion es muy dificil separarse de su cuerpo astral;

By ein embargo esto €5 lo que tiene que hdcerse. El
hecho de que el cuerpo astral esté incesantemente ‘cam-
ﬁ;.*hiando su temperamento, debe de ayudarnos a com-
- prender que no es el ego, el “yo’. Como alma no
" gambiamos; siempre deseamos la misma cosa; el pro-
 greso para quedar en condiciones de ayudar a los de:
': mas a caminar por el Sendero de nuestros maestros.
* Queda muy claro, por lo tanto, que el cuerpo emocio-
" nal no es el ego.
" El elemental asiral tiene una cierta condicién de
continuidad porque los atomos permanentes atraen &
su alrededor precisamente la calidad de materia que
poseiamos en nuestra vida anterior, Por eso es dificil
someter y controlar repentinamente esta entidad. Pero
‘puede hacerse, no obstante, y la mejor forma consiste
- en determinar por medio de cuidadoso examen cuales
* " gon las actividades indeseables que el cuerpo astral
" quiere seguir. Todos tenemos nuestras especiales difi-
" cultades. Alguno es probablemente nervioso o irascible,
f‘ "o inclinade a sentir celos, o tiene ambicion de dinero,
~ Cuando esto se haya determinado, hay que proponerse
~ con calma, corregir esta deficiencia. Supongamos que
B &e trate de la irritabilidad, que es muy comun en las
condiciones terribles y el ruido de la vida modema.

B La persona debe grabar en su mente que ya& no sera
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irascible. Es muy conveniente hacer de esto un tema de
meditacion, teniendo presente que la forma no consis-
te en combatir el defecto, sino mas bien en meditar en
la virtud opuesta: la paciencia. Nunca debe pensarse
en el defecto y en luchar contra él, porque en tal
forma le agregamos mayor vitalidad.

El mismo método debe aplicarse cuando se trata de
ayudar a otras personas por medio del pensamiento.
Si tratamos de ayudar a alguien que tenga ese defecto
de la irritabilidad, en vez de pensar en ella y lamen-
tarla, intensificindola por consiguiente, debemos pen-
sar: “Quiero que tenga calma y paciencia” Es asi co-
mo toda la fuerza del pensamiento va en la direccion
de que esa persona tenga esas cualidades.

Al principio, cuando nos encontremos con una per
sona irascible, probablemente la fuerza del habito nos
hara sentirnos iracundos también, aun cuando momen-
tos después recordemos que no queremos ya Ser iras-
cibles coléricos. Ya es algo recordar esto aun cuando sea
después. Posiblemente la préxima vez o pasadas veinte
veccs, recordemos en el preciso momento y no después.
En el tercer grado lo recordaremos antes de decir co-
sas iracundas; ain subsiste el sentimiento de irascibi-
lidad, pero no lo mostramos ya. El proximo paso es
que ya para nada sentiremos la ira; queda vencida y
no volverd a molestarnos ni en esta vida ni en las ve-
nideras,

Es también necesario para el dominio de la natu-
raleza astral no tener sentimientos personales que pue-
dan sentir dafio o recibir ofensa. Los mejores senti-
mientos, tales como la simpatia y el amor los debemos

¥

8 A 108 PIES DEL MAESTRO

)

119

L

1l

" cen, Recordémoslo:

" fomentar en nosotros mismos hasta donde nos sed po-
" gible. Pero debemos tener sentimientos que no puedan
ser heridos ni ofendidos. Aquel que pueda sentirse he-
rido en sus sentimientos estd pensando en si mismo ¥
nosotros, si es que nos hemos entregado al Maestro,
no tenemos derecho de hacerlo. Es posible hallar per-
sonas de tal manera rudas que no adviertan un insul-
to; esto no es cosa encomiable: lo que se requiere es
advertir el insulto y no hacer ¢l menor caso de él, lo
cual es siempre el mejor camino. Si alguien dice de
nosotros cosas desagradables, no hay que hacer caso;
" Jos humanos han estado hablando mal unos de otros
desde el comienzo del mundo, y hasta que nosotros
hayamos alcanzado el adeptado, asi continuaran las
cosas, Después de todo, nada importa lo que digan
los demas. No es més que una pasajera vibracién del
aire v no serd mas que esto mientras nosotros no per-
mitamos otra cosa. Si alguien dice de nosotros una
coss desagradable, si no la oimos,
mée minimo. Si acontece que la oimos y mos ocasiona
Namaradas de ira y horror y desesperacién y todo lo
demés, no es esto cosa que pueda imputarse al que
profirié esas palabras: somos nosotros mismos los
que nos estamos haciendo dafio, Hay que tomar estas
cosas filosoficamente. Hay que decir: “Pobre hombre,
poco sabe £l de todo esto”. En tales casos hay que ser
‘amable y bondadoso. Lo que los demés dicen es de
‘muy poca importancia porque runca saben lo que di-
“g] corazén conoce Sus amargu-

no nos dafia en lo

ras”’, En todos los casos el hombre tiene sus razones
para lo que dice y lo que hace y lo que piensa; desde
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fuera nunca conocemos esas razones, porque observa-
mos las cosas s6lo superficialmentee y por lo general
de una manera completamente equivocada. Por tanto,
mientras no alcancemos el plano biidico, concedamosle
el beneficio de la duda, o lo que es mas sabio todavia,
no hay que atribuir motivos a nadie. Si las acciones
de alguna persoma nos parecen indebidas, la actitud
mas bondadosa es decir: “Yo no habria hecho eso;
me parece equivocado; pero debo suponer que esa per-
sona tiene sus razones, aun cuando yo no sepa cuales
puedan ser”.

Cuando alguien procede en forma ruda, es frecuen-
temente porque le ha ido mal y de aqui que se sienta
fuera de tono y es posible que seas tii la primera per-
sona que habla con él después de su contratiempo. No
estd disgustado contigo. Ha sufrido algln trastorno;
quiza no le haya caido bien la comida, Hay que apren-
der a condescender con los demas y a decir: “Pobre
hombre, quizé no siempre se sienta tan amable y con-
secuente como yo estoy siempre”. Probablemente esa
persona lamente luego el haberse expresado con rudeza,
o tal vez. quizd, ni siquiera advierta haber dicho algo
improcedente.

Cualquier sentimiento de ser ofendido o dafiado, sur-
ge de un pensar egoista. Si no estuviésemos pensando en
nosotros mismos no podriamos sentir ninguna ofensa.
Este pensar en nosotros mismos es precisamente lo
que es necesario que desenraicemos y arrojemos. Los
celos, igualmente, son consecuencia de pensar en nos-
sotros. Quien piensa solamente en lo mucho que ama a
otra persona no se contrista porque la persona amada
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‘ame a una tercera, La engafiosa idea de que somos un

| ser separado es la base y origen de casi todas nuestras
contrariedades,

El hombre egoista es en la actualidad un hombre
anacrénico; vive todavia como le fué necesario vivir
hace veinte mil afios; ahora ya no le es dtil ni necesa-
rios ese hombre sencillamente estd muy atras de su tiem-
po. Debemos modernizarnos. Nuestra vida y nuestro
‘pensamiento estin consagrados al futuro que el Gran
Maestro del Mundo hard para nosotros y es por ello
que debemos desechar todas estas ideas anticuadas.

Al examinarnos a nosotros mismos para hallar las
faltas que debemos corregir, tenemos que cuidar de no
caer en la actitud impropia del arrepentimiento y del
remordimiento. Recordemos la historia de la mujer de
Lot y no miremos ya el pasado: es ésta una ocupacion
que no rinde utilidades. Después de haber cometido una
falta debemos decir con toda calma: “Cometi una
tonteria; no volveré a cometerla”. Se atribuye a Tay-
llerand esta frase: “Cualquier hombre puede cometer
un error; todos cometemos errores; pero el hombre
que comete dos veces el mismo €rror es un necio”.
Un Maestro dijo en cierta ocasién: “El hombre que
nunca comete un error, nunca hace nada’, Si nosotros
no nos inquietamos por lo. que hemos hecho en vidas
pasadas, ;por qué nos inquietamos por lo que hicimos
ayer? Todo es igualmente del pasado. El remordi-

' miento es un desperdicio de tiempo y de energia. Mas
afin: es una de las formas del egoismo.

Es facil ser amable y bondadoso con aquellos que lo

" con con nosotros; pero si es que hemos logrado algiin
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progreso real, debemos prodigar amor aun cuando no se
nos imparta. Dijo el Cristo: “Si amas a los que te aman,
¢qué recompensa te corresponde? ;No hacen también lo
mismo los publicanos? ! Su mandato fué: “Ama a tus
enemigos y ruega por aquellos que te injurian”. 2 Es en-
tonces cuando un discipulo del Maestro puede mostrar
lo que vale; cuando puede hacer lo que el Maestro haria;
cuando, aunque la gente hable mal de &l y lo maltrate,
piensa en ellas con bondad y amorosamente y busca ex-
cusas para condescender con sus torpezas. Esto es lo que
hay que hacer. No es suficiente devolver amor y bondad;
debemos derramarlos sobre los que atn apenas saben
lo que ello significa. Se dijo del Cristo que cuando fué
injuriado no injurié; cuando sufrié no amenazé; pero
encomendd su causa a Aquel que juzga rectamente, ® To-
dos sufrimos injusticias y malos juicios y malos enten-
dimientos en ocasiones. Nadie debe inquietarse por ello.
El karma lo pondra todo en razén. “La venganza es mia,
Dejaré todo saldado, dijo el Sefior”. ¢ Dejemos todo en
Sus manos. La justicia deberd hacerse y tode lo que
esti mal quedard como es debido y quienes ahora nos
juzgan mal, comprenderin algin dia su error y lamen.
taran sus equivocaciones. No habra ninguna injusticia.
Todo quedara como deba ser,

El mismo Logos nos esta poniendo constantemente
ejemplos de Amor. Muchos hay que se expresan mal de
El; muchos Lo comprenden mal y Lo escarnecen. El no

1 San Mateo, v, 46,

2 San Lucas, VI, 27.29,
3 Pedro, 11, 23

¢ Romanos, XIT, 19.

o
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responde; el constante flujo de la vida divina contintia
incesante, Tal actitud debe caracterizarnos en la misma
medida en que deseemos ser expresion de la divinidad.

Tu euerpo mental deseard considerarse orgu-
tlosamente separado de los otros; pensar mucho
en si y poco en el préjimo.

C. W. L.—También aqui debemos establecer la diferen-
cia entre lo que el cuerpo mental desea y lo que nosotros
deseamos. Tenemos el habito de decir: “Yo pienso esto y
aquello”; pero en nueve casos de cada diez, el hecho es
gue nosotros no pensamos; piensa la mente. Muchos de
nosotros hemos estado tratando de controlar nuestros
pensamientos; pero si les pasamos revista, podemos
mnotar cuan pocos son los que pueden atribuirse a nos-
otros —al Ego— y cémo la mayor parte pertenecen a
la mente inferior. La mente inferior vuela de una cosa
a otra, revolotea sobre la superficie de gran variedad de
asuntos, sin concentrarse en ninguno de ellos. Por lo ge-
nerdl no desea circunscribirse a una sola cosa, sino que
quiere pasar de un asunto a otro, para obtener un cam-
bio constante de vibraciones. Es muy probable que en:
‘contremos, al hacer un examen de nuestras actividades
mentales, que hemos estado pensando en infinidad de
cosas insignificantes en un corto lapso., Cuando cami-
namos a lo largo de una«calle, por ejemplo, notaremos
que aun cuando nosotros no hemos estado pensando en

" una forma definida, hay algo que ha estado pensando
todo el tiempo; ese es el cuerpo mental. Si no lo some-

» {emos a control, pasari revista a una infinidad de cosas

s
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inditiles para nosotros, aun cuando no necesariamente & ligioso durante el cual no piensan realmente en alzo

malas, a menos de que sean puramente egoistas. Tiene
también el habito de la asociacién de ideas por medio
del cual ird enredando nuestros mas hermosos pensa-
mientos hasta conducirnos a cosas triviales y totalmente
diferentes. Debemos controlar y modificar todo esto. Ya
sé que es dificil estar pendiente siempre de lo que hace
la mente; pero hay que hacerlo asi, porque la mente es
una fuerza poderosa; la més poderosa de las que tene-
mos con nosotros. Si logramos dirigir la voluntad me-
diante el cuerpo mental, pocas cosas hay que no po-
damos hacer por su medio. Este poder enorme puede ser
nuestro, ya seamos pobres o ricos, jovenes o viejos y
constituye un valioso instrumento al servicio del Maes-
tro, si ejercemos constante vigilancia hasta formar nue-
vos habitos mentales. Con el pensamiento podemos hacer
muchas cosas que de otra manera nos serian imposibles.
Un pensamiento afectuoso, enviado a8 una persona de
quien sepamos que estd necesitando ayuda, puede ser
un servicio mucho mas valioso que la dadiva pecunia-
ria; puede producir resultados benéficos para toda la
vida. Los resultados ‘pueden tal vez no manifestarse en
el plano fisico, pero no por ello dejan de ser un tra-
bajo menos real para el Maestro.

En el fondo de nuestra mente debemos llevar siempre
el pensamiento del Maestro y a El debemos volver siem-
pre que el Ego no esté pensando realmente en algo que
requiera su atencién. Este pensamiento debe ser tan pre-
ciso como sea posible, Hay personas cuyo pensamiento
en el Maestro es una especie de incierta beatitud, una
especie de semi-éxtasis; una cierta clase de celapso re-

" conciso. En lugar de sumergirnos en un pensamiento
" que carece de precisién, hagamos que nuestra devocion

4

hacia el Maestro tome una forma definida como “gQué
puedo hacer para servirlo, en qué direccion puedo em-
plear mi poder de pensamiento?”

Una y otra vez encontraremos en este libro una mar-
cada insistencia sobre el hecho de que realmente sélo
hay un pensamiento; sélo una voluntad; so6lo un trabajo
para nosotros. El pensamiento unico es el pensamiento
de servir al Maestro; la voluntad dnica es hacer ese
trabajo; el trabajo Gnico es la devocién hacia El v en
Sy nombre hacia el mundo. Aun cuando en el trabajo
que tenemos que hacer habra la mas compleja diversi-
dad, todo serd para el Maestro y para el mundo. Solo
hay un pensamiento en la mente del Maestro: servicio;
y si queremos ser uno con El, tal debe ser también nues-
tro finico pensamiento. Esto implica que nosotros de-
bemos capacitarnos para servir y en tal sentido esto
incluye algiin progreso para nosotros, no porque desee-
mos ser grandes, sino porque deseamos ser buenos ins-
trumentos.

Hay muchas personas que estdn desarrollando sus
cuerpos mentales. Los grandes investigadores cienti-
ficos lo hacen con el tnico fin de adquirir conocimien-
t0. Quizd en ocasiones tengan ellos también la idea de
adquirir celebridad al hacer un descubrimiento; pero
entiendo que es muy poco frecuente en los hombres de
“ciencia. En su fondo, generalmente desean ellos que el

" descubrimiento sea de utilidad; pero ante todo, el hom-

bre de mentalidad cientifica tiene un intenso deseo de
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saber. Noble actividad de muchas almas que prestan
grandes servicios a la humanidad. Nosotros también
debemos esforzarnos cn cultivar nuesiros cuerpos men-
tales, para hacerlos instrumentos finos, eficases, ftiles.
¢Por qué? ;Por qué afila su cepillo el carpintero? No
con el propésito de tener un instrumento mejor afi-
lado que el de cualquier otro carpintero, sino para
poder labrar mejor la madera; para poder hacer un
trabajo bien hecho. Es precisamente por razones se-
mejantes por las que debemos entrenar nuestros cuer
pos mentales. Pero debemos tener siempre a la vista
el pensamiento: “Estoy haciendo un instrumento para
servir al Maestro”. Quien logra este ideal, quedara
libre del orgullo espiritual, y asi evitard los tropiezos
que sufren los que logran un desarrollo intelectual
puramente.

Aun cuando lo hayas desligado de los intere-
ses mundanos, tratard todavie de ser egoisia-
mente calculador y de hacerte pensar en tu
propio progreso en ve: de pensar en la labor
del Maestro y en ayudar a los demds.

A. B—Lo que mas ha llamado mi atencién en esta
ensefianza del Maestro es la forma en que insiste rei-
teradamente en la idea de un pensamiento, una volun-
tad, un trabajo. Aparece esa unidad radiando con tal
fuerza, que sentimos que el Maestro sélo puede tener
este pensamiento Gnico; que se ha unido con el Uno
en forma tan perfecta que no puede pensar en ningu-
na otra cosa; que no puede olvidarla sea cual fuere
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pensamiento que ocupe Su atencién, Tal debe ser el

Videal del discipulo. Debe estar pensando siempre en

gélf trabajo del Maestro y en la ayuda a los demas,

" Cuando no sea asi, es la mente la que piensa: no el
= hombre. Quien vive siempre con esta idea tiene ya todo
" lo demés. Supongamos que en vuestra meditacion pen-

| sdis en una virtud, gpara qué la desedis? ;para ser

‘admirados? gpara poder lograr la iniciacion?, o bien
Jdesedis esa virtud para poder ser mejores instrumen-
tos en el trabajo del Maestro? Tal es la piedra de to-
gue para determinar si piensa la mente o si piensa
el hombre. _

Es muy conveniente hacer la prueba en uno mismo
de una manera definida. Supongamos el caso (y no lo
ereo inconcebible, aun cuando por regla general mien-
tras mas evolucionado es un hombre tanto mas atil es)
de que se presente un trabajo en servicio del Maestro,
para ¢l cual se requieran cualidades inferiores a otras
que ya se hayan adquirido. ;Deseariais Hevar a cabo
ese trabajo, dandole preferencia a otro en que hubiera
de emplearse mayor talento y habilidad? ;Deseariais
ser mas insignificantes para poder ser mas titiles? Esta
serd la actitud de aquel que tenga siempre en su mente
el motivo tinico de ser dtil en el servicio del Maes-
tr0, En ese trabajo habra innumerables oportunidades
de cultivar nuestros cuerpos mentales, de hacerlos mas
finos, méas activos, més itiles. Si nos esforzamos en
‘mejorarnos con tal propésitc no corremos el peligro
de caer en la herejia de la separatividad. En el mundo
externo debemos estar continuamente en busca de las
~oportunidades que otras personas hayan desechado
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por juzgarlas sin importancia, Un discipulo siempre
esti pendiente de lo que los demés han dejado de ha-
cer, para suplir él esta falta. Una actitud semejante
es sintoma de que la mente esida empezando a ser con-
trolada.

C. W. L.—El trabajo del Maestro debe dominar todo
lo demas en nuestras mentes, Si tenemos otros pensa-
mientos, si tenemos otros moviles de accién; es la
mente entonces la que trabaja; no el ego. He aqui una
distincién importante. La mente es orgullosa en ver-
dad; se cree separada y cuando ha abandonado ya to-
da clase de orgullos terrenales, tratard de hacernos
sentir el orgullo de nuestro progreso, de nuestra po-
sicién con respecto al Maestrg, o de algo por el estilo.
Cuando, mas adelante, hayamos logrado libertarnos
de todos estos orgullos, la mente tratara de que sin-
tamos el orgullo de no ser ya orgullosos. Pero no
culpemos por esto al sutil elemento mental; él no
tiene ninguna idea de nosotros; trata solamente de ob-
tener las variadas clases de vibraciones que le son ne-
cesarias para su evolucion.

Cuando medites, tratara de hacerte pensar en
las mil diversas cosas que €l desea, y no en
la cosa tnica que ti anhelas. No eres ti esa
mente; sino que ella estd a tu servicio, y por lo
mismeo también en esto necesitas el discerni-
miento, Vigila, pues, incesantemente porque
de otro modo fracasards,

C. W, L.—Se dice en la India que la mente es el
“raja o rey de los sentidos y que de todas las partes de
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nuestra naturaleza es la mas dificil de controlar. En
este punto, mnosotros los occidentales, estamos en mu-
cho peores condiciones que los indiies, porque de una
manera especial hemos estado desarrollando la mente
inferior y sentimos el orgullo de la rapidez con que
pasa esa mente de un asunto & otro.

No obstante, por medio de un paciente esfuerzo po-
demos imponer a ese elemental la vigorosa fuerza del
habito; podemos conducirlo por un canal e inducirlo

& comprender que nosotros, el ego, queremos perse-

verar todo el tiempo en nuestra idea predominante,
en conexion con la cual hay infinitas ramificaciones,
pues nada hay que no pueda utilizarse en servicio del
Maestro. En tal forma este curioso elemental ingober-
nable llegard a comprender, plenamente, que le es
mas conveniente cooperar con nosotros, que actuar en
oposicién a nuestro deseo: y de aqui en adelante tra-
bajara décil y arménicamente con nosotros.




CAPITULO X

EL BIEN Y EL MAL

El Ocultismo no admite componendas enire
lo bueno y lo malo. A cualquier costa debe-
rds hacer aquello que sea correcto, y abste-
nerte de lo ipdebido sin reparar en lo que
piense o diga el ignorante. Estudia profun-
damente las leyes ocultas de la naturaleza,
¥ euando las hayas conocido, odepta tu vida
a ellas, empleando siempre la razén y el sen-
tido comiin,

A, B—Examinando las cosas con calma se com-
prende que la vida es una serie de transacciones. El
‘hombre hace siempre un poco menos de lo que sabe
- que debe hacer, buscando evadir esta terrible pregun-
‘ta: “7Qué dirin los demas?” Sabiendo perfectamente
en determinado caso qué es lo que debe hacer, se
escabulle un poco, evade las cosas, busca un camino
‘medio para hallar el modo de proceder en la forma
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lidad que en sus raices es una forma de condescen-
dencia. Este deseo es muy general en la India; pero
si queréis caminar por el Sendero propiamente dicho,
nunca deberéis dejaros conducir por este sentimiento
hasta el terreno de las transacciones cuando se trate
de principios o asuntos de importancia, tales como
las grandes cuestiones religiosas y sociales. Tomemos,
por ejemplo, el caso del matrimonio prematuro. En
muchas ocasiones estos matrimonios se consuman a
edad muy temprana. He hablado ya una y otra vez
ante el piblico de la crueldad que implica permitir
que una nifia llegue a la maternidad antes de alcan-
zar la edad adulta y del mal que esta practica acarrea
a la vitalidad de la raza. Muchos hay que comprenden
que no debe ser asi y lo reconocen francamente; cen-
suran que los demas casen a sus hijos demasiado jo-
venes, y sin embargo, si les llega la ocasién hacen
lo mismo, por temor a lo que los demds pudieran de-
cir si no procedieran asi. De tal persona no se puede
hacer un ocultista,

Dejando a un lado por el momento las grandes cues-
tiones que pueden afectar en escala importante el fu-
turo de una nacion, pasaremos a considerar las peque-
fias cosas de la vida diaria. En este terreno tampoco
debe haber condescendencia. Precisa resolverse a proce-
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" paso, acercandose cada vez més a su meta. No debe-

" mos nunca rebajar nuestros ideales; es cosa fatal.
iComo dice el Upanishad: “Una cosa es el deber; otra

,:"‘I:'o agradable; el hombre sabio prefiere el deber a lo

 agradable”.

En las cosas pequefias de la vida diaria esforzaos

& por hacer lo que vuestra conciencia ordene que debe

"~ hacerse. No sois responsables de lo que otras personas
estimien como dictados de su conciencia, ni de que si-
gan o no lo que ella les demande; pero si sois res-

* ponsables de proceder de acuerdo con vuestra concien-
" cia, sean cuales fueren los resultados aparentes; pues

no es posible obtener malos resultados cuando se pro-
cede en la forma que uno estima ser la correcta. Hay
que tener cuidado, por supuesto, de no confundir los
prejuicios, los caprichos o la imaginacion con lo que
debe hacerse; aqui el Maestro nos precave contra este
peligro cuando dice: “Estudiad profundamente las le-
yes ocultas de la naturaleza”. Determinad primera-
mente lo que es el bien y vivid luego de acuerdo con

" yuestro conocimiento.

El Maestro ‘afiade una importante sugestion en las
iltimas palabras de este pasaje: “usando siempre la
razon y el sentido comin”, Tomad siempre en cuenta
los sentimientos de los demds, pero nunca permitiis

. que se interpongan entre vosotros y lo que vosotros
" sabéis que es lo recto. Si tuviéreis que elegir entre las-

" fimar los sentimientos de otra persona, o transigir con
" vuestra propia conciencia, escoged lo primero. Un ocul-
" fista discernira siempre, en sus relaciones con los de-

i, entre la persona real y los prejuicios de sus diver-

der como es debido y perseverar firmemente en nuestro
propésito. Comprendo bien que no es posible alcanzar
inmediatamente la cispide de nuestros ideales, en la
misma forma en que no es posible escalar de un sélo
paso la cima de una montafia. Pero quien quiera lle-
gar hasta esa cima tendrd que dirigirse a ella, paso a
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dos en la razén y que alguna podemos hallar si escudri-
Y fiamos profundamente en ellos, aun cuando no sea

sos cuerpos. Nunca causard un dafio a una persona;
pero si lesionard sus prejuicios antes de proceder in-

debidamente. Més alin: nunca lesionard ni siquiera sus
prejuicios innecesariamente; pero si es inevitable com-
prenderd al mismo tiempo que realmente estd ayu-
dando a la persona y no causandole un dafio, y que él
esti sirviendo de instrumento para destruir una limi-
tacién que tiene oprimido al hombre interno. Aun en
tales casos su accién debe llevarse a cabo de una ma-
nera amable y considerada. Muchos lo encontraran di-
ficil. Es mucho mas dificil proceder con razonada
calma; una oleada de emocién nos facilita el actuar.
La emocién, buena o mala, imparte un impulso que
hace al hombre caminar sin gran esfuerzo de su par-
te. Quien quiera ser ocultista no debe dejarse llevar
por sus impulsos como hace la mayoria de los morta-
les; es necesario desarrollar la razén y el discerni-
miento y en este esfuerzo se comenzard de manera in-
consciente a desarrollar el buddhi.

C. W. L—La gente, por lo comiin tiene sus pre-
juicios; bastantes de ellos, y suele identificarlos con
lo recto. Habiendo nacido en determinado medio am-
biente, nunca ha pensado en la conveniencia de su-
jetar a examen sus ideas y de aqui que piense que
el que no esti acorde con su manera de pensar esta
lleno de errores, maxime cuando sus prejuicios son
aceptados por las mayorias. Los prejuicios populares
estin casi siempre muy fuera de la razén y por lo
tanto no debemos permitir que nos influencien en asun-
tos relativos a lo recto y lo erréneo. No diria yo que
esos prejuicios no estan, en algunos casos, fundamenta-

o

=

precisamente la razén que por lo general se estima,
sino alguna otra, Pero cominmente ese fragmento de
verdad esta falseado y se aplica indebidamente, debido
a la masa de error en que se halla” envuelto,

El ocultista nunca permitira que se le obligue a
proceder en forma indebida por temor a molestar los
prejuicios de sus préjimos, pero nunca ofenderéd esos
prejuicios sin necesidad. La razén y el sentido co-
min deben orientarnos en todos los casos. Suponga-
mos que hay algo que queréis hacer, seguros de que
es cosa buena e importante, Bien: pero no es nece-
sario embestir con la fiereza de un torc ante una
puerta; podrd conseguir su proposito, pero a costa
de mucho dafio para & mismo y para la puerta. Hay
que mostrar siempre un amable razonamiento en lo que
ge hace. Si nos dejamos llevar por la ira al hacer al-
guna cosa, esta oleada de emocién nos impulsard en
nuestro proposito; pero hacer esa misma cosa en for-
ma amable y con calma, sin ningin sentimiento en
contra de los que se oponen a nuestra conducta, es
mucho mas dificil ciertamente; pero es obvio que sea
el camino a seguir.

No debemos dejarnos llevar por los impulsos como
hacen muchos. No pueden ellos soportar ninguna opo-

S sicion, ni comprender las cosas, ni tratan de hacer un

L}
r

. esfuerzo para comprenderlas; se limitan a seguir su

gamino obstinadamente y dan por concedido que tie-

| nen la razon; pero a nosotros nos corresponde tomar
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en consideracién a los demds; tomar en cuenta sus
sentimientos y admitir, también, la posibilidad de que
ellos tengan razon y de que nosotros estemos equivoca-
dos en un caso particular,

Debes distinguir entre lo importante y lo no
importante. Firme como - una roca cuando se
trate de la rectitud y de la maldad, cede
siempre en las cosas que no tengan impor-
tancia. Porque habrds de ser siempre afable
y bondadoso, razonable y condescendienfe, de-
jando a otros la misma plena libertad que
@ UL te es necesaria.

A. B.—He aqui un hermoso y tierno pasaje que vie-
ne a suavizar el anterior que, considerado aislada-
mente, podria habernos parecido aspero. Ahora bien,
como las cosas que busca el hombre en general son
precisamente las que no tienen importancia, el ocul-
tista puede ficilmente permitir que todo mundo se
comporte como le parezca en la mayoria de los casos.

Lo importante para el ocultista es lo que tiene qué
hacer; concreta su voluntad a la importancia que
hay en ello y con relacién a lo demés deja que todo
el mundo proceda como le convenga, Al advertir los
demis en qué forma el ocultista transige con todas
esas cosas, caen en cuenta que es éste una persona muy
condescendiente y poco a poco se van dejando condu-
cir con facilidad en los puntos importantes, casi in-
conscientes de que estin siendo conducidos. En lengua-
je del mundo, esta cualidad se denomina tacto. En
ocultismo se llama discernimiento.

LOS PIES DEL MAESTRO

De esta cualidad carece el fanitico y por eso nun-
"ca llega al éxito, mientras que el ocultista siempre

® lo logra. El fandtico jamas advierte la diferencia
" entre lo importante y lo no importante, por lo cual

nunca cede ni ain en cosas que nada significan; por
lo tanto fustiga torpemente a los demas, los que nunca
podran seguirlo, por mucha que sea la razén que le
asista y por muy importantes que sean los fines que
‘persigue. Tratandolos con finura, se sentirian compla-
cides y acabaran por darnos su colaboracién. Todo se
basa en un hecho universal de la naturaleza. Tanto en
el hombre como en el animal hay €l instinto de hacer
oposicién a quien trata de imponerse. El otro dia
presencié un caso de éstos. Trataba un hombre de con-
ducir en cierta direccién a una ternera; tiraba de ella
con foda su fuerza y la ternera, por supuesto, firme
en sus cuatro patas, meneaba la cola y tiraba en la
direccién contraria, usando también de toda su fuerza.
Si ese hombre’ hubiese empleado un poco de sentido
comtin, hubiera dejado de halar de la ternera; el ani-
mal hubiera hecho cosa igual y con unas cuantas pal-
madas en el lomo y unas pocas caricias, la hubiera
‘conducido a donde deseaba.

“He aqui una leccién valiosa; si los demas no hacen
lo que tii quieres, busca la falta en ti; encontraras casi
siempre que hay alguna cosa en tu manera de actuar
que hace que los demés se vuelvan contra ti, Yo siem-
pre sigo este sistema. Cuando encuentro molestias y
fricciones concernientes a mis trabajos en cualquier
lugar, me retiro a meditar para averiguar qué es lo

* que hago que ocasiona tales dificultades y para encon-
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trar la forma en que debo hacer mi trabajo. Esto es
mucho maés apropiado que pretender que los demas
vayan por nuestro camino. Es posible forzar a los de-
més hasta cierto punto, ciertamente, pero en principio
es erréneo y en la practica viene a originar oposicion
y dificultades. Esto demuestra una falta de las cuali-
dades del lider, cualidades que el Maestro deseara
que tengamos en el futuro. El Maestro necesita gen-
te que tenga la habilidad de conducir a los demés para
que puedan dar ayuda en lugar de ser causa de con-
fusion,

C. W. L.—Dentro de unos setecientos afios algunos
de nosotros tendremos la oportunidad de trabajar en
el desarrollo de la sexta raza-raiz y mientras tanto
mucho tendremos qué hacer a fin de preparar a la hu-
manidad, para el advenimiento del Maestro del Mun-
do. Algunos estaremos viviendo cuando El venga y
trabajaremos a sus Grdenes; por lo cual tenemos que
desarrollar las cualidades del lider. Lo primero que pa-
ra ello se requiere es el tacto.

Como el ocultista nunca ceja en su empeiio en ningu-
na obra de importancia, siempre tiene éxito a la lar-
ga, aun cuando por lo pronto encuentre oposicion y
trabas. La Revolucién Francesa fué un ejemplo de esto.
Los que dirigieron el movimiento libertario de Fran-
cia no pudieron controlar las tremendas pasiones del
pueblo, que ocasionaron carniceria y erimenes “y que
anegaron al mundo en sangre”. No hay que pensar
que esos seres hayan aprobado la locura, la diabélica
orgia de sangre, la indecible ola de crueldad, traciones
y terrorismo de ese periodo espantoso de la historia.
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E poder cayé en manos de un populacho enloquecido
" por la tirania y la opresion y que se mostrd en un

nivel inferior al de las bestias del monte. No es po-

sible imaginar que tan tremendas atrocidades hayan

sido aprobadas por quienes trabajaban en pro de la
civilizacién. A la postre lograron ellos en cierta ’fomut
obtener sus propositos y en la actualidad ese pais, asi
como otros muchos han logrado la libertad por la
que pelearon aquellas gentes. Tal es lo que pasa con
las grandes reformas que se llevan a cabo y con to-
dos los deméds trabajos que se acometen. A la larga
tienen éxito, aun cuando no de pronio.

Es precisamente lo que nosotros tenemos que hacer:
no aceptar nunca la derrota y perseverar siempre en
el trabajo; pero para conseguirlq debemos adquirir el
arte de ayudar con habilidad. Muchas buenas perso-
nas quieren conducir a los demas; pero no es ese el
modo. Debemos hacer ver a los demas la delicia iy
el gozo y la gloria del futuro humano Y del trabajo
del Maestro y ellos acabaran por seguirnos, por su
propia voluntad. Quien no pueda congeniar con los
demds, que busque la falta en si mismo. No hay que
cavilar con los defectos ajenos que seguramente s0d
ﬁmy numerosos, sino ver qué es lo que hay en nos-
otros que nos impide acercarnos a ellos. Seguramente
que al examinarnos bien, encontraremos alguna falta

en nosotros mismos,

Procura seleccionar aquello que merezca ha-
cerse y recuerda que no debes juzgar por la
magnitud de la cosa. Una minucia que sed
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directamente itil para la labor del Maestro es
mucho mds digna de hacerse que una cosa
notoria que el mundo juzgara buena y grande.
Debes distinguir no sélo lo il de lo inisil,
sino también lo mds util de aquello que sea
menos il

A B.—Como ya he dicho, las cosas que tienen im.
portancia desde el punto de vista de lo real, son pre-
cisamente aquellas que la gente no toma en considera-
cién. Estan interesados en lo que no tiene importanecia.
Se exije, pues, al discipulo que practique el discer-
nimiento y que no desperdicie su tiempo en las initi-
les ocupaciones que llenan los dias del hombre del
-mundo.

Viene luego algo mas sutil; no hay que juzgar
el valor de una cosa por su tamafio. Las actividades de
un hombre de Estado que atraen la atencién de todo
un pais, pueden ser, desde el punto de vista del Maes-
tro, cosas careptes de importancia: simple polvo del
camino. Algunas pequefieces realizadas por seres des-
conocidos pueden ser infinitamente mas importantes,
si estin en perfecta armonia con el trabajo del Maes-
tro.

Y viene luego una distincién afin ‘més sutil: la dis-
tincién entre lo mas 4til y lo menos dtil. Nadie puede
hacerlo todo, asi que es preciso hacer lo que uno juz-
Bue que sea de mayor servicio para el Maestro. Todo
aquello que ayude al mundo es itil para el trabajo del
Maestro; pero como quiera que el tiempo y la energia
nos son limitados, debemos hacer siempre lo mas dtil
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| que nos sea dado elegir. Da el Maestro una ilustra-
cion tipica en sus dos frases siguientes al decir que es
més util alimentar las almas que los cuerpos de los
hombres. Ayudando a las almas atacamos la raiz de
todos los males, ya que todos ellos sin excepcién, na-
cen de la ignorancia y del egoismo.

Alimentar a los pobres es obra buena, no-
ble y util; pero, alimentar las almas, es mds
noble y mds util que nutrir los cuerpos. Cual-
quier rico puede alimentar los cuerpos pero
s6lo quienes poseen el conocimiento pueden
alimentar las almas.

C.W.L.—Con alguna frecuencia se ha reprochado a
la Sociedad Teoséfica el que no desarrolle actividades
filantrépicas, tales como la distribucién de alimentos y
vestidos entre los pobres, Algunas de nuestras Logias
han hecho algo en este sentido, pero no es este su prin-
cipal trabajo. Cualguier hombre rico y de buena volun-
tad puede hacerlo; pero hay muchas clases de trabajo
“que solamente pueden desempefiar los que saben. Po-

. dria juzgarse como una fatuidad el adjudicarnos el ti-
‘tulo de “los que saben”. Pero en realidad no implican

“tales palabras ninguna alabanza a nosotros mismos. Cla-
| ramente podemos comprender que hay innumerables per-
| sonas que nada tienen que ver con la Teosofia que tie-
nen mucho mayor desarrollo intelectual que muchos de
(mosotros; pero ha sido nuestro karma el estudiar estos
\8suntos y por eso sabemos mas de ello que muchas otras
Xeelentes personas que no los han estudiado, Hay en-
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tre ellas muchas personas de gran intelectualidad, espi-
ritualidad y devocién que progresaran muy rdpidamen-
te cuando adquieran este conocimiento que nosotros ya
tenemos de la forma en que debemos dirigir nuestras
fuerzas. Muchos nos dejarin atrds en el camino, quiza,
pero nosotros, por nuestra parte, les daremos la bien-
venida con entusiasmo, pues no hay envidias en nuestro
sendero y todos los que por él caminamos celebramos
el progreso de un hermano. Mientras tanto, este conoci-
miento teoséfico es el gran talento que ha sido puesto
en nuestras manos. Si no hacemos nada en pro de los
demis y nos limitamos a atesorar para nosotros mismos
todo el gozo que nos produce en cuanto a libertarnos de
la inquietud, en coanto a comprensién de problemas
dificiles, etc., haremos absolutamente lo mismo que el
hombre de la Biblia que enterré su talento. Pero si ha-
cemos todo lo posible por difundir la luz que nos ha
llegado y por ayudar a los demés, habremos puesto a
interés nuestro talento,

“Une que sabe” puede alimentar igualmente las al-
mas de los ricos y de los pobres, con su conocimiento.
Y no es este trabajo menos practico que los demas, aun
cuando se le considere desde el punto de vista material.
¢Cual es la causa de toda la pobreza y de todo el sufri-
miento que hay en el mundo? La ignorancia y el egois-
mo. Si combatimos la ignorancia y el egoismo exponien-
do ante los hombres las leyes de la vida y mostrandoles
por qué deben ser altruistas necesariamente, hacemos
més aGn desde el punto de vista mds material, a favor
del bienestar y la felicidad de los humanos en el plano
fisico, que ¢l que podriamos hacer dedicandonos a dis-

.l
A

|y necesario; que no deba hacerse. Hay que dar atencién
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tribuir alimentos. No queremos decir que no sea bueno

a las necesidades del momento; pero es mayor servicio
corregir las causas del dolor. Estamos haciendo lo que
no puede hacer quien solamente hace beneficios del or-
den puramente fisico.

Siempre que se alcanza algo de sabiduria y de co-
nocimientos de esta indole, aquellos que los han obteni-
do se encuentran libres de otra clase de trabajos pa-
ra que puedan ensefiar, Podéis leer, por ejemplo €n
las Actas de los Apostoles, cémo, en la Iglesia Cristia-
na primitiva, sus miembros tenian comunidad de bienes
y cuando se presentaba alguna dificultad en cuanto a la
distribucién de alimentos, y se solicitaba la intervencién
de los apéstoles para solucionar esas dificultades, con-
testaban ellos: “No es cosa razonable abandonar la pa-
labra de Dios para dedicarnos a servir la mesa”. Y les
indicaban que eligiesen entre ellos quienes: deberian eje-
outar esos trabajos y que acataran sus decisiones, pero
que no pretendieran que aquellos, cuyo trabajo consis-
tia en difundir la palabra de Dios, se dedicaran al as-
pecto puramente fisico de las cosas. No consideraban
que tales cuestiones no merecieran atencidn, sino que
quienes propiamente debian prestirsela eran los que po-
dian encargarse de dichas actividades y no de otras de
earacter mas olevado.

A.B—1Los miembros de la Sociedad Teosofica, tene-

" mos conocimiento que los demis no tienen, por eso la
* difusion de 1a Teosofia debe ser nuestra exclusiva acti-
" vidad. Aquellos miembros que no estén capacitados afin
& hacer ese trabajo (ya sea dar conferencias o eseribir,

i

\
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o ensefiar en alguna otra forma deberan hacer otra
clase de trabajo mientras se preparan a si mismos. Es-
tableci la Orden de Servicio para aquellos que no pue-
den ensenar, en forma tal que todo el que ingrese a la
Sociedad con nosotros pueda encontrar algo qué hacer.

Lo tinico que un miembro de nuestra Sociedad no puede’

hacer es permanecer ocioso. Todos los miembros deben
ser activos en el servicio del Maestro.

C. W.L—Es dificil comprender cuéntas son las per-
sonas que estan en condiciones de lograr rapidos progre-
sos y a las que solamente les es necesario poner a su
aleance estos conocimientos, Creo haber observado esto
mas bien entre la juventud, porque mi trabajo es gene-
ralmente con gente joven. Encuentro en todos los paises
veintenas de nifios y nifias que estarian en condiciones
de hacer rapidos progresos en el campo Teoséfico, si
esta ensefianza fuera puesta a su alcance. Pero no se ha-
ce, y ellos, dedicandose a las actividades del mundo,
llegan a ser personas magnificas de tipo ordinario. Con-
tintan en esta forma durante veinte o treinta encarna-
ciones o mas, aun cuando estin capacitados para estu-
diar la teosofia y se interesarian mucho en la materia
8i les fuera presentada adecuadamente. Ciertamente tal
estado de cosas arroja seria responsabilidad sobre todos
aquellos que poseen este conocimiento. Es, pues, nuestro
deber el capacitarnos y estar alerta para esparcir la
Teosofia siempre que se presente una oportunidad con-
veniente. Hay muchas personas que lo mismo podrian
dar comienzo ahora a su desarrollo teosé6fico que des-
pués de veinte encarnaciones. Esto es, por supuesto, una
cuestion de su karma, pero también es nuestro karma,

»
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" darles la oportunidad, presentarles la materia; que la
tomen o no es asunto de ellos. Hasta que hayamos he-
cho todo lo que nos es posible, no podemos saber si esta
en el karma de los demés el recibir o no esta ayuda.

Si posees el conocimiento, tu deber es ayu-
dar a otros a obtenerlo. Por muy sabio que ya
seas, te queda mucho por aprender en este
Sendero; a tal grado que aqui también nece-
sitas del discernimiento para elegir cuidadosa-
mente lo que valga la pena de aprender. Todo
conocimiento es util y algin dia alcanzards
todo el saber; pero mientras poseas sélo una
parte, procura que esta parte sea la mds util.
Dios es Sabiduria a la par que Amor; y cuan-
ta mayor sea tu sabiduria tante mayor parte
de El podrds manifestar. Estudia, pues; pero
ante todo, estudia aquello que mds te capacite
para ayudar @ otros.

C. W.L.—Aqui el Maestro recomienda el estudio, pe-

" 1o indica al discipulo que escoja aquello que mas le

S Girva para ayudar a los demés. Entiendo por esto que

R

LT
-

* ‘uno debe esforzarse en comprender la Teosofia a fondo

v antes que nada, pero que debe adquirir ademas, el

s

" conocimiento y la educacién de la época que lo con-
viertan en un hombre culto. Conozco a muchos miem-
bros de la Sociedad Teosofica que, por diversas razo- -
" hes, son personas sin educacién y que se dan cuenta de
* ello; otros hay también fervientes y devotos que esti-
nan que no hay por qué preocuparse por detalles de
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educaciéon, que lo importante es llegar a la realidad
de las cosas y presentar las verdades de cualquier mo-
do. Ciertamente: pero el hombre sin educacién estd muy
expuesto a presentar estos conocimientos en una forma
tal que el hombre educado y culto los reciba con extra-
fieza y aun con repulsién. Algunas personas dicen que
un hombre intuitivo a quien lleguen estos conocimientos
aun cuando mal expuestos, trascenderd la forma y al-
canzard su verdad; pero, por desgracia, la mayoria de
los hombres no son intuitivos y no teremos derecho a
que nuestra pereza ponga un obsticulo adicional en el
camino de alguien que, empleando forma mas apropia-
da, podria ser inducido a tomar interés en esta materia.

Es, pues, nuestro deber, definido y categorico, el ha-

cer nuestra presentacion en la forma mas perfecta que
nos sea posible.

« Persevera pacientemente en tus estudios; no
con el fin de que los hombres te consideren
sabio, y ni ain por la felicidad de ser sabio,
sino porque sélo el hombre que sabe, puede
ayudar sabiamente. Por grande que sea tu an-
helo de prestar ayuda, si eres ignorante, po-
drias hacer mds mal que bign.

A.B.—He aqui un consejo especialmente importante
para los miembros jévenes. Con mucha frecuencia me
pongo en contacto con estudiantes, influidos ya por este
nuevo espiritu; sienten ansias de ayudar y con frecuen-
cia se inclinan a abandonar sus estudios. “;Para qué
nos sirven estos estudios?”, se dicen. Mi consejo en ta-
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casos es siempre el mismo: “Continiia tus estudios
by edicate. Aunque entre las cosas que estudies haya
'mucho de superfluo, el entrenamiento de la inteligencia
65 de gran importancia. Es en eso donde reside la uti-

" lidad de tus estudios; te daran una mentalidad logica y

!
3

" exacta. Si no llevas a cabo esa disciplina mental, en

& adelante tendras mucha torpeza en tu trabajo.”

= No basta con ser capaz de reconocer las verdades Teo-
B ; ; >
' s6ficas; quien quiera ayudar a los demas a saber, debe

3

P

" contar con el entrenamiento intelectual necesario para
presentarlas bien. Se nota inmediatamente si una per-
sona carece de él, por la forma en que presenta un
gsunto. No hay ninguna parte de mi entrenamiento
de la que esté yo més satisfecha de haber llevado a
cabo que ln parte cientifica. En primer lugar me ha
permitido presentar las cosas en forma légica y racio-
nal, lo que atrae la atencién de las personas cultas y
educadas; y, en segundo lugar, me suministra mu-
ghas ilustraciones que causan impresion en los demas
por derivarse de asuntos que pueden comprobarse.

" Los miembros de nuestra Sociedad que contamos ya

" bastantes afios, podemos ser, si queremos, de mucha uti-

© lided para los jévenes, aprovechando la oportunidad de

!
|

-
e

* explicarles, en forma amable e inteligente, la importan-

[ cia de convertirse en lo que en el mundo se llama hom-
I bres'de educacion. En cuanto llegan a nosotros estas

" grandes verdades, estamos expuestos a sentirnos un po-
¢o impacientes con nuestros estudios de menor calidad.
¥ por esto dice el Maestro a Su joven discipulo, que

hecesita todavia entrenamiento intelectual que llevar

cabo: “Trabaja con paciencia en tus estudios.”
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C.W.L.—La historia nos hace ver con insistencia la
sabiduria de este consejo. Muchas buenas personas, con
la mejor intencién, han disparatado lamentablemente,
lesionando su causa en grado mayor que los ataques de
adversarios. El trabajo teoséfico ha sufrido con mucha
frecuencia debido a presentacién negligente o defectuo-
sa. No queremos nosotros que la Teosofia reciba ata-
ques a consecuencia de nuestros defectos e ineptitudes
personales. Si se nos encomienda una labor en pro de
nuestra Sociedad y no podemos proceder en’ forma ade-
cuada, manos al trabajo y aprendamos a hacerla satis-
factoriamente. Si se nos pide leer algo y somos incapa-
ces, aprendamos a hacerlo con propiedad. Si se no
estamos en condiciones de hablar en piiblico, contemos
con la certeza de que, si estudiamos hasta saber lo sufi-
ciente y nos tomamos la molestia de prepararnos, que-
daremos en condiciones de ejercer esta actividad. Pero,
de cualquier manera que sea, hagamos algo y esforcemo-
nos por hacerlo bien. Es nuestro deber de tedsofos el
adquirir conocimientos de gramatica para lograr una co-
rrecta expresion que nos permita exponer estos conoci-
mientos en una forma aceptable entre aquellas personas
que deseamos atraernos. Cualquiera verdad, por muy
gloriosa que sea, puede quedar eclipsada cuando se ex-
pone en forma torpe y embrollada. Nuestro deber es
hacer las cosas lo mejor posible. Si queremos presentar
estas verdades apropiadamente debemos educarnos,

CAPITULO XI

SE VERAZ EN ABSOLUTO

Deberds distinguir entre la verdad y la fal-
sedad: deberds aprender a ser vergz en todo;
en el pensamiento, en la palabra y en la ac-
cion,

A, B.—Podriamos quedar sorprendidos, a8 no ser por-

“que hemos venido siguiendo tanto el pensamiento como
Jas palabras del Maestro al hallar aqui iratado este
* punto. Seguramente que el discernimiento entre la ver-
" dad y la falsedad deberia haber sido tratado al princi-

pio. El Maestro lo trata con posterioridad, porque es
una cosa muy dificil. Debes ser veraz en absoluto, dice
y no es cosa facil lograr esto en pensamiento, pala-
bra y obra. Notaréis que el pensamiento viene en pri-

" mer lugar y tal es el orden que establece el ocultismo,
Lque coloca primero el pensamiento y después la pa-

labra y la accién. El Seior Budda tambien establece
este orden cuando habla de pensamiento recto, palabra

| pecta y accion recta,
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Primeramente en el pensamiento; y esto no
es fdcil, porque en el mundo hay muchos pen-
samientos falsos, muchas necias supersticiones,
y quien se hallare esclavizado por ellas no po-

dri progresar.

C. W. L.—Creemos que en Teosoffa estamos ya abso-
lutamente liberados de la supersticién; pero no estoy
completamente seguro de que esto sea asi. Existe la po-
sibilidad, me parece, de una supersticién teoséfica. El
que cree una cosa “poryue esti escrita en la Biblia” es,
sin duda, supersticioso hasta ese grado, porque no tiene
una sélida base para fundar esa creencia, Y sin embar-
go tal supersticién no dista mas que un sélo paso de la
que implica el decir: “Asi o dijo la Sefiora Blavatsky™,
0 “Asi estd escrito en la “Doctrina Secreta”. Dista un
paso, porque hay mucha mayor razén para admitir que
la Sefiora Blavatsky sahia lo que decfa, que San Pedro,
por ejemplo, o cualquiera otro de los escritores anti-
guos; pero la afirmacién no llega a ser mas nuestra
porque sea de la Sefiora Blavatsky o porque se atribuya
a San Jaime o a San Pedro. Nos es preciso entender esa
verdad; hacerla parte de nosotros mismos, compenetrar-
nos con ella y hacer que ella nos compenetre. Mientras
no pasemos de leer las cosas y repetirlas como lo haria
un loro, no pasaremos de la supersticién. Aun la creen-
cia en una cosa verdadera no pasaria de la supersticién,
si no contamos con otra base que la de que esti escrita
en alguna parte. Cuando algo llega a ser parte de nues-
tro sistema mental, ya podemos decir: “Es una parte
de mi mismo y es mia; sé por qué creo ésto por tanto
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" mi creencia es creencia inteligente y no mera supersti-

cién.” Me temo que, en muchos casos, hay creencias que
no son inteligentes, aun cuando las cosas creidas sean
plenamente verdaderas.

A.B.—Es tan dificil para algunas personas liberarse
de la supersticion, cuya naturaleza consiste en tomar
lo no esencial por lo esencial, que de nadie se pretende

‘que lo consiga sino hasta después de la Primera Inicia-

cion. Esto pone de manifiesto que se trata de una cosa
sutil y profunda, que radica en la propia naturaleza hu-
mana. Nadie que esté esclavizado por la supersticion
—dice el Maestro— puede progresar, Esta asercién po-
dria parecer desalentadora, pero hay que notar bien la
palabra esclavizado. No dice el Maestro que nadie que
gea supersticioso en cierio grado podrd hacer progresos,
sino que no los puede lograr aquel que esté esclavizado
por la supersticion, La supersticién tiene gran poder
para impedir el progreso de los hombres. |Cuéntas per-
gonas conocemos que son buenas, piadosas, caritativas,
que llevan una vida buena y fervorosa; pero que son

" supersticiosos! Estiman que sus creencias, sus férmulas,
" sus maneras de hacer las cosas, tienen importancia, sien-

do lo cierto que todo eso carece de significacion.
Tomemos por ejemplo la préctica de la ceremonia

que tienc por finalidad el ayudar a los muertos. La
" lglesia Catolica celebra la Misa de difuntos; los hin-

‘diies celebran las ceremonias Shraddha con igual pro-
pasito, Ambas estan inspiradas en el deseo de auxiliar
8 los fallecidos, y ambas consiguen su propésito, aun

& cuando en forma sumamente diferente. Sin embargo,
I tanto el hindd como el catolico, al aferrarse a esas
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formas serian supersticiosos. La buena voluntad y el
ferYor que pongan en ellas, el amor que logren hacer
fluir sobre los desaparecidos, son las cosas reales y las
que producen los resultados. El buen deseo es muy im-
portante; aunque el caracter especifico de la ceremonia
externa no lo es, pues la vestidura en que se envuelve
el deseo es local y carente de importancia. Esa forma ex-
terna depende del lugar de nuestroc nacimiento, pues
nosotros nacemos en una religion de la misma n,laner.;
que nacemos en una raza o pais. De todas las- ereencias
supersticiosas en ritos y en ceremonias, en la eficacia
de las meras formas externas, debemos liberarnos, Du-
ra;mte mucho tiempo esa creencia tuvo mucha importan-
cia; fué una cosa muy buena, ya que la ceremonia es
la Ginica manera de impulsarnos a salir de nuestra indo-
lencia y de nuestra indiferencia. Todas esas cosas exter-
s Aon muletas; muy buenas para los que no pueden
caminar sin ellas; pero una vez que ya podamos andar
sin su ayuda, debemos alejarlas de nosotros.

Por consiguiente, no debes abrigar una
c::eencia simplemente porque mucha gente
piense asi, ni porque haya existido por siglos,
ni porque esté escrita en cualquier libro que
los hombres tengan por sagrado; deberds pen-
sar por ti mismo y juzgar por ti mismo si la
creencia es razonable.

’C.W. L.—FEstas son las palabras del Maestro Kuthu-
mi. Estas mismas fueron las del Sefior Gautama Budda
hace dos mil quinientos afios, cuando le hicieron esta

>
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pregunta: “Tantos son los maestros, y las doctrinas que
" nos ensefian y todas ellas parecen buenas; Jcomo Ppo-

" dremos saber cuil es la mejor; como podremos escoger
I entre todas?” Su respuesta a esta pregunta se encuentra

en el Kalama Sutta de el Anguttara Nikaya:

“Fl sefior Budda ha dicho que no se debe creer una
gosa por el hecho de que haya sido dicha; ni en tradi-
ciones, porque nos hayan sido trasmitidas por la anti-
giiedad; ni en simples rumores; ni en los escritos de
los sabios, porque fueron sabios los que los escribie-
ron; ni en fantasias que podamos sospechar que nos
han sido inspiradas por algin angel (o sea en la pre-
sunta inspiracién espiritual) ; ni por lo que podamos
inferir de alguna suposicion sin fundamento; ni en lo
que pueda parecernos und necesidad analégica; ni en la
simple autoridad de nuestros profesores o maestros. De-
bemos creer cuando el escrito, doctrina o afirmacion
queda corroborado por nuestra propia razén y concien-
oia” “Por ello —concluye El diciendo— yo os enseno:
no creais simplemente porque habéis oido, sino cuando
la creencia sea de vuestra propia conciencia y entonces
obrad de acuerdo y en abundancia.” *

Uno de los ejercicios que los Maestros ponen a Sus
discipulos es que determinen qué es lo que realmente
saben y qué es lo que solamente creen. Es una magnifica
practica determinar qué parte de nuestra estructura men-
tal podemos considerar como realmente perteneciente a

" hosotros, qué parte es ya nuesira, por haberla entendido

! P _ y asentido con ella y qué parte la hemos aceptado sim-

1 Véase A Buddhis Catechism, por H. S. Oleott. Pregunta 13L
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a una prueba

mental al irla recibiendo.

Recuerda que aunque mil personas estén de
acuerdo sobre un asunto, si nada saben acerca
de 1al asunto, su opinion carece de valor.

C. W.L.—Esto es muy dificil de comprender para el

tima que es suficiente acumular ignorancia para obte:

ner de ella conocimiento. El ignorante debe contar con

quien sepa dirigirlo. ;

A. B—En cierto sentido la cantidad de libros que hoy
se publican es una desventaja. Estimula la lectura sin
pensar, lo que ocasiona la volubilidad y superficialidad
del pensamiento. Por eso recomiendo siempre a los de-
més que lean un poco y que reproduzcan después lo que
han leido, no de memoria, sino la idea del asunto
ogrado obtener. Solamente es nuestro aque:
emos realmente pensado y sélo pensando Yy
entendiendo lo que hemos leido u oido podemos hacer-

1o nuestro. De otro modo, mientras mis leamos, mas su-
Seguiremos afiadiendo mis
sin fundamento

que han 1
lo que h

persticiosos nos haremos.
creencias a aquellas que ya tenfamos,

s6lido.

Fn una ocasién ocupé a un hombre que llevaba muy
mal las cuentas. Siempre que revolvia sus apuntes co-
menzaba un libro nueve y suponia que en tal forma
pondria de nuevo las cosas en orden. Lo mismo pasa en
la actualidad: se desea siempre algo nuevo, porque el
‘hombre no obtiene ninguna satisfaccion real con la in-
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formacic i |
on que adquiere. Aquellos miembros de nuestra “

?ocwdad que sin mas ni mas citan los libros de Monse I poco es lo que cabemos de aquellos que estan en con
fior Leadbeater y los mios, son también superst;ciosos- S tacto con nosotros, y mucho menos aiin de aquellos que
Por muy auténticas que sean las afirmaciones que Citan- " tratamos eventualmente; y sin embargo hay una cons:
no son verdaderas a ellos; pues si realmente las hubi i & tante e indtil charlataneria sobre lo que hacen y dicen
ran c?;tado no les seria necesario apoyarlas en nuest:a. L - y suponen los dems, la mayor parte de lo cual, feliz-
::;1: i?t-aﬂS;s esr:) ] :,],i?.:: caso cita:'1 nuestras palabras, o mente, es por cchlpleto falso, :
S e niororlos ]ZSCG:O opiniones y nunca tra- : A.B.—Las opiniones sobre los demds son falsas por
s e emas. Solamente hay una ' o regla ge’neral. Sélo poc.iemos pensar con verdad sobre
; " los demas cuando efectivamente los conozeamos, cuan:
Quits dissure. allar el Sendd ; do po.da'mos yer sus pensamientos y entenderloﬁ‘s. Este
R e portak mi;mr; ero, deberd c?noclmlento esta fu?ra del a%cz.mce de hf generalldad ¥
' , pues la su- . sin embargo, todos tienen 0piniones definidas sobre los

persticion es uno de ; ;
mundo; d .los mayores males del demés; constantemente los juzgan y piensan de elles
: uno de los grilletes de los cuales de-

E vl v sin benevolencia.
berds librarte por completo. n

Un poco mas adelante dice el Maestro: “Nunca atri-
buyas motivos a nadie”. Es éste un consejo de enorme
importancia; de tanta importancia que si ¢l mundo lo
‘signiera cesaria por lo menos la mitad de las moles-
~ tias que existen. Si una persona hace algo que no en-
" tendemos, dejemos las cosas asi; no inventemos posibles
motivos. Una persona hace algo por razones que nos-
lotros desconocemos; pero siempre suponemos un motivo

Tu pensamiento respecto de los demds debe ‘ it gf,:ne.ralmer.lte un motivo reprobable y nos B
ser verdadero; no pienses de ellos lo que no te B rramos a & inmediatamente y luego le censuramos por
conste, ' "~ lo que hemos pensado y hecho nosotros. Atribuyendo

—a:; motivos, acrecentamos las malas fuerzas que posible-

C. W.L.-—Si creemos de los demas lo que solament " mente actfian en la mente de la persona criticada, o las
de ellos su ente Su . . Sl i i Ml
S suponemos, nues : . sroporcionamos si no existian ya. El Cristo dijo: "no
; tro pensamiento probablemen- - e : ; i ? 1 d !
* hagais resistencia al mal”; caso, aquél, onde debemos

le no Pdf‘a de Snl]]?]e ESPCCU]&CID!! E“ Iealldad "”A! S i o OHSCIO, no
¢ 1
.a‘Pl ca este ©

C.W. I:.—Que la supersticion es perniciosa y sutil
qucdé evidenciado por el hecho de que es la tercer;i d
las ligaduras de que el hombre debe despojarse en eT
Sendero, después de la primera Iniciacién. Su nombre & :

.

i : ;
pali es silabbataparemasa, “la creencia en la efi-

caci i i
ia de las ceremonias o ritos de cualquier clase” ‘
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la mente de los demas para combatirlo; no hagamos
caso de €l y morira,

Ni supongas que ellos te tienen de continuo
en. su. mente.

C.W.L.—Esto sucede perpetuamente; siempre que
alguna persona dice o hace algo, interpretamos que se
refiere a nosotros. Como quiera que eslamos siempre
pensando en nosotros mismos, nos imaginamos que los
demas deben pensar también en nosotros; pero si es-
lamios siempre pensando en nosoiros mismos, lo mas
razonable es suponer que los demds estan también pen-
sando ¢n si mismos; no en nosotros. Los demds se ha-
cen el centro de su circulo, alrededor del cual giran
todos sus pensamientos y emociones, y piensan de todo
seglin les afecte. Constantemente estin girando en su
circulo y debido a eso creen que todo el mundo debe
también girar a su derredor. Pero no es asi. Cada quien
estd encerrado en su propio circulo, igualmente vicioso,
por supuesto, Probablemente las nueve décimas partes
de los casos en los cuales el hombre se siente ofendido,
tienen su origen en esta condicion.

Si una persona hiciere alguna cosa que ti
creyeras pueda causarte dafio; o dijere algo
que tii creas que se refiera a ti, no pienses en
seguida: “Este quiere ofenderme”. Muy proba-
Lle es que ni siquiera haya pensado en ti, por-
gue cada alma tiene sus propias dificultades ¥
sus pensamientos giran principalmente en tor-
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no de si misma. Si alguna persona te hablare
coléricamente, no pienses: “Me odia, trata de
perjudicarme”. Probable es que cualquiera
otra persona o cosa le haya puesto iracundo y
por haberte encontrado descargue sobre (i su
colera. El estd actuando estultamente, porque
la ira es tonteria, mas no por eso te es licito
pensar erréneamente de él.

€. W.L—Esto no es mas que simple sentido comiin;

pero jcuin pocos son los que lo practican! Cuando fui
" sacerdote de la [glesia de Inglaterra, prediqué en cierta

ocasion con respecto a cierta prueba o tentacién que me

suponia podria presentarse a los labriegos y campesi-
nos que formaban mi congregacion. Les expliqué como

un hombre podria tropezar con determinada clase de
dificultades. Luego que termin el servicio penetrd en
la sacristia un campesino palido de ira y me increpo
por haber pronunciado un sermén dirigido intencional-

" mente a él. Estaba, por supuesto, completamente fuera
" de la verdad. Nunca lo supuse culpable de esa falta
" particular; pero, seguramente que con mis palabras le

habia tocado la herida. Tengo la seguridad de que aiin
ahora ese hombre esta en la creencia de que quise alu-
dir & su falta y de que prediqué en contra suya.

Fn el ajetreo de la vida que llevamos, es inevitable

| encontrarse con algunas fricciones que es necesario no

mar en serio ni considerarlas de gran importancia.
Cuando caminamos por una de las calles de una ciudad
ppulosa, miles de personas, cada una de ellas engolfa-
_ en sus propios asuntos, camina a nuestro lado y
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cada quien se esfuerza por abrirse camino, sin pensar
para nada en los demas. Es inevitable que unos a otros
se den codazos y empujones; pero nadie tomaria esto
como un insulto. Tal cosa pareceria ridicula. Lo mismo
sucede en el orden mental y emocional. En las grandes
multitudes es inevitable que se presenten choques y
fricciones emocionales y mentales. Debemos considerar-
los en la misma forma que lo hacemos cuando se trata
de empujones fisicos, reconociendo que el hombre que
ocasionalmente nos causd determinada friccién mental,
solo pensaba en sus asuntos y para nada se acordaba de
nosotros. No debemos considerar esas pequefias friccio-
nes como cosas serias, de la misma manera que no da-
mos importancia a los empujones y codazos que reci-
bimos en la calle, Pero al mismo tiempo que debemos
conservar esa actitud con relacién a la forma en que
los demas viven absortos en sus propios asuntos, debe-
mos estar pendientes de no dejarnos atrapar por los
nuestros, al punto de olvidar esas pequefias cortesias
que en tan gran parte suavizan la vida,

El tebsofo debe distinguirse del resto de los humanos
por su cortesia, su calma y su alegria inalterables. Sed
amables; sed pacientes; siempre queda tiempo para ser
amigable y atento por mucha que sea la prisa que se
tenga. No debemos dejarnos llevar por las oleadas de
irascibilidad resultantes del esfuerzo nervioso tan fre-
cuente en estos tiempos y en estas poblaciones conges-
tionadas por la multitud.

A.B.—La sugestion que hace aqui el Maestro es muy
sabia. No supongas que los demas estin siempre pen-
sando en ti, porque ti estds siempre pensando en ti.

1,08 PIES DEL MAESTRO

Los demas piensan en ellos mismos, no en ti; estén
siempre preocupados con sus asuntos; no con los, tuyos.
Contribuiria mucho a la felicidad de una nacién el que
" la gente comprendiera esta idea y la pusiera en prac-

B fica, Cuando alguien te causa una molestia en este aje-

“freo y trajin de la vida, no creas que trata de injuriarte
©0 que tiene mala intencion contra ti. A menos que estés
seguro de que una persona quiere causarte dafio, es
‘mucho mejor creer lo contrario.

Supongamos que alguien te habla con ira. Si tienes
presente que no debes atribuirle motivos erroneos, ni

 dejarte también llevar de la irs, haras muy grandes

~

progresos en el control de ti mismo. Generalmente la
gente recuerda esto después. El que tiene dominio de si
mismo no da muestras de su irritacién; pero aquel que
se controla ya perfectamente, ni la siente siquiera. Aun
cuando la persona que te hable con ira esté cometiendo
una falta, no es esto méas que una debilidad de su parte
¥ quien quiera ser ocultista, debe recordar que hay que
ser caritativo con las faltas de los demis, Debemos re-
" cordar también que aquel que habla con ira o contesta
iracundo o impaciente esta con mucha frecuencia bajo la
tension que le produce alguna molestia o ansiedad y no
ests en condiciones de refrenarse para no demostrarlas;
‘sufre de los nervios y por eso es que procede en tal
forma,
En verdad que obra torpemente, como dice el Maes-
tro. Pero debemos ser consecuentes. La mayor parte de

0 Jas pequefias dificultades de la gente tienen este origen.

n esfuerzo excesivo ocasiona que una persona se sien-
" ta ofendida por cualquier cosa. Piensa cuéntas dificulta-
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des hay en el mundo: una serie de penas de todas clases
que constantemente hacen presién sobre la gente y la
llenan de inquietud. Nosotros, por supuesto, no conoce-
mos las dificultades de los denfas, pues no hay persona
sensata que vaya pregonando sus dificultades. La digni-
dad lo impide. Pero si recordamos que esas dificultades
existen y si nos mostramos indulgentes alcanzaremos esa
perfecta paz que es una de las metas de la ensefienza
del Maestro.

Cuando Negues a ser discipulo del Maestro
podrds siempre verificar la exactitud de tu
pensamiento compardndolo con el Swyo. Por-
que el discipulo es uno con su Maestro, y es
suficiente con que eleve su. pensamiento hasta
el pensamiento del Maestro, para percibir in-
mediatamente si concuerda con él. 8i no estd
de acuerdo, tal pensamiento no es correcio y
lo cambiard instantineamente, porque el pensa-
miento del Maestro es perfecto, pues El lo sa
be todo.

A.B.—Un discipulo aceptado puede en toda ocasién
poner a prueba su pensamiento colocandolo junto al
del Maestro. Si advierte alguna discrepancia, compren:
dera que su pensamiento estd equivocado. Para usar una
analogia fisica, diremos que es como una nota musical
falsa. El diseipulo no necesita llamar lz atencién del
Maestro: simplemente pone su pensamiento junto al
del Maestro y, si hay fala de armonia, se despoja
al punto de él y trabaja inmediatamente por po-
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nerlo a tono con el de su Maestro. No arguye una sola

palabra; no trata de ver si su pensamiento puede ser
icorrecto, porque si hay alguna falta se hace notoria in-

" mediatamente. Los que no son discipulos aceptados no

pueden hacerlo, y asi se presentan dificultades a mu-

| chos aspirantes, Al unificarse la conciencia del discipu-

lo con la del Maestro, no aceptard ya este ultimo a
nadie contra cuyos pensamientos tenga que formar una
pared que los aisle.

C. W. L.—Se dice que el discipulo es uno con el Maes-
tro. Esto es cierto en un sentido que sélo el Maestro
puede conocer perfectamente. El discipulo también lo
sabe, pero con menos perfeccion. Los que no han logra-
do alcanzar tal relacion no pueden comprender lo in-
tenso de esa unidad. El discipulo se vuelve una seccién
exterior del pensamiento del Maestro, pertenece a El en
una forma semejante a aquella en que la personalidad
pertenece al ego. El ego hace descender una pequena
parte de si mismo (esto no es del todo correcto, pero
8l un poco mas exacto de lo que seria la idea de la
reflexion) a las condiciones de los planos inferiores en
log que aun los mejores cuerpos astral, mental y fisico
\solamente pueden dar una imperfecta expresion del
mismo. Esto debe reconfortarnos cuande nos sentimos
deprimidos por nuestras debilidades, aqui abajo. Debe-
mos decirnos: “De cualquier manera el ego sabe mas;

*por tanto no debo desesperarme. Me es suficiente con

lizcer descender méas de mf mismo.a esta manifestacion
inferior para que mi personalidad sea una expresion
“mas pura de lo que soy realmente alla arriba y asi mis
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En una forma semejante, el discipulo no solamente
representa al Maestro: es el Maestro en un sentido muy
real; pero es el Maestro sometido a tremendas limita-
ciones; las limitaciones no solo de los planos inferiores,
sino también de la personalidad del discipulo que de
ninguna manera ha sido trascendida perfectamente. Si
el ego del discipulo ha obtenido un dominio perfecto
sobre sus vehiculos inferiores, de tal manera que no
sean sino reflexiones o expresiones de lo superior, esta-
ra en condiciones de expresar al Maestro mucho mas
perfectamente que ahora, pero aun entonces habra una
limitacién que podriamos llamar la de su temano, por-
que el discipulo es un ego menor que el Maestro a
quien sigue, y por lanto solamente puede ser una in-
completa representacion Suya. Mis aiin: sean cuales
fucren los pensamientos del discipulo, éstos son los que
estan también en los cuerpos astral y mental del Maes-
tro. Es en parte por tales razones por lo que un disci-
pulo tiene que ser sometido a un periodo de prueba,
durante el cual la imagen viviente del discipulo esta
constantemente ante los ojos del Maestro. EI Maestro
quiere saber exactamente cuales son los pensamientos y
sentimientos de Su discipulo a prueba, pues de otra ma-
nera podria verse El incesantemente obstruccionado en
Sus cuerpos astral y mental por pensamientos y emo-
ciones que no estuvieren en armonia con el trabajo que
El esta haciendo constantemente. Sélo después de que El
ha visto durante algin tiempo considerable que los pen-
samientos y las emociones que no armonizan son raros
en el discipulo, es cuando Lo acepta y Lo hace parte de
Si Mismo.

" Aun entonces el Maestro se reserva el derecho de in-
' rponer un velo entre Su conciencia y la de Su discipu-
l 1o, Es el mas ferviente deseo de este ultimo no ser asi

" excluido; pero somos atn falibles en el plano fisico y
, ede suceder que tengamos alglin pensamiento o sen-
#ﬂﬁmiemo indebidos. El Maestro no quiere tal casa y

l
I aparta de Si estos pensamientos. Hay, ciertamente, un
L " periodo ulterior durante el cual el Maestro renuncia ain
L “al poder de proceder en tal forma: cuando acepta al
. discipulo como Su “hijo”, pero esto solo acontece cuan-
* do esté ya El completamente seguro de que nada habrd
I gue sea necesario excluir,
" Como resultado de esta intima asociacion con la con-
" ciencia de Su Maestro, el discipulo es capaz de poner su
conciencia al lado de la del Maestro. No es necesario
" llamar Su atencion; el discipulo no trata de conocer Su
" opinién sobre alglin asunto. Simplemente sigue esa li-
nea de unidad para descubrir cuél es la idea que hay en
" la mente del Maestro, con relacion a ese asunto deter-
. minado. ““;Cémo —preguntaréis— puede hacer esto el
§ oF “discipulo?” Hay varias formas segin el grado de uni-
£ dad que se ha podido alcanzar. Puede el discipulo for-
" mar una imagen viviente de su Maestro; puede elevarse
" hastz esa imagen con toda su fuerza y luego poner su
" pensamiento para ver si hay la menor desarmonia o
= discordancia, y si la hay, cambiar inmediatamente su
- ‘propio pensamiento.
" Hay una gran diferencia entre el punto de vista ocul-
| to y el punto de vista del mundo. En el mundo, cuando
\existe una diferencia de opinién entre nosotros y otra
ersona, comenzamos en seguida a argumentar 8 favor
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de nuestra opinion y tratamos de ‘sostenerla. En ocultis-
mo nunca discutimos; sabemos que quien estd en un
nivel més alto sabe mis que nosotros y nos limitamos
a aceptar sus puntos de vista. Ni por un momento se
nos ocurriria sostener nuestra opinién contra la del
Maestro, pues sabemos (no es cuestion de opinién, sino
de verdadero conocimiento) que Il tiene acceso & toda
clase de fuentes de informacién y que nosotros no; por
tanto El sabe lo que dice. Su opinién estid basada en un
conocimiento mucho mayor que el nuestro. Con poste-
rioridad podemos buscar las razones de tal opinién (lo
que es ya otra cosa); pero por de pronto no nos opo-
nemos a ella ni debemos pensar en hacerlo. Cuando el
discipulo pone su pensamiento junto al del Maestro, no
discute. Cuando tenemos un instrumento fuera de tono,
- no discutimos que probablemente tenga uno mejor: lo
afinamos,

En el munde oculto jamas criticamos; damos por
concedido que cualquiera que esté trabajando por la
Jerarquia esta haciendo lo mas que puede; y si es asi,
a Su Maestro es a quien toca juzgarlo; no a nosotros.
Por supuesto que si en alguna ocasién advertimos algu-
na falta en cualquier sentido, nos queda el derecho de
hacer una pequefia sugestién en la forma mas delicada
posible: “Si hicieras tal cosa en esta o en esta otra for-
ma, jno crees que seria algo mejor? Censurar sin nin-
guna consideracion a los demds, criticando sus faltas
sin tomar en cuenta las dificultades que puedan tener,
y de las cuales nada sabemos, es proceder ajeno del
todo a las actividades del ocultista y de aquellos que
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aspiran a llegar a serlo. Nunca procedemos asi porque

. siempre lo consideramos indebido.

Los que tienen verdaderos deseos de hollar el Sen-
dero, deberian seguir la costumbre de los discipulos del
Maestro, en lo que a esto concierne. Nunca criticamos
el trabajo de los demés; la mayoria hace lo que puede
desde su punto de vista. Es posible que nosotros nos
hallemos en un punto de vista mas elevado; pero como
quiera que sea, los demés sélo pueden trabajar de
acuerdo con sus propias luces; no de acuerdo con las
nuestras, Cuando a alguien se le confie un trabajo en
nuestra Sociedad, hay que darle su oportunidad: si no
lo hace satisfactoriamente, habra que elegir a otro para
su desempefio; pero mientras tanto no debemos ponerle
ningim obstaculo. Debe tener su oportunidad para mos-
trar de qué es capaz; para que actile segin las ideas
que tiene en su mente. Es muy improcedente estarse
entrometiendo con los demas.

Mucho peor aiin es el criticar sistematicamente; estar
pendientes siempre de cualquier falta o deficiencia, No
es la manera de proceder del ocultista. Con frecuencia
oimos decir: “yo no puedo dejar de criticar; esta en mi
naturaleza”. Si tal es vuestra naturaleza es una muy ma-
la naturaleza y lo mejor serd esforzarse por trascen-
derla.

Cuando decimos que una cosa es natural, humana,
queremos decir que es. la forma de proceder de la

* generalidad de los humanos; peso si un hombre se pro-

pone realmente dominar sus pasiones, estd tratando
de ser algo mejor que la generalidad Estamos aqui
para cambiar nuestra naturaleza. Lo que no implica
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orgullo; el aspirante esta tratando de elevarse por
sobre el nivel del hombre de tipo medio, a fin de tras-
«cenderlo, lo cual no podra ser si sigue colocado en ese
nivel medio o mas abajo ain. Todo aquel que desee
lograr ese progreso debe desarraigar de si el habito
de la critica.

En ciertas ocasiones quisiéramos decir a los de-
mis: “Quitate del camino de tu yo superior y déjale
una oportunidad de hacer lo que pueda. Tu persona-
lidad inferior esta impidiendo al yo superior que
haga facilmente lo que desearia hacer”. Nadie debe-
ria nunca decir: “No puedo”. Quien asume esa actitud
juzga ya mal y se condena al fracaso anticipadamen-
te. Por ¢l contrario, hay que crear la forma de pen-
samiento: “Puedo hacer tal cosa y la haré”, y cuando
digamos esto llevamos hecha la mitad del trabajo. Con
mucha frecuencia fracasamos. en nuestros esfuerzos; es
muy natural. Al seguir esforzindonos de continuo,
estamos acumulando fuerza lo que necesariamente nos
llevara al éxito. No debemos aceptar al tener un fra.
caso que lo hemos perdido todo, pues la fuerza que
hemos obtenido, aun cuando no sea suficiente para un
éxito inmediato, es, sin embargo, una ganancia subs.
tancial, y si seguimes aumentando esa ganancia mas
y mas, llegara el tiempo en que el éxito coronari
nuestros esfuerzos.

Hay entre estas dos actitudes todo un océano: sen-
tarse y dejarse llevar por la desesperacion y ponerse
en pie y hacer alguna cosa. Se ha dicho que el mundo
estd dividido en dos clases de seres: los que se ponen
de pie y hacen algo y los que permanecen sentados
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diciendo: “;Por qué no estarin las cosas de otra

‘manera?” Debemos estar con los primeros y nunca

hacer lo que los otros, que jamis dan un paso por si

- mismos.

|‘.k
.

o=
.
1w,

Aquellos que todavia no han sido aceptados
por El, no puweden hacerlo asi por completo;
pero mucho podrin ayudarse deteniéndose a
menudo y proponiéndose la pregunia: “Acer-
ca de esto, yqué pensaria el Maestro?” “En
esta circunstancia gqué haria o qué diria el
Maestro?” Porque jamds deberds hacer, de-
cir o pensar, aquello que no puedas imaginar
que el Maestro haga, diga o piense. Debes
igualmente ser veridico en la conversacion,

preciso y sin exageracion.

C. W. L.—Si pudiésemos conservar esto en la mente
de una manera constante: nunca pensar o decir o ha-
cer lo que el Maestro no pensaria, ni diria, ni haria;

nunca nos seria necesario hacer correcciones en nues:
0 tra vida. Podriamos quiza equivocarnos en nuestra
" apreciacion de lo que El pudiera pensar, o decir, 0

hacer: pero en lo general nuestra vida seria de mara-

“villosa pureza y nos acercariamos a El Seguramente

‘que habra quien diga: “Si yo me detuviera a pensar

" en esa forma, nunca podria decir nada”. El mundo

‘Mo seria mas pobre por ello, ya que la mayoria de lo

" que se dice no tiene ninguna utilidad. Si el hombre

e detuyiera antes de hablar para pensar seriamente:
;Diria el Maestro lo que voy a decir?”, seguramen:
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te que hablaria muchisimo menos. Este proceso de
buscar armonia entre nuestros pensamientos y los
del Maéstro, es lento al principio; pero se va convir-
tiendo en un habito y llega a ser tan rdpido como un
relampago.

El pensamiento se mueve con la rapidez de la luz
—posiblemente méas ain— y si, como nos dice la fi-
gica, la luz camina 300,000 kilémetros por segundo,
para llegar con nuestros pensamientos a_Inglaterra
‘que dista 20,000 kilémetros desde la Imdia? seria
sélo necesario el lapso de un relémpago de luz. La
velocidad del pensamiento es un problema de la fisica
oculta que esti afin entre brumas. Constantemente es-
tamos tratando de conocer nuevos hechos en el mundo
oculto y haciendo tentativas de experimentacion, muy
en semejanza con lo que hicieron los antiguos alqui-
mistas de cuyos esfuerzos emergieron los principios de
la quimica, que ha ido evolucionando hasta constituir
una gran ciencia que abarca millares de hechos. Esti-
mo que de esa incipiente experimentacién de unos
cuantos, habra de surgir, al correr de los afios, un
gran desarrollo de la ciencia oculta en general que se-
ra de gran importancia para el mundo.

Por lo general nuestros pensamientos no tienen la
velocidad que les corresponde, porque no nos hemos
ejercitado en usarlos con la debida propdrcién, sepa-

radamente de la palabra y de .Ja accion. Uno de los

frutos de la meditacién es el entrenamiento que obte-

2 El original estd editado en Adyar, India. Desde Méxicc a
Londres hay 8,000 knts. en srgo de cireulo méximo, (N, dei T.).
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nemos para usar nuestro pensamiento separadamente

de la palabra y de la accion. El éxito en este sentido
nos permite obtener resultados realmente marayvillo-
sos. La doctora Besant ha hecho estudios sobre este
particular, La he oido decir que cuando habla ante
el piblico, al estar pronunciando ‘una frase, la que
debe seguir se presenta en su menie en tres o cuatro
formas diferentes y ella, de mnodo deliberado, selec-
ciona la que juzga mis efectiva, mientras estd ain
pronunciando la frase previa. Muy pocos pueden ha-
cer esto, que es el resultado de usar el pensamiento
de manera completamente aparte de la accién y con
una velocidad muy dificil de calcular, pero que mues-
tra lo que se puede hacer. Es muy conveniente esfor-
zarse en usar el pensamiento como pensamiento. El
discipulo que ponga en practica este principio de pen-
sar antes de hablar o actuar, encontrari que le pro-
porciona no solamente el fruto de poner su vida en
armonia con la-de su Maestro, sino también un valio-
<o entrenamiento en el arte de pensar con rapidez.

Nunce atribuyas motivos a otro; sélo su

Maestro conoce sus pensamientos y puede su-

 ceder que obre por razones que jamds hayan
pasado por tu mente.

C. W. L—Todo ser humano es un enigma aun para
aquellos mismos que lo estiman y lo tratan en la in-
timidad, y si en alguna ocasion —después de mucho
tiempo— llega alguien a penetrar en las razones que
determinan su proceder en tal o cual sentido, se queda
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sorprendido de que tales cosas hayan sido la fuerza
predominante en su manera de ser. Mucho mas pro-
bable es en la India que en ninguna otra parte, ya que
ia mente indd difiere mucho de la nuestra en infinidad
de cosas y la mayoria de nuestros hermanos indies
actian inducidos por ideas que nunca tenemos los
ingleses. Sus mentes son muchisimo mas sutiles y sus
actividades son el resultado de tradicionés completa-
mente ajenas a nuestra mentalidad. De aqui que si no
es sensato atribuir motivos a nadie por lo que hace o
dice, tratindose de individuos de nuestra propia raza,
es mucho mis torpe cuando| se trata de personas de
pais extranjero, pertenecientes a una civilizacién dis-
tinta, La propension a atribuir motivos es la causante
de una dolorosa falta de ocomprension y debemos
desarraigarla, No nos incumbe el por qué fué hecha
tal o cual cosa. No debemos inquietarnos por eso.

Si oyes palabras de descrédito para al-
guien, no las repitas; podria no ser cierto v,
aunque lo fuese, es mds caritativo callar.

A. B.—Si oyes un chisme contra otra persona y lo
trasmites a un tercero, desobedeces la orden directa
del Maestro, que te ha sido dada a ti y dirigida a ti
personalmente. Es cosa féacil contener la lengua; pue-
de ser dificil controlar el pensamiento; pero de se-
guro que podrds dominar el cuerpo. La historia que
cuentes. puede no tener importancia; pero si es falsa y
la repites, estds diciendo mentiras y esto es de gran
importancia para aquellos que hacen esfuerzos . para
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prepararse para la Iniciacién. Puede parecer duro el
hablar de mentiras, quizd, pero asi es realmente y nos-
otros' debemos enfrentarnos a los hechos.

Salta a la vista que no podemos gastar nuestro tiem-
po en averiguar si tales historias son o no ciertas y
por eso lo finico razonable es no repetirlas, Hacient'lo
a un lado el mal que nos causamos & nosotros mis:
mos y a nuestros propositos y aun syponiendo que nos
conste que esa historia es cierta, lo mas. correcto es
callarla; ;Qué razén tenemos para dafiar a nadie?
¢Para qué lesionar la reputacién de otra persona?

: Por supuesto, si ha llegado a nuestro conocimiento
que un ratero o un estafador estd tratando de sorpren-
der a alguien que nada sospecha, es nuestro deber de-
nunciarlo, o por lo menos, prevenir a las personas
que estén en peligro de ser sus victimas; pero esto es
completamente diferente a dar pabulo a la murmura-
gion y a la maledicencia. No obstante, es un deber que
tenemos que ejercitar con la mayor precaucion y cui-
dado y sin incurrir en lo mds minimo en sentimientos
de indignacién y mala voluntad.

Reflexiona bien antes de hablar; para que
no digas inexactitudes.

C. W. L—FEsto se ha venido predicando durante
muchos afios, y sin embargo, todo el mundo sigue ha-
blando con inexactitud. Generalmente se habla en for-

"ma exagerada. De algo distante cien metros decimos

que esti a muchos kilémetros. Si cierto dia hace un

| poco mis calor que por lo general, decimos que hace
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un calor abrasador. Nuestro dominio de la lengua es
pobre si no podemos encontrar palabras para expre-
sar las diferentes gradaciones de nuestro pensamiento.
Es esto una falta de precision y de educacion a la vez,
y estimo que no debemos pasar por alto esta falta.
No en vano seguramente se atribuye al Cristo haber
dicho que por cada palabra ociosa tenemos que dar
cuenta en el dia del juicio.

Sé sincero en la accion; nunca pretendas
aparecer diferente de como realmente eres,
porque toda simulacion es un obstdculo para
la luz pura de la verdad, que deberia res-
plandecer a través de ti como lo luz solar
refulge a través de un limpido cristal.

A. B—Muy dificil es poner en practica la verdad
en la accién. Esto significa no hacer nunca nada, ante
los* demas con el propésito de merecer de ellos una
alta opinién sobre nosotros y nunca hacer, cuando es-
tamos solos, cosas que nos avergonzaria el hacer ante
los demas; significa ser siempre perfectamente hones-
tos. Que los demés nos vean tales como somos, sin
pretender nosotros aparecer como algo mas. La ma-
yoria de los hombres tienen un cierto ideal y desea-
rian ser juzgados por los demas de acuerdo con él;
en consecuencia hay una porcién de pequefieces que
hacemos cuando estamos a solas y que no nos permi-
tirlamos hacer en presencia de los demas, porque esas
cosas no corresponden a la opinién que de ellos desea-
mos merecer,
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Cuando os sintais inclinados a hacer algo porque
alguien esté presente, reprimios: si lo que vais a ha-

" cer es correcto, no toméis en cuenta la opinién ajéna;

si no es correcto, no lo hagais. Este sentimiento lo
gonozco muy bien porque lo he experimentado. Con
frecuencia sentia que debia conducirme ante los de-
mas en la forma que era de esperarse de una autora y
conferencista, etcétera, Hace algiin tiempo este senti-
miento me asaltaba en cosas completamente sin impor-
cia, Por ejemplo, al caminar en una embarcacion,
donde nunca me encontraba bien, tomé la costumbre
de pracﬁcar algunos pasatiempos completamente ino-
fensivos con los viajeros a bordo. Un dia me molestd
‘la idea de que los pasajeros podrian juzgdr mal el
que yo, de quien sabian que era ocultista, perdiera
el tiempo un dia domingo, con juegos de esa clase;
temia su. opinién desfavorable. Y entonces pensé: “si
1a cosa no es correcta hay que dejar de hacerla; si es

. correcta, la opinién de los demds no altera las cosas”,

La sefiora Blavatsky era notable en este particular.
Siempre hacia lo que le parecia bien y no se ocupaba
en lo més minimo de lo que los demas pensaran sobre
ella. Si los demas estimaban que su conducta no era
‘la que debia esperarse dé un ocultista, ;qué impor-
‘taba todo ello? La verdad era que los deméds no sa-

‘bian nada de estas cosas.
El ocultista nunca asume una actitud grave y solem-
e, ni trata de impresionar con su magnificencia, aun
cuando tal es la creencia que muchos tienen de él. La
greencia del pablico sobre este punto es completamen-
" falsa. El ocultista se conduce con suprema natu-
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ralidad. Creo que una de las razones por la que es
conveniente llevar una vida verdaderamente perfecta
y franca, es porque esa vida puede servir en grado
pequefio a preparar el camino para el gran Maestro
que esta proximo y puede allanar un poco su camino.
Pues los grandes seres no son siempre como el mun-
do los concibe. No se amoldan a lo que el mundo les
prepara, sino que vienen a reformar al mundo; ge-
neralmente a cambiar en forma radical el estado de
cosas existente y aun cuando son muy censiderados
con los sentimientos humanos, no lo son tanto con los
prejuicios, Nosotros, por medio de una vida franca y
abierta, podemos contribuir a preparar las mentes de
los hombres, en forma tal que cuando llegue el adve-
nimiento del sefior Maitreya, hayan ya suavizado en
algo sus prejuicios y no haya motivo para que sufran
tanto como tendria que sufrir de otra manera. Lle-
vemos, pues, una vida perfectamente abierta, cuidando
siempre de no caer por debajo de nuestro ideal. No
debemos caer en el engafio de que no tiene importan-
cia la forma en que procedamos delante de los demas;
pero cuidando siempre de ser igualmente rectos en
privado que en piiblico.

C. W. L—Es muy cierto que no debemos pensar
que siempre hay falsedad en las pretensiones de los
demis; pero hay que cuidar de que el esfuerzo por
evitar ‘esta tendencia no nos conduzca al extremo
opuesto. Hay quien dice: “quiero que se me tome co-
mo soy en realidad”, y de acuerdo con esta idea deja
ver lo mas bajo, grosero y vulgar de su condicién, Los
que tal hacen no dejan ver lo que son por naturaleza,

LOS PIES DEL MAESTRO

Eino una copia pobre y degradada de lo que deberian

ser. Lo que en el hombre hay de més noble de mas
alto y mejor, es lo que estd mas proximo a su ego; de
dqui que para ser naturales deberiamos mosirar lo
mejor. La simulacién de virtudes, la mojigateria, es
falta de verdad. Al encontrar una persona que se hace
pasar por ocultista y que hace elogios de su elevacion

'y de su tolerancia, aludiendo a sus grandes poderes

y tratando de merecer la admiracion de la gente creé-
dula, como los hipéocritas de la antigiiedad que “gus-
taban de rezar de pie en las sinagogas y en las esqui-
nas de las plazas para ser vistos por los hombres” ¥y
como los escribas y los fariseos “que simulaban lar-

»gas oraciones”,® pronto se puede advertir que no se
\frata de un ocultista verdadero. El ocultista verdadero
‘munca cae en la mojigateria, aun cuando su determi-

macion sea la de vivir en una forma muche mas ele-
vada que lo que llamamos “natural” o comin y co-
rriente. La gente no siempre logra reconocer a un

“Maestro, pues tiene una rigida idea de lo que debe

8er un maestro y el verdadero maestro viviente, no
puede ser asi. No se adapta a nuestros prejuicios y a
nuestras ideas; es tal como es en su propio planc y si
Mosotros estamos ofuscados con nuesiros prejuicios,
podemos no conocerlo cuando aparezea. Hay quienes
han determinado ya lo que el Maestro del mundo ha-

B bra de hacer y decir y la forma en que habra de con-
Pducirse, No corramos el riesgo de quedar excluidos
i de El a causa de nnestros prejuicios, Sabemos que

L San Mateo, vi, 5, y xxiii, 14,
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predicara la doctrina del amor; pero la forma y los
detalles de su prédica son cosas que sélo El conoce.
Reconozcamoslo de manera plena y estemos listos pa-
ra seguirlo a donde El quiera conducirnos.

i
(S N

R

CAPITULO XI1I

EL ALTRUISMO Y LA LEY DIVINA

Aprende a distinguir entre lo egoista y lo
desinteresado. Porque el egoismo tiene mu-
chas formas y cuando crees haberlo destrui-
do por fin en una de ellus, surge en otra
tan fuerte como siempre. Pero gradualmente
estards tan [leno del pensamiento de ayudar
a los demds que no tendrds ya lugar ni tiem-
po para pensar en ti mismo.

A. B.—Describe aqui el Maestro lo que creo que es
€l iinico camino para llegar a ser perfectamente al-
truista. Es posible, ciertamente, libertarse de cualquier
forma particular de egoismo, si concentramos en ello
nuestros esfuerzos; pero, como dice el Maestro, vuel-
ve este a presentarse en otra forma. Trabajando de
esa manera, podemos emplear mucho tiemmpo en matar

\una forma de egoismo, como Heércules cuando trata-
& ba de matar la hidra: tan pronto como cortaha una
P
de sus cabezas, aparecia la otra. El camino, pues, que
@ y ap P q
‘aqui se recomienda, ataca al mal en sus raices.




180 PLATICAS SOBRE EL SENDERO DEL OCULTISMO

Uno de los valiosos resultados de la devocion, el mas
valioso de todos, estimo reside aqui: el pensamiento
de otra persona, que es el objeto de la devocién, llena
por completo la mente. y el hombre deja de ser egoista,
sin nigiin esfuerzo especial. Tal es la forma mas
apropiada para evolucionar: ‘“crecer como crece la
flor, inconscientemente, abriendo el corazén a los ra-
yos del sol”. Todo esfuerzo es signo de debilidad y es
una gran ventaja el encontrar un medio facil para do-
minar nuestras faltas. Defraudando nuestros pensamien-
tos y derivando toda nuestra fuerza a un buen canal
la cualidad indesecable perece por si sola. Este es
el mejor medio de corregir nuestras faltas, pues el
pensar en ellas, aunque sea con remordimientos. no
logra mas que vivificarlas.

Llendos de pensamientos de ayuda a los demas y
asi, como dice el Maestro, no habra ya tiempo, no ha-
bra ya lugar para que penséis en vosotros mismos. Y
entonces, también,  seréis felices, Asi lo he comproba-
do en mi propio caso, Cuando sentia aflicciones,
cuando me inclinaba a lamentarme de lo que ocurria
(no creo sentir ya esas inclinaciones, pero hubo un
tiempo en que si las sufri), llenaba inmediatamente
mi mente con pensamientos de ayuda y trabajo en pro
de los demas, Afligirse por lo que a uno le acontece
es una forma de egoismo y sélo conduce a hacerse
desdichado. No obstante, es lo que hacen muchas per-
se sientan y se lamentan: “jOh, qué triste es
estol (Qué duro es esto! Muy doloreso es esto para
mil jTal persona no se ocupa de mi; no meé busca,

s0Nas,

no me amal” y asi indefinidamente.
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fj Todo esto no es mis que egoismo. El remedio tanto

para la afliccion como para el egoismo, es hacer algo
" inmediatamente a favor de alguna otra persona. Id vy
trabajad. Vuestra mente no puede dar cabida a la vez
a las dos cosas, y en el preciso momento en que cesais
de pensar en vosotros mismos, comenzaréis a sentiros
felices. Cuando podiis decir: “No quiero nada de los
que me rodean; los amo y nada quiero en cambio”,
entonces seréis felices. Lo que generalmente 1lamamos
‘amor es s6lo un minimo de amor, bien cubierto con
una gruesa corteza de egoismo. En el momento en que
se siente dolor a causa del amor, esti ya el egoismo
presente.

Esta leccion es muy dificil para el hombre afectuo-
€0 y emotivo; pero cuando se aprende bien, acarrea
paz y felicidad. Os hablo por experiencia propia
Aprended a amar a los demis sin pedir nada en re-
compensa y cuando podais hacerlo, hallaréis que son
muchos los que os aman; pero mientras esperéis algo
“de los demés, su natural instinto los hara retraerse.

B Leceién dura ciertamente, pero que, una vez aprendi-
2 1

L
| gue una persona a quien amemos entranablemente

"da, nos trae una paz inconmovible, aun en el caso de

trate de ofendernos. ;Qué puede importar? Sabemos
gue algin dia volverd a nosotros y mientras tanto, se-

‘guiremos derramando nuestro amor hacia ella. como
hasta ahora. Si sufrimos, resolvamos en nuestra mente

“no volver a inquietarnos por ello. Decios a vosotros
S mismos: “No tomo en cuenta los sufrimientos de mi
ja personalidad”. ;Qué somos nosotros —nuestra ba-

a personalidad— después de todo, para lamentar
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nuestro sufrimiento o para esperar ser amados? Tomad
esta actitud ante el sufrimiento y lograréis dominarlo.

C. W. L.—Pensar en nuestras faltas es vigorizarlas.
Es este un error muy frecuente de la Iglesia Cristiana
que recomienda arrepentirse de los pecados y sentir re.
mordimientos, Cuanto mayor es la tristeza y maés la
mente cavila en el pecado, mayor es la propension a
cometerlo. Pero si en vez de ello hacemos algin tra-

bajo a favor de los demas, no intensificamos el pen-

samiento-forma; muere de muerte natural, se agota y
ge olvida. Con frecuencia una mérbida introspeccion
hace de faltas pequefias, grandes pecados. Nos hace
recordar a los chiquitines que constantemente arran-
can sus plantas para ver cémo tienen las raices y en
qué forma crecen. Tal es el caso de una persona que_
habiendo emprendido un trabajo noble y bueno co-”
mienza a dudsar de si misma. “No estoy segura de que
mis motivos fueran puros; posiblemente emprendi este
trabajo por orgullosa”, o bien, si ha logrado aliviar
los sufrimientos agenos: “Esto no es realmente altruis-
ta; fué mas bien que yo no pude soportar el sufri-
miento ajeno y por tal motivo quise remediarlo”. En
la Iglesia *de Inglaterra dicen: “Sefior, tened piedad
de nosotros, pecadores miserables”. Podemos ser pe-
cadores; pero no es necesario llevar las cosas hasta
ofendernos con el dictado de miserables, haciendo
también miserables a los demas. No hay que lamentar
el pasado; es preferible trabajar para mejorar el fu-
turo. Es initil desear no haber hecho lales y cuales

cosas; mejor es decir: “Ya esta hecho; ldstima; pero,

no importa; tal es el estado actual de cosas; veremos
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f ‘ que es posible hacer para mejorarlo. No quiero decir

con esto que no sea posible, en un grado de mucha

elevacién, alterar el pasado; pero ciertamente no es
razonable para nosotros tomarlo en consideracion.

En el Noble Octuple Sendero del seiior Buda, el
pentltimo peldafio era la recta conducta. Dijo a sus
discipulos: “Debéis tener mucho cuidado con lo que
0s permitis recordar. Si decis que no podéis evitar
ciertos recuerdos, es que no tenéis dominio sobre vues-
tra memoria, sobre vuestra mente que es una parte de
vosotros mismos, Es como si fuerais por la calle reco-
giendo todos los despojos que encontrarais en el ca-
mino; estais cargando en la memoria todo lo indtil y
perjudicial. Debéis recordar lo conveniente y tener cui-
dado de olvidar lo demas”. Enumera luego, minuciosa
y definidamente, todas las cosas que se deben olvidar y
menciona entre ellas todas las injurias que se nos han
hecho; todas las supuestas ofensas que se nos han in-
ferido, Tales son algunas de las cosas que debemos

‘olvidar de manera absoluta y permanente, mientras
* que, entre las que debemos recordar, estin las palabras

amables que se nos han dirigido, las acciones bonda-
dosas y todas las buenas cualidades que hemos hallado
€n nuestros projimos,

Debemos aprender a amar a todos aquellos que tra-
tamos. No diré yo que a todos en igual medida. Esto
no puede esperarse. El mismo sefior Buda tuvo un
discipulo favorito, Ananda, a quien amé mas que a los
otros y el Cristo tuvo & su amado discipulo San Juan,
que recling la cabeza en su pecho en la Ultima Cena.

. No se espera de nosotros que amemos a todos los de-




184 PLATICAS SOBRE EL SENDERO DEL OCULTISMO

més en la misma forma, que sintamos por todos el
mismo amor que sentimos por el padre o la madre, la
esposa o el hijo; pero si que tengamos una actitud de
amor activo y de buena voluntad hacia todos y sin odiar
a nadie. Hay que asumir esta actitud sin esperar nada
en cambio; en el momento en que comenzamos a de-
mandar algo, estamos ya reclamando; estamos de nue-
vo bajo la accién del deseo, pensando ya nuevamente
en mosotros, no en los demds. Sentir amor y no esperar
nada en cambio, es lo finico que puede llamarse amor.
Sin alcanzar este altruismo, el hombre queda prendido
en las redes de los celos, la envidia y muchos otros
deseos y su amor, en vez de mostrar el glorioso color
rojo puro, aparece como un carmesi parduzco, de mal
aspecto y de forma también desagradable, pues en
lugar de lanzar sus rayos como la luz del sol, da la
impresién de ganchos que vuelven a su punto de par-
tida, formando una curva cerrada y con frecuencia no
afectan sino a aquel que los envia.?

Los mundos se mueven por la accién del divino
amor sin egoismo, que fluye en grandes curvas abier-
tas y que nunca regresa ni proyecta regresar. Fluye
este amor en otras dimensiones y en otros planos para
hacer el trabajo de Dios en la propia forma de Dios.
Tal es la leccion que hay que aprender; leccion difi-
cil porque significa la destruccion de la baja natura-
leza: pero es el camino hacia la paz.

Tienes aun que usar el discernimiento en
oirg forma: Aprende a descubrir el Dios en ca-

1 Esto alude a la vision clarividente, (N. del T.)
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da uno y en todas lus cosas, por malos o malas
que puedan apareccr superficialmente. Pue-
des ayudar a tu hermano mediante aquello que
tienes de comiin con él, que es la vida divina;
aprende el modo de despertar aquella vida
en él; aprende a hacer un llamamiento a esta
vida en él, y de esta suerte salvards a tw her-
mano’ del mal.

A B.—FEsta es la leccion final sobre el discernimien-
to entre lo real y lo irreal, Por muy mala que una
cosa sea en su exterior, Dios esta en ella, pues no po-
dria existir si no estuviera Dios en su corazén En las
escrituras Indiies aparece expuesta esta verdad una y
otra vez: “Yo soy la trampa del tahur”’, dice el Senor
en el Bhagavad-Gitd. Estas palabras horrorizan a veces
a la gente; pero son verdad, porque el jugador tram-
poso tiene que aprender algo en esa forma ya que se
rehusa a hacerlo en otra mejor. Quien no quiere apren-
der por los preceptos, tiene que aprender por la expe:
riencia de las leyes naturales. Lo que llamamos leyes
de la naturaleza no es otra cosa que la expresion ma-
terial de la Mente Divina.

Las leyes de la naturaleza son firmes como la roca;
quien se golpea contra ellas se causa heridas en la car-
ne y el dolor le ensefiard a no reincidir en sus errores.
Quien no puede aprender -por el precepto y por el ejem-
plo (hay infinidad de ellos en el mundo), tiene que
aprender por el dolor que origina la infraccion de la
ley. El hombre tiene que llegar a la unidad por bue:

" nas 0 por malas, pues la divina voluntad es la evolu-
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cion y la interna voluntad del hombre es una con la
divina. Asi interpreto el significado interno de las pa-
labras del céntico hebreo: “Si subo a los cielos, Tu
estas ahi”. Es bien claro: todos sabemos que Dios esta
en los cielos. Pero el cantico prosigue: “Si hago mi le-
cho en el infierno, jhe aqui!, alli estis Ti también”. *

Ved, pues, lo divino en todo lo que os rodea; lo
demas no os concierne, En tal forma y solamente en
tal forma, podéis ayudar a vuestro hermano, pues lo
{inico que tenéis en comin es la vida divina; todo lo
demas es diferente; pero en esto sois sélo uno y os es
dado usar esa unidad como palanca para ayudarlo en
todas formas, Cuando deseéis ayudar a-alguien a do-
minar una falta, recordad que esa persona esta tan
ansiosa de libertarse de ese defecto, como podéis estar-
lo vosotros mismos; ese defecto lo contraria y si pu-
dieseis llegar hasta su interior, veriais que es su deseo
el dominarlo, Tal es la forma debida de ayudar; este
camino interno nunca hiere ni lesiona a nadie.

C. W. L—Todo lo que existe en este plano, lo mis-
mo que en cualquiera otro, es solamente una manifes-
tacién de la vida divina y por lo tanto todo ello —tan-
to lo bueno como lo malo— tiene que ser una expre-
sion de Dios. Nada puede existir sin que Dios mismo
sea el corazén vy la raiz de ella. Todas las escrituras ha-
cen constar enfaticamente, este hecho, nosotro lo- te-
nemos en las Escrituras Cristianas. “Yo formo la luz
y creo la oscuridad; yo hago la paz y creo el mal;
Yo, el Sefior, creo todas ‘estas cosas”.* La gente no

1 Salmos cxxxix, 8.
2 Isalas, 45, 7.
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puede comprender como es que todo lo que llamamos

- malo puede ser también divino; pero nosotros debemos

reconocer este hecho. Hay magos negros y gente mala
de todas clases, pero la vida que alienta a todos ellos
es la divina, porque no hay otra vida:

Si un hombre trae el mal a su vida, por su propia
terquedad y estupidez, de ese mal, sin embargo, tiene
que resultar el bien: es la dnica forma en que ese
hombre pueda evolucionar. El tramposo tiene que ha-

cer sus fechorias; esta en su mente hacerlas. Estd ac-

tuando dentro de la Ley Divina, sin embargo, y aun
cuando esté procediendo mal, ese mal le acarreara el
bien, pues que, procediendo como lo hace y fracasando,
aprenderd a hallar el camino del bien. Es, pudiéramos
decir, el altimo recurso, pero es un recurso y por éello
es que debemos reconocer que esti dentro de la Ley
Divina.

Hay un sentido en el cual todas las cosas absoluta-
mente son Dios. Pero no es exactamente este el sentido
en que estin escritas estas palabras: es el espiritu Di.
yino en cada quien lo que lo constituye en hombre.
Cuando podais ver, trascendiendo la personalidad que
estd tan torcida, que se ha extraviado tanto, y llegar
hasta la vida divina que anima al hombre, podréis
apelar a este recurso. Podéis tener presente que el
hombre “malo”, en lo que tiene de alma, desea progre-
gar tanto como podemos desearlo nosotros. Desea li-
bertarse del mal que lo acosa, que lo obsesiona y que
conturba su personalidad y, por tanto, si nos fuera po-
sible llegar hasta esa alma, trascendiendo la envol-
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tura de dureza y de mal, se apresuraria a cooperar en
nuestro esfuerzo de ayudar a su personalidad.

Casi toda mi vida he sido sacerdote y me he dedi-
cado a actividades de ayuda, habiendo trabajado en
algunos de los peores lugares de Inglaterra. He encon-
trado muchos hombres que podrian ser juzgados como
criminales incorregibles; pero jaméis he hallado uno
que no haya mostrado alguna chispa de bien en una u
otra forma. Sea el amor a un nifio, el amor a un pe-
rro lo dnico que da carcter humano a quien sélo pa-
rece ser un bruto y un bruto peligroso; pero ahi esta,
latiendo en cierta forma, la vida divina ¥ si nos es po-
sible ponernos en contacto con ella en ese punto, ahi
estd la oportunidad de poder ayudarlo, apelando a esa
vida que sélo en esa forma se hace manifiesta.

A. B.—Las altimas palabras del Maestro sobre este
punto son: “Asi salvaris a tu hermano del error”. Nos
hace aqui él su mas fuerte sugestién; nos llama la
atencién hacia lo que debe ser el verdadero objeto y
fin de la vida del discipulo, pues su dnico proposito
consiste en llegar a ser un salvador del mundo. Esta
sugestién es mucho mas fuerte que lo que podria ser
cualquiéra otra encaminada a la obtencién de ventajas
personales. El Maestro sélo vive para ayudar al mun-
do y mientras mejor logremos que el servicio sea el
fin y objeto de nuestra vida, mejor reflejaremos en
ella la hermosura moral del Maestro,
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CAPITULO XIII

ELIMINACION DEL DESEO

A. B.—Trataremos ahora del segundo requisito que en
sinscrito es vairdgya, palabra que el Maestro traduce
al inglés “desirelessness” que llamaremos en espanol
carencia de deseo. Esta traduccion es muy exacta. En el
pasado emplee para designar este segundo requisito la

. palabra carencia de pasiones, pero de aqui en adelante

traduciré este término en la mismo forma que el Maestro.

Muchas personas hay pura quicnes la curen-
cig de deseos viene a ser una cualidad dificil

de adquirir, porque sienten que sus deseos son
su ser mismo, que si los deseos que les son pe-
culiares, si sus agrados y desagrados fuesen
eliminados, nada-de si mismos quedaria,

A.B—Pricticamente tedos aquellos que con sinceri-
dad desean hollar el Sendero, sienten la verdad de la
primera frase, en la que dice el Maestro que es dificil
el requisito de la carencia de deseos. Proviene esta di-
ficultad de que el hombre se identifica con sus deseos,
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Mientras un deseo no satisfecho sea causa de infelici-
dad, el hombre esta identificado con sus desees. Es con-
veniente reconocer este hecho; admitirlo uno para si
mismo; pues es cosa muy facil el creer que uno ha lo-
grado separarse de sus deseos cuando en realidad no
hay tal cosa. Muchas personas se complacen en pensar
que han dominado su naturaleza de deseo, siendo asi
que su vida entera, todos sus actos, hacen ver todo lo
contrario. Es mucho mejor reconocer el hecho —si es
que todavia no lo hemos reconocido— y quedar asi bien
preparados para poner el remedio.

El primer paso es saturarse de la idea “Yo no soy
mis deseos”. En este caso podemos darnos ayuda en la
forma que ya dejé explicada con relacién a los estados
de animo; nuestros deseos, tanto como nuestros esta-
dos de dnimo, estin cambiando y cualquier cosa que
cambie no es el Ego que nunca queda sujeto a fluctua-
ciones. Por ejemplo, conozco a algunos que un dia pien-
san: “;Qué delicioso es estar en Adyar; qué hermoso
pensar en todas las cosas que van a suceder”, y que al
otro dia se sienten .deprimidos, desanimados. Ahora
bien: ninguno de esos variables estados de animo es el
hombre; ambos son simplemente vibraciones del cuerpe
astral, ocasionados por el contacto externo.

Por esta razon se aconseja la meditacion diaria, pues
no es posible meditar bien hasta haber aquietado los
dsseos. Si meditiis concienzudamente y con regularidad,
iréis poco a poco comprendiendo que existe un Ego de-
tris de vuestros deseos y si continudis en vuestras pric-
ticas de meditacion y asumis durante el dia la actitud
requerida, comenzaréis a notar constantemenie la exis-
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tencia de ese Ego. Entonces ya no os identificaréis con

yuestros deseos, sintiendo “yo quiero”, “yo deseo”, sino
que pensaréis ‘“‘no soy yo ese; ese es el yo inferior”.

Esta es la primera gran leccion que da el Maestro
con respecto al segundo requisito. No es que antes de
la Iniciacion hayamos ya adquirido con perfeccion la
carencia de deseos; pero si espera el Maestro que la ten-
gamos hasta cierto grado y lo que El espera es la Ley.
Para alcanzar la Iniciacién es preciso no sufrir ya esos
cambios de la depresion al jabilo.

€. W. L.—Muchisimas son las personas que no hacen
ningtin esfuerzo para distinguirse de sus deseos y que
suelen decir: “Yo soy como Dios me ha hecho. Si soy
de mal caricter o de voluntad débil, asi me hizo. Si no
tengb fuerza para resistir las tentaciones, asi soy.” No

~ comprenden que son ellos los que se han hecho asi
" en sus vidas pasadas y tienen la costumbre de consi-

derar su caracter como algo inalienable, como algo que
g0 q

les ha sido dado, como el nacer ciegos o cojos. No com-

prenden que deben cambiar una naturaleza inconvenien-

te. No saben tampoco que pueden hacerlo y mas afn,

con frecuencia ni siquiera advierten que deben hacerlo.

En general, el hombre comiin y corriente no puede
hallar razones para emprender la penosa tarea de cam-
biar su cardcter. Algunos podrin pensar que tienen que
hacer esto para no irse al infierno; pero otros repli-
earan que ese cielo convencional tiene que ser enorme-
mente fastidioso y que ellos esperan algo diferente. Es
cosa notoria que aun cuando la ensefianza en un cielo

‘después de la muerte estdi muy difundida, ejerce muy

poca influencia en el caracter del hombre, debido posi-

r
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blemente a su falta de verosimilitud, La tnica teoria
—hasta donde yo sé— que me parece adecuada para
inducir a un esfuerzo para cambiar de caracter, es la
Teosofia. Nos muestra lo que es digno de hacerse y asi-
mismo que tenemos oportunidad y tiempo suficiente pa-
ra obtener completo éxito. Si un hombre comprende el
plan de Dios y busca cooperar con El, tiene las mas
poderosas razones para lanzarse a trabajar en pro de la
evolucion y para capacitarse para ello. Ve entonces que
le es posible hacer en su caricter y en su disposicién
los cambios més fundamentales y que su éxito estd com-
pletamente asegurado.

El deseo inmutable del Ego es de progreso; de des-
arrollo del yo superior, de armonizar sus vehiculos pa-
ra poderlos usar como instrumentos. Siempre que halle-
mos en nosotros deseos que no formen parte del Ego o
que no vayan de acuerdo con El, sabemos que esos
deseos no proceden del alma y por tanto no diremos:
“yo deseo esto”, sino: “mi elemental del deseo esta
cambiando de nuevo; desea esto y lo otro; pero yo, el
ego, deseo progresar, deseo cooperar en el plan divina.
Estos estados de dnimo; estos deseos, no son mios.”
Mientras un deseo insatisfecho sea causa de infelicidad,
el hombre deberad reconocer que atn se estd identifican-
do con los deseos de su elemental.

Pero éstos son solamente los que no han
visto al Maestro; a la luz de Su sacra Presen-
cia, todo deseo se extingue, excepio el de ser
como El. Sin embargo, antes de tener lu ale-
gria de encontrarlo frente a frente, puedes
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conseguir la ausencia de deseo si asi lo quie-
res.

A. B.—Esto nos hace recordar nuevamente los versos
del Bhagavad-Gitd; “Los objetos de los sentidos; pero
no el gusto por ellos se retiran del abstemio morador
del cuerpo; y aun €l gusto por ellos se retira después
que €]l hombre ha visto al Supremo.” Todo deseo muere

“cuando se ha logrado un vislumbre del dnico objeto

digno de deseo. Por eso, al comprobar la presencia del

" Maestro, queda el hombre libre, no sélo de los deseos,

sino del mismo deseo. El deseo es una raiz que germina
en muchos tallos, pero mientras quede la raiz volverd
ésta nuevamente a germinar. Pero la unién con el Maes-
tro libertars finalmente al hombre de la raiz de todos
los deseos.

Sin embargo, antes de ese, dice el Maestro, podéis
lograr la carencia de deseos, si queréis. Esas dos pala-
bras “si queréis”, son especialmente importantes. Nos

‘hacen ver donde esta la dificultad. No es la habilidad,

es casi siempre la voluntad de hacer una cosa lo que

 falta. Si pusieseis en vuestre trabajo en el sendero la

misma voluntad que ponéis en vuestros trabajos del
mundo, vuestro progreso seria rapido en verdad.

€. W.L.—Nos encontramos aqui una de las més be-
llas frases de este hermosisimo libro. En verdad que

* cuando veais al Maestro y os déis cuenta de que El es,

todos los deseos inferiores se extinguirdn en' vosetros y
todo vuestro ser quedara lleno de algo més elevado.
Muchos hablan del deseo que tienen de obtener la ca-

 rencia de deseos y estdn incesantemente dando cabida
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en sus mentes a los objetos del deseo y se sentirian des-
graciados si se quedaran sin esos deseos. No desean, en
realidad, obtener esa carencia de deseos; creen simple-
mente que la desean; pero eso es solo superficial; en
el fondo de su personalidad no hay tal cosa. Es conve-
niente preguntarse a si mismo sobre este punto; escu-
drifiar hondo y ver si realmente hemos logrado libertar-
nos de todos esos deseos inferiores. El teésofo cree con
frecuencia que ha lograde tal liberacion y piensa que
es cuestion de poca trascendencia; pero en muchisimos
casos esas cosas de poca trascendencia son de gran pro-
fundidad. Superficialmente uno se libera de ellas; pero
vuelven a surgir en diferentes formas y es dificil quedar
seguro de que han sido vencidas en realidad. Afortuna-
damente no se espera de nosotros que quedemos comple-
tamente libres del deseo en esta etapa de nuestro esfuer-
zo. La Iniciaciéon puede obtenerse aun habiendo todavia
en nosotros algunas de estas cosas; pero después de ha-
berla obtenido, hay que arrancar esas raices por com-
pleto; sin embargo, es mejor arrancarlas desde ahora
para que nuesiro progreso sea mas uniforme y rapido.
Esto es factible, porque el Maestro nunca nos sugiere
algo que no podamos hacer, aun cuando si pone ante
nosotros muchas cosas que prueban nuestra paciencia y
nuestra fuerza moral, porque esto es necesario si que-
remos progresar con rapidez.

Te he mostrado ya el discernimiento que las
cosas codiciadas por la mayoria de los hom-
bres, tales como las riquezas v el poder, no
valen la pena de poseerlas; cuando esto se

3
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sienie de verdad y no es un simple decir, cesa

todo deseo de ellas.

A.B.—Los deseos de riqueza y de poder se presentan
en gran variedad de formas, no solamente en lo que
respecta al dinero o a la influencia social o politica.
Lo que la mayoria de las personas desea por encima
de todo lo demas, es la riqueza; pero no es ésta, en
realidad, cosa que convenga obtener, pues sélo sirve
para alimentar los deseos y no trae la felicidad como
puede observarse en los ricos, quienes en ninguna ma-
nera constituyen una clase de seres felices. .o mismo
sucede con el poder, ya sea social o politico: no pasa
de ser escoria u oropel: no oro. El Gitd dice que el
hombre sabio se satisface con lo que le venga, lo que
significa que hara un uso alegre de lo que estd a su

aleance, sin desperdiciar su tiempo y su energia en.am-

bieionar algo diferente.

Pocos son los que llegan a las altas posiciones socia-
les o politicas; pero la tentacién del poder esta latente
con frecuencia. El poder incluye todo deseo de dominar
a los demas; de intervenir en sus asuntos; de decirles
que es lo que deben hacer, en vez de dedicarse a sus
propios asuntos exclusivamente. Aun cuando no son
muchos los que ambicionan el poder politico o social,
frecuente es en los hombres el deseo de que los demas
hagan lo que a nosotros nos parece que se debe hacer.
Todo esto hay que desecharlo, si es que queremos pro-
gresar. Los que quieran lograr progreso, pronto adver-
tirdn, como nos ha pasado a muchos de nosotros, que
bastante quehacer tenemos con solo dirigir nuestra pro-

i A
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pia personalidad, para que queramos intervenir en cues-
tiones ajenas, El ego en los demis es el mismo que en
nosotros y la forma en que se debe manifestar en ellos
es cuestion que a ellos atafie; no a nosotros. Por tanto,
toda propensién a intervenir en cuestiones ajenas debe
ser desechada.

No tenéis ningiin derecho a intervenir, salvo que sea
vuestro deber y esto sélo sucede cuando tengiis una
cierta autoridad limitada sobre una persona que haya
sido puesta a vuestro cuidado por la naturaleza, como
en el caso de vuestrcs hijos, o en casos kidrmicos, co-
mo por ejemplo, cuando se trata de sirvientes o tra-
bajadores,

El dominio sobre vuestros hijos debe ser protector y
solamente debe ejercitarse cuando exista alguna debi-
lidad que proteger; y debe ir desapareciendo gradual-
mente al ir el ego interno desarrollando su capacidad de
tomar posesion de sus vehiculos, Con vuestros iguales
(uso esta palabra en un sentido amplio) queda claro
que no tenéis ningin derecho a intervenir,

C. W.L.—A los humanos nos gusta intervenir en los
asuntos de los demis porque creemos que nos es posible
dirigirlos mejor que como ellos lo hacen, pero, después
de todo, ésto no lo sabemos. El poder divino actiia a
través de cada quien; lo mejor es dejar que ese poder
siga su camino. Tened presente que el Cristo recordaba
a los judios lo que decian sus escrituras, “Vosotros sois
Dioses” ! y les decia que eran hijos del Altisimo. Pue-
de suceder que alguien no actGe en la mejor forma

1 San Juan, 10, 34 y Salmos, 82, 6.
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posible y también que algunos cometan errores, pero
mientras sean sinceros y estén deseosos de hacer lo
mejor, todo va bien, Dejadlo que pase a batear aun
cuando no sea tan buen bateador como vosotros. En
cierfos casos, en forma respetuosa, delicada y usando
de tacto, puede darse un consejo; pero hay muchos
casos en que aun esto seria una impertinencia; no se
‘debe, en ninguna circunstancia, tratar de imponer una
opinién a otra persona. Nuestro primer cuidado debe-
rig ser el manejar bien nuestros propios asuntos, pues
cada quien es responsable de si mismo.




CAPITULO XIV

EL BUEN DESEO UNICO

Hasta aqui todo es sencillo y sélo se requie-
re que tii comprendas, pero hay algunos que
abandonan los objetivos terrenales sélo con el
fin de conseguir el cielo, o de obtener la libe-
racion personal del renacimiento; ti no debes
cager en este error.

C.W.L.—El deseo de la liberacién personal de la
rueda de nacimientos se encuentra principalmente en
la India, pues la mayoria de sus habitantes cree en la
reencarnacién. Para el cristiano en general, el cielo
s una liberacién de la carcel terrena. Estas ensefianzas
fueron dadas a un nifio hindd y por ello principalmente
y en primer lugar se refieren a las condiciones de la
India, aun cuando las ideas puedan también aplicarse
al mundo occidental. Nosotros los teésofos no nos sen-
timos inclinados a hacer grandes esfuerzos para obtener
la felicidad del cicle, en el cual el hombre permanece
" gientos o aun millares de afios entre una y otra encars
nacién. Muchos de nosotros preferimos renunciar a todo
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este periodo de vida celeste para volver ripidamente a
la tierra a trabajar y es posible para aquellos que real-
mente lo desean, Esto requiere ciertamente determinado
desarrollo, Pues en tales casos es necesario usar los
mismos euerpos astral y mental en el nuevo cuerpo
fisico,

No significa que el cuerpo astral y el cuerpo mental

sean capaces de sentir fatiga como el cuerpo fisico. Hay
todavia algo mis que considerar: los cuerpos astral y
mental que tenemos en esta vida, son la expresién de
nosotros al finalizar nuestra ltima encarnacién, En el
curso de la vidg los vamos modificando considerable-
mente; pero tal cosa sélo puede hacerse hasta cierto
punto. Hay un limite para poder reparar o mejorar un
automovil, pongamos por €aso, y es frecuente que sea
preferible comprar un auto nuevo a tratar de obtener
de uno viejo otro flamante y moderno

Casi lo mismo acontece con los cuerpos astral y men-
tal. Para cambiarl

0s en forma radical seria necesario
mucho tiempo y muy posiblemente tal cambio sglo po-
dria obtenerse en forma Parcial. Si las capacidades de
un hombre en esta vida han aumentado considerable-
mente, podria ser mejor para su progreso el hacerse de
NUEV0s cuerpos astral y mental, para expresarse, que
tratar de remendar los cuerpos viejos.

Pero no es siempre practicable una pronta reencarna-
ci6n, Podemos admitir, no obstante, dadas las condicio-
nes del momento —por la necesidad especial de per.
sonas que trabajen con motivo del advenimiento del
Maestro— que cualquier persona que haya trabajade
bien en esta vida ¥ que tenga verdaderos desecs de en.

S A LOS PIES DEL MAESTRO
]

203

i el ser-
carnar inmedistamente para poder conur:!uar :n
L ici €08,
vicio, estd en condiciones de lograr sus des 3
: ; YAt
La vida post-mortem tiene establemdolun curtso i
ien sigue este cu
i los hombres y quien
nario para todos los ] : g
i ncia; pero €l q
1¢ 51 ninguna providencia;
no necesita tomar : : S
iera tomar un derrotero diferente, tiene queb%'l §
i ici j ien es
g;éramos una especial solicitud de trabajo l iy
: re.
necesario que otra persona la haga a su nor; g
gue someter esa solicitud a una alta au-tor; a ,c;lo i
gconcedera el permiso si lo juzga cowementec; peniﬁme
. i ia, si no es cony
a licencia, si cree que
seguro negard Su ia s
' interé olicitante. Me parece q :
ara el interés del s ; Fs
Ee sientan inquietos sobre este particular hpued t;aba
ue hayan .
us mentes, pues los q
embargo, serenar s : B
jado bien ahora, encontraran seguramente nu(:,;'a ; ;])ma
i abaj ese
tunidades de continuar su trabajo. (I;lﬁl que el
10 erse indispensable,
carnacion debe hac ; :
. i regreso inmedia-
gue a estimar (que su reg
manera que se llegu e
to es de utilidad. Este proceder es también, mlclden
i 08 cuer-
mente, el medio més apropiado para hacer que 25
: » w s,
pos astral y mental adquieran las condiciones neces

Si te has olvidado de ti mismo por ente::;);
no podrd apoderarse de ti el ;.Jemarfzfento i
cudndo obtendrd tu “YO” Ea liberacion, oRe-
qué especie de cielo podm’ser el a.:{wyo. 2
cuerda que TODO deseo ego‘zsza encadena, spno
elevado que pueda ser su ?b]eio, ¥y mr,'entratem.
te hayas desprendide de él, no estards en i
mente libre para dedicarte a la labor de

Maesiro.

'W.j.:.‘tr';j""\bé.LA—'-éwﬂ"“?‘ S




204 PLATICAS $OBRE EL SENDERO DEL OCULTISMO

A. B.—Debemos tener presente que los planos astral
y mental son planos materiales, aun cuando estén cons-
tituidos de materia mucho mas sutil que la fisica. Son
también ohjetivos y estin llenos de objetos de deseo. El
deseo del cielo, que esta en el plano mental inferior, es
por lo tanto un deseo del yo irferior, en forma igual
que los deseos de cosas terrenas. solamente que mas le-
jano e impalpable. La ventaja del primero de estos
deseos sobre los segundos, estriba en que éste reprime
la naturaleza del deseo, ya que no es dado satisfacerlo
inmediatamente, y es asi como contribuye a que el hom-
bre se liberte del deseo en general y, al mismo tiempo,
le hace elegir placeres mas refinados y gozarse en los

placeres del pensamiento con preferencia a los mas gro-

seros. Notoriamente existen muchas personas a quienes
seria inutil el decirles “Matad el deseo™. Si se quicre
ayudar a un hombre aficionado a los placeres de la co-
mida, la bebida y el sexo, hay que poner ante él el
deseo del cielo, para capacitarlo a que vaya extinguien-
do el deseo de los placeres inferiores. Por eso muchas
religiones hicieron hincapié en el infierno y en el cielo.
Aun el Senor Buda hizo alusién a ellos cuando se diri-
gia a gente vulgar.

Los que quieran hollar el Sendero deben despojarse
no solo del deseo del cielo, sino también del de la
liberacion personal de la rueda de nacimientos y muer-
tes, llamada moksha. La razon es bien sencilla y el
Maestro la da aqui. Si os habéis olvidado por completo
de vosotros mismos, no podréis ya estar pensando en
cosas que os afecten. Debéis quedar libres del deseo
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de tales cosas, si tenéis la mira de dedicaros al trabajo
del Maestro.

Hay quienes desean servir al Maestro en tal o cual
forma; pero el discipulo debe desear servir al Maestro
en la forma en que El quiera y donde El requiera el
servicio. Un servicio asi, un servicio incondicional. no
es posible cuando el corazén esta ain ligado a algo.
Como dice uno de los Upanishads: “Mientras no hayan
sido rotos los lazos del corazon, el hombre no puede
obtener la inmortalidad”. Esto parecerd un poco duro
a quien piense que los lazos del corazén incluyen la
cualidad del amor, a la que atribuimos valor tan gran-
de. Pero la frase que cilamos no dice que debamos de
romper el corazén, sino que debemos romper las liga-
duras del corazén, para que el amor del corazén pueda
ser ilimitado. No me entendais mal; no interpretéis que
“he dicho que el amor es cosa inconveniente. No es el
amor el que ata sino los elementos de egoismo que fre-
¢uentemente van mezclados con él. El amor del ego de
una persona hacia el ego de otra persona es imperece-
dero por su misma naturaleza; no nos es dado cambiar
tal cosa aun cuando quisiéramos; pero cuando el amor
del ego estdi mezclado con el amor por la forma, co-
mienza & atar y es asi como el mismo amor puede ser
una ligadura.

" El (inico medio para alcanzar las condiciones que de-
jan al hombre libre pard el trabajo del Maestro es el
constante esfuerzo para romper las trabas que lo res-
tringen. Si encontriis en vuestro amor algo que sea
causa de dolor, hay en él egoismo que debe ser elimi-
nado. Libertaos de él y vuestro amor se hard mas fuerte,
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mas noble, mas puro y asi ennoblecido, no podra ya
nunca estorbar el trabajo del Maestro. Supongamos que
sentis deseos de ir a un cierto lugar en donde se en-
cuentra una persona con quien os agrada estar; bien:
abandonad la idea de ir a ese lugar. Esto no es mas
que un ejemplo de la forma en que de una manera de-
liberada podéis romper las ligaduras egoistas que os
atan a ciertas personas y cosas. Romped esas ligaduras.

Digo esto solamente a quienes tienen fervientes de-
seos de progresar, no a los que quieran seguir un cami-
no mas ancho y més cémodo de progreso. No hay nin-
giin reproche a estos Gltimos, fijaos bien; cada quien
tiene el derecho de caminar lenta o riapidamente segiin
escoja. Pero estoy dirigiéndome a aquellos que buscan
resultados; a aquellos que tienen ardientes deseos de
adelanto. El Maestro estd siempre buscando personas
de esa clase y no encuentra suficientes, Una vez mis
hablo por experiencia propia, porque yo he tenido difi-
cultades en este camino. Comencé, pues, a entrenarme y
cuando advertia que sentia grandes deseos de estar con
alguien, trataba de retirarme de esa persona. Si tenéis
tacto y fuerza podéis desligaros interiormente, digamos,
sin que otros adviertan que lo estais haciendo. Perma-
necer¢is tan amables como antes, sin que vuestro com-
portamiento exterior muestre alteracién ninguna; pero
estaréis rompiendo la atadura interna que esta en vues-
tro corazén. En esta forma, determinando con precisién
lo que debemos hacer y poniéndolo luego en practica
deliberadamente, es como nos ha sido posible hacer mas
progresos que los demds. Encontraréis mas facil este
esfuerzo si tenéis sicmpre presente que no os seri posi-
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ble dedicaros por completo al trabajo del Maestro,
hasta haberos librado de todas las ligaduras que os
atan.

C. W.L.—Este pasaje nos hace ver que el desco del
cielo pertenece a la personalidad. No es, sin embargo,
gosa inconveniente, en un estado de desarrollo inferior
al del discipulo. Tiene su lugar en el esquema evolutivo.
El hombre primitivo esta lleno de pensamientos y de-
seos de comer y beber, ete., etc, Seria completamente
inatil hablarle de la carencia de deseos, pues debe pasar
primeramente por un estado de desos mas elevados y
refinados, Lo mas que podriamos decirle seria: “Pro-
cura refinar tus deseos; hay cosas més grandes y me-
jores que esas en que ti estds pensando y no podras
elevarte hasta ellas en el futuro, mientras no estés pre-
parado para dominar el torbellino de tus pasiones.” El
hombre s6lo puede elevarse paso a paso y Unicamente
los més fuertes pueden ascender rapidamente hasta las
grandes cimas del Sendero. Pero todos aquellos que lean

" este libro y quieran hacer lo que hizo Alcione, deben

resolverse inmediatamente a libertarse de los deseos
egoistas, porque son ataduras. Como ya dije, aun el
amor mismo es una atadura del corazon si hay en el un
granito de egoismo; pero cuando estd absolutamente li-
bre de pensamientos egoistas es un poder del corazon.
Hasta que las ataduras del corazon queden rotas; hasta
que el egojsmo haya quedado desarraigado por comple-
to, aun el mismo amor puede ser una rémora a la vez
que una ayuda.

En la India ha habido, como en todas partes, poca
claridad sobre este asunto, debido a que se confunde
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el amor (que es inegoista) con el deseo (que es egois-
ta). Algunos filésofos tratan de endurecerse para llegar
a sentirse indiferentes antc tode lo que ocurre; para
evadir el sufrimiento evitando el amor. Este camino es
erréneo: da por resultado seres evolucionados a medias
intelectualmente; pero faltas de emotividad, Debemos
ser capaces aun de expresar grandes ondas de senti-
micnto, siempre que reflejen las mas elevadas emo-
ciones del Ego, controladas estrictamente y no oleadas
astrales que nos sacudan a voluntad del elemental del
desco. Controlar la emocién, matandola, es cosa seme-
jante a evitar el karma no haciendo absolutamente na-
da. El camino que el Maestro nos sefiala es el de acre-
centar nuestra utilidad para servir a la humanidad con
nuestras acciones, nuestras emociones y nuestros pensa-
mientos y lo mis que logremos hacer por medio de
estas tres actividades, serd en bien de todos.

Destruido que hayas todos los deseos relati-
vos a la personalidad, podrd todavia quedarte
el deseo de percibir el resultado de tu labor.

. Al prestar ayuda e alguien querrds ver en cudn-
to le has ayudado, y aun quizi deseards que €l
también lo reconozca y quede agradecido. Pe-
ro esto todavia es deseo y también falta de con-
[ianza.

A.B.—Esto es lo que el Bhagavad-Gitd llama no tra-
bajar por el fruto. Si vosotros estdis realmente traba-
jando, no tendréis tiempo para fijaros en los resultados;
para deteneros a examinar una parte del trabajo ya
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conciuida. Tan pronto como una cosa ha quedado he-
cha, habra a la mano otra que hacer. Si estais observan-
do los resultados de vuestro trabajo estais perdiendo el
tiempo; si os detenéis a pensar en lo que habéis he-
cho, ;cémo podréis dedicaros al siguiente trabajo? Y
cuando se trata de ayuda personal, que es la mas agra-
dable de dar (porque hay detras de ella un smor perso-
nal), no miréis si la persona a quien habéis ayudado
aprecia lo que habéis hecho. Esto equivaldria a correr
detrés de una persona a la que se ha obsequiado algo,
para ver si lo agradece y en espera de que nos dé las
gracias. Quien actia en tal forma, no da; vende. Es un
caso de regateo: tanto te doy y tanto me agradeces.
iNo regatearéis! Recordad cémo el Cristo arroj6 del
templo a los mercaderes, aun cuando daban cosas a
‘cambio de sacrificios, diciéndoles: “No hagais de la ca-
sa de mi Padre una casa de mercado”.?

C.W.L.—No hay nadie mas ocupado que el ocultis-
ta, En cuanto termina una cosa da principio a otra y
no se detiene a examinar el resultado de lo que ha
concluido. Supongamos que actudis de enfermeras en el
campo de batalla; vuestro deber es hacer lo mejor posi-
ble en un caso y emprender otro inmediatamente; no
podéis deteneros media hora para observar el resultado
final de vuestro trabajo; no podéis ni siquiera detene-
ros para ver si acaso ¢l herido escapé de la muerte.
Es justamente igual con el trabajo del Maestro: no
tenemos tiempo para pensar en los idltimos resultados

.y mas aiin que nada, no tenemos tiempo para pensar en

2 San Juan ii, 16.
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nosotros en lo concerniente a tales resultados. Es muy
humano el desear que nuestros esfuerzos tengan éxito
y gozarse cuando se obtiene; pero nosotros debemos
elevarnos sobre esas fragilidades, porque la meta que
deseamos alcanzar es sobrehumana. Si hacemos una co-
sa bien hecha debemos sentir alegria por ello, pero tan
alegres debemos sentirnos si el éxito corresponde a otra
persona, como 81 a mnosotros mismos correspondiere.
Habla aqui el Maestro del deseo de que el hombre
que haya recibido la ayuda la advierta y quede agrade-
cido. Quien tenga tal sentimiento, no estd dando en ma-
nera alguna; estd vendiendo. La Gnica didiva que se
reconoce en el terreno del ocultismo, es la de dar, como
Dios da, derramando amor como el sol derrama vida.

Cuando hagas el esfuerzo por ayudar, debe
producirse un resultado, ya sea que puedas per-
cibirlo o no; si conoces la Ley sabes que asi
debe ser.

A.B—En el libro “La Imitacién de Cristo” se hace
esta pregunta: “;Quién servira a Dios por nada?” El
discipulo debe trabajar por el trabajo mismo, no para
ver sus resultados y hasta sin la felicidad y satisfaceién
de pensar: “estoy sirviendo”, Debe entregarse al mundo
porque lo ama. Debe haber un resultado, por supuesto,
porque vivimos en un mundo de leyes y por eso el re-
sultado no debe interesarnos. Con mucha frecuencia la
naturaleza de nuestro trabajo es tal que no sobreven-
drén los resultados inmediatos en el plano fisico, sino
que solamente se contribuird a la realizacién de resul-
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tados futuros; alguien vendra que dé término al trabajo;
pero sin los €sfuerzos de los que laboran sin ver los
 resultados, el trabajo no hubiera podido llevarse a cabo.
Sin confianza en la ley no podréis hacer trabajo im-
portante porque todo trabajo grande es trabajo lento.
Considerad, por ejemplo, el trabajo de un Manu: antes
de que se obtenga algo que pueda llamarse resultado
‘transcurren miles y miles de afios. Aun en la construe-
cion de un gran edificio se observa algo semejante,
pues es necesario hacer profundos cimientos. Nuestro
trabajo es semejante a la construccion de los cimientos
que no quedan a la vista; mis tarde tocara a alguno po-
ner una hilera de ladrillos ya sobre la superficie y esto
es ya visible. ;Seran por eso initiles los cimientos?
Los resultados son inevitables. Trabajad, pues, con
calma; trabajad en forma cientifica y nunca os senti-
1éis apesadumbrados, Toda pesadumbre es consecuencia
del deseo de ver el {ruto. Podra ser que trabajéis esfor-
zadamente durante todo el tiempo sin ver ninguna con-

secuencia y un dia aparecerd el resultado fulgurante.

Un quimico, al preparar una solucién saturada, va po-
niendo la sal en el agua y por algin tiempo el liquido
no sufre alteracion aparente; por fin se anade el iiltimo
grano de sal y el liquido se solidifica repentinamente,
Lo mismo sucede con nuestro trabajo; repentinamen-
te apareceri completo, Estamos preparando el terreno
para el advenimiento del Gran Maestro. Debemos poner
todo nuestro esfuerzo en el gran trabajo, calmada, con-
fiada, pacientemente; sacrificandonos en todo al trabajo.
Cuando el Sefior Maitreya venga, hard uso de todo el
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trabajo que hayamos hecho y su resultado quedara ma-
nifiesto ante el mundo.

C.W.L—Es frecuente que sea necesario, para obte-
ner un gran resultado, el trabajo sucesivo de muchas
personas, unas tras otras. Cuando hay que hacer un
gran trabajo en el mundo, acontece que un hombre o
un grupo de hombres, adviertan la necesidad y comien-
cen a hablar o a escribir sobre ella. Ese hombre o ese
grupo seran ridiculizados y parecera que su trabajo no
trae ningln resultado; pero convertirdn a algunos mas
a su causa, hasta que al fin la sociedad acepte la re-
forma. Lo que consiguieron los altimos hubiera sido
imposible, sin el aparente infructuoso’ trabajo de los
iniciadores,

Con mucha frecuencia puede nuestro trabajo ser de
tal condicién que sélo sirva para preparar realizaciones
futuras, A alguna otra persona le tocard poner el toque
final a nuestro trabajo; entonces seran reconocidos sus
esfuerzos y sera considerado que él ha sido quien lo ha
hecho todo. No tengais cuidado: no debemos desear el
crédito para nosotros, sino sentirnos felices por habérse-
nos concedido la oportunidad de trabajar. No hay que
pensar: “Esto es muy duro para mi”, Nuestro karma ya
‘tomaré en cuenta lo que hemos hecho y no tiene ninguna
importancia lo que el mundo diga o piense ahora.
Quien trabaje cientificamente, comprensivamente, sin
pensar para nada en el resultade, considerando sdlo
que en algin tiempo y en alguna parte el buen trabajo
tiene que hacer el bien, nunca se sentird desalentado.

Cuando el Sefior venga, hara uso-de todo nuestro tra-
bajo, lo encauzara y le dari término y asi aparecerd que
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= todo es Su trabajo. En cierto sentido todo es Su trabajo,

pues nosotros hemos sido inspirados por El; sin em-
bargo, una gran parte de tal trabajo pudo consumarse
gracias al inadvertido y aparentemente imitil trabajo

* hecho de antemano por muchos seres humildes. El con-

tar con una oportunidad de estar entre ellos es segura-
mente el mayor privilegio que podamos desear.

En todos los casos quien conoce las leyes naturales
puede utilizarlas. Esto es tan cierto por lo que toca a
lo que constantemente estamos haciendo en los planos
interiores, como lo es por lo que se refiere a las acti-
vidades fisicas. Todos nuestros pensamientos crean una
forma en el plano astral o mental y esta forma alcanza
a la persona o cosa en que estamos pensando, revolotea
alrededor de ella y se descarga, por fin, para bien o
para mal, de acuerdo con la calidad de nuestro pensa-
miento. No es mas dificil crear una forma de pensa-
miento capaz de dar ayuda que una capaz de dafiar.
Todo es cuestion de actitud mental. Puede uno creer:
“Mi actitud mental es cosa que s6lo a mi concierne y
solamente por ahora”. Pero vuestra actitud mental afec-
ta también a los demis y también tendra efecto sobre
vosotros al dia siguiente, o al mes siguiente o aun al
ano sisuiente, porque genera pensamientos que reactiian

sobre vosotros. Todo pensamiento se intensifica y pro-

pugna por repetirse a si mismo. A nosotros nos toca,

8 pues, que nuestros pensamientos sean henéficos en todos
| sentidos, ya que aunque invisibles para la vista huma-

na, hacen su trabajo infaliblemente,
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Por tanto, deberds hacer el bien por amor al 3 | gunas reservas, en tanto que haya ain algo aue ‘;“:
bien y no con la esperanza de recompensa; estemos preparados a a.bandona'r en pro del servicio ¥
deberds trabajar por amor al trabajo, no con Maestro, nos estamos mterpor_uendo S RSO N PLODIS
la esperanza de percibir el resultado; deberds camino. Es raro encontrar quien no tenga ya r'nflgun!;
dedicarie al servicio del mundo porque lo amas reserva; que desee entregarse por entero al A de
¥ porque no puedes prescindir de ayudarlo. Maestro; que no se detenga ante nada y lo dé todo. Es

raro encontrar personas de éstas; pero las que tengan

C.W.L.—El amor es ciertamente el méis grande de = esta cualidad progresardn mucho y rédpidamente.
los motivos. En toda la ensefianza contenida en este
libro y en algunos otros que han dimanado de El se
observard cuan fuerte y constantemente se insiste en es-
ta necesidad de amor como motivo de la vida, como
explicacion de todas las cosas y como remedio para
todos los males, Es debido a que el amor seri la nota
predominante en la ensefianza del Maestro del Mundo
cuando venga, el que traten de él en forma tan insis.
tente las ensefianzas de los que, en su pequefio radio de
accion, se esfuerzan en preparar Su venida.

Otra cosa que el estudiante puede notar en todo el
libro es que el Maestro da por concedido que todos nos-
otros estamos verdaderamente deseosos de trabajar y
que el trabajo constituye nuestra tinica aspiracién. Es
ciertamente el mejor medio de conducirnos a tal estado
mental, si es que alin quedan adheridos a nuestras men-
tes fragmentos de otra clase de ideas, El hecho de ver
con claridad que en Su mente no hay otra cosa que pen-
samientos de servicio, es el mayor incentivo para hacer
de nosotros lo que él desea.

Con frecuencia se interpone nuestra personalidad y
debemos despejar el camino y dar al ego superior una
oportunidad de trabajo, pues en tanto que tengamos al-




CAPITULC XV

PODERES PSIQUICOS

No desees los poderes psiquicos: ya ven-
drdn cuando el Maestro juzgue quc es mejor
para ti que los poseas.

A.B.—FEl término “poderes psiquicos” incluye todas

= las manifestaciones de los poderes de la conciencia a
" través de la materia organizada, ya sea en el cuerpo
* fisico, en el astral o en el mental. Todos los poderes in-

* telectuales son, por lo tanto, poderes psiquicos. La dis-

. tincion que se ha venido estableciendo entre los poderes
de la mente por la accién del cerebro y las diversas
clases de clarividencia y poderes semejantes, es, pues,
una distincién inadecuada. La gente habla contra la
adquisicién de poderes psiquicos, siendo asi que al ha-

~ cerlo, estin constantemente usando tales poderes a tra-

| wés del cuerpo fisico. Se muestran adversos a la vision

" astral, mientras estin haciendo uso de la visién fisica,

" Es una falta de légica el mostrarse opuesto a la visién
* asiral, mientras no se esté preparado para asumir la
& posicion logica de algunos yoguis hindiies que conside-
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ran eﬂI‘ f:so tanto de los sentidos fisicos, como de los
superiisicos, como un obsticulo. Estos hombres son ex:-
fect:'amente logicos; no estiman valioso ninguno de elsjto'a
sentidos, porque consideran que por su medio sélo !o:
gran ponerse en mas intimo contacto con los mundos de
la ilusién, de los cuales desean escapar. No esto'
de acuerdo con tal actitud; me parece preferible 0}r
zar de salud y del uso de todas nuestras facultades gen
todlos los planos; pero hasta que podamos adoptar un:
actitud integral, es torpe gran parte de la (?cric"‘1
contra los poderes psiquicos. .

Lo que si es cierto, es que al principio del ejercicio
de nuestros sentidos astrales, existe siempre la posibili-
dad.de extraviarse. Pero también es cierto que nuestros
s‘enfldo,r, fisicos pueden engafiarnos. Algunas ilusione;
uﬁtlcas, por ejemplo, son el resultado de mala diges‘:
tion, o de trastornos del higado, aun cuando no ineluvo
entre ellas muchos otros casos que, siendo en realid;d
manifestacion de la vision etérea o astral, son imputa-
du’s por la medicina, a trastornos fisicos. El eje:)np;o
mas -comﬁn de la forma en que nuestros sentidos nos
engafian, es el del movimiento del sol: sabemos ql-le ei
sol no se mueve; pero vemos que si lo hace.

Los sentidos deben ser corregidos por la razén que
es _de condicion mas elevada que las percepciones sen-
sorla!f?s. La visién astral engafia constantemente cuando
se principia a ponerla en ejercicio. Y por eso todo
aqu.r'] que estd siendo entrenado por un Maestro es so-
metido a un completo y definido curso practico. S.e le
pmgmila qué ve y sus respuestas, al principio, son casi
todas incorrectas; luego se le llama la atencién sobre

|
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sus equivocaciones y se le dan las explicaciones del
caso.

Supongamos que una persona que no esta siendo
entrenada por un maestro comienza a despertar esa vi-
sion. Fsto sucede con frecuencia, pues en el curso nor-
mal de la evolucién se estan desarrollando los sentidos
astrales y muchas personas comienzan a poseerlos. Una
persona en tal caso se encuentra en las mismas condi-
ciones que un nifio en el plano fisico. Hahréis observa-
do que una criatura extiende la mano para asir una
vela encendida que se halla al extremo del cuarto. Estas
equivocaciones del nifio son corregidas por las personas
mayores; ira advirtiendo la criatura que los objetos que
desea tomar se hallan a cierta distancia, cuando se le
lleve hasta ellos. Y asi, nuestro nifio astral —podemos
dar este nombre a la persona que comienza a ejercitar
sus facultades astrales— comete muchos errores que no
tendrian la menor importancia, si estuviera rodeado de
mayores. Tampoco tendrian mayor importancia si la
persona usara el sentido coman. Pero por desgracia,
la persona que recibe una comunicacién astral o tiene
una visién astral, estima con frecuencia que es un ser
elegido entre el resto de los mortales, con la concesion
de una revelacién especial. Los que comienzan a desper-
tar sus sentidos astrales sin contar con direccion por par-
te de un instructor, no estan, pues, en las mismas condi-

giones en que estd un nifio que esta guiado por sus ma-
yores, y asi que se les presentan muchas dificultades.

C.W. L.—Los que llegan a ser discipulos de los maes-
tros pasan por un largo curso de entrenamiento con res-

pecto a la visién de los planos superiores y a las im-
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presiones de orden superior en general, Creo que a
muchos este entrenamiento les resultaria muy fastidioso.
Un discipulo avanzado hara pasar ante el principiante
varios objetos diferentes y le preguntari qué es lo que
ve. El principiante, al principio, se equivoca por com-
pleto, por regla general, porque no puede enfocar el
objeto. No advierte la diferencia entre el cuerpo astral
de un muerto y el de un viviente, ni la que hay entre un
hombre real y el pensamiento-forma creado por algiin
amigo. En esta y en otras formas el observador sin en-
trenamiento estd sujeto a sufrir engafios. El que lo ense-
nia le mostrara con paciencia estas cosas una y otra vez
v le ensefiara la forma de reconocerlas, indicindole las
pequenas diferencias,

No hay que suponer que porque este entrenamiento
sea necesario, los sentidos astrales sean indignos de
confianza de una manera especial. Todos los sentidos
gon poco merecedores de nuestra confianza mientras no
estemos entrenados y aiin después de ello, cuando no los
usamos de acuerdo con la inteligencia racional. En un
amanecer, si el tiempo es bueno, podemos ver que el sol
se eleva; sabemos perfectamente que no es asi, ¥ sin em-
bargo, lo vemos. Con relacién a aquellas cosas que estén
fuera de la experiencia general; hay quien dice que no
cree lo que no ve; pero que si vieran una cosa la cree-
rian. Hay quienes van mas lejos al decir que quedaran
convencidos de una cosa si es que pueden tocarla. Una
sencilla prueba dejara ver la falacia que esto entrafia.
Tomemos tres recipientes y pongamos en cada uno de
ellos agua a diferentes temperaturas: muy caliente, he-
lada y de media temperatura, Pongamos una mano den-
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tro del agua caliente; y la otra dentro de la fria;
tengamoslas ahi durante algunos minutos y pasemos lue-
go ambas manos al agua templada. La mano que hemos
tenido en el agua caliente nos dira que el agua templa-
da esti muy fria y la otra mano nos hara creer que
esta muy caliente. Esto nos hace ver que nuestros .5enh-
dos no son siempre acreedores a toda nuestra confianza,
Su testimonio debe ser sometido al fallo de la razén y
esto hay que hacerlo lo mismo con los sentidos astrales
y mentales que con los fisicos. .

Quien desee poderes psiquicos debe trahaja.r para
desarrollarlos y con frecuencia pueden pasar varios afios
antes de que el hombre pueda estar seguro de su exac:
titud en todos los casos. Es dificil comprender la exten-
sion del 4rea en que se extiende esta visién c]arividex:n-
te. Daré un ejemplo: en el plano astral hay dos mil
cuatrocientas una variedades diferentes de lo que rec.ilfe
el nombre de esencia elemental y quien desee adquirir
gonfianza y hacer este trabajo bien y rapidamente, debe
aprender a distinguir todas estas variedade':s una de
otra y a saber cuéndo deben usarse. El trabajo se puede
hacer sin ninguno de estos conocimientos, pero con un
desperdicio comparable al de vaciar un cubo de agua
sobre un hombre para lavarle el dedo mefique.

Se nos dice, sin embargo, que una de las cosas que
debemos de evitar es el desperdicio de enengia. La ener-
gia es un capital y estamos obligados a obtener de ella
todo lo mas posible. Somos responsables de lo que des-
perdiciemos, lo mismo que de dejarla ociosa y no hacer
nada con ella.

Serfa indtil por parte de un discipulo del Maestro
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el decir * g™ iri
ya s¢". No es este el espiritu con que nos

aprox:mb.lmos a estas cosas. [stamos ansiosos siempre
d.e adquirir mayor informacién; pero siempre con el
‘fim de servir mejor; con la idea de ser de mayor util;-

ad_. "Tal es la idea y con seguridad que no habri co-
nocimiento que nos sea perjudicial en el trabajo que
tengar_nos que hacer. Todo lo que el ocultista sepa lo
capacita para ilustrar algunos puntos Yy en ocasiones
para entender otros que sin tales conocimientos no po-
dru.a' comprender. Se nos dice que al fin de esta eﬁo—
lucién obtendremos todo el conocimiento; que queda-
remos libres de toda ignorancia. Todo nuestro trab'ajo
camina en esa direccién y ciertamente nos

s i es mecesario
ener una espléndida informacion para desempefiar

! :
grandes trabajos cuando nos Hegue el turno. Mientras
tanto es sabia actitud el usar plenamente los poderes
que ya tenemos sin desear los psiquicos, hasta que el

Mzestro juzgue conveniente que los desarrollemos.

Muchos sufrimientos derivan a veces del es-
]ue.rzo para forzar su prematuro desarrollo:
quien asi los posee es a menudo alucinado po;'
enguiosos espiritus de lu naturaleza; o llega a
ervaneccrse y piensa que no puede equivocar-
¢, ¥ en todo caso el tiempo y la energia que
su_adquisicién requiere, podrian haberse em-
pleado en trabajar por los demds.

C.W.L.—Los traviesos espiritus d
los cuales hay una gran diversidad,
muchos trastornos, I,

e la naturaleza, de
pueden causarnos
2 mayoria de ellos son pequefias
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criaturas que encuentran muy divertido el que una en-
tidad del tamano del hombre haga lo que ellos dicen
y obedezca sus 6rdenes. Travesuras de esas las hacen
con mucha frecuencia, simplemente haciéndose pasar
por Julio César o por Napoleén Bonaparte, o por cual-
quier otro personaje de significacion historica cuyo
nombre se les ocurra y constituye una gran diversion
para ellos el ver que personas de una evolucién supe-
rior a la suya hacen lo que ellos sugieren. Pudiera ser
que esto no nos resulte muy agradable; pero si debe-
mos usar la razén y el sentido comin para examinar
tales visiones.

Si en alguna ocasién ois una voz astral, no saltéis
inmediatamente a la conclusion de que es la voz de
un maestro o de un gran arcangel, Los muertos se in-
genian en algunas ocasiones para comunicarse y darnos
consejos y los espiritus de la naturaleza suelen hacer
sus travesuras con frecuencia y por eso lo més proba-
ble es que seamos juguete de alguna de ellas. Por tanto,
escuchad la voz con calma: es un fendémeno interesanie,
no precisamente por lo que se pueda obtener de él. sino
porque cualquier cosa que se aparte de lo ordinario es
interesante por eso mismo y porque hay siempre algo
gue aprender en relacién con ella. Pero tampoco ne-
guéis que haya una comunicacién: esto también seria
torpe. Puede juzgarse que una cosa sea improbable;
pero no puede afirmarse que sea imposible. Escuchad
respetucsamente la revelacion; pero a menos que ten-
gais buenas razones, no permitdis que afecte vuestra
conducta en ninguna forma. Nuestra accién debe ser la
consecuencia de nuestras decisiones, siguiendo el curso
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de nuestro razonado pensamiento, no dejandonos influir
por lo que alguien pueda decir, sin que nosotros sepa-
mos quién es,

Muchisimas personas tienen revelaciones que creen que
van a reformar al mundo. Aun cuando por lo gene-rai
son buenas, casi nunca tienen nada de notable y sue'len
scr vagas e indefinidas en su ensefanza. Por regla ge-
nera’l son siempre mejores que las limitadas y estrechas
leonafs’ ortodoxas. En la mayoria de los casos tienen
;)onextog con la ensefianza teostfica y con el Nuevo
e

3 es perfectamente
buenas por algiin desencarnado que ha comprobado al-
gunos hechos importantes de la vida ¥ que desea darlos
a conocer a los que ha dejado en este mundo, pensando
que si tales elevadas ideas fuesen aceptadas, el mundo
seria mucho mejor, por lo que trata de difur;dirlas ins-
pirado en la teoria de la parabola de Dives, de q:lﬁ si
azgfxdno :jie los muertos viniera, ellos se arrepentirian, y
Olvidando, por supuesto, la sabi g
“Si no escucixanpa Moisés vbaa ]l.zzp];’ers;;ef: e

; - h S, tampoco
seran persuadidos cuando alguno se levante de entre
los muertos”. 1 i

Olvida este hombre que &l mismo, mientras vivia en
este plano, jamas prests atencién a los mensajes de los
espiritus. Quien reciba tales mensajes —lo que puede
suceder con mayor o menor frecuencia a todo individuo
de condiciones psiquicas— debe recibirlos con todo res.
peto; pero al mismo tiempo sin excitarse mids de la

A
1 Lucas, xvi, 31,
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" cuenta. Muchos de los que reciben tales mensajes se

imaginan que han sido elegidos para revolucionar el
planeta; pero esto no es facil. Cuando se nos informa
de ellos, aplicamos, si es necesario, ciertas pruebas para
determinar la verdad y la validez de tales comunicacio-
nes. Muchos hay que no tienen tales medios a su inme-
diata disposicion; pero les bastaria usar el simple sen-
tido comiin, aplicindolo a las experiencias super-fisicas,
para proceder correctamente en relacién con ellas. Dos
son las actitudes que suelen adoptarse: o las aceptan
ciegamente, o se burlan de ellas y las ridiculizan. Am-
bos extremos son torpes. Todo aquel que ha estudiade

estas cosas sabe que efectivamente se nos trasmiten tales

mensajes; pero la mayor parte de ellos proceden de
quienes no pueden decirnos nada nuevo ni exacto. Un
muerto, si es lo suficientemente inteligente para ello
puede aprender muchas cosas que no pudo aprender
‘en su vida fisica; pero la mayoria de los desencarnados
no aprovecha esta oportunidad, sino que sigue muy sa-
tisfecha con las mismas limitaciones y prejuicios que
tuvo en la tierra.

Las experiencias super-fisicas estdn aumentando, por-
que se aproxima el advenimiento del Maestro del Mun-
do y tal cosa es bien sabida en todos los planos.
En el plano fisico hay mayor expectacién originada
por su venida que la que hay en esferas completamen-
te ajenas a las actividades teoséficas. Hay muchas
personas que sienten la proximidad de su advenimien-

b to y que por lo tanto estin mas propensas a recibir

esas comunicaciones, Las invitan por su actitud ex-
pectante. Por tanto, es cierto que habra mucha infor

A — o Bk =

e R TES
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macion, correcta o incorrecta, con relacién a la venida
del Sefior, El mismo dijo hace algin tiempo que ha-
brian de venir muchos falsos Cristos. El cristiano pro-
bablemente entienda que los falsos Cristos, son anti-
Cristos, quienes de una manera deliberada engafaran
a la gente. Pero la mayoria serdn seres de muy buena
intencion, persuadidos sinceramente de que representan
al Cristo y esta sincera persuacién los hara peligrosos,
pues el pueblo, sensible a su buena fe, seri arrastrade
por ella,

La actitud teos6fica con relacion a los falsos Cris-
tos puede expresarse asi: es de lamentar que aigunos
puedan ser inducidos a creer que alguien, que sélo
sera una persona ordinaria, es el Maestro del Mundo.
Sin embargo: si las ensefianzas son buenas y la gente
las sigue noblemente y de buen corazén, mejoraran
sus vidas. El hecho de que tengan impresiones equivo-
cadas sobre algunos puntos no alterara el karma de
sus buenas vidas, Seria preferible que recibieran cla-
ramente toda la verdad; pero no debemos caer en el
error de que el que esti equivocado con respecto a
cierta verdad importante, estd necesariamente equivo-
cado en todo lo demas, porque no es asi.

Espero, sin embargo, que mnosotros,. los estudiantes
de Teosofia, quedaremos libres de este error particu-
lar, pues esperamos este advenimiento con una claridad
y de una manera definida que no tienen la mayoria
de las sectas. Conforme el tiempo se vaya aproxi-
mando deberemos emplear nuestro sentido comin mais
reiteradamente, no negando nunca cualguier posibili-
dad; pero ejercitando siempre el juicio y la razén.

08 PIES DEL MAESTRO

mos adoptar la actitud de Gamaliel: “Si este con-
0 0 este trabajo es de los hombres, vendrd a nada;
if0 si es de Dios no podras trastornarlo: no vaya
¢ que te encuentres peleando contra Dios”. Tome-
5, pues, cualquier cosa que haya de bueno, Venga
» la fuente que fuere,

08 maestros influencian a muchas personas sin cui-
de que los elementos que utilizan los conozcan
ie; por tanto, debemos estar preparados para en-
ntrar, fuera de las organizaciones teosoficas, otras
fzas con nuestra misma meta. Y mientras segnimos
§iro camino y servimos a nuestra sociedad con fir-
con fuerza, con fidelidad y con lealtad, afirman-
Bnos en ella porque obviamente ese es el camino que
‘osotros corresponde, debemos cuidar de no con-
‘ni hablar contra ninguna otra forma de’ mani-
6n procedente de otras fuentes y que pueda se-
la misma direccién, aun cuando comprendamos
 tales manifestaciones puedan no ser puras o per-
De ahora en adelante, hasta el tiempo del adve-
miento, el poder espiritual fluira de muy diversas
eras, La misma Jerarquia estd haciendo fluir sobre
undo torrentes de influencia que posiblemente no
ancen a los que estan completamente entregados a
vida mundana; pero que tienen gran valor para
95 que son sensitivos; para los que estan en con-
de recibir este beneficio, significard el hallaz-

un nuevo cielo y de una nueva tierra,
» habrd de haber acontecimientos extraordinarias
“La Luz del Asia”, que es una fiel trans-
o de los libros budistas, en lo que a la vida
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de! sefior Buda concierne, refiere una y otra vez, cémo
varias entidades no humanas supieron de su venida y
se regocijaron y cémo devas y espiritus de la natyra.
leza en todas partes sintieron su maravillosa influencia
magnética y gse congregaron cuando algo especial es-
taba por acontecer: a] tiempo de su nacimiento: cuan-
do estaba préximo 4 obtener el Budado Y en su primer
sermon. Hay una gran verdad en esta idea. Siempre
que va a ocurrir alguna manifestacion del poder mas
elevado, las otras ramas de evolucién son mas sensi-
sitivas que la humanidad, Debido a que el hombre ests
mas bien dedicado al desarrollo de su mente inferior y
& que durante mucho tiempo ha descuidado el lado ocyl.
to de las cosas, encerrandose completamente en s mis-
mo, estd en la actualidad, por lo general, menos sénsiti-
Vo que las criaturas de evolucion inferior, He conocido
88l0s y perros mds sensitivos a las influencias eleva-
das que muchos humanos; no quiero decir que puedan
obtener més beneficios de tales influencias, pero  si
que las advierten en casos en que para el hombre pa-
san inadvertidas,

Cuando el Sefior venga seguramente seguiri la linea
de experimentos practicados por los que hicieron la
Preparacion y los llevari a feliz término y de aqui
que sea probable que deje este mundo en condiciones
completamente diferentes a las de su llegada. No sélo
predicazéd su religién, sino que muy bien puede ser
que sean introducidas muchas otras: reformas como
consecuencia de su ensefianza, No se puede decir nada
de una manera definida, por supuesto, porque es pro-
bable que haya oposicién ahora como antes,

0S8 PIES DEL MAESTRO

4
* No creo que se pueda afirmar que arrastre al mun-
$40 con su prédica. Probablemente muchos maestros

) Sengan que venir, antes de que su doctrina pura logre

18 aceptacion del mundo en general. Cuando vino hace
"dos mil afios el mundo apenas supo de El, Es de sy-

S poner que la vida del Maestro y de los que colaboren

pcon El no seri cosa facil. El mundo en general esta

. siempre dispuesto a fraguar y hacer circular informes

 Tados para afrontar
5 «I trariedades,

bl
A

mal intencionados, y asi es que debemos estar prepa-
gran cantidad de molestias y con.
si no algo peor. Los intereses creados se

sentirdn hostilizados por las reformas que El propon-
B4, Los intereses creados lo asesinaron la vez pasada,

" los tres afios solamente de haber comenzado su pré-
"‘;ﬁica. No sabemos cémo sers esta vez, pero confiamos

€n que por lo menos exista en cada pais un nicleo de

~gentes ‘que logre que le sea fitil el permanecer entre
" Nosotros mas de tres afios, La Orden de la Estrella de
Oriente se ha puesto definidamente a trabajar para
Preparar su venida, con un conocimiento completo de
que esto significa y de los probables lineamientos
S de su enseiianza, Es posible que haya otros muchos
individuos u organizaciones inspiradas en el mismo tras
jo ¥ probablemente sin los medios de obtener los
fonocimientos que nos ha tocado el privilegio alcan.
Esperamos que nuestro servicio haga posible lo
s antes no lo fué. Lo esperamos, pero no lo sabe-
8. Lo iinico que nos toca es trabajar de la mejor
“manera posible,
B Los que estdn destinados por el karma a trabajar
el gran Sefior de amor, estan ahora encarnando




230 PLATICAS SOBRE EL SENDERO DEL OCULTISMO

necesariamente. Oimos, por tanto, con frecuencia, del
nacimiento de nifios exiraordinarios. Deben nacer aho-
ra para que estén en la plenitud de su vida cuando El
venga. Es muy probable que tengan ciertas diferencias
con los otres nifios y no nos debemos sorprender al
saber que algunos jovenes recuerdan sus previos naci-
mientos o que tengan otras experiencias super-fisicas;
todo esto es perfectamente natural y debemos esperar-
lo por la época especial en que vivimos. La doctora
Besant dié en alguna ocasién direcciones en cuanto a
la forma de conducirse al presentarse algiin caso se-
mejante. Dijo asi: “No hay que excitarse muche con
relacién a estas cosas y no hay que dar por hecho de-
masiado pronto el que esos nifios hayan sido tal o
cual persona, pues scn muy raros los que saben quié-
nes fueron en sus vidas pasadas. Hay que tener en
cuenta que los nifios de esa clase son extraordinaria-
mente sensitivos, por lo que hay que ser muy bonda-
dosos y muy amables con ellos. No hay que tener
para ellos palabras o actitudes asperas de ninguna cla-
se, porque estdin dotados de una sensibilidad mucho
mas fina que la de los nifios ordinarios. Hay que ale-
jarlos de las multitudes y de vecindades inconvenien-
tes. No hay que permitirles que conozcan sino a unas
cuantas personas y hay que rodearlos de magnetismo
armonico, que no debe cambiarse con demasiada fre-
cuencia, No hay que mandarlos a la escuela sino man-
tenerlos en una atmoésfera doméstica de cordialidad”.

A. B—Aqui el maesiro da otra razén por la que
no debemos desear el obtener poderes psiquicos: el
tiempo y la energia que son necesarios para ello, pue-
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I den emplearse en trabajar en pro de los demés. Notad

Ve
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con cuénta insistencia indica el Maesiro que nuestra
mira debe ser siempre el servicio y la liberacion de
todas las formas de egoismo. En vez de usar tiempo
y energia para adquirir poderes psiquicos en beneficio
propio, hay que emplearlos en servir a los que nos
rodean. Si el Maestro advierte que ya uséis todo el
poder que tenéis en servicio de los demas, de tal ma-

" nera que ya se os pueda confiar mayor poder, porque

existe la certeza de que habréis de usarlo en forma
desinteresada, E! tomara las cosas por su cuenta. Si
podéis decir ya sinceramente que estdis haciendo uso
de todas las facultades que tenéis en forma altruista,

* contad con la seguridad de que estiis muy a punto de

‘recibir nuevos poderes. Pero son muy pocos los que
pueden decir tal cosa y si vosotros no podéis hacerlo,
poneos a trabajar hasta obtener esa condiciénm,

Tal es el significado de la parabola de los talentos
—que se puede interpretar tanto dando a la palabra
talento su sentide moderno, eomo el antiguo u origi-
nal de cierta medida o peso de moneda. Un hombre
emprendié un viaje y dejé a sus sirvientes alguna
eantidad de dinero: a uno le di6 cinco talentos, a otro,
dos y a un tercero, uno nada mas. A su regreso pre-
guntd qué uso se habia hecho de sus talentos. Los que
recibieron cinco y dos talentos respectivamente, habian
comerciado con ellos v podian reembolsarlos con in-
terés, Pero el crizdo que recibié un talento nada mas,
lo habia escondido y solamente pudo devolverlo sin

" aumento. El patrén se lo quité, mientras que a los

ofros dos criados gue le sirvieron con lealtad en cosas

G g i wmEy rA———
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pequefias, les di6 autoridad en muchas cosas mas.
Y dijo: “A todo el que tiene le serd dado y tendra en
abundancia; pero al que no tiene, aun lo que tiene le
sera quitado™. ! Esto parece paradéjico; pero es muy
claro el oculto sentido de estas palabras. Al que use
sus poderes plenamente, mas le sera otorgado; al que
no los use, y por tanto, desde el punto de vista ocul-
to no los posea, perdera hasta la posibilidad de usar-
los; se le atrofiaran.

Nadie puede lamentar que no recibe de los, Maestros
toda la ayuda a que se cree acreedor. No hay sino un
medio de ponerse en contacto con los grandes Maes-
tros y no es otro que el ser utiles a nuestros préjimos.
Es lo tinico que los Maestros toman en cuenta; no mi-
ran ellos la capacidad de la persona, sino su utilidad.
I\flfe puse en contacto con mi Maestro en esta encarna-
cién, cuando no sabja de su existencia y por lo tanto
ni siquiera pensaba en llegar hasta él. Cierto es que
ya habia sido su discipula durante muchas vidas; pero
no fué eso lo que motivé que El se me revelara; lo
hizo porque estaba haciendo mi mayor esfuerzo para
{lyudar a los que me rodeaban —al pobre, al misera-
ble, al fracasado; porque para El era satisfactorio de
rramar influencia sobre mi, ya que yo.la hacia pasar
sobre millares.

Y asi, en lugar de estar clamando al Maestro, en
vuestras meditaciones, pidiéndole que se os revele, mi-
rad qué trabajo ftil hay que hacer en vuesira ciudad
o pueblo y hacedlo. No interesa al Maestro el que

1 §, Mateo, 25, 29,
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" sy instrumento sepa o no que El lo esta empleando.

Hay muchos seres, esparcidos por todo el mundo que
estan dando ayuda a los demas, que estin siendo ins-
pirados por el Maestro. Muchos hay fuera de la So-
ciedad Teoséfica que también reciben esa ingpiracion.

Tales poderes vendrin en el curso de tu des-
arrollo, deben sin duda venir, y si el Maesiro
considera que te seria util su posesion antici-
pada, El te dird como desarrollarlos sin peli-
gro. Hasta entonces, mejor estds sin ellos.

C. W. L—Con frecuencia se oye decir: “Yo sé de
esos maravillosos poderes que hacen a sus poseedores
mucho mas dtiles”. “Me gustaria poseerlos”; Nada hay
de censurable; pero es preferible seguir el consejo
que aqui se nos da y esperar a que vengan €n forma
natural o hasta que el Maestro nos diga como des-
arrollarlos. ;Fstara El dispuesto a hacerie? Si; cuan-
do estemos listos. Mi propia experiencia me lo con-
firma. Yo no tenia ninguno de esos poderes, ni tampoco
pensaba en adquirirlos, porque en los primeros tiem:
pos de nuestro movimiento creiamos que para desarro-
llarlos era indispensable haber nacido con algunas
condiciones psiquicas y yo no tenia ninguna, Sin em-
bargo, un dia, en un viaje que hice a Adyar, el Maestro
me hizo una sugestién en tal sentido. Me aconsejo que
hiciera una cierta clase de meditacién, y me dijo: “En
tiendo que tendrds buenos ‘resultados”. Hice la prueba
v los obtuve. Lo mismo se dird a todo aquel que tra-
 baje en pro del Maestro cuando llegue su tiempo. Po-
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demos tenerlo por cierto. En qué forma nos dari a
conocer su deseo, no podemos predecirlo; pero lo
hara de algin modo,

El medio mas indicado para capacitarse para tal
esfuerzo, es seguramente usar en toda su plenitud los
poderes que ya tenemos. Cualquier persona que lo
esté haciendo, sin pensamientos egoistas, estard en vias
de recibir nuevos poderes,

Nuevamente la paribola de los talentos. Recordad
que los que hicieron buen usc de sus talentos pudieron
seguir adelante y les fué confiado mayor trabaje, se
les dijo: “Td has sido fiel en las cosas pequefias; te
confiaré muchas otras cosas; entra en el gozo de tu
Sefior”. ! Pocos son los que se detienen a pensar el
significado de estas palabras —el gozo de! Logos;
el gozo de los Maestros. No es un placer, una felicidad
vaga; no es la entrada al cielo. La creacién de los
mundos es su gozo; es el festin de Baco en los Miste.
rios Griegos y de Shri Krishna entre los hindfes. El
Logos decidi6 emprender el estupendo trabajo de la
evolucién; tal es el gozo de nuestro Sefior; el gozo
de llevar a cabo este plan estupendo de derramar su
amor sobre el universo; y si estamos para entrar al
gozo del Seiior, tenemos que compartir este trabajo
y la felicidad que entrafia. Si no utilizamos todos los
poderes que ya tenemos, el Maestro no nos dari su
ayuda para obtener otros, Esperard hasta ver que es-
tamos ya haciendo uso pleno de lo que tenemos. La
genle no siempre comprende esto, Quieren convertirse

1 8. Mateo, xxv, 21, 23,
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en trabajadores invisibles, a lo que nosotros c:leclmos:.
“Sed primeramente trabajadores visibles. Si toda vlues
tra vida esta llena de deseos de colaborar en el p ar;o
fisico donde sois plenamente conscientes, contad con la
certeza de que también seréis dtiles en los otros pla-

nos”,




CAPITULO XVI

PEQUERNOS DESEOS

. Gudardate asimismo de ciertos pequeiios de-
se0s que son comunes en la vida diaria. Nun-
ca desees figurar, ni aparecer inteligente.

€, W. L—Muchos son los que desean pasar por in-

teligentes; destacarse entre los demas. Pero quien ha.

‘ya visto al Maestro cara a cara, no puede ya pensar

en distinguirse personalmente. Quien ha visto tal glo-

0 ria advierte al momento que todo el brillo que él pueda

» producir no es mis que débil lucecilla comparada

" con el sol. Tal idea no se le ocurre ya y si la tuvo,

* se extingue en él. El que imagina que su pequefia lu-

" cecilla puede deslumbrar al mundo no ha percibido
luces elevadas y no tiene puntos de comparacion.

No cbstante, para servir al Maestro, debemos usar

| todas las cualidades que tenemos en todas las formas

* posibles. Las luces con que contamos no deben quedar

B escondidas bajo el celemin. No sélo es necesario el

" poderoso faro del Maestro del Mundo: que alumbren

B también la costa las lucecillas. Tan brillante es la luz
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e st Ta. ciaid i : ! ~ deberian ser .empleadas en cosas utiles. Qu’i‘en habla
1 e sir-ven b !ucy no a v1erten‘ su existencia. .mtfc}’m, trabaja poco por lo general. Podréis pensar
e ‘:1 rzmenores, mas al aleance de quizé que f:stas md’icaczone? sobre e| hablar podrian
A condi(;iones dePre lillé)l.mols ayudar a los que no ] '; aph;.:arse bien a mi, que .S1empre- estoy dando confe-
B oo i ci u-] a ayuda de los gran- " rencias. .Pero fuera r_:le mi trabajo no hab.k) mucho,
bl 0 r‘atistfene su ugar: pero no ha?v que He perdzdo.]a capacidad de lxabi’ar de‘furtllezas, por
ok satistaccion personal; eso seria ri. lo que es frecu?nu? que los demas s sientan descon-
: certados con mi silencio. En el occidente tengo con
frecuencia que esforzarme para hablar, porque el si-
lencio se toma como aspereza de caracter, como orgu-
= llo 0 como muestra de pocos deseos de agradar. Como
es natural carezco de facilidad de expresién cuando
no tengo nada definido y itil que decir, Hablad, pues.
cuando tengais buenas razones para ello; cuando lo
que viis a decir sea conveniente, cuando el hablar sea
consecuencia de vuestra amabilidad hacia los demas.
No es este hablar el que debe evitarse, sino el hablar
initil. Cada palabra indtil es un ladrille que vais po-

del faro que muchos se deslumbran; y hay quienes

Afa desees hablar. Bien esti hablar poco;
mejor ain es callar del todo, a menos de que
estés perfectamente seguro de que lo que vas
a decir es verdadero, bueno y util. Antes de
hablar, considera atentamente si Io que vas a

decir redne aquellos requisitos; si no los tie.
ne, calla,

A, B—Los que gustan de estar hablando siempre,

:9 siempre pueden decir cosas sensatas Y por eso
icen cosas que valdria mas no ofr y contribuyen a au-

niendo en la pared que os separa del Maesiro, y es

" esta una consideracién seria para los que quieren lle-

l';_

gar a ElL

mentar la tremenda murmuracién que hay en el mun. B1 v i -
do, .Y causan asi tremendos dafios al permitirse ser %t
dominados por la lengua, en lugar de ser ellos los T
que la dominen. Y aqui nos llega una ensefanza que :
con frecuencia he oido decir al Maestro: piensa, antes
de hablar, si lo que vas a decir es cierto, bon:isdoso
y. capaz de dar ayuda, Y si no tiene estas tres condi-
ciones, callate. Esto te hari tardo para hablar y gra-

dualmente iras advirtiendo que hablas menos, lo que
€s muy conveniente,

Quien mucho habla no puede decir verdad, No dira
‘tal vez, falsedades de manera consciente y perversa;
I pero no siempre podra hablar con exactitud y la in-
-8 ‘exactitud es falsedad. Es dificil hallar algo peor que

Vivir en una atmosfera de falsedad, tal como la que
siempre crea el hablar inexactitudes. Con frecuencia
| tecibo cartas que son un montén de palabreria con al-

' 2o de hechos en el centro. En todos los asuntos ordi-

"narios de la vida aprendemos a descartar las exage-
raciones: cuando recibo cartas con quejas contra otras

r

La gente charlatana desparrama sus energias que
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personas —y recibo muchas de esta clase— juzgo la
base que puedan tener, primeramente por mi conoci-
miento del carcter del que las escribe e interpretando
también el estado de 4nimo en que pudo haber es-
tado al eseribirlas, El Mand dijo que quien ha domi-
nado la lengua lo ha dominado todo, y un instructor
cristiano dijo: “La lengua es un miembro pequefio que
se jacta de grandes cosas. Mirad qué grandes incendios
produce una chispa. Y la lengua es un incendio: un
mundo de iniquidad; la lengua es entre todos nues-
tros miembros la que ensucia todo el cuerpo”.l Do-
minar la lengua es dominar la ‘naturaleza inferior.
Los pequefios inconvenientes con que el hombre tro-
pieza son en su mayoria el resultado de sus palabras
ociosas; la reaccién que producen. Los dolores de ca-
beza, las indisposiciones, la depresion, etc, son sus
resultados. Si las personas que sufren esas contrarie-
dades aprendieran el silencio, pronto mejoraria su
salud fisica, tanto porque ya no desperdiciarian su ener-
gia nerviosa que derrochan con su charlataneria, cuan-
to porque no estarian pagando constantemente las
deudas kirmicas que resultan de su palabra ociosa.
Debemos recordar que Pitigoras exigia a sus discipu-
los dos afios de silencio; debemos dar importancia a
este hecho porque €l fué el maestro a quien ahora co-
nocemos con el nombre de Kuthumi, €l instructor de
Alcione y también de monsenor Leadbeater.

En la India hay muchos yoguis llamados munis,
que han hecho votos de silencio, como su nombre In

L Santiago. iii. 5 y .
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indica, En ese pais siempre se ha reconocido la im-
portancia del silencio. Conozco a una persona que ha
dado cumplimiento a esos votos durante diez 'afios,
de lo que ha derivado una gran paz y dignidad, por-
que ha podido conducir su vida mucho mas espiri-
tualmente que si no lo hubiera hecho. Claro esta que
para la mayoria de nosotros seria imposible, mien-
tras vivamos en el mundo, cumplir un voto semejante,
pues tenemos la obligacion de hacer en él trabajos de
todas clases; pero si podemos y debemos seguir el
espiritu de esta ensefianza, guardando silencio siem-
pre que nos sea posible, sin ofender a los demas.
La necesidad de observar y juzgar constantemente
nuestros actos es también valiosa como entrenamiento
para un mayor recogimiento de si. Tenemos que decir
algo, pero previamente determinados a no decir mas
que lo que satisfaga la regla de la bondad y la uti-
lidad. Es una buena practica la de hacerse el pro-
posito de cumplir con esta regla durante tedo un dia;
determinarse por la mafana a no decir una sola pala-
bra ociosa durante todo el dia; asi, por lo menos, se ha-
bra logrado vivir bien un dia. Nuestros hermanos jainos
usan esta clase de ejercicios para entrenarse en la ob-
servacion de si mismos y en el control de la memoria;
por la mafiana se proponen no hacer determinada cosa
durante todo el dia, aunque tal cosa carezca por com-
pleto de importancia; al observarse asi a si mismos,
van adquiriendo la costumbre de controlar sus habi-
tos y sus tendencias, lo que viene a traducirse en la
extincion del habito del descuido. El sefior Buda in-
sistio mucho en este mal del descuido de la conducta,
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esto es, en la carencia de reflexion que hace que el
hombre cometa tantos disparates,

C. W L-—Los que gastan todo su tiempo en ociosa
locuacidad no siempre hablan de manera inteligente
y util; més atn, no pueden ser veraces. Los que siem.
pre estan hablando a la ligera dicen necesariamen-
te algunas cosas que no son ciertas, aun cuando ‘esas
?alsedadea no sean intencionadas. Dicen toda clase de
mezfaclitudes y luego se disculpan diciendo: “No tuve
]? intencion de falsear, por tanto, no tiene importan-
cia”, Lo que produce resultados no es lo que se quiere
hacer, sino lo que se hace. Si cometéis una'torpeza
no fdters su caracter el hecho de que haya habido bue-
na xf;tencién; el karma no se modifica por esta circuns-
tancia. La buena intencion, si es de caracter definido
puede traer sus beneficios; pero la torpeza cometida
acarreara mal karma fisico. Cuando un hombre dice
algo y luego se corrige: “Si; me equivoqué; esto no
era .?si”, ha dicho una falsedad aun cvando sin in-
tt.az:lclon; pere de cualquier manera ha hecho una aser-
cion falsa. Disculparse diciendo que no tenia la inten-
cion de decir una falsedad es como tratar de disculparse
d.e haber disparado contra otro accidentalmente dn
ciendo que no sabia que la escopeta estaba cargada.
Era preci:so suponer que el arma estuviese cargada
hasta cerciorarse de que efectivamente no lo estaba. 5

Seria una prictica muy conveniente el decidirse
a estar seguros de no haber dicho en todo ¢l dia nada

que no fuera verdadero, bondadoso y til. Estariamos

todo el dia muy callados, pero seguramente el mundo
no perderia gran cosa por ello y seria muy convenien-

=
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fe para nosotros. Por supuesto, que asi no podriamos

" Sostener una conversacion rapida y animada, porque

&

‘tendriamos que estarnos deteniendo constantemente pa-

ra pensar. Estas reglas se basan cn las leyes de una
‘moral elevada, y el que quiera hacer rapidos progre-

" %0s debe tratar de ponerlas en practica. Debe modi-
" ficar su caracter para estar en condiciones de obser-
" varlas, aun cuando lo conduzcan a ponerse en conflicto

con los métodos de la vida mundana. Esto puede pare-
cer muy rigido quizd; pero si después de examinarlo
detenidamente, encontramos que lo que nos exije una
vida elevada es demasiado duro, tendremos que es-

" perar una o dos vidas, antes de poder lograr verdade-

Yos progresos. No es posible hacer las dos cosas: llevar

" una vida facil sin hacer ningin esfuerzo y lograr ra-
" pido progreso; pero si podemos hacer una sola de las

dos y no podemos hacer ningiin reproche al que esti-
‘me que ain no puede hacer los esfuerzos necesarios.

Bueno es que te acostumbres desde ahora a
" pensar cuidadosamente antes de hablar, por--
. que una vez alcanzada la Iniciacién, deberds
vigilar cada palabra a fin de que no se te es- -
cape lo que no debe ser revelado.

k " €, W. L—Esto podria causar confusién al que no’
' y ~ conozea los hechos referentes a la Iniciacién. Si alguien
I pensara en divulgar lo que realmente copstituye un
S secreto de.la Iniciacién, antes de pronunciar las pala-

" bras habria olvidado lo que constituye el secreto. Asi
s como lo que realmente es secreto queda a salvo “per-

e R S rmwrus By L
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fectamente; nunca ha sido divulgado y nunca podra
serlo. Pero si existe un gran peligro para el iniciado
que sea irreflexivo en sus palabras. Si puede colocarse
en una situacion muy embarazosa. A mi se me ha con-
fiado determinada informacién de diversas clases en
la que no puedo ver ningin peligro en publicarla
en los periGdicos; pero se me dijo que no la divulgara
y asi lo hago; no sé por qué se me exigié ese secreto.
Una promesa es una promesa y debe cumplirse como
cosa sagrada. Si algunos no estin de acuerdo en tal
actitud sobre estas cosas, seria preferible que ahan-

donaran imediatamente todo pensamiento de progreso
oculto.

Gran parte de la conversacion usual es fri-
vola e initil y si ademds cayere en la murmu-
racion, se vuelve maligna.

C. W. L—Con frecuencia lo que nosotros califica-
mos de charla innecesaria se sostiene con el propésito
de proporcionar a los demas un rato agradable. Esto
no es otra cosa, tal vez, que la mala costumbre de
dedicar el tiempo a charlar, cuando podriamos emplear-
lo mucho mis Gtilmente en pensar. Hay sin duda oca-
siones en que nos vemos obligados a decir algo que
no es absolutamente necesario, para complacer a los
que podrian interpretar mal nuestro persistente silen-
cio, Pero ademis de esto, hay mucha charla innece-
saria que no persigue los fines anteriores, sino que
es solo el hablar por hablar. Lo que es una tonteria.
Los verdaderos umigos pueden estar en silencio y- go-

o
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. zar, sin embargo, de su mutua compaiia, realizando

| una intima comunion de pensamiento; pero si se trata

- de personas que sufren cuando la conversacion se in-
terrumpe, seri indispensable seguir hablando constan-
temente, lo que motivari que se digap muchas cosas
que seria mejor callar. Las personas muy locuaces no
son sabias y, por regla general, no son buenos pensa-
dores.

Acostimbrate pues, a escuchar antes que a
hablar; no des tus opiniones si no se te piden
directamente.

C. W. L—Hay muchos que no pueden oir una cosa
que les parezca errénea o incompleta sin contradecir
inmediatamente, ocasionando asi discusiones y desar-
monia. Debemos comprender que no nos incumbe co-
rregir opiniones ni rectificar a nadie que pueda estar
equivocado. Lo que si nos toca es buscar la ocasién
de ayudar a los demis en forma mesurada y si se nos
pregunta nuestra opinién sobre cualquier asunto, ex-
ponerla con calma y ecuanimidad, no con espiritu de
oposicion. No debemos presumir que nuestra opinién
‘sea de gran interés para los demds; muchas veces
no lo es, y por tanto, es una torpeza exteriorizarla.
Puede una persona estar plenamente segura de que tal
cosa es en determinada forma y nosotros podemos sa-

* ber bien que no es asi; pero lo mis conveniente es
" dejarla hablar, pues es posible que esto le agrade y
" a nosotros no nos causa ningin dafio con ello. Puede
L €l creer que la tierra es plana o que el sol gira en
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torno a élla; cosa que sélo a él concierne, Si estu-
viera uno en las condiciones de un maestro de escuela,
encargado de corregir a los nifios, deberia corregirlos
con calma y dulzura; tal seria el deber; pero no hay
nadie que desempefie el puesto de maestro de escuela
del piblico en general.
Por supuesto, al oir una acusacién contra alguien,
nuestro deber es decir: “Perdone usted, pero no esta i CAPITULO XVII
en lo cierto: eso no es verdad”, y hasta donde sea g -
posible exponer la verdad ante la gente. Esto tendria OCUPATE DE TUS ASUNTOS
lugar en el caso de una persona indefensa; seria nues- 7’

tro deber el defenderla,

Otro deseo muy comin que debes reprimir
severamente es el de inmiscuirte en los asuntos
de otros. Lo que otra persona haga, diga o

Un. enunciado de las cualidades requeridas

las presenta asi: saber, osar, querer, y callar; S deb
la dltima de estas cuatro es la mds dificil de e o c‘_)'m gue.no teymporie. ¥ ol ap rﬁn-
todas der a dejarla completamente a su albedrio.

Los demds tienen pleno derecho a la libertad de

C. W. L.—Sostienen los Rosacruces que el que desee pensamiento, de palabra y de accidn, mientras
hacer progresos ocultos debe resolverse a: saber, osar, no intervengan en asuntos de otro. Td mismo
querer y callar, Debemos conocer las verdades de la - reclamas el derecho de hacer cuanto creas jus-
naturaleza y osar emplearlas, Para usar los grandes Yo’ to, y debes conceder a otros la misma liber-
poderes que nos sean otorgados, debemos contar con F tad, y cuando hagan uso de ella, no tienes de-
una voluntad fuerte que pueda controlarlos y contro- oot R recho a criticarlos,
larnos a nosotros mismos. Y entonces, cuando poda- Ex
mos hacer todo esto, debemos saber lo suficiente para - C. W. L—No debemos intervenir estorbando las
callarlo, = creencias y acciones. de.los demis, mientras que tales
" acciones no redunden, obviamente en dafio general. Si
" un hombre s¢ conduce en forma molesta para sus ve-

" cinos, puede ser nuestro deber en ciertos casos, ha-

" cerle alguna sugestion; pero aun en tales circunstan
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cias suele ser preferible que las cosas sigan su curso
hasta arreglarse de por si.

Nosotros, los anglo-sajones hacemos mucho alarde
de la libertad; pero estamos muy lejos de ser real-
mente libres, pues estamos manejados por la costum-
bre en grado casi inconcebible. No podemos vestir
como nos guste, ni salir de paseo cuando quisiéramos.
Para algunos seria preferible vestirse al estilo griego
—probablemente una de las formas' mas hermosas de
vestir— pero si alguien vistiese la tiinica y saliera a la
calle, se veria rodeado por la multitud y posiblemente
seria arrestado por interrumpir el trifico. En cual-
quier pais verdaderamente libre, podriamos vestir y
actuar como nos viniera en gana, siempre que nuestra
conducta no fuera causa de molestias para los demas.
Pero en realidad no gozamos de verdadera libertad:
no podemos desviarnos de la linea que siguen los de-
mas, o, por lo menos, sélo podemos desviarnos muy
ligeramente, pues de lo contrario se originan muchas
molestias y contrariedades. Es de lamentar, pues una
libertad verdadera seria muy conveniente para todos,
especialmente para los que tienen la propensién a me-
terse en los asuntos ajenos.

A. B—Me parece que la mayoria de nosotros tene-
mos tanto entusiasrio y estamos tan seguros del valor
de lo que hemos aprendido, tan convencidos de su
suprema importancia, que deseamos que los demais
Piensen como nosotros: y en ocasiones hasta queremos
forzarlos a ello. Esta es una falta de casi todos aque-
llos que tenemos un temperamento entusiasta. Pero el
hombre, s6lo puede aceptar con agrado lo que ya tiene
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en su interior, aunque ese conocimiento no haya al-
canzado su cerebro y no pueda por lo mismo darle voz
plenamente. Mientras no llegue a ese estado prelimi-
nar no estd en condiciones de aceptar una verdad que
se le presente desde el exterior y tratar de imponér-
gela es causarle mas dafio que bien.

De la misma manera, la conciencia no puede crearse
desde afuera; es solamente el fruto de la experiencia
pasada. Por lo tanto, la aceptacién de toda ensefianza
y consejo, implica que la presentacion externa ha puesto
en vibracién el conocimiento poseido por el hombre
interrio y que este conocimiento ha llegado hasta el ce-
rebro, Todo lo que puede hacer un instructor en tales
condiciones es hacer llegar al plano fisico del hombre,
el conocimiento que ya posee en otros planos. Uno de
Jos grandes Maestros ha hecho notar que muchas per-
sonas reciben el conocimiento teosdfico fuera de sus
cuerpos, mientras duermen. En esta forma aprende el
hombre real y el conocimiento que asi adquiere, puede
volver a dérselo un instructor del plano fisico con pa-
labras que le ayuden a hacer llegar ese conocimiento a
su cerebro, Esto es todo lo que el instructor del plano
fisico puede hacer.

Nosotros tenemos que llegar a comprender, por medio
de reiteradas desilusiones, que no podemos conducir
por un camino a alguien que no esté capacitado para
recorrerlo y asi es como vamos adquiriendo mucha
calma y quedamos listos para dar nuestra ayuda cuando
pueda ser itil, suspendiendo nuestra actividad y espe-
rando cuando no podamos ayudar, esto es, cuando la
_persona no se beneficia con nuestra ayuda. Tal actitud
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es juzgada por el igriorante como indiferencia, cuando la
verdad es que la persona més avanzada sabe exacta-
mente cuando puede dar ayuda ¥ cuando no.

Los que no pueden determinar con exactitud cuando
pueden ayudar, deben seguir una politica de tanteo.
Sugerid un pensamiento; si es recibido con indiferen-
cia o si es rechazado, podréis ver que la persona a quien
os dirigis no ests en condiciones de recibir vuestra ayu-
da. Podéis luego esperar o buscar otro recurso, segfin
sea el caso. Esto es mucho mejor que querér imponer
lo que sabéis. No sofoquéis mentalmente a esa persona
vertiendo sobre ella todos vuestros conocimientos y
ofuscindola con ellos. Nos agrada exigir la libertad
para nosotros; empero rehusamos concederla a los
demds, Esta falta es seria, pues los demés tienen el
mismo derecho que nosotros para formarse sus puntos
de vista y para expresarlos.

Suele presentarse la falta inversa. No leguéis al ex.
tremo de creer que tenéis la obligacién de aceptar las
opiniones ajenas. Estéis en el mas completo derecho
Para no admitirlas. Podéis decir con toda franqueza:
“No, yo no estoy de acuerdo con eso”, o bien, podéis
callar; pero lo que no podéis hacer es atacar a otro por
que no acepta vuestra opinién. Cuando oigais a alguna
persona hacer una afirmacién, usad antes que nada
vuestro sentido comiin; ejercitad vuestra razon al oir
cualquier asercién. Dejad libres a los demés; pero nun-
ca os esclavicéis,

Si crees que alguien procede mal ¥ puedes
hailar la ocasion de hacerle observar en pri-

vado, con perfecta dulzura, por qué pzen’.:as
asf, es posible que lo convenzas; pero:mue 03
casos hay en que ain esto resultarm' una in-
tromisién. indebida, Por ningiin motivo debe-
rds tampoco ir o murmurar de ello. con tercera
persona, porque eso seria una accion extrema

damente malvada.

A.B—En ocasiones podéis ayudar a alguna persor(;a
de quien sepais que esta procediendo en forma no acorde
¢on la moralidad; pero en tales casos se Teqtete una
gran circunspeccion, pues es sumamente facil cau;ar
mas mal que bien. Solamente puede tratarse d:a ar
ayuda en tales condiciones en f?rm.a prn.mclla y muy
amistosa, tal como el Maestro lo mdma.. -Sl la lzlel:sc:ir;a
de quien se trata es testaru.da en 5'113 opiniones, e]aae;
que aprenda por experiencia propia, muy buena m

r fortuna.
th}i)ouna persona sustenta una idea equi\jocada y os la
expone, no es necesario decirle que estd en un error,

* & menos de contar con la seguridad de que tiene mas

confianza en vuestro juicio que en e:-]. suyo propio o
por lo menos de que habré de considerar sename:lltt;:
lo que vosotros le digdis; en muchos casos se pondra
en condiciones de no encontrar su error por si mismo,
y vale mas dejar que asi suceda. Con frecuencia me
visitan algunas personas para hac’erme saber :?e.acon-
‘tecimientos que van a ocurrir, segiin sus creencias; por
lo general las escucho con calma y atent%mente sin ex-.
presar ninguna critica, Cuando la profecia no se cum-
ple, la persona que la hizo advierte su error, pero uno
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.Ia c!e;a que saque sus conclusiones Por si mismo. Es
inevitable que sucedan estas cosas cuando muchas .per:
Sonas se estin poniendo en contacto con el ocultismo
Muchas veces caen en confusiones, pues gran parte dei.
andamiaje de sys juicios se derrumba ¥ muchos vis.
lumbran que su criterio se estd destruyendo en medio
de los terremotos que estin ocurriendo, Lo linico que
hay que hacer en tales circunstancias es permanecer.

ca.llmados, firmes y serenos; gradualmente se iran po-
niendo las cosas en claro; lo

que es falso, pasard; las
cosas reales subsistirn, ik :
Si ves ir 171
es tratar con crueldad o un niito, o a
un animal, es tu deber intervenir,

:A.B.-—En un caso de crueldad con un nifo 0 con un
animal, es nuestro deber el interponernos porque la
fue.rza estd abusando de Ia debilidad, que d;:be se?' ro-
teg.lda, Y& que no puede hacerlo por si misma. En cﬁal-
qulel"-caso, por lo tanto, en que se esté maltratando a
Un nino o a un animal, es deber de] mas fuerte el inter-
poner?e. para no permitir que se infrinjan los derechos
.del débil, ni que se le despoje de su libertad. Asi ues-
Jr}Eervenid siempre que presenciéis una crueldad 00}:1 ur;
nino y tratad de que vuestra Intervencién sea efectiva.

.'Si observas que alguien viola lgs leyes del
Pais, deberds informar a lgs autoridades,

C. W.L—Mucho se ha hablado de este pasaje y va.

o : §
108 son los que omiten acatarlo, Es caso curioso, pues
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. e un hecho que quien oculta un crimen, ya sea antes
0 después de su comisién, es un complice del hecho y
asi lo estima la Ley. Hay quien dice: “;Pero es que
vamos a convertirnos en espias para ver si se infringe
la Ley?” Ciertamente que no: nadie os ha designado
como detectives para ver i se viola la ley.

La ley forma la cohesion de un pais; establece el
orden en bien de todos; por lo tanto es deber de todo
ciudadano apoyarla. Ademés, es preciso tener sentido
comun. Nadie esti obligado a obedecer leyes anticua-
das aun cuando permanezcan en el codigo. Ni es nece-
sario que nadie se dedique a dar aviso a los tribunales
de infracciones insignificantes. Tomemos por ejemplo
el caso de violacién de propiedad ajena; si véis que un
hombre cruza un pasaje de un parque ajeno, creo que
no estais obligados a denunciar esa insignificancia. Si
8€ os pregunta sobre ello estdis, por supuesto, obligades
a declararlo. Examinemos los contrabandos aduanales.
Tengo que reconocer que todo buen ciudadano debe
cumplir con esta ley, y no hacer contrabando ninguno.
Al mismo tiempo, debo indicar que si vemos que algiin
viajero estd pasando de contrabando algunos cigarri-
llos o cosas por el estilo, no nos es preciso informar
a las autoridades, porque tal infraceién no causa da-
fio a nadie.

- Por lo que a mi toca, reconozeo que no debo violar
esa ley, pues si es tal, hay que darle cumplimiento y
8i es mala hay que emplear medios constitucionales

& para cambiarla, Tenemos algunas leyes que son dificiles

2 de cumplir. En algunas partes es obligatoria la vacuna.
S Personalmente me opongo a ser vacunado y me rehuso

4
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a someterme a esa ley, excepto en casos de fuerza mayor.
Tengo que estar dispuesto a ir a prisién antes que per-
mitirlo, porque es unaz cosa indebida. Todas estas sor.
cuestiones en las que cada quien debe usar su razén.
En la India se establece en forma definida cusles
son los crimenes que deben denunciarse; por supuesto
deben denunciarse todos los crimenes serios. El que pre-
sencie un asesinato o un robo tiene el deber de denun-
ciarlo, pero con respecto a una infinidad de infraccio-
nes pequefias, a nadie se considera, en la India, c6m-
plice de ellas, por el hecho de no haberlas denunciado.
A.B.~—FEs deber de todo ciudadano, siempre que sa-
be de una infraccién a la ley, el oponerse a ella. Es
uno de los deberes elementales de un ciudadano. El otro
dia se present una objecién contra dicha ensefianza.
Un estudiante vino a decirme que habia en este libro
algo que él no podia aceptar; juzgaba é&l, que equivalia
a una sugestion en el sentido de que debfamos estar es-
piando constantemente y acechando los asuntos ajenos,
Nada hay de tal cosa, por supuesto;.peso si, cuando
sabemos que la ley ha sido infringida, debemos inter-
venir porque es la ley la que da cohesién a un pais; la
que establece y conserva el orden y la que da unidad
al pueblo. Es por tanto, un deber del ciudadano el apo-
yarla; nadie tiene derecho de ocultar un crimen que va
a cometerse, pues quien lo hace, participa en él. Es'ge~
neralmente reconocido que a una persona que sabe de un
crimen y no lo denuncia se le considere legalmente ¢6m-
plice y quedara sujeto a las penas legales; Hube de
suponer que mi objetante no considers bien sus palabras;
¥a que un pais cuyos ciudadanos no reconocen este sen-

4 LOS PIES DEL MAESTRO
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_ “cille deber, ni le dan cumplimiento, degenera por falta
" de espiritu ptblico.

L

Si se te confia el cargo de educar a una
persona serd tu deber hacerle notar con dul-
" zura sus defectos. 3

C. W.L.—Esto es obvio. Se nos pone a cuidar de un

" nifio, de un discipulo, de un criado, porque somos de

-
I'_

" 5i este consejo fuese puesto en practica. En lugar de

=

(=0 T

mayor edad y de més conocimiento. Si no les decimos
" nada de las faltas que cometen, pierden la ventaja de
nuestra sabiduria y de nuestra experiencia; es por ello
. que faltamos a nuestro deber si no hacemos lo que se
nos tiene encomendado.

Exceptuando tales casos, ocipate de tus pro-
pios asuntos y cultiva la virtud del silencio.

A B.—Pensad en lo diferente que seria la sociedad

“eafar constantemente en guardia contra sus vecinos, cada
{uien podria vivir su vida franca y abiertamente, pues
todos dejariamos a los demas actuar como lo estimaran
| conveniente y la tolerancia y la buena volunt&é mutuas
‘substituirian a la intervencion y a la maledicencia.

- - 7 . ¥ .
I Nuestra quinta raza, que es la que domina al mundo en
. i .

*la actuglidad, es agresiva, combativa y de espiritu eri-
. pero debemos esforzarnos por vivir la vida de la
tura, de la sexta raza-raiz a la que debe llegarse por
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llevari a la-idea general de la fraternidad, sobre la cual
habra de establecerse la sexta raza.

C..W. L—No parece cosa dificil el ocuparse de sus
PTOplos asuntos; pero son muy pocos los que lo
hacen. Esto significa que la intervencién y la maledi-
cencia, tan comunes en la actualidad por desgracia, de-
ben ser reemplazadas por una actitud general de tole-
rancia y buena voluntad. Si alguien hace algo fuera de
lo usual temo que mucha gente salte inmediatamente
a la conclusién de que lo inducen motivos impuros. No
s esta una conclusion correcta; puede esa persona tener
sus razones particulares y como quiera que sea, a menos
de que su conducta sea plenamente indebida o molesta
para nosotros, debemos dejarla que prosiga su camino
¥ que proceda como mejor le parezca,

Como muchos de los otros defectos comunes en nues-
tros dias, esto es resultante de un exceso de las cuali-
dades de la quinta raza y de la quinta sub-raza. Nuestra
raza estd desarrollando las facultades criticas de la men.
te inferior y esto, llevado al exceso, nos hace propen-
sos a la agresividad, a la combatividad y a la disputa.
De aquellos que aspiran a obtener progreso oculto se
espera que cultiven la cualidad de buddhi, la cualidad
que unifica, la que da sintesis en vez de anilisis y trata
de ver los puntos de contacto en vez de los de diferen-
cia, El desarrollo de tal cualidad seri el trabajo de la
sexta raza-raiz, y de una manera subsidiaria, de la sexta
subraza, que esti alboreando ya en América, Australia
y algunos otros lugares.

La Sociedad Teoséfica proclama la idea de la frater-
nidad y un medio de practicarla es hallar lo que me-
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S ta, la calificamos ya entre las personas de mal carécter.

® rezca elogio, no lo que merezea censura, Algo digno de
L elogio y algo merecedor de censura puede encontrarse
" en todos los hombres y en todas las cosas, si se busca;
"y todas las razones estan a favor de los que buscan las
" buenas cualidades, no las cosas dignas de reproche. De-

" beriamos aspirar a esto para buscar un equilibrio; deje-

i mos la tarea de encontrar defectos al resto de los morta-

" les que seguramente seguiran haciendo ese trabajo con
~mayor gusto del que podriamos tener nosotros. Es muy
" valioso el ejercicio de ir buscando las cosas buenas,
' pues mientras no comencemos esta practica, no compren-
© deremos en realidad las muchas cosas buenas que hay
* en todos los seres. Cuando lo hagamos empezaremos

a hallar toda clase de bellas cualidades en personas que

hemos venido conceptuando desfavorablemente. Es facil
* formarse opinién de alguna persona a quien no conoce-

mos bien, fundindola solamente en una o dos cosas; si
~ algiin dia la hallamos iracunda, la juzgamos como per-
" sona irritable; si la encontramos alguna vez desconten-

i) Es probable que hayamos tropezado con esa persona

" en un mal rato y que su vida en general no esté tan

" coloreada de esos defectos, como nos suponemos.

Si necesariamente tenemos que equivocarnos algunas
veces, que sea por el lado bueno; demos a las perso-

& nas una dosis mas del crédito que se mereeen; que
I no les hara ningiin dafio, ni tampoco a nosotros. Un
I Maestro dijo en una ocasién: “En todo hombre hay bien
¥ en todo hombre hay mal”. Cuidaos de juzgar mal a

8 persona, pues si espetiis de ella malas acciones

i no las comete, tendréis el disgusto de veros obliga-
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do a reconocer que vuestro juicio era erréneo, Es mucho
mejor pensar demasiado bien de cientos de personas que
pensar demasiado mal de una sola siquiera. Vivamos la
vida biiddhica, al menos hasta el grado de esforzarnos
por hallar las cosas buenas y no las malas, no sélo en
aras de la verdad y de la justicia, sino también porque
sabemos que nuestros pensamientos son poderosos, que
el pensar mal de otro lo estimula a ser malo ¥ que el
pensar bien de €] disminuye el mal y ayuda al bien a
manifestarse,

Una de las cosas principales que tenemos que apren-
der es a no permitir que la mente inferior nos avasalle
y nos haga atribuir motivos indignos a los demis. Nues-
tra experiencia de la naturaleza humana nos ha puesto
de manifiesto que es cosa falible; que los hombres no
siempre se gobiernan por consideraciones inegoistas; de
aqui que la tendencia natural sea la de buscar en la
conducta ajena algo egoista, en vez de algo elevado.
Pero no debemos permitirnos ser arrastrados hasta el
nivel de la sospecha y la maldad; no sélo a favor de
nosotros mismos, sino en bien de los demas, 'nos es nece-
sario buscar primero el motivo elevado, y, aun cuando
no podamos hallarlo, dar crédito a la persona por su
buena intencién. Cuando pensamos en un motivo malo
lo intensificamos con nuestro pensamiento, pues la mente
€s muy receptiva. Si un hombre ha sufrido una caida
y le damos el crédito de su buena intencién, pronto
sentira vergiienza de sus bajos motivos y los substituird
por otros mas elevados. Ademas, atribuyendo a todos
Nuestros amigos los mejores motivos posibles podemos
tener la seguridad de acertar er nueve casos de cada

. 8in ocuparse par

diez. Por supuesto, el hombre mundarfo dir:i” con cmfls—
‘a“quien asi proceda: “{Vaya un simple!” Es prefe-
le ser un simple haciendo el bien en esta forma g}m
¢l hombre listo que no puede pensar bien de 11.1; ie.
dricticamente hablando, no hay quien sea de 11 era-
mente perverso. Debemos, por lo tanto, evitar el co-

: imin error de pensar que aquellos que hacen lo que

lamamos mal, lo hacen con motivos perversos. No de-

Sbemos caer en la injusticia de suponer, por ejemplo,

los que comen carne piensan siqui'era en Lo :3:
n, ni que al hacerlo sepan que estan procedie e
Por lo general no obran en contra de. sus sen
entos; se limitan a seguir una costumbre mcox};scwn-
ente. Son muy buenas personas; de hecho, buenas
onas en la Edad Media, se quemaban unos a otros
l a nada de reflexiones. Pero uno de los
ros dijo: “Nuestro objeto no es ?u'merl buena:
onas; sino hacer fuertes poderes espirituales par




<
=
(&5
MU
a
MN
o
s
=
=
Bz
=
=
==}




CAPITULO XVIII

CONTROL DE LA MENTE

'El Maestro especifica asi las seis Reglas de
Conducta que son especialmente requeridas:

1.—Dominio de si por lo que atafie a la
mente.

2.—Dominio de si en la accion.

3.—Tolerancia.

4.—Contentamiento y alegrio.

5.—Finalidad tnica.

6 —Confianza.

(Sé que a menudo algunas de estas Reglas
han sido denominadas de diferente modo; como
también los nombres de las cualidades, pero
en ambos casos he adoptado los nombres de
que el Maestro se ssirviera al explicirmelas.)

A.B—Como dice Alcione, las traducciones que da
el Maestro para estas cualidades son un tanto diferentes
Sy

o de aquellas a las que estamos acostumbrados. Las tres
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p.rimeras no difieren de las traducciones que hemos ve-
nido usando por muchos afios, pero las tres Gltimas son
MA tanto diferentes, aun cuando su significado es el
mismo, como es natural. El tercero de estos puntos de
buena conducta lo he traducido con el nombre de “to-
lerancia”, que es el que aqui usa el Maestro, pero sé
que a muchas personas no les parece apropiado. El tér-
‘r‘mno .s.’énfcrito es uparali, que significa literalmente
cesacion”. Tomamos la palabra cesacion en el sentido
de no co.ntinuar con la critica y el descontento; y el
lado positivo de esta virtud es, por tanto, tolerancia.
La cuarta titiksha, la he traducido siempre con la pa-
la_bra paciencia; por supuesto la idea de alegria es la
mns.ma, ya que una persona que tiene paciencia es nece-
sariamente alegre. Aqui el Maestro que es —me puedo
perr'nitir esa palabra— risuefio, usa un término que po-
ne fanfasis en este aspecto de dicha cualidad y es con-
veniente que todos meditemos sobre este punto. Luego
aparece la finalidad Ginica, que se expresa en sanscrito
;:'t;)n'e] término samadhana que he traducido como equi-
1brio y vemos tamhbién aqui que la idea es la mi
y.a que una persona con unidag de propésito ’tienl:l:t‘.!;ll.::j
librio ¥ viceversa, Por altimo, viene shraddha, que he
traducido siempre por fe. EI Maestro emplea la palabra
confianza y nuevamente aparece invariable el signifi-
cado, pues siempre he definido la fe como la total creen-
c._i.a en el Dios interno y en el Maestro. Es muy conve-
niente notar bien las diferencias asi como las semejan-
z?s, pues que nos ayudari a penetrar mejor en el signi-
ficado de los términos.

SA LOS PIES DEL, MAESTRO

1.~Dominio de si por lo que alaiie a la
Mente. La cualidad de ausencia de deseo de-
muestra que el cuerpo astral debe ser domina-
do, lo cual implica que deberd hacerse oiro
tanto con el cuerpo mental. Esto significa con-
trol del cardcter para no experimentar ni céle-
ra, ni impaciencia; control de la mente para
que tu pensamiento pueda estar siempre cal-
mado y sereno. Y, mediante el mental, control
de tus nervios para que sean lo menos posible
susceptibles de irritacion.

C.W.L —Dominar el temperamento es precisamente
una de las cosas que es muy dificil, pues estamos ha-
giendo el experimento de elevarnos en la evolucién (lo
que significa refinar mucho nuestros vehiculos y hacer-
los més y mas sensitivos), siguiendo a la vez en la vida
del mundo. Nuestra victoria serd mucho mayor preci-
samente a causa de esas dificultades, el vencimiento de
las cuales pondrd de manifiesto que hemos progresado
més, en fuerza de voluntad, que el monje o el ermitafio.

En ocasiones el hombre logra éxito en desenraizar los
sentimientos de ira, sin embargo de lo cual, se le difi-
culta dominar por completo los vehiculos exteriores;
puede afin subsistir un sentimiento de impaciencia cuan-
do la fuerza que lo originaba ha desaparecido en ab-
soluto. Esto no es tan malo como tener el sentimiento
y no mostrarlo; pero debemos librarnos hasta de eso,

porque de no hacerlo daremos a los deméis una impre-

 si6n equivocada. Observando clarividentemente el cuerpo
" gstral del hombre de tipo medio, se advierte que todo
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€3€ cuerpo no es sino una
lugar de tener colores y estrias definidas circulando
en la debida forma, tiene en sy superficie cincuenta
O sesenta pequefios vértices o torbellinos en violenta
agitacin, cada uno de los cuales, por la rapidez de
su movimiento, forma un grueso nudo semejante a
una verruga. Si se examinan esos vortices, se advierte
que todos ellos se formaron como consecuencia del esta-
llido de las pasiones, o de pequefias inquietudes, senti-
mientos de ofensa, celos, envidias Yy aun quizd de odios
sufridos por el hombre durante las Gltimas cuarenta Y
ocho horas. Los vértices mayores que se perpetiian du-
rante mas tiempo, se forman cuando el hombre renueva

varias veces el mismo pensamiento con relacién a la
misma persona.

Mientras

masa giratoria que en

un hombre permanece en tal estado, le es
del todo imposible pensar con la claridad y precisién
que podria obtener en otras condiciones; si quiere pen-
sar o escribir sobre cualquier asunto, sus conceptos
tienden a quedar coloreados y desfigurados por esos
vortices, aun cuando &l haya olvidado ya los sentimien-
tos que los formaron. El hombre olvida sus sentimientos
de disgusto sin percatarse de que aiin siguen en &l los
efectos; muchos hay que conservan siempre, mis o me-
nos, el mismo niimero de vértices,

Los prejuicios aparecen bien claros a la clarividen-
cia astral o mental. La materia del cuerpo mental debe
tener rapida circulacién; no en todo él; pero sf en cier-
tas dreas o zonas. Hablando de manera general, la ma.
teria tiende a colocarse de acuerdo con su densidad, en
forma tal que la materia m4s grosera, aun euando circu-

1LOS PIES DEL MAESTRO

: i avi-
" le hasta cierto punto por todo el cuerpo, nend(le a g\:‘e t
| tar hacia la parte mas baja del cw«:q.de,l por izi n;;ientos
s ien i onderancia los sen
4 te en quien tienen prep s
- ge;ensamientos egoistas parecen un huevo que descan

' a ientras que aquellos que
& sobre el extremo mas ancho, mientras que aq
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i o desarro-
son notablemente altruistas o que han logmdl s on e
j u extr
- huevos colocados en s
1lo oculto, semejan v
osto I:Iay en el cuerpo mental cuatro zonas ; se
; . epar-
tonris de igual manera que hay en el'cel(-;,brot' mpd‘3
tame;nos a los que corresponde determinados tip
pensamientos. ' ¥
i i ia reli
Imaginemos un hombre intransigente en m.aterl it
i i
iosa. La materia mental, en vez de fluir con DT
fn su correspondiente departamento se va acun:. i
hasta formar un monton y comienza a encona Mtio'nes
harse a perder. Como sus pensamientos en cuesd. S
& ; ivisid ien
'dé religion deben pasar por la division corn:ispon e
del cuerpo mental, nunca pueden estar acordes v:0r i
i bl
verdad, pues sus vibraciones quedan af::tad as gadera
g i
; i enfermedad ver
i iteralmente constituye una :
i tos propenden a
¥ i rado. Sus concep
* que ahi se ha gene P
;[Jrejuicio, hasta que se ponga en cura por rr:e g el
deliberado control y purificacién de la mer(li d e
| verdad, ;
a é nder a pensar con
onces podra €l apre x . 2
: r I:s cosas tal como las ve la Deidad, quien co :
ik i i o exacta-
absolutamente la totalidad de Su sistema com
mente es. . 7
Los prejuicios no son necesariamente contra las p ,
casos, 8e
sonas o contra las cosas; pueden, en algur‘;os:i se,ma
verdad y s
i hay en ellos falta de
a favor. Aun asi - e
nifiestan igualmente como corrupcion del aura
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los casos mis comunes es el de la madre que no puede
admitir que haya habido desde el principio del mundo
un nifio como el suyo. Otro ejemplo es el del artista
que es incapaz de hallar nada bueno en ninguna escue-
la que no sea la suya.

Todo esto, desde el punto de vista de la fuerza psi-
quica, es como una llaga por la cual se derrama la
fuerza de voluntad incesantemente. Tales son las condi-
ciones del hombre comin y corriente; pero cuando se
trata de un hombre de temperamento belicoso, el caso
es peor aun: toda su persona es una llaga carente de
fuerza, pues toda la derrama. Si queremos conservar
nuestras energias y hacer buen trabajo con ellas, como
tiene que ser, si queremos llegar a ocultistas, lo primero
por hacer es vigilar todas estas vias de desperdicio, Su-
Pongamos que deseamos sofocar un incendio: tenemos
que contar con una toma de agua. Hay que bombearla
a alta presién y no debe haber en absoluto ningin de-
rrame de agua por los cilindros o tuberias. Esto signi-
fica, tratindose de nosotros, calma y dominio mental

Parece ser que el hombre de tipo medio tiene muy
poca o ninguna voluntad; cuando se le presenta una di-
ficultad, se deja agobiar por ella y se lamenta y se
queja en vez de dirigir su voluntad para dominar el in-
conveniente que se le presenta. Dos son las razones que
determinan esa debilidad. El grado de poder que se ma-
nifiesta en cada hombre varia de acuerdo con la reali-
zacién de su verdadero Ego —el grado en que el Ego
Unico, la Deidad— se manifiesta desarrollado en &l
En esencia todos somos de igual fuerza, pero los hombres

difieren unos de otros segiin el grado en que manifies-

‘ |”l|

LOS PIES DEL MAESTRO

S ian en ellos mismos la Fuerza Divina. El hombre co-
" min y corriente no ha desarrollado mucho esa mani-
festacion y si algo ha hecho en tal sentido, la estd des:
~ perdiciando.

Muchos de nosotros deberiamos comprender mis ple-
namente la presencia del Maestro y allegarnos otras
varias buenas influencias de los planos supcriores has-

12 el cerchro fisico. Tales influencias deben descender
" 4 través de los diferentes vehiculos: deben reflejarse de

2 o a otro. Examinemos ¢l reflejo de un grupo de drbo-

-

Jes sobre la superficie de un lago o de un rio. Sl' la
superficie esti quieta, obtendremos una reproduccion

= A A
= perfecta y podremos ver las hojas con toda claridad;

pero la més pequeiia agitacion del agua altera por com-
pleto la imagen reflejada. Si hay una tempestad, la
" imagen se destruye por completo. Esto es cxactamente

" Gierto con respecto a los cuerpos astral y mental, Debe-

=

" o5 conservarlos en calma y quietud para poder recibir

B por su conducto, las influencias superiores. Con frecuen-

I cia se pregunta: ;Por qué no recordamos todo lo que

hacemos durante el suefio? Esta es una de las razones:
| porque nuestros vehiculos no estan lo necesariamente
B

1 " quietos. Una que otra vez pueden encontrarse lo sufi-
5

cientemente calmados para trasmitirnos algo, pero aun

" entonces la impresion es por lo general muy confusa,

" porque el conducto no es perfectamente claro. Es como

" ver algo a través de un vidrio de mala calidad, en lugar

‘de usar un cristal fino: todas las proporciones se per-
* ¢iben completamente alteradas. _ .
i Cuando hayamos logrado permanecer en calma. podre-
imos trabajar en medio de perturbaciones y molestias,
e /

e

!
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Pere por supuesto es necesario un gran esfuerzo para
mantener los cuerpos en calma en semejantes condicio-
nes. Es un esfuerzo de tal naturaleza que no todos pue-
d.en soportarlo; pero la fuerza se ira adquiriendo paula-
tinamente,

El‘ocultista, por medio del auto-control, aprende a
trabaf]ar simultineamente en dos planos, esto es, a estar
parcialmente fuera de su cuerpo fisico al mismo tiempo
que esta trabajando en ese plano; en forma tal que
n:uentras esta escribiendo a hablando, puede estar ha-
ciendo otras cosas con su cuerpo astral. He oido decir
por ejemplo, que al estar dando alguna conferencia,
varias personas del auditorio han observado enti‘dades:
astra]gs que suben a la plataforma a hablar conmigo
Esto ha sido visto correctamente; con frecuencia esas:
entidades suben a hacerme preguntas o a sugerirme que
haga alguna cosa, mientras que la conferencia sigue su
curso, Esto es solamente un pequefio ejemplo que ahora
me ocurre; pero con frecuencia hay casos de trabajos
much.n mas serios que hay que hacer en los cuales el
ocultista usa su conciencia en esa forma complicada

Esta doble concentracién se pone en prictica con fre:
cuvencia en la vida ordinaria también. Hay mujeres que
mientras conversan, pueden hacer lahores de tejido, por:
que ‘el. tejer ha llegado a ser para ellas una actividad
mecanica. En algin tiempo tuve muchos negocios con
los grandes bancos de Londres Yy pude observar alli
hombres, acostumbrados a sumar rapida y correctamente
largas colpmnas de niimeros, a la vez que cantaban al-
guna tonada para entretener a sus compafieros de traba.

v
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A 3 .
" jo. Debo confesar que esto me seria completamente im-

* posible; pero lo he presenciado muchas veces.

&
3

A.B.—En la seccién sobre la carencia de deseos el
Maestro traté ya del dominio del cuerpo astral y de las
numerosas formas del deseo, y en la leccion del discer-
nimiento habls mucho sobre la verdad, que implica la
purificacién del cuerpo mental. Vuelve a tratar ahora
del dominio de la mente y de las emociones; una emo-

" ci6n es una combinacién de pensamiento y de deseo.

Las emociones son deseos penetrados por el elemento
del pensamiento. En otras palabras, la emocidn es deseo
mezclado con pensamiento. Cuando el Maestro habla
~aqui del control del temperamento, se refiere a la emo-
¢ion, porque la impaciencia y los sentimientos similares
proceden parte del cuerpo de deseos y parte del cuerpo

.
& mental, El que aspira a ser ocultista no debe dejarse

arrastrar por su iemperamento, pues mientras no 'fogre

= controlarlo, en forma tal que sus emociones no lo tras-
'|:'L‘ tornen, no estari en condiciones de ver las cosas con

precision y claridad. Las vibraciones emocionales cau-
" saran la correspondiente excitacién en la materia mental

"y todos los pensamientos del hombre quedarén trastor-

=

U

LY

nados y perturbados, lo cual no le permitira ver las
cosas correctamente.

Afiade el Maestro que el pensamiento debe estar en
| calma y sin alteracién; esto es necesario, pues solamen-
" te en tales condiciones pueden las influencias descender

L a la mente inferior desde lo superior. Me parece que es

en “El mundo Oculto” donde el sefior Sinnett cita una

0 carta del mismo Maestro, Quien le indica que si desea

B eseribir en forma itil, debe conservar la mente en cal-
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ma, para que los pensamientos de la mente superior
puedan reflejarse en ella, como las montafias en un lago
tranquilo.

Es muy buena idea. Cuando queriis escribir una carta
sobre algiin asunto serio —~Teosofia por ejemplo— o
concebir un articulo, sentaos quietamente por algunos
minutos; sosegados antes de comenzar a trabajar. No
es desperdiciar el tiempo, pues al empezar a trabajar

LOS PIES DEL MAESTRO

il >

| como consecuencia natural, pues se acostumbra hacer
 diferentes cosas en la misma habitacién, donde por lo

general corretean chiquillos y tienen lugar muchos pe-
quefos acontecimientos, En la escuela del pueblo y tam-
bién en el hogar, se ensefia a un grupo de nifios dife-
rentes cosas al mismo tiempo, todo en alta voz y a cada
quien una materia distinta, estando el Maestro pendien-
te de todos ellos para corregir los errores que vayan

notaréis que vuestro pensamiento fluye con calma y sin
esfuerzo, y no tendréis que hacer una pausa a medio
trabajo para reflexionar en la forma de seguir adelante.
Sucedera asi porque la mente superior se estaria refle.
jando en el espejo de la inferior. Esta practica es im- " mejor y, por tanto, si os véis en la necesidad de vivir
portante especialmente para aquellos que no puedan " enire el ruido, no lo lamentéis; antes bien, utilizadlo.
sustraerse, de las cosas externas, a voluntad. | --__::-"'I:'al es el camino que sigue el estudiante de ocultismo.
| Hago de esto mencién especial, porque por tales me-
'«'iﬁos es como se forman los ocultistas. Aprender a tra-
* " hajar en condiciones dificiles significa progreso y es
' esta una de las razomes por las cuales algunos hemos
, “logrado progresar y otros no tanto. Por lo que a mi
“toca, siempre he tratado de recibir todas las cosas tal
I como vienen, en lugar de darme a las lamentaciones. En

2 esa forma se aprovechan todas las oportunidades.

ﬂ}t; cometiendo. No juzgo que sea este el método ideal de
. ensefianza; pero los nifios aprenden a concentrarse, lo

" que les sera después de gran utilidad. ,
Si podéis adquirir ese poder de concentracién, mucho

Puede hacerse uso de las perturbaciones exteriores pa-
ra practicar la concentracién, Cuando nifia se me hacia
estudiar mis lecciones en un cuarto donde otros chiqui-
llos recibian clases diferentes y fué asi como adquiri la
facultad de concentrarme en mi tarea mientras se efec-
tuaban a mi alrededor diferentes actividades, Como con-
secuencia de ello tengo ahora el poder de trabajar sin
sufrir perturbaciones por lo que estid sucediendo cerca
de mi, aun cuando debo confesar que me es dificil hacer
clculos en tales circunstancias. Siempre he sentido gra-
titud por esto hacia mi profesora la sefiorita Marryat.
Este poder se adquiere con la practica y es de gran
utilidad en muchas formas, Encontré, por ejemplo, que
también pude usarlo estando parcialmente fuera de mi
cuerpo, como cuando escribi una de las vidas de Alcione.

En el hogar hindi esta facultad adquiere desarrollo

Esto ultimo es dificil, porque, al tratar de
prepararte para el Sendero no puedes impedir
que tu cuerpo se vuelva mds sensitivo, al gra-
do de que sus nervios se perturberdn fdcil
menie al menor ruido o choque, ¥ resentirdn
agudamente cualquier presién; pero precisa
evitarlo lo mejor que puedas.
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A.B—El Maestro dice que es dificil dominar los
nervios. Esto es por razén de que el cuerpo fisico es
aquel sobre el cual el pensamiento ejerce menor poder.
Podéis afectar, con cierta mayor facilidad, vuestios
cuerpos astral y mental, por estar formados de materia
mas fina y mis obediente a la accién del pensamiento;
pero la materia fisica, que es de mayor densidad, es
mucho menos sensible y, por tanto, mas dificil de do-
minar, Sin embargo, a su tiempo, controlaréis el cuerpo
fisico.

El discipulo debe ser sensitivo ¥ dominar, sin embar-
g0, en forma completa, los nervios y el cuerpo. Mien-
tras mayor sensibilidad se adquiere, mas dificil se hace
la tarea; hay muchos ruidos que las personas comunes
y corrientes ni siquiera advierten, y que constituyen una
tortura para los que son sensitivos. Hay ciertas enfer-
medades que producen una excesiva sensibilidad de los
nervios; en tales casos el ladrido de un perro puede
hacer que una persona sufra convulsiones, Este ejemplo
es suficiente para mostrar hasta dénde puede volverse
aguda la sensibilidad de los nervios.

Los nervios de un estudiante de ocultismo no pueden
estar enfermos —si lo estuvieran, no estarian sometidos
a entrenamiento—-; pero pueden compararse a una cuer-
da muy tirante que vibra al menor contacto. Sus nervios
pueden adquirir una sensibilidad tal, que se vea obli-
gado a ejercer un gran esfuerzo de voluntad para no
sentirse irritable, La tension del cuerpo puede llegar a
ser tan grande, que en algunos casos, por ejemplo en
el de la sefiora Blavatsky, puede ser a veces lo mis
inteligente el permitir que el cuerpo haga lo que le

" venga en gana, para evitar su destruccién completa,

lo que podria ocurrir. Era necesario que esta sefiora

" conservara su cuerpo para llevar a cabo cierto trabajo

'y por tanto no podia permitirse que su tensién corporal

2 legara al punto de ruptura. Sin embargo, este caso fué
. muy excepcional: el estudiante que quiera seguir la en-
b seiianza del Maestro, debe sujetarse a lo que El dice

- "y esforzarse hasta donde pueda por obtener control so-

" bre sus nervios. Puede fracasar una y otra vez; pero
no importa. Las dltimas palabras del Maestro sobre
éste punto son: “Debéis hacer lo mejor que podais”.

) Esto es todo lo que El pide y por tanto no permitais

& que los fracasos os desanimen; continuad como mejor
~ podiis. ‘

; Hay casos en que causas internas ocasionan una con-

* dicién de- trastornos semejantes, debido a una escrupu-

" losidad exagerada, a caer en la cual tienen propensién

& miuchos estudiantes. Hay dos tendencias entre los aspi-

" rantes: la de ser descuidados y la de estarse atormen-

" tando. En el segundo caso la conciencia puede llegar a
una condicién semejante a la de un nervio lesionado por

I ¢l esfuerzo. Es frecuente entre los mejores estudiantes el
" dar importancia a los pequefios fracasos. Evitad que
. wuestras cavilaciones sobre estas cosas os las hagan apa-
Tecer como serios crimenes, Caminad entre los dos ex-

! = tremos, Nunca podéis ser demasiado escrupulosos antes
e " de cometer una falta; pero con facilidad podéis haceros
I desgraciados después de haberla cometido. No rumiéis

» vuestras faltas y fracasos. Limitaos a determinar la ra-

* Z0n de vuestra caida y esforzaos de nuevo. En tal forma
'.ﬂ!iogaréis las tendencias que os condujeron a esas fal-
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tas, mientras que pensando en ellas sélo lograréis vigo-
rizarlas,

C. W.L—EI cuerpo fisico es aquel sobre el cual la
voluntad tiene menor poder. Con frecuencia se oye de-
cir: “jOh, si; podéis hacer una cosa con vuestro cuerpo
fisico; podéis aiin dominar vuestros sentimientos; pero
es muchisimo mas dificil dominar los pensamientos!”
Bien sé que es una idea general que esto es lo mas
dificil. En cierto sentido asi es: como quiera que la ma-
teria mental es mucho mas fina y mas activa, hay mu-
cho mais que controlar en lo tocante a movimiento e
iniciativa, Por otra parte, el cuerpo mental estd mucho
mas préoximo al ego interno, y por tanto, es dominado
mucho mejor; el ego tiene mayores fuerzas con qué
influir en el cuerpo mental, que las que tiene aqui abajo
en el plano fisico; y, ademas, la materia fisica es mu-
cho menos sensible. El hombre juzga que esto es mas
facil, porque tiene el habito de controlar el cuerpo fi-
sico, pero no el mental,

Suele decirse que es facil controlar el dolor fisico,
pero que no es posible dejar de sentir el sufrimiento
mental, En realidad las cosas son completamente a la
inversa. El sufrimiento emocional o mental dejan de
existir cuando el hombre logra comptenderlos y arro-
jarlos fuera de si; pero un dolor fisico agudo es mas
dificil apartarlo de uno, aun cuando si puede ate-
nuarse en gran parte despojandolo de su elemento men-
tal. La Ciencia Cristiana procede asi cuando declara que
no hay dolor; sélo deja el lado fisico y éste es relativa-
mente pequeiio,

Debemos aprender a dominar la mente para eliminar
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parte mental del dolor fisico, pues como discipulos

I del Maestro, tenemos que hacernos excesivamente sensi-
) tivos. En tales condiciones constituye motivo de dolor

‘el sentarse cerca de un hombre que ingiera alcoholes,

" que fume, o que coma carnes. Es una positiva tortura

‘caminar por las calles comerciales de una ciudad con su
tremendo tumulto de toda clase de ruidos molestos. Todo

" eso lo absorbe el cuerpo fisico que sufre estremecimien-

tos; pero si uno para mientes en ello, la cosa se agrava

" mucho més, mientras que si se logra no fijar la aten-
| gion, la molestia se atenia. El discipulo que se esfuerza
| por alcanzar los planos superiores, tiene que aprender
‘a eliminar la parte mental, desechando todo pensamien-

1 to que pueda intensificar tales molestias.

Los que hacen una practica de la meditacién, adver-

" firdn que son ellos mas sensitivos que los que no me-

ditan, y, a causa de esto, la tension que sufre su cuerpo

t fisico es a veces enorme.

“Con alguna frecuencia hemos oido decir que la sefiora
" Blavatsky solia tener explosiones de temperamento. Cier-
tamente habia una poderosa razén, pues su cuerpo fi-

= sico se hallaba en condiciones deplorables; probable-
‘mente no transcurria una sola hora sin que ella tu-

yiera algin sufrimiento fisico agudo. Su cuerpo estaba

viejo, desquiciado, agotado; pero era el tnico disponible

- para hacer el trabajo que debia hacerse y se vié obliga-
da a conservarlo; no le fué posible desecharlo como lo

‘podriamos hacer muchos de nosotros. En una ocasion

tuvo la oportunidad de hacerlo asi, pero dijo: “Noj; lo

‘conservaré hasta terminar “La Doctrina Secreta”, que

ra el trabajo que ella se habja propuesto hacer. Esto
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originaba que su cuerpo fisico se hallase en terribles
condiciones de tensién y en algunas ocasiones, para ate-
nuarla, permitia a su cuerpo hacer lo que en gana le
viniere. Por supuesto, muchos no podian entender todas
estas cosas; pero quienes la rodeibamos, bien sa-
biamos que todo ello no tenfa gran significacién, Nos
toco presenciar casos muy sorprendentes. Solia en oca-
siones aparecer despectiva, iracunda en apariencia por
motivos pueriles y cuando los desconocidos que la ro-
deaban se alejaban de ella atemorizados, advertiamos
que si en medio de su excitacién alguien le preguntaba
repentinamente sobre alguna cuestion filoséfica, todo
cambiaba al momento, como si hubiera sido cortada su
extrana actitud con un par de tijeras; inmediatamente
desaparecia la ira y procedia ella a dar contestacion a
la. pregunta. Una persona cualquiera no hubiera podido
hacer tal cosa estando bajo la accién de la jra, Muchos,
interpretando mal su caricter, se alejaban de ella; pero
Yo sé perfectamente que en ocasiones ella tenfa que per-
mitirse ser llevada por su temperamento, para evitar
que su cuerpo se hiciera pedazos.

La mente tranquila implica también el valor
que da dnimo para afrontar sin temor las prue-
bas y dificultades del Sendero.

A. B.—El valor es una cualidad a la que se da enorme
importancia en las Escrituras hinddes. Tiene su raiz en
el reconocimiento de la unidad del Sér. “2Qué temor,
qué decepcion habrd para quien ha visto al Sér?”, se

pregunta; y también se usa la frase “el impertérrito
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. Brahman”. En mi libro “Haciz el Templo”, recomiendo

@ los estudiantes que mediten sobre el caricter ideal,

empleando la lista de cualidades que da Shri Krishna

0 en el principio del capitulo décimo sexto del Gitd. La

* primera cualidad que ahi se menciona es abhayam, in-
trepidez, valor.

El valor nace al comprobar que sois el divino Ego
interior y no vuestros vehiculos externos, finicos que
pueden sufrir dafio. Todas las diferencias de poder en-
tre los hombres dimanan del grado de fuerza que ha
desarrollado el Sér interno. Cuando comprobais que
80is divinos, sabéis que vuestro poder o vuestra dehilidad

. dependen de la fuerza que haya desarrollado el Ego que

" hay en vosotros; y asi, vuestro refugio, cuando sintais
i temor, consistira en invocar vuestro interno poder,

Esta realizacion de si como el Sér, es algo que

* ha de lograrse por la metitacién, Quienes practican una

" meditacién matinal, deben incluir en ella el esfuerzo

& por realizar el Sér; algo de la fuerza que se obtiene

o ,por medio de ese esfuerzo permaneceri durante el curso

# del dia, lo cual ayudard a obtener el valor necesario

S para progresar en el Sendero. Hay en él muchas difi-

~ cultades que requieren fortaleza y paciencia, si es que

se afrontan y se las vence, y esas cualidades son sola-

& mente formas del valor. No sé de otra forma de adqui-

" rir esa cualidad mis que por medio de la comprobacién.

! C.W.L.—En todos los sistemas de entrenamiento

= oculto se hace mucho hincapié en la necesidad del va-

& lor. El hombre que entra en el Sendero tiene que arros-

frar murmuraciones, calumnias y falsedades. Esto ha

o Bido siempre lo que toca en suerte al que quiere ele
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varse sobre el nivel de sus préjimos. Para afrontar todo
esto hace falta fuerza moral para poder sostenerse en la
debida posicién, actuando en forma correcta, sin tomar
en consideracion lo que puedan pensar o decir los de-
mas, Se requiere esa fuerza para poner en practica las
ensefianzas de este libro y también la plenitud de for-
taleza y determinacién.

También es necesario el valor fisico. Hay en el Sen-
dero muchas dificultades y muchos peligros, no pura-
mente simbolicos o pertenecientes sélo a planos ele-
vados; habrén de venirnos, en el curso de nuestro pro-
greso, muchas pruebas a nuestra bravura y fortaleza, y
debemos estar preparados para ellas. El hombre pusil-
nime no haréd progresos en el Sendero, en donde se
requiere, no simplemente bondad, sino también caracter
fuerte que no se deje abatir por sorpresas o temores.

Conozco una sociedad ocultista en Inglaterra que du-
rante muchas semanas hizo invocaciones a determinados
fantasmas, que a la langa hubieron de presentarse efec-
tivamente; cuando tal sucedis nadie tuvo la entereza de
examinar aquello. De la misma manera hay quienes tra-
tan de obtener resultados en los planos superiores, pero
que se atemorizan cuando tales resultados se presentan.
La primera vez que un hombre abandona su cuerpo fi.
sico durante el periodo de vigilia, puede ser victima de
la alarma y puede sentir la inquietud de si volvera o
no a sy cuerpo. Debe comprender que no tiene gran im-
Portancia el volver o no volver. Esti acostumbrado a
determinadas limitaciones y cuando desaparecen repen-
tinamente, lo probable es que sienta que no le queda
base en qué sustentarse, Al seguir adelantando en el ca-
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mino, iremos advirtiendo que el valor —va!or pleno,
brayura decidida— es cosa sumamente necesaria. Tene-
mos que hacer frente a toda clase de fuerzas; no es esto
juego de nifios.

Cuando comprendemos y recordamos que somos uno
con lo Divino, nada tememos ya; pero en ocasiones, cuan-
do el peligro se presenta inesperadami‘mte, el hon:xbre s
olvida y retrocede temeroso. El Ego interno es impasi-
ble; invulnerable en absoluto por cosa pasajera y asi, 51
podemos comprender que somos ese Ego y no los vehicu-
los externos, no tendremos temor. Al asaltarnos el temor
en alguna ocasion, lo procedente es llamar a los _poderes
internos, no pedir ayuda a alguien en lo exterior. De-
sastrosa ha sido la comiin ensefianza cristiana sobre el
particular. Recomiendan recurrir al refugio de Ia' ora-
cién, lo que en realidad no es otra cosa q'ue _pechr, lo
que no debe hacerse cuando se trata de aspirdojonss ele-
vadas. La palabra plegaria viene del latin precari, que
significa pedir; nada més que eso. Si nosol‘ros sestenf:-
mos que Dios es todo bondad, debemos seguir el conseja
del Sefior Buda: “No lamentéis, mi claméis, ni oréis;
abrid los ojos y ved. La luz os circunda por ante.ro:.bas-
tando que quitéis la venda de vuestros 0jos v miréis, ¥
es luz maravillosa, esplendente, mucho mis de lo que el
hombre puede pensar o pedir en la oracién y es para
siempre jamas.” ;

Sé que hay personas fjue acostumbran pf:'d.ir la ayuda
del Maestro cuando se hallan en alguna dificultad. Po-
demos tener la seguridad de que el pensamiento del
Maestro estd siempre cerca de nosotros y de que pode:
mos alcanzarlo; pero ;para qué molestarlo por algo
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que nosotros mismos podemos hacer? Cierto es que
demos llamar al Maestro si asi lo queremos; : ropc;:
seguro que si podemos llamar al Dios interno ,n(}: acer-
caremos mas al Maestro que pidiendo débilmente S
ayuda. No negamos el derecho que el hombre tiene pa :
esto, pero conociendo la forma en que el Maes!rolia za
ocl.fp‘ado en Su trabajo en pro del mundo, no debe o
solicitar Su ayuda mientras nos quede algﬁ;i recurs.omDs
1a salir de la dificultad, por nosotros mismos. No o
ceder asi es falta de fe; es falta de confianza; no Eg;:
en_nosotros mismos, sino también en el poder divino
La prictica de la meditacién debe también re .
rarnos para afrontar emergencias inesperadas, en Pf,orir:f;
tal que no nos trastornen. Los que han penet,rado en el
sentido de las leyes internas deben permanecer trann ¥
los ante cualquier cosa que sobrevenga, comproba?;l-
que el proceder asi es condicién necesaria para el A
greso r:eal Y que el trastorno resultante de una expll‘g-
51’011 histérica dejard sus huellas en los sensitivosp -
hiculos de un discipulo durante mucho tiempo dcspu‘n;:-

Significa, ademds, la firmeza que permita so-
portar fdcilmente las molestias de la vida co-
m'dza.lna y evitar la angustia incesante por cosas
Sin importancia, que absorbe la mayor parte
del tiempo de mucha gente,

il- B.—"Lﬂ entereza a Cualldﬂ d lﬂ. ue en se a
t Z €s l d q n glild
h&ce mencion el hﬂﬂestlo €s Ia Cuahdad necesaria Pﬂ]a
] i

que el discipulo no sea lanzado de una a otra

cualquier e,

o ‘ .
lento que sople. Esta esclavitud a las fuerzas
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externas es motivo de interminables inquietudes, porgue
el hombre, no ejerciendo control sobre sus asuntos, no

. puede, por tanto, decidir una linea de accién definida.

La inquietud es lo que hacc envejecer; no el trabajo. La
inquietud es la tendencia a volver una y otra vez sobre
cierta linea de penosos pensamientos. Para una persona
timorata es dificil libertarse de este habito en una u
otra de sus diferentes formas.

En algunos casos la mente muestra unad tendencia a
dramatizar y vivir Juego en el drama de su propia
creacién. Algo de esto hice yo mismo hasta cierto
grado. Menciono esta y otras experiencias personales
porque creo que asi diré a ustedes lo que tengo que
decirles en una forma mas vivida y util que por medio
de pensamientos abstractos solamente. La mayoria de
los estudiantes habran caido posiblemente en esta dra.
maturgia mental, pues todos tenemos muchos puntos
de semejanza. Solia juzgar que alguno de mis amigos
debia estar herido por alguna palabra o accion mia;
imaginaba mi préximo encuentro con esa persona:
las primeras palabras, la conversaciéon completa que
iba a temer lugar. Cuando llegaba la ocasién y nos
encontrabamos, no sucedia nada de lo que me habia ima-
ginado, porque las primeras palabras de mi amigo eran
completamente diferentes a las que yo esperaba, En
algunas ocasiones la gente se da a imaginar una escena
desagradable y se pone a pensar la manera en que de-
beran actuar en tales imaginarias condiciones hasta
que llegan a una dolorosa condicién mental, origen
de muchos sentimientos y emociones. Nunca ha suce-
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dido lo imaginado y es posible qué nunca ocurra tam-
poco; todo se reduce a un simple derroche de energia.

Todas estas cosas son simplemente molestias innece-
sarias que debilitan la naturaleza mental y emocional,
La tinica forma de vencer este habito es colocarse fuera
de la escena para observar si el primer pensamiento de
la serie es cosa sobre la cual se tiene o no algiin domi-
nio. Si se puede controlar hay que hacerlo; si no, ca-
rece de objeto el pensar sobre ello y hay que esperar
simplemente a que la cosa sobrevenga, lo cual, posi-
blemente, no acontecers. Es indtil dejar que la mente
se ocupe de posibles acontecimientos futuros; es igual-
mente inutil permitir que se inquiete una y otra vez
con cosas ya pasadas; no es posible modificar los su.
cesos ocurridos-y asi es notoria la inutilidad de in
quietarse por ellos.

Muchas personas se hacen la vida pesada rumiando
su pasado: “Quizds si hubiera hecho o no hubjera
hecho tal o cual cosa, no me hubiera sobrevenido esta
molestia”, Supongamos que esto sea verdad; la cosa
esta ya hecha y no hay pensamiento que modifique el
pasado. La gente se desvela en la noche y vive inquie-
ta durante el dia pensando en cosas ya pasadas que
son inalterables, o en futuros posibles acontecimien-

tos. Esta actitud mental es comparable a la de un motor
o a la del corazén, ¢

uando falta la resistencia normal ;
causa mayor desgaste que el trabajo, tanto al motor
como al corazén. Hay que reconocer la ineficacia Y
los perjuicios de esta actividad mental desordenada
¥ ponerle Lérmino, aprendiendo a usar, en su lugar,

fuerzas efectivas. Advertir esto parece tonteria; pero
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. esta actividad mental desordenada que muchos's ?ade-
cen no se debe permitir y el aspirante a discipulo
tiene que evitarla cueste lo que cueste.

C. W. L—La inquietud es la peor de todas las difi-

* cultades mentales, Es una barrera para obtener todo

lo que pueda llamarse progreso. En. tal condicién me:!:-
tal es imposible colocarse en la acu_tucl quejseragoes) a
para la meditacion. Hay quien se inquieta por el pa-
sado; otros por el futuro; y cuando han desechad-o un
motivo de inquietud, ya tienen otro que lo substituya
y asi no pueden nunca encontrar un estado d’c.calma
que les permita meditar con posibilidades de exltc-:.

La mejor cura para esto es reemplazar el pensamiento
de inquietud con un pensamiento del Maestro; pero
para hacerlo se necesita una fuerza que no tc':dos po-
seen. Pretender restablecer la calma _repcntmam‘er.xte
en un cuerpo astral o mental en semejantes condicio-
nes es tratar de impedir el oleaje de un mar tempes-
tuoso valiéndose de una tabla que oprima l.as olas.
Posiblemente lo mejor en tales casos es dedu;arse a
alguna activided fisica: arreglar el jardin o dar ut:;
paseo en bicicleta. No puede hfxber r’:alr'na permanen]
hasta que los vehiculos trabajen ntmu:amerm: a da
vez; obteniéndolo pueden emprenr.lefs.e todasd as “de:
més practicas con razonables posxbllrdada-es e éxito.

Con frecuencia la gente sufre la 11’1:]1118{!1(1 de sus
defectos. Cada quien cae en faltas y tiene sus fraca-
s0s de vez en cuando; seria preferible que esto mo
*sucediera, pero aiin no es posible, puss; 5 estuviéra-
" mos libres de faltas y defectos, seriamos ya Adeptos.

- Es, por supuesto, erréneo el no prestar atencion a ta-
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3 exterior: tristezas, dificultades, enfermedades,
peérdidas, todas esias cosas han de ser consi-
deradas por él como nada, y no permilird
que perturben lo calma de su mente. Estos
males son el resultado de acciones anterio-
res, y, cuando sobrevengan, deberds sopor-
tarlos. alegremente, recordando que todo mal
es transitorio y que tu deber es permanecer
siempre goxoso y sereno. Tales cosas perte-

les €osas y pensar que no tienen importancia; pero
es igualmente erréneo el inquietarse innecesariamente
por ellas. En un estado de inquietud la mente gira lo-
camente, sin propdsito, una vez y otra. Si os ha toca-
do viajar a bordo de un vapor en mal tiempo, habréis
quiza advertido que en ocasiones la hélice sale fuera
del agua girando velozmente en el aire. Esta forma
de girar causa mas daiio a la maquinaria que el debido
n:abajo regular y es solamente una cuestion de meci-
nica; lo mismo exactamente ocurre con la inquietud. necen a tus vidas pasadas, no a ésta; no puc-
En nuestra Sociedad se presentan dificultades pe- R sbewrlas “por apto,. esinlisilgiie iea
riodicas. He presenciado gran parte de ellas en mi tiem- . aflijas.

po. Recuerdo muy bien la excitacion que en 1884

produjo el caso Coulomb y cémo muchos tedsofos A. B—Aqui nos da el Maestro una razon contra la

sufrieron grandes trastornos y ansiedad y aun llegaron  inquietud, una razén que muchos no apreciarin. Dice

S gue no tiene ninguna importancia en absoluto lo que

a ver destruida su fe en la Teosofia, por suponer que
" sobrevenga al hombre del exterior. Las cosas que nos

la sefiora Blavatsky los habia estado enganando. To-

d‘o e€sto no tenia ningiin valor. Nuestra fe en la Teoso-
fia no descansa en los asertos de la seiiora Blavatsky
ni de ninguna otra persona, sino en el hecho de que es

= vienen de fuera quedan completamente mas alla de

‘nuestro control, porque nosotros mismos las hemos he-
cho en el pasado; son nuestro karma.

un siste sats : i S e ! 3
st(.r]nn perfecto y satisfactorio que permanece asi, - 7 Esto no significa, sin embargo, que no nos sea posi-
aun en e s fi . L ) .
‘t un en el caso de que la sefiora Blavatsky hubiera efec- ‘_i,-'  ble hacer algo para contrarrestarlas. Por el contrario,
lva = -
mente tratado de engafiar, lo que no era asi, por S mucho podemos hacer; podemos encauzarlas como es

supuesto. Si fundamos nuestra creencia en bases per- )
sonales facilmedte puede derrumbarse, pero si la es-
tablecemos en principios que entendemos bien, perma-
necerd firme aun en el caso de que algin jefe que
haya sido acreedor a nuestra confianza nos traicione.

El Maestro enseiia que ninguna importan-
¢t tiene para el hombre lo que provenga del

‘debido v modificar enormemente su efecto sobre noso-

" tros. Si alguien nos lanza un golpe directo capaz de

derribarnos y cambiamos nuestra posicion en forma tal

: -.- | que solo recibamos soméramente el golpe, su efecto sera
comparativamente ligero. Todo depende de la posi-

I cidn en que nos coloquemos. Si afrontiis toda afliccion
" que os sobrevenga con la actitud del que liquida un

adeudo que le es conveniente pagar, la pena os pare-
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Ct;!r«?. ligera. Aquel que sabe cémo afrontar la vida, vi-

viré tranquilo y feliz en medio de las dificultades

mientras que quien no conozca la forma de hacerle;
frent:a, podra ser destrozado por penas que en su mitad
son imaginarias.

- En qué forma las molestias y €l dolor que nos aque-
jan son resultado de la mente, podemos determinarlo
cuando sufrimos fisicamente; si nos colocamos por
ﬁ.tera., digamos asi, advertiremos que el sufrimiento
disminuye considerablemente. Podemos comprenderlo
en otra forma estudiando a los animales. Un animal que
se hﬂ.. roto la pierna ird a comer satisfecho arrastrando
la pierna herida. Ahora bien: esto no lo puede hacer
el hombre, pero si el caballo, y los fisiélogos nos di-
cen que el caballo tiene un sistema nervioso mas deli-
cado que el hombre y que sus nervios son mas sensibles
al d_ollor que los nervios del hombre, No me mal inter-
pretcis y vaydis a creer que digo que los animales no
sufren, o que sus sufrimientos no tienen importancia.
Al c‘onlrario. Pero el hombre intensifica y prolonga su
sufrimiento por la forma en que lo conserva en
su mente,

Si aprendéis la forma de reprimir el efecto del do-
lor en vuestro cuerpo astral, habréis aprendido a ate-
nuar el dolor considerablemente. Los miembros de la
Cienci.a Cristiana atentian mucho el dolor porque lo
despojan del elemento mental que por lo general se
n:lezc]g con él y lo aumenta, He tenido algunas expe-
riencias de esta clase cuando me he visto obligada a
d,af- mis conferencias bajo la accién de agudos dolores
fisicos; el resultado ha sido gue durante mi conferencia

S ho senti el dolor. ;Por qué? Por la sencilla razén de

"que mi mente estaba ocupada por completo en mi con-

ferencia. Si os fuera posible retirar por completo la
| atencién de vuestro cuerpo fisico, como tendriais que

hacerlo al pronunciar un discurso, cualquier dolor fisi-

" ¢o que os aquejara desaparecria en gran parte. Si te-

" néis completo control mental podéis proceder asi y de-

" jar que las cosas externas afecten tan sélo al cuerpo

externo. Algunos logran hacerlo bajo la accion de es-
timulos poderosos. Hay casos en que el soldado herido

" én el campo de batalla no siente su herida hasta que

ha cesado la lucha; y ciertamente algunos de los mar-
tires religiosos no sentian las llamas que los circunda-

S ban, por el éxtasis que les producia el estar sufriendo

" por su Sefior. De igual manera, si un nifio sufre un ac-
" cidente, la madre olvidara los dolores que pueda tener,

al lanzarse a rescatar a su hijo.
Es posible aprender esta glase de control sin la ayu-

" da de estimulos externos, para poder neutralizaxr en

_gran parte los efectos del dolor sobre los cuerpos as-
tral y mental. No digo que sea facil; pero si que puede
hacerse. Por lo que & mi toca no creo que valga la pena

* dedicar una gran energia o hacer un gran esfuerzo pa-

. ra obtener un resultado tan pequeno como és el evitar
" un dolor puramente fisico. En vez de dedicar la ener-

& gia de la mente al servicio del cuerpo, como hacen

muchos, hay que emplearla en algo que dé mayores
resultados. Si asumis ante la vida la correcta actjtud,

& veréis que las cosas externas carecen de importancia y

" las dejaréis producir sus efectos solamente en vuestro
aspecto externo. Estas cosas tienen que seguir su curso
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hasta el fin y su finico valor estriba en la fuerza
podéis obtener por medio de ellas. Mirandolas enqtuT
forma obtendréis una gran paz mental. :
'T(')'do mal es transitorio. Podéis comprobarlo si exa-
mindis el mayor ciclo de vuestra vida y estudiais ;uestro‘
pasa.do, no precisamente en detalles, pues los detalles
no t1e1.1en importancia, sino con visién extensa y gene:
l‘?]. Si advertimos con cuanta frecuencia nos hemos
visto asaltados por la angustia y el dolor (amigos que
han muerto, enfermedades, contrariedades de todo gé-
zfero) y como todo se ha ido disipando, podremos ;es-
timar la .verdadera insignificancia de estas penalidade;
Es muy importante hacer el esfuerzo porque el preae;;:
te tlen‘f} para nosotros una apariencia tal, que ahoga ~c':m
pequenas ansiedades nuestro mas profundo conocimier-
to: Esta forma de examinar vuestro pasado os hara
més fuertes y cuando os ocurra alguna desgracia, po-
dréis pensar: “;Para qué inquietarse? Ya Upasa,r;”}.l
Te.ngo la seguridad de que no hubiera podido llevar
la Vildﬂ que llevo, si no me hubiera rehusado a d;'ar-
me mqu.mtar, si no hubiera reaccionado ante las {:;r-
Cl'lfstanclas. Dia a dia se me han venido presentan:io
dihc.:ultades y si me hubiera dejado agobiar por ellas
hubiera muerto en una sola semana. Tiempo atris h;
t‘omado parte en muchos movimientos de indole seme-
j&{nte a aquellos en que ahora actiio y siempre han ve-
md.o.acompaﬁadms de dificultades. Lo mejor es no
anticiparse a las contrariedades; pero afrontarlas cuan-
do lleguen y, hecho esto, olvidarlas por completo
Es tu deber, dice el Maestro, permanecer sienzlpre
gozoso y sereno, En una ocasion se hizo la advertencia
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no echar escoria en el crisol del discipulado. El

L mal y el peligro de hacerlo asi llega a un punto extre-

mo en lugares como Adyar, donde cualquiera escoria

" (cualquier forma de confusién, de sospecha, de ansie:

‘dad, de duda y cosas semejantes) adquiere mucha mas

| fuerza que la que le puso la persona que la origind.

| 8i en ocasiones no podéis dominar la depresién, el
. enojo o cualquier otro centimiento indebido que ten-
I gais, guardadlo s6lo para vosotros. No permitais que
salga e infecte la atmosfera, haciendo las cosas mas
= dificiles para los demés. Después de este entrenamien-

fo miraréis con sorpresa vuestra anterior condicién y
mo podréis comprender como semejantes bagatelas os

" causaron tanto malestar.

C. W. L.—El hombre que sabe, permanece tranquilo

2y sereno aun en medio de lo que para los demas seria

motivo de serias contrariedades. El que no sabe, su-
“sumbe con frecuencia a causa de la actitud que ante
ellas asume. Una gran parte de nuestros sufrimientos
" son sblo producto de nuestra imaginacién. El abono

& que exije el karma es pequefio casi siempre; pero la

‘equivocada actitud * del hombre lo duplica frecuente-

B mente o hasta lo multiplica por diez; no es sensato atri

& Buir csto al karma antiguo, pues es mas bien el karma
I de nuestra presente tonteria: es lo que el sefior Sinnett
" denomina “karma de contado”.
La cantidad de adeudo que hay que pagar no puede
" modificarse; el karma exije un cierto sufrimiento; pe-
" 1o en la misma forma en que puede aumentarse, puede
también disminuirse. Un esfuerzo de nuestra parte pue-
" de poner en juego nuevas fuerzas y cambiar el efec-
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to de un golpe directo en un golpe ligero, como dijo
nuestra Presidenta, lo que se traducird en disminucion
del dolor. (Eada vez que aportamos nuevos esfuerzos
ponemos en juego nuevas energias; por lo cual no hay
nada asi que pueda conceptuarse como injusticia o in-
terferencia con el karma. La fuerza que pudo haberse
empleado en otra forma, la hemos usado para mod.i-
ficar el golpe kirmico.

Todo mal es necesariamente transitorio. Hubo un
rey persa que usaba este lema: “Aun esto pasard”. Es
un buen lema que lo mismo puede aplicarse al placer
que al dolor; a la buena que a la mala fortuna, segin
sea lo que prepondere en la ocasién. Lo dinico (]tlfiollf.)
pasa, es el progreso real y la felicidad interna consi-
guiente que son perdurables para siempre, Como quiera
qlfc sea, nuestro sufrimiento actual, pasara; hemos su-
frido en vidas anteriores y hemos llegado a esta. Fl
comprenderlo asi seri una gran ayuda para vosotros.
Las cosas que mucho nos conturbaron en los primeros
afios de nuestra vida nos parecen hoy desprovistas por
completo de importancia. Decimos: “Ciertamente, todo
€so ‘no tuvo ninguna importancia; me extrafio ahora
de haberme inquietado tanto por todo”. El sabio
aprende hojeando su pasado y dice: “Seguramente que
todo lo que hoy me agobia carece también de impor-
tancia”. Cierto es que todas esas cosas no tienen im-

portancia; pero es necesaria la sabiduria para llegar
a tal deduccién, -

‘Pzensa mds bien en aquello que estds ha-
ciendo ahora, y que si puedes alterar, porque
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de eso dependerdn los acontecimientos de tu
siguiente vida.

C. W. L.—Vuestra vida préxima dependera en gran
" parte del karma que formeis en la presente, Mas ain:

I pronto vendra el Maestro del Mundo; hay actualmente
S Una gran agitacion; la fuerza que estd siendo derra-
B ada es tremenda y como quiera que todo ello nos

afecta en gran proporcién, los que hacemos esfuerzos
por preparar su advenimiento, podemos no s6lo modi-
" f{icar nuestra proxima vida, sino también lo que nos

» reste de la presente,

" Fl karma del discipulo dedicado a este trabajo es
" més intenso que el de la mayoria. Probablemente ha-

2 brd muchas cosas que el hombre del mundo hace cons-

" lantemente sin que se traduzcan en malos resultados;
pero si un hombre cercano al Sendero hiciese tales co-
"8as, le acarrearian muy mel karma. Tratandose de un

B discipulo todo lo que a él le sucede le sucede también

b al Mzestro, porque El lo ha hecho ya parte de si mis-
" 1o, “No hay quien viva para si y no hay quien mue-
B 74 para si”. Esta verdad es general para todos, pero los
S que estén a los pies de los Grandes Maestros deben ser
" doblemente cuidadosos, especialmente en todo aquello
. que ponga dificultades en el camino de un condiscipuloe
B e el ocultismo, pues produce karma muy serio.

No cedas jemds a la tristeza, ni a la de-
presién. La depresion es reprobable, porque
coniagia a los demds, y les dificulta mds su
vida, cosa que no tienes el derecho de hacer.
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Por eso, si alguna vez e invade, deséchala
al punto,

C. W. L.—Todos los que sufren seriamente de de-
presion sacudirin probablemente la cabeza diciendo:
“Buen consejo, si pudiese seguirlo”. Como ya he di.
cho el pensamiento sobre el mal efecto que nuestra
depresion pueda ocasionar a los demds, nos dara la
fuerza necesaria para desecharla, cuando todo otro re-
curso haya sido indtil. Mala es la depresién porque
afecta a nuestros condiscipulos y a los demis en gene-
ral, haciendo su camino mis dificil. Nada puede afec-
larnos que no se derive de nosotros mismos, de nues-
tras vidas pasadas, de nuestro propio karma. De aqui
que debamos ser muy cuidadosos de que nadie sufra
dafio por nuestra causa, Si alguien ha dicho alguna
cosa desfavorable de otro, debemos pensar: “Yo no lo
contaré a nadie; no haré ni diré nada que pueda ser
ocasién de dolor para nadie”. También hemos de deter-
minarnos a no ser nunca instrumentos del mal karma
ajeno. Si ofendemos o dafiamos a alguien, ciertamente
fque no seremos otra cosa que los instrumentos de su
mal karma; pero este papel no es digno de ser desem.
pefiado, Debemos ser los instrumentos del buen kar-
ma, ayudando a los demas y allegandoles bendiciones
y bienestar; el mal karma debe actuar a través de otros
canales; no por nuestro conducto.

Aun de otra mancra deberds dominar el
pensamiento; no le permitas divagar. Aplica
todo tu pensar sobre cualquier cosa que ha-
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gas, para que resulte perfectamente bien he-

cha.

C. W. L.—Deberia sernos tarea ficil la de fijar nues:
tro pensamiento en cualquier cosa que estemos hac.:ien-
do, para que quede hecha de manera perfecta. Si es-
estamos escribiendo una carta, por ejemplo, debemos
concentrarnos en ella, para obtener una carta ta]’ co-
mo debe ser la de un ocultista, Un hombre comiin y
corriente escribe sus cartas en forma descuidadfl, san
fijarse en lo que hace; dice lo que tiene que dem’r, sift
hacer un esfuerzo especial para ver si la carta esta bien

" hecha. Se suele estimar como idea nueva la de que las

cosas pequefias, como escribir cartas, por ejemplo, de-

" ben ser bien hechas. Yo recibo muchas cartas y .d?bo
L indicar que gran parte de ellas no Ile.nan los reql:u'snos
‘ ‘que exijo para las mias. Con frecuencia su expresion es
* defectuosa y estdn tan mal escritas que su lectura oca-
* siona mucha pérdida de tiempo.

Esa forma descuidada tiene mucha importancia para

" Jos ocultistas y para aquellos que se es_t:’m esforzando
por llegar a serlo. La carta de un oc‘ultlsta debe estar
" redactada cuidadosamente y bien escrita, ya sea a ma-
1o o a maquina. Debe tener buen aspecto;. causar un

placer a la persona que la recibe. No quiero decir que
sea nuestro deber el escribir con caligrafia, el hacer

8 una obra de arte de cada carta que escribamos; tal co-
sano es ya de estos dias. Pero, fuera ya del ocultismo,
por sencilla urbanidad hacia quien escribimos, debe-

mos hacerlo en forma clara y legible. Si escribis mal

8 causa de vuestra precipitacién y para economizar
L i
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unos cuantos minutos, tened en cuenta que vuestra eco-
nomia de tiempo significa quizi una pérdida cuatro
veces mayor para el que recibe vuestra carta. No te-
nemos derecho para hacer tal cosa.

Todas las cartas que escribamos deben ser buenos
mensajeros; debemos hacer de cada una de ellas un
mensaje del Maestro. Ya sea que traten de negocios o
de cualquier otro asunto, deben quedar cargadas con
buenos sentimientos. Podemos hacerlo en un momen-
to; al estar escribiendo la carta debemos tener en la
mente vigorosos pensamientos de bondad; esto afectars
la carta sin que sea necesaria otra €osa por nuestra
parte; pero al firmarla debemos dedicar un momento
a poner en ella una corriente de buena voluntad. Al
escribir a un amigo debemos derramar afecto en nues-
Ira carta, de tal manera que cuando la abra llegue
hasta €] el sentjmiento de afecto fraternal. Si la carta
va dirigida a un hermano teésofo, poned en ella un
pensamiento de cosas elevadas y del Maestro, para que
lleguen a su mente los pensamientos elevados que los
teosofos desean siempre recibir. Si estamos escribien.
do a alguna persona necesitada de determinada cua.
lidad, debemos derramar esa cualidad en la carta,
aprovechando asi la oportunidad de dar lo que se ne-
cesita. Esforcémonos, pues, para que nuestras cartas
queden bien escritas y a la vez para que tengan alma.

El mismo servicio puede proporcionarse al tratar
personalmente a las personas. Muchos de nosotros nos
ponemos en contacto con varias personas durante el
dia; tenemos que hablar con ellas y algunas veces te-
nemos que estrecharles la mano. Podemos aprovechar

" este contacto fisico personal, para que fluya nuestra
" vitalidad, nuestra fuerza nervioss, afeccion o lo que

| juzguemos maés conveniente. Nunca debemos dar la ma-

no a nadie sin dejar algo de cualqui?m de esas cosas;
es una oportunidad. Nuestra aspiracion —si desesn;os
llegar a discipulos del Maesn:o-—-— es apr?\fechar tales
oportunidades de servicio. Quien no es uf:l a sus se-
mejantes en una o €n otra forma no esta en 'cammo
de ser aceptado. Supongo que no debe considerarse
| como una ofensa el pensar que el hombre en gene-
ral, al hacer una nueva amistad, sit?mpre pienea jen
sacar algin provecho de su nuevo amiigo. P'odra no ser
un beneficio en metalico; pero si en ventajas sociales;
en la forma de proporcionarse diversiones; en sacar
alguna ventaja de cualquier cla?e que SE?‘. Nuestl:a ac-
titud debe ser exactamente la inversa: ”He aqui una
oportunidad para mi; ;qué puedo dar?” Al ser pre-
sentado a un extraiio, lo observo y derramo sobre él
un buen pensamiento, de cualquier clase que sea; ese
pensamiento permanecerd alli y ya penetrara cuar(;do
llegue su tiempo. Los discipulos del Maestro proceden
‘en tal forma al caminar por las calles o al viajar en
los tranvias o en las barcas que llevan a las ciudades.
Estan pendientes de aquellos casos on_que  sea nessss
tio un buen pensamiento y lo dan siempre que tienen
‘oportunidad; cien veces quizd en el curso de una ma-
iana o una tarde. e
Cuando saludemos a alguien debe ser con sinceridad,
no simplemente de manera automatica. Cuando se usa
el nombre de Dios para saludar, invocando sus bendi-
-'ones, como es costumbre entre los musulmanes, por
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ejem.plo, suele no pasar de mera formula; pero en
ocasiones son buenos deseos cordiales y esti en ellos
realmente el pensamiento de Dios. Decimos “Adigs”
E:c:s saben que esto es contradiccién de “Dios sea con.
* 3 Pero nosotros deberiamos saberlo y decirlo con in-
tencion. Todas estas cosas parecen muy pequefias;
pero son las cosas pequefias del vivir cotidiano las ;
establecen diferencia. Son exponentes del c:arxictercI u:
van dando forma a éste Y si practicamos con cuidado
estas pequefieces, pronto seremos cuidadosos bie
controlados, exactos en todas las cosas, asi en la: ra:
dea.; como en las pequefias, No es posible tener caficter
cuuiadoso en las cosas grandes y descuidado en las pe
quefias. Con tal caricter se corre o] peligro de (;lvhfa;

el cund.ado en la oportunidad precisa; debemos, pues
ser _cuzdadosos constantemente. Mas afin: mucl;ap %
queneces constituyen una cosa grande, y'con -a] So}:ie
Practica podemos aprender a dar, no pequeﬁag o
gran ayuda a una persona, al darle la mano , 151“‘3
cribirle una carta, e

Dice el Maestro: “Cualquier cosa que hagas, fija t
mente en ella”. Esto abarca aun las cosas que ’hacimou
con el solo fin de proporcionar descanso a nuestra me %
te, como la lectura de novelas o periédicos, El me'(;1 :
deslcanso, aparte de la relajacion y‘el sueﬁo. es orjlc:
general el cambio de un ejercicio a otro asi, quepc
do estamos leyendo algo con el fin d:a recrea;no:anm
_ d?scansar, la mente debe ser nuestro servidor, no esc[.:
vizarnos. Si estdis leyendo una historia fija,d en ella
Vuestra mente y tratad de entenderla; de comprender
la idea del autor, Con frecuencia la gente Iee en formﬁ
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jan vaga, que al llegar al fin de la historia ha olvi-
& dado el principio; leen en forma tan confusa que no
son capaces de referir el argumento, ni de darse cuen-

ta de la ensefianza de la obra. :Si queremos entrenar
nuestra mente cuando estamos leyendo por placer o
por recreo, debemos hacerlo hien. Lo mismo cuando tra-
tamos de descansar. Hay millones de personas que no
saben como acostarse a descansar apropiadamente. No
saben que diez minutos de relajacién valen tanto co-
mo dos horas de estar acostado con tension y esfuerzo.
Aun para lograr un descanso satisfactorio cs necesa-

& rio un tranquilo control mental. Este control, como cual-

guier otra cosa, llega a formar un habito y los que lo

| practican se encuentran con que no pueden ya hacer
o las cosas descuidadamente; si cquieren descansar tie-
. nen que hacerlo en la forma adecuada.

No permitas ociosidad a tu mente. antes
bien, ten siempre en reserva buenos pensa-
mientos para que se presenten tan luego como
aquélla quede libre.

.~ A. B.—Fsto deberia ser facil para cualquier indi.
" pues desde nifio se le ensefié a repetir buenas fra-
" ses durante los momentos en que no trabaja. En la

" India aun la gente vulgar tienc esa costumbre. Con
b frecuencia podéis notar que un hombre, al terminar
';-su trabajo, comienza a recitar reiteradamente ciertas
b palabras: “Ram, Ram. Ram, Sitaram, Sitaram, Sita-

vam”, Podia juzgarse que es ésta una préctica simple;
" pero no es asi, porque tiene un efecto real sobre la
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persona que recita esas palabras; sostiene su mente
desocupada, con un pensamiento sedante y elevado.
Es infinitamente mejor, que permitir que la mente di-
vague a su capricho, ocupindose las mis de las veces
de los asuntos de sus projimos y dejandose llevar
hasta la murmuracion, causa de dafios innumerables.
Por supuesto, que el que pueda dominar su mente sin
necesidad de la externa repeticion, hard mejor en
proceder asi; pero la mayoria no hacen ni una cosa
ni la otra,

Es una buena prictica, recomendada por muchas re-
ligiones, elegir por la mafiana alguna frase para apren-
derla de memoria. Esta frase vendrd a la mente por
si sola durante el dia y desalojara otros pensamientos
inconvenientes mientras la mente esté desocupada. Po-
déis elegir alguna buena frase o sentencia de algin
libro y, repitiéndola unas cuantas veces por la mafia-
na (cuando os estéis vistiendo, por ejemplo}, con el
pensamiento fjjo en ella, lograréis que venga a vuestra
mente por si misma durante el dia. Podemos advertir
cuan facil es para la mente esta repeticion automali-
ca, observando cémo una cancién de moda, una to-
nada alegre, la impresiona y toma posesion de ella,
la que la repite una y otra vez. Durante muchos afios
he conservado, cn el fondo de mi mente, el pensamien-
to de los Maestros y ahora esti siempre alli, en forma
tal que en cualquier momento en que mi mente queda
libre de trabajo, vuelve automaticamente a Ellos.

C. W. L.—Debemos tener siempre en el fonde de
nuestra mente pensamientos del Maestro para que sur-
jan en ella siempre que no esté ocupada en otro tra-
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hajo. Mieniras estemos Jayendo o escribiendo una car-
ta o haciendo algiin trabajo fisico, no estaremo:v, pert
sando de manera activa en el Maestro; pero al, iniciar
el traba]o decimos: “En obsequio al Maestro, haré
bien esto”. Habiéndolo dicho asi, se esta pensando en
el trabajo; no en El; pero. terminada la obra, el pen-

b camiento del Maestro vuelve a la superficie de la men-

Con semejante pensamiento no solo se logra que
la meute esté bien ocupada, sino también que nuestro
pensamiento en otros asuntos sea mas elaro y fuerte.
En ocasiones se practica esta repeticion de los nom-
hres de Dios con la finalidad de establecer una base
para la mente. Es muy frecuente en la India ver per-
sonas (ue, Inieniras Espetan in tren ‘0 van.por Ln e

& s les puede escuchar algin nombre sagrado, que re-
i piten una y otra vez. Una de las criticas que log mi-

(13 > 2
‘sioneros acostumbran hacer de los “gentiles”, es la de

“que “son dados a vanas repeticiones”. El mahometano
B camina recitando textos; siempre tiene en sus labios el
" nombre de Ald. Puede ser que en algunos casos mo

‘piense mucho en El; pero en ocasiones si tiene algiz.n
significado. Cierto es que una persona puede decir
“muchas de estas cosas por mera costumbre. sin pen-
‘sar en ellas; un cristiano puede repetir sus oraciones.
mlentras sy pensamientb vaga por otra parte todo el
-mmpo. Aun un sacerdote puede rezar sus oraciones

ias sabe todas de memoria; puede pronunciar las pa-
ras del Ave Maria y del Padrenuestro sin pensar
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para nada en Nuestra Sefiora ni en nuestro Padre que
esti en el cielo. En cualquier religién es facil no tras-
cender la forma; no pasar de la corteza externa ni
llegar al espiritu interno; pero eso no ocurre mds
entre los induistas y budistas que entre los cristianos;
me inclinaria a decir que no acontece tanto entre los
primeros. Es cosa cierta que la repeticién de un nom-
bre como “Rama, Rama, Rama”, ayuda a conservar el
pensamiento de la deidad en la mente de la gente y
cuando se logra es una cosa buena seguramente. Si
podemos pensar en el Maestro con la misma presteza y
con el mismo fruto, sin que nos sea necesaria la repe-
ticion de su nombre, tanto mejor: pero es infinitamen.
te mejor ain, la repeticion verbal que no tener el pen-
samiento.

Existe en el mundo mental un cierto tipo de vibra-
cion adecyada para ese sentimiento de devocién; con
¢l tiempo esa vibracion llega a constituir un ‘habito, y
asi la devocidn surge facilmente y penetra en el carac-
ter. Este habito sirve también para evitar los malos
pensamientos, Si la mente estd vacia cualquier pensa-
miento pasajero puede penetrar en ella e influenciar-
la; esos pensamientos son malos por lo general, o cuan-
do menos inatiles. Proceden de la gran cantidad de
pensamiento que flota a nuestro alrededor y que re-
presenta el nivel mental del pais; pero nosotros aspi-
ramos a algo mas elevado. Queremos ponernos en con-
diciones de elevar a nuestro hermano de tipo medio y
no nos es posible sino hasta haber obtenido nosotros
mismos un nivel mas alto,
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Emplea diariamente el poder de tu: pensa-
miento en propositos benéficos; sé une fuer-
za a favor de la evolucién.

€. W. L.—Hemos sido educados en la ingenua teo-
'ria de que lo tdnico que es necesario es ser buenos;

" pero no es suficiente el ser piadoso y el abstenerse de

" hacer cosas malas; debemos lanzarnos a la lucha y
*hacer algo con nuestra bondad y con nuestra piedad.

2 ¢Por qué fin nos hallamos sobre la tierra? ;Pa.

Ita qué ocupamos terreno, si no para hacer algo? Sen-
" farnos y ser buenos (aunque sea mejor que sentarnos

"y ser malos, claro estd) no es més que un estado ne-

i_jgativo. Fstamos aqui para ser canales de la Fuerza
" Divina. Nosotros, la Ménada, surgimo de Dios mucho
T‘:Ztimnpo ha, como encendida chispa del Fuego Divino.
jertamente que, como dice “La Doctrina Secreta”,
3 chispa arde poco® -—muy poco en gran niimero de
\tasos—pero nosotros podemos inflamarla con el fer-
wor de nuestro entusiasmo, fe y amor, hasta conver-
“tirla en ingente llama que dé calor a los demas,

Piensa cada dia en alguien que sepas que
estié afligido o sufriendo, o necesitado de ayu-
da y vuelca sobre él el coudal de tu amaro-
so pensamiento.

' C. W. L.—La fuerza del pensamiento es tan real y
definida como el dinero o como el agua que va-
o8 de una botella en un vaso. Si enviamos a al-

jien una corriente definida de esta fuerza, podemos
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tener la seguridad absoluta de que llegara a su destino,
aun cuando no la veamos, Conocemos muchas perso-
nas cuyo dolor y sufrimientos pueden ser muy atenua-
dos por medio de una corriente de esta fuerza que les
enviemos, Si sucediese en alguna ocasién que no sepa-
mos de ningin caso particular, podemos enviar nues-
tro pensamiento de un modo general, que ya encontrara
a algunos entre los muchos que estin sufriendo.

Si conocéis a alguna persona que esté en contacto
(como la doctora Besant, por ejemplo) con multitud
de seres necesitados y tristes, podéis enviarle pensamien-
tos de devocion y fuerza, para que ella tenga algo mas
qué poder derramar. Lo mismo pasa con los Maestros.
Cuando alguien les envia un pensamiento de devocién,

sobre él baja, como respuesta, un pensamiento del
Maestro, que tiene la naturaleza de una bendicién. Pe-
ro a mas de esto se anade algo al caudal de fuerza
del Maestro, quien la usa para el bien de los demas.
A. B—Debo confesar que hasta que lo lei no se me
ocurrié hacer una practica definida y regular de esta
forma mental de ayudar a los demas, Es ciertamente
una cosa excelente. Elegid por las mafianas a alguna
persona parg ayudarla durante el dia en vuestros ra-
tos de ocio; muchisimas son las personas necesitadas
de ayuda, por desgracia. Luego, durante el curso del
dia, cuando vuestra mente esté libre, en vez de permi-
tirle que se convierta en hotel para toda clase de hués-
pedes; utilizadla enviando a la persona elegida pensa-
mientos de fuerza, de bienestar, de felicidad o de lo
que le sea mas necesario. Esta prictica es un paso mdis
elevado que la repeticion verbal de buenas frases.

S a——
saviies
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" Ya sea en una o en otra forma, cerrad vuestra men-

fe a los pensamientos inconvenientes, hasta que sea lo

* suficientemente fuerte para que estas ayudas no le sean

I ecesarias. El pensamiento del Maestro debe estar de

continuo en vwestra mente; es uno de los que siempre

" imparten ayuda sin estorbar nimguna de las activi-

8 5 * dades mentales elevadas. No solo no excluye otras for-

" mas de ayuda, sino que les imparte mayor fuerza. Pa-

| sado algin tiempo, llenara todo vuestro horizonte

* mental y entonces todo lo que hagéis, lo haréis como
T,._.e'onaecuencia de esto, mejor y mas vigorosamente.

j#

Gudrdate del orgullo, porque el orgullo
procede tan solo de la ignorancia.

L

C. W. L.—Los estudiantes de ocultismo suelen ser
victimas de un grande y sutil orgullo. No pueden dejar
de advertir que saben un poco més de los hechos rea-
les de la vida que los que no los han estudiado. Torpe
seria no reconocerlo; pero es preciso tener cuidado

" de no caer en el desprecio hacia los que no han estu-
diado estas cosas, En este particular, ciertamente, los

" estudiantes de ocultismo estan por encima del hombre
comiin; pero bien puede haber muchas otras materias
en las que los demis estén muy por encima de ellos.
El que conoce a fondo las literaturas, las ciencias, las
artes, por ejemplo, ha empleado mucho maés tiempo y

B ha tenido mucho mis trabajo en sus estudios, que mu-
L chos de los que hemos estudiado Teosofia, y sin duda
. alguna merece nuestro elogio por lo que ha hecho y
% por su labor altruista. No es un exponente de sabidu-
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ria el despreciar el trabajo ajeno, sino el comprender
que todos por igual estamos progresando.

Muchas personas tienen una gran estima de si mis-
mas; les satisface juzgarse siempre bien; se conceptiian
muy buenas personas. Pero lo que sirve de base a su
propia estimacién no es siempre lo que el Ego aprueba.
En cambio, cualquier cualidad que se desarrolle en el
Ego es pura. Si, por ejemplo, se trata de un afecto, tal
cualidad estaria siempre libre de celos, de egoismos, de
envidias. Es un reflejo del amor divino, hasta donde el
Ego puede reproducirlo en su propio nivel, En ocasiones
nos enorgullecemos de nuestros progresos, lo que se
asemeja al orgullo de un nifio de cuatro afios, muy sa-
tisfecho de su crecimiento, cosa que puede ser muy ex-
plicalﬂe a su edad, pero no si se trata de un joven de
veintiin afics, Nuestros poderes intelectuales, de devo-
cién, de afecto, de simpaiia, existen en nosotros en gra-
do muy pequefio en relacién con lo que habran de ile-
gar a ser. Por tanto, en vez de sentirnos halagados con
nuestras cualidades, debemos esforzarnos por acrecen-
tarlas,

La meditacién es una gran ayuda en estos casos. Si
un hombre determina desarrollar sus afectos y medita
sobre ellos tratando de vigorizarlos, se sorprendera del
grado que ha alcanzado en 61 esa cualidad en muy corto
tiempo.

El orgullo, dice el Maesiro, es siempre hijo de la ig-
norancia. Cuanto mas sabe un hombre tanto menos cae-
ra en el orgullo, porque mas facilmente comprendera
que no sabe. Especialmente le serd cierto esto si tiene
la fortuna de ponerse en contacto con alguno de los

Suya?
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“Grandes Maestros. Los que lo consiguen no volverén
'ya a sentir el orgullo, ni siquiera el orgullo de no
‘ser ya orgullosos, porque al pensar que pueden hacer

alouna cosa o que poseen alguna cualidad, invariable-
J dra a su mente esta idea: “He visto esta cua-

o mente ven

lidad en el Maestro, y ;qué vale la mia al lado de la

Las virtudes de los Maestros tienen tan magnifico

& desarrollo que es una cura instanténea contra el orgullo

inea, vemos inmediatamente nuestra pequefiez en rela-
¢ion con el gran hombre y nos sentimos oprimidos y

te nuestra incompetencia y nuestra insignificancia, pero

al mismo tiempo, en Su presencia comprobamos nuestra
nolencialidad. En lugar de ver que hay un abismo in-
anqueable, nos viene esta idea: “Yo puedo hacer esto.

oy a proponerme imitarla”, Tal es el estimulo que nos

8 da siempre nuestro contacto con el Maestro. En Su
| presencia penetran en nosotros las palabras del Apéstol:
odo lo puedo en Cristo que me fortalece”.! La fuer-

8za del Maestro nos hace pensar: “Nunca mas estaré
S deprimido; no puedo ya estar triste; nunca mdis caeré
" el error de la irascibilidad que ayer cometi; vuelvo
y vista hacia atris y veo las ridiculeces que me han

& 1 Tilipienses, IV. 13.
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inquietado: ;qué cosa puede ya preocuparme de aqui
en adelante? Posiblemente mas tarde, fuera ya de la in-
Fluencia directa de esos divinos rayes, volvamos a caer,
olvidando que esa influencia puede seguir alcanzando-
nos, aun cuando sus rayos no sean visibles y directos,
¥y de que podemos vivir siempre en el aura del Maestro,
si asi lo queremos. i

El hombre carente del conocimiento se ima-
gina que es grande; que ha llevado a cabo
ésta o aquélla grande accién. El sabio conoce
que solo Dios es grande y que toda buena obra
es hecha tan sélo por Dios.

A. B.—Tenemos aqui una gran leccién del Gitd. Fs la
voluntad una la que actfia a través de todos. Todo traba-
jo es hecho por el todo no por las partes, y lo que mis
nos es dado es constituirnos en buenos conductos para
la labor de la divina actividad. Nuestro alardear es tan
tonto como seria el de uno de los dedos de la mano,
Haceos érganos saludables de la divina voluntad y en.
contraréis que el Actor uno os ests usando, porque ya
os habéis capacitado para ser usados.

Y hemos vuelto a nuestro punto de partida; vimos
Yya que la realizacién del Sér destruye todo temor;
vemos ahora que también destruye todo orgullo. Tal
es la finica verdad basica. Es bueno observar cémo todas
estas cosas multiformes mos conducen a la iinica verdad;
la Vida Una inmanente en todos los seres.

C. W. L.—Dios est4 en cada uno ¥y cualquier hondad o
grandeza que haya en el hombre, no es mis que Dios que
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' gsplandece en 61, Todo lo ‘que hacemos El lo hace por
stro conducto. Esto puede parecer extrafio. Podréis

fjuzgar que destruye el sentido de individualidad, pero

‘ello s6lo se debe a que la realidad de esta relacién no

L puede ser alcanzada por nuestro cerebro fisico. No sin

tazon los cristianos de la Edad Media acostumbraban

bdecir: “A Dios sea la gloria.” Enorgullecernos de cual-
L quier cosa que hayamos hecho seria equivalente a que

funo de los dedos de la mano, al estar nosotros tocando

€l piano, se envaneciera de haber dado tal o cual nota,
de haber embellecido tal o cual tono; siendo asi que, en

! :mdad, todos los deméas dedos hicieron su parte, todos

o

etuaron, no con voluntad separada, sino como instru--
amentos del cerebro que los ponia en juego. Todos somos

08 de Su mano; manifestaciones de Su poder. Sé muy
€0 que nos es pricticamente imposible demostrar esto
manera completa; pero cuanto mis desarrollemos la
meiencia superior, tanto mas claramente lo percibire-
03 y algunas veces, durante la meditacion, en momen-
8 de exaltacion elevada, aleanzaremos un momentineo
slumbre de la unidad.




CAPITULO XIX

DOMINIO DE SI EN LA ACCION

Si es tu pensamiento cual deberia ser, pocas
dificultades tendrds al actuar.

A.B—Estas palabras hacen hincapié en que el pen-
samiento es mas importante que la accién, cosa bien co-

| nocida por todo estudiante de ocultismo. Este punto de

\vista es exactamente el reverso del punto de mira

" general; pero es el correcto, porque el pensamiento pre-
“cede a la accién. Puede haber lo que se Hama aceion es-
pontinea, pero ello solo significa que para hallar el
pensamiento precedente tenemos que ir muy atris, posi-
" blemente hasta una vida anterior.

Cuando se ha acumulado fuerza suficiente —pensa-
miento en la mente en cualquier direccién— y se pre-
senta la ocasion para que ese determinado pensamiento
‘te manificste en acto, éste se verifica inevitablemente.
Todo pensamiento en determinada dircceién no. es mas
gue un aumento de fuerza impulsora, hasta que al fin

fuerza almacenada nos conduce inevitablemente a la
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a.cf:ién. El hindi estima muy correctamente que la ac-
cion o karma integrada por tres partes: pensamiento
deseo Y accién. Es cierto: podéis actuar en una de '.mesj
tras .v1das en forma impremeditada, pero solo en lo que
concierne:a un pasado inmediato, un acto cometido por
el :I'npu]so del momento. Cuando la actividad del pen-
samiento ha terminado, el acto, que es la Gltima parte
de la accion completa, debe verificarse como resultante
del impulso acumulado. Puede asi suceder que, agotado
ya todo vuestro poder de pensamiento y habiendo puesto
en juego toda vuestra capacidad de control, vuestro pen-
ssfn-)ienlo, en la primera ocasién que se presente, s€ ma-
nifieste en acci6n. También puede quedar latente du-
rante mucho tiempo, mientras no surja la oportunidad
de expresién; pero tan pronto como las circunstancias
lo permitan, la accién ocurrira.

: De aqui la gran importancia de comprender el meca-
nismo del pensamiento. Guardadlo bien y dirigidlo por
buen cz.ifnino, pues nunca podréis saber cuando llega
la ocasion para que el préximo pensamiento cristalice
en acto. Por eso los Grandes Maestros del mundo dieron
siempre enorme importancia al pensamiento y por ello
es que en este libro se le recuerda de nuevo al estudian-
te. Es oportuno recordar aqui que manas, la mente, es
actividad en si misma. Tenemos en la Moénada los ;res
aspectos de: voluntad, sabiduria y actividad que vienen
a manifestarse en atma, buddhi y manas. Y aqui se
Jeconoce de nuevo que el pensamiento se manifiesta en
accion.

. C.W.L.—Es incuestionable que el pensamiento pre-
cede a la accion. Hay ocasiones en las que actuamos sin
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" pensar, pero es aparente nada mas, pues tales acciones
son el resultado de pensamientos anteriores: el habito
de pensar en ciertos asuntos 0 en determinada forma nos

L conduce inevitablemente a actuar instintivamente. Cuan-
do alguien hace una cosa y dice: “No pude evitarlo;

§ no pensé en ello”, la realidad es que &l estad dando ma-

nifestacion como acto a pensamientos previos, quiza de

1 = . 3
I encarnaciones anteriores. Aun cuando por lo general el

-

9 hombre no usa en su presente encarnacion el mismo

cuerpo mental que en la precedente, si tiene la mis-
ma unidad mental, que es el niicleo de su cuerpo mental
" anterior, una especie de epitome del mismo, que va
" conservando de vida a vida, la impresion del tipo de
pensamiento a que el hombre ha estado acostumbrado,
Se ha dicho con frecuencia que el hombre s6lo puede
transferir de vida a vida, en su cuerpo causal, las bue-
I nas cualidades. Esto es exactamente cierto. El cuerpo
" causal estd integrado de materia de los mas altos sub-
planos del plano mental (primero, segundo y tercero),
.y la materia de estos sub-planos no puede vibrar en
| respuesta a las inferiores o menos deseables cualidades.
. Por lo tanto, el hombre solamente puede asimilarse el
bien, lo que es una fortuna, pues de lo contrario, asi-
~ milaria mucho mal, lo que significaria retraso en vez
" de ayuda en nuestra evolucién. Pero también es cierto
. que el hombre lleva copsigo los atomos permanentes
b de los diferentes planos (mental, astral y fisico) y es
~ por ello que las cualidades correspondientes se trans-
I fieren, como cualidades inherentes, a los nuevos ve-
hiculos.
En tal forma, traemos posibilidades de cualidades,
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mis bien que cualidades de hecho. La sefiora Blavatek
solia .llamar 4 esto, entre otras cosas, “Pri'.racicmessLd}r
materia”, esto es, fuerzas que habran de operar cuandz
encuentren la materia apropiada, pero que perm:anerew?n
latentes hasta que tal materia se agrupe alrededoxj d:s!
Ego fiuevamente. Asi, cuando un hombre actia “sin
pensar-”,' procede segiin la importancia que hayan tenido
€805 Viejos pensamientos. Es ésta una de las razones por
las rfuales debemos vigilar cuidadosamente nuestrog E:-n--
s‘?fmenlos; nunca sabemos cuindo cristalizarin énp;r-«
cién. El hombre que se deja influenciar por un mal er;-
;amlento, en Ia creencia de que nunca se dejara arrasI:rar
li:]s:'z la accién, puede muy bien llegar a ella sin adver.
Puede hacerse muy buen uso de este conocimiento
para ayudar a los nifios. Cuando el Ego toma por s
cuenta 1.05 nuevos vehiculos, los familiares y Emi ;::sl
Pueden impartirle mucha ayuda estimula.ndo las bie-
nas cualidades conforme se vayan manifestando, v rsu
dando a las malas ninguna oportunidad de maniff:et'ar;e
Damos a los nifios Ia mayor ayuda cuando Iawramgs ue;
sus b-uenas cualidades se manifiestan en acciéﬁ 7 for 5
un habito, zntes de que las malas puedan afirznarqemen
€l. Estas dltimas se habran de manifestar tarde oht .
prano,‘probﬂhlemente porque el mundo externo las I—‘{::
fg::.nz: JUego; pero si estin ya las primeras establecidos
o [;n;r::; i}a:cer:ai]:p::;ginc;fs hfllarén mucha difj.
- I sera entonces la plena
VO]UI.ltf:l‘d del Ego el actuar a traveés de sus vehiculos en
oposicion a tales impactos ¥ en casos semejanies eg Ja
malds tendencias quedardn desenraizadas en el cu;‘;e dii
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" periodo de esa vida y en la siguiente reencarnacion el

Ego volvera libre de ellas por completo.

Mas no olvides que para ser itil a la huma-
rnidad debe el pensamiento troducirse en obras.
Que no haya pereza, sino actividad constante
en. buenas labores.

A.B.—He aqui una advertencia importante: el pensa-
miento, para que sea bueno, ha de manifestarse en ac-
¢ion. Este es un punto en el cual muchos de nosotros
tenemos defecto: tenemos en la mente pensamientos que
no se traducen en accién y que son fuentes de debilidad.
El Maestro Morya dijo en cierta ocasién que un buen
pensamiento que no se manifiesta en accién es como un
cancer mental. Este es un simil grifico que nos puede
ayudar a comprender que tales pensamientos no son ne-
gativos simplemente, sino positivamente dafiosos. No de-

. bemos debilitar nuestra fibra moral con buenas resolu-
' ciones que no lleguen a la préctica, que se convierten
en obsticulo y que hacen més dificil el poner en practica
esos buenos pensamientos cuando nuevamente se nos
presenten, No dejéis las cosas para después; no las pon-
gais a un lado: hacedlas. Muchos de nosotros entorpe-
cemos nuestro desarrollo con resoluciones que no lle-
. vamos a la prictica. Dice un proverbio inglés que el
camino del infierno estd pavimentado con buenas inten-
eiones.
Una buena intencién que no se lleva a la prictica se
transforma en una fuerza para el mal, pues actiia como
una droga que embota el cerebro, Tened cuidado en re-
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gular vuestros pensamientos y cuando os llegue un im-
pulso de servicio, Procedente del Ego superior, ponedlo
en prictica; no lo dejéis para mafiana. Este dejar las
cosas para después es la causa de que muchos seres
estén perdiendo el tiempo. Es frecuente encontrar per-
sonas muy buenas que se hallan shora lo mismo que
hace diez afios, cuando las conocimos, Y asi es como
hay personas que pasan los afios con las mismas difi-
cultades y las mismas tentaciones; con las mismas debi-
lidades y la misma fuerza, Nunca debe suceder tal cosa
8 un miembro de la Sociedad Teoséfica, pues todos nos.
otros debemos saber algo de la forma en que acthian
estas leyes,

Que esto sed asi se debe en gran parte —entiendo
Yo— a que no comprendemos que los buenos impulsos
que no se llevan a la practica, se convierten en barreras,
Si ponéis en prictica todos los que recibais, os vendrén
méis y mis. No hay circunstancia externa propicia, ni
ampliacién de conocimiento que puedan suplir la falta
de esfuerzo y de resolucién para poner en prictica
lo que ya sabemos, Vuestro pensamiento debe siempre
traducirse en accién. Haced de esto una regla de con-
ducta. Comprendo que no siempre os serd posible poner
en prictica vuestro pensamiento de inmediato, pues las
circunstancias del momento 08 lo pueden impedir; pero
ya vendrin las oportunidades. En tales casos continuad
pendientes de vuestro pensamiento; no lo desechéis. Que
Sea como una fruta que se ests madurando. Si procedéis
asi el pensamiento que acaricidis no os dafiaré y tan
luego como llegue su tiempo lo llevaréis a la accién.

e

| LOS PIES DEL MAESTRO

Pero debes hacer tu propio deber y no .el de
otro, a menos que lo hagas con su permiso y
con la mirg de ayudarlo. Deja que cada cuat‘
haga su propio trabajo e su propio modo; estd
siempre dispuesto a ofrecer ayuda cuando se
necesite, pero nunca fe entrorfuftt-!s, Para ;ndu
chas personas, la cosa mds dificil -del mu, c:
es aprender a ocuparse de sus propios a.mnt;.:;
empero, esto es precisamente lo que debes ha-

cer,

il A. B.—Es esta una advertencia para aquellos de na-
. .B.

. turaleza muy activa, de naturaleza rfx:a'ésica. Conslder::-
= mos ahora el otro aspecto de la cuestién; por urllla par :
= hay que combatir la pereza; pero por la otra hay uqt:J ;
" evitar la intromisién. Las personas muy activas son Er
pensas -a meter el dedo en todos los paste-les, como :]ce
b el refran. Pero los pasteles ajenos, son ajenos y no 'e-;
. bemos poner en ellos la man?.,Recordareis con cua11310
I {3 frecuencia en el Bhagavad Gitd —que es un evar:ige i
& de actividad, pues su grito constante es aci_:u.;e i,-;:'
% !-‘m‘ad”, nos previene en contra de la acundad- in ; ida.
" El deber de otro —dice— esta lleno de.pellgma. Y
" La razon es clara. Si td, con tu determinada clase
Iwa'-wactividad mental, te metes en los a.lsuntos de ot;a E:tri:
& sona, que también tiene su determinada clase de &
‘vidad mental, que es diferente de la t-uya, cuentf cox:B i’
g seguridad de que entorpeces su trabajo, Su seclin iede
o légico resultado de su actividad mental: no es, ni P -
ser, el resultado debido y apropiado de la tuya. alper
ona de tipo enérgico debe comprender que al mezclarse
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egolatria. Pone esto de manifiesto que tales hombres

P no comprendieron las condiciones de la actividad fe-

» cunda. No se percataron de que un trabajador, un con-

§ ductor de pueblos debe rodearse de colaboradores ca-

& paces y darles su confianza, dejindolos independientes

B en su radio de accion, en su linea de trabajo; no se

B dicron cuenta de que no se debe intervenir en todos los
B detalles, que, por lo demas, tarpoco es posible.

® El mundo esta integrado por una gran variedad, ex-

’u presion de la unidad inmanente. Los tipos inferiores

& obedecen la ley, pues a ello se ven compelidos por su

en asuntos ajenos, solamente ocasiona confusion. Me
gustaba arreglar las cosas de los demés segin lo que
estimaba que era lo que ellos debian hacer, de acuerdo
con mi punto de vista, naturalmente; pero en el curso
del discipulado comprendi que no era la manera de
trabajar,

Aun cuando la manera de proceder de determinada
persona no sea la mejor desde un punto de vista abstrac-
to., puede ser la mejor segiin su punto de vista personal,
Tiene en su apoyo tanto la fuerza de sus faltas como
la de sus virtudes y marca la linea de evolucién apro-
piada que le corresponde. Supongamos que un hombre,

i
I

para escribir, tome la pluma en una forma determinada,
que no sea la mejor: si intervenis y lograis hacer que
tome la pluma de otra manera, lograréis que escriba
peor, no mejor. Perderd la ventaja de su larga prictica
en la forma antigua y le costars mucho trabajo adap-
tarse a la nueva. Por supuesto, si es &l el que quiere
cambiar de forma de escribir, porque esti convencido
de que hay una mejor y solicita vuestra ayuda, ya es
diferente; tiene derecho de hacer lo que mejor le pa.

rezca y contara con su fuerza de voluntad para este
cambio.

Es claro que una persona fuerte puede dominar a otra
facilmente durante algin tiempo. La historia esti llena
de casos de grandes hombres que durante su vida domi-
naron a los demds; pero cuyo trabajo se derrumbé a su
muerte. Olvidaron que eran mortales y que debieron
formar un sucesor capaz de substituirlos; el fatal de-
rrumbe de toda su actividad, que ocurrié con su des-
aparicién no fué otra cosa que el karma de su error

[

i

[

‘L' B desconocimiento de los hechos. Pero el hombre goza de
b

B s libertad relativa; de cierta libertad dentro de un

& gran circulo de leyes externas a cuya accién no puede

8 gponerse, pero deniro de las cuales puede proceder co-

B o mejor le parezca. El desarrollo del hombre estriba en
B hacer su trabajo a su manera. El plan divino es tal, que
8 medida que el hombre va progresando, mis y mas

fibertad le va siendo conferida, segiin se vaya haciendo
acreedor a mayor y mayor confianza de que habrd de
usarla sabiamente; y asi es como poco a poco, pasc a
¥ paso, el hombre alcanza su plena libertad. El animal,

B n el peldafio mis bajo de la escala, obedece perfecta-

" mente, inconscientemente; el Maestro, en la cima de la
8 misma, obedece perfectamente, de manera consciente;
B lodos los demas estamos en algin punio situado entre
" ambos extremos.

Debemos tener presente que la intervencién concierne
también a lo mental y que la no intervencién tiene que
\ver también con la calificacién previa, el dominio de la
mente, La intervencion mental es muy poderosa, Tome-

e
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mos el siguiente ejemplo. Uno de nosotros tiene una
cierta falta que esti tratando de dominar, resultante
quiza, de alguna debilidad de su cardcter; quizas de:.
una manera indebida de pensar o de actuar, inclinacién
producida por viejos habitos. Sea la que fuere, el hombre
esta tratando de corregir su falta. Otra persona sospecha
de esa determinada debilidad o falta; sospecha sin ocu.
rrirsele que ha causado dafio,

Esta persona no se da cuenta de que contribuye con
un pt’:queﬁo impulso a determinar la indebida accién de
la primera. Las dos fuerzas opuestas: el habito y el es-
fuerzo,.estaban nivelando el fiel de la balanza y el
pensamiento de sospecha hizo que se inclinara a un lado.
an- €s0 €s tan nocivo el sospechar. Siempre es nocivo.
Sllpor desgracia la sospecha es cierta, da un impulso
adicional a la mala inclinacion; si no lo fuere podria
facilitar mas a la otra persona ceder de nue"v'o a su
de‘bilidad. De ambas maneras se lanza un mal pensa-
miento sobre tal persona; por lo cual la sospecha es
x?ala en cualquier caso. Es nuestro deber pensar bien
siempre de los demas, aun cuando nuestro pensamiento
sea mejor que sus practicas; en tal forma sélo envia-
remos a los demés, pensamientos que contribuyan a
su bien.

Es imp?rtante también tener presente estos hechos,
Porque mas o menos tarde una gran cantidad de mal
pensamiento es proyectada por las fuerzas negras con-
tra todo aquel que esti avanzando rapidamente en el
Sendero. Cuando estéis siendo el blanco de una avalan-
cha de mal, lanzada sobre vosotros para empujaros a
las malas acciones debéis comprobar el nocivo trabajo
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Sde la sospecha y ejercer extrema vigilancia sobre vues-
tros pensamientos y acciones. Debéis pensar en lo que

" 08 estd sucediendo, limitindoos a reconocer los hechos

" &in ser victimas de la ira o del resentimiento; y cuando

I 0s veais envueltos por un torbellino de odios, tened

" presente que es vuestro deber —para decirlo con frase
~ biblica— atar los lomos de vuestra mente, limitandoos
" 2 poner en juego una fuerza adicional de naturaleza
contraria, que neutralice las malas fuerzas que os acosan.
Hacedlo asi y el mal lanzado contra vosotros no os hara
dafio; por el contrario, sacaréis ventaja de él, pues os

" ayudari a conocer vuestras debilidades, las sacara a luz

" euando de otro modo podrian haber quedado ocultas.

' Vuestra simple resolucion ante el ataque os fortalecera
.

'y os conducird a una elevacién en que ya no podran
causaros sino pequefios efectos.
Por tanto, haced perfectamente vuestro trabajo y de-

jad a los demas que hagan el suyo, a menos de que

‘soliciten vuestra ayuda. Haced vuestro trabajo con el
b maximum de vuestra capacidad y dejad también con
' el méximum de vuestra capacidad— que los demas

" hagan el suyo.

C.W.L~—Mucha de la intervencion en los asuntos
ajenos se debe a los prejuicios religiosos. Los cristia-
nos ortodoxos estiman que es de su incumbencia inter-
venir en las cuestiones de los demas. Se ocupan en sal-
wvar las almas de los demés, en vez de reconocer que
cada quien debe salvarse a si mismo. Sin duda alguna
nadie tiene derecho a intervenir entre la individualidad

i 7 la personalidad de otra persona en ninguna circuns-
.\ tancia, Los inquisidores estimaban que tenian el derecho
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- de atormentar a los demés para salvar sus almas, obli-
gando a sus cuerpos a decir tal o cual cosa. Ni siquiera
llegaron a pensar, segiin entiendo, en que podian hacer
.que un hombre creyerg determinada cosa; pero sstima-
ban que era suficiente ¢l que su cuerpo dijera que la
ereia, para que tal afirmacion, aunque fuera falsa, tu-
viera la virtud de sajvar el alma. Si los inquisidores
realmente creyeron eso (me resisto a creer que haya ha-
bido alguien que realmente aceptara tan monstruosa fal-

. sedad), tuvieron una base para justificar sus horribles
“‘procedimientos, pues cualesquiera eque fueran los horri-
bles suplicios a que sujetaban los cuerpos de sus infor-

“ tunadas victimas, s6lo duraban unos cuantos dias ¢ unas
cuantas horas y eran nada en comparacion con las ho-
rrorosas penalidades eternas de las cuales estaban sal-
vando las almas, En tales circunstanciasel torturar a un
projimo Ilegaba a ser una accién meritoria. Nos es difi-
cil comprender que haya habido quien tuviera este cri-
terio y sin embargo es notorio que hubo muchisimos que
lo sustentaron, aun descartando aquellos que utilizaban
los poderes de la Iglesia con fines politicos,

Por el hecho de que intentas emprender una
labor mds elevada no te es licito descuidar tus
deberes ordinarios, pues mientras éstos no estén
cumplidos no quedards libre para otre servi-
cio. No te impongas nuevos deberes mundanos,
pero desemperia a la perfeccion aquellos que ya
tienes contraidos, es decir, todos los deberes
evidentes y razonables que ¢ mismo reconozcas,
no los deberes imaginarios que otros traten de

o
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¥mponerte. Si has de seguir al Maestro, preci-
so es que lleves a cabo el trabajo ordinario
mejor que los otros, no peor; porque hasta
eso también debe ser hecho en Su nombre.

A.B.—Por lo general cuando una persona se pone
en contacto con el ocultismo nos parece que comienza
a hacer su trabajo ordinario peor y no mejor que con

o anterioridad. Pero es un error completo. Su desbordan-

te entusiasmo en sus estudios y su esfuerzo por llegar a
las cosas elevadas tienen su peligro, a la vez que su
ventaja; y el peligro reside precisamente en que los
trabajos cotidianos le parecen sin importancia. Hay en

* esta idea algo de verdad y en eso estriba el peligro;
" los errores son peligrosos solamente porque en su fondo
" hay algo de verdad. Es la migaja de verdad que hay
" en un error lo que le da importancia; no la envoltura de
- falsedad que oculta la migaja de verdad.

La perfecta ejecucion de los deberes que hayamos de

" desempefiar en la vida del mundo es lo que pone de ma-

" nifiesto que la fuerza que desciende de los planos: supe-

I riores esta siendo usada en la forma conveniente. “Yoga

es destreza en la accién”.? Si un hombre se ha discipli-

. nado ya en los planos superiores, su actividad en los

inferiores serd correcta; pero no lo serd si ain no ha

logrado esa disciplina. Esto altimo, sin embargo, es pre-
0 ferible a la indiferencia en cuestiones espirituales. La

incorrecta actividad de un hombre que se esfuerza ya en
este terreno puede causar mucho dafo temporal; pero no

1 Bhigavad Gitd. IL 50.
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un dafio permanente, porque su proposito interno es
bueno, :

El discipulo habra de esforzarse por cumplir sus de-
beres del plano fisico mejor que los demis. Con fre.
cuencia cuando el discipulo obra con torpeza, puede
intervenir un Maestro para rectificar sus actividades.
Por eso un Maestro pone al chela a prueba, y que tal
periodo de prueba se prolongue, se debe a esto frecuen-
tfemente. Generalmente el hombre necesita un cierto
tiempo para moderar su entusiasmo Y para actuar en
forma ponderada y con premeditacion.

El discipulo vale, primeramente, por su utilidad para

los ile_més. El aspirante nunca debe creer que su trabajo
esotérico sea de méas importancia que el exéterico. El
teésofo que descuida sy Logia y su trabajo en pro de la
Slociedad por dar atencién a su propio progreso en cues-
tiones esotéricas, comete un error. Si desatiende su tra-
b.ajo externo a favor de sus estudios, pongamos otro
ejemplo, procede mal. El estudio es bueno, pero dehe
supeditarse a la utilidad; debéis estudiar para ser mas
utiles; no dejar de ser dtiles para poder estudiar. Y
cuando surja un conflicto entre vuestros deberes y vues-
tros estudios, son los primeros los que deben preferirse.

En todos estos asuntos debemos siempre recordar que
el sendero del ocultismo es tan angosto como el filo
de una navaja de afeitar, Nos es posible dedicar todo
nuestro tiempo de vigilia a hacer pequefios servieios a
los demis; pero en este caso muchos no seran los pro-
cedentes y la mayoria de ellos no los haremos bien. De
la misma manera que debemos dedicar algin tiempo
para comer a fin de tener fuerzas para trabajar el resto

= del tiempo, debemos emplear algo de nuyestro tiempo en
*la meditacién y en el estudio y en considerar qué clase
“de trabajos debemos hacer y como debemos ejecutarlos.
Este punto quedé ya tratado por el Maesiro en la sec-
0 ¢ion sobre el discernimiento. Toda Su- ensefianza tiende
'a llevar al discipulo hacia el camino medio; si lleva

" éste un consejo hasta el extremo, sélo lograra caer nue-

& vamente. Se ha dicho que la ruta de la mejor nave

S no es la linea recta, sino la que resulta de caminar de

8 iino a otro lado. La vida del discipulo tiene alguna se-
S mejanza con esto; el capitin que esta en el puente

65 el Maestro que va indicando las estrellas que sir-
0 ven de guia y ayuda al discipulo a fin de que las siga
'Wn la mayor precisién posible. Hay muchas personas

" gue se aferran a una buena idea y se dejan conducir
jpor ella hasta la muerte.

El Maestro dice al discipulo que no debe contraer
nuevos deberes mundanos. Quien ha hecho votos de
gervir al Maestro, debera comprender la importancia

S de estar siempre listo para servirlo en la forma y el
Slugar que El lo requiera, Puedo dar un vivido ejemplo
mi propia experiencia. Cuando era joven y fui des-
pojada de mis hijos contra toda mi voluntad, luché con-
Ira esa separacién poniendo en juego todos los recursos

I legales a mi alcance; pero perdi el litigio; la ley rompié

. mis ataduras; me libertd del deber maternal de dar pro-
teccion a mis hijos. Mi hija regresé a mi lado tan pronto

como pudo hacerlo; habia dejado de verle y de escri-

birle durante diez afios; pero ella no me olvidé y regre-
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de nuevo los lazos que ya rompié el karma”, Si hubiese
Yo reanudado mi vida anterior después de haber hecho
votos de servir al Maestro, hubiese procedido muy mal.
No quiero significar, por supuesto, que era mi deber
descuidar a la nifia; vino ella a vivir con nosotros y
Permanecié a nuestro lado hasta que casé; pero ocupaba
el segundo lugar; no el primero.

Fosotros sois los responsables de los deberes que te-
néis que desempefiar; nadie més; sois responsables ante
el Maestro; nada més ante El. Si alguien trata de im-
poneros algo que imagina que es vuestro deber y vos-

. otros os dais cuenta de que no lo es, limitaos a manifes.
taros inconformes; en buena forma, pero con firmeza.
Vosotros debéis decidir. Debéis hacerlo asi, ya sea acer-
tada o equivocadamente; si os equivocais, sufriréis vos-
otros; pero la decisién debe ser vuestra. Nadie debe
inmiscuirse en esta responsabilidad de un hombre consi-
g0 mismo y con su Maestro. Vosotros sois los respon-
sables ante vuestro Maestro Y, en’ Su servicio, debéis
hacer vuestro trabajo mejor que los demdés.

C. W. L.—El deber que el ocultista tiene de hacer bien
su trabajo ordinario queda expuesto en las religiones
antiguas, En la historia de la juventud del Principe
Siddartha, que llegé a ser el Sefior Buda, por ejemplo,
se refiere que se dedicaba mucho al estudio y a la medi-
tacion; pero cuando le fué necesario conquistar a su
esposa dando pruebas de destreza en deportes viriles,
puso de manifiesto que le era posible sobresalir en
habilidad deportiva lo mismo que en las cosas elevadas.
Se dice en el Bhagavad-Gitd que yoga es destreza en la
accidn; es proceder como se debe en forma enidadosa,

" A 1L0S PIES DEL MAESTRO

Y atinada y cortés. Los discipulos de los maestros deben
" saber equilibrar sus vidas; debelf sa‘ber cuindo hay
o qha hacer a un lado las cosas ordinarias y cuandcr no.
o Quien haya hecho votos de servir al Maestro dedican-
* dole todo su tiempo y toda su energia, nada d?h.e em-
" prender que no sea en Su servicio. No de}')e permitir que
" Jos demis le impongan obligaciones que él no teconozca
~ como tales. Imagino con facilidad que haY.a quien estime
& que los miembros de la Sociedad Teoséfica deban con-

. 0 P 1 1
" currir a reuniones sociales diversas. Alguien diria;: “Con
2

" pusto destino algo de mi tiempo a conservar mis amis-
g tades”; pero seria mucho mejor para tal persona el d.e-
" dicar la mayor parte de su tiempo a cualquier trabajo

" en pro de la Sociedad.

A esta instruccién concerniente a los deberes del dis-

: eipulo se le concedio mucha importanci.a en el .caso'fle
" Alcione mientras estuvo en Adyar bajo la direccién
& de su Maestro. En una ocasién especial, por ejempl?, se
" vi6 en el caso de tener que dedicar todo el dia a cierta
l'r. teremonia relacionada con un familiar de pz_lrenttzs;oo
-f‘lejano. El asunto fué sometido al Maestro Q{Jl‘el’l dijo:
S “Gi. teniendo en cuenta que el resto de la familia pued.e
8 hallarse conturbada o encontrarse sufriendo, puedes ir
il cuando gustes por una hora nada més; pero ten mucho

il

I cuidado durante todo ese tiempo de no repetir nada

que no entiendas; de no decir ciegamente nada en flin-
gln caso y de no permitir que otros hagan por ti lo
que ti puedas hacer por ti mismo; esto por lo que toca
a las ceremonias y a las bendiciones.”




CAPITULO XX

TOLERANCIA

Debes alimentar sentimientos de perfecta to-
lerancia para todos y un cordial interés por las
creencias religiosas de otros, tanto, como el que
sientes por las tuyas propias. Porque su reli-
gion, lo mismo gue la tuya, sirve de Sendero
hacia lo Supremo. Y para ayudar a todos de-
berds comprenderlas todas.

A.B.—Creo que la tolerancia es una de las virtudes

B de que mas se habla; pero una de las que menos se

practican. Es esta una de las virtudes mas dificiles de
adquirir, pues cuando una creencia es firme se tiene
en mucha estima y se forma la tendencia a querer im-
plantarla en los demés. Esta agresividad ha sido la
causa de todas las guerras y persecuciones religiosas,
ptiblicas o privadas; pero aun esa misma agresividad
‘es mejor que la indiferencia que tan frecuentemente se
confunde con la tolerancia. Indiferencia no es tolerancia

‘ y nunca debemos confundirlas,
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" mos tratar de imponer nuestros argumentos y opiniones,
" i debilitar las creencias que a cualquier persona pueden

= servirle de ayuda. Esta indulgencia perfecta debe ser
" nuestra aspiracion; y tal actitud estd tan distante como
I los polos opuestos de nuestro planeta, de lo que suele

" llamarse tolerancia —esto es, ese sentimiento semides-

I pectivo de que las cosas religiosas carecen de impor-
R » % g

I tancia y de que no son mais que una especie de fuerza
& de policia para conservar el orden. La religién de los

5

demas debe sernos sagrada, porque es sagrada para

* los demés. La Logia Blanca no permitira la entrada en

la Fraternidad a nadie que no haya logrado adoptar

& esta actitud en grado considerable.

C.W.L—En estos dias hay quizd mayor tolerancia
de la que ha habido desde el tiempo del gran Imperio

" Romano y es la actual muy semejante a la que existio

i)

& alo que decian y hacian. Los romanos no recibieron con

" entonces. Se nos refieren muchas cosas de la forma en
" que los romanos trataban a los primeros cristianos. Una
investigacién cuidadosa nos ha hecho ver que las gran-
des persecuciones de que tanto se habla no ocurrieron

& nhunca y Que eran, en cambio, los propios cristianos
& los que promovian esas dificultades. No quiero negar
" que las condiciones de la época no hayan sido un tanto

barbaras; pero parece ser que los primeros cristianos
eran un tanto turbulentos y cuando chocaban con las
autoridades no era a causa de su religién, sino debido

& heneplacito la fraternidad que los cristianos predicaban

cuva idea era, mis o menos, la siguiente. “Sois mon
Y >
frere ou je te tuerai.” ! En muchos casos se negaban a

.
1 “S¢ mi hermano o te mataré”,
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celebrar pequefias ceremonias que se estimaban como
muestras de lealtad; se rehusaban a quemar un poco de
incienso en los altares y a ofrecer al Emperador una
copa de vino, acciones mis o menos equivalentes a qui-
tarse el sombrero, en Londres, a la pasada del Rey. El
Imperio Romano fué el més tolerante del mundo para
con las religiones. No le interesaba en absoluto qué
Dios adoraba la gente, sencillamente porque no creian
en los dioses. Tenian un enorme panteén con templos
dedicados a todos los dioses y cuando advirtieron que
el Cristo estaba siendo adorado, inmediatamente le eri-

gieron una estatua. Su tolerancia, pues, no era otra cosa
que indiferencia.

Muchos de los romanos antignos estin hoy encarna-

dos en la raza inglesa. Muchos hay que son tolerantes
con todas las creencias, finicamente por la razén de que
no tienen ninguna creencia. Consideran a la religién
¢omo un pasatiempo de sefioras, sin ninguna importan-
cia por lo que a los hombres toca. No es esa la tole-
rancia que debemos adquirir. Debemos reconocer que
las creencias de los demas son también caminos de ele-
vacion, Cuando alguien entra en una iglesia o templo
de una religién diferente a la suya, debe adaptarse a
las costumbres del lugar, no simplemente por acatar la
costumbre, sino por respeto a los que difieren de él y
a la religion diferente a la suya. Hay algunos que, cuando
entran en una iglesia se resisten a hacer la acostumbrada
reverencia ante el altar y aiin hacen alarde de dar la
espalda. Conozco algunos que han entrado a una mez-
quita sin descalzarse. Nada tenemos que hacer en un

templo o iglesia de otra religion si no estamos prepa.

A LOS PIES DEL MAESTRO

" rados y dispuestos a conducirnos en forma.de no he'nr
" los sentimientos de los creyentes. El que estime indebido
® hacer una genuflexion ante el altar de un templo c:iés-
" lico que se quede afuera y el que crea que no debe des-

calzarse al entrar a una mezquita, que no entre a ella.
Todos los hombres son manifestaciones del Sér-Uno,

1 'y por ello deberan respetarse las formas que tomen las

aspiraciones ajenas. Con mucha frecuencia hay mam:’ea-
faciones pueriles; pero el hombre bueno no debe mofar-
se de ellas, ni tratar de poner a nadie en contra de las
mismas, pues no hay que esperar que ¢l hombre de esca-
so desarrollo intelectual se coloque en el punto d.e vista
del mas evolucionado. La tolerancia nos debe siempre
conducir al punto de vista de los antiguos romanos,
“buesto que soy hombre nada que sea humano debe

" serme extraiio”, y a tratar de comprender el punto de
' yista ajeno; aun como simple ejercicio este método pron-
to nos dejara ver cuin numerosos son los angulos en

que la mente humana puede reflejar la verdad: .Muy
mondlono seria el mundo si todas las cosas se hicieran
en la misma forma. Seria como una carcel en flonde to-
das las cosas se hacen a la misma hora y de igual ma-
nera. i

Hay ciertas grandes divisiones, tales, por e]empdo, co-
mo la que existe entre catolicos y protestantes. Ca zur&a
de estas sectas religiosas se acerca a la Cristiandad ebs e
su punto de vista especial y hay muchos en ambos ban-

. dos que son incapaces de entender el punto de vista de

los otros. El catélico estima que en su ritual debe haber
muchas ceremonias; que ese ritual debe ser tan hermoso
como sea posible para glorificar al Dios que adoran y
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para impresionar a la gente. Tienen la profunda creen-
cia de que el ritual y las ceremonias y la hermosura cir-
cundante.constituyen la mis poderosa ayuda en sus devo-
ciones. El protestante, por el contrario, estima que todo
eso es impropig y perjudicial porque distrae la mente
del significado interno. El protestante interpreta, posi-
blemente, que si se viera obligado a concurrir a todas
esas ccremonias, no podria conservar en su mente las
cosas internas, Lo que es causa de tan profunda impre-
sion para el catélico, vendria mas bien a ser para él
un motivo de distraccién; algo que estorbara su devocién
interna.

Hay muchos que sienten que su devocién y sus aspi-
raciones son vagas e inciertas cuando sélo se ponen en
practica métodos subjetivos de adoracién., La forma ex-
terna les imparte mucha ayuda y bienestar; jpor qué

no la han de emplear? Los que hallan en la ceremonia,

en la eslatna, en la pintura, en la manifestacion fisica
intensa satisfaceion e inspiracién, pertenecen de manera
definida a uno de los sicte rayos de vida, a una de las
siete lineas del esfuerzo humano que conducen al trono
de Dios. Los que no son partidarios de estas cosas; los
que hallan en ellas mas bien motivos de distraccién y
molestias, siguen también su linea correspondiente; de-
jémosles seguirla: ;por qué impedirselo?

De la misma manera que cada quien tiene su propio
lenguaje —la lengua del pais en que naci6é— todos
tenemos lo que pudiera llamarse un lenguaje religioso,
es decir, una forma de dar pronta expresién a nuestros
pensamientos, a nuestros sentimientos y a nuestras aspi-
raciones. Seria verdadera insensatez despreciar a un fran-

©
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gés porque no habla nuestra lengua y es también in-

S sensato despreciar al que no tiene nuestra religion. En

francés se dice “maison” en lugar de “casa”; las dos
palabras significan lo mismo; seria estipido sostener
" que una de esas dos palabras es mejor que la otra. Se
. ] " me viene a la mente el famoso Mr. Lillywick, personaje

8 e la novela Nicolds Nickelby, que al saber que

“l’uun

’ significa “agua” en francés, llegé a la conclusidn de

que esa lengua es pobre. Hay también un cuento de

\é'una pobre mujer de la época de las guerras napolednicas

' " gque pedia a Dios la victoria de las armas inglesas y

B cuando alguien le dijo que probablemente sl otro lado

alguien estaria pidiendo la victoria de los franceses, re-

- plico: “Eso no importa, jcomo va Dios a entenderlos

L

B 4 hablan un idioma tan disparatado?” .
" No hay razén alguna para que un hombre no sigs,

==
i

=
{
[I

\ perfectamente de acuerdo en que todos los demis go-

el camino que le parezca mas apropiado para llegar
a Dios. Lo que se necesita para que haya paz 'y armonia
#3 que todos reconozean este hecho. Cada uno de nos-
"otros debe decir: “Yo prefiero mi camino; pero estoy

" cen del mismo privilegio, en que todos sigan el camino

s ¥,

S que les acomode”. No es esto mucho pedir y sin embar-
-

| go, pocos son los que estin dispuestos & concederlo. Ca-

" da quien cree que lo que es mejor para él tiene que ser
o mejor para los deméas. El hombre de amplio criterio
comprende: que hay multitud de caminos; que todos esos
caminos conducen a la cispide de la montafia y que cad’a
" quien debe gozar de libertad para tomar aquél que mas

" e agrade.

Y confieso aqui que hay una cierta disposicién que
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no me es posible entender: la devocion religiosa que
emplea para la Deidad términos empalagosos sacados
de poemas de amor y de novelas. Me causa extrafieza,
pues me da impresion de irreverencia, aun cuando sé
perfectamente que todas esas palabras son sinceras y
bien intencionadas. Posible es que los partidarios de
ese lenguaje me juzguen frio y falto de emotividad,
pero mi disposicion es considerar las cosas con sentido
comin y tratar de razonar sobre ellas para compren-
derlas, Los libros devocionales escritos para personas
de determinado nivel tienen en todas las religiones una
notable similitud. Si comparamos, por ejemplo, los li-
bros de los Catélicos Romanos con los que emplean los
devotos de Shri Ramanujacharya, encontraremos nota-
bles semejanzas. La vida —igualmente— de un buen
cristiano es la misma, que la de un buen budista, hindd
0 musulmén o la de cualquier buen prosélito de otra
religion. Todos practican las mismas virtudes; todos
se esfuerzan por alcanzar idénticos fines; todos conde-
nan el mismo mal.
Pero a fin de lograr esta perfecta toleran-
cia, primeramente deberds librarte del fanatis-
mo y de la supersticién.

A. B—Fandtico es aquel que sélo toma en cuenta sus
propias opiniones y desdefia las ajenas. Dijo en cierta
ocasién una magnifica sefiora —de la secta mas radical
de los evangelistas y sumamente fanatica en verdad—
que nadie deberia leer ningin libro que no hubiese
sido escrito precisamente desde el punto de vista de sus
creencias religiosas. Tal es la posicion del fanitico:
no leer jamis nada escritc desde un punto de vista

108 PIES DEL MAESTRO

" ajeno al suyo, por temor de ver debilitadas sus opinio-
S nes. Punto de vista radicalmente opuesto al de aquél

que busca la verdad, al del que busca conducirse en
forma elevada. Trata éste de leer todo lo que sea po-

& sible sobre determinado asunto, para poder ver desde

euantos 4ngulos diferentes los rayos de la verdad se

. han reflejado sobre la mente humana y han sido re-

“fractados por ella. Si queréis llegar a la verdad debeis

& estudiar todas las diferentes opiniones y puntos de vis-
St para asimilar la pequefia o gran verdad que puedan
. Contener.

o Es también conveniente estudiar las supersticiones
hiimanas; pues, como dice con hermosa frase el Upa-
nishad, “Solamente la verdad conquista, no la falsedad”.

* Las supersticiones derivan su fuerza del fragmento de

verdad que contienen. Debéis encontrar ese fragmento

B de verdad. El fanatico, por supuesto, solamente vera la
i falsedad que hay en ellas; pero vosotros debéis conocer

alge de todas las religiones; no estudiandolas con es-
{ipiritu de misionero, sino de una manera comprensiva.
* Lo mismo puede hacerse por lo que toca a las cuestiones
| politicas y sociales.
Debeis destruir asimismo la supersticién, que en el
eurso de este libro se habri de calificar como uno de

= los tres mayores pecados que ocasionan dafio en este

mundo, por ser un pecado contra el amor. Tan mezcla-
" das estan la religion y la supersticién que es necesario
separarlas en la mente por medio de una cuidadosa de-
tinicion. Mi definicién favorita de la supersticién, aun
- cuando no la abarca por completo, es tomar lo no esen-
‘cial por lo esencial; confundir un aspecto. lateral, con un
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aspecto importante. En las controversias religiosas la
pugna sé establece por cuestiones no esenciales Y por re-
gla general cada uno de los polemistas sostiene una dife.
rente confusién de le verdad. Otra definicién de la su-
persticién —que tampoco la abarca por entero— es
que es una creencia que carece de fundamento racional.
Y es por ello que muchas verdades pueden ser supersti-
ciones porque el que las profesa no tiene para ello bue-
nas y solidas razones. El Sefior Buda dijo que la finica
base sélida para creer una cosa es que esté de acuerdo
con la razén y el sentido comin de manera que poda-
mos decir que la conocemos. Si aplicamos esta prueba
a la gran mayorfa de las opiniones religiosas, todas ellas
caen dentro del término supersticién, Para la gente en
general, carece de importancia; pero para los que quie-
ren hollar el sendero es indispensable hacer a un lado
por el momento todo aquello que no quede aprobado
por la razén y por la intuicién. Como se va desarrollan.
do poco a poco el elevado sentido que permite recono-
CeT a primera vista la verdad, asi podréis ir poco a poco
conquistando mas verdad. Iréis adquiriendo asi una pro-
funda conviccién interna ¥ cuando se os presente una
verdad, sabréis reconocerla. Este sentido corresponde a
la visiéu Gptica del plano fisico, Es la facultad de Bu-
ddhi; razén pura. Todos debemos someter a esta prue-
ba nuestras creencias, pues hemos heredado muchas

que, P&ra nosotros, no son sino supersticiones, Proce.
diendo asi y en la proporcion en que esta actitud men-
tal vaya constituyendo un habito en nosotros, nos ire-
mos libertando de la supersticién e iremos desarrollando
la tolerancia,

e W, L-Con frecuencia la supersticién ejerce

i fal dominio sobre la mente del hombre, que se ha

llegado a decir que sin ella no es posible tener reli:

& gion. Cierto es que hay mucha confusién en materias

© religiosas y que muchas de ellas no son razonables: pero

2 loda aquella creencia muy difundida tiene probable-

" mente tras de si, un fragmento de verdad. Por regla

I general, las supersticiones no son simplemente invencio-

® nes, son mis bien deformaciones o exageraciones de la
verdad.

Nuestra Presidenta cité en cierta ocasién un cono-
eido ejemplo de supersticién de los hindides. Habia una
vez un hombre muy virtuoso, poseedor de un gato, tan
encarifiado con él que, para poder poner en practica

~ Sus ceremonias religiosas, le era indispensable atar al
| animalito a una de las patas de su cama. Llegéo la gente
a creer que el tener atado al gato en esa forma era
una parte necesaria de la ceremonia y con el curso del
& tiempo se fue dejando de prestar atencién a la ceremonia
‘Propiamente tal y sélo quedé de esta practica la tradi-
¢ion de que debia atarse un gato a la pata de una cama.

Los escribas y los fariseos, a quienes Cristo acusé

- de hipécritas, comparéndolos con los sepulcros blan-
b queados, adolecian de una forma similar de supersti-
- cibn, Pagaban sus diezmos en menta y anis y cominos,

pues tenian la obligacién de pagar diezmo sobre todo

0 que poseian y acataban con escrupulosidad todo lo

onstituido por pequefieces; pero pasando por alto lo
Escencial de la ley: justicia, misericordia y fe.

En Gran Bretafia, especialmente en Escocia, la su-

sticion de guardar el domingo origina muchos males
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¥ ese dia se hace insoportablemente fastidioso, La idea
era reducir un tanto el trabajo en ese dia para poder
dedicarlo a cosas espirituales, Sin embargo, los oficios
divinos han ido disminuyendo y hay mas borrachera
y més libertinaje en los dias domingos que en los
demds dias de la semana; un caso bien definido de
tomar lo no esencial por lo esencial. Como quiera qus
hay un dia’ semanariamente dedicado a la observacion
de las pricticas religiosas, el hombre parece interpre-
tar que no tiere importancia el que “Wurante los demas
dias se observen o no, los preceptos e ideales de esta
indole. He podido notar que los que no guardan el
domingo —indiies, budistas, etc., reciben un mayor in-
flujo por parte de su religién que los cristianos. No
quiero decir que los que no guardan el domingo sean
todos personas intachables; hay entre ellos de todo.
como entre los cristianos; pero si, que para ellos la
religion tiene un significado mayor que para el cris-
tiano de tipo medio que parece estimar que, por el
hecho de asistir una vez por semana a las practicas re-
ligiosas, ha dado ya cumplimiento a todas sus obliga-
ciones.

La supersticion ha sido definida también por nuestra
Presidenta como el profesar una creencia sin una
base racional. Es perfectamente racional creer en la
rotacién de la tierra; en la existencia de lejanos paises
que no conocemos; en la realidod de los atomos y los
electrones que no caen dentro del radio de nuestra vi-
sion fisica, porque para ello tenemos buenas razones.
Pero hay muchas creencias populares que no son de
esta clase, La creencia ordinaria del cristiano en el
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“fuego eterno y en el castigo sin fin, no es mas que una

orma peculiar de perniciosa supersticion, No hay nin-
'guna base racional para aceptar tales cosas; pero si
decis esto a un cristiano os dird que sois ateos ¥ que
108 estdis mofando de su religién. El primero que ase-

- guro tal cosa pudo no haberla creido; pero millones
. de personas lo han hecho después, haciéndose asi, vie-
& timas de la supersticién,

Lo tnico que desde el punto de vista del cristianis-

*' mo deberia tener importancia en lo concerniente a este

S punto, son las palabras del Cristo. Hay, segiin entien-

'do ocho pasajes en los que se supone que se refirié
El a ese castigo eterno y todos y cada uno de ellos

© ponen de manifiesto que nada tienen que ver con la
& idea popular que se les atribuye. Hay un valioso libro

.

Sobre este asunto titulado Selvator Mundi, escrito por

un célebre clérigo cristiano, ei Rev. Samuel Cox; exa-
& ‘mina en él, con gran minuciosidad, el original griego
8 de lo que se supone que dijo él Cristo y demuestra
* prontamente y de manera conclusiva que no hay base

eén. las Fscrituras para sostener la creencia en los cas-
tigos eternos. No puede haber una base racional, cier-

b tamente, pues si Dios es un padre amoroso, tales cas-

gos son absolutamente imposibles, Deberia esperarse
que los cristianos hubiesen ya desechado esta horrible

B supersticién, causa de enormes dafios en el mundo,

ero hay aiin millones de seres victimas de ella y aiin
“la sostienen como una ensefianza, No hace mucho, en
fun catecismo catélico romano para nifios encontré la

“Vieja idea del infierno como lugar de eterno castigo,
] . .
puesta con la misma torpeza de siempre. Pensando
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en esta ensefianza podriamos juzgar que vivimos aiin en
la época mis brutal de la Edad Media, al considerar
que aiin se estd impartiendo esta ensefianza a la nifiez.
Es cosa muy lamentable. Muchas sectas cristianas han
abandonado ya esta creencia; pero la més antigua y
numerosa se aferra alin a esta afirmacién medioeval.
Hay algunos sacerdotes que, en lo individual, lo ex-
plican como nosotros podriamos hacerlo; pero la en-
sefianza escrita que dan a la nifiez es horrible y blas-
fema, porque los hace comenzar la vida con una idea
totalmente errénea de la Deidad, y llena sus mentes
de temor y de cruedad, con serio detrimento de su ca-
racter y de su evolucidn.

Fué espléndida la ensefianza del sefior Buda con res.
pecto a la creencia y a la razén, Fl primer Concilio
que tuvo lugar después de su muerte para determinar
cuiles de las muchas versiones circulantes debian ser
aceptadas como dichas por él, establecié antes que
nada, la regla siguiente: “Lo que sea contrario a la
razon y al sentido comiin no es ensefianza del Buda”.
Descartaron todo aquello que no era satisfactorio des.
de tal punto de vista, diciendo: “Esto, obviamente
esti en contra del sentido comiin; no pudo él haberlo
dicho”, Posiblemente hayan desechado dos o tres co.
sas buenas que no les fué dado entender, pero salvaron
la religién de una supersticién enorme. Los fundado-
res de las grandes religiones —con excepcién de Ma-
homa— no dieron sus ensefianzas al mundo en forma
escrita. Se dice, no obstante, que el sefior Buda escri-
bié un libro que conservan los adeptos y que no ha
sido publicado para el mundo. Por regla general, han
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e "
|'pasado dos o tres generaciones antes de que las ense-
nanzas hayan tomado forma escrita y es por ello que

i tales escritos han sido compilados de muchas fuentes.

' Por ejemplo, en el libro de Isafas, los eruditos han

»creido encontrar ocho diferentes origenes de tradicion:
 tres de Isaias, una tras otra, luego una de un comité,
& ete. Las ensefianzas religiosas sufren deformacién cuan-
"do los que las transcriben anotan, no lo que saben,

8ino lo que han oido decir y luego discuten insustan-

~ cialidades.
" Aumenta la confusién el hecho de que al predicarse

una nueva religién se esparce como una onda de con-

" quista sobre las ya existentes; pero sin aniquilarlas.

» Un habil general, al hacer la conquista de un pafs, tra-
ta de legislar de acuerdo con el caricter de los con-
quistados, con miras a disminuir dificultades; en tal
forma las religiones se han ido adaptando a las diver-

p Bas comunidades que las fueron aceptando. Es asi
eomo los chinos y los japoneses reverencian a sus ante-

asados, siguiendo la tradicional costumbre del Shinto;

b pero han aceptado la ética budista, mientras que en

Ceylan subsiste ain una religién materialista, cuya
Nidea es que nada del hombre trasciende de una vida
i 4 otra, sino su karma; sin embargo de lo cual, hablan
“de sus vidas pasadas y esperan alcanzar el nirvana en
jma vida futura. Los cristianos también adoptaron las
" festividades de las naciones en las cuales propagaron
su fe; pero dindoles nombre de santos cristianos,
~ En todas partes se encuentran huellas de las viejas
Mradiciones —las danzas de Ceylan, el culto de Kali
3 én la India, etc.—, las gue con frecuencia se toman por
b

ey

W
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l? esencial, siendo esto prolifica fuente de supersti-
ciones.

Puede suceder que sepamos que una cosa es cierta
sin que podamos razonar sobre ella: este es el otro as-
pecto de la cuestion. El ego sabe y funda en buenas
razones su conocimiento; pero en algunos casos no
puede hacer llegar sus razones hasta el cerebro fisico
aun cuando el conocimiento tenga la certeza de un hej
cho. Asi, cuando se nos presenta una nueva verdad
sabemos inmediatamente si* podemos o mno aceptarla?
Esto no es supersticién sino una intensa conviccién in-
terna. No creo que se pueda encontrar una persona
que teénga esa intensa conviccién interna por lo que
toca al infierno. Creen que seran lanzados al fuego
eterno porque eso les han ensefiado. Pareceria, quiza.
que equivale a dar preeminencia a la intuicién sobre
la razén; pero debemos tener presente que la palabra
“budhi” que traducimos “intuicién” se conoce en la
India como “‘razon pura”, Es. la razén del ego que es
de tipo superior a la de los planos inferiores.

El Maestro continiia con ejemplos de supersticion:

Has de saber que no hay ceremonias indis-
pensables; de lo contrario te creerias supe-
rior, en cierto modo, a quienes no las practi-
can. Empero, no hay que condenar a quienes
aun se oferran a las ceremonias. Deja que
procedan como gusten; sélo que ellos a su
vez, te dejen libre a ti, que conoces la verdad.
no deben tratar de hacerte volver a la fuerza
a lo que ya has dejado atrds. Sé indulgente
en todo y benevolente en todos los casos.
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& C. W. L—Dié el Maestro mucha importancia a la
® cuestion de las ceremonias, posiblemente porque la vi-
b da de un joven de la casta brahménica. a' la que Al
I cione pertenecia, comienza a saturarse de ellas mas o

menos a la edad que é] tenia. Un muchacho de su edad
sufre la tendencia de creerse muy importante. pues las
ceremonias de su upanaya o iniciacién en sus plenos
privilegios de casta, lo convierte en el foco de aten-
eién de los demis. La vida de un brahman ortodoxo

ecta llena de ceremonial; hay que asumir determinadas

posturas y que recitar ciertos textos al levantarse, al

" banarse, al comer y casi en todas las demas acciones.

Posiblemente algunos de los que rodeaban a Alcione
trataban de conseguir que se apegara a todo esto con
precision, por temor a que la educacion moderna ¥
los amigos europeos que tenia lo desviaran de su viejo
culto tradicional; por eso el Maestro puso én guardia

" a su discipulo diciéndole que tales ceremonias no eran

necesarias y que al practicarlas o dejarlas de practicar
se precaviera de caer en el error y en la simpleza de
ereerse por ello superior a los demas. Las ceremonias
cristianas difieren de las indiies y budistas en que por
lo general son hechas colectivamente. Entre estos ilti-
mos la adoracién tiene casi siempre forma individual ;
pero entre los cristianos es principalmente colectiva.
Aun cuando todas estas ceremonias no son necesarias
(excepto para aquellos euyo temperamento se inclina
tanto en favor de ellas que no pueden ser felices sin
practicarlas) son, sin embargo, de indole cientifica,
pues ponen en juego fuerzas de los planos internos en
formas perfectamente definidas.
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Muchos son los modos en que las fuerzas espiritua-
les pueden ser derramadas sobre el mundo. La Misa, la
?agrada Comunién o Sagrada Eucaristia, son formas
instituidas por el propio fundador de la Cristiandad
para distribuir por medio de su Iglesia lo que solemos
l!nmar la Gracia Divina, esto es, ciertas fuerzas espi-
rituales de los planos superiores, fuerzas, por supuesto,
no supernaturales, sino superfisicas. El estableci esas
formas para que el sacerdote, cualquiera que sea su
naturaleza, al hacer la ceremonia, sirva de canal de
distribucion de esas fuerzas. Seria mis conveniente que
el sacerdote fuera en verdad un hombre puro, pleno
de pensamiento de devocién y de servicio, pero el ce-
remonial estd de tal modo arreglado, en beneficio de
los hombres, que es efectivo en cualquier caso. El con-
cepto cristiano sobre este particular es de que debe
!mber alguna profusién de iglesias para que las fuerzas
irradien por todas partes y alcancen a todos. Esta ce-
remonia hace un bien enorme a millones de personas;
pero dt‘zcir que es indispensable para la salvacién, seria
supersticioso.

Segiin sean las ceremonias son las fuerzas que fluyen
sobre el mundo. Todas ellas, no importa su grado de
espiritualidad, actiian por la accién de las leyes na-
tul:alcs y si su beneficio debe sentirse en el mundo
fisico, tiene que haber un mecanismo fisico para ‘que
se manifiesten, Es un caso semejante al de la electri-
c?dad: esa fuerza nos circunda constantemente ¥ estd
siempre en actividad; pero si queremos hacer un traba.
jo determinado y en cierto lugar particular, debemos
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‘proveernos de un determinado mecanismo fisico a tra
vés del cval pueda operar esa fuerza.

A. B—Dice el Maestro que no hay ceremonias ne-

I cesarias y asi lo reconocen todas las religiones. En la

;‘Z_I‘n.ﬂ'ia, el hombre mas elevado y mas respetado por los

& deméds es el sannyasi, que no praclica ninguna cere-

“monia en absoluto, Rompe y arroja lejos de si la he-

0 bra sagrada, su méis importante posesién, que le fué

b confiada cuando nifio al ser iniciado en su casta y que

& ha venido usando durante toda su vida como el sim-

bolo més sagrado, hasta convertirse en sannyasi,
, Las ceremonias son necesarias mientras el hombre
& no ha logrado la comprension y el verdadero conoci-
i miento, mientras puedan ayudarlo a tener rectas emo-
I ciones, mente tranquila y aspiraciones nobles. La gran
 mayoria de los humanos tienen ain poco desarrollo y
B mnecesita toda clase de ayudas posibles. Por tanto nin-
o gin hombre sabio condenara las ceremonias aun cuan-
Wdo no sean' ya necesarias para él. El Bhdgavad-Gild;
.r' que es el evangelio del sannyasi dice: “No perturbe
el sabio la mente de los ignorantes apegados a la ac-
i cion; antes bien. obrando en armonia Conmigo, haga
I toda accion”, ! La criatura que esta aprendiendo a an-
L dar se agarra a todo lo que estd a su alcance capaz de
b Eostenerlo: las sillas, las patas de las mesas, las pare-
o des, Asi las ceremonias son puntos de apoyo dutiles para
quuel que alin no puede sostenerse solo. Conforme el
" hombre se va desarrollando, sus ceremonias se vuelven
B mas refinadas, méas hermosas, més simbélicas hasta

& que al fin llega a cierto grado en que ya no le son

A " 1 Obra citada, III, 26.
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necesarias y las abandona. Hay dos clases de seres quc
no practican ceremonias: los que estdn por encima de
ellas y los que aiin estin por debajo.

Cada quien tiene la responsabilidad de determinar
el momento en que debe abandonarlas; cada quien debe
decidir por si mismo. Nadie puede echarse la respon-
sabilidad de determinar cuindo un hombre debe ha-
cerse yogui. Lo mismo pasa con las ceremonias. No se
debe criticar ni al que decide seguir practicandolas ni
al que decide abandonarlas, En ocasiones puede un hom-
bre decidir seguir asistiendo a ellas aun cuando ya no
las necesite, debido a la posicién que guarde en su co-
munidad. S6lo €l es el responsable de su eleccién y
nadie debe condenar a los que las practican ni tam.-
poco a los que no las practican.

Las ceremonias pueden ser perjudiciales como pue-
den ser benéficas. En el antiguo hinduismo habia una
regla estricta que prohibia pronunciar determinada for-
ma ante una multitud; no tenia tal regla la finalidad
de impedir que determinados beneficios alcanzaran a
la gente, como s¢ ha supuesto, sino por el contrario
tendia a evitar el dafio que ciertas vibraciones podian
ocasionar a algunas personas. Por eso el Manii estipulé
que sélo los brahmanes ilustrados y de buena conducta
deberian asistir a las ceremonias del shraddha. Una
persona que posee determinado poder, pero que no sa-
be cuindo debe usarlo, ni cuindo debe refrenarlo
puede dar a la férmula determinada fuerza que oca-
sione dafio a los asistentes a una ceremonia; por tal
razon. quien ha comenzado a obtener este poder puede
optar por no concurrir a ella, Noté, por ejemplo, una
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ez que asisti 4 unas ceremonias de shraddha en Gaya.
te de haber contribuido con mi fuerza, pudicra haber
dafiado a los sacerdotes, pues algunos de los mantras

I que estaban recitando tenian un poder excesivo. Ellos.

S por supuesto, no pusieron en juego esa fuerza pues
“eran ignorantes y hombres de vida no muy pura. La

8 cofiora Blavatsky aconsejaba & los estudiantes de ocul-
= lismo que no se mezclasen en una multitud a menos que

Sestuvieran en perfecta simpatia con ella, no propiamen-

8 te por el efecto que pudiera tener en sus propias auras,
i Gino porque su fuerza podria ser causa de mayor mul
2 que bien. En tales casos es preferible para un hombre

dotado de conocimiento, abstenerse de concurrir a cier-
Mas ceremonias, mientras que aquellos que no sepan

S tbmo decir la férmula, la manera de poner en juego

el poder que hay realmente en ella, pueden acompanar

B4 los demas, no importando qué clase de personas pus:

~ dan ser. >
Ahora que tus ojos se han abierto, podrdn
parecerte absurdas algunas de tus viejas creen-
cias y de tus antiguas ceremonias, y quizd {o
sean en realidad. No obstante, si bien ti ya
no puedes participar en ellas, respétalas en
obsequio de aquellas buenas almas para las
cuales son iodavia importantes. Ocupan su
puesto, tienen su utilidad, son como aquellas
_dos lineas que de mifio te servian para escri-
bir recta y uniformemente, haste que lu mano
aprendiera a hacerlo mucho mejor y mds li-
bremente sin ellas. Por un tiempo te fueron
necesarias, mas aquel tiempo ya pasé.
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A. B.—Inevitablemente, al ir creciendo en afios y
en conocimiento, algunas de nuesiras antiguas creencias
nos van: pareciendo ‘2 irreales y aun absurdas; pero
debemos mirarlas con bondad y con simpatia, como
miramos a una criatura que acaricia un manojo de an.
drajos, haciéndose la ilusién de que se trata de una
muneca. Desde cierto punto de vista la actitud de la
chiquilla puede parecer grotesca, pero deriva para ella
un servicio real, porque va desarrollando en la nifiita
el instinto maternal; no ve los andrajos; ve un nifio,
y al acariciar y mimar a su imaginaria criatura des-
arrolla la ternura y la proteccién maternal y el cui-
dado del débil y del desamparado. Y asi, cuando son-
reimos ante esa nifia, nuestra sonrisa es tierna y amable,
Lo mismo debe suceder con nuestras viejas creencias
y con las ceremonias; ya tuvieron su tiempo; ya dieron
su utilidad.

Al encontrar a una tribu salvaje practicando ceremo-
nias que pueden parecernos verdaderamente absurdas,
o al hallar, como suele suceder en la India, un andrajo
atado a un arbol, como un signo de ofrenda, no debemos
despreciar la pobre expresion externa de la devocién
del salvaje o del aldeano: debemos mirar el sentimiento
que lo anima. Sus humildes ofrendas pueden tener para
ellos tanta significacién como para nosotros las mas
costosas: se inspiran en el mismo sentimiento, en el
mismo espiritu,

Las ofrendas exteriores son innecesarias; la tinica
aceptable es la del corazén y cuando va acompafiando
la ofrenda, cualquier cosa se convierte en aceptable.
En el Gitd se dice: “Aun una hoja, una flor, una fruta
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"0 un poco de agua, ofrecida con devocién, es aceptada
" por ¢l Supremo.” ! Seria un acto duro y carente de fra-

" ternidad arrancar un andrajo de un arbol, por ejemplo,
" como se ha hecho algunas veces: mostraria ello una

L completa falta del sentimiento de unidad.

L C.W.L—Sed siempre amables y bondadosos para

L con la nifiez; tanto cuanto aquella que estd integrada

L por los nifios, la que esta constituida por los humanos
en su estado actual de desarrollo, Nuestra Presidenta os
ha hablado de una nifiita que, imaginando que juega
I con su mufieca, acaricia un manojo de andrajos. Esto,
"por supuesto, es una supersticion; pero a nadie se le
‘ocurriria reprender por ello a la nifia con indignacién.
En el plano fisico no hay més que un manojo de hara-

" pos; pero en la imaginacién de la nifia hay quiza una

| tosa viviente con toda clase de cualidades. No es posible
" perturbar esa idea en la mente infantil, sin causar dafio
3] desarrollo de los buenos sentimientos que se estan
I despertando.
I También os ha hecho mencién de la costumbre popu-
S lar de la India de atar un andrajo en un arbol, como una
I bfrenda a la deidad. El misionero cristiano en general,
! .-Se sentiria muy enojado con esto, poniendo asi de mani-
esto su propia ignorancia, pues la ofrenda ha sido
" hecha con toda buena fe. El alma relativamente primi.
"'ﬁva e infantil tuvo buena intencién y debemos conside-
" rar su procedimiente como en el caso de la muneca, esto
s, por la intencién que lo inspir. Arrojan por la boca
un poco de agua u ofrecen una flor —pequefia ofrenda
len verdad— pero jpor qué despreciarla? El mismo

1 Obra cit,, IX, 26.
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Cristo dijo que aquellos que dieran siquiera una copa
de agua en Su nombre y en Su servicio, no podrian
quedar sin Su recompensa. Debemos tener presente a la
vez, que probablemente no habra persona, por muy pri-
mitiva que pueda ser, que piense que Na estatua o la
forma son una realidad; por el contrario, todos expe-
rimentan cierto sentido de la Deidad que la forma o la
t=tatua representan.

Un gran Instructor escribié una vez: “Cuan-
do yo era nino, hgblaba como nifio, comprei-
dia como nifio ¥ pensaba como nifio; pero al
llegar « hombre he desechado las cosas infan-
tiles”. Ahora bien, aquel que haya olvidado su
niiez ¥ haya perdido toda simpatia hacia los
nifios, no es el hombre apto para instruirlos
o ayudarlos; por lo tanto trata a todos los se-
res con bondad, dulzura y tolerancia; pero a
todos igualmente; sean Budistas, Hindies, Jat-
nos o Judios, Cristianos o Mahometanos.

A. B.—Aqui tenéis una exacta descripcién del ocultis.
ta; es el hombre que no ha olvidado su nifiez. Ha alcan-
zado su edad adulta, pero recuerda todo lo que le ha
sucedido y puede asi dar su ayuda a todos, Para poder
entrenarnos en este poder de simpatia hacia todos y de
ayuda para todos, es muy buena la practica de traducir
nuestros pensamientos religiosos al lenguaje especial de
determinada religién exotérica; el poner nuestro pensa-
miento en sus férmulas. Todos tenemos un lenguaje par-
ticular propio con el cual nos expresamos las cosas a
nosotros mismos, hasta que llegamos a cierto estado en

|-
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. que hablamos una lengua comiin para entendernos con

los demas. El discipulo hara bien en estudiar algiin len-

‘Buaje o forma de expresion diferente a la suya. Los

que nacieron en el cristianismo pueden hacer practicas
de hablar y de pensar en términos hinduistas; aprende-
ran entonces a ver las cosas desde el punto de vista
hindi y quedarin maravillados al notar cuan dife-
rentes son las cosas de lo que se imaginaban que eran.

* Los hindiies, de igual manera, deberian estudiar y pen-

sar en los mismos términos usados por los cristianos.
Shri Ramakrishna Paramahamsa, el gurii, de Swami
Vivekananda se sometié a este entrenamiento. Estudi6,

| una tras otra, diferentes religiones y durante el tiempo

necesario sigui6 los métodos y practicas de cada una
de ellas. Al estudiar el cristianismo, oré en forma cris-
tiana, pensé en términos cristianos y aun vistié ropas
eristianas, continuando asi con cada una de las demas
veligiones, aprendiendo a identificarse con cada una de
ellas, Para facilitar su esfuerzo, hizo uso de toda la

" ayuda externa que le fué dable imaginar. Cuando traté

de comprender el especio de la maternidad en la natu-
raleza —representado en Occidente por la Virgen Maria
¥ por las Shaktis en el hinduismo, se vistié como mujer y

. pensd en si mismo como si se tratase de una mujer. Cier-

tamente los resultados que logré obtener de tales préc-
ticas fueron magnificos, pues dejaron de afectarlo por
completo todas las diferencias externas de las religiones.

jCuén diferente es este proceder del que siguen los

b demés! Y, sin embargo, solamente podemos capacitarnos

*para el discipulado aprendiendo a identificarnos con
) todo lo que nos rodea. Shri Ramakrishma era funda-
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mentalmente un bhakta, un individuo de temperamento
devocional, e hizo su aprendizaje por el camino de la
emocion.

El estudiante debe esforzarse durante algin tiempo
en pensar como un hindi, como un budista, como una
mujer; como alguien que no sea él. jCuén pocos son los
que se esfuerzan por sentirse como una mujer; por ver
las cosas como ellas! Entiendo que no son tampoco
muchas las mujeres que realmente se esfuerzan en ver
las cosas dezde el punto de vista masculino; pero esta
renuencia es mayor por lo que toca al hombre; el hom-
bre siempre quiere sentirse varén. Me parece gue aun
entre los teésofos es frecuente no prestar alencion al
hecho de que nuestra Sociedad no reconoce ninguna dis-
tineién en cuanto a sexos.

Aprended también a comprender como apreciariais
las cosas si os acontecieran en un ambiente al que no
estiis acostumbrados. Tenéis que curaros del habito de
considerar todas las cosas desde vuestro punto de vista
exclusivo; eso es contrario al ocultismo. Hacedlo asi y
el mundo os lo reprochara; vuestra imparcialidad y vues-
tra simpatia se interpretaran como indiferencia; pero no
importa en absoluto. He sido acusada de “‘demasiado
hindi” en el Occidente y de “demasiado cristiana” en
el Oriente, porque en Occidente hablo en términos occi-
dentales, cosa que no agrada a los hindiies y en Oriente
me expreso en términos orientales, lo que no agrada a
los habitantes de Occidente, Mi respuesta a tales cargos
ha sido siempre que hablo a la gente en el lenguaje
que entienden.

Estos cargus y estas censuras son el resultado de con-
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SSiderar las cosas desde el polo inferior, en lugar de
Phacerlo desde el mis elevado. Aprender muchos lengua-
Jjes religiosos es leccién necesaria para el que ha de
‘llevar el mensaje a muchas tierras. Esto no es una

S nueva verdad; como tampoco lo es el censurar esta for-

i ma de accion. El gran reproche lanzado contra San
i Pablo fué que €l era todo para todos. Escribi6 este
PAposiol: “Pues aun cuando sea libre de todos los hom-

res, me he hecho siervo de todos ellos para poder salvar

2@ los mas. Y ante los judios me he vuelto judio para
S poder ganar a los judios; para los que estan bajo la
ey, me pongo bajo la ley, para poder ganar a los que
* gstan bajo la ley; ante los que estan fuera de la ley, me

Moco fuera de la ley (no estando fuera de la ley de
Dios, sino bajo la ley de Cristo) para poder ganar a
05 que estan fuera de la ley. Ante los débiles me hago
“eomo débil para poder ganar a los débiles. Yo soy to-
Ndas las cosas para todos los hombres, para poder por

Stodos los medios salvar a algunos”. 1 Siendo uno de los
Bliombres maés estrictos se transformé en uno de los hom-
res mas liberales; pertenecia a una de las sectas judias
s rigidas y se convirtié en el Apdstol de los Gentiles:
Smiaravillosa transformacién.

Ll ocultista profesa todas las religiones o ninguna de
Hlas religiones, segiin querdis expresarlo: a ninguna per-
'_ nece exclusivamente; a todas inclusivamente. Esto es

que se entiende por tolerancia. La razén de que sea

veniente evadir las controversias es porque en la
olémica podemos caer en la intolerancia; es dificil ser
énamente imparcial, si se quiere ser efectivo en la
Corintios X, 19-22.
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discusién, cuando se argumenta conira un prejuicio
unilateral. Exponed siempre la verdad desde el punto
de vista de la unidad; no desde el de la diferencia;
solamente asi podréis ayudar a todos y a todos por
igual, Sélo entonces podréis ver lo bueno en todo y en
cada cosa, con amplia visién, mirando a través de lo de-
fectuoso,

C. W. L.—El tedsofo aspira a una fraternidad sin dis-
tincién de raza, credo, casta, sexo ni color. Esa frater-
nidad puede ser vivida mejor cuando podamps penetrar
en los Sentimientos y pensamientos de las otras razas, de
los otros credos y del sexo opuesto. El hombre olvida
que ha tenido muchas encarnaciones en cuerpo femeni-
no; la mujer olvida que ha tenide muchas encarnaciones
en cuerpo de varén. Aun cuando no es facil hacerlo, es
un ejercicio magnifico para un hombre el esforzarse por
colocarse en el lugar de la mujer y entender la manera
de ver la vida y asi también para una mujer el tratar de
ver en qué forma el hombre entiende las cosas. Los dos
puntos de vista son sorprendentemente diferentes en
muchos aspectos. El que puede identificar su conciencia
con la de las personas del sexo opuesto, ha dado ya un
paso hacia la fraternidad que trasciende la idea de sexo.
Habiendo ya un hombre tratado de comprender el punto
de vista de sus hermanas, o de su madre o de su esposa,
puede extender esta prictica a personas de otra religion
y de otra raza diferente a las suyas. ks un ejercicio
muy valioso, porque cuando ya se puede comprender
realmente el punto de vista de los demas, la perspectiva
personal se amplia en grado semejante. ;

Tocante a la tolerancia hay en el Talmud una hermosa
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 historia sobre Abraham, quien habiendo recibido la visi-
" ta de un peregrino, al que iba a dar alimentos, segiin

costumbre del desierto, le pidié que alabase a Dios antes
de comer y cuando el viajero se rehusé indicando que
"no sabia &l nada acerca de Dios, Abraham monté .en
eolera y lo arrojé de su morada, dispuesto a no darle

" sit comida. Entonces el Sefior vino a él, cosa frecuente en
" aquellos tiempos y le dijo: “;Por qué lo has arrojado
\de tu casa?”, a lo que Abraham contesté muy 1ndxgna-

" do: “Sefior se negé a reconocer Tu nombre; es un in-
fiel de la peor condicién.” “Si —dijo Dios— pero yo lo
" he tolerado durante sesenta afios; seguramente ti debias

de haberlo tolerado durante una hora.”

Muchos tedsofos profesamos afin alguna religion ex-
“terna, pero estimo que deberiamos de ser capaces de
decn' que no pertenecemos a ninguna religién exclusiva-
mente, sino a todas ellas inclusivamente. Por ejemplo
yo soy un sacerdote cristiano, pero a la vez soy budista,
"pues hice mis votos y acepté las obligaciones para to-

" mar como guia al Sefior Buda. Al hacerlo asi, no se me

"exigi6 renunciar a ninguna otra religién. El budismo es

" quizas la religion mas liberal de todas en este respecto:

1o se nos pregunta qué es lo que creemos; se nos reeo-

I mienda seguir las ensefianzas del Sefior Buda y vivir

de acuerdo con ellas, Un cristiano, un musulmén o cual-

: unier persona de otra religién manifiestan que conside-

ran que la ensefianza es buena y que se proponen seguir-
la y con sélo eso se hacen budistas, sin tener que abju-
rar de su previa religion. La Teosofia es la verdad que
subyace en todas las religiones. Estudiamos religion
comparada, no sélo con la idea de ver que las verdades
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teosoficas aparecen en todas las religiones, sino también
para comprender las diferentes formas en que se presen-
ta la verdad y ponernos en condiciones de impartir
nuestra ayuda a través de todas ellas.

Nuestra Presidenta nos ha hecho ver lo valioso que
es hacerlo asi, Habla como un hindi a los hindges; les
cita pasajes de sus Escrituras en apoyo de lo que dice,
usando vocablos sanscritos, los que tienen para ellos
tanta fuerza como la sonora lengua latina para los ca-
t6licos romanos. Cuando se dirije a los budistas, dice
idénticas cosas usando las palabras del Sefior Buda y
la terminologia budista. En el mundo occidental la
oiréis que se dirige a los cristianos en sus propios tér-
minos ——sin cambiar en lo mas minimo su religion o
sus creehcias— sino simplemente hablandoles en len-
guaje cristiano. Tiene ella, por supuesto, gran instruc-
cién en todas esas religiones. Cuando conozcamos la
verdad subyacente en todas las religiones —aun cuando
no podamos compararnos con ella en conocimientos ni
en habilidad de expresién, seremos capaces, estudiando
los fundamentos de cualquier religién determinada, de
comprenderla bien y de poder presentar la verdad que
esa religion contiene, en sus términos correspondientes.
expiicando/el significado de muchos puntos obscuros
para los demés. He oido hablar al Coronel Oleott en
forma semejante en muchisimas ocasioues. No era él un
hombre de educacién universitaria; pero si un excelente
eonferencista préctico. Hablaba con efectividad a audi-
torios hindiies, parsis y budistas y los hombres doctos
en esas diversas escuelas quedaban acordes en que cl
Coronel les habia dado nuevas luces en sus respectivas
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' religiones. Lo que muestra que la Teosofia es la clave

maestra para todas las religiones. En las grandes con-
venciones de nuestra Sociedad en Adyar queda patente

" eate mismo hecho en otra forma, pues se reinen en ellas

personas de muchas razas y religiones diferentes y nin-

guno de los asistentes deja de quedar profundamente
impresionado, no sélo por la tolerancia, sino por la

afectuosa fraternidad que en ellas impera.




CAPITULO XXI

CONTENTAMIENTO Y ALEGRIA

Soporta tu karma cualquiera que sea, con
dnimo alegre, considerando como un honor el
' sufrimiento que te sobrevenga, porque ello de-
mostraré que los Regentes del Karma te juz-

gan digno de ayuda.

. A.B.-—Para denominar esta cualidad —como queda
ya dicho— se uso, originalmente, la palabra Paciencia.
B [a paciencia puede considerarse como una virtud un
Mlanto negativa: pero lo que hay que hacer es no sélo
er paciente resignacién ante lo inevitable, sino afron-
Starlo con alegria; recibir con una sonrisa todo contra-
S tiempo. La palabra alegria nos da la idea completa de
1o que los Maestros exigen en relacion con esta cualidad
Sbepecial, Muchos pueden soportar sus adversidades con

odas vuestras pruebas y contrariedades gozosamente.
" Mucho hincapié hacen los hindies sobre este punto; hay
ue recibir todas las cosas con alegria.
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Se ha puesto gran énfasis en el hecho de que el karma
s¢ apresura para aquellos que se ofrecen como candi-
datos para entrar en el Sendero; esto se hace, en primer
hugar, con el fin de prevenirlos sobre lo que deben es-
perar y en segundo para elevar su animo cuando sobre-
venga la experiencia prictica, en lugar de Ja simple
adverlencia tedrica. lan diferentes una de otra.

El karma, que no es otra cosa que una ley natural,
puede evadirse durante algin tiempo o se puede lograr
fque tenga inmediato efecto; esto es, el hombre pu.ede
ponerse en condiciones de zer afectado pronto por su
karma, o colocarse en otras que permitan evadir su ac-
cién por algin tiempo. Es necesario advertir frecuente-
mente que las leyes naturales no son decretos; no nos
ordenan hacer esto o aquello. Pongamos un ejemplo co-
miin: las fuerzas eléctricas estan siempre en actividad
& nuestro alrededor; pero si queremos que produzcan
determinados efectos en un tiempo y lugar sefialados, ne-
cesitamos un aparato especial que las ponga en manifes-
tacion. De igual manera, el karma es una ley natural
y el aparato que hace que sus fuerzas se pﬁngan en
act.ividad puede ser la aparicién del hombre en laJescena
fisica por medio del proceso llamado nacimiento. Mu-
chos cambios en la vida fisica pueden intensificar y
apresurar la accién del karma sobre él. Cuando, po-r

«¢1emplo, un hombre se ofrece como candidato para un
ré-pido progreso, aquellos que administran las leyes kar-
n?xc:as, pueden, con el consentimiento del candidato, mo-
dificar el aparato, digamoslo asi, y dejar gue la fuerza
acumulada se manifieste con mis poder sobre él y se
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I extinga en €l en menor tiempo. La voluntad del hombre
“ea la causa efectiva de la alteracién del aparato.

Si el deseo de progresar mas rédpidamente y por tan-
> 10, de liquidar mis de prisa la deuda kirmica, es ver-
" daderamente cierto por parte del hombre, de tal ma-
I nera que su alma quede colocada en la debida direccidn,

& llega hasta los Sefiores del Karma, Quienes ponen en

* movimiento el karma formado por el hombre en su pasa-
do, para que descienda sobre él. El karma estaba for-
mado ya; no es que el hombre esté creando algo nuevo.
§ino que comienza a liquidar sus deudas atrasadas.

Si comprendéis lo que esti ocurriendo, nada de lo

B que os suceda os podra sorprender. Recordad las vidas
de Alcione y las cosas terribles que en ellas acontecen,

'... En una de sus yidas le fué asesinado un hijo; en otra

B pag6 un crimen que no cometié. Apenas comprendisteis
“éstas cosas cuando las leisteis como cuento; pero pen-

b sariais en ellas con horror si supierais que algunas de

S éllas os iban a ocurrir en esta vida. Todas estas des-

I venturas y dolores no fueron otra cosa que liquidacitn

B de mal karma.

+ Cuando las contrariedades os ocurran en sucesién ra-
» pida, prueba es que los Sefiores del Karma han escucha-
do vuestras plegarias, cosa muy buena. Si las cosas
~contintian apacibles, significa que Ellos no os han pres.
Biado atencion. Y nuevamente aqui el punto de vista
b oculto estd en pugna tetal con el criterio del mundo:
lo que el mundo llama cosas malas, son buenas desde el

& punto de vista oculto,
- Cuando al dolor y a lus pérdidas que sufriis se afiade

I la censura v la critica despiadada por parte de los que

-
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0s circundan, es cuando tenéis el mejor de todos los |
karmas. Las desgracias simultineas despiertan la sim- |
patia, de los demés y esa simpatia, derramada sobre
el hombre que sufre, lo ayuda muchisimo. Pero otras
desgracias pueden suscitar la censura; podéis haher
procedido de la mejor manera posible, pero os véis
acosados por sufrimientos intensos y ademds el mundo
se vuelve contra vosotros y os vitupera. Cuando tal
sucede el hombre esta pagando mucho karma pasado;
este factor desagradable adicional capacita al hombre
para liquidar sus deudas pronto y de manera completa.
Es fécil aceptar estas cosas como ciertas cuando no
pasan del terreno de la teoria; cuando se nos dicen o
cuando las leemos; pero lo que hay que hacer es recor-
darlas cuando se nos presenten en Ia practica. Lo que
hace la gente es admitirlas hasta que llega el tiempo de
la realidad y luego las olvida prontamente, Tratad de que
estas cosas penetren de una manera tan completa en
vuestras mentes, que no os sea posible olvidarlas, para
que el pensamiento de ellas os fortalezea en vuestros su-
frimientos y os capacite para ayudar a los que estin
sufriendo. Esto puede acercarnos a la comprension de
las cosas cuando vemos que hay quienes sufren incesai-
tes penalidades sin que hayan hecho —como suele inter-
pretarse— nada para mefecerlas; puede ser asi por lo

» cudntas cosas hay por las cuales deberiamos sentirnos
8 agradecidos, pues siempre nos estamos preocupando por
& las cosas que nos sobrevienen; aunque esto no debe
& hacerce.

I C.W.L—Nadie que realmente entienda y crea en la

! Ley de Karma puede dejar de sentirse alegre. Hay que

tener presente con toda claridad que el Karma es una

& ley, como la de gravitacién, y que siempre estd aclut'mdn.
. La gente piensa y habla a veces del karma, como si éste
" actuara sélo de una manera ocasional, cuando se hace
; algo. Esto no es cierto; en todo momento estamos bajo
&y accién. El hombre es el que establece las condiciones
) ¢ en las que la ley de karma puede actuar sobre él mismo,
‘ * siempre que hace, dice o piensa alguna cosa definida.

o La ley de karma, en todo momento tiene su cuenta con
cada uno de los hombres: la suma total de todos sus

" hechos; buenos y malos, Como quiera que hemos llegado
b hasta donde nos encontramos pasando antes por estados
*de salvajismo, es muy probable que haya una cierta
b cantidad de karma malo esperando su liquidacion, a

menos de que hayamos empleado ya muchas vidas para
2 liquidarlo. Cuando el sufrimiento cae sobre nosotros,
debemos presumir que estamos, tal vez, liquidando la
altima parte de nuestro karma. Si leemos las vidas de

que toca a sus vidas presentes ---que pueden ser muy
hobles y muy fitiles. Tenemos la propensién « comparar-
nos con aquellos que son mas afortunados que nosotros:
conveniente es compararnos de vez en cuando con los
menos afortunados, para poder sentir gratitud por los
bienes que estamos recibiendo. Con facilidad olvidamos

b algunos de los mas grandes santos, podremos notar que
» pasaron por enormes sufrimientos. Todos los que han
" tratado de dar su ayuda, al mundo han sufrido terrible-
" mente. Es una parte del entrenamiento para la Inicia-
'0ion, pero siempre dentro de la mas absoluta justicia,
va que ni siquiera con fines de entrenamiento puede
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Los Sefiores del Karma son sencillamente los Admi-
nistradores de esa Ley. La palabra sefiores puede quiza
ser un tanto indefinida en cierta forma, pues mas bien
parece sugerir que son Ellos los que dirigen y regulan
el karma. Vosotros no podéis dirigir ni regular la gra-
vitacidng pero si podéis arreglar las cosas de modo tal.
que os sea dado usarla en ciertos puntos v en ciertas
formas. Lo mismo sucede con la ley kirmica; los que
actian en conexion con ella son sus administradores.
Una de las funciones de los Sefiores del Karma es ele-
gir una determinada parte del karma acumulado por un
hombhre para que la liquide en su préxima encarnacion.
No pueden Ellos tomar méds o menos de buen karma o
mas ‘o menos de mal karma de lo que el hombre tenga
acumulado; pero si pueden elegir entre ello lo que esti-
man que el hombre puede desquitar. No obstante, la
voluntad del hombre es libre y si el karma elegido que-
da saldado por é1 en menos tiempo del que Ellos habian
cafculado —permitaseme esta forma de expresion— Ellos
pucden designar algo mis de karma para su liquidacion,
“A quien el Seiior ama lo purifica por el castigo”, tal
es el significado de esta extrafia asercién. El hombre se
acarrea muchas penas que no estan dentro de su karma
del pasado, cuando su actitud al recibirlo es torpe en
lugar de filozofica, y también por su insensatez; pero
de esto no son responsables los Sefiores del Karma.

Por duro que sca. agradece que no haya si-
do peor,

C.W.L.—La tendencia de casi todos los hombres.
cuando sufren, es de lamentarse Yy pensar en tiempos me
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ores, Nuestra actitud debe ser la contraria. “Las cosas
udieron haber venido mucho peor; me siento muy ale:
te por estar liquidando todo este karma; pudo habér-
me exigido un pago mucho mayor; por lo menos lo
Sobrellevaré lo mejor que se pueda’

Recuerda que eres de poca utilided al Maes-
tro mientras tu mal karma no se haya agotado
y i quedes libre.

& A, B—Desde el punto de vista del Maestro es cosa

Smuy conveniente para el hombre saldar una porcién del
smal karma pendiente de liquidacidn. pues debemos tener
presente que el Maestro estd imposibilitado por ese
ifma para utilizar a los que lienen desens de servirle:
mmpide valerse de ellos con la libertad que podria
cerlo, si tal karma hubiese sido ya liquidado, La se-
fiora Blavatsky, que siempre hablo sobre ella con mu-
franqueza, dijo, con relacién al caso Coulomb: “Yo
) merecia esto ahora; fué mi pasado.” Cosa fué de vi-
i importancia para ella el libertarse de ese karma 'y
Por eso el escandalo y la vergiienza de que fué victima
Sdurante el curso de este asunto, vino a ser su mayor
bendicion; lo recibi6 asi cuando consideraba las cosas
8 manera filosofica, aunque a veces parecia conturbada
jen la superficie.
* Todos los aspirantes deberian sentirse alentados con
e pensamiento; deberian sentirse con animos para
olvidarse de ellos mismos y elevar sus miradas al Maes.
I diciendo: “Estas penalidades que me sobrevienen me
én mas util para EL”
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Si pedis que vuestro karma se apresure no es razona-
ble lamentarlo cuando la solicitud os ha sido concedida.
Conservad siempre en vuestras mentes esta idea inspi-
radora: “Seré mas ttil al Maestro mientras mis libre
vaya quedando.” Una dadiva, una vez hecha, no debe
retirarse. Esta idea es muy comiin en los antiguos libros
de la India, repetida una Y otra vez en sus narraciones:
una diadiva que se ha hecho o una palabra que se ha

' 10S PIES DEL MAESTRO

Nindigné por tales ataques y sintio tristeza por la ingra-
P litud que le mostraron, conturbandose porque pudieran
afectar a nuestra Sociedad, y perjudicarla; su actitud,
siempre invariable, queda expuesta en sus palabras:

"~ “Por lo menos hay que tener siempre presente que

" todas estas contrariedades me capacitan mas para servir
Sl Maestro.”
Lo mismo podemos aplicar esta idea a las contrarie-

dado, no pueden ya retirarse. Si un regalo que hayais  dades de la Sociedad que a las nuestras. Pensad siempre
hecho se 0s devuelve en virtud de determinadas circuns- B en el servicio del Maestro cuando la Sociedad se esté
tancias, debéis darlo nuevamente; no es vuestro ya y I libertando de algiin mal; sus impulsos se acrecientan

conservarlo seria un hurto. Asi, cuando hayais hecho
la didiva de vosotros mismos —la mds elevada y la mas
noble de todas— nunca deberéis retirarla. Con frecuen-
cia los hombres se dan al Maestro verbalmente; pero
siempre conservando su dedo en la didiva, para poder
retirarla en el caso de que el Maestro parezca aceptarla;
a esto equivale en realidad. Se retiran si el Maestro
presia atencién a sus palabras, como en ocasiones puede
hacerlo, para hacerles ver que se han estado engafiando
ellos mismos y que han prometido mas de lo que esta-
ban dispuestos a cumplir.

G. W.L.—Si todo nuestro mal karma quedara extin-
guido, todo nuestro tiempo y toda nuestra energia que-
darian libres para servir al Maestro. Se ha dicho que el
Maestro se encuentra impedido por nuestro mal karma
y por lo tanto, al pagarlo rapidamente, nos capacita-
mos mas para servirlo. La Sefiora Blavatsky se colocé
con firmeza en este punto de vista cuando fué victima de
los ataques de la Sefiora Coulomb y de otras personas
en Madrés, por el afio de 1884. Si bien es verdad que se

“cuando ha pasado por determinados contratiempos. pues
S ha quedado libre de algo del mal karma y se ha vuelto
S mis Gtil; es ya un mejor instrumento en manos de sus

" verdaderos duefios.

Habiendo ya agotado una parte de su karma, la So-
iedad puede acometer mayores empresas. Tal karma ex-
pulsa el material muerto, o sea, expulsa a las personas
e han alcanzado “su punto de saturacién para la

> verdad”, como decia la Seiora Blavatsky, y no pueden
“p'rogresar mas. Hasta entonces esas personas pueden
haber sido una gran ayuda, pero se han convertido en
P un estorbo para un progreso ulterior de la Sociedad.
Sin embargo, los restantes quedamos muy apenados por

la pérdida de esos amigos. En estas tiltimas dificultades

" me parecid que yo era algo asi como el centro de la

ormenta, y que para muchas personas que no compren-
ian habia un magnifico pretexto; por tanto. me aven-

iuy dura y a pedir para ellos un poco de indulgencia.
aturalmente sonrié El con bondad a mi peticién y
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dijo: “sQuedaria usted satisfécho si ellos mismos de-
jasen a la Sefiora Besant?” “;0h, si —contesté— desde
luego!” Crei que ellos no harian eso; pero pocos meses
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A.B.—De acuerdo con la forma en que se paga una
‘vieja deuda, se pone en juego una nueva causa. Nuneca
“hay que olvidarlo. Si afrontiis en la mejor forma posi-

después se volvieron contra ella y el Mahachohan me
dijo con la misma sonrisa bondadosa: “Ya ve usted; por
esta encarnacién se ha puesto el Sol para ellos, pero

8 ble vuestro mal karma, ponéis en movimiento nuevas

I formas generadoras de bien, mientras que si os resistis

I & pagar vuestros adeudos refunfufiando al hacerlo, suce-

L derd lo contrario. Recordad las palabras del Cristo en el

& Sermén de la Montafia: “Conciliate pronto con tu ad-

" versario mientras estés con él en el camino.” ! Es un

I buen consejo para seguirlo en las circunstancias desfa-

i vorables. Vuestras molestias y vuestras pérdidas se os

aparecen como adversarios; afrontadlas con valor; tened

con ellas rapido arreglo y cesaran, Podriamos libertar-

» nos de nuestro mal karma con mucha mayor rapidez s
"no sembraramos mas, al estar cosechando lo anterior.

C. W.L.—La gente habla de darse al Maestro y luego

i asusta de que El pida demasiado. Tal es el espiritu

I de Ananias y de Safira. FEsta desventurada pareja

‘estaba en su completo derecho para retener una parte de

'sus bienes, si asi lo queria; pero cometieron un error

2 al presumir que lo estaban dando todo. Decir: “Yo pue-

", do dar esto; yo puedo hacer tanto o cuanto en Su servi-

B cio, pero no me puedo entregar sin reservas’, marca

2 un grado de desarrollo por el que todes debemos pasar.

- Pero quien se ofrece a si mismo al Maestro, debe hacerlo

ide todo corazén como cuando hacemos un regalo, De-

vendrin otras encarnaciones y otra vez el Sol les vol-
verd a alumbrar.”

No hay nadie indispensable, aun cuando suele suceder
en la India que una determinada Logia progresa mucho
bajo la influencia de cierto miembro y decae cuando
éste se traslada a otra ciudad. Cuando fallecié la Sefiora
Blavatsky, muchos de nosotros, acostumbrados a su dia-
ria inspiracion, temimos que sobreviniera la obscuridad.
Otra gran personalidad surgié con nuestra actual Presi-

denta. Estoy seguro de que ella seri la primera en .

decirnos que cuando le toque su turno y nos abandone,
no debemos inquietarnos por la Sociedad. Los instru-
mentos cambian de cuerpo; “a los ojos del necio, parece
que mueren.” Pero los Maestros que nos inspiran no
mueren y mientras Ellos estén ahi, siempre habra quien
contintie Su trabajo.

Al ofrecerte a El, pediste que tu karma se
acelerase de modo que ahora, en una o dos vi-
das, agotards resultados que de lo contrario
pudieran haber sido repartidos en un centenar
de encarnaciones; mas para obtener mayor pro-
vecho debes soportarlo con alegria v cententa-
miento.

berd ofrecere sin reservas por lo que toca al uso
que de €] se haga y sin tener el deseo de retirarlo. Na-
i¢ dehe temer que el Maestro pida demasiado. Si nos

I Matea v, 25,
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ofrecemos a El, no debemos sorprendernos ni sentirnos
heridos si el sufrimiento nos acosa repentinamente. Mues-
tra que el ofrecimiento ha sido aceptado parcialmente.
Muchas de las cosas que el mundo califica como malas
y considera como sufrimientos, deben tomarse como sig-
nos de progreso répido. Cuando en lugar de acompa-
flarnos en nuestro dolor la gente nos vitupera, debemos
de interpretar esto como el mejor de todos los karmas,
El ser mal comprendidos en forma tal que nuestra bue.
na conducta sea censurada —como dice Ruysbroek—,
sobreviene siempre cuando el hombre se esti aproxi-
mando 2 su meta final. Tal cosa ha sucedido a través
de toda la historia, a todo gran instructor oculto o
mistico, El mismo hecho de soportar todo con alegria
genera buen karma y desarrolla en nosotros valiosas
cualidades; paciencia, perseverancia, resignacién, capa-
cidad de sufrimiento, determinacién. Y asi, del mal de
tiempos pasados podemos derivar el bien,

Otro punto mds: debes renunciar a todo sen-
timiento de posesion, karma podria separarte
de las cosas que mds estimes; aun. de las perso-
nas a quienes mds ames. También en este caso
deberds estar contento ¥ pronto a desprenderte
de cualquier cosa y de todo.

A. B.—Llegamos aqui a una cosa enormemente mis
dificil que la anterior. Soportar el karma pasado es mu.
cho més facil. Debéis eliminar todo sentimiento de pose-
$ion; primero por lo que toca a las cosas y luego por lo
4ue a las personas se refiere, Lo ltimo es tarea mucho
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88 sutil: ;habéis desechado toda idea de posesién con
ifeSpecto a las personas que mas amais? Aun cuando el
uf‘ ombre piense que lo ha logrado, se presentan circuns.

cias de prueba y con frecuencia resulta que nada ha-

t conseguido. ;Podéis veros despojados de una vida
SfUi€ para vosotros es mis querida que la propia? Podéis
stonsiderarla como la dltima Y la mas dificil prueba de

Vuestra devocion hacia el Maestro. En este punto todos
2408 aspirantes deberian probarse antes de que las cir-
eunstancias los sometan a la prueba real, para atenuar
@51 el golpe por medio de la préctica anticipada. No
Iratéis de matar el amor que sintais hacia alguien: esa

a forma en que proceden las fuerzas negras. Podéis
Cticar amando a una persona constantemente, pero
randoos durante algin tiempo de la sociedad de esa
%0na; haciendo algiin trabajo que tenga que hacerse
08 de quien os hace feliz 1a vida, o de algin otro
860 parecido. Si podéis hacerlo alegre y gozosamente,
I8 ya en camino de responder a la llamada cuando
nga: la ilamada de dejarlo todo, para seguir al
ro.

ened presente con cunta frecuencia se trata de este
it en las narraciones que nos han legado de cuando
sefior Maitreya estuvo en Palestina, No todos los que
on llamados estuvieron a 1g altura de su oportuni-
d5 solo algunos, Log que lo abandonaron todo para
itlo llegaron a ser Méestros cuando acaecio Su muer-
Ps otros nunca volvieron a ofr nada de Fl. Recordad

0 de aquel joven adinerado que se sintié abatidy
el dolor aunque sélo se le pedia que abandonase
quezas. La gente cree que hubieran atendido la
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llamada inmediatamente, de haberse hallado en el caso
del joven rico; pero no estoy muy segura de que haya
muchos capaces de abandonar sus posesiones para seguir
a un predicador ambulante —asi aparecia el Cristo—;
un predicador ambulante rodeado de algunos hombres de
poca educacién. Pero asi es la prueba del discipulado:
abandonar todas las cosas: las cosas que mas os agraden
y las personas que mas améis, para seguir al Maestro.

C.W. L—Debemos comprender que nada es nuestro,
en sentido personal; que cualquier cosa que tengamos,
s6lo nos ha sido donada en depésito para lograr los fi-
nes eyolutivos. El que tiene dinero o el que ocupa una
posicién influyente ha sido agraciado asi con una opor-
tunidad de hacer mejor trabajo. Nada es nuestro en el
sentido de que podamos hacer de ellos un uso separado;
estamos siempre en la situacion de un gerente o emplea-
do de confianza que usa los fondos del negocio; pero
que debe tener tanto cuidado con cada centave como si
fueran realmente suyos. Tal deheria ser la actitud de
todo hombre rico o de todo aquel que ocupa una situa-
cion influyente.

La actitud de vivir como representantes de la humani-
dad queda expuesta por los Maestros de una manera
marayillosamente hermosa. Se consideran a Si Mismos
como simples administradores de todas las poderosas
fuerzas que poseen. Por eso ¢l Maeslro no crea karma
ni bueno ni malo que lo ligue a la condicion humana,
Los grandes actores, los grandes ejecutores de la evo-
lucion no generan karma que los ligue, porque todo lo
hacen de manera impersonal; sin ningin deseo personal
en absoluto. Actiian como el soldado en el campo de
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r.»batal]a que pelea sin pensar siquiera en un enemigo

" en particular a quien le toque matar y sélo con el senti-

- micnto de que combate por una causa y como parte de
‘una poderosa maquinaria. Y asi es como Ellos trabajan,

| Como partes de la Gran Fraternidad, como partes de la

. Jerarquia, como partes de la humanidad, y todo el hien
\ que hacen retorna a la humanidad y contribuye a su

| progreso.

En primer lugar no debemos tener sentimiento de po-

:- A7 o
86sion por lo que toca a las cosas y después por lo que
"-‘toca a las personas, lo que es mucho mas dificil ain:

\ podemos ser despojados de ellas por lo que llamamos
“la muerte y tal vez también por el servicio en pro de la
umanidad. Durante la Guerra Mundial acontecié esto
n millares de casos; la esposa entregé al marido:
adre al hijo para luchar por la causa del derecho.
laro que nosotros no debemos de mostrarnos indecicos
1 proceder asi en servicio del Maestro, como lo han

S hecho millares de personas en servicio de sus patrias.

Es doloroso vernos despojados de una vida que significa
ara nosotros mucho més que la propia y muchos son
05 que han tenido que hacerlo asi; algunos en circuns-

-'tancias tristisimas; otros en condicmnes que hacian su

sacrificio sagrado y hermoso.
La forma que emplean los que practican la magia
negra es matar el amor para escapar del sufrimiento.
€10 los que aspiran a pertenecer a la Gran Fraternidad

‘Blanca deben acrecentar siempre su amor, despojéindolo

pde! egoismo que con {recuencia lo empaia. Recordad

P eomo el corazon de Nuestra Sefiora la Virgen Maria

ug traspasado por una espada. Pudo Ella haberse ovi-
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tado este dolor resolviéndose a arrancar de su corazén
todo recuerdo de su hijo y olvidandose de él por com-
pleto. “No penséis que vine a meter paz en la tierra; no
vine para meter paz, sino espada.”! Significé que Sus
ensefianzas serian aceptadas aqui y alla por uno de cada
familia y que los demaés les harian oposicién, lo que
seria causa de pugnas entre ellos y que algunos tendrian
que abandonar sus hogares y sus amigos en aras de
algin trabajo especial que se les encomendara. En forma
semejante ha habido muchos casos en que un sélo miem-
bro de una familia ha visto la verdad teosdfica lo que
ha sido causa de divisiones y de sufrimientos. En la ac-
tualidad puede, quien quiera, abandonar a su familia y
trasladarse al otro lado del mundo con la idea de hacer
dinero, sin que haya quien objete tal determinacion;
pero si alguien proyecta hacerlo por el bien de la hu-
manidad, surge inmediatamente la protesta; tal es el
pequefio grado de evolucion del espiritu de nuestro
tiempo.

Recordad las dificultades que puso el Rey Suddhodana
cuando el Principe Siddartha manifesté sus deseos de
dedicarse a la vida religiosa. Gasté muchisimo dinero
y gran parte de su vida en esfuerzos para impedir que
su hijo aceptara el elevado destino que surgia ante él,
pugnando por hacerlo —en lugar del mayor instructor
religioso que el mundo ha conocido— el mis grande rey
de la India: alternativa que los astrélogos ya le habian

pronosticado. Sabia el rey que para convertirse en un

instructor religioso tenia su hijo que hacer frente a las

1 Mateo 10. 34.
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pobrezas y ejercer la abnegacién; sin poder darse cuen-
ta de que su destino habria de ser mucho mas eleva-

) & do que el de cualquier rey. No es el nombre de un

Tey el que mas se ha perpetuado en la historia; sino

& el del gran instructor religioso. El Rey Suddhodana de-

seaba enorme poder y fama sin paralelo para su hijo
y las obtuvo, pero no en la forma que él habia proyec-
tado. El poder del Sefior Buda es mayor que el de cual-
quier monarca de la tierra y su renombre ha circun-

- dado el mundo.

‘g

El Cristo dijo al pueblo: “Abandonadlo todo y se-
guidme”. Cuando nuestros amigos cristianos leen estas
palabras en los Evangelios. creen que éllos las hubieran

B seguido inmediatamente. Eso no es muy cierto. Haga-

. mos un esfuerzo por colocarnos en el lugar de las gentes

8 de aquel tiempo. Recordad al joven duefio de grandes
B posesiones y riquezas que vine hacia El; tales riquezas
& le imponian deberes que él pensaba que tenia que de-
B sempefiar v por tanto no tuve valor para abandonar-

las, Toda la opinién piblica de su tiempo; todo lo

B que era respetable ante la sociedad; todos los poderes

ortodoxos estaban agrupados contra el Cristo; era El

& solamente un pobre predicador errante que ni siquiera

*tenia donde reclinar la cabeza. ;Lo hubiéramos segui-
do en tales condiciones? ;Es verdad que hubiéramos
abandonado todo para seguir a quien las personas ma-

& yores, ¢l alto sacerdocio y la opinién ortodoxa lanzaba

el estigma de fanatico? ;No nos hubiera asaltado la

& duda de que podria ser que estuviésemos recogiendo

. corteza y desechando el grano? No podemos darlo por




378 PLATICAS SOBRE EL SENDERO DEL OCULTISMO

cierto. En la actualidad son quiza muy semejantes las
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3 ntacto con
0. Frecuente es que no puedan ponerse en contac

‘alguna persona de este plano, salvo haciendo uso de un

& intermediario y por eso Ellos necesitan una ayuda que

& tal vez vosotros les podéis dar. Sin esa a_vuci.ik. muchu')

8 s queda sin hacer y mas tarde, en consecuencia, serd

circunstancias; pero aquellos que hemos despreciado
todo per seguir a los Maestros no lo lamentamos ni
por un momento,

A menudo necesita el Maestro transmitir Su
fuerza a otros por mediacién de su servidor y
no podrd hacerlo si su siervo se deja abatir por
la depresién. Por tanto, sea el contentamiento
una regla de tu vida,

C.W.L.—En el curso de este libro se nos pone cons-
tantemente ante la vista, la razén que tenemos para ha-
cer cualquier cosa: esto es, en servicio siempre del Maes-
tro. Podriamos esperar algunas otras razones en contra
de la depresién: que es nociva para la persona que la
sufre; que ejerce mala influencia sobre los demés; pero
la razén sobre la que se pone mas énfasis es que el
Maestro no puede usar como canal para Su fuerza a la
persona que se deje abatir por la depresion,

A.B.—Aqui se nos presenta la razén por la que Ila
alegria debe ser en nosotros una regla v es que el Maes.
tro necesita nuestra ayuda; que asi podemos ser iitiles a
Fl. Su fuerza es siempre gozosa. porque es parte de la
fuerza del Logos: no puede, por tanto, fluir a través
de un canal obstruido por la depresién.

Nos puede parecer extrafio el afirmar que el Maesiro
no puede hacer tal o cual cosa; pero asi es en efecto, De
vez en cuando podemos ofr al Maestro “No logré hacer
esto”. Los Maestros, cuando actiian aqui abajo tienen un
poder limitado, debido a las condiciones del planc fisi-

& necesaric allanar obstaculos que no deberian ya existir.




CAPITULO XXII

FINALIDAD UNICA

El dinico objetivo que deberds poner ante ti
serd el de hacer la obra del Maestro. Nunca
debes olvidarlo sea cual fuere otra labor que
pudiera presentarse,

B C.W.L.—Es condicion indispensable para tener éxito
ten la vida cotidiana la unidad de propdsito. El hombre
que la ejerce triunfa al final, porque todos sus poderes
\trabajan con un solo fin, en tanto que los demas tienen
S gran variedad de Proposites y estin constantemente
B tambiindolos. El hombre que se dedica a hacer dinero,
B por ejemplo, y pone en juego todo su pensamiento y
Stoda su voluntad para lograr su empefio, vigilando y
aciendo planes constantemente, puede estar casi seguro
que lograra su propésito. Si nos proponemos servir
empre al Maestro, resueltos a hacer a un lado todo lo

8 demis, nuestro progreso sera verdaderamente rapido.

De hecho, nada mds podra presentarse, pues
todo trabajo itil y desinteresado es labor del
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Maestro y por El debes hacerlo. ¥ deberds po-
ner toda tu atencién en cada parte a medida
que lo hagus, para que resulte lo mejor que
puedas,

C.W.L-—Una gran parte del trabajo del aspirante
consiste en prepararse para trabajos futuros Yy mayor
responsabilidad en servicio del Maestro. Algunos de
estos trabajos no tienen utilidad directa en los planes
que el Maestro tiene de momento; pero pueden compa-
rarse al trabajo de un nifio que estudia latin en el
colegio, por ejemplo, lo que no le trae por de pronto
ningiin bien, pero que le va desarrollando cualidades de
cardcter que le seran ttiles mas tarde en su vida. Los
deberes de la vida diaria combinan ambas cosas con
mucha frecuencia, pues proporcionan magnifico entrena-
miento y educacion a quienes los desempefian bien, a la
vez que nos ofrecen muchas oportunidades de ayudar a
los demas a progresar tanto en carcter como en ideales,
lo que es ya, de manera definida, trabajo en servicio del
Maestro. Todas las diversas actividades cotidianas que-
dan dentro del radio de nuestra finica finalidad. la de
servir al Maestro, cuando aprendamos a ejercerlas en
Su nombre y en Su servicio, dentro de la esfera de lo
(ue constituye nuestro Ginico propésito. Educar una bue-
na familia, que al llegarle su turno también le Servira;
hacer dinero para emplearlo en Su servicio; adquirir
poder para estar en condiciones de ayudar a‘El; todo
queda dentro del radio de actividades del discipulo;
pero al hacer esto debemos ponernos en guardia contra
la posibilidad de estarnos enganando a nosolros mismos:
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de estar cubriendo con la capa de santidad del nombre
* del Maestro, lo que quiza no sea otra cosa que la satis-
* faccion egoista de ejercer el poder o de manejar dinero.

Aquel mismo Instructor escribié también:
“Cualquier cosa que hiciéreis, hacedla de todo
corazon como para el Sefior y no pare los
hombres”. Piensa en cémo harias una tarea si
supieras que el Maestro habria de venir de
pronto, a examinarla; justamente asi debes ha-
cer todo tu trabajo. Aquellos que mds conocen,
sabrin mejor todo lo que este versiculo signifi-
ca. ¥ aun hay otro semejante y mucho mds an-
tiguo: “Cualquier labor que cayere en tus ma-
nos, hazla con toda tu alma’.

C. W.L.—Todo el mundo esti dentro de la conciencia
$del Sefior del Mundo, el Iniciador Uno y por tanto,

I todo lo que hacemos lo hacemos en Su presencia. De

b aqui deriva la antigua idea cristiana de la omnisciencia
'y de la omnipresencia de Dios, de quien se dice, “en
LBl vivimos y nos movemos y tenemos nuestro ser.” No
|65 una figura poética: es un hecho cientifico que vivimos
‘dentro del aura del gran Rey Espiritual del Mundo.

& Nos es totalmente incomprensible e inconcebible una

‘conciencia que pueda abarcar simultineamente todo el
undo, por supuesto; pero no obstante algiin dia habre-
os de alcanzar tan estupendo nivel.

& El antiguo concepto de Dios hacia de su omnipresen-
cia algo terrible; se suponia que Dios estaba siempre
thuscando una falta; pendiente siempre de alguna viola-
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cion a sus leyes para poder lanzarse colérico sobre el & Continuaréis con este pensamiento como el predomi-
desventurado pecador. Muchos nifios han sufrido horri- hante en vuestras mentes durante todo el tiempo que
blemente con la idea de que Dios presencia todos sus “seais discipulos; todo es cuestién de formar el habito
actos; sufren con la creencia de que nada pueden hacer | 73'; euando se ha conseguido, todo contribuira a reforzar.
en privado. Mas es asi porque el nifio aterrorizado no Blo. Nos ayudaré a hacer con toda nuestra capacidad
puede imaginar cémo juzzara su mentor las cosas que S cualquier cosa que emprendamos. Debemos hacerlo todo
€l hace. Pero si en vez de tal actitud comprobamos el B con toda nuestra capacidad, porque en tal forma llegara
poderoso amov divino, comenzaremos a comprender que I a ser parte de la actiyidad divina y por el entrenamiento
Su omnipotencia es nuestra mayor bendicién. 1 ide caracter que nos proporciona. Haced vuestro trabajo
A.B.—La prueba que da aqui el Maestro debe apli- P con la mayor perfeccion no permitiéndoos incurrir en la
carse a todo nuestro trabajo. Supongamos que nos toca I Smenor deficiencia.
escribir una carta: si sabemos que el Maestro ha de venir 1
a leerla, la esaribiremos con mucho cuidado, tanto por : La finalidad unica significa también que na-
lo que toca a su contenido como a su forma. Cualquiera & da deberd apartarte, ni por un momento, del

a‘

que sea vuestro trabajo es Su trabajo, si es el mejor que 2 sendero en el cual has entrado. Ni las tentacio-
podéis hacer, ya sea que se trate de algo que El desen , 4 nes, ni los placeres del mundo, ni aiin afecto
terrestre alguno deberdn jamds desviarte, por-

futuras actividades, Todo es para El si nosotros somos ] que ti mismo hos de llegar a unificarte con el

con un fin inmediato, o de algo que os prepara para

suyos; no puede ser para nadie mas. Haced de esto una sendero, a tal punto debe éste ser parte de tu

continua y normal actitud mental y formaréis. la atmas- ; naturaleza, que lo sigas sin necesidad de pen-

fera en que se crea la unidad de propaésito, 3 sarlo y sin que te sea posible apartarte de él.
3 Ti, la Ménada, lo has decidido asi; separarte

En qué forma tan espléndida nos resultaria todo si !
del sendero equivaldria a separarte de ti mismo.

tuviésemos realmente esa unidad de propésito. Ese pen-
samiento de hacerlo todo en Su servicio lo conserve siem.
Pre en mi mente, como lo pueden hacer los discipulos
mas jovenes, aun cuando pueda tener yo mas fuerza de
habito para. ayudarme que la que puedan tener ellos.
“¢Por qué he de contestar esta carta?”, me pregunto
2 mi misma en ocasiones y la respuesta viene inmediata-
mente a mi mente: “Se ha presentado este trabajo en mi
camino, porque es un trabajo del Maestro.” ' G

& C.W.L.—Esta afirmacién de que el individuo debe
& hacerse uno con el Sendero aparece, ademis de en este
B libro, en otras Escrituras. El Cristo dijo a Sus discipu-
Slos: “Yo soy el Camino”; ! Shri Krishna hizo una ob-
& ervacion similar; “Yo soy el camino por el cual debe
& caminar el viajero”. La misma idea queda expuecsta en
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“La Voz del Silencio”, que dice: “Tii no podris cami-
nar por el Sendero antes de haberte convertido en el
Sendero.” Lo que en realidad sucede es que el hombre
se estd convirtiendo en su propio verdadero Ego. Patan-
jali, definiendo el yoga dice que cuando el hombre ha
logrado el control de su mente “reside en su verdadero
estado.” La ménada es nuestro verdadero Ego, el Dios
en el hombre que ha hecho descender una sombra de i
mismo para formar el Ego, el que a su vez ha encarnado
en una personalidad. Solamente cuando el hombre ha
logrado una evolucién considerable, puede el Ego domi-
nar a la personalidad: antes se limita a mirar hacia
abajo sin esforzarse mucho, pues su influencia es poco
definida. Viene luego la Primera Iniciacién, el momento
en que la personalidad deja ya de tener voluntad propia
y vive (excepto cuando lo olvida) solamente para servir
a la parte mis elevada. El Ego no es ya activo en los
planos inferiores y comienza a comprender la existencia
de la Ménada y a vivir de acuerdo con su voluntad. La
monada ha determinado el camino para la evolucion del
Ego quien no puede ya elegir otro, porque se estd con-
virtiendo en la Ménada; obteniendo la liberacion de sus
ataduras, aun en los planos espirituales, Constantemente,
mientras se transita en el Sendero, el discipulo se sen-
tird lanzado de uno a otro lado; pero coando ha obteni-
do la unidad de propésito, caminara firme sin sufrir
desviaciones.

A.B.~La gente olvida con frecuencia que el hombre
es la expresion de la Ménada, El yo real es la Ménada
y por tanto lo que hace el hombre aqui abajo lo hace
por su verdadera voluntad, no por compulsién de volun-
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tad ajena. La voluntad de la Ménada es vuestra volun-

tad; vuestros deseos no son vuestra voluntad en forma
alguna; vosotros os sentis atraidos a las cosas externas,
porque uno u otro de vuestros cuerpos desean sentir un

& placer determinado. No sois vosotros los que deseiis el

placer: es la materia elemental la que desea saborearlo
¥ experimentarlo. Contra tal estado de cosas debéis opo-
tier vuestro verdadero “Yo”, que invariablemente tiende
a elevarse. Debéis ser como una brijula fuertemente
imantada, cuya aguja puede ciertamente inclinarse a un

" lado; pero que siempre vuelve a su posicién. Hasta que

seais fuertes en grado tal que nada pueda desviaros de

8 yuestros propésitos, debéis practicar constantemente el
I retornar a la finica voluntad.

Vosotros no sois materia; debéis hacer de ella vuestro

& instrumento, Es absurdo que os dejéis manejar por un

poco de materia que habéis recogido para que se amolde
a vuestros usos. Es como si el carpintero, al manejar un

& martillo, permitiera que éste golpeara no donde él quie-

te, sino donde el martillo tuviere capricho; que le gol-
peara los dedos en lugar de dar el golpe en el clavo.

& Sucede a menudo que el hombre se magulla los dedos

con su instrumento; pero ocurre porque es un artesano

A torpe. Aprended a ser fieles a vuestros propésitos, a

vuestra verdadera voluntad y ya llegara el tiempo en

& que no podréis desviaros de ella.

La finalidad Gnica puede también ser desarrollada
por medio de la concentracién, Fijad vuestra atencién

i

" en una érea pequefia durante determinado tiempo; con-
& centraos en una sola cosa por un rato determinado, para

‘hacerla bien. Cierta cantidad de agua que forma una
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fuerte corriente cuando se canaliza, si se esparce en
una amplia superficie, s6lo humedece una capa de tierra.
Asi sucede con vuestras energias. Haced vuestros traba-
Jos uno por uno, en forma definida y precisa, en vez de
hacerlos en forma vaga todos a la vez. Si seguis este
consejo fielmente, pronto empezaréis a mnotar algunos
resultados definitivos muy pocos cada semana quizd;
pero al ir éstas transcurriendo, se irdn acumulando los
resultados y pronto llegarin a ser muy considerables,
tanto en la calidad del trabajo hecho como en incremen.
to de vuestro poder.

CAPITULO XXIII

GONFIANZA

Es preciso que tengas confianza en tu Maestro;
debes confiar en ti mismo. Si has visto al Maes-
tro, tepdrds la mds completa confianza en El
a través de muchas vidas y muchas muertes. Si
no lo has visto aiin, trata sin embargo de for-
jarte una idea de El y de tener fe en El; pues
si no, ni atn El podrd ayudarte.

C. W. L.—Estas son en parte palabras de Alcione que
habla aqui de su Maestro; pero el Maestro hablé igual-
mente de otros Seres mayores que El, porque en la mis-
ma forma en que nosotros hablamos y pensamos de los
Maestros, Ellos, a Su vez, hablan v piensan del Sefior
Buda, del Seiior Maitreya y de otros Seres mas elevados
que Ellos.

Para nosotros es practicamente imposible el compren-

& der lo que es un Maestro. Podemos esforzarnos por con-
. seguirlo; podemos pensar en los ideales mas elevados
& que podamos concebir; pero el Maestro representa gran-
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dezas de tan diversas clases inimaginables para nosotros
que el mas elevado ideal que podamos formarnos de El
sera siempre demasiado incompleto. Siendo este el caso,
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Maestros, hardn bien de tomar en consideracién lo razeo-
nable de la idea: la certeza de que, pues el hombre

" esta evolucionando y ha trascendido ya muchos grados

la mas plena confianza en Su sabiduria, no es otra cosa
sino sentido comin.

e adelanto, ante él habran otras etapas de evolucién.
b No debemos considerar que estamos ya en la ciispide
La total confianza en el Maestro es, ante todo, cues- " del progreso. Muchos que han visto y hablado a tales

tion de nuestro pasado. Si repasamos las vidas de Alcio- I Seres dan testimonio de Su existencia. !

ne, podremos ver que tal ha sido su caso. Durante mu- I Muchos son los que han visto en realidad a los Maes-

chas de sus vidas pasadas ha estado él con su Maestro A fros y, no obstante, aun cuando esto pudiera parecer

en intima asociacién. El estudio de esa misma serie de '
vidas pone de manifiesto que yo, por ejemplo, he venido

actuando en una asociacién semejante con mi Maestro y

lo mismo en el caso de algunos otros. Supongo que esto

explica el hecho de que desde el preciso momento en que
lei algo del Maestro, instantineamente senti hacia El la
mis fuerte atraccion posible. Cuando tuve el privilegio
de verlo ni siquiera por un momento se me ocurrié la
idea de desconfiar de El. En tales casos puede decirse
que el Ego sabe, bien por ser consciente de la presencia
del Maestro en el plano mental superior, o bien por la
memoria que tiene de sus vidas pasadas, en las cuales
el Maestro le ha sido conocido. En algunas ocasiones el

Ego sabe, pero no le es posible hacer descender este co-

nocimiento hasta la personalidad y en otras este conoci-

miento es trasmitido solamente de manera imperfecta o

& incomprensible, con posterioridad se han alejado de
I Ellos por motivos de desconfianza. Me acuerdo muy

& bien, por ejemplo, de un sefior Brown, de Londres: este

& sefior ha publicado un panfleto que describe su vida, por

L 1o cual no cometo ninguna falta cuando aludo a él. Hace

& muchos afios fué a la India, donde tuvo el extraordinario

& privilegio de entrevistar en cuerpo fisico a uno de los

I dos Maestros que iniciaron la fundacién de la Sociedad
P Teosofica. Es muy raro que Ellos bajen de Su morada

" en el Tibet; pero ambos han estado en la India desde
"que yo ingresé a la Sociedad en los primeros afios del

P movimiento. En “El Mundo Oculto” hay una maravillo-
* sa narracién de la visita del Maestro Kuthumi a Amrit-

" sar, donde se encuentra el Templo de Oro de los Siks.
:_.'Dijo el Maestro: “Vi a nuestros Siks borrachos sobre

incorrecta. Puede también suceder que el Ego no sepa.
El Ego nunca puede caer en errores; no puede ser nunca
engafiado en ningiin caso; pero es cosa clara que puede
ignorar algunas cosas y, en verdad, el verdadero objeto
de su encarnacién 2s el de suprimir esa ignorancia.

Los que no tienen pruebas de la existencia de los

| piso de su templo. .. mafiana mismo regreso a casa.”
Me parece que cuantc mas estiman Ellos que pueden
nsar con mayor ventaja Sus energias en los planos ele-
ados, tanto méas dejan la actividad de los planos infe-

" I Egte punto se trata extensamente en el libro Los Maestros y
el Sendero. : ;
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riores en manos de aquellos que se estan agrupando a
Su alrededor en el mundo.

El joven Mr. Brown habia ya visto la apariencia astral
del Maestro Kuthumi y sucedié que, al estar viajando él
por la lejana zona del Norte de la India, como Secreta-
rio del Coronel Olcott, vino el Maestro, en cuerpo fisico.
a entrevistar al Coronel. El sefior Brown estaba dur-
miendo en la misma tienda que el Coronel, sélo que en
una division separada. Hablé el Maestro durante algiin
tiempo con el Coronel, pasando luego a la otra divisién
de la tienda. No comprendo por qué; pero el sefior
Brown se envolvié la cabeza con una de las sabanas,
temeroso de ver al Maestro. Natural es. en tales casos,
que el hombre se sienta cohibido por sus defectos; pero
no creo que sea una actitud provechosa la de imitar al
avestruz metiendo la cabega entre las ropas de la cama,
las que, claro esta, son transparentes a la vision superior.
El Maestro, no obstante, hablé con paciencia. “Saque
usted la cabeza de la ropa, le dijo, quiero que vea usted
s1 Soy la misma persona que ya vié en cuerpo astral”.
Luego el Maestro se retiré de la estancia, dejandole una
notita y entonces fué cuando el sefior Brown pudo volver
de su turbacién. Tuvo €] entonces una oportunidad para
aleanzar lo que otros hubieran deseado. La merecié, sin
duda alguna, pero no supo aprovecharla. Y después de
todo esto dudé él de la existencia de los Maestros. Tam-
bién ha habido otros que han logrado el privilegio de
ver a los Maestros, sin haber aprovechado su oportu-
nidad.

Algunas personas, debido a sus experiencias en vidas
pasadas, se han formado una naturaleza escéptica; otrog
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son excesivamente crédulos. Ninguno de ambos extremos
es conveniente para el progreso del hombre; ambos son
igualmente anticientificos, Cada hombre tiene su especial
constitucion mental. Si se le presentan cosas nuevas que
cuadren con ella, las acepta inmediatamente sin reque-
rir pruebas exactas. Decimos: “Si; parece muy proba-
ble; esta de acuerdo con mi manera de pensar; proba-
blemente asi es.”” Pero, por otra parte, la persona comiin
y corriente rechaza del todo lo que se le dice cuando
€30 no encaja con su contextura mental. Cuando uno
liene ya experiencia en el estudio oculto de las cosas,
abandona la actitud de rechazar una afirmaecion cuando
no se acomoda a lo que uno ya sabe. Se aprende a pos-
poner el juicio sin aceptar ni rechazar la afirmacion,
diciendo: “Por lo que hasta ahora he visto. eso no me
parece muy probable; pero yo no lo niego; me limito
a esperar nuevas luces.” Prueba es de ligereza y expo-
nente de ignorancia el negar que una cosa pueda ser
porque no esté dentro de nuestra experiencia.

Por lo general, aqui. en el plano fisico. el que menos
sabe es el que afirma con seguridad. En ciencias, son los
estudiantes los que dogmatizan. Los grandes hombres de
ciencia suelen decir: “Yo no he tenido experiencia sobre
tal o cual cosa; pero. por supuesto. no pretendo negar-
la.”” El Canciller de Inglaterra dijo en cierta ocasion:
“Estoy tan seguro de ésto como el més joven de los abo-
gados.” El hombre de poca experiencia esta seguro por-
‘que no sabe que hay muchas posibilidades que no permi-
ten establecer leyes en forma definitiva, los que durante
muchos afios han estado estudiando son mucho mas cau-
tos para expresarse, Hay ante nosotros una vasta multi.
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gentes han quemado y torturado a otras por motives de
P conciencia. Un Ego que recomsndara hacer tales cosas
solutamente imposibles muchas cosas que en la actuali- § seria perfectamente ignorante en muchos aspectos. Por
dad son del dominio general. Es conveniente reconocer  supuesto, siempre debemos dar oidos a nuestra concien-
este hecho desde un principio y estar preparados para cia, si estamos seguros de oir su dictamen; pero teniendo
& presente la famosa respuesta del Obispo South a un
0 disidente: “Sigue, de todos modos, tu conciencia; pero
& ten cuidado de que esa conciencia no sea la de un necio.”

plicidad de realidades que aun desconocemos. La genera.
clon. precedente hubiera ridiculizado ¥ considerade ab-

nuevos descubrimientos que pueden presentarse constan-
temente a medida que el hombre va evolucionando.
Tiene una gran utilidad para nosotros, los estudiantes

-

de estas elevadas materias, el substraernos a esta tenden.
cia a dejarnos influir por conceptos que tenemos forma-
dos de antemano, Debemos contar con la suficiente plas.
ticidad para aceptar inclusive verdades revolucionarias
cuando se fundan en buenas razones, Si carecen de tales
hases, debemos simplemente hacerlas a un lado, indi-
cando que no podemos saber 1o que hay de cierto, sin
condenar tales afirmaciones nj a las personas que las
sostienen. Ta verdad es multiforme, y el apreciar sus
diferentes aspectos a la vez, no es facultad de cualquier
hombre ni de cualquier grupo de individuos; en conse-
cuencia siempre podra haber un {ragmento de verdad en
€058s que nos puedan parecer irrazonables,

Is de lamentar que haya muchas personas que, sin

saber nada absolutamente sobre algiin asunto, estin per-
suadidas de saber todo lo posible sobre él; especialmen-
le en tratindose de cuestiones religiosas, los que saben
muy poco estin insistiendo clamorosamente en que otros
crean los errores que ocupan sus mentes. En alguncs
casos dicen que es su conciencia la que los dirige en tal
forma, Aun en tal caso no siempre debemos confiar en
fluestra conciencia, pues el Ego, cuya voz es la concien-
cia, no sabe todas las cosas. Narra la historia que las

b

Si bien es cierto que es conveniente tener confianza,

& 1o puede uno hacerse creer, asi como no puede uno ha-
¥

. cerse amar, Pero del mismo modo que examinando con
B insistencia las buenas cualidades de una persona vamos
b hallando gradualmente razones para amarla, pensando
5

8 en Jas razones que hay para una creencia, podemos ir

& adquiriéndola gradualmente. Estrictamente hablando na-
b die debe desear el tener una creencia determinada; sélo
' debe creerse en lo que pueda ser verdad; pero esa ver-
& dad puede ser aleanzada por nosotros después de un
& detenido estudio de la materia, si es que no contamos
b con la conviccién que se origina en el pasado.

No acostumbran los grandes conductores espirituales

A

L il % SeWEES !
* hacernos faciles las cosas. Yo me inicié en los estudios

 ocultos bajo Ia direccion de la sefiora Blavatsky, quien
b daba a sus educandos migajas de su conocimiento, al
& mismo tiempo que constantemente los sometia a pruebas
& muy rigurosas. Era un método dristico y sélo aquellos
L que realmente deseaban progresar permanecieron a su

*lado, pues los demés la fueron abandonando. Entre los
& que segujan este método habia muchos que se dedicaban
b 2 investigar en los sentimientos y decfan que ella hacia
cosas que un gran instructor espiritual no deberia hacer,
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Mi actitud fué siempre la siguiente: “La sefiora Blavats.
ky tiene su conocimiento oculto ¥ yo voy a adquirirlo de
ella si es que quiere darmelo, Todo lo demés que haga
€8 cosa suya, no estoy aqui para criticarla; a su Maestro
le toca juzgarla; no a mi; puede tener ella sus razones
para lo que hace; nada sé yo de esto. Ella tiene este
conocimiento; ella habla de estos Maestros. Yo me pro-
pongn adquirir ese conocimiento y, si es humanamente
posible, llegar a los pies de esos Maestros.” Abandoné
todo para seguirla y jamais me he arrepentido de la
confianza que puse en la sefiora Blavatsky. Estd en el
karma de algunos el ser criticos por temperamento y los
de esa condicién aprenderan con mucha mayor lentitud,
que los que estin preparados para aceptar las cosas
cuando son razonables.

Debemos recordar que nunca hay que jugar con el
ocultismo. De lo contrario no obtendremos resultados
benéficos y no haremos ningén bien; el ocultismo, cuan-
do no es el interés mas importante en la vida, carece
de valor. No podemos dar al ocultismo el segundo o el
tercero o el décimo séptimo lugar en la vida, como
tratan de hacer muchas buenas personas. Debe ser en
realidad la primera cosa de nuestra vida y todo lo de-
mas debe ser secundario.

Tener confianza en el Maestro significa ecreer que El
sabe exactamente lo que nosotros debemos hacer Y que
El dice precisamente lo que quiere decir; y por eso,
cuando, como en este libro, establece ciertas reglas defi-
nidas, debemos hacer todo lo posible por seguirlas, S&
que es dificil y que es tarea penosa hacer que crea la
gente en esa precisién, Suele decirse: “Bien: el Maestro
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fquiere decir tal o cual cosa de manera aproximada”. Pe-
210 es que El dice exactamente lo que quiere significar
¥ 8i nosotros no creemos en sus palabras y fracasamos,
olamente nosotros tenemos la culpa, En ocultismo hay
--que pasar de la insinceridad del mundo a la luz de la
“verdad; del mundo nuestro, al mundo de los Maestros,

"j Si no hay perfecta confianza no puede pro-
ducirse el perfecto influjo de amor y de fuerza,

C. W. L.—Si esta uno en condiciones de duda con re
Mlacion a la existencia del Maestro o con respecto al poder
tde uno mismo para llegar a El o para progresar, esa
-'isma duda hace que todas las vibraciones tengan lugar
sentido opuesto; y que la persona que la tenga no
féea un canal adecuado para su uso. Por lo tanto el disci-
Spulo debe tener confianza en el Maestro y amor hacia
'El, sintiendo al mismo tiempo amor impersonal hacia
“]a humanidad. La {nica idea del Maestro, constantemen-

B e, es hacer todo lo que deba hacerse con el menor gasto

S posible de fuerza espiritual, para poder reservar el
Smaximo para otros trabajos. Quien esté en cualesquiera
e las condiciones ya tratadas no es un buen canal y es
i)or lo tanto initil para el Maestro, Seria verdaderamente
Biriste no poder serle Gtil cuando necesite de El nues-
,'f'_t_ro servicio; tener en nuestros diversos vehiculos vibra-
.&ibnes que repelan Su influencia en lugar de transmi-

* Recuerdo el caso de una persona que aspiraba ardien-
Memente a llegar a ser discipulo de cierto Maestro. Le
bia servido ya en diversas formas y era su deseo tinico
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el llegar a verlo, Estaba yo en la casa de dicha persona
cuando el Maestro vino en cuerpo fisico a visitar la
ciudad donde esa persona residia; pero no vino El a su
casa. Encontré al Maestro fuera de ella y estuve hablan-
do con El durante mucho tiempo; pero no pudo El visi-
tar a la persona que ansiaba ser Sy discipulo, porque,
precisamente en aquel tiempo, el cuerpo astral de dicha
persona se hallaba violentamente afectado —deformado
por innobles pasiones de cierta clase. Y asi, perdi6 la
oportunidad de toda una vida ¥ quiza también la de mu-
chas vidas. Si esa persona hubiera podido saber cuin
cerca estaba el Maestro, tengo la seguridad de que todas
sus pasiones se hubieran extinguido en un momento.
Pero para el Maestro hubiera implicado un desperdicio
de Su fuerza utilizar Su poder para despejar aquello
a fin de poder mostrarse,

No se debe pensar que el Maestro se muestre resentido
por nuestra falta de confianza o por alguna actitud se-
mejante de nuestra parte, ni tampoco hay que considerar
que el hecho de que El no emplee Su fuerza en corregir
determinado estado pasional del aspirante sea a conse-
cuencia de Su aspereza de cardcter. El hace siempre lo
que mejor conviene al trabajo, sin dejarse influir por
razones sentimentales de ninguna clase. Cuando hay que
efectuar un trabajo determinado nos es indispensable
elegir al mas capacitado para ello, sea o no nuestro
amigo, pues valernos de persona menos eficiente, por
motivos de amistad, equivaldria a no dar satisfaccién a
nuestros deberes. En casos de guerra, por ejemplo, hay
que designar para el mando de las fuerzas al hombre
mas capacitado; poner al frente del Ministerio al hom-
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bre mas atil; encomendar tales y cuales trabajos a los

& que mejor puedan desempenarlos. No hay que incurrir

en nepotismo, designando a nuestros sobrinos para cu-
brir tales o cuales puestos: hay que valerse de los que

" mejor puedan hacer el trabajo; pues es importante sobre

todas las cosas y para todos, que el trabajo se haga
bien,

De tal naturaleza es el trabajo oculto: debe hacerse
y aquellos que lo dirigen se valen siempre de los mas

& aptos. El contar con varios afios de servicio no constitu-

ye el derecho de merecer empleos, ni siquiera la atencién

& del Maestro. El deber del Maestro es utilizar al hombre

¥ Gue pueda desempefiar bien el trabajo, independiente-
8 mente de que lleve ya muchos afios en Su servicio o de
& que principie a servirlo.

Cualquiera que considere el trabsjo como lo més im-

* portante, no podra menos de celebrar que surja otro
& que lo desempeiie mejor que él. Hace afios dijo Ruskin,
B aludiendo a cierto trabajo literario: “Sea mio o sea de
B ustedes, o de quien sea, todo estd bien: estd bien hecho.”
& No debéis vacilar en decir que una cosa esti bien hecha
P aunque vosotros la hayéis hecho, ni tampoco debéis de-
$jar de reconocer que estd mejor hecha porque ne la hicis-
I teis vosotros. Ruskin tiene pasajes maravillosos. Hasta
= donde puedo darme cuenta no sabia él una sola palabra
& de ocultismo; ni yo tampoco cuando lo conoci; sin em-
:-bargo de lo cual, entre Jo.que escribié hay muchas cosas
)7 que llevan el yerdadero sello del ocultismo,

Debes tener confianza en ti mismo. ¢Dices
gue te conoces demasiado bien? Si lo sientes
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asi, de hecho no te conoces: te es conocida so-
lamente la débil cdscara externa, que con fre-
cuencia ha caido en el fango. Pero tq, el verda-
dero th eres una chispa de la propia Divina
Flama, y Dios, que es omnipotente, mora en ti
Y por esta razon nada exisie que ti no puedas
hacer si quieres lograrlo. Di a ti mismo: “Lo
que el hombre ha hecho, el hombre puede ha-
cer, Yo soy un hombre y a la vez Dios en el
hombre; puedo hacer tal cosa y resuelvo ha-
cerla”. Porque tu voluntad deberd ser cual tem-
plado acero si hubieres de hollar el Sendero.

A.B.—Cuando las instrucciones de conducta que es-
tamos considerando son sometidas a algunas personas y
se les recomienda que dejen de hacer tonterias y de
cometer errores, suelen decir: “Yo no puedo evitarlo:
estd en mi naturaleza”. Muchos tratan de escudarse con
tales disculpas. Los que tal cosa dicen no estin verda-
deramente deseosos de progreso; no podéis permitiros
jugar con cosas tan serias, Podéis hacer todo aquello que
|08 propongais, aun cuando quizd no inmediatamente.

Por supuesto, cuando decis, “no puedo evitarlo” real-
mente no podréis, pues os paralizéis con vuestro pensa-
miento. Este es un error fatal que impide todo progreso
haciendo que el hombre se estacione por meses o por
anos. Equivale a atarse las piernas con una cuerda y
decir que no se puede caminar. Ciertamente mientras uno
permanezca atado no podri andar; pero rompamos las
ataduras si no queremos permanecer estacionados y en-
tonces quedaremos en lihertad de movernos. Podéis ha-

ter lo que os propongiis. Libertaos de la falsa idea que

Permitis que os incapacite. Guardad en vuestra mente
la idea de que podéis y de que queréis y os quedaréis
* sorprendidos de vuestros progresos. Si no lo hacéis es
" porque no tenéis deseos reales de progresar, o al menos

porque lales deseos carecen de la intensidad que el

& Maestro requiere; estiis simplemente jugando a que
L queréis progresar. No diré yo que no os estais esforzan:

do; pero os esforzais en una forma muy poco eficaz.
Comprended lo que os quiero decir, aplicando mis
palabras a vuestras actividades mundanas, al negocio

§ por cuyo medio alimentdis a vuestra esposa y a vuestros

hijos. Sabéis muy hien que, al tropezar con alguna difi-

tcultad, inmediatamente buscais los medios de solucionar-
Lo vy hacéis toda clase de esfuerzos para ello. No os

seintais a lamentaros de que es infranqueable. Usad en

| este caso igual resolucidn; esa resolucién que ponéis
L en juego en las cosas no importantes. Pareceria que en

aquello que es de verdadera importancia es en donde

& menos resolucién y entereza ponéis en juego.

No tiene objeto implorar la ayuda del Maestro, si al
mismo tiempo no os esforzdis en ayudaros a vosotros

. mismos, Esto semejaria la actitud del que, sosteniendo

en una mane una copa y tapandola con la otra, implo-
rase que se le diese agua; al serle concedida resbalaria
sobre la mano y sobre la gopa sin que nada del liquido
quedase en ella. Cuando el hombre pone en sus actos
toda la fuerza de que es capaz es cuando acliia como

s ocultista. Podran los resultados de sus esfuerzos no

b aparecer inmediatamente en el mundo externo; pero siem-
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pre iran haciendo que la fuerza se vaya acumulando has
ta que al final cristalicen en accién fructifera, '
Las cosas que tenéis que hacer han sido ya hechas
preden hacerse; pero mientras penséis que no lo o)t
déis hacer, seréis incapaces de ello. Pero si os deci:: a
vosotros mismos: “Tengo que hacer esto y lo haré”, po-
de‘ls seguramente hacerlo. Hacedlo asj Y vuestro p;nsa-
miento sera un éngel de la guarda, cercano siempre a
voson"?s, capacitindoos para el éxito, De otra manera
tendr.e:s & vuestro lado —como dicen los cristianos—
un diablo, creado por vuestro mismo pensamiento. N
forméis diablos de esos; haced, por el contrario u1'1 q e
gel, un gran pensamiento-forma: “Pued, ¥y quz’e’m” e
C. W.L.—Es perfectamente cierto que no hay nada
que no pueda hacer un hombre; pero esto no signifi
ca quello pueda hacer inmediatamente. Aqui es if:ld;
“N Ocasiones se cae en errores. Bien sé esto porque recibo
docenas de cartas de personas que tienen serias dificul.
tades; que son victimas del vicio de la embriaguez; de
las drogas o de alguna obsesién y que suelen decir; :‘Ya
no tenemos voluntad; la hemos perdido; no podem(;s do.
Mnar nuestro vicio, jqué vamos a hacer?”, Los gue
no han padecido estos vicios no pueden darse cuent. qu
lo terrible que es encontrarse en sus garras; versead :
poseido completamente de la voluniad sent,‘ i
se puede hacer. . iR
el G o ) i, sl
2 . - Aun en el caso de mutilacio.
ues irremediables, el hombre debe buscar la mejor opor.
t'umdad para corregir su situacién, sacar fuerzaspde
tlaqueza y continuar luchando con entereza. Que gl qué
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& sufre compruebe que en él esta la voluntad, por muy

escondida que se encuentre. El suicidio significaria el

" retorno a condiciones similares a aquellas de las que

se pretende escapar, con el aumento del mal karma del

& acto. Si él tuviera que crear la voluntad, su caso seria

desesperado; pero que tenga presente que en él estd la
voluntad, la voluntad de Dios que se manifiesta en todos
los hombres. Es necesario reducirla y desarrollarla, lo
que se puede hacer gradualmente, En algunas ocasiones
la devocion de un familiar o amigo dotado de gran amor
y paciencia, viene a constituir un verdadero don de

Dios.
¢Qué ha hecho el hombre para hallarse en tal condi-

& cion? Posiblemente durante toda esta encarnacion, qui-

za durante una o dos de sus vidas previas, ha estado
dejandose dominar deliberadamente por el elemental del
deseo, cediendo a las tentaciones de su naturaleza infe-
rior; dejandose esclavizar por ella deliberadamente. Al
principio pudd haber luchado, pero, no habiendo hecho
esfuerzos por resistirla, ha ido acumulando muchas fuer-
zas nocivas; tantas que no puede ya, inmediatamente,
oponerse a ellas. Pero si puede comenzar a hacerlo. Nos

& valdremos del ejemplo del hombre que tiene que empu-

jar un carro de ferrocarril. En las pequefias estaciones
ferroviarias, donde los trabajadores tienen tiempo so-
brado para sus faenas, habréis quiza observado la forma
en que procede un hombre para cambiar un carro de

" una via a otra. Observad su trabajo: se trata de un ob-

jeto que pesa varias toneladas; comienza por empujarlo
con fuerza sin lograr al principio ningin resultado,
hasta que poco a poco el carro comienza a moverse con
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lefuitud. Continiia el hombre empujando y el carro co-
mi€nza a caminar mds y mas aprisa. Y viene liewo e
trabajo de pararlo, lo que no se puede hacer iumec?iata-
mente. Si nuestro hombre se quedara fijo en el camino
rehusindose a moverse, el carro se lanzaria sobre él tri-
turandolo; tiene pues, que oponerse a su marcha firme.
mente, pero cediendo terreno a la vey que resiste el im-
pulso, hasta que paulatinamente logra detener la mar-
cha y parar ¢l carro. Ha puesto él en el carro una
determinada fuerza, Ja que no puede retirar, pero si
puede neutralizar con determinada energia similar.

}f]l hombre que ha cedido al elemental del deseo
esti colocado en una posicién semejante, Ha puesto
en’ él una gran fuerza y tiene que hacerle frente. Po-
drliamos decir: “pero es que se trata de mucha fuerza™,
Cierto, pero de cualquier manera, de una fuerza li.
mitada. Bastaria hacer frente a las cosas no de una
mane::a sentimental, sino en una forma abstracta, co-
mo SL se tratara de un problema matematico, para
que el hombre no se creyera un desgraciado gusano que
liene que oponerse a una fuerza demasiaLdo grande
para €él, y comenzara su esfuerzo para contrarrebstarla.
B s
. .. Ahora bien: él
tiene .a su disposicion una fuerza ilimitada. Precisa-
mente por el hecho de que nosotros somos chispas del
fuego divino, tcnemos en nuestro apoyo todo el poder
de Dios, Solamente un poco de ese poder puede des-
cender a través de mosotros en un tiempo dado; pero
esta descendiendo sin interrupeion. ,

Debera considerarse todo esto desde el punto de vista
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de] ego; puede hacer él todas estas cosas y es su volun-
0 tad hacerlas. En la labor del desarrollo oculto jamas
" podra uno hacer instantaneamente algo digno de lle:
“ varse a cabo; de igual manera que no seria suficiente

sentir la miisica en nueslro interior, siéndonos necesario
desarrollar el oido y la habilidad de las manos para

" ser canales apropiados para la expresion de la misica.

El ego tiene que entrenar sus vehiculos pacientemente
en forma similar.

Hay algunos que dicen con frecuencia: “No puedo
dominar ahora este mal habito; dejadme esperar hasta
poseer otro nuevo cuerpo’”. Quienes asi se expresan
olvidan que su proximo cuerpo tendra las mismas cua-

& lidades y caricter del presente si no hacen nada para

modificarlas y que su situacion desesperada conti-

§ nuard en su proxima vida. Pero si en esta encarnacion
& se hace un esfuerzo definido contra esas malas costum-
' bres, aun cuando el hombre se vea dominado por ellas

hasta el #ltimo momento de su vida, comenzaria su
nueva encarnacion con un cuerpo mucho mejor. Lo
mismo. acontece en niveles mas elevados. Un hombre,
por la accién de una vida de libertinaje. puede dafiar

& en tal forma su cuerpo mental, que en esta vida no

pueda va volver a su condicién original. Sin embargo.
si hace definidos esfuerzos para domefiar sus pasio-
nes, logrard obtener un buen cuerpo mental en su pro-
xima vida, en vez de uno que reproduzca sus actua-
les defectos. En éste como en otros casos, lo dificil
de la lucha estd en el principio; nace la confianza y
se va vigorizando en adelante.

En la misma forma en que se pretende introducir
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el sentimentalismo en las relaciones entre un hombre
¥y 8u maestro, se quiere también gozar de excepciones
eén cuanto a la actuacién'de las leyes naturales; el
hombre desearia quedar libre repentinamente de todos
sus pecados y de todos sus dolores. El cristiano de
tipo emocional profesa la creencia de que la sangre
de Jesiis salva al hombre aqui y ahora mismo; de
que puede quedar libre de penalidades como s nada
hubiera sucedido. Fsto seria muy atractivo; pero no
es cierto. Lo que si es verdad es que cuando el hom.
bre cambia su vida y camina acorde con la voluntad
de Dios, queda inmediatamente libre de todas las pe-
nas y dificultades que hay en sy interior, que han
surgido por haber actuado en contra de esa voluntad;
Pero eso no quiere decir que las consecuencias externas
puedan anularse. El hombre ha cambiado ya; se ha
convertido y camina ahora en la debida direccién;
pero tiene que soportar los resultados de haberse con-
ducido en forma indebida.

Podéis cambiar wvuestra actitud en un momento Y,
por supuesto, seréis perdonados; nada habri contra
vosotros espiritualmente; seréis absueltos. Pero aun
el mis ortodoxo de los sacerdotes os dird sin vacilar:
“Yo no pretendo corregir los resultados de vuestras ac-
ciones. Si habéis llevado una vida licenciosa, si habéis
lesionado vuestra constitucién, no puedo corregirla esos
resultados os sobrevendrin Y serd una parte de wvues-
tra penitencia el tratar de corregirlos. Lo que corrijo
—Ppara usar el término eclesidstico— es el pecado. Os
habéis predispuesto con Dios; puedo reconciliaros de
nuevo con EL En este punto la absolucién os dara un

=,
Y
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{ auxilio; es el poder de la Voluntad Suprema; os dara
| aliento contra las tentaciones; os ayudard a seguir
. por el buen camino; pero los resultados en el orden
- fisico no pueden extinguirse”. Vosotros mismos po-
déis cambiar de actitud; el sacerdote puede poneros
en buen tamina cuando carezciis de poder. No quie-
ro decir que una persona no pueda hacer esto por s_.i
sola; pero lo hard con grandes esfuerzos; sin preci-
sion; de una manera anticientifica. Tal es el poder que

. subyace en la absolucién; pero no el de borrar el
" resultado de los pecados; las leyes naturales no ac-

| than asi,
Queda atin algo que afiadir: hasta que una persona
haya desarrollado su voluntad y se controle a si mis-

' ma, no puede, en realidad, ofrendarse al Maestro. Hay

¢ quien dice: “Me doy enteramente al Maestro”; pero
¢no es bien notorio que no podemos hacer la ofrenda

» de nosotros mismos, mientras algo nuestro quede atn

bajo la accion de diversas influencias de mal cardcter?
Por tal razén también debemos desarrollar nuestra vo-
luntad. Dice el Maestro que ésta debe ser como acero
templade. Recuerdo muy bien estas palabras porque
Alcione no entendié lo que significaba acero templado

by fué necesario una pequefia materializacién para mos-

trirselo. No basta una voluntad de fierro; se necesita

una de acerc templado que no pueda descaminarse.

Existe la voluntad; enenosotros mora el poder di-
. vino; tan sélo necesitamos desarrollarlo, para conver-
. rimo's asi en duefios de nosotros mismos; para poder

hacer la gloriosa ofrenda de nuestra voluntad a los
. pies del Maestro,
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CAPITULO XXIV

LIBERACION, NIRVANA Y MOKSHA

De todas las cualidades requeridas, la mds
importante es el amor, porgue si el amor estd
suficientemente desarrollado en un ser, le
obliga a adquirir todas las demds; y todas
ellas sin amor, jamds serian suficientes. Con
frecuencia se la interpreta como un intenso
deseo por la liberacién de la rueda de naci-
mientos y muertes, y por la unién con Dios.
Pero tal interpretacion da cabida al egoismo
y expresa sélo parte de su significado.

C. W. L.—Hemos dicho ya que en este libro hay
varias interpretaciones de las traducciones usuales de
estas cualidades. De todas estas interpretaciones la
més atrevida. es la de mumukshatwa, que ha sido ver-
tida a las lenguas europeas con el término amor. La
palabra mumukshatwa deriva de la raiz much, “liber-
tar o poner en libertad”. Esta raiz se duplica, sufrien-
do luego otros cambios, hasta llegar a la palabra
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mumuksh “deseo de libertar”. La terminacidn fwa que
se afiade posteriormente y que tiene cierta aproxima-
da equivalencia a la terminacién ness —del inglés—
como “eagerness” ! convierte finalmente a la palabra
mumuksh, “deseo de libertar”, en mumukshtwa, esto
es ‘el estado de deseo o ansia de libertar. “la an-
siedad de libertad o liberacion”. De la misma raiz
procede también la palabra moksha, “rescate”, “des-
cargo” o “liberacién”,

Con frecuencia se interroga si moksha es lo mismo
que nirvana. Aunque estas dos palabras tienen dife-
rente significado, pueden usarse para expresar el mis-
mo estado de ser, o mejor dicho, el mismo estado de
algo que trasciende la idea ‘que nosotros tenemos
de ser. Nirvana viene de la raiz ve con el prefijo nis,
“soplar”, “apagar a soplos” y de ahi que se traduzca
como extincion”, Moksha es la liberacién de la rue-
da de nacimientos y muertes y nirvana es la extincion
de aquella parte del hombre que lo ata a esa rueda
y @ ese ciclo. esto es, de lo que los hombres creen que
constituye el ser humano. Algunos indiies consideran
moksha como una condicién negativa y se esfuerzan
por destruir todos los deseos personales y los intere-
ses humanos, en forma tal que ni las cosas ni las per-
sonas puedan atraerlos a reencarnar de nuevo; pudiendo
asi liberarse de la cadena de nacimientos y muertes
por largos periodos de tiempo; pero el concepto de la
mayoria de ellos es la de un inefable estado de felici-
dad, fuera de la ilusién de separatividad, a lo que

1

1 En espafiol esta terminacién tiene su equivalencia en la
silaba dad, aplicada asf: ansia-ansiedad, (N. del T.),

¥
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dan el nombre de kaivalya, independencia, unidad ab-
soluta. Algunos budistas conciben nirvana como la
completa extincion del hombre; pero otros dicen que
es la obtencion de la sabiduria y la felicidad que ex-
tingue tedos los previos conceptos del yo y de la expe-
riencia, porque es superinenarrable, Y asi es como
podemos ver que aun en la misma religion, los hom-
bres tienen opiniones diferentes.

Nosotros, los ledsofos, usamos el término unirvana
para expresar la conciencia en el plano dtmico o espi-
ritual; pero también designamos con &l la condicién
de aquellos superhombres o adeptos que, habiendo al-
canzado la quinta iniciacion, eligen uno de los siete
senderos que se presentan ante ellos; aquel que corres-
ponde al verdadero nirvana budista: no la “extincién™
de la iglesia budista del sur. sino el inefable descanso
y felicidad de la iglesia del norte.

Es el Arhat —el que ha pasado la cuarta inicia-
¢ion— el que puede elevar su conciencia hasta e pla-
o nirvinico y experimentar en él el flujo de vida
que he tratado de describir en “La Vida Interna” y
en “Los Maestros y el Sendero”. Fsta conciencia es
de tal manera superior en amplitud a todo lo que nos-
otros conocemos aqui, que hay que dudar en llamarla
conciencia. El que la adquiere se ha unificado con una
conciencia mucho mayor; ha perdido el sentido de

I encontrarse separado. Todos los esfuerzos para poner
L estas ideas en palabras no nos evitan el fracaso, por-

que no existen palabras para hacerlo.
Es sumamente dificil al traducir libros sinscritos
idar a las palabras su precisa tonalidad y solo aquel
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que ha alcanzado un contacto aun cuando sea ligero,
con la conciencia nirvinica, puede saber lo que quie-
ren expresar con el término nirvana los antiguos escri-
tores; no podemos esperar que un lexicografo pueda
transcribir el significado exacto de estos términos. Su-
pongamos que una persona que no sabe nada de reli-
gién cristiana trate de comprender el significado de
la palabra “gracia”. Al buscar este término en el dic-
cionario se verd confundido con palabras como “gra-
cioso”, “agraciado”, etc., y quedari siempre sin en-
contrar el significado de “gracia” en religidn. Lo
mismo sucede con la palabra “dispensa” en lenguaje
eclesidstico; es cosa completamente diferente al sen-
tido ordinario de la palabra. Todas las religiones tie-
nen eierto nimero de términos que al correr del tiem-
po han ido adquiriendo su especial significado reli-
gioso, y, a menos de haber nacido en esa religion, para
poderlas considerar desde su aspecto interno, no es
tarea ficil el captar el preciso significado religioso.
Ninguno de nosotros sabia sanscrito al dar comienzo
el movimiento teoséfico. La sefiora Blavatsky entendia
algo de las religiones de la India; pero no sabia ni
Pali ni Sanscrito. Su método consistia en describir lo
que veia en la mejor forma posible y en preguntar
luego a cualquier amigo indd que pudiera hallarse
presente “;Cémo llamais vosotros a eso, en vuestro
sistema ?”” Con frecuencia la persona interrogada no en-
tendia plenamente lo que la sefiora queria expresar;
pero le daba el término mis aproximado. A la segun-
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el primero pudiera ser indi y el segundo budista; o
a que ambos fueran indies pertenccientes a diferentes
escuelas filoséficas.

A més de esto la sefiora Blavatsky no estaba en el
caso de un profesor de ciencias que expone una teoria
en apoyo de la cual hace apropiados experimentos
que sirvan de prueba a sus afirmaciones. No contaba
con un plan o esquema en el cual ir colocando las nue-
vas porciones de conocimiento. Ella solia hacer dife-
rentes afirmaciones que no siempre concordaban por
lo, que a las palabras concierne y si alguien demandaba
explicaciones solia decir: “No hagdis caso de las con-
tradicciones; pensad en lo que expongo”. Sus ideas
eran de maravillosa claridad y sus conocimientos de-
finidos. :

Su método era diametralmente opuesto al de nues-
tros dias que consiste en definir primero las palabras

" con mucho cuidado para darles un significado fijo.

Con frecuencia —asi puede temerse— el resultado de
todo esto es que la ciencia y la filosofia se conviertan
en una especie de juego, como el ajedrez, en el que
las jugadas que una pieza pueda hacer quedan estric-
tamente escritas. Con ella, las palabras eran cosas vi-

' vientes —pensamientos— formas en el plano fisico,

podriamos decir, de cuyo medio se valia para desper-
tar en la mente de sus oyentes, un conocimiento que
ella ya poseia.

Si quisiéramos nosotros entender todas las compli-

& cadas relaciofies entre el ego y la personalidad, debe-

" riamos antes de nada tener en nuestra mente una idea

da vez que necesitaba ella usar una palabra, solia pre-
clara de lo que esas cosas son respectivamente. Esta

guntar a alguno otro, sin prestar nunca atencién a que

{
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materia se ha tratado ya extensamente en la litevatura
teosofica, tanto en las ensefanzas primitivas de la
Sociedad, como en tiempos recientes. He dicho algo
sobre esto en “Los Maestros y el Sendero”. Usando pa-
labras breves y concretas, diremos que se puede con-
siderar al hombre como un ser que vive en las tres
divisiones a que aludié San Pablo: cuerpo, alma y es-
piritu. Los términos teoséficos correspondientes son la
personalidad, la individualidad y la ménada. La mé-
nada es definitivamente divina —una chispa de la eter-
na llama— parte del mismo Dios en toda su actividad
y propositos. Es cierto, por supuesto, en el mas ele-
vado sentido, que todas las cosas son parte de Dios;
que nada existe que no sea en El; y esto es tan cierto
de la materia como del espiritu, Sin embargo, hay un
sentido especial en que puede considerarse la moéna-
da como un fragmento de la Deidad que desciende al
plano de manifestacién. Perfectamente comprendo que
no es filosofico, ni cientifico, ni exacto el hablar de
un fragmento de lo que es indivisible; pero es que
no hay palabras para expresar las condiciones de los
planos superiores Y por tanto cualquier cosa que po-
damos decir tiene por necesidad que ser completamen-
te inadecuada y, por ende, origen de cierta confusion.
Algunos escritores que han tratado de’ expresar estas
relaciones hablan. de la ménada como una reflexion
del Logos; del ego, a su vez, como una reflexién de la
ménada, y de la personalidad como de un represen-
tante del ego en forma similar. Esta forma de expresar
tales relaciones tiene, desde cierto punto de vista, al-
gunas ventajas; pero me parece que da una idea
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* menos verdadera de ellas que la otra forma, esto es,

que la ménada puede considerarse como un fragmento
de la Deidad; el 2go como un fragmento de la moé-
nada y la personalidad, a su vez, como un fragmento
del ego.

Como parte del eterno plan de desenvolvimiento,

es voluntad del Logos de nuestro sistema, emanar de
. si mismo una numerosa hueste de esas ménadas. Si se

nos permite usar un simil con toda reverenéia, dire-
mos que esas monadas son lanzadas por El como chis-

b pas, a fin de que, después de su paso a través de los

diferentes planos materiales, puedan retornar a El co-

t mo grandes y gloriosos Soles, capaces, cada uno de

ellos, de dar vida y luz a un magnifico sistema, a tra-
vés y por medio del cual, millones de otras ménadas

- puedan desarrollarse cuando llegue su turno.

La estupenda cumbre desde la cual esa divina ma-

 nifestacion que llamamos ménada procede original-

mente no puede expresarse en los términos de los pla-

§ nos que conocemos; pero el punto mas bajo que la
| Ménada parece que puede alcanzar en su descenso es
I aquel que por tal razén denominamos plano monadico.

Hay que tener presente que, de acuerdo con la no-

* menclatura de nuestra gran Presidenta, el mas eleva-
" do de los planos de que se nos dan ensefianzas, es el
“llamado divino; el segundo —de arriba a abajo— es
el monadico: el tercero el espiritual y el cuarto el in-

tuicional. Para que los propésitos del Logos puedan
entrar en ejecucién, es ain necesario un nuevo des—
‘censo en la materia. La moénada, como tal, parece no

* estar en condiciones de nuevos descensos; pero si pue-
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de, y asi lo hace, impulsar lo que pudiéramos llamar
un fragmento o parte de si misma capaz de descender
a la parte superior del plano mental. Este fragmento,
al descender, se manifiesta a si mismo en el plano es.
piritual o nirvanico, como el triple atma. De este tri-
ple espiritu la primera manifestacion permanece en ese
plano, mientras que la segunda desciende al plano
intuicional y se reviste de materia budica. El tercer
aspecto o manifestacién desciende un plano mas to-
davia y reside en la parte mas elevada del plano men-
tal, donde recibe el nombre de manas superior. Y asi
el ego —que es el nombre de ese fragmento emanado
de la ménada— consiste en atma, buddhi y manas, que
representamos en espafiol, de manera un tanto inade-
cuada, con los términos voluntad espiritual, sabiduria
intuicional e inteligencia activa.

El ego, a su vez, hace descender un fragmento de
si mismo a los planos mental inferior y astral, y fi-
nalmente se manifiesta a si mismo en un cuerpo fi-
sico. Cada uno de estos sucesivos descendimientos es
una limitacion imposible de describir, en tal forma
que el hombre que conocemos aqui abajo en el plano
fisico es, cuando mucho, un fragmento de un fragmen-
to y solamente una palida representacién del hombre
real, que ni de la manera més remota nos permite
concebir lo que el hombre habra de ser al final de su
evolucion, ;

Los egos con quienes estamos en contacto en la vida
diaria se hallan en diferentes grados de esa evolucién

increiblemente prolongada. En todos los casos el ego

- existe primariamente en su propio plano que, como
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queda dicho, es la parte superior de nuestro plano
mental. En tal nivel, del todo fuera de su manifesta-
tacion como personalidad, puede encontrarse ya ple-
namente despierto, consciente de lo que le rodea y vi-
viendo vida activa; por otra parte, puede encontrarse
sofioliento, casi completamente inconsciente de lo que
le rodea e incapacitado por ello mismo para adquirir
experiencias de vida activa, a menos de que use para
ello de su personalidad que actia en niveles micho
més inferiores. Al ir el hombre elevando su conciencia
a través de los diferentes planos, va encontrando que
las vibraciones de cada uno de ellos son mucho mas
rapidas que las del inmediato inferior. Cuando deci-
mos que el ego se halla desarrollado en su propio
plano, queremos significar que esta en condiciones de
responder plenamente a todas las vibraciones de ese
plano; si aiin no es consciente, entonces esas vibracio-
nes pasan por él sin afectarlo y para poder alcanzar
conciencia le es necesario descender ain y formarse
un vehiculo de materia de un plano mas grosero a
cuyas vibraciones pueda él ya responder. Por medio
de una larga prictica en ese plano inferior, se ird ha-
ciendo sensible a sus mas elevadas vibraciones y de
ahi en adelante, lentamente, poco a poco, a las vi-
braciones del plano superior inmediato; la concien-
cia, pues, tiene que ir ascendiendo gradualmente paso
a paso. p

La conciencia del hombre en la personalidad tiene
que ir ascendiendo incesantemente hacia el ego; y
cuando la conciencia de este ha llegado asi a desen-
volverse plenamente, comienza a su vez a ascender hacia
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la monada. El proceso completo del descenso a la
materia se llama en la India pravritti marga, o sea
el send.ero de partida. Cuando se ha llegado al punt(;
necesariamente mas bajo, el hombre inicia el nivrittj
nT&r;.ga, o sea el sendero de retorno. Regresa de su
diaria tt.trea acarreando los frutos de su cosecha que
no 80N sino una conciencia plenamente despierta que lo
capacita para ser méas ftil en los planos superiores
de lo que hubiera sido si no hubiese descendido a la
materia. En este camino la parte inferior del ego su-
fx.-a? constantemente la tentacion de olvidar su cone.
Xion con la parte superior y de identificarse comple-
ta:‘nente con la manifestacién inferior que es mucho
mas vivida y, como si dijéramos, de aislarse por com-
pleto de la superior, dedicindose a actuar en el mun-
do por su Propia cuenta y riesgo. Es de creerse que
el €80, como parte de la monada, sufra una tentacién
Semejante en su plano mis elevado; pero por de pron-
to estamos ahora tratando solamente de la relacion
que hay entre el ego y sy personalidad; mis atn: es-
tamos considerando la cuestion desde el punto de vista-
de la personalidad que eleva sy mirada al ego y trata
de unificarse con él. ¢
-EI @go se ha asociado con la personalidad porque
siente hambre o sed de experiencias vividas. No es-
tando aiin desarrollado en su propio plano, es inca-
paz de responder a las elevadas vibraciones de esa
reg.lén; las vibraciones mas lentas de los planos in-
feriores, tienen para él un mayor significado, motivo
por el cual él vuelve una Y otra vez a recibirlas, Al
irse desarrollando el ego, el hambre de experienci-as
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se va extingniendo en él poco a poco y en algunos
casos, cuando se trata de un ego avanzado, sensitivo
ya a las delicias y actividades de su propio plano, va
hasta el extremo opuesto de descuidar a su persona-
lidad —presa en las garras de karma, hundida en
el dolor y en el fastidio— condiciones que el ego
siente que ha dejado ya atras. Esta disminucion de
su sed por las experiencias de los planos inferiores,
va ocurriendo a medida que el hombre desarrolla su
personalidad. Cuando adquirié plena conciencia as.
tral, la vida fisica empezé a parecerle opaca por
comparacién; cuando alcanzé el plano mental infe-
rior, encontrd la vida astral lobrega y oscura y todos
estos tres planos inferiores perdieron para €l su atrac-
¢ion cuando comenzd a estar en condiciones de gozar
la vida, mucho mas vivida y luminosa, del ecuerpo

“causal. Muchos son los que han llegado al grado de

evolucion que les permite viajar y trabajar utilmente

~ en el plano astral durante el periodo del sueno. To-

dos los estudiantes de ocultismo tienen sus cuerpos
astrales bien desarrollados y listos para usarlos, aun
cuando muchos de ellos no han adquiride todavia el
habito de usarlos. La parte inferior del vehiculo men-
tal esta también en orden y lista para entrar en acti-
vidad; la meditacion regularizada desarrolla esta par-
te y la somete a control. En esa etapa de desarrollo
el hombre puede ser instruido sobre la forma de usar
ese cuerpo y puede dejar el cuerpoe asiral con el fisi:
eo durante el suerio, Cuando esto s¢ ha podido hacer,
el proceso se repite nuevamente en el plano causal
y el ego estd ya despierto y activo en su propio plane;
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Todos los vehiculos inferiores son vestiduras tem-
porales que usamos para aprender la forma de mane-
jar las fuerzas de esos planos y cuando lo hayamos
conseguido y ya el ego trabaje perfectamente en su
cuerpo causal —lo que tiene lugar en la cuarta ini-
ciacion— no hay ya necesidad de encarnar nuevamen-
te en esos niveles. Habiendo ya triunfado sobre ellos,
el hombre puede en cualquier momento materializar
un cuerpo astral y mental de indole temporal, mos.
trarse en esos planos y proceder en la forma que desee,
El que ha aleanzado ese estado no necesita ya some-
terse a la tediosa cadena de nacimientos Yy muertes
que es tan desagradable. Quiza nosotros no la juzgue-
mos asi, porque la vida nos proporciona algunas sa-
tisfacciones; cierto: pero si pudieramos considerar la
vida desde el punto de mira del ego, advertiriamos
cuan inexpresablemente fastidioso es para el espiritu
eterno, el hallarse encarcelado Y preso en un cuerpo
que no puede hacer esto y no quiere hacér aquéllo.
Mientras estamos presos en él, hacemos el mejor uso
posible; pero no es mas que un vehiculo temporal que
usamos con el propésito de aprender una leccién; con-

sumado esto, nos alegramos mucho de libertarnos por
completo del cuerpo.

El hombre que ha obtenido alguna experiencia del
pPlano causal, advierte profundamente la opresiva li-
mitacién de los tres mundos inferiores. Echa de menos
toda la gloriosa libertad y amor y verdad de la region
propia del ego. Comprende a qué causa se debe su des-
cendimiento a esta regién de oscuridad Y puede en-
tonces decirse a si mismo: “Me libertaré de este deseo
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que es la causa primaria de mi encarnacién y nivelaré
mi karma, actuando en tal forma, que esta ley no me
ligue ya”. El hombre capaz de alcanzar este pensa-
miento es ya un hombre desarrollado que ha pensado
mucho en todas estas cosas; es' un metaflslco‘ y un
filosofo. Dice ya deliberadamente: “Pondré.le;os de
mi de este deseo; nivelaré mi karma con exact;tmi ¥y nc;
habré ya nada que me haga volver a encarnar”. T:
cosa puede hacerse. Cuando el hombre lo logra A5y e
habido muchos en la India, a través de toda su historia
que lo han logrado— el hombre escapa de la rueda
de nacimientos y muertes, Vive en el mundo celeste o
puede quizas legar hasta el plano causal; pero por lo
comiin no pasa més alli del primero. Ha obtenido lo
que se conoce con el nombre de moksha.

El que ha conseguido tal estado se 'ha colocado ya
por encima de todas las pasiones infenore's ¥ dt.a todos
los deseos, pues de otra manera no le hubiera side po-
sible; pero al mismo tiempo, ha dejado de tomar en

" cuenta el otro aspecto de la evolucion. Habiendo enten-

dido perfectamente la accién de la ley karmica, ha p}?-
dido, por ello mismo, liberarse de ella.”Pero dm‘) us
comprendido plenamente la ley de evolucién y de ella
" no se ha liberado atin. Esta en el caso de un muchacho
inteligente que en la escuela ha aventajado a sus ;Izon:
discipulos y pasado varios exdmenes ante_s quta ellos;
pero que luego ha dejado tres o cuatro aios sin estu-
diar, mientras sus compafieros han logrado colocarse
a su mismo nivel. Tal es lo que sucede al hm:nbrc
que obtiene moksha; no ha alcanzado la meta designa:
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ver a nacer, para continuar su progreso. El hombre
que aspira a lograr moksha sabe por lo general que
su liberacion no es para siempre; esta al tanto de
que en un futuro remoto serd Ilamado de nuevo; pero
estima que para entonces el mundo a que descienda se-
ri un mundo mejor. Dice: “Me puedo permitir el
goce de millares de afios de libertad y estar todo ese
tiempo en el mundo celestial deleitindome de gozo™.
Nuestro ideal es lograr una perfecta conciencia en el
plano mas elevado que nos sea dable alcanzar. No
es nuestra mira el gozar de un satisfactorio descanso
en ningin nivel, Pero. por otra parte, renunciamos &
sbandonar nuestra conciencia y a caer en trance, como
hacen algunos con el propésito de alcanzar niveles que
se encuentran fuera del radio de nuestra eonciencia.
Con frecuencia se alude a “entrar en samadhi” y algu-
nos aficionados a usar la terminologia sanscrita, ha-
blan de entrar en samadhi durante la meditacion. Sa-
madhi, para cualquier persona. es el punto que esta
mas alld de aquel en que se puede tener una concien-
cia clara. Para el que posee la conciencia astral, pero
no la mental, samadhi serid precisamente la conciencia
en el nivel mas proximo, esto es, en el mental. Es pre-
cisamente situarse en aquel punto que esta inmediata-
mente més alla del que puede alcanzarse de manera
consciente; entrar en una especie de trance del cual s=
sale con toda clase de sentimientos de gloria y her-
mosura; pero, por lo general, sin una conciencia olara.
No es conveniente entrar en samadhi durante le me-
ditacién; es preciso retener la conciencia para poder
recordar la experiencia obtenida. Sé de muchos que

S T S e e S
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::::n :mrado en sar.m:tdhi ¥ han experimentado sentj.
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tora le pregunts: “¢8i nos hubiéramos arrojado dent
de aquella onda, dénde nos encontrariamos?” o ;0
que el Maestro contests: “Podriais haber sido 'a;ra:t ;
dos por cerca de un millén de afios, ya fuese en S’r'a.
© en alguno otro sistema solar”. Queda de manifi;::g
g::mr;z :: ;::r;:e;:;u;nte arrojefrse en oleadas semejantes,
. 0 que esta aconteciendo. No es buen
slzterpa perder la conciencia: mucho mejor es esforzarse
Eb:e::;se:lv: ,:l dominio dz.a los vehiculos y tratar de
Cplmitery ll"li: que se sigue; ‘de otra manera existe
e perder el cuerpo fisico ¥> por ende, nues-
i 113 temp-oral‘. Nuestro método consisie en con-
41832: Plena conciencia en 'm.xalquier plano que podamos
Maestrirs y trfar.ar de ser itiles en ese plano. Nuestros
' ;;r}t:zzillial;l:ne:eses:::;le contemplacién ?asiva.
nos para gozar de des-
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La paréfrasis que ¢l Maestro da de la cuarta cualidad

. —Amor— es caracteristicamente suya en forma eminen-
* te. El va mas alla de la palabra para buscar la razén.
& “70ué razon tenéis para desear la liberacion?” —di-
0 ce—, Para poder ser libres para dar mayor servicio, tra-
tdis de unificaros con Dios. 3Qué es Dios? Dios es
Amor, Si queréis ser uno con El, debéis desarrollar

. el Amor. Esta cualidad, por tanto, es Amor. Los que ha-
yan leido la obra “El hombre, de dénde viene, cémo y
adonde va”, recordaran la explicacion que ahi se da de
. diferentes grupos de personas venidos de otras cadenas
i 4 ésta y como a algunos de esos grupos se les denomi-
| naba cargamentos de servidores. Practicamente ha-
* blando, todos los miembros de la Sociedad Teoséfica
\ pertenecen a algunos de esos grupos; por lo cual esa
 idea de servicio es factor determinante de nuestra dispo-
sicion, Sabéis cuan dificil es desasirnos de determinada
tendencia con la que hayamos nacido. Nuestra naciona-

* lidad, por ejemplo, lleva consigo muchos pequefios pun-
tes de vista, que es muy dificil abandonar, Esta es la
" nacionalidad de la personalidad; pero esta idea de ser-
& vicio podria llamarse la nacionalidad del ego, o, mejor
» ain, la'de la Ménada. Ha nacido con esa tendencia, la

I que ha venido cultivando desde entonces.

& Es dificil comprender que haya otros tipos justamente
tan buenos como el que estamos considerando. La Dei-
'dad Solar se manifiesta a Si Misma en tres aspectos:
voluntad, sabiduria y amor. Tal es la forma en que se

" expone en este libro. La humanidad se aproxima a El a

"o largo de estas tres lineas. El camino que cada hombre

I sigue es el mejor para él; pero hay que comprender que
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el que otro hombre sigue es
que, a la larga, todos esos

adquirir la capacidad de
€505 aspectos

también el mejor para él y
caminos convergen. Debemos
mirar simultineamente todos
y de comprender que, en verdad, todos
éllos son uno. Se nos dice, en el Credo de Atanasi

render la doctrina de la Trinidad si

sonas ni dividir g substancia; debemos
aprender que en toda la eternidad sélo hay un Dios, aun

cuando Sus manifestaciones son & través de Tres Per.
sonas,

0, que

Se dijo al principio que si el amor es suficiéntemente
fuerte en un hombre, lo hars adquirir todas las otras
cualidades. El amor hace al hombre actuar de acuerdo

mos uno de los mejores y mas hsr.

vaje; pero si e
si es necesario,
lizada harj la

sta preparada para defender a su hijo y,
sacrificar su vida por él. La madre civi.
misma cosa en lag mismas eircunstancias.
€z en cuando sabemos de una madre que pierde la

dad infecciosa., En la vida ordinaria en

mos, el fuerte amor hace que la madre p
que sienle por sy hijo la induce a estu
gimenes dietéticos Yy cosas semejantes. Y asi es como e]
amor conduce a la actividad mental y fisica,

Para que un hombre pueda alcanzar
ntir tal amor que sea wn intenso deseo de servicio.
Dijo San Juan: “Sabemos que hemos pasado de la muer-
te a la vida, porque amamos a nuestros hermanos. Aquel

que nos move-
iense. El amor
diar higiene, re-

al Maestro debe
se
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hermano, mora en la muerte” * y “Aquel
s 52 conoce a Dios”,® Todo esto es. perfec-
a n P
:[au:lerr]:t)e ZIinto. Es cosa muy buena conocerlllos }?rmlnz:
técnicos de la Teosofia, comprerfdc?r su filoso }i‘:ai s
ciencia; estar en condiciones de distinguir y emlzmental.
dos mil cuatrocientos un tipos de’ e_senclm e x ue,
todo esto es muy util para fines practicos; pero lo g
hace al verdadero tedsofo es el amor, e
Recuerdo muy bien que cuando —hace ya mue 10 :
po— vino a Londres Babu Mohini I\z‘.Iohun Cllattﬁ;]il’, Eil;r
a la sazén era un discipulo, a instruirnos, nos' hablo l}lee-
primera vez de esos requisitos que .no ap‘;il’nt‘:CIa{l eizio;
tos en los libros del Sr. Sinne:t, ni ‘en Isis s:tn]iﬂmos.
que eran por entonces los ﬁmco.s libros qute :;ai.idad.
Nos dijo con toda claridad que sin esta c'uafr 2 e k;
gin ese intenso deseo de liberacmn. (asi Uf_’, S
expuso), de unién con Dios, los seis punm? te”l e
conducta valian tanto “‘como regar en un deswri:) 5 : 1
seis puntos serian estériles y s'in valor para Jlolc::irfcin;.a;-
menos de que tuviéramos ese intenso dese N e g
nos con Dios y de obrar como El lo hace. No co‘.p o
hora que esto no signifi
dimos tan claramente como a q e
caba sino servicio, a pesar de que los -Maestr?s -
hecho mucho hincapié en Su amor hacia los mnumzia.
bles seres humanos, hacia los humildes y los dt:,isprer:r i
.dos”. Estadbamos por entonces trata‘ndo de aprender : ZC_ ,
sofia. Era este tema tan nuevo, tan lmteresante, tanaratcr 5
tivo, que dedicabamos a su estudio la mayor p

E Tumn, 1310,
& Thid, 4-8.
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;lues:tro Uempe?; mas de lo debido, tal vez, a no ser por
a circunstancia de que, para poder servir a los demis,
es indispensable saber algo.

No es tanio deseo como voluntad, resolucicén.
determinacién. :

C.W. L.:-—La voluntad es preeminentemente la cuali-
dad del primer rayo, al cual pertenece el Maestro Morya
El Maestr-o Kuthumi pertenece al segundo rayo, el rayc;
de la sabiduria y el amor; pero en esta ocasif:n se ex-
presa El como si fuera del primer rayo. Recuerdo una
vez en que Alcione aludié a su deseo de adquirir u
cierta cualidad. El Maestro dijo: “No desees una t:os:u'1

£

el 'dese_o es débil. Ten voluntad, porque eres Dios. Si
quieres adquirir una cualidad, ten voluntad de ell.o

ve a.hacerlo”. Tal es, enfaticamente expuesto, el pumz
de vista de la Jerarquia. Es realmente impor’tante para
nosotros comprender la actitud de los Maestros y Su
modo de mirar las cosas, que los ha hecho llegar a don-

de estin
y que puede hacer lo mismo trati
at
nosotros, ey

_ It.-.rra que produzea su resultado, esta reso-
lucion deberd compenetrar tu naturaleza ente-
r¢ de modo que no quede lugar para cualquier
otro sentimiento. Efectivamence, es la voluntad
de ser uno con Dios, no para escapar del can-
sancio y sufrimiento, sino a fin de poder actuar
con El y como El, a causa de tu proju.n&o amo,
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por EL. Puesto que Dios es Amor, ti que anhe-
las llegar a ser uno con El, debes estar Uleno
de perfecto desinterés y también de amor.

El discipulo del Maestro tiene solamente un deseo: el
de servir. En aras de ese servicio estara él dispuesto
a abandonar todos sus placeres personales y todas sus
ambiciones, para poder convertirse en una ruedecilla de
la gran magquinaria. El hombre comiin y corriente no ha
comenzado a pensar con seriedad en cosas elevadas. To-
ma la vida tal como la encuentra y son sus deseos no
salir de esta clase de vida para emprender una mas ele-
vada y mas noble, sino més bien el alcanzar lo que él
llama el éxito. Si alguien le sugiriese que abandonase
todo aquello que por nuestra parte recibe el nombre de
yo inferior, tal hombre preguntaria: “Si yo hiciese

tal cosa, ;qué quedaria de mi?” Ciertamente, hasta don-

de él puede ver, no quedaria, en realidad, mucho, aun -
cuando todo aquello que es realidad si permaneceria.
Muy dificil es explicar a un hombre de tal condicién
lo que se entiende por “‘sumergirse en la Vida Divina”.
Conozco a uno muy bueno y muy inteligente que estaba
haciendo un profundo estudio del Budismo del Norte.
Vino un dia a verme y me dijo: “No puedo desentrafiar
esto; no me parece que valga la pena continuar este es-
tudio de arqueologia; pero el finico fin que presentan
al hombre es volverse unc con el Buda. No me parece
que pudiera ser de valor para el Buda y si seria en
verdad el fin mio.” Tal es el punto de vista que toma
el hombre de tipo medio cuando se trata de estas cosas.
Y sin embargo, en todo ello hay un significado real,
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brillante, luminoso; si uno puede captarlo, todos sus
conceptos sufren una verdadera revolucién. Esta amplia-
cién de conciencia no nos despoja de la menor libertad ;
no destruye la individualidad en el menor grado. No es
que yo sea absorbido por el universo: es que el universo
se vuelve yo, Cuando se dice “Ese Ser soy yo”, aplicando
esto al yo inferior, la idea es ilusoria; pero cuando se
comprueba “Yo soy Dios”, entonces, el sentido de que
“Dios es Dios”, de ninguna manera es ilusién; y el
sentido de que lo que yo creia que era Yo, es en rea-
lidad una expresion de Dios, no es una ilusién. La idea
de que algo pueda existir fuera de El o de que algo
pueda estar separado del Espiruto Uno, eso si que es
verdaderamente una ilusién,

La vida cotidiana puede proporcionarnos un ejemplo
de esta inclusion de lo mas pequeiio en lo mas grande.
Fn una gran casade comercio ingresa un muchacho con
el caricter de dependiente. Al principio el joven consi-
dera a la casa como a un capataz y se le hace pesado el
presentarse en ella todoslos dias y dar fin a su trabajo.
Pero pasados algunos afios, cuando ha sido ascendido a
algiin puesto de cierta responsabilidad, comienza ya a de-
c'ir: “Hacemos esto”, “hacemos aquello”, o sea a identi-
ficar sus intereses personales con los de la firma. Sigue
a‘delante y llega a ser gerente y por fin asociado de la
firma. Desde entonces ya habla ¢l siempre de la casa y
cuando estudia algiin negocio es siempre “la firma” la
que tiene en la mente. El es tan libre y esta tan capaci-
tado como antes para ejercer su iniciativa como mejor
l_e parezea; pero tiene ya la seguridad de usar su volun-
tad en la forma debida. La firma no lo obliga a tal acti-

| 4 1.0S PIES DEL MAESTRO 433

tud; ¢l es quien la asume voluntariamente. Esto no es
mas que un pequefio ejemplo para dar idea de la forma
en que un hombre puede identificarse con un poder su-
perior, quedando su voluntad tan suya como siempre.
Llegara un tiempo en que nos habremos convertido en
el Sendero mismo; en que no flaquearemos en ninguna
de las cualidades porque ellas habrin crecido en nos-
otros y formado parte de nuestra intima naturaleza. Es-
tamos todo el tiempo cerca del Dios vivo porque El
estd en nosotros y a nuestro derredor y siempre con
nosotros; pero a nosotros toca realizarlo, elevar nues-
tra conciencia gradualmente, poniendo en juego todos
los medios que nos sean posibles, hasta que podamos
captar realmente esa idea. Habremos de unificarnos con
Dios en su més elevada manifestacién; en las manifesta-
ciones internas; no simplemente en la forma material.
La materia que forma nuestros cuerpos y la que nos
rodea es Su vestidura externa; pero no es con la vesti-
dura; es con El con quien deseamos unificarnos. Cuando
seamos uno con El, El a su vez, al reconocerlo, nos em-
plears como canales vivientes, a través de los cuales pue-
da El hacer fluir Su fuerza, Somos canales de la fuerza
divina en estos planos inferiores; pero sélo seremos ca-
nales efectivos cuando lleguemos al punto de no tener
ya personalidad separada en oposicién a El. Actiia siem-
pre por tales medios y Sus ministros, la Gran Jerarquia
Oculta, procede en la misma forma. No hay duda de que
Ellos podrian operar milagros por su accion directa
sobre la gente; pero esto seria usar innecesariamente una
gran cantidad de Su fuerza y por ese motivo Ellos tra-

e
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bajan por conducto de los medios que Ellos han arre-
glado.

Hay una gran cantidad de seres que nunca tratan de
comprender los principios de la vida. Creen que la na-
turaleza debe someterse a sus caprichos y no aceptan
el orden en que las cosas estin establecidas. Son como
algunos concurrentes a las sesiones espiritas, que pre-
tenden prescribir las condiciones bajo las cuales deben
verificarse tales o cuales manifestaciones., Esta actitud
menta] es absurda, porque no hay en el mundo ninguna
linea de investigacion en que se puedan prescribir las
condiciones en que actien las leyes naturales, Algunos
salvajes, ante los que se exhibieron fenémenos de elec-
tricidad, declararon que todo ello era pura supercheria.
El jefe de Ia tribu hizo patente su incredulidad diciendo
que todo aquello se conseguia por medio de alam-
bres; que cortaran los alambres y que entonces &l si
creeria en la electricidad. El electricista replicé sonrien-
do: “Es que vosotros no entendéis la ley; son los alam-
bres los que conducen la electricidad; sin ellos la fuerza
no puede ser conducida.” A lo que el salvaje replicé:
“Ya le probé que eso es una trampa”. Lo mismo hace la
gente en las sesiones espiritas. No aceptan el orden tra-
zado por la naturaleza; quieren que las cosas s¢ ajusten
a sus deseos, Preiender que Dios haga las cosas en la
forma que a nosotros nos parece mejor, es idea que
aceptan determinadas mentalidades; pero por lo que ha-
ce a mi, mi razén la repudia, lo mismo que el hacer
peticiones a Dios en las plegarias, pidiéndole que haga
o deje de hacer tal o cual cosa. Tengo siempre la pro-
funda certidumbre de que El sabe las cosas infinitamen-
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le mejor que yo y estimo que, si por inexplicables ra-
zones cambiara de intencién como resultado de mis ple-
garias, quedaria yo en condiciones infinitamente peores
que aquellas que son resultado de su voluntad.

La idea de la unificacién con Dios puede no haberse
ocurrido a muchos de nosotros; pero es muy comfn en-
tre nuestros hermanos los habitantes de la India. El
Maestro, al hablar de Dios en este libro, usa muchas
frases alusivas a esta idea. En una de sus vidas prece-
dentes, fué un prominente instructor Budista, 1lamado
Nagarjuna y en esa encarnacién predicé y escribié mu-
cho. En sus libros que han sido conservados se opone
vigorosamente a la idea de una Deidad personal. Hace
objecién aun al uso de esa palabra o nombre y penetra’
en profundas cuestiones metafisicas conectadas con él.
Los hindies, que conocen toda la filosofia de Nagarju-
na, suelen decir: “Es cosa muy curiosa que en esteé li-
brito nuestro Maestro que combate vigorosamente la per-
sonalidad en la Deidad, emplee ahora la palabra Dios.
El Sefior Buda atacé fuertemente todo aquello que pu-
diera aparecer como personalidad en la Deidad.”” Esta
objecion se resuelve al tomar en consideracién que en
este libro el Maestro no trata del Absoluto; no habla de
Aquél; del Supremo; del Eterno: trata, dirigiéndose a
un muchacho hindii, de Ishwara; esto es, del Logos So-
lar, la Deidad Solar y es sin duda alguna en tal sentido
en el que el Maestro emplea aqui la palabra Dios. El
Maestro habla como Nagarjuna hablaba a los estudian-
tes, muchos de los cuales conocian los sistemas filosofi-

cos de la India y por eso atacé vigorosamente todo in.
tento de degradar la concepcion de la Deidad, haciéndo-
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la personal, en la forma en que lo hacen muchos de
nuestros hermanos los cristianos.

Dice luego que nosotros debemos hacernos como El.
Y ante esto surge la pregunta: “;Qué es lo que nosotros
sabemos de El1?” Sabemos que se manifiesta en tres as-
pectos. Algunos se acercan a El a través de uno de ellos
y otros a través de los otros. El nuestro es el camino
del amor activo, porque tal es el camino de nuestros
Maestros, Hay siete grandes rayos de la Vida Divina y
por tanto, siete tipos de hombres. Uno es la linea de la

devocion; otro, la de la voluntad y otro la linea de la sa-
" biduria, Los hombres buscan a Dios en diversas formas;
pere como nuestros Maestros se hallan en la linea del
amor activo, todos los que deseen seguirlos deben usar
los poderes correspondientes a su tipo especial en servi-
cio activo por amor a Dios y a los hombres. Tomemos,
por ejemplo, el caso de la devocidn, de la que hay tres
clases o tipos. Una persona se postra ante el objeto de
su devocién y ansia volverse uno con él. Entiendo que
en nuestro mundo occidental este tipo sdlo puede encon-
trarse entre algunos pocos monjes y monjas, cuyo deseo
consiste simplemente en consumirse en perpetua adora-
cion a la Deidad. Esta forma de adoracion es espléndida,
pero de cualquier manera, mientras el hombre la practi-
ca no piensa en los demas, sino solamehte en unificarse
con la Deidad. Si se le pregunta sobre los demds dira:
“Que hagan lo que estoy haciendo yo.” Conozco un

hombre en la India cuya idea era esa precisamente:
sentarse en adoracion ante la imagen de su Deidad y es-
forzarse por unificarse con Ella. Tal es el fin que se ha
propuesto y tal lo que lograra en el futuro, Pasara toda
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su vida celeste —muy larga posiblemente; millares de
afios quizi— en una especie de éxtasis de adoracion.
Una adoracién tan pura significa el desarrollo de sus
diversos vehiculos y cierto adelanto para él

Hay una segunda clase de devocién que apenas merece
tal nombre: es la devocion inferior que requiere un
“quid pro quo” de la Deidad, pidiéndole determinada
cantidad de riqueza, de dignidades, de ayuda, a cambio
de tanta o cuanta devocién.

El devoto de la tercera clase es el que dice: “Amo al
Gran Uno, o a tal Maestro con tanto amor, que por ello
debo hacer algo para ayudar a los demas a conocerlo
y comprenderlo como yo. Debo hacer obras buenas en
Su nombre.” Esta es una devocién practica y noble.
Nosotros, que pertenecemos al rayo devocional, no de-
bemos contar con la devocién solamente; debemos po-
seer también ia variante de la actividad que nos impulsa
a actuar en aras de nuestra devocion. En la misma for-
ma, si alguno de nosotros pertenece al rayo del conoci-
miento, debe también poseer la actividad como caracte-
ristica de su naturaleza, Hay algunos que desean ser
sabios finicamente para saber y para comprender. Esta
es una espléndida cualidad en el hombre, y muchos son
los que hacen grandes progresos en esta forma. Pero
entre éstos, los que sean servidores, encontraran en si
mismos gste resultante complejo: “Yo deseo conoci-
miento; pero lo deseo solamente para poder ser dtil
a los demas.” Tales personas podrin ver con claridad
los errores que cometen aquellos que, ansiosos de todo
corazon de poder servir, hacen, a causa de su torpeza,
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mayor mal que bien. “Adquiera yo perfecto conocimien-
to para poder servir verdaderamente bien”, tal es Ia
actitud del que efectivamente quiera practicar el ser-
vicio,

Deseamos unificarnos con Dios no simplemente para
ser Uno con El y gozar de Su gloria y alegria, sino para
poder actuar como El, cuya accion més grande fué la de
descender en pleno sacrificio a la materia para que
nosotros pudiéramos llegar a ser; asi pues, el que quiera
unificarse con Dios debe irradiar el pleno olvido de si
mismo en aras del trabajo que hay que hacer por el
Dios que es todo Amor. “Ti, si es que quieres ser uno
con Dios, debes lienarte de perfecto altruismo y amor”.
Tales palabras son la sintesis del Sendero. Voluntad.
sabiduria y amor, cada una de estas cualidades llevada
a la perfeccion y empleada en el servicio, reclama a
todas las demas y es por ello perfectamente cierto que
“el amor es el cumpliminto de la ley”. 4

4 Romanos, 13-10.

CAPITULO XXV

EL AMOR EN LA VIDA DIARIA

En la vida cotidiana, esto implica dos cosas:
primero, que cuides de no dafiar a ningin ser
viviente; segundo, que siempre ¢stés al pendien-
te de cualquier oportunidcd de prestar ayuda,

C. W.L.—Fstos son dos aspectos de una misma cosa:
el pasivo que no debéis hacer el mal y el activo, que
debéis hacer el bien, Se dice que las religiones Orienta-
les son negativas: que la idea de servicio que en ellas
hacemos aparecer, es en realidad una idea cristiana,
Esto no es asi. Si bien es cierto que el cristiano contem-
porineo ha relegado la idea de servicio a segundo lugar;
también lo es que la Cristiandad original ponia gran
énfasis en ella. “Pero el mayor entre vosotros seré
vuestro servidor”.? Igual idea encontramos también en
las religiones antiguas,

El Budismo —que siempre ha sido considerado como
el sistema religioso mas negativo— da, ciertamente, di-

1 San Mateo, 234,
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recciones sobre las cosas que hay que abstenerse de
hacer., Pero sus cinco preceptos no son mas negati.vos
que los diez mandamientos judios. La religifﬁn B'l-ldlsta
no ordena “No haras esto”, aun cuando si exije la
promesa de abstenerse de ciertas cosas. Sus“preceptos
estén expresados en los siguientes terminos: Yo obser-
vo el precepto de abstenerme de matar; de abstenerme
de tomar lo que no me pertenece; de abslenern:m de
decir lo que no es verdad; de abstenerme de ingerir be-
bidas téxicas o drogas estupefacientes; de abstenerme
de relaciones sexuales ilegales”. Tal es la forma; no es
una orden: es una promesa.

En el sumario de la religion, en un s6lo sutta o verso,
expuesto por el Mismo Buda, podemos ver su aspecto

positivo:

“Cesa de hacer el mal;
Aprende a hacer el bien;
Purifica tu corazén:

Esta es la religién del Buda.”

Exactamente lo mismo se expone con claridad en e.l
Noble Octuple Sendero, donde encontramos: “Recto cri-
terio; rectos propositos; rectas palabras; recta condue-
ta; rectos medios de ganar la vida; rectos esfuerzos;

recta memoria y recta meditacion.” Todo esto es en ver-

dad muy positivo.

En el “Bhagavad-Gita”, que es, précticament.e,. el evan-
gelio de millones de hindes, se ensefia la actividad mas
positiva, En €l se describe a Dios como a un gran Actor
y se dice que quien no siga Su ejemplo, trabajando por

A LOS PIES DEL MAESTRO

el bienestar del mundo vive en vano, La inaccion puede
ser en verdad pecaminesa. Advierte, como con mucha
frecuencia solia hacerlo la sefiora Blavatsky, que los
pecados de omisién son tan graves como los de comi-
sién. Y, en cuanto al sanyasi —el hombre que ha renun-
ciado a la vida material— dice que debe practicar cons-
tantemente la caridad, el sacrificio y la austeridad. Las
grandes escrituras histéricas de los hindies estan llenas
de narraciones de hombres que se dedicaron a la pros-
peridad piblica y de instructores, muchos de ellos con-
siderados como encarnaciones divinas que ensefaron el
servicio al préjimo.

No es posible poner mas énfasis en el servicio de los
demas que el que ponen esas religiones, aun cuando
todas tengan su lado contemplativo como lo tuvo el
Cristianismo de la Edad Media. Es solamente en afios
recientes, a causa de la intensa actividad de la quinta
subraza raiz, cuando nos hemos inclinado secretamente
a sentir desprecio por el ermitafio y la monja y a rendir
homenaje al hombre de acci6n, al gran guerrero, al gran
legislador o al estadista. La idea esencial de las érdenes
contemplativas, no obstante, es verdaderamente hermosa.
Consistia en que las 6rdenes de monjes y frailes predi-
caran al pueblo e hicieran actos de caridad, dejando que
las 6rdenes contemplativas, retiradas de la vida munda-
na, se dedicaran por completo a la meditacion y a la
siplica. Traducido todo esto a otros términos, significa
la creacién de buenos y elevados pensamientos para di-
fundirlos con el bien establecido propésito de dar ayuda
a los hombres. Esas érdenes contemplativas se dedica-
ban a la plegaria y a la meditacién a favor de sus her-
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manos quienes, por diversas razones, no podian ejercer-
las tan bien y de manera tan completa a favor de ellos
mismos. La teoria de esas érdenes era que ellos forma-
ban una parte de la humanidad dedicada a llenar una
necesidad de la misma; no eran simplemente monjes
holgazanes que se substraian al trabajo activo. A ellos
les correspondia un trabajo mas arduo que los demés
no estaban en condiciones de desempefiar; un trabajo en
los planos elevados, practicado por lo general en cir-
cunstancias de abnegacién y ascetismo, que hubiera des-
alentado al hombre ordinario.

Que la vida de! convento, cuando no se ajustaba a
tan rigido ascetismo, atrajo a muchos que buscaban una
holgada y comoda manera de vivir, es igualmente cierto,
Substraianse tales personas a las penalidades del trabajo
fisico, sin ejercer su actividad en los planos superiores.
Entre los monjes Budistas hay algunos de esta clase, que
son calificados despectivamente como “monjes de arroz”;
individuos que ingresan en el convento para asegurarse
una subsistencia que, aun cuando no de lujo, les garan.
tice que comerin mientras quede en la region alguien
que tenga alimento. Esto es también verdad, quizé en un
grado mayor, por lo que toca a las Srdenes monasticas
medioevales de Europa. Muchos individuos se agremia-
ban a ellas con la idea de adquirir poder y sin hacer
mucho caso, en ocasiones, de la carencia de propiedades
personales, Aun cuando el monje no las poseia indivi-
dualmente, el monasterio como tal adquiria muchisimas
y éstas estaban en gran medida, a la disposicion de los
individuos,
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Primeramente: no daiiar en modo alguno.
Tres son los pecados que en el mundo produ-
cen mds dafios que todo lo demds: la murmu-
racion, la crueldad y la supersticién, porque
son pecados contra el amor.

C. W. L—Cuando se oye hablar de pecados que causan
mayor .dafo que los demds, se inclina uno a creer que
se trala del asesinato, del robo y de crimenes semejantes
y se tiene la sorpresa de notar a la cabeza de la lista,
faltas que se juzgan de ordinario como leves, tales como
la murmuracién, la crueldad y la supersticion, El Maes.
tro toma en consideracién la cantidad de estos pecados
y la trascendencia de sus efectos. El asesinato y el robo
son universalmente reputados como pecados 'graves, y
como consecuencia de ello las personas respetables no
incurren en ellos, salve en los casos en que han quedado
dignificados con el nombre de guerra. Perc no asi la
murmuraciéon que es universal y si tomamos en cuenta
¢l dafio que causa cada caso individual, la gran canti-
dad de sufrimientos mentales que origina, la deprecia-
cion de los ideales que con frecuencia trae consigo v s
multiplicamos todo esto por los millones de casos que
estin ocurriendo constantemente, facil es comprender

que esta falta es mds perniciosa que el robo y que el
asesinato, Es una perversidad el destruir el ideal de una
persona, degradarlo, ulgrajario y hacerle creer a esa
«'persona que, después de todo, no es ni tan bueno ni tan

elevado, ni tan noble como lo habia imaginade. Se suele
elogiar la destruccion de idolos. Destruir el idolo de una
persona puede eonstituir la mayor ofensa que se le pue-
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da inferir. Si ella idealiza algo que para nosotros sea
bajo y mezquino, podremos, quizi, despertar en ella un
ideal mis elevado; pero es cosa perversa y cruel el des-
pojarla de su ideal sin proporcionarle otro mejor y mas
elevado que pueda substituir al primero. No nos corres-
ponde descubrir los defectos ni tratar de empequefiecer a
nadie en ninguna circunstancia. Muchos de nosotros sa-
bemos, tal vez por experiencia personal, cuén maravillo-
sa es la labor benéfica que ha desarrollado la doctora Be-
sant. Decenas de millares han visto 1z luz a través de sus
conferencias y de sus escritos; pero las murmuraciones
de que ha sido victima han impedido que otros muchos
millares hayan escuchado su palabra o leido sus libros.
“He oido decir tales y cuales cosas de la sefiora Besant;
¢para qué leer un libro escrito por personas de tal
indole?” Esa murmuracién ha desviado a muchos de lo
que hubiera podido ser su salvacién en esta encarnacién.
También se cuentan por millares los que le han eserito
solicitando su consejo para resolver ciertas dificultades.
Muchos son los que se han abstenido de solicitar sus
consejos a consecuencia de los rumores completamente
falsos que sobre ella han circulado.

Creo que no conozco a nadie que haya sido atacado
con tanta frecuencia y con tanta maldad como nuestra
gran Presidenta, Mucho antes de haberse hecho teésofa,
propagaba en publico el libre pensamiento. Sufrié asal.
tos y ultrajes; primeramente por haber reeditado lo que
se conoce como el panfleto Knowlton que ‘trata de que
los problemas sexuales deben someterse a examen ¥ es-
tudio y no quedar escondidos por hipéerita mojigateria.
Dicho panfleto habia salido a luz antes de ~qlie ella
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naciera; pero su publicacion quedo suspendida bajo
amenaza de persecucion. Nuestra Presidenta acometio
esta empresa, en parte porque estimaba que estas cues-
tiones debian ser sacadas a luz para gue las clases po-
bres pudieran adquirir la informacién proporcionada
por el panfleto; pero mas bien como una protesta con-
tra las restricciones a la prensa y como una vindicacion
de la libertad de palabra y publicidad en relacién con
todo lo concerniente a la salud puablica y al bien pi-
blico en general. Reedit ella el panfleto con la plena
intencién de lanzar un reto a lo que consideraba una
mala ley; anuncié de antemano a la policia sus iuten:
ciones de poner ese trabajo a la venta y los invité a
presentarse a una hora determinada a comprar un ejem:
plar, actuando con caracter oficial. Aceptaron ellos la
invitacién y con su cardcter de funciounarios pablicos
compraron uno de los ejemplares, procediendo inmedia-
tamente a perseguirla; pero este asunto terminé en un
nolle prosequi. Escribio luego ella un trabajo mejor
redactado sobre el mismo asunto. La recompensa que
tuvo —en el plano fisico, claro esti— fué el ser victi-
ma de los ataques mas abominables. Mas tarde, habien-
do llegado a la conclusién de que no era esa la manera
indicada ;;ara resolver esta dificultad social, retird del
mercado el referido panfleto; pero tengo la seguridad
plena de que ella nunca habri lamentado el haber com-
batido en este caso en la mejor forma que le fué posible
y segiin su manera de entender las cosas. Esta actitud
altruista y esta prueba de entereza son raras en el
mundo.

También la seiiora Blavatsky fué vietima de las
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murmuraciones de los envidiosos. Se lanzaron contra clla
acusaciones perversas y enconadas, obviamente ridiculas
para todos aquellos que la conocimos personalmente ;
pero que, sin embargo, tuvieron el efecto de que muchas
personas se abstuvieran de hacer un cuidadoso examen
de las verdades teosoficas, Murié en el afio de 1891, sin
embargo no deja de ser frecuente encontrar personas
que al oir hablar de la Sociedad Teosdfica, lancen este
cargo a su fundadora: “Oh, si: eso fué fundado por la
sefiora Blavatsky de quien esta probade que fué una
charlatana; nosotros no gastamos nuestro tiempo y ener-
gia en estudiar supercherias: no es creible que haya en
todo eso algo de verdad”, Quienes asi hablan han per-
dido la ocasion de adquirir el conocimiento teosofico,
que hubiera podido cambiar sus vidas,

Estos ejemplos nos hacen ver el dafie incalculable que
puede acarrear la maligna y torpe murmuracién. Esta
forma de egofsmo hiere tambicn cruelmente a la per-
Sona contra quien va dirigido. Si la persona se siente
herida deja ver una debilidad en su caricter; pero no
€5 €xcusa que ponga al murmurador a cubierto del mal
karma que ha engendrado, Nuestra Presidenta es invul-
nerable a los ataques de la maledicencia, aunque si éstos
se prolongan méas de lo usual sobre un mismo tema,
suele decir en ocasiones: “Esto se va haciendo ya muy
monotono; quisiera que hallaran alguna otra cosa de
qué tratar.” También a mi me ha tocado una buena
parte; pero esto nunca meé ha hecho perder una hora
de suefio. Es asi como el mal karma resbala sobre nos-
otros. Pero el dafio que la murmuracién causa a los
demés trae su karma a los que la originaron y a los que
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la propagaron. Es muy dificil el no prestar ninguna con-
sideracién a lo que se dice de otra persona y debo
confesar que alin me cuesia trabajo no sentir disgusto
cuando alguien se expresa mal de nuestra Presidenta,
por ejemplo, o cuando alguien externa pensamientos
indignos contra nuestros Maestros. Para nosotros, los
que los conocemos, esos pensamicntos no son mis que
blasfemias.

La murmuracién no es critica en realidad. Es co-
sa deplorable que la palabra critica haya venido a en-
tenderse como chisme, como murmuracién. Critica pro-
cede del griego krimein, juzgar, y debe significar una
actitud de examen tendiente a formarse un juicio; pero
no es asi, La justicia es una de las manifestaciones de
Dios; juzgar, pues, las palabras o acciones de un hom-
bre, sin examinarlas perfectamente, es cosa indebida y
constituye una mala accién. Entiendo que no hay Escri-
tura en el mundo, por hermosa y sagrada que sea, que
no pueda ser ridiculizada con sélo quitarle algunas
palabras o ponerlas en colocacién diferente. Tal es lo
que hacemos constantemente con los pensamientos de
los deméas. Tropezamos con un hombre irascible que se
expresa dspera y bruscamente y en seguida asentamos
que sus palabras son el exponente de su caracter, Pero
10 nos paramos a examinar las razones de su irritabili-
ded, Puede ser que haya tenido que pasarse la noche
cuidando & un nifio enfermo; quizd alguien le causé

. graves molestias y contrariedades y a nosotros vino a
dar la accion refleja, aunque él no esta realmente dis-
gustado con nosotros. Si hubiera él sido un gran Adepto
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no se hubiera molestado; pero no todos somos grandes
Adeptos y, por tanto, estas cosas son inevitables.

Siendo muy pequefio aprendi esta leccion de un viejo
cochero, Estaba yo un dia cerca de él en momentos en
que alguien se le aproximé y le hablé rudamente, Con-
test el viejo cochero como si no hubiera prestado la
menor atencidén al tono grosero del individuo. Cuando
éste se hubo retirado, le pregunté: “Oye, Juan, jqué
has hecho a ese hombre para que esté tan disgustado
contigo?” “Nada, sefior, replico el viejo criado; no le
he dado ninglin motivo de disgusto; probablemente haya
sido su mujer o alguna otra persona”. Y luego me ex-
plicé como es que cuando un hombre sufre un fuerte
disgusto, se desahoga con el primero que encuentra.

La tenacidad con que se clava en la mente del hombre
esta predisposicién a juzgar mal; la virulencia de este
veneno mental, serian increibles, si no se contara con la
evidencia constante de ello. El hombre adquiere una
idea errénea, la que colorea todo su cerebro. Hemos vis-
to eso aun en relacion con el presente libro. La primera
vez que oi esta ensefianza sobre la murmuracién, dada a
Alcione, mucho antes de que el libro se publicara, que-
dé muy impresionado de su importancia, lo que me hizo
repetirla en diversas ocasiones. Cuando este libro salio
a luz, hubo algunos que inmediatamente advirtieron la
circunstancia de que tal ensefianza habia sido expuesta
algunos meses antes de publicarse el libro y afirmaron
por esto que parte del libro era necesariamente trabajo
mio,

He mencionado ya que hubo dos periodos en el des-
arrollo de la memoria de Alcione en las experiencias en
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el plano astral; uno mientras él no podia recordar per-
fectamente y necesitaba que yo le recordara el precepto
especial que le habia dado el Maestro para que lo pu-
siera en préctica al dia siguiente; el otro, en el que él
podia recordar perfectamente. Descubri que en Bombay
corria ya el cuento de que todo el libro le habia sido
repetido por mi en tal forma. Pero lo cierto es que el
libro fué escrito por él en el segundo periodo, esto es,
cuando ya podia él recordar todo lo que el Maestro
le habia dicho y, lo escribié él mismo. Cuando la gente
se desvia un poco, como en este caso, acaba por confun-
dirlo todo. A consecuencias de esta deformacién de los
hechos, he sido victima de toda clase de falsedades e
injusticias. Esto no tiene para mi la menor importancia;
pero si me permite ver con toda claridad con cuénta
facilidad cae la gente en confusiones cuando al principio
tienen una idea equivocada. Me ha tocado observar ca-
sos hasta chuscos en los cuales todo cuanto sucedia para

-apoyar una idea sin fundamento era simple imaginacion

desde el principio hasta el fin.

Uno de los experimentos que debemos hacer en el
curso de nuestro entrenamiento de ocultismo consiste
en identificarnos con la conciencia de algunos:animales.
Es tnicamente cuestion de practica; se somete al estu-
diante a este entrenamiento con el fin de que quede
capacitado para aprender posteriormente a hacer lo mis-
mo con formas de conciencia mas elevadas. Nos consi-

.deramos muy por encima de cualquier animal, lo que

estd justificado, ya que pertenecemos & un reino supe-
rior. Deberia ser por lo mismo muy sencillo para noso-

. tros comprender la mente de ciertos animales; pero la
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experiencia que tengo me hace imaginar que casi todo
aquel que presta alguna atencién a los animales, debe
estar mal interpretando todo el tiempo las ideas y los
motivos de ellos. Cuando verdaderamente podais pene-
trar en lo que piensa un animal, os daréis perfecta
cuenta de que las razones que tiene para hacer lo que
hace nunca se os han ocurrido. Si somos, pues, incapa-
ces de comprender a un animal, cuya capacidad de pen-
samiento es poca y sencilla, menos capaces debemos ser
para entender a nuestros préjimos. Estamos mas cerca
del ser humano, por supuesto; pero me cabe la duda de
que haya alguien que pueda entender completamente a
otro ser humano, Por extrafio que parezca, los hombres
vivimos aislados; cada quien en su mundo aparte. Desde
otro punto de vista es perfectamente cierto que nosotros
formamos una intima fraternidad; pero en lo que a las
mentes concierne, cada quien vive en su torre de marfil.
La circunferencia de la mente de un hombre sélo tiene
contacto con la de otro en un punto nada méas y ain
de manera incierta y dudosa.’

El hombre que deseare llenar su corazén econ
el amor de Dios deberd estar continuamente en
guardia contra esltos tres.

C.W.L.—Se pensaria que es cosa facil no caer en
esas tres faltas mencionadas., No es asi, pues son de tal
manera comunes y en tal forma son cuestién de habito
que muchos ni siquiera advierten su existencia. Por el
lugar de evolucién en que nos hallamos son nuestras
dificultades especiales, lo que hace que nos sea muy di-

]
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ficil dominar estas tendencias: Hemos estado desarro
llando nuestra mente inferior, que lo primero que busca
son puntos de diferencia. Es por eso que lo primero que
se advierte en cualquier cosa son los puntos desagraqa-
bles; vienen luego los comentarios y la critica surge in-
evitablemente. El que emplea sus cnergias en censurar
las faltas ajenas se ha ido quedando atras; es un deplo-
rable anacronismo. Debemos esforzarnos por alcanzar
la sintesis; por encontrar en todas las cosas lo bueno
y lo divino, pues es ya tiempo de comenzar a desarro-
llar buddhi. Tratemos de vivir para el manana; no para
el ayer; no nos dejemos arrastrar por la marea de este
ignorante ohscurantismo; vigilémonos constantemente pa-
ra no ser derribados; de otro modo la corrient¢ nos
arrastrard y nos hara resbalar.




CAPITULO XXVI

MURMURACION

Observa lo gque hace la murmuracion. Co-
mienza con un mal pensamiento, lo cual es ye
de por si un crimen. Porque en cada uno y en
todas las cosas hay algo bueno; en cada uno
y en todas las cosas hay algo malo. Lo uno y
lo otro pueden ser reforzados con el pensa-
miento y de esta manera podemos ayudar o es-
torbar la evolucién; podremos hacer la volun-
tad del Logos u oponerle resistencia. Si piensas
en el mal que hubiere en otros, estards hacien-

do al mismo tiempo tres cosas perniciosas.

C. W.L.—Fl] Maestro califica a un mal pensamiento
como un crimen. Si tomamos en cuenta lo excesivamente
cuidadose y equilibrado de las palabras del Maestro,
debemos comprender que aquello que condena con tal
energia debe ser verdaderamente malo.

Todo intento de entender los motivos de otro; de
seguir la linea de sus razonamientos, es sumamente
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probable que sea incorrecto; de aqui que lo mejor que
podemos hacer es concederle el beneficio de la duda,
Muchas personas son, cuando se les juzga en general,
verdaderamente respetables y bien intencionadas Yy por
tanto les debemos conceder el crédito de sus buenas
intenciones. Si estamos equivocados, nuestro pensamien-
to ligeramente benévolo actuaré sobre ellas y les hara
bien. Cuando escuchemos algo desfavorable de otra per-
sona, preguntémonos si dariamos curso a esta murmura-
cion y la ampliariamos si se tratara de nuestro hijo o de
nuestro hermano. No; seguramente que no. De seguro
que la combatiriamos en primer lugar y en cualquier
caso no la hariamos circular. ;Por qué proceder en for-

ma diferente cuando se trata del hijo o del hermano de
Jotra persona?

1.—Estés llenando los confines de tu medio
ambierte con malos pensamientos en vez de

buenos y por tanto estds aumentando la pesa-
dumbre del mundo.

C. W.L.—El mundo para nosotros, es segiin lo haga-
mos y segun lo tomemos. Si un hombre es pesimista,
propenso a hallar el mal y la obscuridad en todo; si

esta siempre buscando la oportunidad de sentirse herido

u ofendido, eso es lo que habra de encontrar. Hay en el
mundo mucho mal y mucha tristeza en estos planos i
feriores, como dijo el Sefior Buda. Nosotros podem
incrementar este mal hasta que llegue a convertirse
serias dificultades; pero podemos
a la vida en actitud optimista,

1-
os
en
también enfrentarnos
con un alegre espiritu de

A LOS PIES DEL MAESTRO 455
determinacion de hallar lo mejor en todo. Erimurl:;riz
caso, encontraremos muchas cosas Iu’mmosasi-y fia ik
haciendo que haya en el mundo més aiegnz:i, an en}tna]

nuestra vida externa como por nuestr-o po~ er }in Ve:
Muchas personas hay que .durinie varios Emo;1 ec::aria‘
nido practicando una meditacién metodica, ksl
mente han aprendido a pensar ‘de una manera alg e
definida que aquellos que ni siquiera lodhan mttz:nuand;
sus pensamientos, por tanto, son mas poc eroioz.aﬁo 2y
tales personas piensan mal de los demis, e kv
ocasionan es mucho mayor, en muchos aspectos, q e
que hacen las personas que carecen d’e tal entr.en‘ammSl
to. Primeramente, porque tienen mas colnocz“m:;nd;
porque estdn, segiin expresion de la Ig!esm,‘ Sp Py
contra la luz”. En segundo lugal: porque ]u:. a}:n ik
mientos producen formas mé:v, delhmdas, re‘; iv S
permanentes, que con frecuencia ejercen consl e;a 2
fluencia en los planos astral y mel:ntal, Usad, pmé;
vuestro poder para hacer al mundo més hermca;usohzwm3
feliz. No tenéis idea de cuanto es ]o'que puele i
por el simple hecho de alejar la tristeza y (;)'s ?ewdo
mientos egoistas, llenandoos de amor que irradiara

a vuesiro alrededor.

2.—S8i en aquel hombre exis{iere el n;al en
que piensas, lo estards for'talecxen.dody a 1m:r:‘
tando; y por tante eslaras volvbfm oppe? 2
tu hermano en vez de hacerlo mejor. / ero gj
neralmente el mal no se encuentra ahi y socu-
mente lo has imaginado; entonces tu nr-ulll pen:
samiento sirve @ tu hermano de tentacion para
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que obre mal, porque si él no es aiin perfecto,

Podrds inducirlo a Que sea lo que de él pien-
sas.

de(,.l;n‘:f.L.—El clarividente p.uede ver los pensamientos
i Persona cuando asedian a otra zumbando a sy
alrededor como una nube de mosquitos. Esos pensamien-
to?, no pueden penetrar en la mente de esa otra persona
mientras egtff- ocupada con algiin asunto; pero cuando
Sus pensamientos se diluyen, cuando estd meditando
cansada o cuando tiene alglin momento de distracciént

la n}:be de mosquitos aprovecha la oportunidad. El pen-
samiento-forma penetra ¢ :

omo un barreno en s
. u aur
mental y vibrando grady :

e t almente acaba por colorear la
= € Su penetracion, desde la cual ejerce toda sy
in 1 i
}xincla. En tal forma sugiere la buena o mala idea
£ .
‘}1" 1 hay en la persona asaltada, algo de similar con-
icion, como es muy f
: recuente, logra pone ot
i » 1ogra ponerla en acti-
Un pequeiio impulso reeib

. ido por una perso
€n ciertos casos no tener 4 § L.

nera no intencional,

recipici i
sﬁ unphoo. bNo puede saberse cuéndo estj el pensamiento
mobre en el preeiso limi
us imite de cometer |
iy . mna mala
o » ¥ un mal pensamiento sobre él puede hacerlo
se . - - o
gued precipite en el despefiadero. El caso contrario
e ocurrir también:
: ‘
de puede el hombre '
e . estar  hien
q ado.en el preciso punto de caer hacia el Jadg
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del bien o hacia el lado del mal y un pensamiento
fuerte, un buen pensamiento de ayuda, puede inclinarlo
hacia la buena accién y colocarlo en un camino que
signifique para €l un rapido progreso.

He podido observar casos en los que un mal pensa-
miento sobre un hombre condujo a éste a cometer una
serie de malas acciones, cuyo resultado habra de pesar
sobre él durante muchas vidas; su mal proceder estaba
ya latente en él; pero no habia cristalizado aun en ac-
cion; un mal pensamiento de alguna otra persona vino
a ser el necesario y justo impulso para que actuara en
la direccién indebida; para que resbalara por la pen-
diente del crimen. Mientras no podais ver esto de mane-
ra clarividente, no podréis tener de ello una idea cabal;
peso os sera suficiente con verlo una sola vez. De ahi
en adelante y para siempre seréis sumamente cuidadosos
con vuestros pensamientos, con una cautela, hija del ho-
rror. Tendréis un nuevo sentido de responsabilidad; un
sentido de responsabilidad que en ocasiones encontraréis
agobiador. Recordad las palabras que el poeta Schiller
escribio sobre la clarividencia cuando ansiaba volver a
la ceguedad de sus sentidos: “quitadme esta dadiva
cruel; quitadme esta dadiva horrorosa”.

3—Llenas tu propia mente de malos pensa-
mientos en vez de buenos y asi obstriyes tu
propio erecimiento ¥ te conviertes, para los
djos capaces de ver, en un objeto repulsivo y
apenante en vez de bello y amable.

€. W.L—Muchas personas se preocupan de su apa-
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riencia fisica; de la gracia y elegancia de sus maneras
no solamente porque les agrada tener la mejor aparien-,
Cia para ser bien recibidos, sino porque es una (;bliga-
cién social. Antiguamente se estimaba que el hombre
tenia el deber de presentarse en la mejor forma posible
en todos sentidos: su vestido, su apariencia, sus pala-
bras, sus modales. Debia conducirse en forn;a elegante
y apropiada en todo. No solamente en cuanto a ]agper-
sona; el mobiliario debia de ser no sélo til sino a la
vez'e]egante. Al construir una casa era un de:ber que se
tenia para con los vecinos el hacerla bella ¥ aoradabie
aun cuando no precisamente de costo elevado; :us vaji-
las, sus estatuas, sus pinturas, deberian ser de calidad
Actualmente sélo se piensa en construir al menor costc;
posible, sin tomar en cuenta la mala apariencia de la
construccion. Se edifican casas horribles, o fibricas de
enormes dimensiones que hieren el sentimiento de las
personas df: buen gusto y que deprimen a todo aquel
que las mira. La persona que planeé y dispuso tales
construcciones genera mal karma, aun cuando se pieﬁ-
¢ que estas cosas carezcan de importancia, También
las c05§'s que nos rodean revisten un caricter impor-
lante, C¥erto es que los seres de espiritu fuerte estin
por encima de estos detalles, pero {No es prefer}hle
le?er cosas que nos eleven en lugar de las que nos ci?-
primen? Todo aquel que construye un edificio hPrmo--
$0, merece la gratitud de sus conciudadanos. por }.=aba‘
creado algo bello, la vista de lo cual henefici:;r{i a t(‘}d(}”“
;ﬂl agrado que se experimenta al contemplar una co:c
€rmosa no carece de importancia. Estimo siempre que
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todo aquel que usa prendas de hermosos colores merece
gratitud, por el efecto que el color produce en esta ci-
vilizacién opaca y gris de nuestro tiempo.

Todo lo que es cierto tratindose de belleza fisica,
es més cierto en cuanto a los otros planos. El hombre
que se forma un cuerpo astral hermoso Yy radiante,
pleno de amor y devocién que fluye sobre todos los
seres que lo rodean, merece la gratitud de sus projimos.
Los habitantes astrales son mucho mis numerosos que
los fisicos. Si nos permitimos una mala apariencia en
el mundo astral, mucho mayor es el nimero de perso-
nas a quienes escandaliza nuestra presencia o se mo-
lestan con ella, mas de lo que seria en el mundo fisico.
No solamente ven la belleza de nuestro cuerpo astral
los habitantes de ese plano, sino que todos, aun ague-
llos que no la vean sienten su influencia. Estas vibra-
ciones actian sobre ellos y su influencia los mejora.
Fl hombre que se deja dominar por pensamientos re:
pugnantes, egoistas o malos, propaga la fealdad a su
alrededor, a més de convertirse en una cosa horrible y
repulsiva. En el plano fisico las enfermedades asque-
rosas pueden ocultarse; en el plano astral el leproso
esta siempre exhibiendo sus llagas.

No contento con haber causado todo este
mal a si mismo y a su victima, el murmura-
dor hace cuanto puede por asociar & otros a
su delito. Les narra con ardor su maligna
historia con la esperanza de que la crean; ¥
aquellos se unen a él para acumular malos
pensamientos sobre la desgraciada victima. Y
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€sto se repite dia tras dig ¥ es hecho no por
una sola persona sine por millares, ;Comien.
=as ahorg g comprender cuan bajo, cuan terri.
ble es este pecado? Debes cviarly por com-
pleto. Nunca hables mal de nadie y rehysq
escuchar a quien se exprese mal de otro hg.
ciéndole observar con dulzura: “Quizis no seq
verdad y 5i [ fuese, es mds caritative no ha-
blar de ello”,

C.-W. L—Para decir esto hace falta valor; pero
hay que hacerlo tanto en beneficio del murmurador
como de su victima. Para decirlo en forma afable
Puede hablarse en Plural: “Quizis geg mejor que no
digamos nada de esto”. Asi evitaremos e] hacernos apa.

Tecer como superiores, cosa que siempre causa mala

Impresion y quizas consigamos que el murmurador deje
la cosa por Ia paz,

CAPITULO XXVII

CRUELDAD

Por lo que respecta a In crueldad, la hay de
dos especies: intencional e involuntaria. La
crueldad intencional consiste en hacer sufrir
deliberadamente o olro ser viviente; éste es el
mayor de todos los pecados: Obra mas bien
de un demonio que de criatura humana. Tal
vez dirds que ningiin hombre seria capaz de
tanto; pero los hombres lo han hecho me-
nudo y todavia lo hacen diariemente.. Lo hicie-
ron los inquisidores: lo hicieron muchas per-
sonas religiosas en nombre de sy religion.

oW Y —Fa crueldad es obra de un demonio; no
de un hombre, Asi es como lo juzga el maesiro. Muy
frecuente es en la vida diaria que el hombre diga o
haga algo para causar dolor a oiro. El que tal hace es
merecedor de esa condenacién: actiia mas bien coma
demonio que como hombre, Parecera increible; pero
hay quienes lo hacen asi.
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En nombre de la religién se han cometido cosas
horribles, En los Vedas, los libros mais viejos que se
conocen, hallamos narraciones de matanzas terribles.
Vemos que los arios, bajando a las llanuras de la In-
dia, pasan a cuchillo a sus habitantes. No hay cruel-
dad que sea demasiada para esas gentes; deben ser
borrados de la faz de la tierra. jPor qué? Una sola
razén es suficiente: jporque practican ritos diferen-
tes! Los mahometanos invaden una gran parte del mun-
do ofreciendo a los pueblos conquistados el Coran
o la espada. Los cristianos no se han portado mejor.
Iguales razones inspiraron a los inquisidores en sus
persecuciones, los atroces procedimientos contra los
indios de Sudamérica y las demas cosas semejantes.
Nos creemos mas civilizados en la actualidad y sin
embargo, aiin en nuestros dias hay lugares en los que
los sentimientos religiosos llegan a grandes extremos,
Solemos decir que, si la ley sancionara tales persecu-
ciones, seria suficiente nuestro grado de civilizacion
para impedirnos el cometer las atrocidades del pasa-
do; pero no estoy bien seguro de ello. Conozco algu-
nos lugares de Inglaterra donde se considera a perso.
nas de religion no ortodoxa como excluidas de las
funciones sociales y de quienes se sospecha toda clase
de malas acciones, Ya no quemamos a los herejes en
la parrilla, ni les arrancamos los dientes como lo ha-
cian nuestros antepasados. ; Autres temps, autres moeurs!
No quisiera ver poderes absolutos en manos de los di-
rigentes de alguna secta dogmatica.

s T aTm—

A LOS PIES DEL MAESTRO
Los vivisectores lo hacen.

C. W. L—Nada hay que excuse la crueldad deli-
berada infligida a los animales. Son nuestros hermanos
menores y aun cuandoe aiin no llegan a hombres, ha.
brin de serlo después de muchas o pocas encarnacio-
nes. La prictica de cruel experimentacién en animales
es horrenda y nunca podra beneficiar realmente a los
hombres, porque la ley de karma no puede modificarse
y lo que el hombre siembra es lo que tiene que cose-
char, He oido decir a la doctora Besant que no es
licito salvar vidas por medios semejantes. Sahemos que
el instinto de conservacién se halla arraigado en cada
hombre y cada animal; que el cuerpo que se ha for-
mado a costa de tan considerable esfuerzo y trabajo
debe dar servicio a la vida inmanente por tan largo
tiempo como sea posible y que, por tanto, la vida hu-
mana debe salvarse cuando para ello sea posible em-
plear procedimientos licitos. Pero los fines no pueden

- justificar todos los medios posibles. Sentimos justifi-

cada admiracion por aquel que afronta la muerte an-
tes que la deshonra; y cabe hacer notar que es una
gran deshonra para el ser humano el salvar vidas
por medio de tan diabélicos procederes. Nuestra Pre-
sidenta afirmé que para élla era preferible morir a
salvar su vida en esta forma.

Sobre este punto hay gran variedad de opiniones
entre los miembros de la Sociedad Teosofica, en la
que cada quien es libre de sustentar tales o cuales
creencias; pero la opinion del maestro —antes cita.
da— es perfectamente definida. Sea cual fuere ¢l ho.
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rror gue nos inspira la crueldad de la viviseccion, no
obstante, debemos tener cierta tolerancia para algunos
doctores y para otras personas que, aun cuando parti-
darios de su conveniencia, hacen estos experimentos
lamentando su implicito dolor; no por el placer de la
crueldad —aun cuando la existencia de tales cosas en-
tre los humanos si da oportunidad a algunos espiritus
en forma humana para ejercerla—, sino por que esti-
man que es el dnico medio de salvar cuerpos humanos
del dolor y de la muerte y creen sincerameijte que en
tales casos, los medios que se emplean quedan justi-
ficados por el fin que se persigue. Por tanto, por mas
opuestas que sean nuéstras opiniones con las de esas
personas, condenemos el pecado, pero no al pecador.
Queda fuera de toda duda que el karma tiene que
acarrear grandes dolores a los que practican la vivi-
seccion. Los que miran a tales personas con una indig-
nacién que casi llega al odio, cambiarian su actitud al
darse cuenta de tal circunstancia.

No todos los viviseccionistas son crueles en el mismo
grado. Conozco, por ejemplo, a un miembro de nues-
tra Sociedad, a un cirujano que va a la cabeza de esta
profesién, que hace vivisecciones de cierta clase. Hay
determinados conductos en el cuerpo humano que se
cortan en ocasiones. Son de didmetro tan corto que,
cuando se trata de coser los extremos donde se ha
producido la ruptura, la inevitable cicatriz obstruye
el conducto. Durante mucho tiempo fué cosa imposi-
ble salvar a las personas que se hallaban en tales con-
diciones, hasta que se le ocurrié a ese doctor que si se
hacia una incisién mas larga, seria posible lograr que
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la herida cicatrizara sin que el canal quedase obs-
truido. Lo hizo practicando un corte transversal en el
tubo cerca del extremo de una pieza; y uno longitu-
dinal sobre el lado de la otra, haciendo descansar el pri-
mer extremo dentro del segundo para que soldaran asi.
Para ver si su idea daba resultado en la practica hizo ex-
perimentos en perros. Me confié que habia hecho pruebas
en cosa de una docena de perros vagabundos, a los que
aliment6 perfectamente bien hasta ponerlos en condicio-
nes de salud, procediendo luego a anestesiarlos; tras de
la operacion fueron atendidos cuidadosamente y la ex-
periencia tuvo éxito satisfactorio. De aqui resulté que
lo que hasta entonces habia sido imposible, pasé a
ser una posibilidad reconocida. La operacién, que se
practica hoy en todo el mundo, lleva el nombre de
su inventor. El principio es incorrecto; pero practica-
mente los animales no sufrieron ninguna crueldad,
habiendo salido de la prueba mejor que como estaban
antes de ella. Este experimento fué por tanto muy di-
ferente de los demds que se practican y estimo com-
pletamente impropio el atacar a este doctor en la for-
ma en que los anti-viviseccionistas atacan constante-
mente a todos los vivisectores,

Algunos de los experimentos que se relatan son
atrozmente crueles, como el determinar a qué grado de
temperatura puede cocerse un animal antes de que
tales o cuales de sus funciones desaparezean y otros
horrores semejantes y obviamente iniitiles. Hay milla-
res de pricticas que se ejecutan sin ninguna necesidad
para dar instruccion general a los estudiantes y para

poner a prueba toda clase de efectos, la mayoria de los
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cuales son perfectamente ingtiles porque la constitucién
humana difiere en gran manera de la de los animales en
muchisimos aspectos. Un chivo, por ejemplo, entre sus
diversos. alimentos, puede comer, sin dafio notable, al-
gunos belefios que, ingeridos por un hombre, lo con-
ducirian indefectiblemente, al plano astral. Ademas,
un animal, bajo la accién del terror que le produce la
practica cruel, sufre alteraciones en sus fliidos corpo-
rales, lo que ocasiona que las observaciones que se ob-
tienen tengan sélo un valor muy incierto.

El substituto apropiado para todas estas crueldades
no es otro que la clarividencia. Seria preferible que
el doctor observara 1a economia interior del hombre
Vivo, y no establecer ciertas deducciones seccionando el
cuerpo viviente de un animal que difiere mucho del
humano. Los que estiman que deben practicar la vi-
viseccion harian bien en formar una asociacion com-
prometiéndose a hacer las practicas en ellos mismos;
de esta manera podrian hacer observaciones que, por
verificarse en cuerpos humanoes, serian de mayor valor
que el que puedan tener las observaciones en los anima-
les y a la vez evitarian estas horrendas crueldades
practicadas en criaturas indefensas, que en el mundo
de Dios no hay derecho a torturar. Esto, por otra par-
te, seria innecesario, pues la décima parte del trabajo,
del estudio y de las investigaciones que exigen estos
experimentos, podria producir un ejército de clarivi-
dentes responsables; ciertamente la atencién que se
dedica al estudiante comiin y corriente en su largo en-
trenamiento, bastaria, por lo general, para desarrollar
en €l su clarividencia,
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Existe un serio peligro de otra clase de crueldad
resultante de la gran autoridad que s¢ adjudica la fra-
ternidad médica ortodoxa. No nos satisface convertir-
nos en sus esclavos como nuestros abuelos lo fueron
de la Iglesia. Cierto es que ella ha hecho mucho bien
€n ciertas formas; pero eso no la autoriza a estable.
cer una “inquisicién cientifica” dotada del poder de
imponer penas a los herejes que no quieran someterse
8 sus transitorios credos, Cierto que sélo el poder civil
es el facultado para imponer la pena; pero esto es lo
que tenia lugar en el caso de la Iglesia: aquellos que
o se sometian a creer quedaban en manos de las au.
toridades civiles, con la hipéerita siplica de que la
Pena que se impusiera no podia consistir en derrama-
miento de sangre, lo que impedia al poder civil el cor-
tar cabezas; pero les dejaba el camino de quemar a
las victimas. Ha habido muchas opiniones con respecto
a la obligacién legal de la vacuna, la que es aiin for-
208a en ciertos paises, aun cuando todavia esti por
Verse si este remedio no causa mayores males que la
enfermedad que se trata de prevenir, Los cambijos en
las opiniones médicas son sumamente frecuentes, lo
que no impide que tal o cual procedimiento o medicina
se apoye faniticamente mientras no pasa de moda, Los
elementos de ciertos grupos que se hallan investidos
del poder han dado con frecuencia, en el curso de la
historia, motivo a grandes opresiones y han ocasio-
nado muchas miserias. No aceptamos “inquisiciones cien-
tificas”,

Hay quienes tratan de buscar excusa a las cruelda-
des cometidas con los animales echando mano de la
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vieja teorfa hebrea de que los animales han sido crea-
dos para el hombre. Los animales existen para el Lo-
gos; son estados evolutivos; formas en las que sub-
yace su vida. Estd justificado el usar los animales
cuando con ello estimulamos su evolucién, Progresan
ellos por su contacto con los hombres, Cierto es que
al capturar un caballo bruto interferimos en su vida;
pero de aqui se deriva un gran beneficio para él, es-
pecialmente por lo que toca a su desarrollo mental.

Hay quienes hacen extensiva la idea antigua a los
nifios, Padres hay que creen que sus hijos existen
para que Ies sirvan como criados; para que les pro-
Porcionen motivos de orgullo; y también para que los
sostengan en la vejez, etc. Y en esto fundan la inhu.
mana actitud de que sus hijos deben ser obligados a
llegar a ser lo que los padres quieran, sin tomar en
cuenta los intereses y las aptitudes que los nifios pue-
dan tener como consecuencia de sus vidas pasadas.
Esto provoca excesiva crueldad.

Para muchos maestros de escuela eso  es
habitual, Todas esas personas tratan de excu-
sar su brutalidad diciendo que tal es la cos-
tumbre; pero un crimen no deja de ser cri-
men porque muchos lo cometan.

C.'W. L—Azotar a los nifios es una vieja costum-
bre muy difundida, pero esto no sirve de excusa. No
es, sin embargo, una costumbre universal; siento pla-
cer en afirmar que unos cuantos paises, en lo que a
esto concierne, han obtenido la civilizacién, Uno de
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ellos es el Japén. Por mi propia experiencia sé que
otro de ellos es Italia, Vivi por mucho tiempo en una
de las ciudades italianas; en una casa situada frente
a una gran escuela y pude observar con muchisimo
interés, las relaciones entre nifios y maestros. Debido
a la naturaleza més expresiva y sensible de los disci-
pulos, no los trataban como lo hacemos nosotros, Cuan-
do tocaba a los muchachos formarse en fila, era fre-
cuente ver que alguno de ellos, abandonando la fila,
se lanzaba hacia el maestro, lo tomaba por un brazo
y le decia algunas palabras con toda naturalidad. El
profesor sonreia, acariciaba al chico como prueba de
gratitud por sus palabras o le decia algo en respuesta
a ellas. Reinaba entre profesores y alumnos la mas
franca amistad. Pude también advertir que cuando los
muchachos encontraban en la calle a su profesor iban
hacia él y lo tomaban del brazo. Fuera de las horas
de escuela eran los mejores amigos. Buen signo, por-
que el hombre a quien quieren los nifios es siempre
bueno en el fondo; la nifiez tiene un instinto infalible.
En Italia no puede existir la crueldad que prevalece
en Inglaterra, porque las costumbres son diferentes.
Poner la mano en un hombre es agravio que no puede
olvidarse en ese pais; es causa de pufialadas y duelos
y cosas por el estilo y es por ello que los nifios gozan
de plena seguridad.

El castigo ha venido constituyendo durante mucho
tiempo una costumbre; pero esto no impide que sea
tan cruel como infructuoso. Primeramente no somos
los llamados a imponer castigos, La ley de karma, que
no puede sufrir errores, como a nosotros nos pasa, es
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la que desempefia esa tarea. Repetidas veces se han
cometido horrendas injusticias legales en personas ab-
solutamente inocentes. El criminal se hace més dafio a
si mismo que el que causa a su victima Y la venganza
debe dejarse al curso de la naturaleza.

A més de esto el castigo se impone para inspirar
temor: al que ha infringido la ley, con la idea de que
ya no reincida; a todos los que no la han infringido
ain, para que se abstengan de hacerlo. La idea de azo-
tar a un nifio es la misma que la de castigar al cri-
minal por medios legales; ambos procederes llevan
implicita la idea de venganza. “Cometiste tal falta, su-
fre tal o cual pena”. Con frecuencia el maestro se
deja llevar por la ira y el castigo que impone es el
resultado de sus sentimientos; no el juicio sereno de
lo que seria mis conveniente para el muchacho. Se
dice que el castigo legal tiene por mira evitar que
la gente cometa crimenes; pero no da tales resultados.
Hace un siglo los castigos de la ley inglesa eran seve-
risimos. Una persona, por ejemplo, podia ser conde-
nada a la horca por el robo de cualquier cosa que
valiese un chelin y seis peniques. Recuerdo haber visto
una inscripcién exponiendo tal cosa, en la puerta de
la prision de Newgate —cosas semejantes ocurrian en
otros pueblos— y otras advertencias iguales, por ejem-
plo que tal o cual persona iba a ser ahorcada por
haber robado un par de guantes valuados en dos o

tres chelines. Cuando eran impuestas penas tan severas,
fa proporcién de los crimenes cometidos era mayor
que ahora. La criminalidad no tiene nada que ver

A LOS PIES DEL MAESTRO 471

con los castigos que se imponen; es principalmente
ung cuestion de educacién y civilizacién generales.

Los castigos legales o escolares no tienen por lo ge-
neral ninguna relacién con el crimen cometido. A un
hombre que ha robado algo se le encierra en la pri-
sion durante cierto tiempo. ;Cuéal es la relacion entre
ambas cosas? Seria lo razonable obligar al hombre
a trabajar para retribuir por tal medio el valor de
lo robado. El castigo debe corresponder al crimen en
alguna forma. Encarcelar a un hombre por haber ro-
bado algo es una incongruencia obvia. Lo mismo su-
cede cuando se azota a un nifio por no haber aprendido
la leccién. ;Qué conexién hay entre una y otra cosa?
Seria razonable decirle: “No has aprendido la lec-
cion; debes estudiarla hasta que la aprendas mientras
los demis estin jugando”. No hay sentido de justicia
en todo esto que es radicalmente erréneo. La idea in-
tencionada de causar dolor es siempre torpe y nunca
serd correcta por grande que sea la costumbre en que
se quiera fundar. Infinidad de cosas indebidas; infi-
nidad de torpezas han sido siempre una costumbre:
el calzado que oprime el pie, que se usa en China,
por ejemplo, y muchas de nuestras diversas modas en
diferentes épocas. No debemos aceptar la idea de que
porque una cosa ha sido costumbre, aun cuando lo
haya sido por cientos de afios, debe ser necesariamente
cosa buena, porque a menudo no lo es.

Con muchisima justificacién una comunidad podria
decir a los criminales habituales —tal como se hacia
en el antigno Pera: “Somos una raza civilizada, Con
grandes trabajos hemos establecido nuestro Estado que
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se rige de acuerdo con tales Yy cuales normas y exigi-
mos que la gente dé cumplimiento a nuestras leyes,
Si th no puedes acatar esas leyes, vete y vive con quien
te parezca”. El exilio era entonces el iinico castigo
Y ser expulsado de la sociedad para vivir con tribus
barbaras era la mayor de las desgracias, a la vez que
la mayor de las penalidades. La sociedad tiene el de-
recho de expulsar de la comunidad a las personas peli-
grosas. Cuando tropezamos con un malayo que, co-
rriendo frenético, trata de cometer crimenes, debemos
detenerlo aun cuando sea necesario quitarle la vida.
Pero excepto en ¢mergencias semejantes —cuando sea
inevitable— no tenémos derecho de matar; nadie tie.
ne tampoco el derecho de torturar; esto es absoluta.
mente cierto,

La pena capital, si es una venganza, nos hace tan
brutales como el mismo criminal gue ha despertado
en nosotros lo que con verdadero eufemismo califica-
mos de justa indignacién. Si se tiene la mira de po-
nernos a salvo de futuras depredaciones del criminal,
es incorrecto en principio, pues el Estado tiene deberes
para con todos los ciudadanos, no sélo para con los
que somos normales y debe también tomar en cuenta
al hombre real, no simplemente al cuerpo fisico, Bus-
car la solucién. mjs facil, matando al hombre, es, por
tanto, una cosa positivamente criminal, que nunca pue-
de generar bien, porque despierta muchas malas pa-
siones y porque el hombre habra de reencarnar en
pésimas condiciones kérmicas con nosotros en el futu-
ro, El criminal nato —caso rarisimo perque la mayo-
ria de los criminales son producto de un medio deplo-
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rable— es realmente un caso patolégico. Lo que
requiere mo es tormento ni brutalizacién, que acentiian
sus tendencias antisociales, sino un tratamiento ade-
cuado; un entrenamiento que lo capacite, fisica y emo-
cionalmente, para colocarse entre las filas del ciuda-
dano normal. El Estado debe amparar a los deficientes
fisicos y mentales; igual debe ser su actitud para con
el criminal que por lo general no es otra cosa que un
ser emocional o mentalmente deficiente. Tal es la acti-
tud de amor; tal es el punto de vista del maestro.
Estos ideales son reales, claros y practicos. Tanto el
criminal como el nifio deben ser corregidos por la
educacién, no por medio del temor. El sistema de ate-
rrorizar a- los nifios da resultados desastrosos. Intro-
duce en sus vidas el temor, el dolor y el engafio,_ y
es deplorable por lo que toca al caracter y a l:a’ ciu-
dadania. Es otra forma de la antigua idea eclesidstica
del infierno; sélo que en este caso el infierno es:té
aqui y podemos evadirlo usando la suficiente astucia.
Se cree que se puede hacer buenos a los demis, fuss:
pirdndoles miedo. Es dificil explicarse cém? puede afin
perdurar tal idea. Uno de nuestros principales Tove.
listas contemporéneos me escribié hace algin tiempo
indicindome que estando en cierta playa se encontr’é
con un muchacho a quien expuso algunas ideas teosé-
ficas, y le hizo ver que la teoria del infierno no era
otra cosa que una majaderia. Algo més tarde la ma-
dre de ese joven, encolerizada, hizo una visita al nove-
lista y se expresé con él en esta forma: “Es esa la
inica manera en que he podido hacer que ese mucha-
cho se porte bien; atemorizindolo con el infierno;
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amenazéndole con él dia y noche. Ahora que usted lo
ha persuadido de que no hay infierno, jqué voy a
hacer?” Es probable que si esa sefiora hubiera sabido
algo mis y le hubiera dado a sy hijo las explicaciones
debidas desde un principio, no hubiera tenido necesi-
dad de recurrir a una forma de terrorismo tan des-
agradable,

La libertad y el amor son dos grandes factores en
el desarrollo del alma humana. Hay muchas personas
ansiosas de dar la libertad a los demas; a condicién de
que hagan exactamente lo que les prescriben. Pero la
verdadera libertad es el derecho que cada quien tiene
de actuar a su modo. Por lo general es mucho lo que
se interviene en cuestiones ajenas; una excesiva direc-
cién externa coarta la libre actividad que trata de ayu-
dar o asistir, Esto se observa en la vida escolar, donde
se ‘implantan multitud de reglas innecesarias, siendo
asi que la libertad daria al individuo mayores oportu-
nidades de desarrollo. Tal es una de las diferencias
entre el sistema inglés y el de otros paises. En Ingla-
terra se busca ante todo el dejar al hombre en la mayor
libertad posible. En otros paises se trata de prevenir
desérdenes y peligros y de dar garantias al ciudadano
promulgando infinidad de leyes. Recuerdo que un per-
sonaje extranjero me dijo en cierta ocasién: “Bien,
sefior: en un pais verdaderamente bien gobernado todo
deberia estar prohibido”, En mis viajes por el mundo
me han extrafiado mucho las formas en que estaban
concebidas las leyes. En ua pais, prohibiciones rigi.
das; en otro, solicitudes. Algunos pafses adoptan un
plan militar, bueno sélo para los espiritus jévenes; en
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otros se hace un llamado a la buena voluntad y al
buen sentido del hombre., Recuerdo, por ejemplo., un
cartelén que, prohibiendo ciertas practicas indebidas,
decia: “Los caballeros no lo haran: los no caballeros,
no deberdn hacerlo”. Esto lo i en América, uno .de
los paises mas jévenes. Me parecié una cosa muy bien
hecha. i 33
Hay casos en que se hace necesario ejercer coaccion
para guardar los intereses del piblico; pero es pre-
ferible, siempre que se pueda, ganarse la voluntad de
la gente, a tener que conducirla por la fu:erz&. Me te.
mo que, en lo que a la educacién corllcxerne, no se
entienda sino de manera superficial. Siempre se e
plean mandatos definitivos: “Haced esto; no hagale
aquello”. Hasta cuando se trata de ensefiar a los ni-
fios, se hace caso omiso de su interés y se les ordena.
“Esta es la leccién y hay que aprenderla”. :
Los nuevos métodos, como el de la sefiora Montesori,
hacen interesantes las lecciones, de modo que la mente
del nifio se abre como una flor. S6lo hay una for‘ma
de poder ensefiar realmente y con utilidad y consiste
en que antes de otra cosa sienta amor por quien le en-
sefia. Se ejerce asi sobre él una cierta persuacion mo-
ral, porque en tal estado de animo, siente el nifio
temor de molestarnos o causarnos disgusto si no pro-
cede bien. Esto es completamente legitimo porque real-
mente sentis disgusto. &i comenzais imponiéndoos por
el amor, haréis despertar el amor del discipulo y algo
conseguiréis. Para poder ensefiar al nifio hay’que te-
ner claridad en la mente y contar con un corazén lleno
de amor y con una paciencia tan grande como el mar;




476 PLATICAS SOBRE EL SENDERO DEL OCULTISMO

hay que comprender los disparates que el nifio comete
Y estar en condiciones de mostrarle como se hacen las
cosas en la forma debida; pero de acuerdo con su ma.
nera de hacerlas. Sj se empieza haciendo uso de la
brutalidad y de la fuerza no se logra sino hostilidad y
nada que valga la Pena puede conseguirse.

Lo mismo sucede en todas las cosas de la vida or-
dinaria. Un hombre de negocios, cuando quiere hacer
€on otro una operacién provechosa, le habla afable-
mente, tratando de convencerlo de que el negocio que
le propone es mutuamente ventajoso. Jamas se le ocu-
rriria tratar de forzarlo, pues esto no daria otro resyl-
tado que provocar un antaganismo que harfa imposible
todo trato amistoso. Los nifios y las nifias son seres
humanos y mas ge puede obtener de ellos por medio
de la persuacion que por medio de la fuerza Ningtin
maestro, por inteligente e instruido que sea es digno de
ese titulo, altamente honorable, si no puede despertar
el interés de los nifios Y ganarse su buena disposicién.
Es este un requisito indispensable. Tal es la forma en
que proceden los Maestros, quienes jamds piensan en
usar la fuerza ni en dar mandatos directos, sino que
proceden mostrandonos el camino debido ¥ déndonos
animo para imitarlos,

Karma no toma en consideracién lo cos-
tumbre, v el Karma de Ig crueldad es el mds
terrible de todos. En I India, al menos, no
puede haber excusq. respecto de tales costum-
bres, porque el deber de no hacer sufrir es
bien conocido de todos,
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C. W. L.—El hombre que sigue la profesion de maes-
tro de escuela lo hace para ganarse la vidavy B}EI‘D(;
esa profesién como otra cualquiera. Los sefiores de
Karma no consideran esto desde tal punto de vista. Po-
nen ‘al hombre en tal posicién con la idea de propor-
cionarle una magnifica oportunidad. Si él la dese'mpe-
fia con cuidado, con tacto y amorosamente, poqra lle-
gar a ser en su proxima vida, posiblemente: un ‘mstmci
tor religioso. Después de ella le quedara abierto ne
camino para convertirse en un gran santo, en un gran
benefactor de la humanidad. La profesién de l'a ense-
fianza va derechamente hacia alguno de‘los mas altos
premios de la vida, desde el punto de vista de los se-
fiores del Karma, 3

El maestro debe comprender que cada nifio es l];n
ego y darle toda la ayuda posible para el dtlasarrou:
de su caricter. Como es natural, la oporf.l'm;dad. Ele
maestro es muy grande, pues tiene a su cuidado mml)s
a quienes ensefiar y puede hacer de ellos mucho ]de. (]
que se proponga. Con relacién a lo fuer?e que es la in:
fluencia de un maestro, un conocido ]esuuawduo en
cierta ocasion: “Poned a mi cuidado a un nifio hasta
los once afies de edad; después que vaya él por d?nde
quiera”. La influencia de un maestro sobre el caricter
de un nifio es tan poderosa por lo que el mapaestro es y
por su forma de actuar, como por sus ensefianzas ver-
bales, El maestro que llena su comet1flo irradia una
poderosa influencia de amor. Su p?sicion, a la vez, es
de gran responsabilidad, ya que, si fan vez de des[,;(?r-
tar amor y estimular las buenas cualidades en sus }15-
cipulos, despierta en ellos el temor y el engafio, ohs-
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trucciona el progreso de esos €gos, siendo asi causa
de un dafio positivo,

Desperdiciar esa oportunidad significa para el hom-
bre una seria caida. La crueldad en tales casos produce
horribles resultados: en algunas ocasiones hemos po-
dido observar cémo el karma hace pagar esas falias
cobrando en la misma moneda; pero con mucha fre-
cuencia el resultado se manifiesta en forma de locura
Y, en proporcién mencr, en histerismo Y neurastenia.
En ocasiones estos resultados se manifiestan en un no-
torio y catastréfico descenso en 1la escala social. Una
persona que ha sido cruel, al ocupar una posicidn
regularmente satisfactoria, suele descender hasta o
mas bajo de la hez de 1a sociedad, como resultado de
su cruel actitud. He visto algunos casos de brahama-
nes, por ejemplo, que han renacido como parias, a
consecuencias de su crueldad para con los nifios, Y es
por esto evidente que los sefiores del Karma, que son
quienes regulan las grandes leyes del universo, las con-
sideran desde el mismo punto de vista que el Maestro.

Una oportunidad algo semejante a la de un maestro
de escuela es la que tiene un hombre que desempefia
el puesto de gerente de una fabrica o es jefe de un
gran negocio. El hombre estima que una posicién de
esa clase es muy atractiva porque le da la oportunidad
de obtener un buen salario, de ganar mucho dinero
y de adquirir cierta influencia. Pero los sefiores del
Karma consideran ese empleo, como en el caso ante-
rior, como una oportunidad para ayudar a todos log
que quedan bajo las 6rdenes del gerente o jefe del
negocio. Es frecuente que el Pairon considere a sus
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obreros con cierta hostilidad casi no disimulada; esti-
ma que tienen el propésito de obtener de él lo. més
que puedan y de abusar en todas las formas pomb‘les.
Los operarios, por su parte, consideran que el ]ef:e
quiere explotarlos, exprimirlos hasta donj:le sea posi-
ble; pagarles lo menos que se pueda. Cierto es, por
desgracia, que hay casos en que ambas partes piensan
asi con toda justificacién. Hay muchos patronos que
se colocan en esa posicion y hay muchos obreros
que asumen tal actitud con respecto a sus patrf)nOSE
pero el hombre que tenga conocimiento no esufni?ra
las cosas para nada desde tal punto de vista._El unico
aspecto del asunto, por lo que toca a los sefiores del
Karma, es que el hombre que esta colocado en la po-
sicién de patrono tiene una valiosa oportunidad para
influir benéficamente en la vida de los obreros que
estin a sus ordenes, Los sefiores del Karma, por lo ge-
neral, nunca miran las cosas desde nuestro punto de
vista, La humanidad en general, pongamos por caso,
considera la muerte como una cosa terrible; como un
castigo severo; pero con frecuencia no es sino una re-
compensa; una liberacién que nos conduce a condicio-
nes mas halagadoras,

La suerte reservada al cruel debe caer tam:
bién sobre todos aquellos que intencionalmen-
te se dedican a matar los crigturas de Dios
y Uaman a ello “deporte”.

C. W. L—La satira de Punch, “Este es un dia her-
moso; salgamos a ver qué podemos matar”, alude con
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agudeza a esta costumbre de la caceria. Cuando fui
clérigo en una parroquia campestre de Inglaterra tuve
contacto con un grupo tipico de esa gente que se de-
dica al tiro, a la caza y a la pesca. Hacian de estas
cosas su ocupacion cotidiana y el principal tema de su
conversacion, Sin embargo, por dificil que pueda pa-
recer, todas esas personas eran bondadosas y amables
para con sus prdjimos; eran buenos padres y maridos;
jueces clementes y amigos leales, que no advertian la
mala indole de su diversién. Uno de ellos, que cazaba
venados y mataba faisanes hasta donde podia y con
todo ahinco, era capaz, sin embargo, de pasarse la no-
che en vela cuidando a un perro enfermo, mostrando
asi su bondadoso corazén y dejando ver que tenia una
especie de fraternidad hacia los animales. La cruel-
dad es siempre el resultado de una ceguera mental, No
es que no haya intelecto: es més bien que nunca se han
puesto a pensar en el asunto y dan por seguro que
todas las criaturas fueron hechas para que ellos sintieran
el placer que deriva de su habilidad para matarlas. Se
come carne con la misma falta de reflexién. Siendo
joven yo comia carne y nunca me pasé la idea de que
procedia mal, hasta que cayé en mis manos un libro
sobre este asunto, lo que sucedié muche antes de la fun-
daciéon de la Sociedad.Teoséfica.

Cuando por primera vez nos damos cuenta de que
ese “deporte” no es sino una cosa horrible y que al
practicarlo hacemos una carniceria en las criaturas de
Dios, nos extrafia no haber advertido eso hasta enton-
ces. Millares de personas atin no han visto este mal.
Deslumbradas como estin por la costumbre, nunca
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han pensado en el espantoso dafio que ocasionan. Lo
mismo es verdad en lo que toca a algunos articulos de
vestir. Cierta clase de plumas, por ejemplo, sélo pueden
obtenerse a un costo terrible para la vida animal; no
solo por lo que toca al animal sacrificado, sino ta.abién
a las crias del mismo. Los que usan esas cosas no son,
en verdad, sino criminales inconscientes. No son crue-
les propiamente hablando; no; se limitan a seguir la
costumbre. Pero el karma tiene que actuar. Un hombre
puede caminar en la obscuridad con direccién a un
precipicio; el hecho de que ignore a dénde va, no hace
variar el resultado,

Bien sé que nada de esto hards ti y que por
razon del amor a Dios abiertamente protesta-
rds en contra de ello cuando la oportunidad
se presentare.

C. W. L.—Hay que fijarse bien en las palabras “cuan-
do la oportunidad se presentare”. No debemos exponer
nuestras ideas a los demés sin ton ni son; pero si, dar
nuestra opinion cuando se nos pida o cuando el asunto
venga a cuento en forma natural. Manifestar nuestras
ideas sin el debido tacto, por excelentes que puedan ser,
acarrea por lo general mas mal que bien, Las personas
agresivas que proceden asi provocan resentimientos por
lo general. Un hombre que nos para en la calle para
inguirir intempestivamente si ya hemos hallado a Jestis
0 si ya hemos salvado nuestra alma, no logra impresio-
narnos favorablemente y por lo general nos hace pensar
que, siendo él tan falto de tacto, su religion carece de
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valor practico, Si surge una oportunidad favorable, pue-
de prestarse un libro, o un folleto, o conversar amable
y tranquilamente sobre el asunto. Pero si nos encontra-
Mos entre un grupo de deportistas, no es de aconsejar
que ataquemos la caza como una cosa perversa, aunque
si lo es. Si alguien me pidiese mi opinién, podria ex-
presarla como sigue: “Para mi toda vida es sagrada;
estos animales son en realidad nuestros hermanos me-
fiores y no tenemos mayor derecho para matarlos por
Placer, que el que tendriamos para matar a un hombre
con el fin de divertirnos,” Sin duda alguna que los cir-
cunslantes mostrarian extrafieza; quizi se burlarfan de
mi con disimulo; pero no se opondrian a mi idea en
forma tan ruda como si se sintiesen atacados.

Los vegetarianos tenemos que sufrir con frecuencia
el disgusto de sentarnos a la mesa Con personas que
COmen carne; pero esto es inevitable, sobre todo, cuando
se viaja. No es tampoco conveniente exteriorizar nues-
tras ideas sobre este punto; no seria en verdad, el medio
de convertir a los demis; pero si se nos pidiera. nues-
tra opinién, podriamos exponerla con firmeza, con mo-
deracién y con calma, En tal forma, seria probable que,
al pensar alguien sobre este punto, se pusiese de acuer-
do con nosotros,

Pero existe la crueldad en el lenguaje tanto
como en la accidn; y el hombre que dice una
palabra con el intento de herir a otro, es reo
del mismo delito. Esto tampoco lo harias ti;
Pere a veces una palabra descuidoda dafia
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tanto _como una maligna. Por tanto, debes es-
tar en guardia contra la crueldad involuntaria,

C.W.L.—Hay quienes toman a gala decir lo que
piensan, aun cuando ofendan a los demas y consideran
esto como virtud. El maestro, que nunca usa palabras
ociosas, dice que tal proceder puede ser un crimen,
cuando las palabras son crueles. En un debate, en una

discusion no es necesario abstenerse de exponer nuestro

punto de vista; pero debemos hacerlo con cuidada y
cortesia. El Apéstol dijo: “Cada uno esté plenamente
convencido en su propia mente”. ! Esto no significa que
debamos esforzarnos por persuadir a los demas, sino
que debemos comprender por qué tenemos nuestras
creencias. En tales casos estaremos en condiciones de
€xponer nuestros puntos de vista cuando sea necesario,
de manera cortés y ponderada.

Es curioso que muchas personas no puedan diferir en
sus opiniones con los demés, sin sentirse mas o menos
iracundas, aun cuando sepan que hay millares y milla-
res de problemas en el mundo de tal manera debatibles
que un punto de vista es tan sostenible como el otro.
Una discusion entre un catélico y un irlandés protestan-
te, es casi seguro que termine a pufietazos, forma de
argiiir que no puede servir de base a ninguna convie-
cién, Cuando a alguna persona se le expone una opi-
nion que no esté de acuerdo con la suya, se siente victi-
ma de un menosprecio; tan segura estaba de que su
idea es correcta, que a cualquiera que difiera de su
opinién le atribuye una malicia premeditada para re-

1 Romanos, XIV. 5,
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chazar sus opiniones. Debemos ser, pues, muy cuidado-
508 para exponer lo que pensamos.

El tedsofo ests siempre sufriendo una tentacién espe-
cial, pues estando nuestras creencias basadas en la ra-
z0n, espera solamente hacerla ver a los demés; pero lo
frecuente es que la otra persona no la pueda ver. La ra-
zon, por perfecta que sea, por légica que sea, no siem-
pre impresiona al hombre comiin y corriente; no vive
éste en su razén; vive en sus sentimientos, los que al
ser algo excitados por lo que decimos, no éxiste sufi-
ciente razén para convencerlo y mientras mas hablemos
mas se dejard dominar por la ira,

Esta deriva frecuentemente, de una falta de

reflexion. Podré un hombre estars tan Illeno
de codicia y de avaricia, que ni se le ocurra
pensar en los sufrimientos que ocasiona a los
demds, pagindoles demasiado poco o dejando
que pasen hambre su mujer y sus hijos. Otro
pensard solamente en su propia lujuria sin im-
portarle el nimero de almas y cuerpos que
arruina ol satisfacerla. Por evitarse algunos
minutos de molestia, otro hombre descuidg el
Pago oportuno a sus operarios, sin pensar en
las dificultades que eso les acarrea. Son mu-
chos los sufrimientos causados precisamente
por descutdo; por el olvido de pensar en como
una accion afectard a los demds. Pero Karma
no olvida jamds, ni toma en cuenta el hecho
de que los hombres olviden. Si quieres entrar
en el Sendero, debes reflexionar en las conse-

.
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cuencias de aquello que haces, para no ser
culpable de crueldad inconsciente.

C. W.L.—El que paga a sus obreros un poco menos
de lo que vale el trabajo, puede ocasionar muchos sufri-
mientos tanto a ellos como a sus esposas y a sus nifios.
Reducir el jornal unos cuantos eentaves, puede tradu-
cirse en poca alimentacion para la familia. El negocio
es negocio; lo sé; pero en caso necesario es preferible
ganar menos que caer en el pecado de explotar al po-
bre. Los patronos se estin dando cuenta de que les
conviene pagar “buenos salarios”, como lo ha demos-
trado Henry Ford, de quien se dice que es el hombre
més rico del mundo. Siendo yo sacerdote, solia mez-
clarme con los pobres para poder ver las cosas desde
su punto de vista y era muy frecuente encontrarme con
personas que se aprovechaban de su desamparo. Tal
cosa sucedia también en la India, donde en algunas oca-
siones los nifios “intocables” en las escuelas se desmaya-
ban de hambre, hasta que estuvimos en condiciones de
darles alimento.




CAPITULO XXVIII

SUPERSTICION

Lo supersticién es otro mal muy poderoso
que ha sido causa de muchas y terribles cruel-
dades. El hombre que es esclavo de ella despre-
cia a otros que son mds sabios y trata de for-
zarlos a que procedan como él.

C. W.L.—El supersticioso nunca toma en considera-
cién los diferentes temperamentos de las personas. Tie-
ne una cierta creencia que desea imponer sobre todo el
mundo, sin advertir que es cosa imposible el imponer
una creencia, a menos que se trate de un hecho cienti-
fico de caricter concreto, pues en el mundo hay tantas
actitudes con respecto a la vida, como personas. Aun
conociendo muchas gentes es muy raro encontrar dos,
semejantes en la forma ®n que son afectadas por las
circunstancias. Es posible predecir ciertas posibilidades
generales ‘con respecto a la mayoria de los humanos;
pero no es posible juzgar con exactitud sobre la forma
€n que reaccionen a ciertos impactos, a menos de cono-
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cerlas muy bien. Y por eso la supersticion implica, en-
tre otras cosas, una falta muy grande de simpatia. El
hombre dominado por la supersticién no admite que
haya otras formas de mirar las COo888 que no sea la
suya propia,

La supersticién no es solamente mala para quien la
sufre; cuando la persona es Prominente, intenta ejercer
coercion sobre los demis. En la historia, encontramos
que la supersticién religiosa ha gido el origen de males
horrorosos. Impulsados por ella, los musulmanes hicie-
ron carnicerias y causaron derramamientos de sangre en
grandes zonas de Asia, Europa y Africa, dando a elegir
“entre el Corin y la espada”. La supersticién que dié
vida a la Inquisicién ha sido Ya expuesta anteriormente.
Las matanzas de San Bartoloms y las Visperas Sicilia-
nas, durante las cuales los Protestantes y los Catélicos
se acuchillaron unos & otros, fueron también resultados
de la supersticién. La dlfima de ellas fué politica en
parte; pero la primera fué exclusivamente de caricter
religioso. El odio entre las diferentes sectas cristianas
fué grandemente responsable de esta carnicerfa, aun
cuando seguramente intervino en ellas el asunto politi-
¢0, como sucedié con Constantino cuando adopté el cris-
tianismo, creyendo que era una buena medida para la
situacion en que se hallaba el Imperio Bizantino.

Las Cruzadas fueron otra gran supersticién, Una na-
rracion que en realidad carecia de base, sobre la vida y
muerte de Jesiis, ocasioné la muerte de veinte millones
de seres en esas Cruzadas, al tratar los cristianos de
conquistar el pais donde, seglin esa narracién, habia
transcurrido Su vida. Si hubiera sido posible hacer en-
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tender a esa gente que la vida de Jestis fué la misma de
todos los Iniciados y que esa vida ha sucedido en todos
los paises del mundo en uno u otro tiempo, se hubiera
evitado ese derramamiento de sangre. Quiza no todo ha-
ya sido pérdida, sin embargo, porque en su luc-ha. con
los sarracenos, mis civilizados que ellos, los cristianos
trajeron a Europa mucha informacién atil y porque su
disposicién a morir en aras de un ideal atesng’ua
su amor a la justicia. Algo bello y caballeresco habis,
sin duda alguna, en la idea de que los lugares sagrados
de una religién, deberian pertenecer a las gentes de esa
religién. El tiempo, sin embargo, ha venido a .df?mos-
trar que en este caso fué conveniente que los cristianos
no. tuvieran éxito. En esa tierra santa los soldados mu-
sulmanes han tenido que conservar en paz a las sectas
cristianas rivales (la griega y la latina), que siempre
estin peleando por sus derechos sobre el fuego sagrado
y el sepulcro. :
Actualmente tenemos en la India un problema seme-
jante, aunque nadie haya sofiado siquiera en darle so-
lucién por el procedimiento de las Cruzadas. Los ]uga
res sagrados de los budistas: el sitio donde nacié el
Sefior Buda, donde obtuvo el Budado, y donde murié,
todos estan en manos de creyentes hindfes, religién
que difiere del budismo, en la misma forma en que
el cristianismo puede diferir de la religién mahometa-
na. Los budistas desean ardientemente poseer esos luga-
res sagrados; pero jamés han pensado los creyentes
budistas en desencadenar una guerra de conquista. Po-
demos felicitarnos de ello porque los budistas suman
cerca de quinientos millones de seres. Su religion les
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prohibe cometer actos de tal manera irracionales. Al
gunos budistas han tratado de comprar esos lugares, y
estuvo a punto de lograrse. La Sociedad Teoséfica pres-
t6 su colaboracién; pero desgraciadamente una gran
parte del dinero se perdis en un litigio y el proyecto no
pudo consumarse,

No hay ninguna religion —excepcién hecha del bu.
dismo— que nunca haya hecho persecuciones. El budis.
mo no ha podido hacer tal cosa por sus principios
inherentes; la obligacién de la tolerancia queda bien
expresada en las palabras de su Fundador: ;Quién es
budista? El hombre que sigue las ensefianzas del Sefior
Buda; no el hombre que cree tal o cual cosa, sino aquel
que vive como el Sefior Buda dijo que deberia vivir.
Preguntad a un misionero cugal serd el destino de un
budista verdaderamente bueno Y casi siempre os res
pondera: “Si no cree en Cristo no hay ninguna esperan-
za para é€l” o cuando mucho, si se trata de un hombre
muy bueno, lo dejara caer en manos de la infinita mise-
ricordia de Dios, Si haces la misma pregunta a un by.
dista con relacién a un buen cristiano, os diri: “Fste
hombre es un buen budista; se llama cristiano; pero
pone en practica las ensefianzas del Sefior Buda; todo
serd bueno para é1”. Tal es la tolerancia del budismo
como ya he explicado con anterioridad. Por supuesto,
todas las religiones condenan realmente la intolerancia
y la violencia; pero la ignorancia y el fanatismo de
algunas de ellas, ciegan a sus prosélitos ante este heche.

La forma de supersticién que se llama odio racial; el
que una raza tenga instintivamente repulsién por otra
en bloc, no es més que simple tonteria, porque hay bue-
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nos y hay malos en todas las razas. Recuerdo que en
algunas remotas sldeas de Inglaterra, la actitud de los
campesinos para con los extranjeros era casi siempre
de sospecha y de ridiculo. El hecho de que un hombre
hablase una lengua diferente, era, para esa gente igno-
rante, un motivo de burla. Hay algunos labriegos que,
en este particular, son menos descorteses que la genera-
lidad de nuestro pueblo. Estimo siempre que, cuando un
extranjero visita nuestro pais, debemos considerarlo co-
mo nuestro invitado y tenemos el deber de hacerle agra-
dable su estancia y de que reciba la mejor impresién
posible de nuestro pueblo y pais.

Durante la era napoleénica habia en Inglaterra la
supersticién de que todos los franceses eran verdaderos
demonios que luchaban contra nosotres con pleno cono-
cimiento de que procedian con injusticia y contra toda
razon. En la actualidad se observan casos de que gran-
des multitudes sufran una obsesion dominante, que al-
canza las proporciones de una monomania nacional. Ba-
jo la influencia de tal monomania temporal se cometen
atrocidades horribles que el pueblo ni siquiera sofiaria
en cometer en otros tiempos. En estos casos, los indi-
viduos son responsables solamente hasta el grado en que
se han dejado arrastrar por esa idea: las cosas que su-
ceden son més bien hechas por la monomania que por
los individuos. Esto es muy semejante a lo que sucede
al que, dominado por la ira, profiere palabras ofensi-
vas; es la ira la que habla, no el hombre. Se le puede
reprochar el haberse dejado llevar por la ira; pero de-
bemos de tomar en consideracién que es probable que
pasados algunos momentos lamente sus palabras.
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Piensa en la horrible carniceria producida
por la supersticion de que los animales debe-
~4n ser sacrificados,

C.W.L.—Los sacrificios de animales y de otros, en
lo que a la religion concierne, son un aspecto de las re.
laciones entre e] hombre y Dios. No hay més que tres
aspectos posibles en este asunto: Primero: Dios formé
Su plan, dejando que éste se desarrollara por si sélo
Y permaneciendo El indiferente sobre su resultado;
segundo: Dios conserva un malévolo interés en él, se-
diento de sangre Y de otros sacrificios; tercero: Dios es
siempre el padre amoroso de Su creacién,

La primera de estas Ires teorias es practicamente el
materialismo moderno, con la adicién de un creador ori-
ginal. La segunda nos presenta a Dios como un mons.

Muchas de las escrituras anti-

©8 que sea una exageracion Propia de los tiempos, Jeho.
Vi exigia sacrificios y nada le importaba el sufrimiento
causado con tal de satisfacer sus deseos, Estaha siempre
pidiendo a gritos, sacrificios que debian ser hechos a él
¥ o a ninguna otra deidad, Los judios contemporaneos
se horrorizarian de ello, pero es evidente que las practi-
caban en log tiempos de David y Salomén. De aqui se
infiere que el Jehovi que ellos adoraban no era Io que
nosotros llamamos Dijos —¢oncepto hasta el cual ellos
no podian elevarse— sing una de las grandes deidades
elementales, restos de los dias de 1a Atlantida. Anterior-
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mente los judios habian estado en contacto con la civi-
lizacién de Egipto; pero esas grandes ideas sélo babian
causado en ellos una ligera impresién; posteriormente,
durante su cautividad en Babilonia, alcanzaron la idea
de un Dios supremo. Inmediatamente Lo identificaron
caracteristicamente con su Jehova, posteriormente sus
profetas escribieron acerca de El en forma magnifica;
pero contaminandose a veces de sus viejas ideas. -Lo‘s
sacrificios de sangre corresponden tan sélo a los primi-
tivos estados de la evolucién humana. Estin relaciona.
dos con la primitiva magia y tienen siempre conexién
con los elementales que viven de las emanaciones t_ie la
sangre. El elemental busca los sacrificios porgue albsor-l
be el aroma de la sangre y obtiene por tal medio el
poder de materializarse, Algunas tribus s.alvajes dicen
que si no practican sacrificios les sobrevienen m.uchas
calamidades; que pierden sus cosechas ¥ que se incen-
dian sus casas; los dioses de las colinas de la India
son, posiblemente, por tanto, grandes deidades elemen-
tales de la Atlintida,

Podemos estar bien seguros de que los Grandes Sf:res
nunca sancionan tales sacrificios. En la India, por ejem-
plo, la revelacion original de los Vedas ciert’ame'nt.e no
habla de elos, sino que proceden de las tradiciones
aborigenes que afin existen en cierto grado. El.Seﬁ?r
Buda hablé contra los sacrificios de animales e indujo
al Rey Bimbisara a que en su reino promulgara su
abolicién, s

Claro estd que ninguna deidad acreedora a nuestra
adoracion se complace con las ofrendas de sangre, aun
cuando si hay elementales y espiritus de la naturaleza
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a los que s les agradan. Debemos, pues, considerar esos
Pasajes de las Escrituras como pertenecientes a un pe-
riodo de la evolucién trascendido ya hace mucho tiem-
po. Algunos se resisten a expresarlo con claridad por la
reverencia que sienten hacia tales Escrituras; pero no
€s otra cosa que supersticion el -considerar un grupo de
palabras como sagrado y sacrosanto para todo el tiem-
po. Debemos ser eclécticos con respecto a las Escrituras
como con respecto a todo lo demés. Al leer un libro es-
timamos y recordamos aquellos de sus pasajes que son
para nosotros especialmente hermosos y itiles, En la
misma forma, debemos tomar de cualquier escritura
aquello que sea noble y bello y grande todo el tiempo,
desechando todo aquello que no satisfaga nuestros idea-
les. Aun cuando en los Salmos Y en otras partes de la
Biblia se hace mencién de los sacrificios sangrientos,
debemos aceptar el hecho de que nunca pudieron ser
agradables para Dios; que pertenecen invariablemente
a un tipo de religion que considera a la Deidad como
un ser malo, susceptible de cohecho,

Entremezclar las ensefianzas puras del Cristo de que
Dios es un padre amoroso, con las ideas antes éxpuestas,
constituye la gran tragedia del cristianismo. Cierto es
que la ofrenda a la Deidad, de sacrificios animales no
es idea que haya degradado al cristianismo; pero la
concepeion de Dios como una entidad deseosa de hacer
el mal, a menos de ser cohechada por nosotros, aun es
ensenanza de las grandes organizaciones cristianas, In.
ventaron la desconcertante teoria de que Dios sacrifico
& Su propio hijo en beneficio de otros seres que, sin
este sacrificio no hubieran podido escapar del infierno.
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Yo creo que la mayoria de las personas no se han dete-
nido a pensar qué clase.de dios tendria que haber sido
paa exigir o para permitir tal sacrificio. Podéis imagi-
naros lo que se diria de un rey que, habiendo conde-
nado caprichosamenté a determinadds personas a sufrir
torturas horribles, las libertara luego porque su propio
hijo viniera a decirle: “Si tienes que matarlos, matame
a mi; yo nada malo he hecho; pero méatame sin embar-
80, y pon a esas gentes en libertad,” Esta teoria no es
cristiana,

Muy en lo justo estuvo el Coronel Ingersoll cuando
dijo que un Dios honrado era la mejor obra del hom-
bre. Es cierto que para que una nacién pueda elevarse
hasta el concepto de una Deidad realmente grande y
gloriosa, debe haber alcanzado un grado muy alto de
evolucién, Cierto es que nuestros remotos antepasados,
que vagaban en las selvas y las planicies, pintados de
azul; y los antiguos y belicosos judios tenian tales ru-
das concepciones de la Deidad; pero no hay absoluta-
mente ninguna razén para que sigamos con ellas en los
dias actuales. ;

La tercera teoria —que es la que la Teosofia susten-
ta— consiste en afirmar que Dios es un ser benéfico,
que ha dado forma a un esquema evolutivo con una fi-
nalidad que persigue incesantemente y, por tanto, que
todo aquello que acontece es una parte de Su trabajo.
Otorga a sus criaturas una cierta libertad y hacen algu-
nas cosas que no armonizan plenamente con Su plan;
pero como la voluntad de los humanos es parte del
plan Divino, todo, en diltimo analisis, es Su trabajo.

Cuando decimos que Dios concede cierta independen-
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cia o libertad a los hombres, debemos aclarar que e
libertad es limitada y creciente, Al que emplee bien
la libertad y los poderes que tiene, se le concede mis.
Es una forma semeiante a la que se emplea para ense-
fiar a andar a un nifio. El maestro le permite hacer un
esfuerzo y caer y esforzarse nuevamente; si al nifio se
le llevase siempre en brazos, para evitar que tropezara,
acabaria por ser un paralitico. Lo que el maestro no
permite es que el nifio, para aprender a dar sus prime-
Ios pasos, se quede solo en un piso de marmol, en la
parte superior de una escalera, o en cualquier otro lugar
peligroso. Mas tarde, cuando haya crecido, puede cami-
nar al borde de un precipicio para admirar el paisaje,
si asi lo desea. En una manera semejante el Logos nos
protege mientras nos va entrenando, para que no sufra-
mos un percance irremediable y destrocemos nuestras
vidas,

Esta tercera teoria va ganando terreno constantemen-
te. Hace ya mucho tiempo la Cristiandad ha sido mejor
que sus creencias y muchos son los cristianos que tienen
criterio méas amplio que el que la Iglesia autoriza de
manera oficial. La Iglesia de Inglaterra, por ejemplo,
formula lo que podriamos llamar su teoria de las cosas
en una cierta predicacién que llama “Los Articulos de
Religion”. El clero tiene que dar su asentimiento a esos
articulos, pero si un sacerdote pregunta: “; Cémo puedo
aceptar estos articulos, siendo, como son, obviamente
contradictorios?”, se le replica que al tiempo de darles
forma habia dos partidos irreconciliables y que algo
hubo que hacer para dejarlos complacidos a los dos;,
que el Obispo y el resto de los miembros de la Iglesia
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los han autorizado con su firma, habiéndolos interpre-
tado con actitud filosofica y que, puesto que ellos lo
han hecho asi, bien puedes ti hacerlo también. “Bien
—podria ser la réplica del sacerdote joven— si esto no
tiene significado alguno, puedo muy bien aceptarlo.”
Una actitud que, por cierto, no es muy digna.

Nada objeto a los Credos Cristianos; hay en ellos un
sentido gnucho més profundo del que el cristianismo en
general sospecha.! Pero si formulo mis objeciones con-
tra los Treinta y Nueve Articulos y la Confesion de
Fe, porque con las mas hermosas ideas se ingenian para
entremezclar otras que son absolutamente imposibles. Si
el Catecismo se hubiese detenido precisamente al final
de la primera pregunta y respondido: “; Cual es el prin-
cipal fin del hombre?” “Glorificar a Dios para siem-
pre”, todo hubiera sido magnifico.

La Cristiandad ha ido mucho més adelante de sus en-
sefianzas y creencias autbrizadas. Encontré recientemen-
te un pasaje que pone esto de manifiesto con toda cla-
ridad. Hay un libro, escrito por el Dean de Ripon, que
dice: “El desenvolvimiento de Cristo en el hombre es el
objeto del Cristianismo”. Y explica luego qué es el Cris-
to en el hombre, diciendo: “Es la sabiduria del hombre
de ciencia; la elocuencia del legislador; la rectitud del
juez; el amor a la belleza en el artista; el amor al
hombre, en el filintropo”, etc. Ese cristianismo todos
lo aceptamos. Tal idea es muy semejante a la del Gitd.
“De los reyes —dice Shri Krishna— Yo soy el cetro;
de los que buscan la victoria, Yo soy el estadista; y de

1 Véase “El Credo Cristiano” de C. W. Leadbeater.
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los secretos Yo soy el silencio; el conocimiento de los
que conocen, soy Yo.” “Todo aquello que es glorioso,
bueno, hermoso y fuerte, entiende tg que procede de un
fragmento de mi esplendor.” 2 El moderno Dean Cris.
tiane estd muy cerca de ponerse de acuerdo con el ay-
tor del Bhagavad Gitd, escritura de inmensa antigiiedad,
mucho més antigua, que el Mahabharata, del cual liego
a formar parte. Muchas de las gloriosas ensefianzas in.
corporadas en el Giid existian entre los Atlantes que
residian en las planicies de |a India, mucho antes de
que los arios invadiesen ese pais. Bien sé que esta ideg
No goza de aceptacién general; pero representa hechos
ciertos que nosotros hemos visto

Es evidente que debemos tener confianza ilimitada
en Dios, porque El sshe ¥ nosoiros no sabemos. Sabe.
mos, si, de una manera general, lo que se espera de
nosotros como colaboradores de Sy esquema de evoly-
€ién; pero uo conocemos los detalles. Aunque sf sabe.
Mos que esos detalles estin en manos competentes. No
sabemos lo que serd nuestro karma; pero los grandes
Poderes que Io regulan lo saben del todo v Ellos son
los que habrin de decidir sabiamente qué proporeion
de él nos sers asignada ahora y qué parte se nos reser-
vard para el futuro, Si fuera posible para los Grandes
Seres escucharnos ¥y cambiar nuestro destino de acuerdo
con lo que estimamos que nos convendria, seguramente
que seria mucho peor Para nosotros. No quiers decir
que sean inditiles todas nuestras aspiraciones; por el
contrario, si tensmos aspiraciones elevadas, son éstas

et
2 Bhagavad-Gits, X, 3841,
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: i e pue-
factores nuevos que introducimos en el caso ydt!; 32 >
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i andes Sefiores para
den capacitar a los Gr 8 i o
accién de nuestro karma, quiza para que este‘desiomo‘
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C.W.L.—FEso es una supersticién porque hay Egcf;?z
millones de personas que viven en perfectaaiatas i
comer carne. Probablemente lia?ra algunas curopio e
sonas que, por una mala herencia, o por su s}; s
ma son realmente incapaces de, hacer .que i g
digieran alimentos de clase mids pur;t{, p::nocmo iy
poquisimos; muy Pocos en v'erdad. e S
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de algunas dificultades iniciales, pudiero
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con fre i j i
rian"}Lr cuencia, mejorar su salud con la dieta vegeta-
Ha quedado probado de manera incuestionable que
la mayo::ia de las personas pueden estar perfectamente
fuertes sin echarse encima la carga de participar en la
matanza de“ animales. Apenas un pequefio porcentaje
de' cuerpos fisicos son los que no pueden adaptarse a la
alimentacién vegetariana. Es esta una condicién deplo-
Tabln? para tales personas; pero el que de una ma:fera
mtel.lgente se ha esforzado en realidad por modificar
su dieta y la encuentra imposible, debe aceptar tal cosa
como su karma. En casos semejantes no siempre es de-
bido ni sera sensato obligar al cuerpo a someterse a la
voluntad, limitandolo a ingerir Unicamente alimentos
puros a riesgo de hacerlo morir. Es posible que haya
d.eberes para con los deméas que no puedan cumplirse
sino gozando de cabal salud. Bien sé, por supuesto, que
un consejo de esta clase se presta a ser usado com:) Cf:“c-
cusa por aq-ue]los a quienes no les agrada la aiiment;l-
€ion vegetar?ana, cosa muy superior a la dieta carnivora
Y que se resisten a someterse a las molestias que implica
el adaptar el cuerpo a una nueva alimentacién; pero
hay que darlo, pues hay personas que se encu,entran
en ]fa deplorable situaciéon de verse en la necesidad d
continuar sus viejos habitos alimenticios. 3
Es ipdebidu comer carne porque es una crueldad ma-
tar animales y también porque la carne introduce er
nuestros cuerpos particulas nocivas que los embotan l
que provocan deseos animales, en los elementales d:
nuestr?s cuerpos., Hay también otras razones expuestas;
por mi en una conferencia que forma parte de mi libro
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«“Vislumbres de Ocultismo”. Es éste uno de los pocos
asuntos en los que préicticamente todos los argumentos
estin de un solo lado, pues nada se puede argliir en
pro de la dieta de carne, como no sea que muchos la
comen porque les agrada. Creo que puede demostrarsele
con absoluta claridad a cualquier persona que la absten-
cion de carne es una cosa conveniente. No es una simple

cuestién de moral —lo que serfa suficiente para nos:

otros— sino también una cuestion de higiene, pues la

dieta vegetariana se traduce en mejor salud y evita ho-

rribles enfermedades. Hechos definidos ponen de mani-

fiesto que el vegetariano goza de mayor resistencia.

Esta idea se objeta diciendo que en cualquier caso
nos es necesario destruir la vida para poder vivir; que
los vegetarianos también destruyen la vida. Esto es cier-
to solamente de manera muy limitada. Se nos puede
imputar la destruccién de la vida vegetal; pero esta
forma de vida es mucho mas primitiva y no es tan cons-
ciente como la animal.

La objecién fundamental al hecho de matar, es que
snterfiere con el curso de la evolucién. Al matar a un
hombre no causamos en realidad ningin dano al indi-
viduo, por lo que a sus placeres y felicidad concierne;
pasa a un plano donde habra de ser mucho mas feliz
de 1o que ha podido ser en el fisico y la mera destruc-
cién de su cuerpo no es mnecesariamente cruel, porque
un hombre a quien se fhata repentinamente 1o siente
nada. £l dafio que se le causa es el quitarle la oportu-
nidad de evolucién que ese cuerpo le proporciona. Ten-
dra &l una nueva oportunidad en otro cuerpo, pero le
causamos una dilacién y damos a los Sefiores del Kar-
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ma la dificultad de buscar otro lugar para la evolucién
de ese hombre y de conducirlo nuevamente a través de
su nifiez antes de que pueda aprovechar su nueva opor-
tunidad, que sélo encontrari hasta que llegue a la ma.
durez, Por esto es mucho més grave matar a un hombre
que 2 un animal; el hombre tiene que desarrollar una
personalidad totalmente nueva, mientras que el animal
solamente pasa al alma-grupo, desde la cual la nueva
encarnacién es relativamente facil, No obstante, en el
caso de animales muy evolucionados, que son manifes.
taciones més complicadas de vida, el matarlos es causa
de —permitasenos decirlo con mucha reverencia— mu-
chas molestias para los poderes de la evolucién. El
matar a un mosquito, por ejemplo, es una falta infini.
tamente menor, pues éste pasa a su alma-grupo y vuelve
& renacer en muy corto tiempo. El dafio que se causa
destruyendo aun a cientos de millares de insectos es
nada, en comparacién con el que se comete al matar
un caballo, una vaca, un perro o un gato. No puede
concebirse ninglin caso en que sea licito el matar a un
hombre en provecho propio, excepto en casos de emer-
gencia en defensa de la vida propia o de la vida de
otro, El yogui no se defiende ni siquiera en tales casos;

deja todo en manos de su karma. Creo, sin embargo,

que es cosa justificada la defensa de nuestras vidas

cuando son atacadas y tengo la completa seguridad de

que estd en nuestro derecho el defender la vida de un

amigo o de un nifio, aun a costa de la vida del agresor.

Lo mismo puede afirmarse con respecto al derecho de

matar animales. Si un animal nos ataca, con peligro

de perder nuestra vida, o nuestra seguridad, nos asiste
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el derecho’ de matarlo en caso necesario. Toda la difi.-
cultad estriba en determinar cual es el dafio mayor..SL
por ejemplo, sufris el ataque de mosquitos que, hacien-
do a un lado su alimento natural, os atacan y envenenan
vuestra sangre y quizi causen perjuicios a un trabajo
importante, muy bien puede ser el mal menor el matar
a los mosquitos. Si os es posible protegeres tr'as tina
tela de alambre o desalojarios de vuestra habitacion,
mucho mejor. El mosquito es vegeta_riano por natura-
leza y por instinto. Hay millones y millones que no eo-
nocen el sabor de la sangre. Ponedlos en contacto con
seres humanos, dindoles asi la oportunidad (%e probar
el nauseabundo sabor de la sangre y ya veréls'f. lo que
sucede. Pasa cosa semejante con una gran variedad de
pequefias alimafias, Son buenas mllaudo habltan] en el lu-
gar que les corresponde; pero dejan de serlo &l ponerse
en contacto con los hombres. No solamen'te SOIMO8 N0S-
otros los gue sufrimos cuando nos vemos mfect.ados por
esas plagas, sino que también se propaga !almfecclon
entre otras personas que no la hubieren sufrido de no
haber estado ahi nosotros. -

Aun cuando, no obstante nuestro imperiecto conoci-
miento, no tenemos justificacion espeniial para externll:-
nar & ninguna criatura que nos per‘judaque, €s un‘ hef 0
cierto que hay algunas formas desimadas: a desaparecer,
va sea porgue han terminado su cchetxdo, va p@rc'];e
éonstimyen formas de e,xperimemlar:zo,nr qne‘ han sido
mejoradas ¥ que ya no son DrcesRtia, ’-_‘46:- es 1rrevex:ente
decir que los Paderes de la evolucion estan, hasta cierto

punto haeciendo aigunas f:xperiencias. El Senor Maitre-

() = : :
7A cuando sucedia al Sefior Buda en su cargo de IHS
¥a,
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tructor del Mundo, hizo Pruebas con algunos métodos
de religion, que es concebible que puedan haber fraca.
sado. La Sefiora Blavatsky solia hablar en ocasiones con
cierta reserva de determinadas plantas y animales que
consideraba fracasos, formas de manifestaciones de vida
destinadas a desaparecer gradualmente Y que mientras
lanto tendrian la funcién de servir de morada a entida-
des inferiores a aquellas para las que originalmente se
habian proyectado Y en algunas ocasiohes hasta para
dar forma de expresién a criaturas de vida involucio.
nante. Hablé6 de ciertas formas asquerosas de la vida, de
ciertos insectos y reptiles, a los que llamé sub-produc-
tos, considerando que la destruccién de tales formas, no
eéra semejante a la destruccion de formas de vida en
avolucién,

La teoria de la no-destruccién de vida se leva hasta
el extremo en algunas partes, por ejemplo, en los
€asos en que la gente se abstiene de matar sabandijas,
permitiendo ser devoradas por ellas. Esto no puede
aceptarlo ninguna persona civilizada. Hay algunos ca-
S0s en que el duefio de una biblioteca ve acosados libros
muy valiosos por la barrena, animalillo que perfora las
hojas de papel. Lo mejor seria desalojar a tales anima-
lillos; pero seguramente que es preferible el destruirlos
que permitir que perjudiquen libros que pueden ser
utiles para los demis Y para nosotros. Hay muchas
otras formas inferiores de vida que, si les permitiéra-
mos, harian practicamente imposible la vida. El yogui,
que nunca destruye la vida siempre puede proveerse de
alimentos; pero el agricultor, que los produce, necesita
Protegerse contra el gorgojo Yy contra los gusanos. kFn
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i on el
Australia se tiene que enfrentar especmldmer.]te ct b
j iendo sido importado
los conejos que, habi ;
gk lcanzar tal numero
i aumentado hasta alc
a aquel pais, han ‘ \ i
de ?ni]lones que, de no combatirlos, acabarian por
£ 3 B
i igio de cultivo.
truir todo vestigio ' i
No sélo para la obtencién de alimentos pademos d
: ; i it
truir ciertas clases de insectos, sino también com P
dida de proteccién, pues el que cultiva plantas o] .
; s &
les o legumbres, tiene cierta respons&blhti?.d por t-(que
: i cuesti
i nima esas formas. Es
toca a la vida que a o :
sentida co
jercicio, en todos €sos casos, a
oner en ejercicio, en ; : 37
Eu'm Como quiera que sea, es bien notorio que !; i
: : 1
mismo matar un animal en defensa propia que ]e q i
\ i6 vacas
la vida a criaturas de elevada evolucion, como las by
i b n a
y las ovejas, por ejemplo, para dar satisfaccié

ente
forma viciada del gusto, cuando no es absolutamen :

necesario.

Piensa en el tratamiento que la supr'r‘sth:m
impone a las clases desprecmdfm en nue.s..i;a
bien amada India, y observa como esa rZ; a;t
cualidad puede alimentar despiadada cru; :
aun en aquellos que conocen el deber de la

Fraternidad.

C. W.L.—Las clases oprimidas de la ]ndiaf llamaias
algunas veces las panchamas o seres de la qumtadj::!;!:;
las clases proscritas, los parias, son !05 desc?n i o
de los primitivos pobladores de la‘ India, a qmerllles I
arios encontraron alli cuando bajaron de los’} 1r;1a a:
yas. Las leyes de casta, prescritas por el Manii —leyes
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eugénicas convenientes en los tiempos en que fueron
promulgadas— prohibfan a los nuevos pobladores ca-
8arse con los nativos y mezclarse y comer con ellos, El
abuso de estas leyes fué causa de grandes crueldades
infligidas a los nativos, Por ejemplo, al paria no le
estd permitido acercarse a un pozo, a sacar agua, porque
puede contaminarla y perjudicar a los seres de casta:
de aqui que se vea obligado a procurarse agua de los
Pequefios pozos que pueda hacer o hallar, lo que le
origina serias penalidades, debido especialmente a que
en algunes regiones del pais las aldeas de parias sélo
pueden establecerse en terrenos malsanos, de los que
con frecuencia son lanzados a otros, Hasta hace poco
tiempo era dificilisimo para un paria colocarse en una
buena posicién, a menos de recurrir al poco satisfac-
torio recurso de hacerse cristiano o musulman, con lo
que lograba mejorar algunas de sus més serias desven-
tajas sociales,

Este, y otros peores aiin, ha sido el tratamiento que la
supersticion ha hecho padecer a esas clases oprimidas,
aun entre personas que han hecho una especialidad de
la prictica de la fraternidad. En estos casos han olvi.
dado lo que la fraternidad significa, a consecuencia de
sus supersticiones, Confiamos en que con el tiempo irdn
formando comunidades limpias y respetables. Las con.
diciones de la época moderna, tales como el contacto
que entre las diferentes clases tiene lugar en los trenes
Y en los tranvias, tienden a facilitar este proceso,

Es un deber de las clases privilegiadas de la Iudia
¥ una obligacién kirmica que pesa sobre ellas elovar s
esas clases oprimidas que fueron conquistadas por los
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antepasados de las castas de privil'egio. Sulrflzmﬁe::;
bleza, su innata calidad aria debe 1mpulsar- as. i
a cabo esta necesaria labor., Ante la presencia i
nifio sucio no debemos retiral:nos con repugnag be,-
debemos hacer que se lave; de igual manera, no : elaﬂ
mos sentir horror ante el paria, sir}o prop?rcl'ona.r e las
condiciones en que pueda adqui‘nr salud, ]Implezﬁ.t I
conocimiento. No se trata, necesariamente, de c?yzr ]:ra
tos; pero si debemos ser amables y compasivo p-
con nuestros hermanos menores. Ml 9,
Es cierto que el nacer en determmada‘c‘u;lta 0 i
munidad ofrece siempre al hombre deterr'nma a:r, 0;:“0:a
tunidades definidas; per{;; dfilestol\;:) sreeilgllrl‘ef;{:;“a %e
el si el mejor uso de ellas. INace a .
Tllns;le;f:’;:e guenl, de baja casta, puede ufref-.cer mle;o;i?
oportunidades en cierto sentido, que pertenecer a i
milia de un indigno Brahaman. .Es frecuente q b
hombre se esfusrce por llegar a cierta mfeta dy que ::Sm
do lo logra haga mal uso de las oportum&; es a;iu .uada
le proporciona; de aqui que un mal Br.a' amo noptal d
ser uno que esté en su primera encarnac.xgndc i Lk
que haya hecho mal uso de sus oportunidades eue.
miento anterior. Es cierto, solo en casos rargs que:

6 mo principe
“Quien sufrié como esclavo puede renacer co ! p:
Por valiosos méritos ddcilmente adquiridoes;

Quien mandé como rey puede vagar como :;\dra;oso
Por actos efectuados y por los omitides.

3 La Luz de] Asia, Libro viii.
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Por regla general los que pertenecen a las grandes
adora irin subiendo gradual.

masas de la clase trabaj
mente hasta la clase burg
parte del karma de un ho
de la clase en que él se en

uesa y mas arriba, La mayor
mbre se genera con personas
cuentra y necesita condiciones
semejantes para agotar su karma en vidas futuras, El

proceso evolutivo es gradual también, por lo que toca
a la cultura y al refinamiento Y por eso una transicién
brusca hasta una clase definidamente m4s baja o mas
elevada es en cierto modo semejante a una operacién
quirirgica que sélo tiene lugar en casos kirmicos excep-
cionales. Como quiera que sea, la humanidad es una

sola familia y el deber de la fraternidad corresponde
a todos sin excepcién,

Muchos erimenes han cometidp los hombres
en nombre del Dios de Amor,

movidos por esta
pesadilla de la supersticign,

C.W

en que el que mayores

+L.—Otro aspecto de 1a supersticién consistc

dafios causa es Precisamente
aguel que tiene mejores intenciones; aquel que se apega
fielmente a la letra de sy ley. Un hombre verdadera.
mente malo y egoista —hay tales hombres aun cuando
no muches quizd-— tiene por norma invariable la satis.
faccién de sus Propios deseos, No trata de meterse con
los demas, a menos que le obstruyan sy camino; y asi
es como, después de todo, no hace mucho dafio en el
mundo. Un necio bien intencionado es mucho mis peli-
8r080, porque siempre esti tratando de in

tervenir en los
asuntos de los demas. Los misioneros,

por ejemplo,
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suelen estar en ese caso, No dudo que los m:slu;taer;):
enviados de Enropa y América aI.Afnca Centnil : gia
hecho mucho bien entre los salvajes; pero en la In b‘;
donde cualquier trabajador de las‘i c!astas mfelnoreir,i siz ;
més que el misionero sobre la_fllosofla d:? la re0 gesn;
sobre las grandes y elevadas ideas, el mmo]ner e
colocado en situacion ridicula y fuera de su -ugar&a-
intenciones son buenas; pero causa muehisimo ; ;1:;
Muchas guerras han sido ocasionadas por los metoh n
irracionales de los misioneros; sus gobiernos d'.-;e ..:n
visto precisados a intervenir para saIV'ar]os.C}:an S;);: :5‘
en peligro de recibir lo que llamafl el mamrm.lq~ : ;ms‘
tablecido ya una costumbre: prnnero‘los mmlolt.r ﬁ{,
luego los vendedores de brandy y de gmebra_ ¥y lp:a .
timo, los ejércitos conquistadores. Damas H:ig ed o)i
norteamericanas pobres, han llegado a prescindir de ¢ -
sas indispensables para su vida, por dar ayudad pf:cui
niaria a esos misioneros, creyendo que al pr.o¢l:e er asr
lo hacen por la causa del Cristo. No twnerT ni ;x n;f:;i)a
idea de que millares de afos antes de Cristo, asu h
tenia ya religion y filosofia profundas y de Ique' i
nero podria mejor emplearse en convertir a los infi

de la misma Inglaterra.

Sé, pues, muy cauto para que de ella no que-
de en ti ni el menor vestigio.

C. W. L.—EIl énfasis con que se combatz_: la supers-
ticion expone con claridad que existe el peligro de que
seamos supersticiosos sin darnos cuenta de e‘llody e.?r p;:
eso que debemos vigilarnos con gran cuidado. To
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problema tiene siempre, por lo menos, dos aspectos y
no hay nadie —nj ¢] teésofo siquiera, que pueda per-
cibirlo en total, Cuands nos hayamos unificado cons-
cientemente con el Logos en Su propio plano, veremos
todas las cosas ampliamente y diremos que nuestro
criterio es correcto; pero cuando esto llegue a ocurrir
nuestra visién de las cosas incluiré probablemente to.
das las demas, porque siempre hay un germen de ver.
dad en todas,

Debes evitar estos tres grandes crimenes pues

son fateles a todo progreso, porque son peca-
dos contra el amor,

C. W. L—Que el amor debe gobernar nuestras vidas
y vivificar todos nuestros poderes es la ensefianza es-
pecial de la linea a que pertenece el Maestro Khutumi.
Es dificil para algunos comprender cémo los Maestros,
que tienen en Si mismos todas las més altas y nobles
cualidades que nosotros Podamos imaginar, pueden,
no obstante, tener més de una cualidad que de otras.
El Maestro Morya, que representa el Primer Rayo, tie-
e como su mayor caracteristica la voluntad y el po.
der y, sin embargo, seria un error suponer que El
tiene menos amor y sabiduria que cualquiera de los
otros Maestros. En la misma forma seria erréneo su-
poner que el Maesiro Kuthumi tiene menos poder que
los Maestros del Primer Rayo. Estas diferencias que-
dan més alla del simple conocimiento humano,

En la misma forma hay diferencias de nivel entre
los Grandes Seres; El Bodhisattva estd mucho mas ele.
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vado que nuestros Maestros. Para nosotros, todos Rpa
recen tan grandes que no nos es posible establecer nin-
guna distincién entre Ellos. Todos son soles de luz Tes-
;landencientes, Yy para nosotros no pareee.haber dife-
rencia entre un igran Angel y un Devaraja; sin emhargcf,
en uno estd todo un reino, toda una evolucién por enci-
ma del otro. Es cosa necesaria que el Logos Solar tenga
mayor poder que todos aquellos que forman pa!:te iie
El, aun cuando pareceria que no puede haber ningiin
ser que tenga mas poder que Ellos, El conocimiente
y €l poder del Maestro son de tal manera MaYeres gue
el m;estm, que para nosotros todo esto es una deslum-
brante gloria; pero si existe la diferencia.




CAPITULDO X X L%

SERVICIO

Pero no solo debes abstenerte asi del mal;
también deberds ser activo en el bien obrar. 4
tal punto habris de estar lleno del intenso de-

seo de ser servicial, que conlinuamente aprove:
ches la ocasion de ser fitil a todo aquello que
te rodea; no solamente a los hombres, sino tam:
bién @ los animales y & los plantas. Es preciso
servir en las pequenas circunstancias de la
vida diaria pora adquirir el habito y no dejar
escapar, cuando se presenten, las raras oporiu-
nidades de hacer alguna cosa grande.

C. W. L.—Nos exponemos & desperdiciar una opor:
tunidad si no nos hemos formado el habito de vigi-
lancia; pero si ya nos hemos formado ese habito, no
es probable que dejemos pasar muchas oportunidades,
porque el actuard autométicamente en ]las més extraiias
circunstancias o en las mayores emergencias. Tal es
la razon del prolongado y penoso entrenamiento a que

se somete al soldado: no sblo para que sepa qué hacer




por lo menos antiguamente
en la actualidad, e soldado se encontr
situaciones absolutamente

dicién que podrian hacerle
te que fuese; circunstancias tales
el hombre perdiera Ia cabeza. Pero aun en tales emer-

gencias el hibito se im dri

pondria en el soldado |
hombre podria obedecer las érdenes ep la =)
necesaria.

Este mandato de ser act

, 81 no también
aba colocado en
imprevisibles y de tal con-
perder el animo por valien-

que excusarian que

forma

1vo en el bien no va dirigido
u actividad en otros planos,

fianza y consejo ep beneficio de
demis, que se dedicaban a los trah
hacer dinero Jog Proveian de
cian el trabajo espiritual,

la comunidad, Ios
ajos ordinarios, ya
sustento, porque les ha-
Una idea muy semejante

i 3 por eso los miembros de esas ordenes
; ; :
Cloian caridad para gy subsistencia sin sentirse en

T
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modo alguno avergonzados por ello, y los que impar-
tian la caridad se sentian altamente honrados. Todos
estos conceptos eran totalmente opuestos a los de nues-
tros tiempos modernos; el pedir limosna para vivir
no implicaba la menor vergiienza, por el contrario, los
que pedian limosna formaban la parte mais espiritual
del pueblo, que habia hecho votos de pobreza, castidad
y obediencia. Condenar a los que vivian por tales
medios es incurrir en el mismo error que el que se
cometié durante la Revolucién Francesa, cuando se es-
timaba que el escritor y el filésofo llevaban una vida
holgazana e initil y que debian dedicarse a empedrar
caminos,

Porque st ti anhelas ser uno con Dios, no
sea en consideracion a tu provecho, sino para
que puedas convertirte en un canal por donde
ha de fluir. Su amor hasta Hegar a tus seme-
jantes. Quien ya se halla en el Sendero no
existe para si mismo, sino para los demds;
se ha olvidado de si para poder servirles.

C. W. L.—Toda la idea de este libro es Hevar a la
gente a cierta actitud. Su mira no es ni con mucho la
de saber, sino la de ser: esto es, vivir la vida teossfi-
ca: llenarse de amor hacia todo y de intenso deseo
de colaborar en el plan evolutivo; olvidarse de uno
mismo en el servicio de los demas. Si habéis visto a
un cirujano mientras practica una operacién dificil,
habréis visto a un hombre en plena e intensa actividad,

poniendo en uso el miximum de su cerebro y de sus




e ————-

516 PLATICAS SOBRE EL SENDERO DEL OCULTISMO

manos, y sin embargo puede estar absolutamente abs.
traido en el trabajo que ejecuta, como si toda su vi-
da estuviera en las puntas de sus dedos. En la guerra
también, el hombre se olvida en ocasiones por entero
de si mismo, en sus esfuerzos por salvar a un compa-
fiero herido, o por llevar a cabo una accién necesaria
pero peligrosa.

El Logos es omnipotente en Su sistema; derrama
Sus fuerzas en todos los niveles de ese sisterma. No po-
demos sino suponer que El puede inundar todo el sis-
tema con esa fuerza a cualquier nivel y en cualquier
extension que elija. Pero es un hecho que El no proce-
de asi; la fuerza que en cada nivel derrama, parece
ser una cantidad definida y de una clase definida so-
lamente, de donde resulta que nosotros —chispas de
Su fuego— podemos hacer ciertas cosas que la Gran
Llama de la cual formamos parte no hace, a no ser
por nuestro conducio como que somos partes de ElI.
No queremos decir que no pueda El hacerlo; pero si
que no lo hace, aparentemente. Esti en nuestro poder
armonizar nuestra voluntad con la Suya por medio de
intensa devocién para hacer descender mayores fuer-
zas de los planos superiores, trasmutarlas y derramar-
las a nuestro alrededor, Este trabajo permaneceria sin
hacerse, hasta donde podemos discernr, a menosi que
lo hagamos; parece que El cuenta con nuestra coope-
racién. Cooperacién que también os Suya, porque no
hay fuerza que no pertenczca a El,

En varias ocasiones me he valido del simil de un
canal o tubo para describir la forma en que la fuerza
del Maestro se destribuye en los planos inferiores, por
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un - discipulo, Podriamos también usar el simil”de un
transformador de electricidad: desde la estacion ge-
neradora, distante tal vez cientos de millas, se envian
a la estacién transformadora de una ciudad, grandes
cantidades de energia eléctrica; donde los lransl’un;na-
dores que la reciben con una alta tensién I'a convier-
ten en enormes volimenes de corriente a baja tensiGn.
adaptable al alumbrado y a otros usos. En igual for-
ma un discipulo residente en Sidney, por ejemplo, pue-
de recibir del Maestro, desde los Himalayas, fuerzas
procedentes de los planos superiores para transformar-
las en fuerzas de los planos inferiores que puedai? ser
distribuidas a su alrededor o enviadas para quienes
se destinan.

Es asi como todos los Iniciados son transformadores
de fuerzas espirituales; por su conducto pueden ser
derramadas en determinados niveles de acuerdo COn s
estado o grado. La fuerza divina nos estd siempre
circundando, lo mismo que el sol que brilla constan-
temente, Cuando la luz solar no llega a la tierra es por
causa de esta ltima, salvo cuando tiene lugar un eclip-
se solar, que provoca nubes que se interponen entre ella
y el sol; de igual manera el hombre da lugar a nubefs
de ignorancia y egoismo entre él y el Logos, que esta
irradiando una gran variedad de sus fuerzas en todos
los planes, El iniciado toma una ]inea' definida de
conducta que lo posibilita para ser un mejor canal pa-
ra estas fuerzas. No es que las fuerzas sean afectadas
en lo mis minimo; ellas estin siempre ahi, pero }?asan
sin afectarnos cuando no estamos listos para reclbfr‘las.

Tomemos la analogia de prana en el plano fisico.
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Todos absorben Prana; pero en ocasiones, cuando un
hombre cae enfermo, no esti en condiciones de espe-
cializarla para su uso Y Ppronto comienza a notar una
gran falta de vitalidad, Aun cuando tal hombre esté en
esas condiciones, incapacitado para especializar el pra.
Na para su uso, puede, sin embargo, utilizar e] que
haya sido Preparado por otro; otro hombre, abundante
en vitalidad, puede verterla sobre él y proporcionarle
la fuerza requerida Para que recobre su condicién nor-
mal. En forma semejante, el iniciado recibe muchas
de las fuerzas elevadas y las transforma de manera
que puedan ser facilmente asimiladas por otros. Mien-
tras mayor sea el niimero de humanos que vayan al.
canzando el desarrollo que permite esta clase de traba-
jo, mayor seri Ia rapidez de la evolucién del hombre
en general. En la misma forma en que una planta no
puede absorber mas que una determinada cantidad de
luz solar, es imposible derramar sobre cualquier hom-
bre una cantidad mayor de luz espiritual que la que
esfs capacitado para recibir.,

Sin embargo, no hay que considerar estos canales
€omo meramente pasivos. Ellos son canales vivientes.

El discipulo no permanece quieto para hacer las ve.
ces de un tubo, Hay ciertas fuerzas que si descienden

una gran cantidad de
fuerzas que puede él usar en cualquier tiempo a sy
voluntad, que puede enviar de uno a otro lado, segiin
estime que sea conveniente. Su adaptabilidad ¥ su tacto
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deben, asi, entrar en juego, y su yida estaﬂré llena de
actividad positiva de esta indole. No lleva él, por tan:
to, una vida de ciega obediencia; por elicontr.ano, esta
siempre ocupado mientras otros se dedican mdolentej

mente a pensar en si mismos. :

El hombre comin y corriente no puede ser emplead
asi, porque no esta lo suficientemente desarrollado en k.
los planos superiores y porque, aun cu.ando el ego es- 8
té desarrollado hasta cierto punto, el hilo de conexion
con la personalidad es muy estrecho. El Maes'tro pued(f
usar al discipulo porque el canal esti abierto; asi
también el Iniciador Uno usa a los Iniciados para la
fuerza de la Jerarquia. En tales casos el hombre es ya
el ego superior y aun cuando esté dedicado a las obli-
gaciones del plano fisico, hay siempre en el folndo de
su mente al sentimiento: “Yo soy Yo; una chispa de
lo Divino; no puedo hacer algo indigno de Aquello;
noblesse oblige”.1 :

La importancia del trabajo exije que Ias’relamones
entre el Maestro y el discipulo nunca estén b’asadas
en el sentimiento, aun cuando estén plenas del mis pro-
fundo afecto que pueda conocerse en el mundo. El
Maestro no acepta a un hombre como discipulo porque
lo sea ya algin miembro de su familia, o porque lo
haya conocido en otras vidas.Tanto el Maestro conto
el 'discipulo tiecnen solo en la mente lo que en”Eglpto
se llamaba “el trabajo oculto”; la reconstruccion del
cuerpo mutilado de Osiris, la re!mién ‘de los fr.agmen-
tos esparcidos. Conocen la “oculta luz” que existe en

1 Nobleza obliga.
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todos los hombres, “la joya en el loto” por cuyo con-
ducto pueden recibir ayuda, cuando la saplica se haga
en la forma debida. Tal fué el trabajo de los Iniciados
en el antiguo Egipto y tales el de los Iniciados de hoy.
Usan el poder que hizo los mundos, el amor de Dios,
que no es personal. A nadie se le obliga a ingresar
en el ocultismo; pero el que tal haga debe adoptar la
divisa y la actitud de la Fraternidad, que es no vivir
para si, sino para los demis; no para el adelanto o
satisfaccién personales sino para el trabajo,

Es como una pluma en manos de Dios, a
través de la cual pueda fluir el pensamiento
Divino y encontrar aqui en la tierra una ex-
Presion que sin tal intermedio no podria tener.

C. W. L—Podria parecernos que Dios debié haber
calculado que al llegar la evolucién a cierta etapa, dis-
pondria El de muchas de tales plumas a través de
las cuales El podria escribir; podria interpretarse que
Dios Mismo —como dijo un poeta— “os necesita ¥
me necesita”, Nuestra colaboracign forma parte del
plan. Idea grandiosa y muy légica; inmediatamente com.
prendemos que si hemos llegado a alcanzar un nivel
de conocimiento, de amor y de poder, mas elevado que
el de los demis, lo hemos hecho para estar en condi-
ciones_de poderlo disttibuir entre todos los hombres.

Pero al mismo tiempo es un viviente pena-
cho de fuego irradiando sobre el mundo el
divino Amor que inunda sy corazon,
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C. W. L.—Segin una narracién dos monjes alejan-
drinos tuvieron el deseo de conservarse perfectamente
puros; uno de ellos se escudé con una coraza de pen-
samientos protectores; pero el otro estaba tan lleno del
amor de Dios que lo irradiaba de si continuamente
y lo mantenia en pureza. Hay siempre dos senderos:
el del ocultista que progresa trabajando en el mundo
y el del mistico que consiste en recluirse en si mismo ;
en muchos casos la finalidad del mistico es simplemen-
te la de unificarse con Dios; pero no es correcto cali-
ficarlo de egoista, ya que por el mero acto de su
unificacién esparce una influencia poderosa. Nuestra
finalidad —la del ocultista— consiste en elevarnos pa-
so a paso a través de todos los diferentes estados,- ha}?ta
que, alcanzados ciertos niveles elevados de Iniciacion,
podamos unificar nuestra conciencia con el Te‘rcer As-
pecto de la Deidad; luego con el Segundo vy, f}nalm.en_-
te con el primero. El mistico se arroja en la Vida Divi-
na, en el estado de evolucién en que se encuentra; pero
sblamente alcanza una manifestacién inferior de la
Vida Divina; de aqui en adelante tendrad que ir ascen-
diendo para poder sentirse uno también en niveles mis
elevados.

La sabiduria que capacita para ayudar; la
voluntad que dirije a la sabiduria; el amor
que inspira la voluntad: he ahi las cualida-
des por adquirir. Voluntad, Sabiduria y Amor,
son los tres aspectos del Logos; y vosotros,
los que desedis enrolaros @ Su servicio, de-
beis manifestar estos aspectos en el mundo
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C. W. L—He aqui, hermanos mios, una hermosa
terminacién. Como Alcione tuvo éxito, vosotros tam-
bién podéis triunfar,
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