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Insigne psicologo y gran educador, su nombre
merece un pedestal en la sensibilidad y la conscien-

cia de todos !gs_q_ e han sido inspirados por él, pa- -

ra luchar y vencer dignamente dentro de la sinceri-
dad y de la lealtad, que son las cualidades que enno-
blecen al hombre, haciéndole marchar sereno y con-
fiado en sus fuerzas interiores, para asi vencer es-
collos, sintiendo que la vida vale la pena de vivirse,
cuando el Alma rebosa de poder fundamentado en
la confianza en si mismo, logrando asi la plenitud
del Ser. !

Lea Ud. las obras de O. S, Marden y asi serd uno
de los privilegiados de la existencia, y luego enalte-
cerd su nombre, porque le deberd el éxito en las la-

bores que emprenda.

LA VOZ DE LA CONCIENCIA

b4 Unicamente puede llamarse a engafio
de la vida, quien se engafia a si mismo.
EMERSON.

Parece vulgaridad decir que un hombre por mu-
chos millones que tenga sera un fracasado si la voz

de la conciencia lo acusa de haber perdido el honor, .

la integridad y la propia estimacién en los medios
de amasar su fortuna material.

En los comienzos de la_vida activa no podremos
tomar mejor resolucién que, suceda lo que_suc:
estar bien con nuestra.conciencia, que no mancilla- -
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remos nuestro honor y adulteraremos 'nuésfra‘ di-
v-na naturaleza cometiendo acciones deshonrosas y

ruines, e

fio; pero el desengaiio sefialado a gritos por la voz
de nuestra conciencia es lamentablemente fatal.

El que sea recto, honrado y fiel consigo mismo,
podra sobreponerse al fracaso y al desengafio, sufrir
el escandalo, el maltrato y la calumnia; pero, como
permanecer indiferéntes ante las heridas en la pro-
pia estimacion y ante las manchas en el honor? El
remordimiento las encena.. .

Al desviarnos del camino de la{rectitud,’ estro-
peamos el lugar sagrado de nuestro interior, profa-
namos y destruimos nuestro lugar santisimo, sin que
nadie sea capaz de ayudarnos a recgnstruirlo como
estaba antes. . :

Si firmemente nos proponemos que por lo me-
10s una sola persona en el mundo; nosotros mismos,
{1105 tenga en buen conceplo,.nadie serd capaz de des-
viarnos de una honrosa carrera, porque al tomar esa
resolucion, establecemos un pacto de alianza con
nuestro verdadero ser, que es uno con Dios, Y por
lo tanto, cuando estamos bien con nosotros mismos,
estamos bien con Dios, en armonia con el divino
principio y no existe posibilidad de fracaso.

La historia de Israel cuenta que en el antiguo
templo de Salomén, construido a semejanza del ta-
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berndculo del desierto, existia detras del velo un
lugar llamado santisimo, donde el sumo sacerdote
entraba una sola vez al afio. En la misma forma, en

Cuando perdemos a nuestro mejor amigo, qu-
es el propio respeto, se tambalea el edificio de nues-
tra vida, porque la piedra angular 'de cimentacion se

i todo ser humano existe un lugar recéndito y santi-
simo donde mora la divinidad, y no debemos con-
sentir la profanacion de ese lugar santo de los san-
tos, dejando que el mal entre para realizar su obra
destructora.

hundio, ,

Existen hombres a quienes el mundo vitupera y
maltrata, y sin embargo son capaces de seguir su ca-
‘mino serenos y tranquilos sin romperse ni doblarse,
porque no han perdido el sentimiento del honor y
se respetan y ayudan a s{ mismos, Reciben la apro-
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Q: Ese lugar debe ser mantenido sagrado, mas que

E ; }2 AL v11__da. Allf 15% hallanl £OmMO en un sagrario bacién de su conciencia, cuya voz 'es eco de la voz

1l S e ‘pureza, [a_paz, el honor, la honradez, el amor y de Dios y no por cierto la voz del pueblo. Mientras
B a_justicia. Alli reside todo lo que hay de hermoso aprueba la conciencia, lo demas importa poco.

\;‘ } |\ ©n la vida. Cuando mantenemos puro ese santo de \ 2 : i i Ay
WAA - Pero vamos por parte por si alguien sale dicien-

./ los santos, lo somos todo; cuando lo profanamos

somos nada, .
\ ]

do que la conciencia de muchas personas es de dog-
ma y tiene habilidad de sobra para colocarla en ajus-
te perfecto con sus conveniencias }_V_)_'(-:Tsonales.

" Con toda seguridad a un canibal no le remorde-
ra la conciencia por engullirse al infeliz explorador

Es posible arrastrar toda clase de desenga
fortuitos después de haber hecho todo lo que estaba
en nuestro poder para salir victoriosos de un empe-
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- la suma de conocimientos adquiridos por
~ vacién y la experiencia de los objetos y fenémenos
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que cae en sus manos, ni tampoco les remordia la
conciencia a los verdugos que inmolaban a las vic-
timas de su fe en el horrendo altar del fanatismo.

Esta antinomia queda explicada, aunque no jus-
tificada, al considerar que la conciencia %mmana se
halla sujeta como todo lo del universo a la LEY SU-
PREMA DE LA EVOLUCION, y tiene tantos grados
como abarca la dilatada escala, cuyos extremos son
el infinito bien y el infinito mal.

. De ahi la necesidad de distinguir en la concien-
cia humana un estado superior, correspondiente a
la individualidad, y otro inferior correspondiente a
la personalidad, y todavia cada uno de esos estados
ofrece al andlisis piscolégico tanta variedad de ma-
tices como seres capaces de conciencia, de manera
que cada grado inferior es inconsciencia respecto al
superior, en la misma forma como en la escala de
los cuerpos llamados simples por la quimica clasica,
cada uno es electronegativo respecto al que sigue y
electropositivo al que antecede.

Cuanto mds aprenda el hombre a conocerse a

| si mismo y al mundo que lo rodea, su consciencia
/ serd de‘ nivel superior y a mayor elevacion, corres-
' pondera mayor responsabilidad.

. El conocimiento del mundo exterior cs la con-
ciencia mental, cuyo grado de evolucién de{;ende de
obser-

de la naturaleza. Pero como sucede que, no todos
los hombres se encuentran en la misma etapa de evo.
lucién, en unos las facultades intelectuales se hallan
activas y cn otros se encuentran todavia sofiolien.
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tas, y aun en los que ya las tienen despiertas el gra-
do de actividad no es igual, de ello proviene la mul-
titud de opiniones, creencias, pareceres Yy conceptos,
todos ellos discrepantes, segtin la mayor o menor
evolucién de cada quien. Para todos el objeto es
idéntico. Lo que varia es el grado de actividad de
las facultades mentales que se han de aplicar a su
conocimiento, resultando de ello tantos grados de

. conocimiento mental, como convicciones coinciden-

tes en la apreciacién del valor de los objetos y feno-
menos concebibles.

El hombre ademas de la conciencia mental, tie-
ne la conciencia moral, que también se halla sujeta
a la ley de la evolucién y que por lo tanto ofrece
diversidad de grados correspondientes al mayor o
menor conocimiento que tenga de las emociones y
sentimientos, cuyo conjunto constituye el mundo in-
terior,

Como lo indica su nombre, esta otra concien-

cia se halla intimamente relacionada con la ética o
filosofia moral, y puede suceder que un hombre que
haya alcanzado un nivel muy altd de conciencia men-
tal, que sea habil ingeniero, sagaz jurisconsulto, des-
tacacdlo artista, preclaro escritor, inspirado poeta,
diestro artifice, que domine intelectualmente Ia téc-
nica de su profesién u oficio, sin embargo se encuen-
tra todavia muy atrasado en la evolucion de su con-
ciencia moral, [pot” nio_haber discernido-entre la vir-
tud y el vicio, el bien y el mal, lo justo y lo injusto.

En ese caso comprobard desde luego cualquier
error en que incurra la mente concreta de los que
le son inferiores en conciencia mental, pero estara
ciego con respecto a los extravios de conducta, por-
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que la voz de su conciencia moral es todavia dema-
siado débil para que su acento hiera los oidos inma-
teriales de su verdadero ser.

De esa diversidad de grados de la  conciencia
moral, provienen las profundas discrepancias que se
notan en los cdnceptos de virtud y yicio, segiin las
€pocas, los climas y el estado de cuitura de los
pueblos,

Antiguamente filésofos, por otra parte tan in-
signes como Platén y Aristételes, conceptuaban la
esclavitud, que nos parece hoy completamente con-
traria a la ley moral, legitima y necesaria. El cédigo
que Moisés dio al pue_ﬁlo de Israel, contiene pres-
cripciones que cualquier abogado rechazaria hoy por
inicuas, De buena fe los sacerdotes de algunos pue-
blos de la antigiiedad, crefan que era accién merito-
ria la que hoy .consideramos unanimemente como
profanadora de la honra conyugal,

No hay duda que en el futuro, cuando la con-
ciencia moral de la humanidad haya subido en mu-
chos puntos, las generaciones rechazarin por inicuos
algunos de los procedimientos que a las sociedades
modernas les parecen intangibles, por lo fundamen.-
tales.

La conciencia moral se halla m4s o menos ?,E_:S-
pierta segin la evolucién del individuo en la esfera
personal, y en esa forma vemos que a unos les re-
muerde la conciencia, y por lo tanto conocen la mal-
dad de acciones que a otros les dejan indiferentes,
y aun se figuran que no han causado ningtin mal al
cometerlas.

Por ese motivo 'se dice vulgarmente de quien
tiene conciencia moral muy embrionaria, que la tie-

§
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ne muy ancha, mientras que decimos que la tiene
muy estrecha, quien ya ha alcanzado el nivel su-
perior, ;

Cuando los psicologos afirman que la moral evo-
luciona, emplean una figura de diccién por el estilo
de cuando hablan de la evolucién de las creencias. La
moral. no puede evolucionar, porque esencialmente
es siempre la misma como expresién de las inmuta-
bles leyes de Dios.

La conciencia mental 'y la conciencia moral es
lo que evoluciona, y que, a pesar de los aparentes
retrocesos de la humanidad en conjunto, va subien-
do de grado; y acercandose lenta pero seguramente
a la moral eterna, es decir, a la unién con lo divino,
con el supremo Bien y la absoluta Verdad.

o B Lt T A

VEl que anhele ayudarse a si mismo, debe com-\,,
gygp_d@r_,que la_voz de su conciencia es _susceptible "1E4i ),

de una tono mds elevado, que el gue resuena en sus
idos espirituales, Si cree que aquella yoz no puede

" levantarse, se engafiara creyendo que ya ha llegado

al pindculo de la verdad y a las cumbres del bicn/

espirit:

Mientras peregrinemos por el mundo, nunca es-

taremos satisfechos de nesotros mismos, El ¢onfor-
mismo_significaria_estancamiento, guietismo, pereza

iritual. Debemos examinarnos interiormente pa-
ra_ver si hay _algo injusto, en lo que nos parece jus-_
to; algo erréneo, en lo que cieemos verdadero; algo.

ilusorio, en Jo que se nos figura real.

Pero mientras tanto serd conveniente colocar

nuestras acciones al mismo nivel de nuestra concien-
cia, nunca en una grado inferior, porque entonces su

S,
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voz acusadora clamard contra el extravio de la_con-
ucta.
o

Eri-sten rlnmplos y normas de moral que ya
han alcanzado el punto de coincidencia con la jus-
Efga, _aunque haya otros que pertenecen a la llama-
a moral acomodaticia o de conveniencia, sobre los
cuales las personas correrdn el velo del disimulo,
cuando, no de la hipocresia convencional.

./ Enlos puntos coincidentes con la ]ustlc:la distri-

//utlva el hombre resuelto a ayudarse a si mismo,
f

k

Siempre.debe obrar de ag_ggg&o con lo que le dicte
la voz de su conciencia, y si lo_hace.;
definitivamente preservado contra los
_tentacion y las embestidas de la mundanalidad. Pe:
\ro sin esa defensa no debe esgzrgr gozar de verda-
dera paz, ni obtener un éxito duradero.

Por muy ciegamente que las personas que nos
tratan crean en nosotros y el mundo entero nos ala-
be, no podremos creer en nosotros mismos, si no
somos sinceros para merecerlo.

Muchos de los hombres que figuran en la vida
publica, cuyos nombres son pasto diario de la pu-
blicidad y disfrutan de honores y preeminencias so-
ciales y politicas, no tienen el menor respeto de si
mismos y se desprecian al quedarse a solas con su
conciencia, porque sabe iven como todo el
‘mundo se flgura

Visto desde afuera un hombre asi, parece que
posee los elementos constituyentes de la el

¢xito, pero en su interior. cont;lnuamemc se. produce.
el choque entre la voz de la conciencia y la griteria _

-

‘asi, quedard .
tagues cle la

de las pasiones Aunque las gentes lo aplaudan, la

le dice que es un impostor, gque

no es el hombre. que se-figuran-los demas; que no

esta limpio de corazén y se aprovecha de la credulb
ad rsenas-a-quienes-engafa,

Veamos lo que dice el profundo pensador Franz
Hartmann;

- “Los inferiores elementos materiales de la cons-
titucién del hombre.cambian. rapidamente y los su-..
periores evol;;.cmnan lentamente. Sélo perduran los
sgp;:gmosm

Los elementos inferiores a los cuales se refiere
la cifa, son el cu sico y la conciencia que se
1dent1f1ca con este instrumento del Ego, porque to-
davia_no se conoce a si mismo, es cecu' que mo se
encuentra en condic condiciones dea u&arse e a si mismo, sin
necesidad de recurrir al auxlilo ajeno.

T_g .elementos superiores son la conciencia men-
a conciencia moral en coincidencia con la ver-

| v el bien, tal como debemos conocerlo y practi-
car o, es decir, con la imperfeccién propia de todo
lo relativo y condicionado, por mas que aspiremos
a la perfeccién de lo absoluto tnicamente compati-
bles con los elementos supremos, con el verdadero y
real ser del hombre su ve%dero Ego o div _;vma.
esencia.

_Agrega Hartmann ‘INada __p;;];g;;@ce ‘esencial-
‘ente al hombre, mas qtie su cardcter, Quien mucho

atlende a los elementos inferiores, atiende a lo que
no es suyo, pues se lo presté la naturaleza, que en
su dfa reclamara la devolucién del préstamo. M1e11—
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y i
L}/ tras se goza en ellos, se forja la ilusién de que son
parte integrante de si mismo; y sin embargo na son’

( ; mas suyos que la ropa que lleva. Su verdadero Yo
Uu_es_ su._cardcter, y el que pierde la pureza y e

%L caracter, pierde tod0 1o que posee}

Llama la atencién que todos los pensadores, sin
distincion de escuela’ ni credo, desde el exigente dog-
matismo del catélico y la puritana austeridad del
metodista, hasta la extrema izquierda del socialis-
mo revolucionario, convengan undnimemente en des-
tacar la vital importancia del cardcter. Es prueba de
que no existe error en la comun opinién sobre ese
punto, en pensadores por otra parte, de tan opues-
tos convencimientos. i

Con el objeto de reforzar el argumento Sobre el
cual apoydbamos la evolucién de la conciencia mo-
ral colectiva de las personas, que todavia se halla en
un nivel muy inferior respecto a la perfecta morali-
dad, meditemos sobre el siguiente parrafo del mis-
md, Hartmann, quien dice:

‘ “Uno de los reyes de la ilusién es el dinerg, so-
.. berano del mundo, en su condicion de comun deno-
‘\Y minador de todos los valores econémicos, represen-

(" “ta el principio de equidad y debe servir para que

, \ cada uno reciba la justa eguivalencia de su trabajo.
\ f" “?.S_j'_deseamos mas di_nero el que nos cgrresponde,
/" ) Ideseamos lo que pertenece a otros; y, si nos apro-

" wechamos de un trabajo no retribuido equivalente-
¢! /mente, cometemos una injusticia y agraviamos a la

| ©1  \verdad con mayor pérdida moral para nosotros, que

a ganancia material del dinero defraudado”.
*  Precisamente este es el caso que en infinidad

e ¥ o

de ejemplos se deriva de la ley injusta de la oferta
y la demanda aplicada al tr@lé jo humano, ley que
todavia muchos seudoeéconomistas consideran ajus-
tada a los principios de equidad. Con toda seguri-
dad que el gran numero de aguellos que durante
largos afios estuvieron y atin estdn aprovechindose
al amparo de esa injusta ley, de un trabajo no re-
tribuido en forma equivalente, no sintieron por ello
remordimiento de conciencia, porque el egoismo
apagaba su voz, o mejor dicho, no habian alcanza-
do el grado de conciencia moral, capaz de advertir
la injusticia e inmoralidad en la injusta ley, que equi-
parara ¢l trabajo del hombre, con una mercaderia
fluctuante, entre la abundancia con la baratura y la
escasez, con carestia,

Anade el mismo autor:

“El dinero es de por si un simbolo del principic
que representa. Solamente ese principio tiene exis-
tencia real y sin embargo vemos al mundo postrado
a los pies de la ilusién forjada por el dinero. Los
pobres lo codician, los ricos lo acumulan, y en ge-
neral todas apetecen la mayor retribucién con el me-
nor esfuerzo posible. Hay sacerdotes que salvan al-
mas y médicos que curan cuerpos por dinero;
la justicia humana se vende a quien ticne la su-
ficiente astucia para comprarlo. Por dinero se ob-
tienen fama, renombre y remedos de amor, y el va-
lor de un hombre se estima por la suma de monedas
que llama suyas. La ciencia se esfuerza para au-
mentar las comcdidades del hombre, vence los obs-
tdculos opuestos por el tiempo y el espacio, y con-
vierte la noche en dia. Se inventan nuevas maquinas
y el trabajo que antes necesitaba mil brazos, lo lle-
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va a cabo un nifio, ahorrando asi mucha fatiga y tra-
bajo personal; pero, al aumentar los medios de sa-
tisfacer el ansia de bienestar, se despiertan nuevas
ansias y lo que antes se consideraba superfluo, es
ahora necesario”. :

Por supuesto que nadie renegara del dinero
cuando representa el valor del trabajo. Lo malo es
el abuso del dinero, la depresién de la conciencia
cuya voz es ahogada por el egoismo, y en esa forma
vemos que los que buscan el placer y la dicha en
los placeres sensuales que proporciona el dinero, y
para poseer ese medio de obtencién rebajan el nivel
de su conciencia, forzosamente deben quedar desen-
gafiados al cabo de repetidas experiencias.

Por ejemplo, un hombre se pasa la noche en
una orgia desenfrenada. Por el momento le parece
que disfrutara lo indecible, se imagina que gozara
intensamente cediendo a sus deseos pasionales y
dando rienda suelta a su naturaleza animal.

Pero, qué recibe en cambio de esa noche de pla-
cer como ¢l la llama? Al dia siguiente, la naturaleza
superior recobra su imperio y la vow de la concien-
cia lo reprende por haber abdicado su soberania in-
dividual, en bestia humanizada de su personalidad.
Si tiene esposa ¢ hijos, antes se dejaria cortar una
mano que confesarles su flaqueza.

Cada vez que reincide en los habitos pernicio-
sos de una vida disoluta, embota su sensibilidad y
decaen sus aspiraciones pér las cosas merecedoras
de nobles esfuerzos. Se produce la abulia con su
compafiero inseparable el tedio, que poco a poco lo
empuja hacia la desesperacion, cuando no al suicidio.

- 12 =
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Sin embargo, ese mismo hombre, en sus nego-
cios, empleara métodos cientificos, y consideraria
funesta, para el logro de un determinado fin, la con-
ducta que sigue en su vida privada.

La diferencia consiste en que tiene en alto ni-
vel la conciencia mental y todavia muy incipiente la
conciencia moral. '

Al respecto dice Felipe Broock: “El cuidado del
cuerpo y el cuidado del alma, no son dos deberes,
sino daos partes de un mismo deber”.

Haber escuchado la voz de la conciencia supe-

rior, significa estar bien consigo mismo, la que des-
ligada en forma abstracta de la personalidad, resue-
na en el admirable silencio de la individualidad; y
el que escucha esa voz tiene tan alto concepto de la
santidad del cuerpo, como de la santidad del alma.

Mientras alienta la vida, el cuerpo na es un sa-
co de corrupcion, ni aun en aquellos que lo convier-
ten en costal de malicias al profanar sus funciones.

Segiin San Pablo, el cuerpo del hombre es el
templo del Espiritu Santo, la morada de Dios; y ese
concepto seria inadmisible por lo falso, si no lo re-
lacionaramos conjugadamente con la evoluciéon de la
conciencia, pues si el malvado persistiera empeder-
nidamente en su maldad por tener la conciencia em-
botada, como podria morar Dios en un lugar tan
inmundo?

Para que Dios se manifieste en nosotros, es ne-
cesario mantener el cuerpo escrupulosamente lim-
pio y puro, de manera que por la delicadeza-de sus
células vy la agudeza de los sentidos, sea capaz de
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recibir las sutiles vibraciones de los mundos invisi-
bles. Entonces la voz de la conciencia resonara cla-
ra y lmpida.

Los principios fundamentalgs de nuestro ser son
la templanza, la castidad y la honradez, Siempre que
los violemos sufriremos penosas consecuencias. Po-
dremos experimentar un goce pasajero en la exci-
tacion del sistema nerviso causada por la grosera
sensualidad; pero, una vez desvanecido el placer,
quedara el remordimiento del dafio causado al pro-
pio respeto por la profanacién de la dignidad hu-
mana. % ;

Los hombres tienen muchos medios para ceder
a las sugestiones de su naturaleza animal; pero uno
de sus mayores desengailos consiste en que no pue-
den disfrutar retrospectivamente de sus disipacio-
nes, porque siempre existen heces amargas en el fon-
do de la copa del placer sensual.

Los hombres han tratado de sobornar su con-
ciencia en todos los tiempos, ¥ ‘a veces lograron ha-
cer callar su voz con el rumor estrepitoso de las or-
gias; pero después de la disipacion se sienten tan
degradados y pesarosos, que necesitan muchos dias
para reponerse del decaimiento moral, en el cual los
sume la voz de su conciencia inaccesible al soborno.

Dice Jacobo Boheme: “Si deseamos investigar
Jos misterios de la naturaleza, comencemos por in-
vestigarnos a nosotres mismos y preguntémonos si
nuestras intenciones son puras. Deseamos practicar
en beneficio de la humanidad las buenas ensenanzas
que recibimos? Estamos dispuestos a renunciar a
todo apetito egoista que nuble nuestra mente y nos

— =

impida ver la clara luz de la verdad eterna? Quere-
mos ser instrumentos de manifestacién de la divina
Sabiduria? Sabemos lo que significa estar unidos
con nuestro verdadero Yo, desprendernos de nues-
tra ilusoria personalidad, identificarnos con el po-
der universal y viviente de Dios? O €s que deseamos
adquirir superior conocimiento solamente para sa-
tisfacer nuestra curiosidad y engreirnos en nuestra
sabiduria, creyéndonos superiores a los demés hom-
bres? Consideramos que los arcanos de la Divinidad
solamente puede descubrirlos el espiritu que actda
en nosotros, De nuestro interior y no de lo exterior,
surgirda el verdadero conocimiento y los que bus-
can la escuela de las cosas en lo externo, podran en-
contrar la forma y el color de las cosas, pero no la
verdadera cosa en si misma. Si nuestros deseos nos
apegan al yo inferior, a la personalidad, solamente
veremos las ilusiones que mosotros mismos nos ha-
yamos forjado; pero si la obediencia a la ley univer-
sal nos hace libres, nos identificaremos con la ley y
veremos la verdad en toda su pureza”.

No debemos creer que ese desprendimiento de
la personalidad, significa la absoluta separacion del
mundo y de los negocios mundanos. Quiere decir que
cualquiera que sea nuestra posicién en la vida, debe-
mos vivir inseparablemente con nuestra conciencia,
y por lo tanto debemos tener una fiel, magnanima,
pura y honrada compaiera, desprendiéndonos de la
naturaleza inferior, en €l sentido de eliminar todos
Jos elementos que sean incompatibles con la tran-
quilidad y dignidad de la conciencia.

Desde luego que el que se resuelve a no dejar
detras suyo antecedentes delictuosos, que el dia de




mafiana puedan serle perjudiciales, obstaculizando
el camino de la prosperidad, tropezara con no pocos
inconvenientes, ya que es mucho mds facil seguir la
inclinacion, que obedecer al juicio, ceder a la emo-
cioén siniestra que resisitirla y mantenerse firme en
el ideal. No es facil rechazar los placeres seductores,
Es mucho mds facil deslizarse por la pendiente o
dejarse arrastrar por el flujo de las aguas, que su-
bir a la cumbre o nadar contra la corriente.

Pero lo que se gana en caracter, en hombria de
bien, en fuerza para ir venciendo toda clase de difi-
cultades, al resistir la tentacién de tomar el camino
mas facil, proporciona una satisfaccién perdurable
que comparada con el placer sensual, es como la rea-
lidad a la sombra,

Por qué nos sentimos ruines y pensamos mal
de nosotros mismos, cuando comprobamos que nues-
tras obras realizadas durante el dia han sido dcfi
cientes, que hemos estropeado lo que intentdbamos
hacer, o que hemos hecho un trabajo malo, sin po-
ner nuestra alma en la labor cotidiana? Cémo es
que el pensamiento de esa obra nos condena y todo
lo que se relaciona con ella nos reconviene? Es por-
que hemos obrado contra la ley de nuestro ser, com-
tra la ley divina. - .

Ese¢ sentimiento de degradacién, de pérdida del
propio respeto, es similar al sentimiento que expe-
rimentamos cuando cometemos una mala accién.
Obra estropeada, negligente, provoca ¢l propio me-
nosprecio, porque infringe la ley interna, la ley de
integridad, la ley de perfeccién.

En el hombre existe algo que lo impulsa a obrar
lo mejor que pueda. En nuestro interior resuena una
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voz misteriosa, una voz que aprueba y aplaude nues-
tros mejores esfuerzos y nos condena cuando hace-
mos menos de lo que nos es posible, A la naturale-
za superior, nada inferior le satisfacera, Y la satis-
faccion de la conciencia, ]la dicha interior, debe pro-
venir de la labor cotidiana cumplida en forma aca-
bada y no de los placeres nocturnos.

Si no nos sentimos dichosos al realizar las ta-
reas diarias, no hallaremos satisfaccién en ninguna
parte. Nadie puede respetarse, a menos que la voz
de la conciencia apruebe sus acciones, su método de
vida y la obra en que se halla ocupado. Si en nues-
tra conducta somos absolutamente puros y desem-
pefiamos honradamente nuestro papel en el drama
de la vida, nada nos impedira ser dichosos, porque
la conciencia evolucionada en alto grado, aprobari
nuestras acciones.

Nadie se respeta interiormente, a solas con su
conciencia, por-ser opulento u ocupar una elevada
posicion social o por haber conquistado una fortu-
na. En el respeto propio existe un elemento moral.
Nos respetamos por nuestras buenas acciones, por
ser puros, honrados, viriles y magninimos.

Aunque toda persona normalmente comstituida,
experimenta un sentimiento de complacencia y bien-
estar cuando obra bien, y se siente muy inquieta y
preocupada cuando obra mal, pocos son los que se
detienen a considerar la filosofia de ese fendmeno
psicolégico. No se dan cuenta del vital enlace entre
la dicha, la salud y la propia estimacion. :

Deprime la salud y afecta perjudiéialmente ala

vitalidad todo lo que nos hace desdichados; y cuan-




do la salud se resiente, es muy facil ceder al desa-
liento, porque decaen las energfas morales y luego
se produce la pérdida del propio respeto.

En cambio es un eficaz tonico y un estimulante

del organisma la rectitud de conducta, porque nos:

colocamos en armonia con la verdad y el bien, y.en-
tonces por todo el organismo circula una corriente
de consuelo, esperanza y fe en el porvenir.

_ Pero cuando tenemos conciencia de haber gbra-
do mal, experimentamos las sensaciones contrarias.
Los cuerpos fisico, emocional y mental se rebelan
andarquicamente y comprobamos en castigo de nues-
tra conducta, que esta se halla en notorig antagonis-
mo con la verdadera naturaleza de nuestro ser. Nos
sentimos inquietos y desalentados, porque notamos
que algo extrafio se ha introducido en nuestro reino
interior, algo que no se halla de acuerdo con los dic-
tados de la conciencia.

Los mas poderosos aliados del hombre capaz de
ayudarse a si mismo, son la verdad, la honradez vy
la pureza, y el que se aparta de ellos deliberadamen-
te, desecha sus mas firmes fundamentos. La_armo-

nia, significa fuerza; la discordia, significa siempre
debilifé-l?il. ;

Algunos hombres demasiado mundanos, dicen
que la conciencia es un obstidculo para los negocios
y que solo les sienta bien a las mujeres. Dicen eso,
porque no han alcanzado el grado de evolucién en
que la conciencia actia, La tiemen aun muy joven y
no acciona, son insensibles como bestias. 3

Sin embargo, llegaré el dia en que balbuciente
primero y luego con voz clara y precisa, la concien-
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cia los reconvenga para apartarlos de la senda tor-
cida, a cuyo término se abre el camino de la deses-
peracién.

El que no se ayuda a si mismo, escuchando la
voz de su conciencia, no encontrard nadie que lo
ayude. Al perder la propia estimacién, perderemos a
nuestro mejor amigo, a nuestra ayuda més eficaz.

La tranquilidad de conciencia, la honra interna,
independiente de los juicios de las personas frivolas,
es la piedra angular del edificio de nuestra vida, el
cimiento de nuestro caracter.

Cuando hemos hecho lo mejor que hemos podi-
do y sabido, tenemos fuerzas de sobra para hacer
frente a cualquier contratiempo. Podemos levantar
la vista y la frente tranquilos, aun en medio del fra-
caso y del infortunio.

La dicha del vivir, depende directamente de la
pureza y dignidad de la consciencia.

LOS FUNDAMENTOS DE LA HOMBRIA

La honradez y probidad en nuestras relaciones
con los demads, sin sombra de engafio ni asomo de
mala fe, son el fundamento de la hombria. Un ca-
racter de quien jamés quepa una sospecha es la
piedra angular del éxito.

A pesar de la bellaqueria reinante y de los inge-
niosos timos y colosales estafas que diariamente se
descubren, la probidad continda siendo y sera siem-
pre el lema capital de los negocios. Nunca como aho-
ra significé tanto en los negocios la absoluta honra-
dez de conducta.




La mayoria .de jévenes no se percatan de] valor
del caricter en los negocios y les parece que la as-
tucia, la travesura, la influencia y el valimiento im-
pprttan méas que la honradez e integridad del ca-
racter. :

Hubo tiempo en que en algunas partes medraba
el dependiente m4s solapado y que mejor sabia se-
gar la hierba bajo los pies de los demds; pero hoy
prospera como nunca el que a la probidad de con-
ducta anade el pleno conocimiento del negocio.

Tiempo atrds me pidieron informes de un joven
que habia solicitado un cargo de mucha responsabi-
lidad. Como no le conocia a fondo, me dirigi a su
anterior jefe, muy amigo mfo, en cuyo estableci-
miento habia servido largo tiempo, y le pregunté
qué concepto le merecia el joven en cuestion. El je-
fe me respondi6 sin vacilar; “Es un hombre de cuer-
po entero, y nada méas hay que decir”.

Me bastaba con esa recomendacién de mi escru-
puloso amigo, porque era prueba de que el joven
habia merecido de ¢l la mayor consideracién perso-
nal por sus relevantes cualidades. Se le podia con-
fiar sin reparo cualquier cargo, por mucha que fue-
se su importancia y responsabiﬁdad, pues no solo
habia sido leal a su jefe, sino apto, de exquisito cri-
terio, incapaz de ligerezas ni descuidos en el desem-
pefio de sus funciones, trabajador infatigable y de
mente abierta a toda innovacién, '

- Con muy buen pie puede entrar en la vida el
joven que ha cobrado fama de absoluta integridad,
de honradez y sinceridad de propésito, tan fuerte-
mente atrincherado en el buen concepto de sus con-
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vecinos, que nadie duda de su hombria de bien. Si
da los primeros pasos con tan excelentes auspicios
sera relativamente facil el resto del camino.

Gran parte de los negocios se basan en la repu-
tacién. Las banqueros conceden o deniegan crédi-
tos, y los comerciantes aprueban o desestiman las
demandas de empleo, segun la reputacion de los so-
licitantes. ¢Merece confianza? ¢Puede uno descan-
sar en su palabra? ¢Har4 lo que diga? Tales son las
capitales preguntas en que se funda el crédito.

Dice un renombrado banguero:

Sobre las prendas de cardcter se¢ prestan en los
establecimientos honrados mas millones que sobre
las de ropa y alhajag en las casas de préstamos, por-
que hay hombres de tan alto nivel moral, que sélo
piden prestado lo que estén seguros de devolver.

Otro banquero dice que preferiria prestar dine-
ro a un pobre honrado, sin gtra fianza que su hon-
radez, que a un canalla rico que dejara algo de valor
material en prenda.

Conozco a dos jovenes comerciantes que se es-
tablecieron con muy escaso numerario; pero las cua-
lidades de su caracter bastaron para abrirles crédi-
to de 250.000 délares, porque tenian merecida fama
de infatigables trabajadores y honradisimos, y esta
reputaciéon les vali6 méas que un capital de muchos
miles en caja.

Nada de tan valioso auxilio para la prosperidad

de un joven, como la limpia ejecutoria de su hon-
radez vy probidad. Nada tan favorable al adelanto en

la carrera de la vida como dar a la palabra validez
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de escritura notarial, decir siempre la verdad en to-
fo,’aunque vaya en contra de nuestro personal in-
eres.

; Aunque Abraham Lincoln era un pobre princi-

piante en el ejercicio de la abogacia, nunca se avi-
no a ser picapleitos, ni abogado de malas causas.
A este propésito, decia: “Me fuera imposible defen-
der una sinrazén, porque mientras pronunciase mi
alegato ante el Jurado, pensaria entre mi: Lincoln,
eres un embustero. Y me parece gue olvidindome
de todo repetiria en voz alta esta confesién”.

El apodo de “El honrado Abe” con que popular-
mente se le designaba, tuvo muy favorable influjo
en su eleccion para la presidencia de la republica.
Todos cuantos le conocian confiaban en él, porque
le veian integérrimo, inflexible, proboa y justo. La
inquebrantable fe en su honradez le dio poderoso

]:ajcendiente en el corazon y entendimiento del pue-
0.

~ La veracidad es la natural manifestacion del ca-
récter honrado. Es la voz del mismo Dios, Cuando
un hombre es justo y veridico, se anula Su perso-
naIgdac_:I para brillar como astro de primera magnitud
su individualidad. Lo que hace o dice no es cuestién
de su persona, sino de la rectitud v veracidad per-
sonificadas. Instintivamente percibimos que hay al-
go mas alla y superior al hombre que proclama el
divino principio.

Por qué las palabras de uno se escuchan como
sentencias y las de otros como majaderias? ;Por
qué la opinién del discreto es de mdas peso que la
del necio? Porque tras la palabra del discreto estd

el cardcter. Otros dirdn tal vez lo mismo ante el
mismo auditorio y no producird mayor impresion
en el 4nimo de los oyentes que el agua en la espalda
de un gusano. ¢Por qué? Porque la palabra del ne-
cio es voz flatulenta y nadie confia en lo que dice.
Por doquiera hay ejemplos de oradores brillantes
que cautivan con su aparatosa elocuencia al audito-
rio, pero que no lo convencen ni lo persuaden. Son
sus discursos fuegos artificiales. Les falta solidez de
ideas, vigor de pensamiento, genuinidad de caracter.

Lo que importa es el cardcter en todos los mo-
mentos y circunstancias de la actuacién del hombre.

Una de las mayores desgracias de la época con-
temporanea, es que hay muchos hombres con dine-
ro y pocos dineros con hombre. A no ser por sus
talonarios, no podrian mantenerse algunos potenta-
do% sobre sus talones. Desposeyéndolos de sus ri-
quezas quedarian en repulsiva desnudez moral. Quie-
nes los conucen los podran adular por su dinero, mas

_ningun respeto les tienen como hombres. Mal nego-

cio es amasar una fortuna y estropear un hombre.
Nada mas despreciable que un rufidn millonario.

No quiere estol decir que sea contraria a la hom-
bria de bien la ganancia del dinero. Todos lo nece-
sitamos mas o menos, Lo vituperable es labrar si-
niestras fortunas a expensas del caracter. Como ne-
gociante sera un triunfador, pero como hombre un
fracasado.

El inconveniente moval de algunos millonarios,
es que no fueron hombres antes de ser directores
de bancos, compafifas y sindicatos. Su mayor defec-
to es la debilidad de cardcter. Por muy altos puestos
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que- hayan ocupado en vida, nadie se acuerda de
ellos al cabo de pocos afios de su muerte, No deja-
ron huellas que al verlas otras las siguieran con re-
doblado ardor. :

El amor, la confianza y la estimacién se tundan
en la hombria de bien y no en las monedas.

Repasando la lista de los caracteres genuina-
mente magnanimos, vemos que siempre tuvieron un
firmisimo propésito. Advertimos el temperamento de
su hombria, la enjundia de su caricter. Indepen-
dientemente de su profesién, sentimos la influencia
de su gran fuerza moral, algo que ellos consideran
mucho mads sagrado que amontonar dinero, explotar
negocios y aun que la misma vida. Al hablar con ellos
descubrimos desde luego que no se venden ni hay
quien se atreva a comprarlos. - ,

Conocemos_que sera inttil el intento de sobor-

narlos o rendirles, porque se yerguen sobre la roca.

de sus principios, tan firmes como un pefion en su
inconmovible asiento. Estos caracteres son la sal de
la civilizacién. En defensa de sus principios lo sa-
crificaron todo y alegremente sufrieron a_persecu-
cion y el martirio. :

El universo moral est4 de tal suerte regido, que
para llegar muy lejos o cumplir algo de monta en
el mundo, es de todo punto de vista indispensable
la integridad de caracter. -

Cuando Marshall Field perdié todo cuanto po-
sefa en el horroroso’ incendio de Chicago, los ban-
queros del este le telegrafiaron ofveciéndole cuan-
to capital necesitase para restaurar su negocio. Las
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llamas que abrasaron la ciudad no pudieron consu-
mir la absoluta formalidad de sus tratos. Su nom-
bre era sinénimo de honradez y no contaba con otro
capital cuando recién llegado de la aldea nativa fun-
dé modestamente el establecimiento que con el tiem-
po habia de convertir en los mas vastos y mejor pro-
visto almacenes comerciales del mundo. Su norma
de conducta fue en todo tiempo y circunstancia la
honradez, sin gitaneria, ni fraude, ni engafio, ni adul-
teracion. Las ventas eran en su establecimiento le-
gales, con el minimo margen de beneficio. Si algiin
dependiente engafiaba al comprador en la calidad o
el precio del articulo, quedaba despedido en el acto,
por muy provechosa que para la casa hubiese sido
aquella venta, pues sa%ia Field que el beneficio ob-
tenido con el engafio, jamas compensaria el perjui-
cio de un cliente engafiado o descontento, que se
convertirfa en perpetuo enemigo del establecimien-
to, como un pregonero de informacién y descrédito
ante las gentes.

Por estar razén el publico acudia en tropel a
comprar en los almacenes de Marshall Field. Sabian
gue no les iban a engafiar y que la casa los manten-

ria en su derecho contra cualquiera contingencia
de abuso o engafio.

La honradez de propésito, la veracidad y sin-
ceridad en nuestras amistades, en nuestra conduc-
ta, profesién y trato con los demés, compensaran
los defectos de que pueda adolecer el hombre en otro
sentido.

Pero conviente tener en cuenta que no se ha
de ser honrado por egoismo, es decir, por evitar los
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perjuicios que acarrea el no serlo, pues quien deja
de obrar mal por temor a las sanciomes del cédigo
denota mezquina maralidad.

La abstencion del mal, no perfecciona el carac-
ter. A lo sumo lo estanca y no lo deteriora. El ca-
racter entero se forja en la fragua de las buenas
obras, entre las ascuas ardientes de una positiva
mentalidad.

Puede el hombre no ser vicioso ni cometer nin-
guna baja accién, y sin embargo, no tendria la dé-
cima parte de la virtud del que algunas veces se ex-
travie del rectd y angosto sendero. Quien se contrai-
ga a “no hacer mal a nadie’’ y no sea capaz de cum-
plir una buena e inegoista accion en su vida, serd
semejante al siervo infiel, a quien condené su senor
por haber escondido bajo tierra su talento.

La hombria de bien no sélo consiste en la abs-
tencion del mal, sino en la préctica del bien. A me-
nudo oimos a un padre alabarse de que su hijo no
fuma, ni bebe, ni blasfema, ni se disipa; pero no obs-
tante estas negativas virtudes, suelen ser insustan-
ciales, insipidas e indolentes criaturas incapaces de
cosa de provecho. La energia de caricter solo puede
adquirirse por el persistente y vigoroso ejercicio de
las virtudes positivas, no simplemente por absten-
cién del vicio.

0. S. Marden

Si existe el Diablol!

A través del tiempo y con el analisis cuidadoso
de las concepciones mistico-religiosas de todos los
tiempos, vemos que se hace referencia al seductor,

~ al enganador, al falsario, el cual “toca” a las perso-

nas para hacerlas ejecutar toda clase de perversio-
nes y hechos antinaturales, conduciendo al ser huma-
no a un estado un tanto negativo y fatidico, el cual
?s llamado infierno, del latin “infernus”, estado in-
erior,

Observando atentamente las situaciones huma-
nas, se comprende exactamente que algo anormal,
e¢s decir en contra de la armonia, se sucede en, el in-
terior de las personas haciéndolas ejecutar actos
innobles.

Efectivamente, existe el tal engafiador o Diablo;
se llama alcohol y lo venden embotellado.

La persona que ingiere esta substancia de na-
turaleza espirituosa, trastorna completamente el rit-
mo de su sensibilidad y empieza a ejecutar toda cla-
se de torpezas, enteramente contrarias a la armonia
de la vida social y humana.

Bajo la presencia del espiritu del alcohol (ver-
dadero y tnico diablo) en el interior del organis-
mo, el ser humano miente, engafa, pelea, hiere, ma-
ta, roba y se convierte en una desgracia para si mis-
mo, para su familia y para la sociedad en general.
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El 95 por ciento de los crimenes se cometen ba-
jo la accién del alcohol.

El borracho, verdadero poseso de diablo-alcohol
es un degenerado, que tocado por el dios de la per-
version, constituye una verdadera rémora social.

Amigo lector: Haga alto en el camino de la vi-
da y medite, razone, comprenda exactamente los
desastres del alcoholismo y no entre en relaciones
con ese dios de la perversidad, del robo, de la men-
tira y del engafio en todas las fases del humano vi-
vir, Reemplace el vicio de consumir alcohol por el
hébito de leer buenos libros, salir al campo libre a
contemplar la naturaleza y llenarse por ello de ins-
i)iracién, o bien concurra a escuchar obras musica-
es, 0 a presenciar espectaculos de arte, y asf enno-
blecera y embellecera su vida y la de la sociedad, en
cambio de degenerarla con ese maldito engafiador,
que al tacarlo a usted lo convierte en un ente mise-
rable. El alcohol es el unico diablo: escape de su:
garras, ,

Israel Rojas R.
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| _E-l Testamento del Borracho

~ Dejo a ]a sociedad un cardcter detestable, un
ejemplo funesto y una memoria odiosa.

Dejo a los autores de mis dias un dolor, que no
s¢ como podran soportar en su vejez.

~ Dejo a mis hermanos y hermanos toda la ver-
giienza y el sentimiento que les causé con mi mane-
ra de vivir,

~ Dejo a mi esposa un corazén quebrantado y una
vida de dolovosa miseria.

~ Dejo a cada uno de mis hijos pobreza, ignoran-
cia, embrutecimiento, y el triste recuerdo de que su
padre muri6 victima de la embriaguez. :

Lo que Dice el Cigarillo
~de su Propia Vida

“No soy matematico —dijo un cigarrillo— pero
si puedc sumar algo a los males nerviosos del hom-
bre, puedo obsequiarle un céncer, puedo restar su
energia fisica, puedo multigllicar sus dolencia y acha-
ques, puedo dividir sus fuerzas mentales y puedo
tomar el rédito de su trabajo y descontar las proba-
bilidades de su buen éxito”.

Publicacién de la FRATERNIDAD ROSA-CRUZ ANTIGUA.
Apartado 1416 - Bogotad - Colombia.







Maravillosos libros para su comprensién de la Vida
y ennoblecimiento de sus actos en el humano vivir:
Por Marde
El Poder del Pensamiento
Alegria de Vivir
El Secreto del Exito
Por R. W. Trine ;
En Armonia con el Infinito ‘
Por Viveka
La Voz del Desierto -
Por Krumm Heller -
. Rosa Cruz
Por Max Heindel
Concepto Rosa Cruz del Cosmos
Filosofia en Preguntas y Respuestas
Ensefianzas de un Iniciado
Recolecciones de un Mistico

istrios de s Grandes +RATERNIDAD ROSA - CRUZ

Misterios de las Grandes Operas
Por los Tres Imiciados g 2 : DE Q@gﬂﬁ?ﬁﬂﬁ%

El Kybalién GG'EA
Por Magus Incégnito : BIBLIOTECA - BO

La Doctrina Secreta de los Rosa - Cruces
Por Israel Rojas

El Secreto de la Salud

Ciirese comiendo

La Salud de la Mujer

Cultura Intima -del Joven

Cultura Intima Infantil

Logo Sophia

El Enigma del Hombre

El Sentido Ideal de la Vida

Por los Senderos del Mundo

Dignificacién Femenina
Adquiera el hdbito de leer, ilustrarse es progresar.
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