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El Sendero Ideal

Por: Israel Rojas

El sendero ideal, es el que conduce
a la Verdad, la Belleza y el Bien.

El sendero ideal, es necesariamente aquel que nos muestra un
camino de comprension de la vida y sus problemas.

En el estado actual de la evolucion, la vida humana esté llena de
problemas, que en la mayor parte de los casos, no son reales, sino
que ha sido el hombre mismo, el que ha llenado su camino de
dificultades, de problemas, por ambiciones, que no son
necesidades reales, ni mucho menos hechos que la naturaleza
imperativa en sus designios, exija del hombre.

Las necesidades realmente naturales, se reducen a bien pocas
cosas, tales como respirar, nutrirse debidamente, conquistarse
algtin abrigo para cubrir su organismo para presentarse en el
mundo de las humanas relaciones, y sobre todo, por encima de
todo, el aumentar progresivamente las capacidades fisicas,
psiquicas y morales para que le permitan salir avante, venciendo
los relativos obstéculos que se presentan en el caminode la vida y
delaevolucion.

La mayor parte de los problemas, son creaciones del mismo
hombre por las ambiciones que todos llevamos por superar a los
demas, sin pensar, que la verdad de todo esto, esta
fundamentalmente en la capacitacién para superar las
dificultades, teniendo como base y fundamento la comprension
que es el estado psiquico que le permite al hombre marchar por el
sendero de sus aspiraciones, en forma noble, justay equilibrada.
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Si el joven en el camino de la vida, carece de fundamentos
econdmicos su compresion verdadera debe llevarlo a saber que lo
primero que necesita es emprender un trabajo, u organizar una
pequeiia empresa que le ayude progresivamente a salir de las
dificultades, y luego saber que realmente no hay mds dificultades
que aquellas montafias de fantasia que llenan la imaginacion
juvenil, sin base alguna, ni fundamento real.

Siel hogar en que nos ha tocado renacer es pobre, es por que
nosotros mismos en pasadas existencias hemos sido pocos
diligentes, no hemos servido bien a nuestros compafieros en la
vida y por tal, encontramos esta pequefia dificultad, la cual en si
misma, debe ser el mejor acicate para organizamos y abrirnos
pasoen los caminos de la vida y de la evolucion.

Los mejores hombres del mundo, no han sido precisamente
aquellos protegidos por toda clase de comodidades, por que estos
seres humanos, engreidos en sus circunstancias, anquilosan su
vida y progresivamente cada vez son mas incapaces de luchar y
de abrirse campo; el mejor acicate para la vida del hombre, es la
necesidad; en antiguos mitos se hizo referencia a esta diosa, a la
cual ningtn artista se atrevio jamas a concebir en imagen, por que
sus facetas son miiltiples y suimperativo categérico.

El que no sabe aprovecharse de esa diosa, jamés podra triunfar
en sus empeﬁos.

Alguien con experiencia y sabidurfa dijo; “La pobreza me Inzo
rico,y laignorancia sabio”.

Se pensard que esto es absurdo, cuando en verdad encierra la

mas profunda sabiduria: el pobre debe adiestrarse para conseguir

fortuna, y el ignorante debe estudiar todos los dias para
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convertirse en sabio. Por tal razoén, esa frase encierra gran
sabiduria yunalcance de consecuencias incalculables,

Lo que ya el hombre posee no es importante, lo importante es lo
que no posee y su comprension le hace ver que es indispensable
en el procesonatural de la vida.

En la vida social hemos visto que el joven rico, marcha hacia la
pobrezay que el posee algunos pocos conocimientos y cultiva el
engreimiento del saber, se abandona y vahaciala ignorancia.

La naturaleza misma, teniendo como fundamento la Ley de
Secuencia, (Causas y Efectos), nos da los resortes necesarios,
para que nos impulsen en la senda debida, lo que pasa es que sino
hay pensamiento claro, para una comprension adecuada, el
hombre se pierde en una marafia de circunstancias que él mismo
se crea, que lo van relajando ante simismoy ante la evolucion.

La evelucion es el impulso categorico, el que naciendo de las
entrafias mismas de la naturaleza, invita al hombre ser cada vez
mejor, en todos los campos del viviry del ser.

Como ya dijimos, y lo hemos repetido, lo mas importante en la
vidaes la COMPRESION y luego, acicatearnos hondamente en
nuestra naturaleza, para asi emprenderel camina de la superacién
y delennoblecimiento.

La mayor parte de los seres humanos, se imaginan que lo Unico
grande es conseguir dinero y situacion social, con brillo y
esplendor. Sin negar la relativa importancia de estos factores, lo
real es damnos cuenta de que hay leyes que rigen el destino y la
evolucioén del hombre, y que es sobre ellas, sobre las que debemos
transitar enérgica y vigorosamente por los senderos de la Verdad
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de la Belleza y del Bien, que es lo que realmente da armonia al
corazon del hombre, y no como piensa lamayoria, que poseyendo
comodidades fisicas y lustre social se tiene todo; las comodidades
exageradas, en la mayor parte de los casos endurecen la moral del
hombre debilitandolo y haciéndolo impotente para caminar porel
sendero ideal de la superacion conscientiva y espiritual, que son
realmente los dos fundamentos del crecimiento interno, en el
camino infinito de la evolucion.

Mencionados los aspectos ideales y no ideales de la evolucién,
nos ocuparemos en este pequefio opusculo de dar a conocer
cuales son las leyes eternas que rigen el destino del hombre, ya
sea flaco o gordo, pobre o rico, ignorante o letrado; porque
ninguna de las tales condiciones deciden nada, en el camino
infinito de la evolucion y del progreso interno. Las verdaderas
cualidades se estructuran a través del tiempo y del espacio,
cultivando una consciencia progresivamente omniabarcante, un
amor ideal, que le permita servir con desinterés y una voluntad
indomable para el Bien. Estos son los verdaderos tesoros del ser
consiente, de lo que es y debe ser el sendero infinito de la
evoluciony del progreso.

Las leyes que vamos a mencionar, no son la elaboracién de
hombres, los cuales, en la etapa actual de la evolucion, somos
demasiado egotistas, y por tal inconcientes. Estas leyes son de la
Naturaleza, son del Espiritu, son de lo Coésmico, son de lo
Universal o de lo Divino, no importa el origen que pretendamos
darles, ellasson coeternas con la Vida, con la Naturaleza y la Vida
Divina, que es la que impulsa el movimiento de Galaxias, Soles,
Universos, Mundos, microbios, gusanos, mariposas, tigres,
leones y todo cuanto alienta en la Naturaleza Universal, porque
todo estd regido rigurosamente por las leyes de EVOLUCION,
CAUSALIDAD y RENACIMIENTO. Hay una sub-ley la
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EPIGENESIS, que es el uso voluntario de la Ley de Causalidad, y
la obra el “CONCEPTO ROSACRUZ DEL COSMOS” estudia a
fondo estas leyes y por tal, este debe ser nuestro manual gufa en
los senderos del progreso.

En el estado actual la mayor parte de los seres humanos ignoran
estas Leyes, o bien pretenden decir que no son realidad, por que
ellos jamds las han visto escritas, ni mencionadas por esas
inteligencias que se debaten en su vano intelectualismo, sin
buscar la verdad natural que subyace tras todas las apariencias y
tras todos los caprichos, pues alli en lo intimo del ser, en el
transconsciente estd la verdad, que es la esencia de la Vida o
Eterno Espiritu.

Estas Leyes de la Naturaleza, Ginicas y fundamentales, llevan a
todos los seres de izquierda a derecha y de derecha a izquierda
haciéndole trastabillar, a veces haciéndole guardar el equilibrio y
otras impulséndolo por senderos de la destruccion de su armonia
y desu vida, porque caminando en las tinieblas de la ignorancia,
no ha habido mano amiga que le muestre esas Leyes Divinas, o
bien, si las ha escuchado de alguien creemos que no tiene
autoridad, y como jamdas se ha detenido ha pensar que las
mencionadas leyes estan en la naturaleza y son esencia misma de
ellay por tal operan rigurosamente, seamos concientes o no de tal
actividad secreta, delicada y sutil de la Vida Universal.

Estas verdades han sido halladas a través de la historia por los mas
grandes seres que se registran en el devenir de los tiempos y las
han entregado a los humanos para que el hombre se detenga en su
inconsciente marcha por la vida y piense que aquellos grandes
seres debieron estar fundamentados en algo grande, para que la
huella de sus pasos por los senderos del mundo, no se haya
borrado en el curso de las edades.
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Para no mencionar los que ya se han perdido relativamente en la
memoria del mundo, como RAMA, ORFEOQO Y otros,
mencionaremos los de los dltimos tiempos, que son los que estan
marcando derroteros para la humanidad peregrinante, tales
fueron: HERMES, BUDHA, PITAGORAS y JESUS. Cada uno
de ellos marcé un sendero ideal, para que el ser humano lo transite
Y progrese con sentido de Comprension, de Amor y de Sabiduria,
A seguir esos aspectos ideales en el sendero de la evolucion, es a
lo que invita este optisculo, sin afanes sectarios, ni de credos, nide
proselitismos de ninguna naturaleza,

El deseo que alienta a los sabios que impulsan este pensamiento,
que son los llamados ROSA CRUCES, no est en su modo de
pensar el de crear sectarismos y por lo tanto engendrar
resistencias en la humanidad; es todo lo contrario: trabajan tendz
y eficazmente para que la humanidad comprenda las eternas
Leyes que rigen su destino y evolucion, y comprendiendo esas
Leyes, dentro de su completo y libre albedrio, emprenda el
camino de la superacion, para llegar y ser cada vez mas humana,
mas sabia, mds consciente y mas amante de la Vida Universal; ya
sea que ella se manifieste en el gusanillo que se arrastra a flor de
tierra, en la mariposa que vuela libre en los espacios, en el dguila
audaz, la que desde el valle se eleva hasta las cumbres, para tener
el placer de tener la plenitud de ser, de vivir, o bien de ser como
las aguas que afloran en la cima de las colinas, para descender
luego haciendo fecundas las selvas, los valles, los prados; dando
vida con su maravillosa substancia a todos los seres que pueblan

latierra, porque sin este elemento, no puede existir ser alguno, de

los que evolucionamos en la periferia de la madre tierra.

No debemos olvidar, que el que no dignifica su vida con un noble
ideal, se degrada en la pendiente resbaladiza de los vicios.

Ve
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Mencionaremos en primer lugar los autores de libros que nos
muestran el sendero de la superacién, sin compromisos
dogmaticos de ninguna naturaleza, sin afanes de proselitismo,
que encadenan la consciencia del hombre y sin otro interés que el
desservir con lasabiduria que han educido por su esfuerzo a través
de la evolucion, para ayudar a sus hermanos en el sendero ideal
del progreso en el mejoramiento en todos los planos del humano
existir,

Los autores que mencionaremos enseguida, han dejado a la
humanidad gran sabiduria en sus libros, aqui lo importante sera
informar que cualquier libro de los citados autores posee
sabidurfa y conduce a la plenitud del humano existir y el lector al
conocer lamagnitud del autor, podra elegir cualquiera a voluntad.

Asi como nadie puede comprender las ecuaciones Einstenianas,
sin conocer los nimeros y sin saber en principio sumar y restar,
asi nadie debe pretender marchar por el camino ideal, sin
organizar sus sentidos en la comprension de lo que es la
naturaleza del hombre y de los resortes o poderes internos de que
dispone para evolucionar y progresar.

Para orientar, citaremos en orden progresivo los mejores autores
delideal que nos proponemos, que es el de que nuestros hermanos
en la humanidad se conviertan en seres conscientes y
responsables de sus actos en la viday en la evolucion.

Por O.S MARDEN: libros de excepcional importancia para
levantar la moral y la dignidad del hombre: EL PODER DEL
PENSAMIENTO - ALEGRIA DE VIVIR — SIEMPRE
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ADELANTE ~ LAS LEYES DEL EXITO — ABRIRSE PASO -
DEFIENDE TUS ENERGIAS, etc.

W.W. ATKINSON: este psicélogo, segun el decir de un hombre
que conocia bastante bien los poderes mentales o del ser psiquico
fue quien dijo: “el mejor mecdnico de la mente que haya
conocido”, De él hay: EL SECRETO DEL EXITO — QUIERE'Y
PODRAS - SUGESTION Y AUTOSUGESTION — EL TRABAJO
MENTAL - CONOCETE — LA FUERZA DE LA INTELIGENCIA
~ LA CIENCIA DE LA PALABRA — L4 PSICOLOGIA DEL
EXITO — LAS FUERZAS OCULTAS — LA CLAVE DE LOS
NEGOCIOS - LA MAGIA MENTAL, ete.

De RW. TRINE: este psicélogo es un esteta que con su
fraseologia Ilena de esencial contenido, eleva el corazén del que
recorre sus paginas, con laavidez propia del que fastidiado por la
sed, encuentra un manantial de agua pura y trasparente, tales son
sus libros EN ARMONIA CON EL INFINITO — LA LEY DE LA
VIDAy otros.

Hoy que la gente esta despertando a la compresion que posee una
energia mental, la que bien dirigida lo llevara por los caminos del
triunfo, les aconsejamos la maravillosa obra de PRETINCE
MULFORD, “"NUESTRAS FUERZAS MENTALES”. Este autor
no escribié mas libros, pero con el mencionado, cumplié su
divina mision de servir al mundo.

Los que hayan transitado ese sedero ideal del conocimiento de los
autores mencionados, pueden ya penetrar en la luz de una mayor
sabiduria siguiendo el camino que los conduce a un horizonte
cada vez mas amplio e infinito, como en el caso fisico de aquel
que ascendiendo del valle hacia la cima de una cordillera, los
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esfuerzos del ascenso le quedan divinamente pagados cuando
contempla un horizonte cada vez mayor, abriéndose el espacio de
lo cosmico, haciael sentido de lo infinitoy eterno. ;

El autor formidable, si hemos de emplear esa palabra tan comun,
para conducirnos por ese sendero ideal que venimos
mencionando, es el sefior MAX HEINDEL; leer sus libros es salir
de la oscuridad, hacia la luz, de la ignorancia a la sabiduria, de la
inconsciencia a la consciencia, del desamor al amor y del amor a
la plenitud del ser. Las obras de este autor son: ENSENANZAS DE
UN INICIADO - RECOLECCIONES DE UN MISTICO - EL
VELO DEL DESTINO — LOS MISTERIOS ROSACRUSES —
PRINCIPIOS OCULTOS DE SALUD Y CURACION — VEINTE
INTRUCCIONES DEL CRISTIANISMO ROSACRUZ -
MISTERIOS DE LAS GRANDES OPERAS -TEMAS
ROSACRUCES — CARTAS A LOS ESTUDIANTES, y luego, el
maravillosoy nico libro en castellano para conocer las leyes que
rigen nuestro destino y evolucién: “CONCEPTO ROSACRUZ
DEL COSMOS". Este libro marca el sendero, el camino
verdaderamente ideal de la vida. Dejar de conocer este libro, es
perder la oportunidad, que los grandes guias de la humanidad nos
deparan para ser mas concientes, mas humanos, mas amantes yen
suma, haber hallado el sendero ideal para las grandes
superaciones humanas.

Después de leer el sefior Heindel, si queremos hundir nuestra
consciencia en los misterios mas hondos de la naturaleza del
hombre, debemos estudiar las obras del doctor KRUMAM
HELLER (Huiracocha), celebre instructor ROSA CRUZ que fue
poseedor de 49 idiomas, eminente psicologo, medico, cirujano,
vidente y mago. Al referirnos a la magia no estamos hablando del
charlatanismo, que se escuda con este termino; estamos hablando
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de aquellos grandes seres que curan los enfermos con la
imposicién de las manos, que saben leer el futuro, que son
autoconscientes en el presentey que su alma luminosa da armonia
y confianza a todos los que penetran en su aura espiritual y
magnifica. De este sabio encontraran las siguientes obras: ROSA
ESOTERICA— BIORRITMO - CONF. ERENCIAS ESOTERICAS
~ROSA C’RUZ—I.OGOSAMNTRAM—MAGIA, etc.

Despues, si el alma peregrinante desea llenar su conciencia de
sabiduria sin igual, puede leer con provecho las obras del sefior
LEADBEATER de la doctora ANNIE BESSANT y de la maestra
BLAVATSKY, Ego luminoso que desperto en Europa y luego en
America, el sentido de la magnitud y grandeza del alma humana,
la que tiene su asiento en un 4tomo en el corazon en todo lo que
vivey unasabidurfa inmensa, que abarca el infinito.

Una vez que usted lector amigo ha saboreado el contenido de este
opusculo y haya tomado las notas necesarias para marchar
concientemente por el sendero ideal, dignese pasar este folleto a
otras almas deseosa de sabiduriay con aspiraciones de infinito.

FRATERNIDAD ROSA-CRUZ DE COLOMBIA EL SENDERO IDEAL

ZOCR

El que estudia aprende, el que aprende
sabe y el que sabe puede.
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